
 
 

 
 
 

ΠΕΜΠΤΗ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 
 

 ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Β’ 
8:00-9:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ     

9:00-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Καινοτόμες Παρεμβάσεις στο Σχολείο 
Προεδρείο: Καλοκαιρινού Α., Σύρου Ν. 

 

 Εφαρμογή και αξιολόγηση εξ΄ αποστάσεως 
επιμορφωτικού προγράμματος στη σχολική ασφάλεια και 
υγιεινή Σύρου Ν. 

 Αξιολόγηση αποτελεσματικότητας προγραμμάτων 
αγωγής υγείας στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση Τζιάβα Σ. 

 Αξιολόγηση της ποιότητας και της ικανοποίησης από την 
εφαρμογή προγραμμάτων αγωγής υγείας σε μαθητές 
λυκείου Γρανά Ε. 

 Διαχείριση και συντονισμός της ολοκληρωμένης 
φροντίδας του Σακχαρώδη Διαβήτη στο σχολείο 
Τριανταφυλλοπούλου Μ. 

  9:00-09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ζιντζαράς Η., Ραχιώτης Γ. 
Ανασκόπηση συστηματικών ανασκοπήσεων, μια νέα 
προσέγγιση μετα-έρευνας Χάιδιτς Μ. 

  9:30-11:00 WORKSHOP 
Εργαστήριο Βιοστατιστικής    
Εκπαιδευτές: Χάιδιτς Μ., Κατσιούλης Α. 

10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Χατζόγλου Χ., Χατζηευθυμίου Α. 
Επιδημιολογία του καπνίσματος στην Ελλάδα  Μπαρμπούνη 
Α. 

10:45-11:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
Προεδρείο: Σκεντέρης Ν.- Καντζανού Μ 
Παρουσίαση Ευρωπαϊκού Προγράμματος JAHEE Βανταράκης Α. 

11:00-11:15 Διάλειμμα     

11:15-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Περιβαλλοντική ρύπανση και επιπτώσεις στην Δημόσια 
Υγεία: Μέτρα πρόληψης & αντιμετώπισης στην περιοχή της 
Θεσσαλίας 
Προεδρείο: Ζηλίδης Χ., Διομήδους Μ. 
 

 Ρύπανση εδάφους και επιπτώσεις στη Δημόσια Υγεία 
Χαρδαλιάς Κ. 

 Υδατογενείς λοιμώξεις και οι επιπτώσεις τους στη 
Δημόσια Υγεία  Μαγγίτα Α. 

 Αερογενείς λοιμώξεις και οι επιπτώσεις τους στη Δημόσια 
Υγεία Μπαμπαγιάννου Ρ. 

 Μοντελοποίηση επιδημιών που απορρέουν από τη 
ρύπανση του περιβάλλοντος  Ζήμερας Σ. 

 Νομικό πλαίσιο και εφαρμογή αυτού όσον αφορά την 
περιβαλλοντική ρύπανση στον Ευρωπαϊκό & Ελλαδικό 
χώρο Ισαακίδου Μ.  

 Οι επιπτώσεις στην υγεία από την καύση απορριμμάτων 
Διομήδους Κ.  

11:15-12:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Περιγεννητική και βρεφική θνησιμότητα στην Ελλάδα: Πως 
διαμορφώνονται οι δείκτες και προοπτικές βελτίωσης στο τέλος 
της κρίσης 
Προεδρείο: Πετρίδου Ε., Καντζανού Μ., Σκεντέρης Ν. 
 

 Διαχρονική τάση και παράγοντες κινδύνου βρεφικής 
θνησιμότητας και γέννησης θνησιγενών στην Ελλάδα: Νεότερα 
δεδομένα Σιαχανίδου Σ. 

 Διερεύνηση της επίδρασης της οικονομικής κρίσης στη βρεφική 
θνησιμότητα στην Ελλάδα: Στατιστική προσέγγιση Αναλυτής Α. 

 Περιγεννητική και βρεφική θνησιμότητα στην Ελλάδα: 
Διαχείριση στο επίπεδο της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 
Μίχας Κ. 

 Δυνατότητες βελτίωσης της περιγεννητικής φροντίδας σε 
περιοχές που έχουν δεχτεί μετακινούμενους πληθυσμούς και 
πρόσφυγες Σκεντέρης Ν. 

 Πολιτικές και δράσεις του ΚΕΕΛΠΝΟ για βελτίωση των δεικτών 
υγείας στην περιγεννητική και βρεφική περίοδο Καντζανού Μ. 

11:15-12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Ο ρόλος της νοσηλευτικής στον έλεγχος των 
νοσοκομειακών λοιμώξεων 
Προεδρείο: Λαχανά Ε., Μαλιαρού Μ. 
 

 Νεότερα πρωτόκολλα πρόληψης μικροβιαιμιών 
Γρηγορίου Μ. 

 Επιδημιολογία νοσοκομειακών λοιμώξεων Τσαγγαλάς 
Η. 

 Το κόστος των νοσοκομειακών λοιμώξεων. Ο ρόλος του 
νοσηλευτή στη συγκράτησή του Τσούτσα Σ. 

 Έκθεση επαγγελματιών υγείας σε αιματογενώς 
μεταδιδόμενα νοσήματα Χατζηβάσιου Α. 

13:00-13:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ     

13:30-14:30 Μεσημβρινή Διακοπή     

14:30-15:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
GlobalHealth - Η εμπειρία της Κένυας 
Προεδρείο: Χατζηχριστοδούλου Χ., Σπελέτας Μ. 
 

 Το Σύστημα Υγείας της Κένυας Ανάργυρος Κ. 

 Χρόνια νοσήματα Ανδριανέσης E. 

 Νοσήματα που μεταδίδονται με διαβιβαστές 
Μπογογιαννίδου Ζ. 

 Λοιμώδη νοσήματα Ζιάγκαλου Ελπίδα 
 
Παρέμβαση 
Ο ρόλος της  HelMSIC  στη Δημόσια Υγεία Παπαντωνίου Γ. 

  14:30-16:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
Προεδρείο: Κωστοπούλου Σ., Σωτηρίου Σ. 
 

15:45-16:15 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Τυροδήμος Η., Τσαλίκογλου Κ. 
Παράγοντες που επηρεάζουν τη συμμετοχή στον 
προσυμπτωματικό έλεγχο του καρκίνου στον Ελληνικό 
πληθυσμό Μαστροκώστας Θ. 

     

16:15-17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Εργαστηριακή υποστήριξη Δημόσιας Υγείας 
Προεδρείο: Ντουνιάς Γ., Πετεινάκη Ε., Καντζανού Μ. 
 

 Ο ρόλος των Εργαστηρίων ΠΕΔΥ-ΚΕΔΥ Κυρίτση Μ. 

 Ο ρόλος των Εργαστηρίων Αναφοράς Βατόπουλος Α. 

 Μελέτη προτεραιοτήτων στη Δημόσια Υγεία - ΚΕΕΛΠΝΟ 
Λάμπρου Α. 

 Νέες προοπτικές τυποποίησης (Whole Genome 
Proteomics) Πετεινάκη Ε. 

 
 
 

17:00-17:30 

 
 
 
ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Κωνσταντινίδης Θ., Στεφανίδης Ι. 
Χρήση παραγόντων καταστολής του πλήθους και επιπτώσεις στην 
υγεία Ραχιώτης Γ. 

  

17:30-17:45 Διάλειμμα     

17:45-18:15 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Γελαστοπούλου Ε., Δαρδιώτης Θ. 
 
Πως μαθαίνει ο εγκέφαλος; Γ. Δημολιάτης 

17:45-18:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Επαγγελματική Υγιεινή  
Προεδρείο: Κωνσταντινίδης Θ., Στεφανίδης Ι. 
 

 Επισφαλής εργασία - εργασιακή ανασφάλεια και επιπτώσεις 
στην υγεία Νένα Ε. 

 Γήρανση και νοσήματα φθοράς στο εργατικό δυναμικό 
Βασιλείου Ε. 

  Επαγγελματική εξουθένωση (burnout) - Επιπτώσεις στην υγεία, 
στην εργασία και στην ποιότητα ζωής Σκούφη Γ.  

17:45-19:00 ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
Το γενεόγραμμα ως εργαλείο διερεύνησης 
οικογενειακού πλαισίου και σχέσεων στην Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας 
Συντονιστές: Σακκά Φ., Σκεντέρης Ν.  

18:15-19:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Υγιής Γήρανση 
Προεδρείο: Σουρτζή Π., Τριχοπούλου Α. 
 

 Υπηρεσίες επαγγελματικής υγείας για όλους. Ευρήματα 
και συστάσεις του ICOH - Υγιής γήρανση μετά τη 
συνταξιοδότηση Τζιαφέρη Σ. 

 Ο ρόλος της κοινωνικής υποστήριξης στην προαγωγή της 
υγιούς γήρανσης Σαρλά Ε.         

 Η τεχνολογία αρωγός στην ανεξάρτητη διαβίωση των 
ηλικιωμένων Αδαμακίδου Θ. 

 Ηθικοί προβληματισμοί από τη χρήση της τεχνολογίας 
Βελονάκη Β. 

 Η αναγκαιότητα υιοθέτησης εθνικής πολιτικής για την 
υγιή γήρανση: Το εθνικό πιλοτικό πρόγραμμα ΗΠΙΟΝΗ 
Σουρτζή Π. 

    

19:30-20:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ     



 
 
 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 

 

 ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Β’ 
9:00-11:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Νοσήματα που μεταδίδονται με διαβιβαστές   
Προεδρείο: Χατζηχριστοδούλου Χ., Ρόζενμπεργκ Θ. 
 

 West Nile Virus, Δάγγειος, Zika Virus Περβανίδου Δ. 

 Πρόγραμμα ελέγχου ελονοσίας Τσερώνη Μ. 

 Νεότερα για τα προγράμματα ελέγχου των κουνουπιών 
Παπαδόπουλος Ν. 

 Διαγνωστικός και θεραπευτικός έλεγχος νοσημάτων που 
μεταδίδονται με διαβιβαστές Τσιόδρας Σ. 

 Υπολειπόμενοι ψεκασμοί: Εμπειρία της Ελλάδας Κολιόπουλος Γ. 

 Η εμπειρία της Περιφέρειας Διαμαντόπουλος Β., Κουρτίδης Σ. 

 Ολοκληρωμένα προγράμματα διαχείρισης διαβιβαστών στις 
πύλες εισόδου σύμφωνα με το διεθνή υγειονομικό κανονισμό 
Μουχτούρη Β. 

 Εντομολογική επιτήρηση στις πύλες εισόδου Μιχαηλάκης Α. 

9:00-09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Τουλούμη Ι., Βανταράκης Α. 
Αλληλεπίδραση ξενιστή και ιών: Το παράδειγμα του HIV και 
των ηπατιτίδων Παρασκευής Δ. 

9:00-09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Κωνσταντινίδης Θ., Τσιρόπουλος Ν. 
Από την επιδημιολογική τεκμηρίωση στη χάραξη πολιτικής: 
Νομοθεσία φυτοφαρμάκων και Δημόσια Υγεία Ντζάνη Ε. 

09:30-11:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Μοριακή επιδημιολογία: Νέες ευκαιρίες και προκλήσεις για 
τη Δημόσια Υγεία 
 
Προεδρείο: Ντζάνη Ε.,  Βανταράκης Α. 
• Προγνωστικά μοντέλα με γενετική πληροφορία, νέα 

δεδομένα από τις μελέτες GWAS Τζουλάκη Ι. 
• 10 χρόνια GWAS: Προκλήσεις, αποτελέσματα, μέλλον 

Ευαγγέλου Ε. 
• Μέθοδοι, μετα-αναλύσεις σε omics δεδομένα Μπάγκος Π. 
• Μοριακές συνέπειες της διατροφής Δήμα Α. 

09:30-10:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Η μεταρρύθμιση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας: Στόχοι, 
προβλήματα και διλλήματα 
Προεδρείο:  Μπένος Α., Λιονής Χ. 
 
• Βασικές διαπιστώσεις, ερωτήματα, επιτεύγματα, εμπόδια 

(Εισαγωγή από Προεδρείο) 
• Συζήτηση ερωτημάτων από τους συμμετέχοντες 
 
Παρεμβάσεις: 
• Αναστασίου Φ.   
• Γαβανά Μ. 
• Δημητρακόπουλος Σ. 
• Σμυρνάκης Ε. 
 

11:15-11:30 Διάλειμμα     

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Γκόβαρης Α., Βατόπουλος Α. 
Ενιαία Υγεία στην Ελλάδα Κουρέα-Κρεμαστινού Τ. 
 

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Πετεινάκη Ε., Μαρκουλάτος Π. 
Γνωρίσματα ζωής (lifetraits) στον άνθρωπο και ασθένειες: Τι 
μας λένε οι ενδογενείς ρετροϊοι για τον κίνδυνο νόσησης κατά 
τη διάρκεια της ζωής (lifetimerisk) Μαγιορκίνης Γ. 
 

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Σουρτζή Π., Κοτρώτσιου Ε. 
Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα μέσα από τις εμπειρίες των χρηστών 
Καϊτελίδου Δ. 

12:00-13:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Εργαστηριακή υποστήριξη νοσημάτων που μεταδίδονται με 
διαβιβαστές 
Προεδρείο: Πουρνάρας Σ., Βακάλης Ν. 
 

 Νεότερα στη διάγνωση West Nile Virus Τσακρής Α. 

 Εργαστηριακός έλεγχος σε κουνούπια Πατσουλά Ε. 

 Δάγγειος, Chikungunyavirus: Νεότερα στη διάγνωση Παππά Α. 

 Εργαστηριακός έλεγχος ελονοσίας Βασάλου Ε. 

 Επιτήρηση West Nile Virus σε οικόσιτα Δόβας Χ. 

 Μοριακά test ταχείας διάγνωσης Ματθιόπουλος Κ. 

12:00-13:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Ολοκληρωμένα προγράμματα πρόληψης και προαγωγής 
υγείας στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 
Προεδρείο: Λάγιου Α., Δανιήλ Ζ. 
 

 Σχεδιασμός, εφαρμογή και αξιολόγηση ολοκληρωμένων 
προγραμμάτων πρόληψης και προαγωγής υγείας στην 
κοινότητα Λάγιου Α. 

 Σχεδιασμός, ανάπτυξη, οργάνωση και υλοποίηση 
παρεμβάσεων αγωγής υγείας σε μαθητικό πληθυσμό. 
Φιλοσοφία, αναγκαιότητα, προκλήσεις και προοπτικές 
Χατζηχαραλάμπους Ε. 

 Καινοτόμες προσεγγίσεις στην αγωγή υγείας Χαλκιά Δ. 

 Οργάνωση προγραμμάτων αγωγής και προαγωγής υγείας 
στην 5η ΥΠΕ Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας Δημητριάδης 
Δ. 

 Κοινοτική Υγεία: Προάγοντας την υγεία του ατόμου, της 
οικογένειας, της κοινότητας Σακελλάρη Ε. 

12:00-13:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Διασυνδέοντας τη Δημόσια Υγεία με την Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας στην Ελλάδα: Μια στρατηγική προτεραιότητα 
Προεδρείο: Λιονής Χ., Δημητριάδης Δ. 
 

 Διασυνδέοντας τη Δημόσια Υγεία με τη Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας στην Ελλάδα: μια επείγουσα προτεραιότητα 
για το σύστημα υγείας Λιονής Χ. 

 Παρέχοντας υπηρεσίες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 
ανεξαρτήτως χρώματος, θρησκείας, καταγωγής: Η εμπειρία 
της Μονάδας ΠΦΥ του Τμήματος Ιατρικής και του Δήμου 
Ηρακλείου από τη φροντίδα μεταναστών στην Κρήτη 
Αναστασίου Φ. 

 Το Προφίλ Υγείας Δήμων στο πλαίσιο του Προγράμματος 
Υγιών Πόλεων του Π.Ο.Υ. Παπαχρήστου Σ. 

 Η αξιολόγηση του πολυδύναμου Δημοτικού Ιατρείου Κυψέλης 
του Δήμου Αθηναίων Γιαννοπούλου Κ. 

13:45 Μεσημβρινή Διακοπή     

  



 
 

 

 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (Παραλιακό Συγκρότημα, Κτίριο Δελμούζου, Αμφιθέατρο ΚΟΡΔΑΤΟΣ, Βόλος) 
 

17:00-20:30 
 
 

Τελετή Έναρξης - Τιμητική Εκδήλωση στη μνήμη του Καθηγητή Δ. Τριχόπουλου  
Προεδρείο: Λάγιου Π., Χατζηχριστοδούλου Χ. 

 

17:00-17:15 Χαιρετισμοί 
 

17:15-18:15 Η διαδρομή του Δημήτρη Τριχόπουλου   

 Από τον κήπο του σπιτιού στο Βόλο στο Ελληνικό Ίδρυμα Υγείας Τρίχας Ν. 

 Τα μαθητικά  χρόνια Κραβαρίτης Γ. 

 Τα φοιτητικά χρόνια Μαυρικάκης Μ. 

 Στην Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών Ανδρουλάκης Γ. 

 Στην  Ακαδημία Αθηνών Ρούσσος Χ. 
 

18:15-18:45 The life path of Dimitrios Trichopoulos   

 Life path in Europe La Vecchia C.                                    

 Life path in U.S.A. Williams M.  
 

18:45-19:00 Διάλειμμα 

19:00-19:40 Research Lines   

 Cook E. F.  

 Hsieh C. 

 Mucci L. 

 Tamimi R. 
 

19:40-20:00 Τελετή Bράβευσης  
• Απονομή Βραβείου Εθελοντισμού 
• Απονομή Βραβείου Αριστείας «Δημήτριος Τριχόπουλος» 
 

20:00-20:30 Καλλιτεχνικό Πρόγραμμα 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 
 
 

 ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’ 
9:00-09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Συρογιαννόπουλος Γ., Θεοδωρίδου Μ. 
Στρατηγικές εμβολιασμών και αντί εμβολιαστικό κίνημα Παπαγιάννης Δ. 

 

9:00-09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Λάγιου Π.,Τουλούμη Γ. 
Η επιδημιολογία στο μισό του 21ου αιώνα Χατζάκης Α.   

 
09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Νεότερα για τα εμβόλια 
Προεδρείο: Κρεμαστινού-Κουρέα Τ., Γριβέα Ι. 
 

 Επιδημιολογικά δεδομένα νοσημάτων που προλαμβάνονται με εμβόλια 
Γεωργακοπούλου Θ. 

 Νεότερα για τα εμβόλια ιλαράς, ερυθράς, παρωτίτιδας Θεοδωρίδου Μ. 

 Νεότερα για τα εμβόλια πνευμονιόκκοκου και γρίπης Παπαευαγγέλου Β. 

 Μηνιγγιτιδόκοκκος: Αναμνηστικός εμβολιασμός και η συμμόρφωση με 
το ΕΠΕ Συρογιαννόπουλος Γ. 

 Νεότερα για τα εμβόλια ΗPV Δαπόντε Α.  
 

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Έλεγχος και πρόληψη ιογενών ηπατιτίδων και HIV 
Προεδρείο: Σύψα Β., Τουλούμη Γ.   
  

 Στάδια φροντίδας HIV στο γενικό πληθυσμό και σε ευάλωτους πληθυσμούς 
Βουρλή Γ. 

 Στάδια φροντίδας ιογενών ηπατιτίδων στο γενικό πληθυσμό και σε ευάλωτους 
πληθυσμούς Τουλούμη Γ. 

 Εξάλειψη ιογενών ηπατιτίδων και HIV: Τι μας δείχνουν τα μοντέλα Σύψα Β. 

 Στρατηγικές Δημόσιας Υγείας για την πρόληψη/εξάλειψη ιογενών ηπατιτίδων 
και HIV Αναγνώστου Ο. 

 Υλοποίηση εθνικού σχεδίου δράσης για την εξάλειψη ιογενούς ηπατίτιδας C 
Παπαθεοδωρίδης Γ. 

 
 

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Μαμούρης Ζ., Τσέζου Α. 
Ο ρόλος της Συνδρομικής Διαγνωστικής Προσέγγισης στα συστήματα 
Δημόσιας Υγείας Σουρβίνος Γ. 
 

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Κωσταντινίδης Θ., Γελαστοπούλου Ε 
Περί νερού, υγείας και ανάπτυξης Λεοτσινίδης Μ.  

11:30-11:45 Διάλειμμα   

11:45-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Διαμόρφωση στρατηγικών Δημόσιας Υγείας βάσει επιστημονικών 
δεδομένων - Εκεί όπου η επιστήμη συναντά την κοινωνία 
Προεδρείο: Λάγιου Π., Μπάμια Χ. 
 

 Διατροφή στη Δημόσια Υγεία: Η αξιολόγηση των επιστημονικών 
δεδομένων και η επικοινωνία της πληροφορία στον πληθυσμό Νάσκα Α. 

 Εθνικές συστάσεις για την εισαγωγή στερεών τροφών στον 1ο χρόνο της 
ζωής: Προκλήσεις και προβληματισμοί κατά τη διαμόρφωσή τους 
Μπενέτου Β. 

 Εφαρμογές μοριακής επιδημιολογίας στην πρόληψη του HIV 
Παρασκευής Δ. 

 Δημόσια Υγεία και βιοηθικές προκλήσεις στα πλαίσια της 
μεταγονιδιωματικής παθογόνων: Το πρόγραμμα των 100.000 
γονιδιωμάτων Μαγιορκίνης Γ. 

 

11:45-13:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Ιχνοστοιχεία στο φυσικό περιβάλλον και υγεία  
Προεδρείο: Λεοτσινίδης Μ., Γελαστοπούλου Ε. 
 
• Επίδραση της μεταλλευτικής και εξορυκτικής δραστηριότητας στην 

αποδέσμευση βλαπτικών στοιχείων στο περιβάλλον. Επιπτώσεις στην 
ανθρώπινη υγεία Βαρνάβας Σ. 

• Ιαματικά λουτρά και υγεία. Ο ρόλος των ιχνοστοιχείων Λεοτσινίδης Μ. 
• Έκθεση του γενικού πληθυσμού σε τοξικά μέταλλα. Η περίπτωση του Ασωπού 

Βοιωτίας Σαζακλή Ε. 
• Τα ραδιονουκλίδια ως συστατικά και εισβολείς του οικοσυστήματος και οι 

επιπτώσεις τους στο περιβάλλον και τη Δημόσια Υγεία Φλώρου Ε. 

 Χωροχρονική κατανομή της έκθεσης στο DDT σε παγκόσμιο επίπεδο Κουρέας 
Μ. 

13:00-13:30 Δορυφορική Διάλεξη   
13:30-14:30 Μεσημβρινή Διακοπή   

14:30-15:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Χατζόγλου Χ., Γουργουλιάνης Κ. 
Το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Joint Action on Tobacco Control Μπεχράκης Π. 

14:30-16:00 PANEL DISCUSSION 
Diet, adiposity, physical activity and cancer risk  
Panel: Tsilidis K., Lagiou P., Mitrou G., Naska A., Leitzmann M. 
  

 Dietary habits and physical activity in Greece Naska A. 

 Umbrella review of diet, adiposity, physical activity and cancer risk 
Papadimitriou N. 

 Mendelianrandomisation studies of diet, nutrition and cancer risk N. Dimou 
 
Interventions  

 Mitrou G. 

 Leitzmann M. 

 

15:00-16:15 ΔΙΑΞΙΦΙΣΜΟΙ 
Αντιθέσεις στη Δημόσια Υγεία 
Προεδρείο: Μαλίζος Κ., Μπενέτου Β.  
 

 Screening για τον καρκίνο του προστάτη (PSA) Τζώρτζης Β., Ντζάνη Ε. 

 Υποχρεωτικός εμβολιασμός επαγγελματιών υγείας Ραχιώτης Γ., 
Μαυροφόρου Α. 

 

16:15-16:30 Διάλειμμα   

16:30-20:00 ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Η προπτυχιακή και μεταπτυχιακή εκπαίδευση στη Δημόσια Υγεία στην 
Ελλάδα 
Προεδρείο: Χατζηχριστοδούλου Χ., Κουτής Χ. 
 
Perspectives in education and research in Public Health: International 
Experience  

 Κogevinas  M. 

 McKee M. 

 Harth V. 

 Czabanowska K. 
 
Η Ελληνική πραγματικότητα 

 Προπτυχιακή εκπαίδευση Λάγιου Α. 

 Μεταπτυχιακή εκπαίδευση Λεοτσινίδης Μ. 
 
Παρεμβάσεις 

 Βατόπουλος Α. 

 Δαρδαβέσης Θ.   

 Διομήδους Μ.  

 Κωνσταντινίδης Θ. 

 Λάγιου Π. 

 Λεοτσινίδης Μ. 

 Λιονής Χ. 

 Ντζάνη Ε. 

 Διαμαντόπουλος Β. 

 Μακρυνός Γ.  

 Φιλαλήθης Τ. 

16:30-17:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ασπροδίνη Ε., Τσακάλωφ Α. 
Επιπτώσεις στη Δημόσια Υγεία από την καύση στερεών αποβλήτων Βακάλης Σ. 

17:00-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Μείωση των ανισοτήτων στις περιβαλλοντικές εκθέσεις και οφέλη για την υγεία 
στην προοπτική της υιοθέτησης της κυκλικής οικονομίας 
Προεδρείο: Κατσουγιάννη Κ., Παπαδάκης Ν.  
 

 Γεωγραφικές ανισότητες στις περιβαλλοντικές εκθέσεις σε διάφορες 
Ευρωπαϊκές πόλεις: Το πρόγραμμα “Eurohealthy” Σαμόλη Ε. 

 Κυκλική οικονομία και υγεία: Δείκτες για την αποτίμηση της διαχρονικής 
εξέλιξης της υγείας ενός πληθυσμού σε σχέση με τις μεταβολές στις 
περιβαλλοντικές εκθέσεις Κατσουγιάννη Κ. 

 Φάρμακο και κυκλική οικονομία: Προβληματισμοί από την πλευρά του κλινικού 
γιατρού Καρακατσάνη Α. 

20:00-21:00 Δορυφορικό Συμπόσιο   

 



 
 
 
 
 
 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018 
 
 

 ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Β’ 
9:00-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Το νέο θεσμικό πλαίσιο για τις Ιατρικές Ειδικότητες, τις 
Ιατρικές Επιστημονικές Εταιρείες και για την Ειδικότητα της 
Κοινωνικής  Ιατρικής - Δημόσιας Υγείας 
Προεδρείο: Φιλαλήθης Τ. 
 
Εισαγωγική ομιλία Φιλαλήθης Τ. 
 
Παρεμβάσεις  

 Διαμαντόπουλος Β. 

 Μπένος Α. 

 Ντουνιάς Γ. 

 Τσαντίδου Μ. 

 Φωτόπουλος Α. 
 

9:00-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Ερευνητική δραστηριότητα μελών ΔΕΠ του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Ιατρικής 
Προεδρείο: Λιονής Χ., Λάγιου Π., Χατζάκης Α. 
 
Εκπρόσωποι από: 

 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής, Τμήμα 
Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α. 

 Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ. 

 Εργαστήριο Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

 Εργαστήριο Υγιεινής & Προστασίας Περιβάλλοντος, Τμήμα Ιατρικής 
Δ.Π.Θ. 

 Τομέας Κοινωνικής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

 Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών 

 Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 

 Τομέας Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α. 

 Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

 Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας  

 
 
 
 

9:00-11:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
Προεδρείο: Τσαλίκογλου Κ., Ανδριόπουλος Π. 

10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ρόζενμπεργκ Θ. Καραούλη Β.   
Διεθνής υγειονομικός κανονισμός, η εφαρμογή του στις πύλες 
εισόδου Μουχτούρη Β. 

  

11:00-11:30 Διάλειμμα     

11:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Cross border health threats - International Health Regulations: 
Were we are at Global, European, National level 
Προεδρείο: Ρόζεμπεργκ Θ., Χατζηχριστοδούλου Χ., Καραούλη 
Β. 
 

 Implementation of the Decision No 1082/2013/EC on serious 
cross-border threats to health-Joint actions Fanos M. 

 Implementation of IHR - The global situation and issues 
regarding the JEE Wang Ν. 

 
Συζήτηση με του αρμόδιους φορείς στην Ελλάδα 

 Υπουργείο Υγείας Καραούλη Β., Τσαλίκογλου Κ. 

 ΚΕΕΛΠΝΟ Ρόζεμπεργκ Θ. 

 Λιμάνι Βασιλείου Χ., Καπούλα Χ. 

 Αεροδρόμιο Μακρή Α. 

 Περιφέρεια Διαμαντόπουλος Β. 

 Περιφέρεια Νικόπουλος Ι. 
 

11:30-13:30 WORKSHOP 
Umbrella Reviews 
 
Συντονιστές: Μαρκοζάννες Γ., Ντζάνη Ε. 
Εκπαιδευτές: Μαρκοζάννες Γ., Παπαδημητρίου Ν., Δήμου Ν., Λαΐου Ε. 

  

13:30 Συνάντηση & Εκλογές του Φόρουμ 

 


