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Με την ευκαιρία της παρουσίασης μιας πρότασης της Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών (ΙΕΑ), που απευθύνεται στους Έλληνες ιατρούς και αποσκοπεί στην 
παροχή ενός πακέτου υπηρεσιών συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης, 
επιτρέψτε μας αρχικά μια σύντομη ενημέρωση σχετικά με την ΙΕΑ και τις 
δραστηριότητές της.

Η Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ) είναι το αρχαιότερο ιατρικό σωματείο 
της χώρας. Ιδρύθηκε στις 13 Μαΐου 1835, δύο χρόνια πριν από την ίδρυση 
του Εθνικού Πανεπιστημίου. Η ιστορία της «είναι αυτόχρημα η ιστορία της 
νέας Ελληνίδος Ιατρικής». Στην ηγεσία της βρέθηκαν, κατά καιρούς, πολλά 
από τα μεγαλύτερα ονόματα του ελληνικού ιατρικού κόσμου, ενώ κατά τη 
διάρκεια του βίου της έχει διαδραματίσει σημαντικό ρόλο στα ιατρικά αλλά 
και στα κοινωνικά πράγματα της χώρας.

Η νεώτερη περίοδος της ΙΕΑ οριοθετείται στα 1974, όταν την Προεδρία 
της αναλαμβάνει ο Σωτήρης Παπασταμάτης, που ορίζει ως στόχο της «να 
συμβάλει εις τον συντονισμόν του έργου των επί μέρους εταιρειών, και δη του 
αφορώντος τας επιστημονικάς των εκδηλώσεις και τας μεταξύ αυτών σχέσεις». 
Τον επόμενο χρόνο η ΙΕΑ αρχίζει την έκδοση του περιοδικού της «Αρχεία 
Ελληνικής Ιατρικής» και διοργανώνει το 1ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συ-
νέδριο. 

Συνεχίζοντας τις δύο αυτές βασικές δραστηριότητες (ήδη διοργανώνε-
ται τον επόμενο χρόνο το 36ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, η μεγα-
λύτερη εκδήλωση συνεχιζόμενης εκπαίδευσης στην Ελλάδα, με συμμετοχή 
τουλάχιστον 52 Ιατρικών Εταιρειών Ειδικοτήτων και περισσοτέρων από 4.000 
συναδέλφων), αποτελώντας τον βασικό φορέα υλοποίησης των στόχων του 
Ιδρύματος Ελληνικής Ιατρικής Βιβλιοθήκης & Κέντρου Ιατρικής Τεκμηρίωσης, 
αναλαμβάνει εκδόσεις πολύτιμων βιβλίων, έχει αναρτήσει στον ιστότοπό της 
το Δελτίο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (ΣΙΕ) με παρουσίαση όλων 
των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων στην Ελλάδα και λειτουργεί το iatrotek 
για on-line αναζήτηση της ελληνικής βιβλιογραφίας και διαμορφώνει διαδρα-
στικό web-site με δυνατότητα παροχής υπηρεσιών e-learning.

Στο πλαίσιο αυτό, η ΙΕΑ έρχεται να προτείνει την παροχή ενός πακέτου 
υπηρεσιών προς τον Έλληνα ιατρό, στις οποίες θα έχει άμεση πρόσβαση με 
την εγγραφή του ως χρήστη στο portal της εταιρείας.
Στις υπηρεσίες αυτές περιλαμβάνονται:

On-line κατάθεση εργασιών στο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο και ●●
αυτόματη εγγραφή στο Συνέδριο χωρίς καμία πρόσθετη επιβάρυνση
Αυτόματη εγγραφή ως μέλους της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών για τους ●●
συναδέλφους που διαμένουν στην Αττική 
Ετήσια συνδρομή στο περιοδικό «ΑΡΧΕΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ»●●
Επιλογή συνεδρίων και επιστημονικών εκδηλώσεων από αυτά που πα-●●
ρουσιάζονται στο ηλεκτρονικό Δελτίο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαί-
δευσης και έγκαιρη ενημέρωση μέσω e-mail 
Πλήρη πρόσβαση στα περιοδικά που έχουν αξιολογηθεί μετά από σχε-●●
τική αίτησή τους και έχουν εγκριθεί για άμεση αποδελτίωση και διάθεση 
από τη βάση του ΙΑΤΡΟΤΕΚ, με δυνατότητα σύνθετης αναζήτησης στο 
σώμα των περιοδικών. Τα περιοδικά αυτά είναι:

Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής--  (Ιατρική Εταιρεία Αθηνών) 
Δελτίον Ελληνικής Μικροβιολογικής Εταιρείας -- (Ελληνική Μικρο-
βιολογική Εταιρεία) 
Ελληνική Ορθοδοντική Επιθεώρηση -- (Ορθοδοντική Εταιρεία της 
Ελλάδος) 
Ελληνική Ουρολογία -- (Ελληνική Ουρολογική Εταιρεία) 
Ιατρική -- (Εταιρεία Ιατρικών Σπουδών) 
Ιατρική Επιθεώρηση Ενόπλων Δυνάμεων--  (Υγειονομικά Σώματα 
του Στρατού, του Ναυτικού και της Αεροπορίας) 
Νοσηλευτική--  (Εθνικός Σύνδεσμος Διπλωματούχων Νοσηλευτών 
Ελλάδος) 

Παιδιατρικ-- ή Βορείου Ελλάδος (Παιδιατρική Εταιρεία Βορείου Ελ-
λάδος) 
Πνεύμων--  (Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία - Ελληνική Βρογχολο-
γική Εταιρεία) 
Στοματολογία -- (Στοματολογική Εταιρεία της Ελλάδος) 
Ψυχιατρική--  (Ελληνική Ψυχιατρική Εταιρεία) 

Κατάλογος των δικτυακών τόπων των ελληνικών ιατρικών εταιρειών με ●●
δυνατότητα άμεσης πρόσβασης σε αυτούς
Πρόσβαση σε διαδικτυακά μαθήματα σύγχρονης και ασύγχρονης  ●●
(e-learning) Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (ΣΙΕ), στα οποία περι-
λαμβάνονται:

Παρουσίαση εκπαιδευτικού υλικού παλαιότερων Συνεδρίων:--
Κλινικά φροντιστήρια	
Σεμινάρια	
Συζητήσεις περιστατικών	

Μαθήματα σε θέματα:--
Evidence-based medicine	
Λήψης κλινικής απόφασης	
Οικονομικών της υγείας 	

Η πρόσβαση και παρακολούθηση των μαθημάτων θα είναι ιδιαίτερα 
απλή για τους χρήστες και θα περιλαμβάνει τα παρακάτω στάδια: εγγρα-
φή στο mednet.gr (με αυτόματη ενημέρωση του Learning Management 
System), περιήγηση/αναζήτηση στον κατάλογο διαθέσιμων μαθημάτων, 
επιλογή και παρακολούθηση μαθήματος με ασύγχρονο e-learning σε μορ-
φή webinars (video/audio-slides) και ασκήσεων, τεστ αξιολόγησης γνώσε-
ων και χορήγηση πιστοποιητικού.

Ελεύθερη πρόσβαση σε επιλεγμένα βιοϊατρικά περιοδικά που ενδιαφέ-●●
ρουν τους γιατρούς όλων των ειδικοτήτων (BMJ, JAMA, NEJM, LANCET, 
ANNALS OF INTERNAL MEDICINE, FAMILY PRACTICE, AMERICAN FAMILY 
PHYSICIAN)
Ελεύθερη πρόσβαση σε βασικά ιατρικά συγγράμματα (Harrison’s ●●
Principles of Internal Medicine, Εθνικό Συνταγολόγιο, Φαρμακευτικές 
Αλληλεπιδράσεις, Διαγνωστικό Εγχειρίδιο,  Εργαστηριακές εξετάσεις 
ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗΣ ….)
Ελεύθερη πρόσβαση σε συλλογή κατευθυντηρίων οδηγιών:●●

Επιλεγμένοι δικτυακοί τόποι με κατευθυντήριες οδηγίες--
Κείμενα κατευθυντηρίων οδηγιών ελληνικών ιατρικών εταιρειών και --
σωμάτων

Δυνατότητα χρήσης επιλεγμένων δεικτών εκτίμησης κινδύνου●●
Δυνατότητα, μέσω της ΙΕΑ, επικοινωνίας ιδιαίτερα νέων επιστημόνων ●●
από την επαρχία, με έμπειρους ιατρούς ειδικοτήτων για παροχή συμ-
βουλευτικής σε διαγνωστικά προβλήματα, στη λήψη κλινικής απόφα-
σης και στον προσανατολισμό τους στις υπηρεσίες υγείας. Ως σύμβου-
λοι θα χρησιμοποιηθούν μέλη της Επιστημονικής Επιτροπής της ΙΕΑ.  
Στις προθέσεις της ΙΕΑ είναι στις υπηρεσίες αυτές να προστεθούν στο 

σύντομο μέλλον μαθήματα βασικών αρχών βιοστατιστικής και η παροχή 
σχετικής συμβουλευτικής για κάποιο χρονικό διάστημα σε αυτούς που θα 
τα παρακολουθήσουν, η δυνατότητα συμβουλευτικής στην παρουσίαση 
εργασιών και τη συγγραφή άρθρων, καθώς και η χορήγηση ηλεκτρονικής 
κάρτας πρόσβασης στα μέλη μας με πολλαπλές δυνατότητες και επιλογές.
Ευελπιστώντας ότι η προσπάθεια αυτή της ΙΕΑ θα τύχει της ενεργητικής  
συνδρομής σας προς όφελος του Έλληνα ιατρού και ιδιαίτερα των νέων 
επιστημόνων, είμαστε στη διάθεσή σας για κάθε διευκρίνιση προς την κα-
τεύθυνση του αμοιβαίου οφέλους από αυτήν τη συνεργασία. 
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