
ÁóõíÞèçò çðáôéêÞ ðñïóâïëÞ
áðü éü Coxsackie-B4

Ïé éïß Coxsackie (RNA éïß) áðïôåëïýí õðïïìÜäá ôùí
åíôåñïúþí, ìáæß ìå ôïõò éïýò Echo êáé ôïõò éïýò ôçò
ðïëéïìõåëßôéäáò. Ïé éïß Coxsackie äéáéñÝèçêáí óôéò
ïìÜäåò Á êáé Â, áíÜëïãá ìå ôéò éóôïðáèïëïãéêÝò
áëëïéþóåéò ðïõ ðñïêáëïýí óôá ðåéñáìáôüæùá. Ç ïìÜäá
Á ðñïêáëåß êõíÜã÷ç, Üóçðôç ìçíéããßôéäá êáé ëïéìþîåéò
ôïõ áíáðíåõóôéêïý. Ç ïìÜäá Â ðñïêáëåß ðëåõñïäõíßá,
ìõïêáñäßôéäá, ìçíéããßôéäá êáé ãåíéêåõìÝíåò ëïéìþîåéò ìå
ðñïóâïëÞ äéáöüñùí ïñãÜíùí. ¸÷ïõí äéáðéóôùèåß ìÝ÷ñé
óÞìåñá 23 ïñüôõðïé ôçò ïìÜäáò Á êáé 6 ôçò ïìÜäáò Â.
Ç äéÜêñéóç ôùí ïñïôýðùí ãßíåôáé ìå åîïõäåôÝñùóç áðü
áíôéïñïýò åéäéêïý ôýðïõ. Ôåëåõôáßá, ïé äéáãíùóôéêÝò
ôå÷íéêÝò ðåñéëáìâÜíïõí ôç ÷ñÞóç óõìðëçñùìáôéêþí
DNA-áíé÷íåõôþí êáé ôç ìÝèïäï ôçò áëõóéäùôÞò
áíôßäñáóçò ðïëõìåñÜóçò ìå ÷ñÞóç åéäéêþí åêêéíçôþí.

Óôçí ðëåéïíüôçôá ôùí ðåñéðôþóåùí ïé ëïéìþîåéò áðü
ôïõò éïýò Coxsackie åßíáé áóõìðôùìáôéêÝò. Ôá óõíÞèç
åõñÞìáôá ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôï íåõñéêü óýóôçìá, ôçí
êáñäéÜ êáé ôï äÝñìá.

Ç ðñïóâïëÞ ôïõ Þðáôïò áðü éïýò Coxsackie åßíáé
óðÜíéï öáéíüìåíï êáé ðñïêáëåßôáé êýñéá áðü ôïõò éïýò
ôçò ïìÜäáò Â. ÉóôïëïãéêÜ, ðáñáôçñïýíôáé áëëïéþóåéò
÷ïëïóôáôéêïý ôýðïõ çðáôßôéäáò ìç åéäéêÝò ãéá ôïõò éïýò
áõôïýò.1

Ç ðåñßðôùóç ðïõ ðåñéãñÜöåôáé áöïñÜ áóèåíÞ ìå
åìðýñåôç éêôåñéêÞ óõíäñïìÞ, ðïõ Ýèåóå ðñüâëçìá
äéáöïñéêÞò äéÜãíùóçò ìåôáîý ðïéêßëùí íïóïëïãéêþí

ïíôïôÞôùí êáé ðïõ ôåëéêÜ âñÝèçêå ðùò Þôáí áðïôÝëåóìá
ëïßìùîçò ìå ôïí éü Coxsackie-Â4.

Ç ðåñéãñáöÞ üëùí ôùí êëéíéêþí êáé åñãáóôçñéáêþí
äåäïìÝíùí ðéóôåýïõìå üôé èá óõìâÜëåé óôçí
áíáãíþñéóç ôçò óðÜíéáò áõôÞò êëéíéêÞò ïíôüôçôáò.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÓ

Ðñüêåéôáé ãéá áóèåíÞ 47 åôþí, ç ïðïßá 10 çìÝñåò ðñéí áðü
ôç íïóçëåßá ôçò óôçí ÊëéíéêÞ ìáò ðáñïõóßáóå ðõñåôü ìÝ÷ñé
39,5 °C ìå ñßãïò. Ôçí åðïìÝíç ðñïóôÝèçêáí êåöáëáëãßá êáé
ìõáëãßåò. ÌåôÜ áðü 3 çìÝñåò åìöÜíéóå ãåíéêåõìÝíï
êçëéäïâëáôéäþäåò åîÜíèçìá, åðéãáóôñáëãßá ìå Ýìåôï êáé
ßêôåñï. Äéáêïìßóôçêå óôï ôïðéêü íïóïêïìåßï, üðïõ
äéáðéóôþèçêå õðåñ÷ïëåñõèñéíáéìßá (ïëéêÞ ÷ïëåñõèñßíç 10
mg/dL), ìå ôéìÝò ôñáíóáìéíáóþí: SGOT 38 U/L êáé SGPT 114
U/L. Ìå ôçí õðïøßá ôçò ðéèáíÞò ðñïóâïëÞò áðü ñéêÝôóéá, ôçò
÷ïñçãÞèçêå áãùãÞ ìå äïîõêõêëßíç êáé äéáêïìßóôçêå óôçí
ÊëéíéêÞ ìáò.

Ôï áôïìéêü áíáìíçóôéêü Þôáí åëåýèåñï, äåí Ýðéíå
ïéíïðíåõìáôþäç ðïôÜ êáé äåí åß÷å êÜíåé ÷ñÞóç öáñìÜêùí.
ÊáôÜ ôçí áíôéêåéìåíéêÞ åîÝôáóç äéáðéóôþèçêáí ôá åîÞò:
Èåñìïêñáóßá óþìáôïò 39,5 °C, óöýîåéò 100/min, áñôçñéáêÞ
ðßåóç 100/80 mmHg, éêôåñéêÞ ÷ñïéÜ äÝñìáôïò êáé
åðéðåöõêüôùí êáé åêôåôáìÝíï êçëéäïâëáôéäþäåò åîÜíèçìá. Ôï
Þðáñ Þôáí øçëáöçôü 3 cm êÜôùèåí ôïõ äåîéïý ðëåõñéêïý
ôüîïõ, åíþ ï óðëÞíáò Þôáí áøçëÜöçôïò.

ÊáôÜ ôç íåõñïëïãéêÞ åîÝôáóç äéáðéóôþèçêå ëçèáñãéêÞ
êáôÜóôáóç ÷ùñßò óçìåßá åóôéáêÞò âëÜâçò. Áðü ôïí
åñãáóôçñéáêü Ýëåã÷ï âñÝèçêáí ôá åîÞò: Ht: 29,3%, ëåõêÜ
áéìïóöáßñéá 12.600/mm3 (ðïëõìïñöïðýñçíá 93%,
ëåìöïêýôôáñá 4%), áéìïðåôÜëéá: 302.000/mm3, ÄÅÊ: 3,7%,
ÔÊÅ: 85 mm. ÓÜê÷áñï: 138 mg/dL, ïõñßá: 14 mg/dL,
êñåáôéíßíç: 0,9 mg/dL, SGOT: 60 U/L, ÷ïëåñõèñßíç ïëéêÞ: 10,3
mg/dL, Üìåóç: 6 mg/dL, ïëéêÜ ëåõêþìáôá: 6,2 g/L,
ëåõêùìáôßíåò: 3,6 g/L, ÷ñüíïò ðñïèñïìâßíçò: 14 sec (ìÜñôõñá:
13 sec), ÷ïëçóôåñßíç: 128 mg/dL, ôñéãëõêåñßäéá: 161 mg/dL,
LDH: 242 U/L, CPK: 72 U/L, ïõñéêü ïîý: 3,9 mg/dL, áìõëÜóç:
13 U/L, áóâÝóôéï: 8,9 mg/dL. Çëåêôñïöüñçóç ëåõêùìÜôùí:
ëåõêùìáôßíç: 46,3%, á1-óöáéñßíç: 8,4%, á2: 18,9%, â: 10%, ã:
16,9%. Áõôïáíôéóþìáôá áñíçôéêÜ. Äïêéìáóßåò Widal-Wright:
áñíçôéêÝò. ÅîÝôáóç ðá÷åßáò óôáãüíáò ãéá ðëáóìþäéá Laveran:
áñíçôéêÞ. Áíôéóþìáôá ãéá ñéêÝôóéåò, ëåðôüóðåéñåò, ôïîüðëáóìá:
áñíçôéêÜ. Äåßêôåò çðáôßôéäáò Á, Â, C, äÝëôá: áñíçôéêïß.
Áíôéóþìáôá Ýíáíôé åñðçôïúþí: áñíçôéêÜ. Ôßôëïé áíôéóùìÜôùí
ôýðïõ IgM Ýíáíôé éþí Coxsackie: Â1: 1/32, B2: <1/8, Â3:1/8,
Â4: 1/1024, Â5: <1/8 (ìÝèïäïò åîïõäåôåñùôéêþí
áíôéóùìÜôùí). ÊáëëéÝñãåéåò áßìáôïò-ïýñùí: áñíçôéêÝò.

Õðåñç÷ïãñÜöçìá Üíù êïéëßáò: Çðáôïìåãáëßá ìå åãêÜñóéá
ìÝóç äéÜìåôñï 169 cm, õðåñç÷ïãÝíåéá ôïõ ôýðïõ ôçò ëéðþäïõò
äéÞèçóçò ÷ùñßò åóôéáêÞ âëÜâç. ËïéðÜ ê.ö.
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ÁîïíéêÞ ôïìïãñáößá Üíù êáé êÜôù êïéëßáò: Óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ
äåîéïý ëïâïý ôïõ Þðáôïò, õðüðõêíç ðåñéï÷Þ ìå êõóôéêïýò
÷áñáêôÞñåò äéáóôÜóåùí 2×1 cm. Óôçí ðåñéï÷Þ ôçò áñéóôåñÞò
ùïèÞêçò ýðáñîç êõóôéêïý ìïñöþìáôïò äéáóôÜóåùí 3×2,5 cm.
ËïéðÜ: ê.ö.

Âéïøßá Þðáôïò: Ðáñáôçñïýíôáé éêáíÝò öëåãìïíþäåéò
äéçèÞóåéò óôá ðõëáßá äéáóôÞìáôá, ðïõ áðïôåëïýíôáé áðü
ëåìöïêýôôáñá êáé ðïëõìïñöïðýñçíá. ÌåñéêÜ áðü ôá
öëåãìïíþäç óôïé÷åßá åðéíÝìïíôáé ôï ôïß÷ùìá ôùí ÷ïëçöüñùí
êáé ðñïêáëïýí åêöõëéóôéêÝò áëëïéþóåéò óôï åðéèÞëéü ôïõò.
ÓõíõðÜñ÷ïõí ÷ïëáããåéßôéäá êáé ðåñéðõëáßåò íåêñþóåéò. Óôï
çðáôéêü ðáñÝã÷õìá õðÜñ÷åé åëáöñÜ åíäïëïâéáêÞ
äñáóôçñéüôçôá. Ç ßíùóç åßíáé åëáöñÜ Ýùò ìÝôñéá.

Ç áóèåíÞò Ýëáâå õðïóôçñéêôéêÞ, ìç åéäéêÞ áãùãÞ ãéá ôçí
éïãåíÞ áõôÞ ëïßìùîç. ÌåôÜ áðü 10Þìåñç íïóçëåßá ï ðõñåôüò
õöÝèçêå êáé ôï åîÜíèçìá ðñïïäåõôéêÜ åîáöáíßóôçêå. Ï íÝïò
åñãáóôçñéáêüò Ýëåã÷ïò åß÷å ùò åîÞò:

Ht: 29,2%, ëåõêÜ: 13.700/mm3, áéìïðåôÜëéá: 488.000/mm3,
÷ïëåñõèñßíç: ïëéêÞ: 2,5 mg/dL, Üìåóç: 1,5 mg/dL, SGOT: 60
U/L, SGPT: 81 U/L, ãGT: 150 U/L, áëêáëéêÞ öùóöáôÜóç: 350
U/L.

ÌåôÜ 15íèÞìåñç íïóçëåßá ç áóèåíÞò åîÞëèå óå êáëÞ ãåíéêÞ
êáôÜóôáóç ìå ïëéêÞ ÷ïëåñõèñßíç: 1,3, mg/dL, Üìåóç: 0,3
mg/dL, SGOT: 43 U/L, SGPT: 50 U/L, ãGT: 70 U/L, áëêáëéêÞ
öùóöáôÜóç: 170 U/L. Ãéá ôïõò åðüìåíïõò 2 ìÞíåò ï
ïñïëïãéêüò Ýëåã÷ïò Ýäåéîå õøçëü ôßôëï IgM áíôéóùìÜôùí
Ýíáíôé ôïõ éïý Coxsackie-Â4 (1/1024).

ÌåôÜ áðü 6 ìÞíåò, ïé ôßôëïé áíôéóùìÜôùí Ýíáíôé Coxsackie-B4

Þôáí ïé åîÞò: ôýðïõ IgM: èåôéêÞ 1/152 êáé ôýðïõ IgG: èåôéêÞ 1/256.

Ó×ÏËÉÏ

Ç ðåñßðôùóç ôçò áóèåíïýò ðïõ ðåñéãñÜöïõìå áöïñÜ
íåáñÞ ãõíáßêá áãñüôéóóá, ç ïðïßá ðáñïõóßáóå ïîý
ðáñáôåéíüìåíï åìðýñåôï íüóçìá óå óõíäõáóìü ìå
êçëéäïâëáôéäþäåò åîÜíèçìá, Ýíôïíåò ðåðôéêÝò
äéáôáñá÷Ýò, ìõáëãßåò, êåöáëáëãßá, ëÞèáñãï êáé, êõñßùò,
çðáôïêõôôáñéêÞ ðñïóâïëÞ, ðïõ åêäçëþèçêå ìå ßêôåñï
êáé Þðéá ôñáíóáìéíáóáéìßá. ÓõíõðÞñ÷å áíáéìßá ìå
óôïé÷åßá áéìüëõóçò. Äåí õðÞñ÷áí åêäçëþóåéò áðü ôï
êõêëïöïñéêü, ïõñïðïéçôéêü Þ áðü Üëëá óõóôÞìáôá. Äåí
áíáöåñüôáí Ýêèåóç óå öÜñìáêá Þ Üëëåò ôïîéêÝò ïõóßåò.

Ìå âÜóç ôá áíùôÝñù, ç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç êéíÞèçêå
êáôåîï÷Þí ìÝóá óôï öÜóìá ôùí ëïéìùäþí éïãåíþí êáé
ìéêñïâéáêþí íïóçìÜôùí, áëëÜ êáé ïñéóìÝíùí
áõôïÜíïóùí ìå çðáôéêÞ óõììåôï÷Þ.

Óôçí áñ÷Þ, áðïêëåßóôçêå ç ìéêñïâéáêÞ ðñïóâïëÞ ôùí
÷ïëçöüñùí, ìå ôçí áñíçôéêÞ êëéíéêÞ åîÝôáóç, ôç
öõóéïëïãéêÞ áðåéêüíéóç ôùí ÷ïëçöüñùí ìå
õðåñç÷ïôïìïãñáöéêü Ýëåã÷ï êáé áîïíéêÞ ôïìïãñáößá
êïéëßáò êáé ôéò áñíçôéêÝò êáëëéÝñãåéåò áßìáôïò.
ÐáñÜëëçëá, Ýãéíå Ýëåã÷ïò ãéá ôïí áðïêëåéóìü ôùí
ðëÝïí ðéèáíþí áéôéïëïãéêþí ðáñáãüíôùí, üðùò ôùí
çðáôéôßäùí Á, Â, C, ôùí ëïéðþí ãíùóôþí çðáôïôñüðùí
éþí CMV, Åbstein-Barr ê.ëð., üðùò åðßóçò êáé

óðåéñï÷áéôþí, ñéêåôóéþí, óáëìïíÝëáò, âñïõêÝëáò,
ôïîïðëÜóìáôïò. Ç ìç ýðáñîç óôïé÷åßùí áõôïáíïóßáò
ïäÞãçóå ôïí Ýëåã÷ï óå áíáæÞôçóç óðáíéüôåñùí
áéôéïëïãéêþí ðáñáãüíôùí. ¸ôóé, Ýãéíå ïñïëïãéêüò
Ýëåã÷ïò ãéá éïýò Coxsackie óå åîåéäéêåõìÝíï êÝíôñï êáé
äéáðéóôþèçêå õøçëüò ôßôëïò IgM áíôéóùìÜôùí Ýíáíôé ôïõ
éïý Coxsackie-Â4, ìå ôç ìÝèïäï ôùí åîïõäåôåñùôéêþí
áíôéóùìÜôùí. Ç ýðáñîç ôïõ óôåëÝ÷ïõò áõôïý ôïõ éïý ìÜò
ðñïâëçìÜôéóå, êáèüóïí óôç äéåèíÞ âéâëéïãñáößá
áíáöÝñåôáé ùò éäéáßôåñá óðÜíéá ç çðáôéêÞ ðñïóâïëÞ áðü
ôïõò éïýò Coxsackie ôçò ïìÜäáò Â. ÕðÜñ÷åé ìüíï ìßá
âéâëéïãñáöéêÞ áíáöïñÜ óôç ëïßìùîç áðü éü Coxsackie-
B4 óå 2 íåïãÝííçôá ðáéäéÜ,6 åíþ äåí áíáöÝñåôáé çðáôéêÞ
ðñïóâïëÞ áðü ôï óôÝëå÷ïò áõôü óå åíçëßêïõò.

¸ãéíå âéïøßá Þðáôïò êáé éóôïëïãéêÜ äéáðéóôþèçêå
ýðáñîç çðáôéêÞò öëåãìïíÞò ìå äéÞèçóç ëåìöïêõôôÜñùí
êáé ðïëõìïñöïðõñÞíùí óôá ðõëáßá äéáóôÞìáôá êáé
åëáöñÜ åíäïëïâéáêÞ äñáóôçñéüôçôá. ÅðéðëÝïí, õðÞñ÷áí
öëåãìïíþäåéò áëëïéþóåéò óôá ÷ïëçöüñá, åíþ ç ßíùóç
Þôáí åëáöñÜ ùò ìÝôñéá. Ç åéêüíá áõôÞ åßíáé óõìâáôÞ ìå
ïîåßá çðáôßôéäá, ðïõ èá ìðïñïýóå íá Ý÷åé ùò áßôéï ôïí éü
Coxsackie1 (åéêüíåò 1, 2). Ç ßíùóç, Ýóôù êáé ìÝôñéá,
ìðïñåß íá õðïóôñáöåß üôáí áðïäñÜìåé ç çðáôßôéäá.
Ðáñüëá áõôÜ, ç éóôïëïãéêÞ áõôÞ åéêüíá äåí áðïêëåßåé ôç
÷ñïíßá çðáôßôéäá Þ êáé ôçí ðáñüîõíóç ÷ñïíßáò
çðáôßôéäáò.

Ï Ýëåã÷ïò ôùí ëåõêùìÜôùí ôïõ áßìáôïò (öõóéïëïãéêü
ëåõêùìáôéêü ðçëßêï êáé çëåêôñïöüñçóç ëåõêùìÜôùí)
äåí óõíçãïñïýóå õðÝñ ÷ñïíßáò çðáôßôéäáò. Ï ôýðïò ôçò
çðáôßôéäáò Þôáí ÷ïëïóôáôéêïý ÷áñáêôÞñá, üðùò
ðñïêýðôåé áðü ôéò áõîçìÝíåò ôéìÝò ôçò ÷ïëåñõèñßíçò, ôçò
áëêáëéêÞò öùóöáôÜóçò êáé ôçò ãGT, ìå ìéêñÞ ìüíï
áýîçóç ôçò ôéìÞò ôùí ôñáíóáìéíáóþí. Ôá åõñÞìáôá áõôÜ
óõìöùíïýí ìå ôçí éóôïëïãéêÞ åéêüíá. ÌåôÜ áðü
15íèÞìåñç íïóçëåßá ïé ôéìÝò ôùí áíùôÝñù ðáñáìÝôñùí
åðáíÞëèáí óôï öõóéïëïãéêü. Ç ðïñåßá ôùí
åñãáóôçñéáêþí áõôþí äåéêôþí èá ìðïñïýóå íá
äéêáéïëïãÞóåé ôçí áðüäïóç ôçò çðáôßôéäáò áõôÞò óôïí éü
Coxsackie, ôïõ ïðïßïõ ç êëéíéêÞ ðïñåßá åßíáé
ïëéãïÞìåñç.

Ï áõîçìÝíïò áñéèìüò ëåõêþí áéìïóöáéñßùí ìðïñåß íá
áðïäïèåß óôçí õðåñêéíçôéêÞ êõêëïöïñßá ëüãù ôïõ
õøçëïý ðõñåôïý, áëëÜ êáé óôçí ßäéá ôçí éïãåíÞ ëïßìùîç,
áöïý åßíáé ãíùóôü üôé óå ïñéóìÝíåò éïãåíåßò ëïéìþîåéò ï
áñéèìüò ôùí ëåõêþí áéìïóöáéñßùí äåí åßíáé ÷áìçëüò,
üðùò óõíÞèùò óõìâáßíåé. Ç ìéêñïý âáèìïý áíáéìßá (Ht:
29,3%) ìå óôïé÷åßá áéìüëõóçò (ÄÅÊ: 3,7%, Ýììåóç
÷ïëåñõèñßíç: 4,3 mg/dL) ìðïñåß íá ðáñáôçñçèåß óå
ïîåßá çðáôßôéäá.

Ç ëçèáñãéêÞ êáôÜóôáóç ôçò áóèåíïýò èá ìðïñïýóå
íá åñìçíåõèåß óôá ðëáßóéá åãêåöáëßôéäáò áðü ôïí éü, ìå
Þ ÷ùñßò ôçí ýðáñîç ìçíéããéêÞò óõììåôï÷Þò,3 áí êáé
ãåíéêÜ èåùñåßôáé óðÜíéá åêäÞëùóç. Óôçí áóèåíÞ ìáò
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äåí õðÞñ÷å óôïé÷åßï åñåèéóìïý ôùí ìçíßããùí, ãé' áõôü
êáé äåí Ýãéíå ïóöõïíùôéáßá ðáñáêÝíôçóç.

Ìå äåäïìÝíá ôá áíùôÝñù êáé ãéá ðëçñÝóôåñç
ôåêìçñßùóç ôïõ áéôéïëïãéêïý ñüëïõ áõôïý ôïõ éïý, ç
áóèåíÞò, ìåôÜ ôçí Ýîïäü ôçò áðü ôï íïóïêïìåßï,
õðïâëÞèçêå óå ìçíéáßï êëéíéêü êáé åñãáóôçñéáêü Ýëåã÷ï
ãéá 2 ìÞíåò êáé êáôÜ ôïí Ýêôï ìÞíá ìåôÜ ôç íïóçëåßá ôçò.
Ï Ýëåã÷ïò ðåñéåëÜìâáíå êáé ôßôëïõò áíôéóùìÜôùí IgM
êáé IgG ãéá ôïõò éïýò Coxsackie. ÐñÜãìáôé, äéáðéóôþèçêå
áõîçìÝíïò ôßôëïò IgM áíôéóùìÜôùí Ýíáíôé ôïõ Coxsackie-
B4 ãéá 2 ìÞíåò êáé åëÜôôùóÞ ôïõò óôï ìéóü êáôÜ ôïí Ýêôï
ìÞíá.  Áíôßèåôá, ðáñáôçñÞèçêå óôáäéáêÞ áýîçóç ôùí
ôßôëùí IgG áíôéóùìÜôùí Ýíáíôé ôïõ Coxsackie-Â4 ôïõò 4
ðñþôïõò ìÞíåò êáé õøçëüò ôßôëïò êáôÜ ôïí Ýêôï ìÞíá.
Áõôïý ôïõ ôýðïõ ç ïñïáíáóôñïöÞ åßíáé ôõðéêÞ íüóçóçò
áðü éü. Ìå ôá áíùôÝñù äåäïìÝíá åðéâåâáéþíåôáé üôé ï
ïñüôõðïò Â4 ôïõ éïý áðïôåëïýóå ôçí áéôßá ôçò
ðåñéãñáöåßóáò êëéíéêÞò óõíäñïìÞò.

Ç ãåíéêÞ êáôÜóôáóç ôçò áóèåíïýò åßíáé óÞìåñá Üñéóôç
êáé ï ëïéðüò êëéíéêüò êáé åñãáóôçñéáêüò Ýëåã÷ïò

ðáñáìÝíåé ÷ùñßò ðáèïëïãéêÜ åõñÞìáôá. Ôá
÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé ç äéáäñïìÞ ôçò íüóïõ åìðëïõôßæïõí
ôï åõñý öÜóìá ôùí êëéíéêþí åêäçëþóåùí ôçò ëïßìùîçò
ìå ôïí éü Coxsackie-B4 êáé åõáéóèçôïðïéïýí ôïí êëéíéêü
óôçí áíáæÞôçóç ôïõ áéôéïëïãéêïý áõôïý ðáñÜãïíôá óå
áíÜëïãåò ðåñéðôþóåéò.

ABSTRACT

Unusual hepatic damage
from Coxsackie-B4 virus

M. SKOUNAKIS, J. KETIKOGLOU, G. KAFIRI, M. SAMOILI,
J. ELEFSINIOTIS, A. PAPAGEORGIOU, G. KARVOUNTZIS

State Department of Medicine,
Hippokration General Hospital, Athens, Greece

Archives of Hellenic Medicine 1999, 16(4):391�393

Coxsackie viruses A and B, which belong to the family
of enteroviruses, cause a wide variety of symptoms. He-
patic damage from these viruses is a rare phenomenon
and occurs predominantly in neonates as a fulminant
hepatitis. The case is described of an adult patient who
presented with a maculopapular rash, fever and jaun-
dice. Histological examination of the liver biopsy re-
vealed hepatitis and serological study revealed a Cox-
sackie-B4 virus infection. Such liver damage in adults
from this type of virus has not been referred to in the lit-
erature. The disease was self limiting and the patient be-
came healthy after a period of 15 days.

Key words: Coxsackie, Hepatitis
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Åéêüíá 1. ÇðáôéêÞ ðñïóâïëÞ áðü éü Coxsackie-B4. Öëåãìïíþäåéò
äéçèÞóåéò óôá ðõëáßá äéáóôÞìáôá (ëåìöïêýôôáñá, çùóéíüöéëá êáé
ðïëõìïñöïðýñçíá ëåõêïêýôôáñá) (Ç+Å×100).

Åéêüíá 2. ÇðáôéêÞ ðñïóâïëÞ áðü éü Coxsackie-B4. ÅíäïöëÝâéá
öëåãìïíÞ áðü ëåìöïêýôôáñá êáé ðïëõìïñöïðýñçíá (Ç+Å×250).


