
1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ç åõñåßá ÷ñçóéìïðïßçóç ôçò èåùñßáò ôùí
ðéèáíïôÞôùí óôçí åöáñìïóìÝíç éáôñéêÞ Ýñåõíá, ï
óõ÷íüò ìåôáó÷çìáôéóìüò ôùí óôáôéóôéêþí ðéèáíïôÞôùí
óå Ýííïéåò ðïõ ï êëéíéêüò áëëÜ êáé ï åñåõíçôÞò ãéáôñüò
äåí åßíáé ïéêåßïò, ïäçãïýí óõ÷íÜ óå ëáíèáóìÝíåò
åñìçíåßåò ôùí åñåõíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí êáé óå ëÞøç
èåñáðåõôéêþí Þ êáé ðñïëçðôéêþí áðïöÜóåùí ðïõ
óôåñïýíôáé åðéóôçìïíéêÞò èåìåëßùóçò. Ç áíÜëõóç ôùí
äåäïìÝíùí óå çëåêôñïíéêïýò õðïëïãéóôÝò ìå ôç
âïÞèåéá ðïëýðëïêùí ðñïãñáììÜôùí (óôáôéóôéêþí
ðáêÝôùí) Ý÷ïõí ïäçãÞóåé óå áðïîÝíùóç ôïõ êëéíéêïý
ãéáôñïý, ôïõ ìüíïõ õðåýèõíïõ óôç ëÞøç áðïöÜóåùí
ãéá ôïí Üññùóôï, áðü âáóéêÝò Ýííïéåò ðïõ ÷ñçóé-
ìïðïéïýíôáé óôçí Ýñåõíá.

Ç éäéáéôåñüôçôá ôçò ðéèáíïëïãéêÞò åîÞãçóçò, ìå ôá
åííïéïëïãéêÜ êáé ëïãéêÜ ðñïâëÞìáôá ðïõ ðáñïõóéÜæåé,
ç óõ÷íÞ ðáñáâßáóç ôùí ëïãéêþí èåùñçìÜôùí, üðùò
üôé «ç áëÞèåéá ôçò áêïëïõèßáò äåí äçëþíåé ðÜíôïôå
ôçí áëÞèåéá ôïõ ëüãïõ», Ý÷ïõí ïäçãÞóåé óå ðáñÜëïãá
åñåõíçôéêÜ áðïôåëÝóìáôá.1,2

Áðü ôïõò óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìåíïõò üñïõò óôç
äéáãíùóôéêÞ Ýñåõíá åßíáé ïé Ýííïéåò ôïõ ïôæ (odds)*
êáé ôïõ ëüôæéô (logit),** ðïõ èá åðé÷åéñçèåß ìå áðëü
ôñüðï ç áíÜëõóÞ ôïõò.

2. ×ÑÇÓÉÌÏÐÏÉÇÓÇ ÔÏÕ ÏÔÆ

Ç äéáôýðùóç ôùí ðéèáíïôÞôùí ìå ôç ìïñöÞ ôùí ïôæ Ý÷åé
äéåõêïëýíåé ðïëý ôïõò õðïëïãéóìïýò. ËÝãïíôáò üôé ï
åðéðïëáóìüò åíüò íïóÞìáôïò Í ó’ Ýíáí ðëçèõóìü éóïýôáé
ìå 0,20, íïåßôáé üôé êÜèå ìÝëïò ôïõ ðëçèõóìïý Ý÷åé
ðéèáíüôçôá 0,20 íá ðÜó÷åé áðü ôï Í Þ, êáëýôåñá, üôé 1
óôá 5 Üôïìá ðÜó÷åé êáé 4 óôá 5 äåí ðÜó÷ïõí áðü ôï Í.
Ç ðéèáíüôçôá áõôÞ ìðïñåß íá åêöñáóôåß ëÝãïíôáò üôé, óôï
óõãêåêñéìÝíï ðëçèõóìü, êÜèå Üôïìï Ý÷åé ðéèáíüôçôá ìßá
öïñÜ íá ðÜó÷åé êáé ôÝóóåñéò íá ìçí ðÜó÷åé áðü ôï íüóçìá
Í Þ, ìå Üëëç Ýêöñáóç, ôï ïôæ õðÝñ ôïõ íïóÞìáôïò Í åßíáé
1 êáé êáôÜ åßíáé 4 Þ 1:4 Þ 0,25.***

ÅÜí Ýíá óõìâÜí Þ ìéá êáôÜóôáóç Í Ý÷åé ðéèáíüôçôá
íá óõìâåß p êáé åðïìÝíùò ç ðéèáíüôçôá íá ìç óõìâåß
åßíáé (1–p), ôüôå ôï ïôæ õðÝñ ôçò Í åßíáé ï ëüãïò (p/1–p).
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transformation
*** Ôï åýñïò ìéáò ðéèáíüôçôáò (p) êõìáßíåôáé áðü ìçäÝí Ýùò

1, åíþ ôï åýñïò ôïõ ïôæ ôïõ p, äçëáäÞ     , êõìáßíåôáé
áðü ìçäÝí Ýùò Üðåéñï. p1

p

−



×ñçóéìïðïéþíôáò ôá óýìâïëá ôïõ ðßíáêá Þ ôçò
ìÞôñáò áðüöáóçò ìå 4 êåëéÜ (ðßí. 1), üðïõ ç ïëéêÞ
óõ÷íüôçôá Í åßíáé ôï Üèñïéóìá ôùí óõ÷íïôÞôùí n1 êáé
n2, ðïõ áíôéóôïé÷ïýí óôá Üôïìá ðïõ ðÜó÷ïõí êáé óôá
Üôïìá ðïõ äåí ðÜó÷ïõí áðü ôï óõãêåêñéìÝíï íüóçìá,
ç äå åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá éóïýôáé ìå

Ôï ïôæ õðÝñ ôçò ìç ýðáñîçò ôïõ íïóÞìáôïò éóïýôáé
ìå

Ôï åíäéáöÝñïí ãéá ôç ìåôáôñïðÞ ôùí ðéèáíïôÞôùí
óå ïôæ ðñïêýðôåé áðü ôç ìåãÜëç äéåõêüëõíóç ðïõ
ðáñÝ÷ïõí óôçí åêôßìçóç ôùí äéáãíùóôéêþí (åê ôùí
õóôÝñùí) ðéèáíïôÞôùí, éäéáßôåñá óôá áõôïìáôïðïéçìÝíá
óõóôÞìáôá õðïëïãéóìþí. Óôïí ðßíáêá 2 öáßíïíôáé ïé
äéáêõìÜíóåéò ôùí ïôæ ôïõ p óå óõíÜñôçóç ìå ôï p.

ÅÜí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò
Í åßíáé

ôüôå ôï ïôæ ôçò ðéèáíüôçôáò áõôÞò åßíáé

ÅÜí ç èåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá Þ èåôéêÞ
äéáãíùóôéêÞ áîßá (ÈÄÁ) åßíáé

ôüôå 

Ï ëüãïò ôùí äýï áõôþí ïôæ éóïýôáé ìå

ÅðïìÝíùò, ôï ïôæ ôçò ÈÄÁ=ïôæ (p)×L=Ù×L

H ôéìÞ ôçò ÈÄÁ éóïýôáé ìå ôï ëüãï

ÊáôÜ ôïí ßäéï ôñüðï, ôï ïôæ ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ
íïóÞìáôïò, åÜí ç êëéíéêÞ åêäÞëùóç (Ó) áðïõóéÜæåé,
éóïýôáé ìå

ïôæ P (N+Ó–)=ïôæ (p)×ë=Ù×ë

Ôï ïôæ, ôÝëïò, ôçò áñíçôéêÞò äéáãíùóôéêÞò áîßáò
(ÁÄÁ) (ðéèáíüôçôáò) éóïýôáé ìå

2.1. Ðáñáäåßãìáôá

á. Ðéèáíüôçôá ôçò óôåöáíéáßáò áíåðÜñêåéáò óå
óõíÜñôçóç ìå ôçí êáôÜóðáóç ôïõ SÔ. ¢íäñáò çëéêßáò
50 åôþí ðáñïõóéÜæåé Üôõðá óôçèáã÷éêÜ åíï÷ëÞìáôá.4

Ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá óôåöáíéáßáò áíåðÜ-
ñêåéáò éóïýôáé ìå p=0,59 

Óå óõíÜñôçóç ìå ôï ìÝãåèïò ôçò êáôÜóðáóçò ôïõ ST,
ïé åê ôùí õóôÝñùí (äéáãíùóôéêÝò) ðéèáíüôçôåò
öáßíïíôáé óôïí ðßíáêá 3.

â. ÐáñÜäåéãìá ôïõ ÷ñüíéïõ áëêïïëéóìïý óå
óõíÜñôçóç ìå ôï åñùôçìáôïëüãéï CAGE. Áí ç åê ôùí
ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ ÷ñüíéïõ áëêïïëéóìïý ó’
Ýíáí Üññùóôï åßíáé 0,50, ìå âÜóç ôïí áñéèìü ôùí
èåôéêþí áðáíôÞóåùí óôï åñùôçìáôïëüãéï CAGE ïé åê
ôùí õóôÝñùí äéáãíùóôéêÝò ðéèáíüôçôåò öáßíïíôáé óôïí
ðßíáêá 4.
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ôüôå

ôï ïôæ ôïõ

ïôæ ôïõ

Ðßíáêáò 1. ÔåôñÜðôõ÷ïò ðßíáêáò (ìÞôñá) áðüöáóçò ìå ôá óõíÞèùò
÷ñçóéìïðïéïýìåíá óýìâïëá. Áðüëõôåò óõ÷íüôçôåò ôùí áëçèþò (á) êáé
øåõäþò èåôéêþí (â) åõñçìÜôùí óôïõò ðÜó÷ïíôåò (n1) êáé ìç ðÜó÷ïíôåò
(n2) áðü ôï íüóçìá ×.

Ó+ Þ Ä+ a b a+b
Ó Þ Ä c d c+d

n1 n2 N

Ó=Óýìðôùìá Þ óçìåßï êáé Ä=ÁðïôÝëåóìá äïêéìáóßáò

X X
–

Ðßíáêáò 2. ÄéáêõìÜíóåéò ôùí ïôæ ôïõ p óå óõíÜñôçóç ìå ôï p.

Ôåßíåé ðñïò ôï 0 Ôåßíåé ðñïò ôï 0 Ôåßíåé ðñïò ôï Üðåéñï
Åßíáé ßóï ìå 0,50 Åßíáé ßóï ìå 1 Åßíáé ßóï ìå 1
Ôåßíåé ðñïò ôï 1 Ôåßíåé ðñïò ôï Üðåéñï Ôåßíåé ðñïò ôï ìçäÝí

¼ôáí ôï p Ïôæ ôïõ p=Ù Ïôæ ôïõ (1–p)=1/Ù



396 Ë. ÓÐÁÑÏÓ

ÅÜí ï Üññùóôïò áðáíôÞóåé èåôéêÜ ìüíï óå ìßá
åñþôçóç, ôüôå ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ
÷ñüíéïõ áëêïïëéóìïý äåí ìåôáâÜëëåôáé. ÅÜí üìùò ç
ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò ðåñéëáìâÜíåôáé óôï
äéÜóôçìá 0,40–0,60, ôüôå ìéá äåýôåñç äïêéìáóßá,
üðùò, ð.÷. óôçí ðñïêåéìÝíç ðåñßðôùóç, ç óõãêÝíôñùóç
ôçò ãGT ôïõ ïñïý, èá ðñïóöÝñåé ôï ìåãáëýôåñï
ðñïóäïêþìåíï äéáãíùóôéêü êÝñäïò. ÅÜí ïé èåôéêÝò
áðáíôÞóåéò åßíáé ðåñéóóüôåñåò ôùí äýï, ôüôå ç
äéÜãíùóç ôïõ ÷ñüíéïõ áëêïïëéóìïý åßíáé ó÷åäüí
âÝâáéç.

ã. ÐáñÜäåéãìá ôçò êáñêéíéêÞò öýóçò åíüò ìïíÞñïõò
ðíåõìïíéêïý üæïõ. Ç äéáðßóôùóç åíüò ìïíÞñïõò üæïõ
óå áêôéíïãñáößá èþñáêïò ó’ Ýíáí åíÞëéêá åðéâÜëëåé
Üìåóá ôçí áíáãíþñéóç ôçò íåïðëáóìáôéêÞò Þ ìç öýóçò
áõôïý. Åêôüò ôïõ åðéðïëáóìïý ôçò êáêïÞèåéáò åíüò
ôÝôïéïõ åõñÞìáôïò óôïí ðëçèõóìü ôùí åíçëßêùí, ãéá ôç
äéáöïñïäéÜãíùóç áðáéôïýíôáé (á) ç çëéêßá ôïõ áñ-
ñþóôïõ, (â) ôï ìÝãåèïò ôïõ üæïõ êáé (ã) ç êáðíéóìáôéêÞ
óõíÞèåéá. Ïé ôñåéò áõôïß ðáñÜãïíôåò èåùñïýíôáé ùò
áíåîÜñôçôïé êáé åöáñìüæïíôáé äéáäï÷éêÜ. ÅÜí ïé ëüãïé
ðéèáíïöÜíåéáò åßíáé L1, L2 êáé L3, ôï ïôæ ôçò ðéèáíüôçôáò
ôçò êáñêéíéêÞò öýóçò ôçò âëÜâçò, äçëáäÞ ôï ïôæ ôçò
èåôéêÞò äéáãíùóôéêÞò áîßáò ÈÄÁ, éóïýôáé ìå

ïôæ ÈÄÁ=ïôæ (p)×L1×L2×L3

Óôïí ðßíáêá 5 öáßíïíôáé ïé ëüãïé ðéèáíïöÜíåéáò ôùí
ôñéþí äéáãíùóôéêþí äåéêôþí.

Åöüóïí êáé ïé ôñåéò äåßêôåò åßíáé ðáñüíôåò óõã-
÷ñüíùò, 

ôï ïôæ (ÈÄÁ)=Ù×L1×L2×L3=0,7×1,5×1,7×2,0=3,57

ÅðïìÝíùò, ç ðéèáíüôçôá ôçò êáñêéíéêÞò öýóçò ôïõ
ðíåõìïíéêïý üæïõ éóïýôáé ìå

Ç ðéèáíüôçôá áõôÞ ìðïñåß íá èåùñçèåß åðáñêÞò,
þóôå ï ãéáôñüò í’ áðïöáóßóåé íá óõóôÞóåé óôïí Üñ-
ñùóôï ôçí åêôÝëåóç ìéáò «åðéèåôéêÞò» äéáãíùóôéêÞò
äïêéìáóßáò, üðùò åßíáé ð.÷. ç èùñáêïôïìÞ.

2.2. Ðáñáäåßãìáôá ÷ñçóéìïðïßçóçò ôùí ïôæ
ãéá äïêéìáóßåò ðïõ åöáñìüæïíôáé óõã÷ñüíùò
Þ äéáäï÷éêþò

á. ÄéáöïñéêÞ äéÜãíùóç åíüò ïîÝïò êïéëéáêïý ðüíïõ.
Ó’ Ýíáí Üññùóôï ðïõ ðáñïõóéÜæåé áðü ëßãåò þñåò
Ýíôïíï êïéëéáêü ðüíï óõíïäåõüìåíï áðü ôÜóç ðñïò
Ýìåôï êáé Ýìåôï, êáèþò êáé áðü ìÝôñéá ðõñåôéêÞ
êßíçóç, ôï ðñþôï äéáãíùóôéêü åíäå÷üìåíï åßíáé ç ïîåßá
óêùëçêïåéäßôéäá. Óôïí ðßíáêá 6 öáßíïíôáé ç èåôéêÞ êáé
ç áñíçôéêÞ ðéèáíïöÜíåéá ôåóóÜñùí êëéíéêþí åõñçìÜ-
ôùí óôçí ïîåßá óêùëçêïåéäßôéäá (ÏÓ) êáé óå øåõäï-
óêùëçêïåéäéôéêÜ óýíäñïìá (ØÓÓ).

ÅÜí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôçò ÏÓ åßíáé 0,33
(ïôæ=0,50) êáé ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí êëéíéêþí åõñç-
ìÜôùí åßíáé áíåîÜñôçôá ìåôáîý ôïõò, ôüôå ôï åê ôùí
õóôÝñùí ïôæ ôçò ÏÓ üôáí êáé ôá ôÝóóåñá åõñÞìáôá åßíáé
ðáñüíôá, éóïýôáé ìå

Ù×L1×L2×L3×L4=0,50×2,11×2,55×11,7×2,87=90,34

ïðüôå ç ðéèáíüôçôá ôçò ÏÓ éóïýôáé ìå

0,99
34901

3490
p =

×+
×=

0,78
3,571

3,57
( =

+
=)ÈÄÁ

Ðßíáêáò 3. Ðéèáíüôçôá óôåöáíéáßáò áíåðÜñêåéáò óå óõíÜñôçóç ìå
ôçí ðôþóç ôïõ ST êáé åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ßóç ìå 0,59.

≥2,5 39 56,12 0,98
2,5–2,0 11,1 16,0 0,94
2,0–1,5 4,19 6,03 0,86
1,5–1,0 2,12 3,05 0,75
1,0–0,5 0,92 1,32 0,57

<0,5 0,23 0,33 0,25

Ðôþóç ôïõ ST ÔéìÞ ôïõ L Ù××L ÄéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá

Ðßíáêáò 4. ÄéáãíùóôéêÝò åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôåò ôïõ ÷ñüíéïõ
áëêïïëéóìïý óå óõíÜñôçóç ìå ôïí áñéèìü ôùí èåôéêþí áðáíôÞóåùí
óôï åñùôçìáôïëüãéï CAGE.

3 Þ 4 2,05 0,995
2 6,85 0,870
1 1,30 0,565
0 0,17 0,145

Áñéèìüò èåôéêþí Ïôæ ôùí äéáãíùóôéêþí ÄéáãíùóôéêÝò
áðáíôÞóåùí ðéèáíïôÞôùí ðéèáíüôçôåò

Ðßíáêáò 5. Ëüãïé ðéèáíïöÜíåéáò ôùí ôñéþí äéáãíùóôéêþí äåéêôþí.

Çëéêßá=55 åôþí 50–59 åôþí 1,5
ÄéÜìåôñïò üæïõ=2,5 cm 2,3–3,2 cm 1,7
ÊÜðíéóìá (30 ôóéãÜñá) 21–40 ôóéãÜñá 2,0

Äéáãíùóôéêïß ÄéÜóôçìá Ëüãïé ðéèáíïöÜíåéáò
äåßêôåò ôïõ äéáóôÞìáôïò

Ðßíáêáò 6. ÈåôéêÞ êáé áñíçôéêÞ ðéèáíïöÜíåéá ôåóóÜñùí êëéíéêþí
åõñçìÜôùí óôçí ïîåßá óêùëçêïåéäßôéäá (ÏÓ) êáé ôá øåõäïóêùëçêï-
åéäéôéêÜ óýíäñïìá (ØÓÓ).

¸íôïíïò êïéëéáêüò ðüíïò 0,38 0,18 2,11 0,76
ÅíôïðéóìÝíïò ðüíïò óôï äåîéü

ëáãüíéï âüèñï 0,74 0,29 2,55 0,366
ÌõúêÞ áíôßóôáóç 0,82 0,07 11,70 0,19
Ðüíïò êáôÜ ôï äïõãëÜóåéï 0,43 0,15 2,87 0,67

Óõìðôþìáôá êáé óçìåßá ÏÓ ØÓÓ L ë



ÅÜí ìüíï ôá äýï åõñÞìáôá åßíáé ðáñüíôá, ôüôå ôï
ïôæ ôçò ÏÓ éóïýôáé ìå

Ù×L1×L2×ë3×ë4=0,50×2,11×2,55×0,19×0,67=0,34

êáé ç èåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá ìå

ÅÜí êáíÝíá áðü ôá ôÝóóåñá óçìåßá äåí åßíáé ðáñüí,
ôüôå ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ôçò ÏÓ éóïýôáé ìå
0,02.

Ç êñéôéêÞ, üóïí áöïñÜ ôçí ïñèüôçôá ôçò åöáñìïãÞò ôçò
ìðáãéåóéáíÞò ëïãéêÞò óôçí ðáñáðÜíù ðåñßðôùóç, áíáöÝ-
ñåôáé óôç ìç áíåîáñôçóßá ôùí ôåóóÜñùí óçìåéïëïãéêþí
åõñçìÜôùí. Åíôïýôïéò, ðáñÜ ôï ìåéïíÝêôçìá áõôü, ëüãù
ôïõ ìéêñïý áñéèìïý ôùí åõñçìÜôùí ç ìðáãéåóéáíÞ áíÜ-
ëõóç áõîÜíåé ôçí áðïäïôéêüôçôá ôçò êëéíéêÞò äéÜãíùóçò.
Èá ðñÝðåé íá ôïíéóôåß üôé ç áðïõóßá åíüò åõñÞìáôïò äåí
óçìáßíåé Ýëëåéøç ðëçñïöïñßáò áëëÜ ðáñïõóßá «áñíçôéêÞò
ðëçñïöïñßáò», ðïõ ìåéþíåé ôçí a priori ðéèáíüôçôá ôïõ
íïóÞìáôïò.

â. Èåñáðåßá Þ ìç ìéáò ïîåßáò êõíÜã÷çò. Ãéá ôïí ðåñéï-
ñéóìü ôçò Üóêïðçò ÷ïñÞãçóçò áíôéâéïôéêþí óõíéóôÜôáé
ç ÷ïñÞãçóÞ ôïõò ìüíïí åÜí ç äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá
ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò åßíáé ìåãáëýôåñç áðü
0,50. Ãéá ôç ëýóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò ìå ôçí ìðáãéåóéáíÞ
ìÝèïäï áðáéôåßôáé ç ãíþóç (á) ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí
ðéèáíüôçôáò ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò, ðïõ åßíáé
Ýóôù ßóç ðñïò 0,20, (â) ôùí ëüãùí ðéèáíïöÜíåéáò ôçò
êáëëéÝñãåéáò õëéêïý áðü ôï öÜñõããá, ðïõ åßíáé Ýóôù
L=4,5 êáé ë=0,125. Ãéá íá åßíáé ç åê ôùí õóôÝñùí
ðéèáíüôçôá ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò ßóç Þ ìåãáëý-
ôåñç áðü 0,50, ôï «äéÜóôçìá áóöáëåßáò» ôçò êáëëéÝñãåéáò
ôïõ åêêñßìáôïò èá ðñÝðåé íá êõìáßíåôáé áðü

¼ôáí, äçëáäÞ, ç ðñï ôçò äïêéìáóßáò ðéèáíüôçôá ôçò
óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷ç, ðåñéëáìâÜíåôáé óôï
äéÜóôçìá áõôü, ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò
áõîÜíåé ôçí åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ðÜíù áðü 0,50
êáé ôï áñíçôéêü áðïôÝëåóìá ôç ìåéþíåé êÜôù áðü ôï
0,50, ðïõ áðïôåëåß ôïí «ïõäü èåñáðåõôéêÞò ðáñÝ-
ìâáóçò», ðïõ åðéëÝ÷èçêå, êáé (ã) ïñéóìÝíïõ áñéèìïý
óõìðôùìÜôùí. Óôïí ðßíáêá 7 öáßíïíôáé ïé «äéáãíù-
óôéêÝò ðïéüôçôåò» ôùí ôñéþí óõíçèÝóôåñùí óõìðôù-
ìÜôùí ôçò êõíÜã÷çò.

Ç ôáõôü÷ñïíç ðáñïõóßá ôùí ôñéþí êëéíéêþí
åõñçìÜôùí äßíåé èåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá (ÈÄÁ) ßóç

ðñïò 0,71, åíþ ç ðáñïõóßá åíüò åê ôùí ôñéþí äßíåé
ÈÄÁ ßóç ðñïò 0,53. ÅÜí ðáñüíôá åßíáé ôï ðñþôï êáé
ôï ôñßôï êáé ëåßðåé ôï äåýôåñï åýñçìá, ç ÈÄÁ éóïýôáé
ðñïò 0,34. Ç äéáãíùóôéêÞ áõôÞ ðéèáíüôçôá äéáöÝñåé
ðïëý ëßãï áðü ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá
(=0,20) êáé äåí äéêáéïëïãåß ôç óýóôáóç Ýíáñîçò
÷çìåéïèåñáðåßáò. Åíôïýôïéò, ç ôéìÞ 0,34 âñßóêåôáé
åíôüò ôïõ «äéáóôÞìáôïò áóöáëåßáò». ÅðïìÝíùò, ç
èåôéêÞ êáëëéÝñãåéá èá äþóåé åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíü-
ôçôá ôïõëÜ÷éóôïí ßóç ðñïò 0,50. Ðñïêýðôåé, åðïìÝíùò,
üôé õðü ôéò óõíèÞêåò áõôÝò ç ðáñáããåëßá ôçò êáë-
ëéÝñãåéáò åßíáé äéáãíùóôéêÜ óêüðéìç.

Ç áðïõóßá êáé ôùí ôñéþí êëéíéêþí åõñçìÜôùí ìåéþíåé
ôçí ðéèáíüôçôá ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò áðü
0,20 óå 0,0138, ðïõ åßíáé ìéêñüôåñç áðü ôï êáôþôåñï
üñéï ôïõ «äéáóôÞìáôïò áóöáëåßáò» ôçò äïêéìáóßáò. Ç
ðáñáããåëßá, åðïìÝíùò, ôçò êáëëéÝñãåéáò õëéêïý áðü
ôï öÜñõããá äåí äéêáéïëïãåßôáé, üôáí áðïõóéÜæïõí êáé
ôá ôñßá êëéíéêÜ åõñÞìáôá, ãéáôß ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá
äåí èá áõîÞóåé ôç äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá ðÜíù áðü
ôï 0,50.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ, ç ðáñáããåëßá ôçò âéïëïãéêÞò
äïêéìáóßáò åßíáé Ü÷ñçóôç êáé äåí äéêáéïëïãåßôáé üôáí
êáé ôá ôñßá êëéíéêÜ åõñÞìáôá åßíáé áðüíôá, áëëÜ êáé
üôáí êáé ôá ôñßá åßíáé ðáñüíôá.

ã. ÅðáíÜëçøç ôçò ßäéáò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò. Áò
õðïôåèåß üôé ìéá äïêéìáóßá ìå ðïóïóôÜ áëçèþò èåôéêÜ
100% êáé øåõäþò èåôéêÜ 20% åöáñìüæåôáé ó’ Ýíáí
Üññùóôï ãéá ôç äéáðßóôùóç åíüò íïóÞìáôïò, ôïõ
ïðïßïõ ï åðéðïëáóìüò åßíáé 1%. Ç äïêéìáóßá
áðïâáßíåé èåôéêÞ êáé ï ãéáôñüò åðáíáëáìâÜíåé ôç
äïêéìáóßá, ðïõ åê íÝïõ áðïâáßíåé èåôéêÞ.4 Ðïéá åßíáé
ç ðéèáíüôçôá ôïõ áíáæçôïýìåíïõ íïóÞìáôïò;

Ôï ïôæ ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò éóïýôáé ìå
0,01/0,99=0,01 êáé ï èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöÜíåéáò ìå

Óôçí «áéóéüäïîç» áëëÜ ëáèåìÝíç õðüèåóç üôé ïé äýï
äïêéìáóßåò åßíáé áíåîÜñôçôåò, ôï ïôæ ôçò èåôéêÞò
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Ðßíáêáò 7. ÄéáãíùóôéêÝò ðïéüôçôåò ôùí ôñéþí óõíçèÝóôåñùí óõì-
ðôùìÜôùí ôçò êõíÜã÷çò.

Ðõñåôüò
Üíù ôùí 38 ºC 0,85 0,38 2,24 0,242

¸íôïíïò
öáñõããéêüò ðüíïò 0,80 0,45 1,78 0,364

Áðïõóßá ñéíßôéäáò
êáé âÞ÷á 0,50 0,20 2,50 0,625

Ðïóïóôü áëçèþò Ðïóïóôü øåõäþò
èåôéêþí èåôéêþí L ë



äéáãíùóôéêÞò áîßáò éóïýôáé ìå 0,01×5×5=0,25 êáé ç
ÈÄÁ=0,20.

Óýìöùíá, üðùò ëÝãåôáé, ìå ôçí «áðáéóéüäïîç»
õðüèåóç üôé ç åðáíÜëçøç ôçò äïêéìáóßáò åßíáé
ðëåïíáóìüò êáé äåí ðñïóöÝñåé êáìßá óõìðëçñùìáôéêÞ
ðëçñïöïñßá, ï èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöÜíåéáò (L) ôçò
«äåýôåñçò äïêéìáóßáò» éóïýôáé ìå 1 êáé ôï ïôæ ôçò ÈÄÁ
ìå 0,01×5×1=0,05 êáé ç ÈÄÁ=0,04.

Ç ðéèáíüôçôá ôïõ áíáæçôïýìåíïõ íïóÞìáôïò ðåñé-
êëåßåôáé ìåôáîý 0,04 êáé 0,20. ÅÜí ï ïõäüò áðüöáóçò
ðåñéëáìâÜíåôáé ìåôáîý ôùí äýï áõôþí ïñßùí, åßíáé
öñüíéìï óôç äéáãíùóôéêÞ Ýñåõíá íá ðñïóôåèåß ìéá íÝá
óõìðëçñùìáôéêÞ äïêéìáóßá.

3. ÌÅÔÁÓ×ÇÌÁÔÉÓÌÏÓ ÔÏÕ ÏÔÆ ÓÅ ËÏÔÆÉÔ

Ëüôæéô (logit) ïíïìÜæåôáé ï íåðÝñåéïò (öõóéêüò)
ëïãÜñéèìïò ôïõ ïôæ (odds) ôïõ p.

Ï ëïãáñéèìéêüò áõôüò ìåôáó÷çìáôéóìüò ðáñïõóéÜæåé
åíäéáöÝñïí, ãéáôß åðéôñÝðåé ôç ìåôáôñïðÞ ôïõ ôýðïõ ôïõ
Bayes áðü ãéíüìåíï ðáñáãüíôùí óå Üèñïéóìá ëïãá-
ñßèìùí. Ìå ôç ìïñöÞ ôùí ëüôæéô ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ôï
èåþñçìá ôïõ Bayes áðü ôïõò Âñåôáíïýò ôå÷íéêïýò êáôÜ
ôç äéÜñêåéá ôïõ B´ ðáãêïóìßïõ ðïëÝìïõ, ãéá íá áðïêñõ-
ðôïãñáöÞóïõí ôá áðüññçôá ìçíýìáôá ôïõ å÷èñïý.

ÅÜí lnL1... lnLn åßíáé ïé ëïãÜñéèìïé ôùí èåôéêþí
ëüãùí ðéèáíïöÜíåéáò, ðïõ áíôéóôïé÷ïýí óôá äéÜöïñá
äéáãíùóôéêÜ åíäå÷üìåíá (Þ, ìå Üëëç äéáôýðùóç, ôá
ðëçñïöïñéáêÜ âÜñç Þ âÜñç ìáñôõñßáò),* ï ôýðïò ôïõ
Bayes ðáßñíåé ôç ìïñöÞ

ln ïôæ ôçò ÈÄÁ Þ ôï ëüôæéô ôçò ÈÄÁ=
=logit (p)+lnL1+...lnLn

Åßíáé óýíçèåò ï ëïãÜñéèìïò ôïõ ëüãïõ
ðéèáíïöÜíåéáò (lnL) íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé ìå ôç ìïñöÞ
ôïõ «óêïñ» (score) ðïëëáðëáóéÜæïíôáò åðß 100, ïðüôå
ï ôýðïò ðáßñíåé ôç ìïñöÞ

óêïñ=100 ëüôæéô (ÈÄÁ)=100 ëüôæéô (p)+100
lnL1+...+100 lnLn

Áðü ôïí ôýðï áõôüí ðñïêýðôåé üôé

Ç ðñüâëåøç Þ ç ðéèáíüôçôá p íá åìöáíéóôåß Ýíá
óõìâÜí (ßáóç, èÜíáôïò Þ åðéðëïêÞ) êáôÜ ôç äéÜñêåéá ìéáò
ïñéóìÝíçò ÷ñïíéêÞò ðåñéüäïõ óå óõíÜñôçóç ìå ïñéóìÝ-
íåò ìåôáâëçôÝò Þ ðñïãíùóôéêïýò ðáñÜãïíôåò, áðáéôåß ôç
÷ñçóéìïðïßçóç ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò.7,8

Ãéá ëüãïõò äéåõêüëõíóçò ôùí ðñÜîåùí, ç ðéèáíüôçôá
p åêöñÜæåôáé óå ëüôæéô ôïõ (p). Áðïäåéêíýåôáé üôé ç
äéáöïñÜ (p1–p2) ìåôáîý ôùí äýï óåéñþí ôùí áññþóôùí
óå óõíÜñôçóç ìå Ýíáí ðñïãíùóôéêü ðáñÜãïíôá, ð.÷. ìéá
èåñáðåßá, éóïýôáé ìå ôï ëïãÜñéèìï ôïõ ëüãïõ ôùí ïôæ

Ï ìåôáó÷çìáôéóìüò ìéáò ìåôáâëçôÞò óå ëüôæéô åßíáé
åðßóçò ÷ñÞóéìïò ãéá ôç äéáãñáììáôéêÞ áðåéêüíéóç ìå
åõèåßá ãñáììÞ ìéáò óõíÜñôçóçò ðïõ ðáñßóôáôáé ìå
óéãìïåéäéêÞ êáìðýëç, üðùò åßíáé ð.÷. ç êáìðýëç ðïõ
åêöñÜæåé ôç öáñìáêïëïãéêÞ åðßäñáóç åíüò öáñìÜêïõ
óå óõíÜñôçóç ìå ôç äüóç (åéê. 1). Ç ðñïïäåõôéêÞ
áýîçóç ôçò äüóçò ôïõ öáñìÜêïõ åßíáé åêèåôéêÞ.

Ôï èåñáðåõôéêü áðïôÝëåóìá óå óõíÜñôçóç ìå ôç
äüóç, åêôéìïýìåíï ùò ðïóïóôü åõíïúêþí áðáíôÞóåùí,
ðáñßóôáôáé ìå óéãìïåéäéêÞ êáìðýëç (åéê. 1á). Ï
ìåôáó÷çìáôéóìüò óå ëüôæéô äßíåé ìéá åõèåßá ãñáììÞ (åéê.
1â), ðïõ äéåõêïëýíåé ôïõò õðïëïãéóìïýò.

4. ËÏÃÏÉ ÔÙÍ ÏÔÆ

Óôïí ðáñáêÜôù ôåôñÜðôõ÷ï ðßíáêá öáßíïíôáé ôá
óõíÞèç óýìâïëá ó’ Ýíá äéáöïñïäéáãíùóôéêü ðñü-
âëçìá ìå äýï äéáãíùóôéêÜ åíäå÷üìåíá (N êáé Í

–
) êáé

ìéá äïêéìáóßá ìå äõáäéêü áðïôÝëåóìá (Ô+ êáé !).

Ôï ïôæ ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ
íïóÞìáôïò Í éóïýôáé ìå

Ôï ïôæ ôçò åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ
íïóÞìáôïò Í, üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé
èåôéêü, éóïýôáé ìå

Ôï ïôæ ôçò åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ
íïóÞìáôïò Í, üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé
áñíçôéêü, éóïýôáé ìå
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ëüôæéô ôïõ

êáé Üñá

ëüôæéô (p1)–ëüôæéô (p2)

Ô+ a b a+b
T– c d c+d

n1 n2 n1+n2

Í Í
–

* Ìå ôçí Ýêöñáóç âÜñïò ìáñôõñßáò áðïäßäåôáé ï áããëéêüò üñïò
weight of evidence. Ï áíôßóôïé÷ïò ãáëëéêüò üñïò åßíáé valeur
informative (ðëçñïöïñéáêÞ áîßá) Þ poids informatif (âÜñïò
ðëçñïöïñßáò). Ôï âÜñïò ìáñôõñßáò éóïýôáé ìå ôï íåðÝñåéï
ëïãÜñéèìï ôïõ ëüãïõ ðéèáíïöÜíåéáò.



Ï ëüãïò ôïõ ïôæ ôçò åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò ðñïò
ôï ïôæ ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ Í éóïýôáé
ìå ôï ëüãï ôçò èåôéêÞò ðéèáíïöÜíåéáò

êáé ï ëüãïò ôïõ ïôæ ôïõ áñíçôéêïý ðñïãíùóôéêïý
óöÜëìáôïò (ÁÐÓ),* ðñïò ôï ïôæ ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí
ðéèáíüôçôáò ìå ôï ëüãï ôçò áñíçôéêÞò ðéèáíïöÜíåéáò

Ï ëüãïò ôùí ïôæ ôùí äýï åê ôùí õóôÝñùí
ðéèáíïôÞôùí, üôáí äçëáäÞ ç äïêéìáóßá åßíáé èåôéêÞ
êáé üôáí ç äïêéìáóßá åßíáé áñíçôéêÞ, ëÝãåôáé ëüãïò ôùí
ïôæ (odds ratio) êáé óõìâïëßæåôáé ìå ôï ãñÜììá ù

Ï ëüãïò ôùí ïôæ ôùí äýï áõôþí åê ôùí õóôÝñùí
äéáãíùóôéêþí ðéèáíïôÞôùí éóïýôáé ìå ôï ëüãï ôùí äýï
ëüãùí ðéèáíïöÜíåéáò (èåôéêïý êáé áñíçôéêïý) êáé Üñá

Óýìöùíá ìå ôá óýìâïëá ôïõ ôåôñÜðôõ÷ïõ ðßíáêá, ï
ëüãïò ôùí ïôæ éóïýôáé ìå

Ï ëüãïò ôùí ïôæ åßíáé ï ëüãïò ôùí äéáãùíßùí
ãéíïìÝíùí “ad” êáé “bc” (cross-product ratio). Ï ëüãïò
áõôüò äåí ðñïóäéïñßæåôáé üôáí ìßá áðü ôéò óõ÷íüôçôåò
b Þ c åßíáé ìçäÝí. ÅÜí ìßá áðü ôéò ôÝóóåñéò óõ÷íüôçôåò
(a, b, c, d) åßíáé ðïëý ìéêñÞ, ôüôå ï ôýðïò ðïõ óõíéóôÜôáé
åßíáé

Åßíáé éäéáéôÝñùò óçìáíôéêü íá ôïíéóôåß üôé ï ëüãïò
ôùí ïôæ äåí åîáñôÜôáé (á) áðü ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí
ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò óôïí ðëçèõóìü ðïõ
ìåëåôÜôáé êáé (â) áðü ôçí ïëéêÞ óõ÷íüôçôá (n1+n2).

¼ðùò áíáöÝñèçêå êáôÜ ôï «êÜèåôï äéÜâáóìá» ôïõ
ôåôñÜðôõ÷ïõ ðßíáêá, ôï ïôæ ôçò óõ÷íüôçôáò ôïõ èåôéêïý
áðïôåëÝóìáôïò óôïõò ðÜó÷ïíôåò (Í) éóïýôáé ìå a/c êáé
óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò (Í

–
) ìå b/d êáé, ôÝëïò, ï ëüãïò ôùí

äýï ïôæ éóïýôáé ìå

Óå ìåëÝôåò «áóèåíþí-ìáñôýñùí», ï ìåôáó÷çìáôéóìüò
áõôüò åßíáé åîáéñåôéêÜ ÷ñÞóéìïò, áöïý åðéôñÝðåé ôç
ìÝôñçóç ôçò Ýíôáóçò ôçò ó÷Ýóçò ìåôáîý ôçò ðáñïõóßáò
åíüò íïóÞìáôïò êáé åíüò ðñïóäéïñéóôÞ (ðáñÜãïíôá
êéíäýíïõ) Þ ìåôáîý åíüò óçìåßïõ, åíüò óõìðôþìáôïò
Þ ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ìéáò äïêéìáóßáò êáé ôçò
ðáñïõóßáò åíüò íïóÞìáôïò.
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Åéêüíá 1. Ìåôáó÷çìáôéóìüò óå ëüôæéô ìéáò ìåôáâëçôÞò y, ðïõ ìåôñÜåé
ôï ðïóïóôü ôùí åõíïúêþí áðáíôÞóåùí óå óõíÜñôçóç ìå ôç äüóç åíüò
öáñìÜêïõ.

ëüãïò èåôéêÞò ðéèáíïöÜíåéáò (L)

ëüãïò áñíçôéêÞò ðéèáíïöÜíåéáò (ë)

ïôæ (åõáéóèçóßáò)×ïôæ (åéäéêüôçôáò)**

* ÁÐÓ (áñíçôéêü ðñïãíùóôéêü óöÜëìá): Ôï ðïóïóôü ôùí áñ-
ñþóôùí ìå áñíçôéêÞ ôç äïêéìáóßá, ðïõ ðÜó÷ïõí áðü ôï
íüóçìá.

cb

da

×
×Þ

** Ïé üñïé åõáéóèçóßá êáé åéäéêüôçôá ôåßíïõí íá êáôáñãçèïýí
êáé áíôéêáèßóôáíôáé áðü ôïõò ïñèüôåñïõò êáé ïõäÝôåñïõò
üñïõò «ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí» êáé «ðïóïóôü áëçèþò
áñíçôéêþí» áðáíôÞóåùí
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Ëüãïò ôùí ïôæ ßóïò ðñïò 1 óçìáßíåé üôé L=ë=1 êáé
Üñá üôé ç äïêéìáóßá óôåñåßôáé äéáêñéôéêÞò éêáíüôçôáò.
Ôï áðïôÝëåóìá, äçëáäÞ, ôçò äïêéìáóßáò äåí óõíäÝåôáé
ìå ôçí ðáñïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò. H óýíäåóç äå åßíáé
ôüóï éó÷õñüôåñç, üóï ðåñéóóüôåñï ç ôéìÞ ôïõ ëüãïõ
ôùí ïôæ áðïêëßíåé áðü ôç ìïíÜäá. Ç óýíäåóç Þ ç ó÷Ýóç
åßíáé èåôéêÞ, üôáí ç ôéìÞ ôïõ ëüãïõ ôùí ïôæ åßíáé
ìåãáëýôåñç ôçò ìïíÜäáò êáé áñíçôéêÞ åÜí ï ëüãïò åßíáé
ìéêñüôåñïò ôçò ìïíÜäáò.

Êáô’ áíáëïãßá ðñïò ôïõò ëüãïõò ðéèáíïöÜíåéáò (L,
ë), ç ðëçñïöïñßá ðïõ ðáñÝ÷åôáé áðü ôï ëüãï ôùí ïôæ
óõíäÝåôáé ìå ôï ëïãÜñéèìü ôïõ, äçëáäÞ ìå ôï ëüôæéô 

ôïõ ëüãïõ ôùí ïôæ.

äçëáäÞ ôï âÜñïò ìáñôõñßáò ôïõ L–âÜñïò ìáñôõñßáò
ôïõ ë=ðñïóäïêþìåíç ðëçñïöïñßá ôçò äïêéìáóßáò Ô
Þ ôïõ ìåëåôïýìåíïõ ðáñÜãïíôá êéíäýíïõ.

¼ôáí óå ìéá áéôéïëïãéêÞ ìåëÝôç ìå êëåéóôü ðëçèõóìü
ç åðßðôùóç-ðïóïóôü ôïõ íïóÞìáôïò Þ ç óõ÷íüôçôá ìéáò
Ýêâáóçò åßíáé ðïëý ìéêñÞ, ï ëüãïò a/a+b ðñïóåããßæåé
ôï ëüãï a/b êáé ï ëüãïò c/c+d ôïí c/d. Õðü ôéò
óõíèÞêåò áõôÝò, ï ëüãïò ôùí ïôæ

áðïôåëåß ðïëý êáëÞ ðñïóÝããéóç ôçò ó÷åôéêÞò
åðßðôùóçò. Ç éäéüôçôá áõôÞ äéêáéïëïãåß ôç ÷ñçóéìï-
ðïßçóç ôïõ ëüãïõ ôùí ïôæ ãéá ôçí ðïóïôéêïðïßçóç ôçò
Ýíôáóçò ôçò ó÷Ýóçò ìåôáîý åíüò ðáñÜãïíôá êéíäýíïõ
(ðñïóäéïñéóôÞ) êáé ôçò åðßðôùóçò åíüò íïóÞìáôïò.8

5. ÄÉÁÓÔÇÌÁ ÅÌÐÉÓÔÏÓÕÍÇÓ 
ÔÏÕ ËÏÃÏÕ ÔÙÍ ÏÔÆ

Ôï äéÜóôçìá åìðéóôïóýíçò (ÄÅ) ôïõ ëüãïõ ôùí ïôæ
õðïëïãßæåôáé óå ëïãáñéèìéêÞ êëßìáêá åêáôÝñùèåí ôïõ
íåðÝñåéïõ ëïãáñßèìïõ ôçò åêôéìçèåßóáò ôéìÞò4,8 (Ï)

Ôï 95% ÄÅ ðñïóäéïñßæåôáé áðü

– Ýíá êáôþôåñï üñéï ßóï ìå: ln(Ï)–1,96×ÐÓ (lnÏ)

– Ýíá áíþôåñï üñéï ßóï ìå: ln(Ï)+1,96×ÐÓ (lnÏ).

ÅÜí ïé áðüëõôåò óõ÷íüôçôåò ôïõ ôåôñÜðôõ÷ïõ ðßíáêá
åßíáé ðïëý ìéêñÝò Þ ìßá áðü áõôÝò åßíáé ìçäÝí, ôüôå ôï
ðéèáíü óöÜëìá ôïõ (O) éóïýôáé ìå

ÐáñÜäåéãìá

Ïé äéáãíùóôéêÝò ðïéüôçôåò ôçò åíäïöëÝâéáò ðõåëï-
ãñáößáò (ÅÐ) êáé ôïõ óðéíèçñïãñáöÞìáôïò (ÓÐÍ)

óôçí áíáæÞôçóç óôÝíùóçò ôçò íåöñéêÞò áñôçñßáò óôá
õðåñôáóéêÜ Üôïìá öáßíïíôáé óôïí ðßíáêá 8.4

Ç ó÷Ýóç ìåôáîý ôçò ýðáñîçò óôÝíùóçò ôçò íåöñéêÞò
áñôçñßáò êáé ôïõ áðïôåëÝóìáôïò (èåôéêïý Þ áñíçôéêïý)
ôïõ ÓÐÍ åêöñÜæåôáé ìå ôï ëüãï ôùí ïôæ (=51,2), ðïõ
åßíáé ðåñßðïõ äýï öïñÝò ìåãáëýôåñïò åêåßíïõ ôçò
ðõåëïãñáößáò (=28,7). Ç ðïóüôçôá ôçò ðñïóäï-
êþìåíçò ðëçñïöïñßáò áðü ôçí åöáñìïãÞ ôïõ ÓÐÍ
åêöñÜæåôáé ìå äýï ôñüðïõò: (á) áðü ôï «áíáìåíüìåíï
âÜñïò ìáñôõñßáò»* êáé (â) áðü ôï ëïãÜñéèìï ôïõ ëüãïõ
ôùí ïôæ ôùí äýï äåõôåñïãåíþí ðéèáíïôÞôùí ôïõ
íïóÞìáôïò (Í), üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò
åßíáé èåôéêü êáé üôáí åßíáé áñíçôéêü. Ìå áìöüôåñïõò
ôïõò ôñüðïõò, ç ðïóüôçôá ôçò ðëçñïöïñßáò åßíáé
ìåãáëýôåñç ìå ôï ÓÐÍ.

Ï ëïãÜñéèìïò ôïõ ëüãïõ ôùí ïôæ ìåôñÜ Üìåóá ôçí
Ýêôáóç ôçò ðáñå÷üìåíçò áðü êÜèå äïêéìáóßá
ðëçñïöïñßáò. Ç ðëçñïöïñßá ðåñéëáìâÜíåôáé ìåôáîý
ôïõ âÜñïõò ìáñôõñßáò ôïõ L (lnL) êáé ôïõ âÜñïõò
ìáñôõñßáò ôïõ ë (lnë). Ç Ýêôáóç ôçò ðëçñïöïñßáò ðïõ
ðáñÝ÷åé ç ÅÐ åßíáé, äçëáäÞ, ßóç ìå ln (L)–ln(ë)=
3,36=ln(ù) Þ, ðïëëáðëáóéÜæïíôáò ôçí ôéìÞ áõôÞ åðß
100, ëáìâÜíïíôáé 336 óõìâáôéêÝò ìïíÜäåò ðëçñïöï-
ñßáò, Ýíáíôé 394 ìïíÜäùí ðïõ ðáñÝ÷åé ôï ÓÐÍ.

Óôïí ðßíáêá 9 öáßíåôáé, ãéá ðáñÜäåéãìá, ç
ðáñáããåëßá óå 100 õðåñôáóéêÜ Üôïìá åíäïöëÝâéáò
ðõåëïãñáößáò êáé ôá áðïôåëÝóìáôÜ ôçò.

Ï äéïñèùìÝíïò, ëüãù ôïõ ìéêñïý áñéèìïý ôùí
ðåñéðôþóåùí óå ïñéóìÝíá êåëéÜ, ëüãïò ôùí ïôæ éóïýôáé
ìå
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Ðßíáêáò 8. ÄéáãíùóôéêÝò ðïéüôçôåò ôçò åíäïöëÝâéáò ðõåëïãñáößáò
(ÅÐ) êáé ôïõ óðéíèçñïãñáöÞìáôïò (ÓÐÍ) óå õðåñôáóéêÜ Üôïìá.

Ðïóïóôü áëçèþò èåôéêþí 0,78 0,85
Ðïóïóôü øåõäþò èåôéêþí 0,11 0,10
Ëüãïò ðéèáíïöÜíåéáò
– Èåôéêüò (L) 7,09 8,5
– Áñíçôéêüò (ë) 0,247 0,166
lnL 1,96 2,14
lnë –1,4 –1,8
Áíáìåíüìåíï âÜñïò ìáñôõñßáò×100 122 155
Ëüãïò ôùí ïôæ ôùí äýï

äåõôåñïãåíþí ðéèáíïôÞôùí (ù) 28,7 51,2
ln(ù) 3,36 3,94

ÄéáãíùóôéêÝò ðïéüôçôåò ÅÐ ÓÐÍ

* To áíáìåíüìåíï (ðñïóäïêþìåíï) âÜñïò ôçò ìáñôõñßáò ìéáò
äïêéìáóßáò éóïýôáé ìå ôï Üèñïéóìá ôùí äýï «âáñþí
ìáñôõñßáò» óôáèìéóìÝíùí ìå ôá áíôßóôïé÷á ðïóïóôÜ áëçèþò
èåôéêþí êáé øåõäþò áñíçôéêþí åõñçìÜôùí.



Ï äéïñèùìÝíïò ëüãïò ôùí ïôæ (Ï’) åßíáé ðëçóéÝóôåñïò
ðñïò ôïí «ðñáãìáôéêü» (ßóïò ðñïò 28,7), ðáñÜ ðñïò ôïí
õðïëïãéæüìåíï ÷ùñßò äéüñèùóç (ßóïò ðñïò 32).

Ï ëïãÜñéèìïò ôïõ (Ï´)=ln26=3,26

Ôï ðéèáíü óöÜëìá (ÐÓ) ôïõ ëïãÜñéèìïõ (Ï´) éóïýôáé
ìå

Ôá äýï üñéá ôïõ 95% äéáóôÞìáôïò åðéóôïóýíçò åßíáé

exp (ln26±1,96×0,79)=exp (3,26±1,55)
äçëáäÞ, ôï êáôþôåñï üñéï åßíáé 5,5 êáé ôï áíþôåñï
üñéï 122. ÅðåéäÞ ôï êáôþôåñï üñéï åßíáé ìåãáëýôåñï
ôçò ìïíÜäáò, óõìðåñáßíåôáé üôé ôï áðïôÝëåóìá ôçò ÅÐ
óõíäÝåôáé ìå ôçí ðáñïõóßá óôÝíùóçò ôçò íåöñéêÞò
áñôçñßáò. Ëüãù ôïõ ìéêñïý áñéèìïý ôùí ðáñáôçñÞ-
óåùí, ôï åýñïò ôïõ äéáóôÞìáôïò åìðéóôïóýíçò åßíáé
ìåãÜëï êáé ðåñéëáìâÜíåé ôçí ôéìÞ ôïõ ëüãïõ ôùí ïôæ
ôïõ óðéíèçñïãñáöÞìáôïò íåöñïý.

6. ËÏÃÏÓ ÔÙÍ ÏÔÆ ÊÁÉ ÅÊÔÉÌÇÓÇ
ÔÏÕ Ó×ÅÔÉÊÏÕ ÊÉÍÄÕÍÏÕ

Ìéá êïüñôç, äçëáäÞ Ýíáò êëåéóôüò ðëçèõóìüò,
10.000 ãõíáéêþí ðáñáêïëïõèåßôáé ãéá ôçí åìöÜíéóç,
ð.÷., êáñêßíïõ ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò óå óõíÜñôçóç
ìå ôçí ðáñïõóßá Þ áðïõóßá åíüò ÷áñáêôçñéóôéêïý Å.
¼ëåò ïé ãõíáßêåò ðáñáêïëïõèïýíôáé ôï ßäéï ÷ñïíéêü
äéÜóôçìá êáé äåí õðÜñ÷ïõí áðþëåéåò. Ôá
áðïôåëÝóìáôá ôçò ìåëÝôçò öáßíïíôáé óôïí ðßíáêá 10.

Óôï óýíïëï ôùí äýï êïïñôþí (100 åêôåèåéìÝíåò óôïí
ðáñÜãïíôá êéíäýíïõ êáé 9900 ìç åêôåèåéìÝíåò ãõíáß-
êåò) ç åðßðôùóç-ðïóïóôü ôïõ êáñêßíïõ ôïõ ôñá÷Þëïõ
ôçò ìÞôñáò (ÊÔÌ) åßíáé 10/10.000=0,001. Ç åðßðôùóç
ôïõ ÊÔÌ óôéò åêôåèåéìÝíåò óôïí ðáñÜãïíôá êéíäýíïõ

åßíáé 9/100=0,09 êáé óôéò ìç åêôåèåéìÝíåò 1/9900, ï
äå ëüãïò ôùí åðéðôþóåùí éóïýôáé ìå

Ç áíÜëõóç èá ìðïñïýóå íá ãßíåé ìå «ðñïâëåðôéêÝò
áîßåò». Ç ðéèáíïöÜíåéá ôçò ðáñïõóßáò ôçò Ýêèåóçò,
äçëáäÞ ôï ðïóïóôü ôùí ãõíáéêþí ìå ÊÔÌ ðïõ Ý÷ïõí
åêôåèåß, éóïýôáé ìå 9/10=0,9, åíþ ç ðéèáíïöÜíåéá óôéò
ìç ðÜó÷ïõóåò éóïýôáé ìå 91/9990=0,009 êáé ï èåôéêüò
ëüãïò ðéèáíïöÜíåéáò ìå

êáé ï áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöÜíåéáò ìå

Ãíùñßæïíôáò üôé ç åðßðôùóç ôïõ ÊÔÌ êáé óôéò äýï
êïüñôåò åßíáé p=0,001, ç ðéèáíüôçôá ìéá «åêôåèåéìÝíç
ãõíáßêá» íá åìöáíßóåé ÊÔÌ éóïýôáé ìå

Åíþ ç ðéèáíüôçôá ìéá «ìç åêôåèåéìÝíç ãõíáßêá» íá
åìöáíßóåé ÊÔÌ éóïýôáé ìå

Ïðüôå, ç ó÷åôéêÞ åðßðôùóç éóïýôáé ìå

Ãíùñßæïíôáò üôé ï ëüãïò     éóïýôáé ìå ôï ëüãï ôùí
ïôæ (ù), ç ó÷åôéêÞ åðßðôùóç óå óõíÜñôçóç ìå ôç
óõ÷íüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò p ìðïñåß íá ãñáöåß ùò åîÞò:

Ç ó÷åôéêÞ åðßðôùóç åßíáé ìéá óõíÜñôçóç õðåñâïëÞò
ôçò åðßðôùóçò p êáé ôåßíåé ðñïò ôç ìïíÜäá, üôáí ç
åðßðôùóç p ðñïóåããßæåé ôç ìïíÜäá. Ç ó÷åôéêÞ åðßðôùóç
êáèßóôáôáé ßóç ðñïò ôï ëüãï ôùí ïôæ, üôáí ç åðßðôùóç
ôïõ íïóÞìáôïò ôåßíåé ðñïò ôï ìçäÝí. ¼ôáí ç åðßðôùóç
ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ðïëý ìéêñÞ, ç ôéìÞ ôïõ ëüãïõ ôïõ
ïôæ åßíáé üìïéá ìå ôçí ôéìÞ ôçò ó÷åôéêÞò åðßðôùóçò.4

7. ËÏÃÏÓ ÔÙÍ ÏÔÆ 
ÊÁÉ ÌÅËÅÔÅÓ ÁÓÈÅÍÙÍ-ÌÁÑÔÕÑÙÍ

¼ðùò áíáöÝñèçêå, ï ëüãïò ôùí ïôæ åßíáé áíåîÜ-
ñôçôïò ôçò óõ÷íüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò êáé åðïìÝíùò
áðïôåëåß Ýíá åíäéáöÝñïí ìÝôñï ãéá ôçí åêôßìçóç ôçò
ó÷Ýóçò ðïõ óõíäÝåé ôïí ðáñÜãïíôá êéíäýíïõ êáé ôï
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Ðßíáêáò 9. Áðüëõôåò óõ÷íüôçôåò ôùí èåôéêþí êáé áñíçôéêþí
áðïôåëåóìÜôùí ôçò åíäïöëÝâéáò ðõåëïãñáößáò (ÅÐ) óôïõò
õðåñôáóéêïýò ìå êáé ÷ùñßò óôÝíùóç ôçò íåöñéêÞò áñôçñßáò.

ÅÐ+ 8 10 18
ÅÐ– 2 80 82

10 90 100

Í Í
–

Ðßíáêáò 10. Ðåñéðôþóåéò êáñêßíïõ ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò óå
åêôåèåéìÝíåò (Ee) êáé ìç åêôåèåéìÝíåò (Åï) ãõíáßêåò.

Åe 9 91 100
Åo 1 9899 9900

10 9990 10000

Í Í
–
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L
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íüóçìá ðïõ ìåëåôÜôáé. Ôá áðïôåëÝóìáôá ìéáò ìåëÝôçò
«áóèåíþí-ìáñôýñùí» öáßíïíôáé óôïí ðßíáêá 11.

Ï Ýëåã÷ïò ôçò óôáôéóôéêÞò óçìáíôéêüôçôáò ãßíåôáé ìå
ôç äïêéìáóßá ÷2

Ç Ýíôáóç ôçò ó÷Ýóçò* ôçò Ýêèåóçò êáé ôïõ íïóÞìáôïò
åêöñÜæåôáé áðü ôï äéïñèùìÝíï ëüãï ôùí ïôæ (Ï´), ðïõ
éóïýôáé ìå

Ï ëüãïò ôùí ïôæ ðñïóöÝñåé ìéá êáëÞ åêôßìçóç ôçò
ó÷åôéêÞò åðßðôùóçò óå ìéá ìåëÝôç áóèåíþí-ìáñôýñùí.2,8,9

723
5,52,5
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×
×=25242222524øöççççèæÐßíáêáò 11. ÁðïôåëÝóìáôá ìåëÝôçò áóèåíþí-ìáñôýñùí.
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ABSTRACT

Ôhe concepts of odds and logit in applied medical research
L. SPAROS

Laboratory of Clinical Epidemiology, Faculty of Nursing, University of Athens, Greece

Archives of Hellenic Medicine 1999, 16(4):394–402

The wide use of the probability theory in applied medical research, and the frequent transformation of prob-
ability concepts have permitted misunderstanding and misinterpretation of the results of research studies.
Two such concepts which have been misinterpreted are those of odds and logit. If Y is a proportion having
a range of from zero to one, then Y/(1–Y), referred to as the “odds” of Y, has a range of from zero to infin-
ity. In addition, the logarithm of the odds, ln[Y/(1–Y)], referred to as the “logit”, has a range of from minus
infinity to plus infinity. The use of the odds and the logit facilitate calculations and are used almost always
in Bayesian diagnostic research, especially after the introduction of computers. The discriminant capacity of
a test result, a sign, or a symptom may be expressed by the natural logarithm of the likelihood ratio (LR)
which is named “weight of evidence”. The numerical evaluation of the weights of symptoms, signs, or test
results has simplified the diagnostic reasoning process, mainly because logarithms can be added, rather than
using numbers which have to be multiplied. For instance, if the LR of a symptom is 3, then the weight of
evidence becomes 1.1 (ln3=109). In addition, to simplify its use, this value is multiplied by 100 and round-
ed to produce a whole number as the weight. This introduces the concept of the score which is equal to 100
lnLR. The cumulative score is then easily converted into the secondary diagnostic probability.

Key words: Diagnostic values, Likelihood ratio, Logit, Odds, Odds ratio
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