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Ôï CA 19-9 åßíáé ãëõêïóöéããïëéðßäéï ôçò ïìÜäáò ôùí
áíôéãüíùí Lewis ôïõ áßìáôïò êáé áíáãíùñßæåôáé ùò
áíôéãüíï ðïõ åìöáíßæåé áõîçìÝíç Ýêöñáóç êáé
êõêëïöïñßá óå áóèåíåßò ìå åðéèçëéáêïý ôýðïõ
êáñêéíþìáôá, éäßùò åêåßíá ôïõ ãáóôñåíôåñéêïý
óõóôÞìáôïò.1 ÐáñïõóéÜæåôáé ç óðÜíéá ðåñßðôùóç
áóèåíïýò ìå ïîåßá ëéèéáóéêÞ ÷ïëáããåéßôéäá êáé éäéáßôåñá
ìåãÜëç áýîçóç ôïõ äåßêôç CA 19-9, ç ïðïßá åðáíÞëèå
óôéò öõóéïëïãéêÝò ôéìÝò ìåôÜ ôï ðÝñáò ôçò èåñáðåßáò,
÷ùñßò íá äéáðéóôùèåß íåïðëáóßá.

ÁóèåíÞò 74 åôþí ìå åëåýèåñï áôïìéêü áíáìíçóôéêü
åéóÞ÷èç óôï íïóïêïìåßï ãéá åìðýñåôï, ìå ñßãïò, Üëãïò
äåîéïý õðï÷ïíäñßïõ êáé éêôåñéêÞ ÷ñïéÜ äÝñìáôïò êáé
åðéðåöõêüôùí áðü äåêáçìÝñïõ, åíþ åß÷å ðáñáôçñÞóåé
áðü ìçíüò õðÝñ÷ñùóç ïýñùí êáé áðï÷ñùìáôéóìü
êïðñÜíùí. Ç êëéíéêÞ åîÝôáóç åðéâåâáßùóå ôá áíùôÝñù
åõñÞìáôá, åíþ ï åñãáóôçñéáêüò Ýëåã÷ïò áíÝäåéîå
ëåõêïêõôôÜñùóç, áýîçóç ôùí çðáôéêþí åíæýìùí êáé
ôùí åíæýìùí ÷ïëüóôáóçò, õðåñ÷ïëåñõèñéíáéìßá ìå
õðåñï÷Þ ôçò Üìåóçò ÷ïëåñõèñßíçò, Þðéá áìõëáóáéìßá,
ðñïíåöñéêïý ôýðïõ áæùèáéìßá êáé CA 19-9 óôïí ïñü
14.950 UI/mL (öõóéïëïãéêÝò ôéìÝò 0�37 UI/mL). Ï
õðåñç÷ïôïìïãñáöéêüò Ýëåã÷ïò áíÝäåéîå Ýíôïíç
äéÜôáóç ôïõ ÷ïëçäü÷ïõ ðüñïõ ìå åíóöÞíùóç ëßèïõ óôï
êáôþôåñï ôìÞìá ôïõ, äéÜôáóç ôùí åíäïçðáôéêþí
÷ïëçöüñùí êáé ëéèßáóç ôçò ÷ïëçäü÷ïõ êýóôçò. Ç
êáëëéÝñãåéá áßìáôïò Þôáí èåôéêÞ ãéá E. coli. Ëüãù ôçò
ñáãäáßùò åðéäåéíïýìåíçò êëéíéêÞò åéêüíáò
ðñáãìáôïðïéÞèçêå ÷ïëïêõóôåêôïìÞ êáé äéåã÷åéñçôéêÞ
áöáßñåóç ôïõ ëßèïõ áðü ôï ÷ïëçäü÷ï ðüñï, åíþ ç

äéåã÷åéñçôéêÞ ÷ïëáããåéïãñáößá Þôáí áñíçôéêÞ ãéá
êáêïÞèåéá óôçí ðåñéï÷Þ. Ï áóèåíÞò áíôéìåôùðßóôçêå,
óôç óõíÝ÷åéá, óõíôçñçôéêÜ êáé åîÞëèå ìåôÜ 25 çìÝñåò
ìå åñãáóôçñéáêü Ýëåã÷ï åíôüò ôùí öõóéïëïãéêþí ïñßùí
êáé CA 19-9 óôïí ïñü 25 UI/mL. ÌåôÜ áðü Ýíá ìÞíá ç
ìáãíçôéêÞ ÷ïëáããåéïðáãêñåáôïãñáößá (MRCP) áðÝ-
êëåéóå åê íÝïõ ðéèáíÞ íåïðëáóßá óôçí ðåñéï÷Þ.

Ç äéáãíùóôéêÞ áîßá ôïõ CA 19-9 ìðïñåß íá ôåèåß óôçí
êáèçìåñéíÞ êëéíéêÞ ðñÜîç óå áìöéóâÞôçóç ëüãù ôçò,
óõ÷íÜ åíôõðùóéáêÞò, áýîçóÞò ôïõ óå ìç íåïðëáóìá-
ôéêÝò ðáèÞóåéò ôïõ ãáóôñåíôåñéêïý óõóôÞìáôïò2 êáé
ðáñÜ ôï ãåãïíüò üôé ç óõìâïëÞ ôïõ óôç äéáãíùóôéêÞ êáé
èåñáðåõôéêÞ ðñïóðÝëáóç ðïëëþí áóèåíþí èåùñåßôáé
äåäïìÝíç, ëüãù ôùí éäéáßôåñá õøçëþí ôéìþí åõáéóèçóßáò
êáé åéäéêüôçôáò ðïõ ðáñïõóéÜæåé óå äéÜöïñåò êëéíéêÝò
ìåëÝôåò.3
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