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Ôï ðñüâëçìá ôçò äéðëÞò ðáèïëïãßáò

Ôï ïõñßíùìá áðïôåëåß óðÜíéá åðéðëïêÞ ôçò äéÜôáóçò
ôïõ ðõåëïêáëõêéêïý óõóôÞìáôïò áðü áðüöñáîç ôïõ
ïõñïðïéçôéêïý, ëéèéáóéêÞò Þ Üëëçò áéôéïëïãßáò.1,2

Ç ôáõôü÷ñïíç áíÜðôõîç ïîåßáò óêùëçêïåéäßôéäáò êáé
åðéðëïêþí ëüãù áðüöñáîçò ôïõ ïõñçôÞñá ìå äçìéïõñãßá
ðåñéíåöñéêïý ïõñéíþìáôïò, üðùò óôçí ðåñßðôùóç ðïõ
ðáñïõóéÜæåôáé, áðïôåëåß ìéá ðïëý óðÜíéá áëëÜ ôáõôü-
÷ñïíá êáé åðéêßíäõíç êáôÜóôáóç.

¼ðùò óå êÜèå ðåñßðôùóç ôáõôü÷ñïíçò ýðáñîçò
äéðëÞò ðáèïëïãßáò, ôá óõìðôþìáôá êáé êëéíéêÜ óçìåßá-
åõñÞìáôá ìðïñåß íá áðïäïèïýí óôç ìßá ìüíï ðáèïëï-
ãéêÞ äéáôáñá÷Þ, åíþ ç Üëëç ìðïñåß åýêïëá íá ðáñá-
âëåöèåß, íá ìçí áíôéìåôùðéóôåß êáé íá ðñïêëçèåß Ýôóé
óçìáíôéêÞ íïóçñüôçôá.

ÐáñïõóéÜæåôáé ç ðåñßðôùóç ìéáò äéðëÞò ôÝôïéáò
ðáèïëïãßáò êáé ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôç
äéÜãíùóç êáé ôç èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÓ

¢íäñáò çëéêßáò 75 åôþí åéóÞ÷èç åêôÜêôùò ãéá Üëãïò óôç äåîéÜ
êÜôù êïéëßá, õøçëü ðõñåôü (39 °C) êáé ëåõêïêõôôÜñùóç ìå
áñéóôåñÞ óôñïöÞ ôïõ ôýðïõ. Óôï éóôïñéêü ôïõ áíáöåñüôáí Üëãïò
óôç äåîéÜ êïéëßá êáé ÷áìçëÞ ðõñåôéêÞ êßíçóç ôïí ôåëåõôáßï, ðñéí
áðü ôçí åéóáãùãÞ, ìÞíá, êáèþò êáé íåöñïëéèßáóç äåîéÜ. Ôçí
ôåëåõôáßá, ðñéí áðü ôçí åéóáãùãÞ, åâäïìÜäá åëÜìâáíå
ciprofloxacin áðü ôï óôüìá. Óôç öõóéêÞ åîÝôáóç âñÝèçêå åðþäõíç
ìÜæá óôç äåîéÜ êÜôù êïéëßá. Ï åñãáóôçñéáêüò Ýëåã÷ïò áðïêÜëõøå
ìéêñïóêïðéêÞ áéìáôïõñßá, åíþ ï áðåéêïíéóôéêüò Ýëåã÷ïò
[õðåñç÷ïôïìïãñáößá (U/S) êáé áîïíéêÞ ôïìïãñáößá (CT)]
åðéâåâáßùóå ôçí ýðáñîç ìÜæáò óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ ôõöëïý ìå
åðéíÝìçóç óôï äåîéü êÜôù ôåôáñôçìüñéï ôïõ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò.

Ìå ôçí ðñïåã÷åéñçôéêÞ äéÜãíùóç ôïõ óêùëçêïåéäéêïý
áðïóôÞìáôïò ï áóèåíÞò ïäçãÞèçêå óôï ÷åéñïõñãåßï, üðïõ Ýëáâå
÷þñá åêôïìÞ ôçò Ýíôïíá öëåãìáßíïõóáò óêùëçêïåéäïýò
áðüöõóçò êáé ðáñï÷Ýôåõóç ôïõ ôïé÷ùìáôéêïý áðïóôÞìáôïò, ðïõ
ïöåéëüôáí óôç ñÞîç ôçò óêùëçêïåéäïýò. Ç ìåôåã÷åéñçôéêÞ ðïñåßá
õðÞñîå ïìáëÞ êáé ï áóèåíÞò åîÞëèå áðü ôï Íïóïêïìåßï ôçí 7ç
ìåôåã÷åéñçôéêÞ çìÝñá, áöïý ðñïçãïõìÝíùò Ýãéíå äéáêïðÞ ôçò
÷ïñÞãçóçò óõíäõáóìïý áíôéâéïôéêþí (metronidazole êáé cefa-
mandole), ôçí 5ç ìåôåã÷åéñçôéêÞ çìÝñá, êáé áöáßñåóç ôùí
ðáñï÷åôåýóåùí.

Äýï çìÝñåò ìåôÜ ôçí Ýîïäï áðü ôï Íïóïêïìåßï, ï áóèåíÞò
åðáíåéóÞëèå ìå Üëãïò óôï äåîéü ëáãüíéï âüèñï, õøçëü ðõñåôü

Åéêüíá 1. ÁîïíéêÞ ôïìïãñáößá êïéëßáò, ðïõ äåß÷íåé ôç ñÞîç ôçò ðõÝëïõ
ôïõ äåîéïý íåöñïý êáé ôç äçìéïõñãßá ôïõ ðåñéíåöñéêïý ïõñéíþìáôïò.
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(39 °C) êáé ëåõêïêõôôÜñùóç (17.000/ìL). To U/S êáé ç CT êïéëßáò
(ìå åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç óêéáãñáöéêïý õëéêïý) äéáðßóôùóáí ìåí
ôçí áðïõóßá óõëëïãÞò óôç èÝóç ôçò ðñïçãïýìåíçò ÷åéñïõñãéêÞò
åðÝìâáóçò, áíÝäåéîáí üìùò Ýíá ìåãÜëï ïðéóèïðåñéôïíáúêü
ïõñßíùìá äåîéÜ (åéê. 1). Ï êõóôåïóêïðéêüò Ýëåã÷ïò êáôÝäåéîå ôçí
ðáñïõóßá ìéêñþí ëßèùí óôï äåîéü ïõñçôçñéêü óôüìéï, ðïõ
áöáéñÝèçêáí ìå ôç âïÞèåéá åíüò dormia-basket êáèåôÞñá. Óôç
óõíÝ÷åéá, ôïðïèåôÞèçêå ïõñçôçñéêüò áõôïóõãêñáôïýìåíïò
êáèåôÞñáò ôýðïõ pig-tail, ãéá íá äéåõêïëõíèåß ç ñïÞ ôùí ïýñùí
óôçí êýóôç (åéê. 2), åíþ ÷ïñçãÞèçêå åíäïöëåâßùò óõíäõáóìüò
áíôéâéïôéêþí (piperacillin êáé tazobactam).

Ç êáôÜóôáóç ôïõ áóèåíïýò âåëôéþèçêå ãñÞãïñá (ìÝóá óå 24
þñåò), ìå õðï÷þñçóç ôïõ ðõñåôïý êáé ôïõ Üëãïõò, åíþ ï áñéèìüò
ôùí ëåõêïêõôôÜñùí åðáíÞëèå óôá öõóéïëïãéêÜ åðßðåäá. Ôçí 4ç
çìÝñá ï áóèåíÞò åîÞëèå áðü ôï Íïóïêïìåßï, ìå ïäçãßåò
óõíÝ÷éóçò ôçò áíôéâßùóçò áðü ôï óôüìá (ìéáò êåöáëïóðïñßíçò)
ãéá 3 åâäïìÜäåò. ÔñéÜíôá çìÝñåò ìåôÜ ôçí Ýîïäï ôïõ áóèåíïýò

áðü ôï Íïóïêïìåßï, ï áõôïóõãêñáôïýìåíïò pig-tail êáèåôÞñáò
áöáéñÝèçêå êáé ç áíôéâßùóç äéáêüðçêå, áöïý ðñïçãïõìÝíùò ç
CT Ýäåéîå ðëÞñç õðï÷þñçóç ôïõ ïõñéíþìáôïò (åéê. 3).

Ó×ÏËÉÏ

Óôçí ðáñïýóá ðåñßðôùóç, ôï áßôéï ôçò áíÜðôõîçò ïõñé-
íþìáôïò Þôáí ç áðüöñáîç ôïõ ïõñçôÞñá áðü ëßèïõò.

¢ëëá áßôéá ðïõ ïäçãïýí óôç äçìéïõñãßá ïõñéíþìáôïò
åßíáé ôï ôñáýìá, ç åãêõìïóýíç, ôï ðõåëéêü áðüóôçìá, ç
åîùóùìáôéêÞ ëéèïôñéøßá ìå êñïõóôéêÜ êýìáôá (shock
wave), ç ïðéóèïðåñéôïíáúêÞ ßíùóç êáé ç êáêïÞèåéá.3–8

Ç èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôïõ ðåñéíåöñéêïý ïõñé-
íþìáôïò ðåñéëáìâÜíåé ôçí ôïðïèÝôçóç åíüò íÜñèçêá (s-
tent) óôïí ïõñçôÞñá Þ ôç íåöñïóôïìßá, ãéá ôçí åõ÷åñÞ
ðáñï÷Ýôåõóç ôùí ïýñùí áðü ôï íåöñü, êáé åíäå÷ïìÝíùò
ôçí ôáõôü÷ñïíç äéáäåñìéêÞ ðáñï÷Ýôåõóç ôïõ ïõñéíþ-
ìáôïò.9,10 Áðáñáßôçôç åßíáé ç ÷ïñÞãçóç áíôéâéïôéêþí
åõñÝïò öÜóìáôïò. Ç ðáñáêïëïýèçóç ôïõ áóèåíïýò
ãßíåôáé êáëýôåñá ìå CT êïéëßáò.

Ç ðéï ðÜíù ðåñßðôùóç áíáöÝñåôáé ü÷é ôüóï ãéá ôçí
ðáñïõóßáóç ôïõ ðåñéíåöñéêïý ïõñéíþìáôïò, üóï êõñßùò
ãéá ôç óðáíéüôçôá ôçò ôáõôü÷ñïíçò ýðáñîçò äåýôåñçò
ðáèïëïãßáò óôïí ßäéï áóèåíÞ. Áí áõôÞ ç äéðëÞ ðáèï-
ëïãéêÞ ïíôüôçôá äåí äéáãíùóôåß êáé èåñáðåõèåß Ýãêáéñá,
åßíáé äõíáôü íá ïäçãÞóåé óå óçìáíôéêÝò åðéðëïêÝò.

Åßíáé ãíùóôü üôé ìðïñåß íá õðÜñîåé äéáöïñïäéáãíù-
óôéêü ðñüâëçìá êùëéêïý äåîéïý íåöñïý êáé ïîåßáò
óêùëçêïåéäßôéäáò.11 Óôçí ðáñïýóá ðåñßðôùóç êáé ëüãù
ôïõ éóôïñéêïý íåöñïëéèßáóçò, ç ðñéí áðü ôçí åéóáãùãÞ
óõìðôùìáôïëïãßá áðïäüèçêå óå êùëéêü ôïõ äåîéïý
íåöñïý, ãéá ôïí ïðïßï ï áóèåíÞò áíôéìåôùðßóôçêå óõíôç-
ñçôéêÜ ìå áíôéöëåãìïíþäç óêåõÜóìáôá êáé áíôéâßùóç.
ÁõôÞ ç êáèõóôÝñçóç ïäÞãçóå óôç ñÞîç ôçò óêùëçêï-
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Åéêüíá  3 . ÁîïíéêÞ ôïìïãñáößá êïéëßáò 3 çìÝñåò áñãüôåñá, ðïõ äåß÷íåé
ôçí ðëÞñç õðï÷þñçóç ôïõ ïõñéíþìáôïò.

Åéêüíá 2. Áõôïóõãêñáôïýìåíïò êáèåôÞñáò (pig-tail), ôïðïèåôçìÝíïò óôï
äåîéü ïõñçôÞñá ìÝ÷ñé ôç óýóôïé÷ç íåöñéêÞ ðýåëï.
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åéäïýò, óôç öëåãìïíÞ ôçò ïðïßáò ïõóéáóôéêÜ ïöåßëïíôáí
ôá óõìðôþìáôá. ¼ôáí, ôñéÜíôá çìÝñåò áñãüôåñá, ï áóèå-
íÞò ÷åéñïõñãÞèçêå, ôá åõñÞìáôá Þôáí ôüóï ôõðéêÜ
öëåãìïíÞò ôçò óêùëçêïåéäïýò áðüöõóçò, þóôå äåí
õðÞñîå êáìßá áìöéâïëßá ãéá ôçí áéôéïëïãßá ôçò íüóïõ. Ï
áðïöñáãìÝíïò ïõñçôÞñáò êáé ïé áõîçìÝíåò ðéÝóåéò óôï
ðõåëïêáëõêéêü óýóôçìá ïäÞãçóáí ôåëéêÜ óå ñÞîç ôùí
íåöñéêþí êáëýêùí êáé óôï ó÷çìáôéóìü åíüò ðåñéíå-
öñéêïý åðéìïëõóìÝíïõ ïõñéíþìáôïò, ç äéÜãíùóç ôïõ
ïðïßïõ ôÝèçêå ìå ôç CT êïéëßáò. Ç áíåýñåóç, êáôÜ ôçí
êõóôåïóêüðçóç, ëßèùí ùò áéôßïõ ôçò áðüöñáîçò ôïõ
ïõñçôÞñá Þôáí áíáêïõöéóôéêÞ ãéá ôï ÷åéñïõñãü, êáèþò
áðïêëåßóôçêå Ýôóé ç ðéèáíüôçôá êÜêùóçò ôïõ ïõñçôÞñá
êáôÜ ôçí åñãþäç óêùëçêïåéäåêôïìÞ ðïõ åß÷å ðñïçãçèåß.

Èá ðñÝðåé íá óçìåéùèåß üôé ç óõìðôùìáôïëïãßá ôïõ
áóèåíïýò (ðõñåôüò, Üëãïò äåîéÜò êïéëßáò, ëåõêïêõô-
ôÜñùóç) êáé ïé äõóêïëßåò êëéíéêÞò åêôßìçóçò óôçí Üìåóç
ìåôåã÷åéñçôéêÞ ðåñßïäï èá ìðïñïýóáí íá åðéêåíôñþóïõí
ôç äéáãíùóôéêÞ óêÝøç óå åðéðëïêÝò áðü ôçí ðñüóöáôç
÷åéñïõñãéêÞ åðÝìâáóç.

Ç Ýãêáéñç äéÜãíùóç ôïõ ïõñéíþìáôïò êáé ç Üìåóç
áíôéìåôþðéóÞ ôïõ ìå ôïðïèÝôçóç ïõñçôçñéêïý êáèåôÞñá
êáé ÷ïñÞãçóç áíôéâéïôéêþí Þôáí èåñáðåõôéêÜ åðáñêÞò,
åíþ ç êáèõóôÝñçóç óôç äéÜãíùóç èá ìðïñïýóå íá
ïäçãÞóåé óôçí áíÜðôõîç ïðéóèïðåñéôïíáúêïý áðïóôÞ-
ìáôïò.

Ç ýðáñîç äéðëÞò ðáèïëïãßáò, ðáñÜ ôï üôé áðïôåëåß
óðÜíéá êáôÜóôáóç, ðñÝðåé íá ðåñéëáìâÜíåôáé óôç
äéáãíùóôéêÞ óêÝøç ôïõ èåñÜðïíôá éáôñïý. Áí êáé ôá
ðëÝïí ðéèáíÜ áßôéá èá ðñÝðåé íá äéåñåõíþíôáé êáé íá
áíôéìåôùðßæïíôáé ðñþôá, ç ðéèáíüôçôá ýðáñîçò äéðëÞò
ðáèïëïãßáò äåí èá ðñÝðåé íá áðïêëåßåôáé.
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An unusual case is reported of a male patient operated
on for an appendiceal abscess, which developed during
the course of an episode of right-sided renal colic. Fol-
lowing appendicectomy and drainage of the abscess, the
patient developed in the postoperative period a right per-
inephric urinoma resulting from renal distention and rup-
ture, due to an impacted ureteric stone. Placement of an
intraureteric stent and treatment with antibiotics resulted
in a cure. The problem of the double pathology and its
consequences is discussed.

Key words: Appendicitis, Double pathology, Perinephric uri-
noma
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