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1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ïé ðéèáíïöÜíåéåò (ðïóïóôü áëçèþò èåôéêþí êáé áëç-

èþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí êáé ôá óõìðëçñùìáôéêÜ

áõôþí ðïóïóôÜ), êáèþò êáé ï ëüãïò ôïõò, êáèïñßæïõí

ôç äéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ìéáò äïêéìáóßáò,* ç ïðïßá ðñÝðåé

íá ëáìâÜíåôáé ðÜíôïôå õðüøç êáôÜ ôçí ðáñáããåëßá

ôçò äïêéìáóßáò. ÅêöñÜæïõí ôç äåóìåõìÝíç ðéèáíüôçôá

ôïõ èåôéêïý Þ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò,

äåäïìÝíïõ üôé (åßíáé ãíùóôü üôé) ï Üññùóôïò ðÜó÷åé Þ

ü÷é áðü Ýíá óõãêåêñéìÝíï íüóçìá.

¼ìùò, óôçí êáèçìåñéíÞ êëéíéêÞ ðñáêôéêÞ, ï êëéíéêüò

äåí ãíùñßæåé åÜí ï Üññùóôïò ðÜó÷åé Þ ü÷é ðñáãìáôéêÜ

áðü ôï íüóçìá ðïõ äéåñåõíÜôáé. Ôüôå, Üëëùóôå, äåí èá

÷ñåéáæüôáí ç äéáãíùóôéêÞ äïêéìáóßá. Áíôßèåôá, Ý÷ïíôáò

Ýíá èåôéêü Þ Ýíá áñíçôéêü áðïôÝëåóìá, ðñïóðáèåß íá

ðñïóäéïñßóåé ôçí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò óôï óõãêå-

êñéìÝíï Üññùóôï. Ôï åñþôçìá, ëïéðüí, óõíßóôáôáé óôï

åîÞò: «Ðïéá åßíáé ç ðéèáíüôçôá ï óõãêåêñéìÝíïò Üññù-

óôïò íá ðÜó÷åé Þ íá ìçí ðÜó÷åé áðü Ýíá óõãêåêñéìÝíï

íüóçìá, äåäïìÝíïõ ôïõ èåôéêïý Þ áñíçôéêïý áðïôåëÝ-

óìáôïò ôçò äïêéìáóßáò;».

Ç ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò Þ áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò

äåäïìÝíïõ ôïõ áðïôåëÝóìáôïò (èåôéêïý Þ áñíçôéêïý)

ìéáò äïêéìáóßáò êáëåßôáé äéáãíùóôéêÞ áîßá (diagnostic

value) Þ äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá (diagnostic probability)

ôçò äïêéìáóßáò (ðßí. 1).

Ç äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá, ùò Ýêöñáóç ôçò äéáãíù-

óôéêÞò áâåâáéüôçôáò, áðïôåëåß ôç âáóéêÞ óõíéóôþóá, ðïõ,

óå óõíÜñôçóç ìå ôçí Ýííïéá ôçò ÷ñçóéìüôçôáò (utility),

ðñïóöÝñïõí –óýìöùíá ìå ôç èåùñßá ôçò ëÞøçò ôùí

* ÊÜèå åñãáóôçñéáêü áðïôÝëåóìá, áëëÜ êáé êÜèå êëéíéêü åýñçìá (óýì-
ðôùìá, óçìåßï) ðïõ ðñïêýðôåé áðü ôï éóôïñéêü êáé ôçí áíôéêåéìåíéêÞ
åîÝôáóç, áðïôåëåß ìéá äéáãíùóôéêÞ «äïêéìáóßá», ç ãíþóç ôïõ áðï-
ôåëÝóìáôïò ôçò ïðïßáò áðïôåëåß ìéá åðéðëÝïí ðëçñïöïñßá, ðïõ ôñï-
ðïðïéåß (áõîÜíåé Þ ìåéþíåé) ôçí áñ÷éêÞ ðéèáíüôçôá õðÜñîçò ôïõ
íïóÞìáôïò.
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êëéíéêþí áðïöÜóåùí– Ýíá ïñèïëïãéêü êñéôÞñéï åðéëï-

ãÞò åíüò äéáãíùóôéêïý åíäå÷üìåíïõ êáé åöáñìïãÞò

ôçò áíÜëïãçò èåñáðåßáò.1

Ç äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá óõíáñôÜôáé Üìåóá ìå ôç

äéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ôçò äïêéìáóßáò (ðéèáíïöÜíåéåò,

ëüãïé ðéèáíïöáíåéþí) êáé ôçí ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá

ðéèáíüôçôá (pre-test probability) ôïõ íïóÞìáôïò, äçëá-

äÞ ôçí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò ðñéí áðü ôçí åðéôÝëå-

óç ôçò äïêéìáóßáò (ðßí. 2).2

2. ÅÐÉÐÏËÁÓÌÏÓ ÊÁÉ ÐÑÉÍ ÁÐÏ ÔÇ ÄÏÊÉÌÁÓÉÁ
ÐÉÈÁÍÏÔÇÔÁ ÔÏÕ ÍÏÓÇÌÁÔÏÓ

ÅÜí ç åðéëïãÞ åíüò áññþóôïõ áðü Ýíá óõãêåêñéìÝ-

íï ðëçèõóìü ãéíüôáí ôõ÷áßá, ôüôå ç ðñéí áðü ôç äïêé-

ìáóßá ðéèáíüôçôá (pre-test probability) ôïõ õðü äéåñåý-

íçóç íïóÞìáôïò Þ, áëëéþò, ç åê ôùí ðñïôÝñùí (a priori)

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò (ðñéí áðü ôç ëÞøç ïðïéáó-

äÞðïôå êëéíéêÞò ðëçñïöïñßáò) èá Þôáí ï åðéðïëáóìüò*

(prevalence) ôïõ íïóÞìáôïò óôïí ðëçèõóìü áõôüí.3–5

¼ìùò, óôçí êëéíéêÞ ðñÜîç ïé Üññùóôïé äåí åðéëÝãï-

íôáé ôõ÷áßá. Ïýôå ïé õðïøÞöéïé ãéá äïêéìáóßá äéáëïãÞò

åðéëÝãïíôáé ôõ÷áßá. Áöåôçñßá êÜèå äéáãíùóôéêÞò äéáäé-

êáóßáò åßíáé ï Üññùóôïò, ðïõ ðñïóÝñ÷åôáé ìå óõãêåêñé-

ìÝíá ÷áñáêôçñéóôéêÜ (ð.÷. öýëï, çëéêßá, óõíõðÜñ÷ïíôá

íïóÞìáôá: ðñïößë**êéíäýíïõ) êáé êëéíéêÜ åõñÞìáôá (óõì-

ðôþìáôá êáé óçìåßá: ðñïößë õãåßáò). Áðü ôç ãíþóç áõ-

ôþí ôùí óõãêåêñéìÝíùí óå ôüðï êáé ÷ñüíï ÷áñáêôçñé-

óôéêþí ôïõ áññþóôïõ, ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôï éóôïñéêü

êáé ôçí áíôéêåéìåíéêÞ åîÝôáóç, êáé óå óõíäõáóìü ìå

ôïí åðéðïëáóìü ôùí äéáöïñïäéáãíùóôéêþò óõíáöþí

íïóçìÜôùí, ðñïóäéïñßæåôáé ç ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìá-

ôïò ðïõ áíáæçôåßôáé óôï óõãêåêñéìÝíï Üññùóôï.3,5

Ç ðéèáíüôçôá áõôÞ åßíáé åîáñôçìÝíç (äåóìåõìÝíç)

áðü ôéò ðëçñïöïñßåò ðïõ Þäç äéáèÝôåé (ãíùñßæåé) ï êëé-

íéêüò ãéá ôïí Üññùóôï. ÄçëáäÞ, åßíáé ïõóéáóôéêÜ ìéá åê

ôùí õóôÝñùí (a posteriori) ðéèáíüôçôá. ÐáñÜëëçëá, üìùò,

áðïôåëåß ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí (a priori) ðéèáíüôçôá Þ,

êáëýôåñá, ôçí ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá ðéèáíüôçôá (pre-

test probability) ôïõ íïóÞìáôïò Þ ôçí ðñüôåñç ðéèáíü-

ôçôá (prior probability),*** óå ó÷Ýóç ìå ìéá ìåëëïíôéêÞ

äïêéìáóßá, ôçò ïðïßáò ôï áðïôÝëåóìá äåí åßíáé áêüìç

ãíùóôü.3,4

ÐáñÜäåéãìá: Ç åêôßìçóç ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ êáñêß-

íïõ ôïõ ðá÷Ýïò åíôÝñïõ ðñéí áðü ôç äéåíÝñãåéá äïêéìá-

óßáò ãéá ôçí áíß÷íåõóç áéìïóöáéñßíçò óôá êüðñáíá

âáóßæåôáé óôçí çëéêßá, ôï öýëï, ôï áôïìéêü êëéíéêü éóôï-

Ðßíáêáò 1. Óõíþíõìá ôçò äéáãíùóôéêÞò ðéèáíüôçôáò.

ÄéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá: Diagnostic probability

Ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò ìåôÜ ôç äïêéìáóßá: Post-test probability

Åê ôùí õóôÝñùí (Þ a posteriori)*  ðéèáíüôçôá: a posteriori probability

¾óôåñç** ðéèáíüôçôá: Posterior probability

ÌåôáãåíÝóôåñç ðéèáíüôçôá: Posterior probability

ÄåõôåñïãåíÞò ðéèáíüôçôá: Secondary probability

ÄéáãíùóôéêÞ áîßá: Diagnostic value

ÐñïâëåðôéêÞ Þ ðñïññçôéêÞ áîßá: Predictive value

* á ðïóôåñéüñé (a posteriori) åðßññ. åëëçí. åê ôùí õóôÝñùí. ÁÍÔ. á ðñéüñé, åê ôùí
ðñïôÝñùí. [ÅÔÕÌ. < ëáô. a posteriori < posterior, óõãêñ. âáèìüò ôïõ åðéè. poster(us)
«ýóôåñïò» < åðßññ. Post «ýóôåñá, ìåôÜ»].2

** ýóôåñïò, -ç, -ï=ìåôáãåíÝóôåñïò, áõôüò ðïõ áêïëïõèåß Þ Ýñ÷åôáé óôï ôÝëïò,
ôåëåõôáßïò óôç óåéñÜ ÓÕÍ. êáôïðéíüò, åðüìåíïò^ ÖÑ. åê ôùí õóôÝñùí Ýðåéôá áðü
êÜôé ðïõ Ý÷åé ðñïçãçèåß, áöïý Ý÷åé äéáðñá÷èåß.2

Ðßíáêáò 2. Óõíþíõìá ôçò ðñï ôçò äïêéìáóßáò ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞ-
ìáôïò.

Ðñï ôçò äïêéìáóßáò ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò: Pre-test probability

Åê ôùí ðñïôÝñùí (Þ a priori)*  ðéèáíüôçôá: A priori probability

Ðñüôåñç**  ðéèáíüôçôá: Prior probability

ÐñïãåíÝóôåñç ðéèáíüôçôá: Prior probability

ÐñùôïãåíÞò ðéèáíüôçôá: Primary probability

Åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò: Prevalence of disease

* á ðñéüñé (a priori) åðßññ. åëëçí. åê ôùí ðñïôÝñùí 1. ÷ùñßò íá Ý÷åé ðñïçãçèåß
äéåñåýíçóç. ÓÕÍ. áðü ðñéí 2. ÖÉËÏÓ. ãéá ãíþóç ðïõ äåí óôçñßæåôáé óôá äåäïìÝíá
ôçò åìðåéñßáò, áëëÜ ðñïûðÞñ÷å âáóéæüìåíç óôçí êáèáñÞ ëïãéêÞ ÁÍÔ. á ðïóôåñéü-
ñé, åê ôùí õóôÝñùí. [ÅÔÕÌ. < ëáô. a priori < prior «ðñüôåñïò», óõãêñ. âáèìüò ôïõ
åðéè. primus «ðñþôïò»].2

** ðñüôåñïò, -ç (ëïãéüô. ðñïôÝñá), -ï {ê. ðñïôÝñ-ïõ/-ùí, -ïõò} (ëüã.) áõôüò ðïõ
ðñïçãåßôáé ÓÕÍ. ðñùôýôåñïò ÁÍÔ. ýóôåñïò, åðüìåíïò^ ÖÑ. åê ôùí ðñïôÝñùí áðü
ðñéí.2

* Ï åðéðïëáóìüò åßíáé ìÝôñï óõ÷íüôçôáò ôùí íïóçìÜôùí êáé ïñßæåôáé
ùò ôï ðïóïóôü ôùí áôüìùí ôïõ ðëçèõóìïý ðïõ ðÜó÷ïõí áðü ôï
íüóçìá óå ìéá óõãêåêñéìÝíç ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ (óçìåéáêüò åðéðïëá-
óìüò).

** Áðü äåêáåôßåò ðåñßðïõ Ý÷åé åéóá÷èåß óôçí éáôñéêÞ ïñïëïãßá ï üñïò
ðñïößë (client profile), ï ïðïßïò óõíßóôáôáé áðü ôï ðñïößë õãåßáò
(health profile), ðïõ ðåñéëáìâÜíåé ôá êëéíéêÜ åõñÞìáôá, êáé áðü ôï
ðñïößë êéíäýíïõ (risk profile), ðïõ ðåñéëáìâÜíåé ÷áñáêôçñéóôéêÜ
ôïõ áôüìïõ ðïõ óõíäÝïíôáé ìå ôç óõ÷íüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò (ð.÷.
öýëï, çëéêßá, óõíõðÜñ÷ïíôá íïóÞìáôá).1,6

*** Óýìöùíá ìå ôïõò Leadley êáé Lusted (1959),7 ç ðñéí áðü ôç äïêé-
ìáóßá ðéèáíüôçôá ôïõ áíáæçôïýìåíïõ íïóÞìáôïò êáèïñßæåôáé ìüíï
áðü ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ áññþóôïõ (ð.÷. öýëï, çëéêßá: ðñïößë
êéíäýíïõ) áíåîÜñôçôá áðü ôçí êëéíéêÞ åéêüíá (ðñïößë õãåßáò). Êáô’
Üëëïõò, ç ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá ðéèáíüôçôá ôïõ áíáæçôïýìåíïõ
íïóÞìáôïò êáèïñßæåôáé áðü ôï óõíäõáóìü üëùí ôùí óôïé÷åßùí ðïõ
ãíùñßæåé ï êëéíéêüò ãéá ôï óõãêåêñéìÝíï Üññùóôï üóïí áöïñÜ
ôüóï óôï ðñïößë õãåßáò üóï êáé óôï ðñïößë êéíäýíïõ ôïõ áññþ-
óôïõ. ÔÝëïò, êáô’ Üëëïõò, ç ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá ðéèáíüôçôá ôïõ
íïóÞìáôïò äåí âáóßæåôáé óå ïôéäÞðïôå åßíáé ãíùóôü ãéá ôï óõãêå-
êñéìÝíï Üññùóôï, áëëÜ åßíáé ç óõ÷íüôçôá ôïõ áíáæçôïýìåíïõ íï-
óÞìáôïò óôïí ðëçèõóìü (åðéðïëáóìüò).8
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ñéêü êáé ôï ïéêïãåíåéáêü éóôïñéêü ôïõ áññþóôïõ. Êáô’

áõôÞ ôçí Ýííïéá, ç ðéèáíüôçôá áõôÞ åßíáé ïõóéáóôéêÜ

ìéá åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá åîáñôçìÝíç áðü üëïõò

áõôïýò ôïõò ðáñÜãïíôåò (ð.÷. ðéèáíüôçôá êáñêßíïõ ôïõ

ðá÷Ýïò åíôÝñïõ óå Ýíáí Üíäñá 50 åôþí, ôïõ ïðïßïõ ç

ìçôÝñá åß÷å åðßóçò êáñêßíï ôïõ ðá÷Ýïò åíôÝñïõ), åíþ,

ðáñÜëëçëá, åßíáé ìéá ðñüôåñç ðéèáíüôçôá óå ó÷Ýóç ìå

ôç äïêéìáóßá áíß÷íåõóçò áéìïóöáéñßíçò óôá êüðñáíá

êáé ôç ãíþóç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò áõôÞò. Ç ðñüôåñç (Þ

ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá) ðéèáíüôçôá åäþ áíôáíáêëÜ ôï

ðïóïóôü ôùí áññþóôùí ìå ðáñüìïéá ÷áñáêôçñéóôéêÜ,

óôïõò ïðïßïõò èá áíáìåíüôáí ç ðáñïõóßá êáñêßíïõ ôïõ

ðá÷Ýïò åíôÝñïõ.5

¼ìùò, ðþò ìðïñåß íá åêôéìÞóåé ï êëéíéêüò ôçí ðñéí

áðü ôç äïêéìáóßá ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò óôï äéêü

ôïõ Üññùóôï; ÕðÜñ÷ïõí äéÜöïñåò ðçãÝò ðëçñïöïñßáò:

ÔïðéêÝò Þ åèíéêÝò óôáôéóôéêÝò, âÜóåéò äåäïìÝíùí, åðé-

äçìéïëïãéêÝò ìåëÝôåò åéäéêÜ áöéåñùìÝíåò óôïí õðïëï-

ãéóìü ôùí a priori ðéèáíïôÞôùí, êëéíéêÞ åìðåéñßá.5,9–11

Ï êëéíéêüò èá ìðïñïýóå íá êáôáöýãåé óå ôïðéêÝò Þ

åèíéêÝò óôáôéóôéêÝò áíáæçôþíôáò ôç óõ÷íüôçôá ôïõ õðü

äéåñåýíçóç íïóÞìáôïò (åðéðïëáóìü) óôï ãåíéêü ðëçèõ-

óìü Þ óå ïñéóìÝíï õðïðëçèõóìü. Ïé ðëçñïöïñßåò áðü

ôéò ðçãÝò áõôÝò åßíáé ôüóï áîéüðéóôåò, üóï áîéüðéóôåò

åßíáé ïé äéáãíþóåéò åðß ôùí ïðïßùí âáóßæïíôáé. Áõôïý

ôïõ åßäïõò ïé óôáôéóôéêÝò, áí êáé ðáñÝ÷ïõí êÜðïéá âïÞ-

èåéá ãéá ôçí åêôßìçóç ôùí a priori ðéèáíïôÞôùí, äåí

óõìðåñéëáìâÜíïõí óôïí õðïëïãéóìü ôïõò êáé ôï ðñïößë

ôïõ áññþóôïõ.9

Ôï ðñüâëçìá èá ìðïñïýóå íá îåðåñáóôåß äéåñåõíþ-

íôáò ôïðéêÝò Þ åèíéêÝò âÜóåéò äåäïìÝíùí êëéíéêÞò ðñáê-

ôéêÞò, ðïõ ðåñéëáìâÜíïõí áññþóôïõò ìå ôá ßäéá êëéíéêÜ

ðñïâëÞìáôá êáé êáôáãñÜöïõí ôç óõ÷íüôçôá ôùí äéáöü-

ñùí äéáãíþóåùí óôïõò áññþóôïõò áõôïýò. Ðáñüëï ðïõ

õðÜñ÷ïõí ïñéóìÝíá ôÝôïéá ðáñáäåßãìáôá, ïé âÜóåéò äå-

äïìÝíùí áöïñïýí óôï ìÝëëïí êáé ç ÷ñçóéìïðïßçóÞ ôïõò

èá åîáñôÜôáé áðü ôï âáèìü áîéïðéóôßáò ôùí äéáãíùóôé-

êþí êñéôçñßùí êáé ôïõò óáöåßò ïñéóìïýò ôùí óõìðôù-

ìÜôùí.9

ÔÝëïò, åðéäçìéïëïãéêÝò ìåëÝôåò åéäéêÜ áöéåñùìÝíåò

óôïí õðïëïãéóìü ôùí a priori ðéèáíïôÞôùí óåéñÜò äéá-

ãíþóåùí óå áññþóôïõò ðïõ ðñïóÝñ÷ïíôáé ìå óõãêå-

êñéìÝíá ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé êëéíéêÞ åéêüíá, ðáñüìïéùí

ìå åêåßíá ôïõ õðü äéåñåýíçóç áññþóôïõ, áðïôåëïýí ôç

ëéãüôåñï ìåñïëçðôéêÞ ðçãÞ ðëçñïöïñßáò. Åíôïýôïéò, åß-

íáé óðÜíéï íá âñåèïýí äåäïìÝíá óõíáöÞ ãéá ôï óõãêå-

êñéìÝíï Üññùóôï ðïõ áíôéìåôùðßæåé ï êëéíéêüò, åíþ ôÝ-

ôïéåò ìåëÝôåò êáé ãéá ìåãÜëï áñéèìü áññþóôùí åßíáé

ðïëý äýóêïëï íá äéåíåñãçèïýí.5,9

¸ôóé, ï êëéíéêüò, ôéò ðåñéóóüôåñåò öïñÝò, áíáãêÜæå-

ôáé íá ðñïóöýãåé óôçí êëéíéêÞ ôïõ åìðåéñßá êáé ôïí

ðñïóäéïñéóìü õðïêåéìåíéêþí ðéèáíïôÞôùí*  (subjective

probability) ùò åíáëëáêôéêÞ ëýóç ðñïêåéìÝíïõ íá ëÜâåé

ìéá äéáãíùóôéêÞ áðüöáóç. ¼ìùò, êáôÜ ôçí åêôßìçóç

ôùí õðïêåéìåíéêþí ðéèáíïôÞôùí õößóôáôáé óçìáíôéêÞ

ðéèáíüôçôá ëÜèïõò êáé ìåñïëçøßáò (bias).

Êáôáñ÷Þí, åßíáé áäýíáôï Ýíáò êëéíéêüò, éäéáßôåñá üôáí

âñßóêåôáé óôçí áñ÷Þ ôçò óôáäéïäñïìßáò ôïõ, íá Ý÷åé

ðáñáôçñÞóåé Ýíáí áñêåôÜ ìåãÜëï áñéèìü ðåñéðôþóåùí,

þóôå ç åêôßìçóÞ ôïõ íá åßíáé áîéüðéóôç. Åðßóçò, õðÜñ÷ïõí

ôñåéò áñ÷Ýò åõñåôéêÞò** (heuristic), ðïõ ÷ñçóéìïðïéïý-

íôáé óõíÞèùò ãéá ôçí åêôßìçóç ôùí õðïêåéìåíéêþí ðé-

èáíïôÞôùí, ïé ïðïßåò åßíáé äõíáôüí íá ïäçãÞóïõí óå

ëáíèáóìÝíåò áðïöÜóåéò.

Ç åêôßìçóç ôçò ðéèáíüôçôáò åíüò íïóÞìáôïò âáóßæå-

ôáé óõ÷íÜ óôçí åõêïëßá ìå ôçí ïðïßá áíáêáëåßôáé ç

êëéíéêÞ åìðåéñßá áðü ðñïçãïýìåíïõò áññþóôïõò ìå

ðáñüìïéï ðñïößë ìå ôïí õðü äéåñåýíçóç Üññùóôï. ¼ìùò,

ç áíÜêëçóç ôçò êëéíéêÞò åìðåéñßáò åðçñåÜæåôáé êáé áðü

Üëëïõò ðáñÜãïíôåò, åêôüò áðü ôç óõ÷íüôçôá ôïõ íïóÞ-

ìáôïò. Ïé ðëÝïí ðñüóöáôåò, üðùò êáé ïé ðåñéóóüôåñï

ðáñÜîåíåò, óðÜíéåò Þ óïâáñÝò ðåñéðôþóåéò, óõíÞèùò

áíáêáëïýíôáé ðéï åýêïëá, ìå áðïôÝëåóìá ôçí õðåñåêôß-

ìçóç ôçò ðéèáíüôçôáò áõôþí. Ï êëéíéêüò, ãéá ðáñÜäåéã-

ìá, ðïõ áíáêáëýðôåé ðïñöõñßá óå Ýíáí Üññùóôï ðïõ

ðñïóÝñ÷åôáé ìå êïéëéáêü Üëãïò, åßíáé ðéèáíü íá õðå-

ñåêôéìÞóåé ôçí ðéèáíüôçôá ðïñöõñßáò óôá åðüìåíá Üôï-

ìá ðïõ èá ðñïóÝëèïõí ìå ôï ßäéï óýìðôùìá.10,11,13

¸íáò Üëëïò, óõ÷íÜ ðáñáðëáíçôéêüò ôñüðïò åêôßìç-

óçò ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò, ðïõ ïäçãåß óõíÞ-

èùò óå õðåñåêôßìçóç áõôÞò, åßíáé ç óýãêñéóç ôçò êëéíé-

êÞò åéêüíáò (clinical picture) ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ áññþ-

óôïõ ìå ôç íïóïëïãéêÞ åéêüíá (clinical pattern) ôïõ õðü

äéåñåýíçóç íïóÞìáôïò. ¸ôóé, ð.÷., óôçí ðåñßðôùóç ðïõ

ç êëéíéêÞ åéêüíá ôïõ áññþóôïõ ôáéñéÜæåé ìå ôç íïóïëï-

ãéêÞ åéêüíá äýï (Þ ðåñéóóüôåñùí) äéáöïñåôéêþí íïóç-

ìÜôùí, ï êëéíéêüò óõ÷íÜ ðñïóäßäåé ëáíèáóìÝíá ôçí

ßäéá ðéèáíüôçôá êáé óôá äýï íïóÞìáôá, ÷ùñßò íá ëáìâÜ-

íåé õðüøç ôïõ êáé ôç óõ÷íüôçôá (åðéðïëáóìü) ôïõ êÜèå

íïóÞìáôïò óôïí ðëçèõóìü. Áêüìá êáé åÜí ç êëéíéêÞ

åéêüíá ôïõ áññþóôïõ ôáéñéÜæåé óå óçìáíôéêü âáèìü ìå

ôç íïóïëïãéêÞ åéêüíá ôïõ õðü äéåñåýíçóç íïóÞìáôïò,

* Ç õðïêåéìåíéêÞ ðéèáíüôçôá ïõóéáóôéêÜ åêöñÜæåé ôï âáèìü (ìÝôñï)
ðåðïßèçóçò ôïõ êëéíéêïý ãéá ôçí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò.

** Ç áíåõñåôéêÞ Þ åõñåôéêÞ ìÝèïäïò áðïäßäåé ôïí îÝíï üñï heuristic,
ðïõ ìå ôç óåéñÜ ôïõ áíÜãåôáé óôï åëëçí. åõñßóêù. Ç ìÝèïäïò áõôÞ
óôçñßæåôáé êõñßùò óôçí áíáæÞôçóç ôçò ãíþóçò ìÝóù ôùí åìðåéñé-
êþí äåäïìÝíùí, áíôß íá óôçñßæåôáé åî ïëïêëÞñïõ óå ïñéóìÝíç,
Üôåãêôá äåóìåõôéêÞ, èåùñßá êáé óå áîéùìáôéêïý ôýðïõ èåùñÞóåéò.12
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ç ðéèáíüôçôá íá ðÜó÷åé ï óõãêåêñéìÝíïò Üññùóôïò áðü

ôï íüóçìá áõôü åßíáé ìéêñÞ, üôáí ç óõ÷íüôçôá ôïõ íï-

óÞìáôïò óôïí ðëçèõóìü åßíáé ìéêñÞ.10,11,13

ÔÝëïò, óõ÷íÜ åêôéìÜôáé ç ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò

îåêéíþíôáò áðü ìéá áñ÷éêÞ ôéìÞ (óõíÞèùò ôïí åðéðïëá-

óìü ôïõ íïóÞìáôïò), ç ïðïßá óôç óõíÝ÷åéá áíáèåùñåß-

ôáé áíÜëïãá ìå ôéò ðëçñïöïñßåò ðïõ óõëëÝãïíôáé ãéá

ôï óõãêåêñéìÝíï Üññùóôï. Ôï ðñüâëçìá åßíáé üôé ç áñ-

÷éêÞ åêôßìçóç åßíáé óõ÷íÜ ëáíèáóìÝíç Þ ç ôåëéêÞ ôñï-

ðïðïßçóç ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò äåí åßíáé å-

ðáñêÞò. ÄéáöïñåôéêÝò áñ÷éêÝò ôéìÝò ïäçãïýí óå äéáöï-

ñåôéêÝò ôåëéêÝò åêôéìÞóåéò. ¼ìùò, ðáñüëï ðïõ ç åêôßìç-

óç ôçò ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá ðéèáíüôçôáò óðÜíéá åßíáé

ðïëý áêñéâÞò, ôï ëÜèïò óõíÞèùò äåí åßíáé ôüóï ìåãÜ-

ëï, þóôå íá áëëÜîåé ôéò êëéíéêÝò áðïöÜóåéò ðïõ âáóßæï-

íôáé óå áõôÞ.14

Èá ðñÝðåé íá ôïíéóôåß üôé ç ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò åêöñÜæåé ôçí ðåðïßèçóç ôïõ

êëéíéêïý ãéá ôçí ðñáãìáôéêÞ êáôÜóôáóç ôïõ áññþóôïõ.

Ï Üññùóôïò åßôå ðÜó÷åé åßôå ü÷é áðü ôï íüóçìá. Ç

ðëçñïöïñßá ðïõ ëáìâÜíåôáé, óôç óõíÝ÷åéá, áðü ôï áðï-

ôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò äåí áëëÜæåé âÝâáéá ôçí ðñáã-

ìáôéêÞ êáôÜóôáóç ôïõ áññþóôïõ, áðëÜ ìåôáâÜëëåé ôçí

ðåðïßèçóç ôïõ êëéíéêïý ãéá ôçí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞ-

ìáôïò óôï óõãêåêñéìÝíï Üññùóôï.

3. ÄÉÁÃÍÙÓÔÉÊÅÓ ÐÉÈÁÍÏÔÇÔÅÓ

Ãéá Ýíá Üôïìï ðïõ åðéëÝãåôáé ôõ÷áßá áðü ôï óýíïëï

ôïõ ðëçèõóìïý ðïõ åîåôÜóôçêå ãéá ôïí ðñïóäéïñéóìü

ôçò äéáãíùóôéêÞò ðïéüôçôáò ôçò äïêéìáóßáò (ðéèáíïöÜ-

íåéåò) –ôï ðïóïóôü ôùí ðáó÷üíôùí óôïí ðëçèõóìü áõ-

ôüí (åðéðïëáóìüò) áðïôåëåß ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèá-

íüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò– ïé äéáãíùóôéêÝò ðéèáíüôçôåò

õðïëïãßæïíôáé áðü ôçí ïñéæüíôéá áíÜëõóç («äéÜâáóìá»)

ôïõ ôåôñÜðôõ÷ïõ ðßíáêá (ðßí. 3).

3.1. Ïñéóìïß5,15–17

ÄéáãíùóôéêÝò áîßåò

ÈåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÈÄÁ (positive predictive

value, PPV) ìéáò äïêéìáóßáò åßíáé ç ðéèáíüôçôá íá ðÜó÷åé

ï Üññùóôïò áðü Ýíá óõãêåêñéìÝíï íüóçìá (Í+), äåäï-

ìÝíïõ üôé ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé èåôéêü

(Ä+). Ùò äåóìåõìÝíç ðéèáíüôçôá äéáôõðþíåôáé óõìâïëé-

êÜ ùò p(Í+/Ä+) êáé õðïëïãßæåôáé ùò ôï ðïóïóôü ôùí

áôüìùí ìå èåôéêü ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò, ôá

ïðïßá ðÜó÷ïõí áðü ôï íüóçìá ðïõ äéåñåõíÜôáé:

ÁÈ +aâ ÈÄÁ = p(Ä+/Í+) =
ÁÈ+ØÈ

Þ
a+b

ÁñíçôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÁÄÁ (negative predictive

value, NPV) ìéáò äïêéìáóßáò åßíáé ç ðéèáíüôçôá íá ìçí

ðÜó÷åé ï Üññùóôïò áðü Ýíá óõãêåêñéìÝíï íüóçìá (Í-),

äåäïìÝíïõ üôé ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé áñ-

íçôéêü (Ä-). Ùò äåóìåõìÝíç ðéèáíüôçôá äéáôõðþíåôáé

óõìâïëéêÜ ùò p(Í-/Ä-) êáé õðïëïãßæåôáé ùò ôï ðïóïóôü

ôùí áôüìùí ìå áñíçôéêü ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò,

ôá ïðïßá äåí ðÜó÷ïõí áðü ôï íüóçìá ðïõ äéåñåõíÜôáé:

ÁÁ cd+ ÁÄÁ = p(Í-/Ä-) =
ØÁ+ÁÁ

Þ
c+d

ÄéáãíùóôéêÜ óöÜëìáôá

Èåôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá, ÈÄÓ (positive predicti-

ve error, PPE) ìéáò äïêéìáóßáò åßíáé ç ðéèáíüôçôá íá

ìçí ðÜó÷åé ï Üññùóôïò áðü Ýíá óõãêåêñéìÝíï íüóçìá

(Í-), äåäïìÝíïõ üôé ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé

èåôéêü (Ä+). Ùò äåóìåõìÝíç ðéèáíüôçôá äéáôõðþíåôáé

óõìâïëéêÜ ùò p(Í-/Ä+) êáé õðïëïãßæåôáé ùò ôï ðïóïóôü

ôùí áôüìùí ìå èåôéêü ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò,

ôá ïðïßá äåí ðÜó÷ïõí áðü ôï íüóçìá ðïõ äéåñåõíÜôáé:

ØÈ ab+ ÈÄÁ = p(Í-/Ä+) =
ÁÈ+ØÈ

Þ
a+b

Ðßíáêáò 3. ÄéáãíùóôéêÝò ðéèáíüôçôåò êáé åðéðïëáóìüò.

Íüóçìá

Íáé ¼÷é Óýíïëï

Èåôéêü ÁÈ ØÈ ÁÈ+ØÈ

ÁðïôÝëåóìá                          
   a     b                      a+b

äïêéìáóßáò Áñíçôéêü             c     d                      c+d

ØÁ ÁÁ ØÁ+ÁÁ
                                      a+c     b+d                   a+b+c+d

Óýíïëï ÁÈ+ØÁ ØÈ+ÁÁ ÁÈ+ØÁ+ØÈ+ÁÁ

ÁÈ: Aëçèþò èåôéêÜ, ØÈ: Øåõäþò èåôéêÜ, ØÁ: Øåõäþò áñíçôéêÜ, ÁÁ: Áëçèþò áñíçôéêÜ áðïôåëÝóìáôá, ÈÄÁ: ÈåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÁÄÁ: ÁñíçôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá,
ÈÄÓ: Èåôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá, ÁÄÓ: Áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá, P: Åðéðïëáóìüò

ÁÈ
ÈÄÁ =

ÁÈ+ØÈ

ØÈ
ÈÄÓ =

ÁÈ+ØÈ

ØÁ
ÁÄÓ =

ØÁ+ÁÁ

ÁÁ
ÁÄÁ =

ØÁ+ÁÁ

ÁÈ+ØÁ
Ñ =

ÁÈ+ØÁ+ØÈ+ÁÁ
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Ôï èåôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá áðïôåëåß ôç óõìðëç-

ñùìáôéêÞ ðéèáíüôçôá ôçò èåôéêÞò äéáãíùóôéêÞò áîßáò:

ÈÄÓ [p(Í–/Ä+)] = 1 – ÈÄÁ = 1 – p(Í+/Ä+).

Áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá, ÁÄÓ (negative predi-

ctive error, NPE) ìéáò äïêéìáóßáò åßíáé ç ðéèáíüôçôá íá

ðÜó÷åé ï Üññùóôïò áðü Ýíá óõãêåêñéìÝíï íüóçìá (Í+),

äåäïìÝíïõ üôé ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé áñ-

íçôéêü (Ä-). Ùò äåóìåõìÝíç ðéèáíüôçôá äéáôõðþíåôáé

óõìâïëéêÜ ùò p(Í+/Ä-) êáé õðïëïãßæåôáé ùò ôï ðïóïóôü

ôùí áôüìùí ìå áñíçôéêü ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò,

ôá ïðïßá ðÜó÷ïõí áðü ôï íüóçìá ðïõ äéåñåõíÜôáé:

ØÁ +cd ÁÄÓ = p(Í+/Ä-) =
ØÁ+ÁÁ

Þ
c+d

Ôï áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá áðïôåëåß ôç óõì-

ðëçñùìáôéêÞ ðéèáíüôçôá ôçò áñíçôéêÞò äéáãíùóôéêÞò

áîßáò:

ÁÄÓ [p(Í+/Ä–)] = 1 – ÁÄÁ = 1 – p(Í-/Ä-).

Ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò (prevalence, P), äçëá-

äÞ ôï ðïóïóôü ôùí ðáó÷üíôùí áðü ôï íüóçìá óôï óý-

íïëï ôïõ ðëçèõóìïý ðïõ åîåôÜóôçêå, åêöñÜæåé ôçí ðé-

èáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò ðñéí áðü ôç äéåíÝñãåéá ôçò

äïêéìáóßáò (a priori ðéèáíüôçôá) êáé õðïëïãßæåôáé ùò:

ÁÈ+ØÁ b+a+c+d P =
ÁÈ+ØÁ+ØÈ+ÁÁ

Þ
a+b+c+d

ÐáñÜäåéãìá: Áðü ôç ìåëÝôç 96 áóèåíþí ìå óôñå-

ðôïêïêêéêÞ (â-áéìïëõôéêü óôñåðôüêïêêï ôçò ïìÜäáò Á)

Þ ìç êõíÜã÷ç ìå óêïðü ôçí åêôßìçóç ôçò äéáãíùóôéêÞò

ðïéüôçôáò ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìá-

ôïò óôç äéÜãíùóç ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò, ðñï-

Ýêõøáí ôá áðïôåëÝóìáôá ðïõ ðåñéëáìâÜíïíôáé óôïí

ðßíáêá 4. Ùò ìÝèïäïò áíáöïñÜò ãéá ôç äéÜêñéóç ôùí

áôüìùí óå ðÜó÷ïíôåò Þ ìç áðü óôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã-

÷ç ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ï ôßôëïò ôùí áíôéóôñåðôïëõóéíþí

ôïõ ïñïý.18 Ìå âÜóç ôá äåäïìÝíá áõôÜ, õðïëïãßóôçêáí

ï åðéðïëáóìüò ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò óôïí

ðëçèõóìü êáèþò êáé ïé äéáãíùóôéêÝò ðéèáíüôçôåò

(«áîßåò» êáé «óöÜëìáôá») ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõã-

ãéêïý åðé÷ñßóìáôïò.

¼ðùò öáßíåôáé óôïí ðßíáêá 4, ï åðéðïëáóìüò ôçò

óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò óôï ìåëåôþìåíï ðëçèõóìü,

äçëáäÞ ç ðéèáíüôçôá ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò

ðñéí áðü ôç ãíþóç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò êáëëéÝñãåé-

áò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò, åßíáé 0,31 êáé ôçò ìç

óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò (áðïõóßá óôñåðôïêïêêéêÞò

êõíÜã÷çò): 1–P=(66/96)=0,69. ¼ôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò

êáëëéÝñãåéáò åßíáé èåôéêü, ç ðéèáíüôçôá íá ðÜó÷åé ï

Üññùóôïò áðü óôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç (ÈÄÁ) áðü 0,31

áíÝñ÷åôáé óôï 0,57. Áíôßèåôá, üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò

êáëëéÝñãåéáò åßíáé áñíçôéêü, ç ðéèáíüôçôá (ÁÄÓ) êá-

ôÝñ÷åôáé óôï 0,06. Ç ðéèáíüôçôá, ôþñá, ôçò ìç

óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò áðü 0,69 êáôÝñ÷åôáé óôï 0,43

üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò åßíáé èåôéêü (ÈÄÓ),

åíþ áíÝñ÷åôáé óôï 0,94 üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò êáë-

ëéÝñãåéáò åßíáé áñíçôéêü (ÁÄÁ). Tï ðñáêôéêü êëéíéêü

åñþôçìá ðïõ ôßèåôáé ôþñá åßíáé: «Åßíáé åðéôñåðôü êáé

áîéüðéóôï íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí áõôÝò ïé åê ôùí õóôÝñùí

ðéèáíüôçôåò ðïõ ðñïÝêõøáí áðü ôç ìåëÝôç ôïõ ðëçèõ-

óìïý ôùí 96 áôüìùí óôïí õðü äéåñåýíçóç Üññùóôï, ï

ïðïßïò äåí áíÞêåé óôïí ðëçèõóìü áõôüí; Éó÷ýïõí êáé

ãéá ôï ãåíéêü ðëçèõóìü;».

Ðßíáêáò 4. ÄéáãíùóôéêÝò áîßåò ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò óå ðÜó÷ïíôåò áðü óôñåðôïêïêêéêÞ Þ ìç êõíÜã÷ç.

ÓôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç

Íáé ¼÷é Óýíïëï

Èåôéêü 27 20 47

                                           a    b                     a+b
ÁðïôÝëåóìá Áñíçôéêü               c    d                     c+d

êáëëéÝñãåéáò 3 46 49
Óýíïëï                  a+c     b+d                  a+b+c+d

30 66 96

ÈÄÁ: ÈåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÁÄÁ: ÁñíçôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÈÄÓ: Èåôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá, ÁÄÓ: Áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá, P: Åðéðïëáóìüò. %ÁÈ: Ðïóïóôü
áëçèþò èåôéêþí, %ØÈ: Ðïóïóôü øåõäþò èåôéêþí, %ØÁ: Ðïóïóôü øåõäþò áñíçôéêþí, %ÁÁ: Ðïóïóôü áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí (ðéèáíïöÜíåéåò), L: Èåôéêüò
ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí, ë: Áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí

27
ÈÄÁ =

47
= 0,57

20
ÈÄÓ =

47
= 0,43

3
ÁÄÓ =

49
= 0,06

46
ÁÄÁ =

49
= 0,94

30
Ñ =

96
= 0,31

27
%ÁÈ =

30
= 0,90

3
%ØÁ =

30
= 0,10

20
%ØÈ =

66
= 0,30

46
%ÁÁ =

66
= 0,70

0,90
L =

0,30
= 3

0,10
ë =

0,70
= 0,14
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Ç áðÜíôçóç åßíáé, ãåíéêÜ, ü÷é. Ùò ãíùóôü, ïé ðåñéóóü-

ôåñåò ìåëÝôåò ðïõ ãßíïíôáé ãéá ôçí áîéïëüãçóç ìéáò

äïêéìáóßáò äéåíåñãïýíôáé óå ìéá õðïïìÜäá ôïõ ãåíéêïý

ðëçèõóìïý, óôçí ïðïßá ôï õðü äéåñåýíçóç íüóçìá åß-

íáé áñêåôÜ óõ÷íü þóôå íá ðáñÝ÷åé éêáíïðïéçôéêü áñéè-

ìü ðåñéðôþóåùí ãéá ìåëÝôç. Óõíåðþò, ïé åêôéìÞóåéò ôùí

åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíïôÞôùí ðïõ õðïëïãßóôçêáí Üìåóá

áðü ôïí ðßíáêá éó÷ýïõí ìüíï ãéá ôï ìåëåôþìåíï ðëç-

èõóìü (õðïïìÜäá ôïõ ãåíéêïý ðëçèõóìïý), üðïõ ï åðé-

ðïëáóìüò ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò åßíáé 0,31. Ïé

ôéìÝò áõôÝò ôùí åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíïôÞôùí äåí ìðï-

ñïýí íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí ðáñÜ ìüíï åÜí ï åðéðïëá-

óìüò ôïõ íïóÞìáôïò óôïí ðëçèõóìü üðïõ ðñüêåéôáé íá

åöáñìïóôåß ç óõãêåêñéìÝíç äïêéìáóßá åßíáé ßäéïò ìå

ôïí åðéðïëáóìü ôïõ íïóÞìáôïò óôï ìåëåôþìåíï ðëçèõ-

óìü.4,5

¸ôóé, ãéá ôçí åêôßìçóç ôùí äéáãíùóôéêþí ðéèáíïôÞ-

ôùí óôïí õðü äéåñåýíçóç Üññùóôï, ï êëéíéêüò èá ðñÝ-

ðåé íá åêôéìÞóåé áñ÷éêÜ ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôç-

ôá (åðéðïëáóìü) ôïõ íïóÞìáôïò óôïí ðëçèõóìü áðü ôïí

ïðïßï ðñïÝñ÷åôáé ï óõãêåêñéìÝíïò Üññùóôïò. Óôç óõíÝ-

÷åéá, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôá äåäïìÝíá üóïí áöïñÜ óôç

äéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ôçò äïêéìáóßáò (ðéèáíïöÜíåéåò)

áðü ôï ìåëåôþìåíï ðëçèõóìü, ìðïñåß íá õðïëïãßóåé ôéò

äéáãíùóôéêÝò ðéèáíüôçôåò.4,5,15

¸íáò ôñüðïò ãéá íá ãßíåé áõôü åßíáé ç êáôáóêåõÞ

åíüò «õðïèåôéêïý» ôåôñÜðôõ÷ïõ ðßíáêá óáí ç ìåëÝôç

íá åß÷å ãßíåé óå Ýíáí ðëçèõóìü üðïõ ï åðéðïëáóìüò

ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ßäéïò ìå áõôüí ôïõ ðëçèõóìïý áðü

ôïí ïðïßï ðñïÝñ÷åôáé ï õðü äéåñåýíçóç Üññùóôïò, áêï-

ëïõèþíôáò ôá ðáñáêÜôù âÞìáôá:

Ôï ðñþôï âÞìá åßíáé ç ôñïðïðïßçóç ôùí áðïëýôùí

ðåñéèùñéáêþí*  óõ÷íïôÞôùí19 ôïõ ôåôñÜðôõ÷ïõ ðßíáêá

(a+c, b+d êáé a+b+c+d), Ýôóé þóôå íá áíôáíáêëïýí ôïí

åðéðïëáóìü ôïõ íïóÞìáôïò óôïí ðëçèõóìü ðïõ åíäéá-

öÝñåé. ÅÜí, ð.÷., ï åðéðïëáóìüò ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò

êõíÜã÷çò åßíáé 0,10 êáé ôï óýíïëï ôïõ õðïèåôéêïý ðëç-

èõóìïý ðïõ ìåëåôÞèçêå åßíáé a+b+c+d=1000 Üôïìá, ôüôå

a+c=10%´1000=100, Üñá b+d=900 (ðßí. 5).

Ôï äåýôåñï âÞìá åßíáé ç ÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ «ãíù-

óôïý» áðü ôç ìåëÝôç %ÁÈ**  áðïôåëåóìÜôùí ãéá ôç óõì-

ðëÞñùóç ôùí áðüëõôùí óõíäõáóôéêþí***  óõ÷íïôÞôùí19

(a, c) óôçí áñéóôåñÞ óôÞëç ôïõ ðßíáêá, ðïõ áöïñÜ óôïõ-

ò ðÜó÷ïíôåò áðü óôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç. Åöüóïí ôï

%ÁÈ åßíáé 0,90, ôï 90% ôùí ðáó÷üíôùí èá Ý÷ïõí èåôé-

êü ôï áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò, äçëáäÞ, a=90%

´100=90, Üñá c=10 (ðßí. 5).

Ôï ôñßôï âÞìá åßíáé ç ÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ «ãíùóôïý»

áðü ôç ìåëÝôç %ÁÁ****  áðïôåëåóìÜôùí ãéá ôç óõìðëÞ-

ñùóç ôùí áðüëõôùí óõíäõáóôéêþí óõ÷íïôÞôùí (b, d)

óôç äåîéÜ óôÞëç ôïõ ðßíáêá, ðïõ áöïñÜ óôïõò ìç ðÜ-

ó÷ïíôåò áðü óôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç. Åöüóïí ôï %ÁÁ

åßíáé 0,70, ôï 70% ôùí ìç ðáó÷üíôùí èá Ý÷ïõí áñíçôé-

êü ôï áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò, äçëáäÞ, d=70%

´900=630, Üñá b=270 (ðßí. 5).

Ôï ôÝôáñôï êáé ôåëåõôáßï âÞìá åßíáé ç óõìðëÞñùóç

ôùí õðïëïßðùí áðüëõôùí ðåñéèùñéáêþí óõ÷íïôÞôùí ôïõ

ôåôñÜðôõ÷ïõ ðßíáêá, ðïõ áöïñïýí óôï óõíïëéêü áñéèìü

ôùí èåôéêþí (a+b) êáé áñíçôéêþí (c+d) áðïôåëåóìÜôùí

ôçò êáëëéÝñãåéáò (ðßí. 5). Áðü ôï óõìðëçñùìÝíï ìå ôá

íÝá äåäïìÝíá ôåôñÜðôõ÷ï ðßíáêá åßíáé äõíáôüí íá õðï-

ëïãéóôïýí ïé äéáãíùóôéêÝò ðéèáíüôçôåò óôïí ðëçèõóìü

üðïõ ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé 0,10 (ðßí. 5).

Óõãêñßíïíôáò ôá áðïôåëÝóìáôá ôïõ ðßíáêá 5 ìå åêåßíá

ôïõ ðßíáêá 4, åßíáé öáíåñü üôé ç äéáãíùóôéêÞ áîßá ôçò

êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò ìåôáâëÞèç-

êå óçìáíôéêÜ ìå ôç ìåßùóç ôïõ ðïóïóôïý ôùí ðáó÷ü-

íôùí óôïí ðëçèõóìü áðü 0,31 (ðßí. 4) óôï 0,10 (ðßí. 5)

(üôáí ôï %ÁÈ êáé ôï %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí ðáñáìÝíïõí

óôáèåñÜ). Ç ìåßùóç ôïõ åðéðïëáóìïý ïäÞãçóå óå óç-

ìáíôéêÞ ìåßùóç ôçò ÈÄÁ (áðü 0,57 óôï 0,25) êáé áýîç-

óç ôïõ ÈÄÓ (áðü 0,43 óôï 0,75) ôçò äïêéìáóßáò. ¸ôóé,

ç ðëåéïíüôçôá ôùí áññþóôùí ìå èåôéêü ôï áðïôÝëåóìá

ôçò êáëëéÝñãåéáò äåí ðÜó÷ïõí áðü óôñåðôïêïêêéêÞ êõ-

íÜã÷ç. ÐáñÜëëçëá, óçìåéþíåôáé ëéãüôåñï óçìáíôéêÞ

áýîçóç ôçò ÁÄÁ (áðü 0,94 óôï 0,98) êáé ìåßùóç ôïõ

ÁÄÓ (áðü 0,06 óôï 0,02) ôçò äïêéìáóßáò. Ç ìåôáâïëÞ

áõôÞ óôç äéáãíùóôéêÞ áîßá ôçò äïêéìáóßáò åîçãåßôáé

áðü ôç äñáìáôéêÞ áýîçóç ôçò áíáëïãßáò ôùí ìç ðáó÷ü-

íôùí áðü óôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç (b êáé d) óå ó÷Ýóç

*** Ïé áðüëõôåò óõ÷íüôçôåò (áñéèìïß) óôá êåëéÜ ôïõ ðßíáêá äéðëÞò
ôáîéíüìçóçò ëÝãïíôáé áðüëõôåò óõíäõáóôéêÝò óõ÷íüôçôåò êáé äåß-
÷íïõí ôïí áñéèìü ôùí áôüìùí ðïõ Ý÷ïõí óõã÷ñüíùò êáé ôá äýï
÷áñáêôçñéóôéêÜ ðïõ êáèïñßæïíôáé áðü ôçí áíôßóôïé÷ç óôÞëç êáé
óåéñÜ.19

**** Ðáñüëï ðïõ ôï %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí (íïóïëïãéêÞ åéäéêüôçôá) ôçò
äïêéìáóßáò åßíáé äõíáôüí íá ìåôáâÜëëåôáé ìå ôç ìåôáâïëÞ ôïõ
åðéðïëáóìïý, èåùñåßôáé üôé ðáñáìÝíåé óôáèåñü.

* Ïé áðüëõôåò óõ÷íüôçôåò (áñéèìïß) ðïõ êáôáëáìâÜíïõí ôçí áêñáßá
óåéñÜ êáé ôçí áêñáßá óôÞëç ôïõ ðßíáêá äéðëÞò ôáîéíüìçóçò, ôá
«ðåñéèþñéá» ôïõ ðßíáêá, ëÝãïíôáé áðüëõôåò ðåñéèùñéáêÝò óõ÷íü-
ôçôåò (marginal frequencies) Þ ðåñéèùñéáêÜ óýíïëá (marginal to-
tals). Ïé áñéèìïß áõôïß äåß÷íïõí ôçí êáôáíïìÞ óõ÷íüôçôáò êÜèå
ìåôáâëçôÞò (íüóçìá, áðïôÝëåóìá äïêéìáóßáò) áíåîÜñôçôá áðü ôçí
Üëëç.19

** Ðáñüëï ðïõ ôï %ÁÈ áðïôåëåóìÜôùí (íïóïëïãéêÞ åõáéóèçóßá)
ôçò äïêéìáóßáò åßíáé äõíáôüí íá ìåôáâÜëëåôáé ìå ôç ìåôáâïëÞ
ôïõ åðéðïëáóìïý, èåùñåßôáé üôé ðáñáìÝíåé óôáèåñü.
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ìå ôïõò ðÜó÷ïíôåò áðü óôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç (a êáé

c) óôïí ðëçèõóìü ëüãù ìåßùóçò ôïõ åðéðïëáóìïý ôïõ

íïóÞìáôïò.

¼ðùò ðñïêýðôåé, ëïéðüí, áðü ôá ðáñáðÜíù, ç äéá-

ãíùóôéêÞ áîßá ìéáò äïêéìáóßáò åîáñôÜôáé áðü ôçí åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò, ôçí ðéèáíü-

ôçôá äçëáäÞ ôïõ íïóÞìáôïò ðñéí áðü ôçí åöáñìïãÞ

ôçò äïêéìáóßáò.

¸íáò åíáëëáêôéêüò ôñüðïò ãéá ôïí õðïëïãéóìü ôùí

äéáãíùóôéêþí ðéèáíïôÞôùí åßíáé ç åöáñìïãÞ ôïõ èåù-

ñÞìáôïò ôïõ Bayes.

4. ÈÅÙÑÇÌÁ ÔÏÕ BAYES

Ôï èåþñçìá ôïõ Bayes,*  ôï ïðïßï åéóÞ÷èç óôïí õðï-

ëïãéóìü ôùí äéáãíùóôéêþí ðéèáíïôÞôùí ôï 1959 áðü

ôïõò Ledley êáé Lusted,7 ïñßæåé ôçí ðéèáíüôçôá (p) ðá-

ñïõóßáò Þ áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò (Í) óå óõíÜñôçóç

ìå ôï áðïôÝëåóìá (èåôéêü Þ áñíçôéêü) ôçò äïêéìáóßáò

(Ä) êáé ôïí åðéðïëáóìü ôïõ íïóÞìáôïò, ôçí ðéèáíüôçôá,

äçëáäÞ, ôïõ íïóÞìáôïò ðñéí áðü ôçí åðéôÝëåóç ôçò

äïêéìáóßáò.8,15,16,20,21

4.1. Äéáôýðùóç ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes

Óýìöùíá ìå ôç èåùñßá ôùí ðéèáíïôÞôùí, ç óõíäõá-

óìÝíç ðéèáíüôçôá (joint probability), äçëáäÞ ç ðéèáíü-

ôçôá ôáõôü÷ñïíçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò êáé ôïõ

èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò p(Ä+ êáé Í+),

ó÷åôßæåôáé ìå ôç äåóìåõìÝíç ðéèáíüôçôá (conditional

probability) ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò

äåäïìÝíçò ôçò ðáñïõóßáò íïóÞìáôïò p(Ä+/Í+) (ðïóï-

óôü áëçèþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí: %ÁÈ), ùò åîÞò:

p(Ä+ êáé Í+) = p(Ä+/Í+) ´ p(Í+) (1)

Åðßóçò, ó÷åôßæåôáé ìå ôç äåóìåõìÝíç ðéèáíüôçôá ðá-

ñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò äåäïìÝíïõ ôïõ èåôéêïý áðïôå-

ëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò p(Í+/Ä+) (èåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ

áîßá: ÈÄÁ) ùò åîÞò:

p(Ä+ êáé Í+) = p(Í+/Ä+) ´ p(Ä+) (2)

Áðü ôïõò ôýðïõò 1 êáé 2 ðñïêýðôåé:

p(Ä+/Í+)
p(Í+/Ä+) = p(N+) ´

p(Ä+)
(3)

Ï ôýðïò 3 áðïôåëåß ôçí ðñþôç äéáôýðùóç ôïõ èåù-

ñÞìáôïò ôïõ Bayes, ðïõ äåß÷íåé üôé ç ðéèáíüôçôá ðáñïõ-

óßáò ôïõ íïóÞìáôïò äåäïìÝíïõ ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝ-

óìáôïò ôçò äïêéìáóßáò [p(Í+/Ä+): ÈÄÁ] éóïýôáé ìå ôï

ãéíüìåíï ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò (åðéðïëá-

óìü) ôïõ íïóÞìáôïò [p(Í+)] åðß ôçí ðéèáíüôçôá ôïõ èå-

ôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò äåäïìÝíçò ôçò

* Ï ¢ããëïò ìáèçìáôéêüò êáé Ðñåóâõôåñéáíüò áéäåóéìüôáôïò Thomas
Bayes (Ëïíäßíï 1702 – ÔÜíìðñéôæ ÃïõÝëò, Êåíô 1761) óðïýäáóå
ìáèçìáôéêÜ, ëïãéêÞ êáé èåïëïãßá óôï ÐáíåðéóôÞìéï ôïõ Åäéìâïýñ-
ãïõ ôçò Óêïôßáò. Ç èåùñßá ôïõ ðÜíù óôéò ðéèáíüôçôåò (doctrine of
chances) äçìïóéåýôçêå ìåôÜ ôï èÜíáôü ôïõ (1763). Ôï ó÷åôéêü Üñ-
èñï åóôÜëç áðü ôïí Richard Price óôç ÂáóéëéêÞ Åôáéñåßá. ÅîåëÝãç
ìÝëïò ôçò ôåëåõôáßáò, ðáñÜ ôï ãåãïíüò üôé ìÝ÷ñé ôüôå äåí åß÷å
äçìïóéåýóåé êáìéÜ åñãáóßá ôïõ ó÷åôéêÞ ìå ôá ìáèçìáôéêÜ. Óôçí
ðñáãìáôéêüôçôá, êáìéÜ åñãáóßá ôïõ äåí äçìïóéåýôçêå ðñéí áðü ôï
èÜíáôü ôïõ õðü ôï üíïìÜ ôïõ. Êáé ôï èåþñçìÜ ôïõ áõôü âñÝèçêå
óôá ãñáðôÜ ôïõ ìåôÜ áðü ôï èÜíáôü ôïõ.16,21

Ðßíáêáò 5. ÄéáãíùóôéêÞ áîßá ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò óå ðÜó÷ïíôåò áðü óôñåðôïêïêêéêÞ Þ ìç êõíÜã÷ç üôáí ï
åðéðïëáóìüò ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò åßíáé 10%.

ÓôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç

Íáé ¼÷é Óýíïëï

ÁðïôÝëåóìá Èåôéêü 90 270 360

êáëëéÝñãåéáò                                    a   b                     a+b
Áñíçôéêü                c   d                     c+d

10 630 640

Óýíïëï                a+c    b+d                  a+b+c+d

100 900 1000

ÈÄÁ: ÈåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÁÄÁ: ÁñíçôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÈÄÓ: Èåôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá, ÁÄÓ: Áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá, P: Åðéðïëáóìüò. %ÁÈ: Ðïóïóôü
áëçèþò èåôéêþí, %ØÈ: Ðïóïóôü øåõäþò èåôéêþí, %ØÁ: Ðïóïóôü øåõäþò áñíçôéêþí, %ÁÁ: Ðïóïóôü áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí, L: Èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöá-
íåéþí, ë: Áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí

90
ÈÄÁ =

360
= 0,25

270
ÈÄÓ =

360
= 0,75

10
ÁÄÓ =

640
= 0,02

630
ÁÄÁ =

640
= 0,98

100
Ñ =

1000
= 0,10

90
%ÁÈ =

100
= 0,90

10
%ØÁ =

100
= 0,10

270
%ØÈ =

900
= 0,30

630
%ÁÁ =

900
= 0,70

0,90
L =

0,30
= 3

0,10
ë =

0,70
= 0,14
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ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò [p(Ä+/Í+): %ÁÈ], ðñïò ôçí

ðéèáíüôçôá ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò

óôï óýíïëï ôïõ ìåëåôþìåíïõ ðëçèõóìïý [p(Ä+)].*

Ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò [p(Í+)]

åêöñÜæåé ôéò ðëçñïöïñßåò ãéá ôïí Üññùóôï, ðïõ Þäç êá-

ôÝ÷åé (ãíùñßæåé) ï êëéíéêüò. Ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá ôçò

äïêéìáóßáò áðïôåëåß ìéá íÝá ðëçñïöïñßá, ç ïðïßá ìåôá-

âÜëëåé (áíáèåùñåß, ôñïðïðïéåß) ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðé-

èáíüôçôá óå ìéá íÝá ðéèáíüôçôá, ôçí åê ôùí õóôÝñùí

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò. Ç ìåôáâïëÞ áõôÞ ôçò ðéèáíü-

ôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò åêöñÜæåôáé ìå ôï ëüãï
 p(Ä+/Í+) 

Þ
p(Ä+)

%ÁÈ , äçëáäÞ ìå ôï ëüãï ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ èåôéêïý
p(Ä+)

áðïôåëÝóìáôïò óôïõò ðÜó÷ïíôåò ðñïò ôçí ðéèáíüôçôá

ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò óôï óýíïëï ôïõ ìåëåôþìå-

íïõ ðëçèõóìïý. Ï ëüãïò áõôüò ïíïìÜæåôáé ëüãïò íÝáò

ðëçñïöïñßáò (new diagnostic information ratio) êáé äåß-

÷íåé ðüóåò öïñÝò ìåãáëýôåñç åßíáé ç åê ôùí õóôÝñùí

áðü ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò.16,23

¼ìùò, ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò ìðïñåß íá

ðáñáôçñçèåß ôüóï ðáñïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò (Í+) üóï

êáé áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò (Í-), äçëáäÞ:

p(Ä+) = p(Ä+ êáé Í+) + p(Ä+ êáé Í-) (4)

Áíôéêáèéóôþíôáò ôéò óõíäõáóìÝíåò ðéèáíüôçôåò óôï

äåîéü ìÝëïò ôçò ó÷Ýóçò ìå äåóìåõìÝíåò ðéèáíüôçôåò

(äÝóìåõóç üóïí áöïñÜ óôçí ðáñïõóßá Þ ôçí áðïõóßá

ôïõ íïóÞìáôïò) ðñïêýðôåé:

p(Ä+) = p(Ä+/Í+) ´ p(Í+) + p(Ä+/Í–) ´ p(Í–) (5)

ÔåëéêÜ, áíôéêáèéóôþíôáò ôç ó÷Ýóç 5 óôç ó÷Ýóç 3, ï

ôýðïò ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes (ãéá ôç ÈÄÁ) ðáßñíåé

ôçí åîÞò ìïñöÞ:

p(N+) ´ p(Ä+/Í+)
p(Í+/Ä+) =

p(N+) ´
 
p(Ä+/Í+) + p(N–) ´ p(Ä+/Í–)

(6)

ðïõ ìðïñåß íá ãñáöåß êáé ùò

P ´ %AÈ
p(Í+/Ä+) = (7)

P ´ %AÈ + (1–P) ´ %ØÈ

Áí äéáéñåèåß ï áñéèìçôÞò êáé ï ðáñïíïìáóôÞò ôïõ

ôýðïõ 7 ìå ôï %ØÈ áðïôåëåóìÜôùí, åðåéäÞ, ùò ãíù-

óôü, ï ëüãïò %ÁÈ/%ØÈ åßíáé ï èåôéêüò ëüãïò ðéèáíï-

öáíåéþí (L), ç ÈÄÁ éóïýôáé ìå:

P ´ L
ÈÄÁ = (8)

P (L–1) + 1

ÊáôÜ ôïí ßäéï ôñüðï, ðñïêýðôåé ç äéáôýðùóç ôïõ èå-

ùñÞìáôïò ôïõ Bayes êáé ãéá ôéò õðüëïéðåò äéáãíùóôéêÝò

ðéèáíüôçôåò:

• Ç ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò äåäïìÝíïõ üôé ôï áðï-

ôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé áñíçôéêü p(Í+/Ä–) (áñ-

íçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá: ÁÄÓ), éóïýôáé ìå:

p(N+) ́  p(Ä–/Í+)
p(Í+/Ä–) = (9)

p(N+) ´ p(Ä–/Í+) + p(N–) ´ p(Ä–/Í–)

Þ

Ñ ´ %ØÁ
AÄÓ = (10)

P ´ %ØÁ + (1–Ñ) ´ %ÁÁ

Áí äéáéñåèåß ï áñéèìçôÞò êáé ï ðáñïíïìáóôÞò ôïõ

ôýðïõ 10 ìå ôï %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí, åðåéäÞ, ùò ãíù-

óôü, ï ëüãïò %ØÁ/%ÁÁ åßíáé ï áñíçôéêüò ëüãïò

ðéèáíïöáíåéþí (ë), ôï ÁÄÓ éóïýôáé ìå:

P ´ ë
ÁÄÓ = (11)

P (ë–1) + 1

• Ç ðéèáíüôçôá áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò äåäïìÝíïõ

üôé ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé èåôéêü p(Í–/

Ä+) (èåôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá: ÈÄÓ), éóïýôáé ìå:

p(N–) ́  p(Ä+/Í–)
p(Í–/Ä+) = (12)

p(N–) ́  p(Ä+/Í–) + p(N+) ´ p(Ä+/Í+)

Þ

(1–Ñ) ´ %ØÈ
ÈÄÓ = (13)

(1–P) ´ %ØÈ + Ñ ´ %ÁÈ

Þ

(1–Ñ)
ÈÄÓ = (14)

P (L–1) + 1

• ÔÝëïò, ç ðéèáíüôçôá áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò äåäï-

ìÝíïõ üôé ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé áñíç-

ôéêü p(Í–/Ä–) (áñíçôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá: ÁÄÁ), éóïý-

ôáé ìå:

p(N–) ́  p(Ä–/Í–)
p(Í–/Ä–) = (15)

p(N–) ́  p(Ä–/Í–) + p(N+) ´ p(Ä–/Í+)

Þ

(1–Ñ) ´ %AA
ÁÄÁ = (16)

(1–P) ´ %AA + Ñ ´ %ØÁ

Þ

(1–Ñ)
ÁÄÁ = (17)

P (ë–1) + 1

* Ï ðáñïíïìáóôÞò ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes, äçëáäÞ ôï p(Ä+), öÝ-
ñåôáé êáé ùò “expectedness of the evidence” (üñïò ðïõ åéóÞ÷èç áðü
ôïí W.C. Salmon), åíþ ïé äéÜöïñïé ôýðïé ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes
(3 ê.ëð.) öÝñïíôáé êáé ùò ìðáãéåóéáíïß áëãüñéèìïé. Ï üñïò åéóÞ÷èç
áðü ôïí T. Kuhn êáé ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ùò ìÝèïäïò åðéëïãÞò ìåôáîý
áíôáãùíéóôéêþí õðïèÝóåùí.22
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ÐáñÜäåéãìá: Óýìöùíá ìå ôï ðáñÜäåéãìá ôçò óôñå-

ðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò (ðßí. 4), ç ðéèáíüôçôá óôñåðôï-

êïêêéêÞò êõíÜã÷çò ðñéí áðü ôçí åðéôÝëåóç ôçò êáë-

ëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò (åðéðïëáóìüò)

åßíáé P=0,31 êáé ç äéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ôçò êáëëéÝñ-

ãåéáò åßíáé: %ÁÈ=0,90, %ØÈ=0,30, %ØÁ=0,10,

%ÁÁ=0,70, L=3 êáé ë=0,14. Åöáñìüæïíôáò ôï èåþñçìá

ôïõ Bayes, ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ôçò óôñåðôï-

êïêêéêÞò êõíÜã÷çò üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñ-

ãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò åßíáé èåôéêü (èåôéêÞ

äéáãíùóôéêÞ áîßá), óýìöùíá ìå ôïí ôýðï 7, åßíáé:

0,31 ´ 0,90
p(N+/Ä+) = ÈÄÁ = = 0,57

0,31 ´ 0,90 + 0,69 ´ 0,30

Þ, åöáñìüæïíôáò ôç äéáôýðùóç ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes

ìå ôï ëüãï ðéèáíïöáíåéþí (ôýðïò 8):

0,31 ´ 3
p(N+/Ä+) = ÈÄÁ = = 0,57

0,31 ´ (3–1) + 1

ÊáôÜ ôïí ßäéï ôñüðï, õðïëïãßæïíôáé êáé ïé õðüëïéðåò

äéáãíùóôéêÝò ðéèáíüôçôåò.

¼ôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò

äåí åêöñÜæåôáé äé÷ïôïìéêÜ (èåôéêü, áñíçôéêü), ôüôå ç

äéáôýðùóç ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes ãéá ïðïéïäÞðïôå

áðïôÝëåóìá Ä ôçò äïêéìáóßáò êáé ãéá ôçí ðáñïõóßá ôïõ

íïóÞìáôïò (Í+) åßíáé:

p(N+) ́  p(Ä/Í+)
p(N+/Ä) = (18)

p(N+) ´ p(Ä/N+) + p(N–) ́  p(Ä/Í–)

åíþ ãéá ôçí áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò (Í–) åßíáé:

p(N–) ́  p(Ä/Í–)
p(N–/Ä) = (19)

p(N–) ́  p(Ä/Í–) + p(N+) ´ p(Ä/Í+)

Áðü üëåò ôéò ðáñáðÜíù äéáôõðþóåéò ôïõ èåùñÞìáôïò

ôïõ Bayes ãßíåôáé öáíåñü üôé ïé äéáãíùóôéêÝò ðéèáíüôç-

ôåò åßíáé óõíáñôÞóåéò áöåíüò ôçò äéáãíùóôéêÞò ðïéüôç-

ôáò ôçò äïêéìáóßáò, ðïõ åêöñÜæåôáé ìå ôéò ðéèáíïöÜíåé-

åò Þ ôïõò ëüãïõò ðéèáíïöáíåéþí, êáé áöåôÝñïõ ôïõ

åðéðïëáóìïý ôïõ íïóÞìáôïò Þ ôçò ðñéí áðü ôç äïêéìá-

óßá ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò.

4.2. Äéáôýðùóç ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes ìå ôá odds

4.2.1. Odds. Ç ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò óõ÷íÜ åê-

öñÜæåôáé ìå ôç ìïñöÞ ôùí odds. Ôï åíäéáöÝñïí ãéá ôç

ìåôáôñïðÞ ôùí ðéèáíïôÞôùí óå odds ðñïêýðôåé áðü ôç

ìåãÜëç äéåõêüëõíóç ðïõ ðáñÝ÷ïõí óôçí åêôßìçóç ôùí

äéáãíùóôéêþí (åê ôùí õóôÝñùí) ðéèáíïôÞôùí, éäéáßôåñá

óôá áõôïìáôïðïéçìÝíá óõóôÞìáôá õðïëïãéóìþí.

ÅÜí ç ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé P

êáé åðïìÝíùò ç ðéèáíüôçôá áðïõóßáò ôïõ åßíáé 1–P, ôüôå

ôï odds õðÝñ ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò (Odds õðÝñ:

odds favoring)4,5 éóïýôáé ìå:

P
Odds õðÝñ = 

1–P

åíþ ôï odds êáôÜ ôçò ðáñïõóßáò (Odds êáôÜ: odds

against)4,5 ôïõ íïóÞìáôïò (Þ, áëëéþò, ôï odds õðÝñ ôçò

áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò) éóïýôáé ìå:

1–P
Odds êáôÜ = 

P

Ðáñáäåßãìáôïò ÷Üñç, åÜí ç ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò

åíüò íïóÞìáôïò (P) óå Ýíá óõãêåêñéìÝíï Üññùóôï åß-

íáé 0,20, ôüôå ôï odds õðÝñ åßíáé 0,20/(1–0,20)=0,20/

0,80 Þ 1:4 (ðïõ äéáâÜæåôáé 1 ðñïò 4 õðÝñ ôïõ íïóÞìá-

ôïò) Þ 0,25 êáé ôï odds êáôÜ åßíáé (1–0,20)/0,20=0,80/

0,20 Þ 4:1 (ðïõ äéáâÜæåôáé 4 ðñïò 1 êáôÜ ôïõ íïóÞìá-

ôïò) Þ 4.

Áíôßèåôá, åÜí åßíáé ãíùóôü ôï odds õðÝñ (Þ ôï odds

êáôÜ) ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò, ìðïñåß íá õðïëï-

ãéóôåß ç ðéèáíüôçôá P ôïõ íïóÞìáôïò âÜóåé ôùí ôýðùí:

oddsõðÝñ 1
Ñ = êáé Ñ = 

1+oddsõðÝñ 1+oddsêáôÜ

¸ôóé, åÜí ôï odds õðÝñ åßíáé 1:4 (Þ 0,25), ôüôå ç

ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé 20%, ãéáôß

0,25/(1+0,25)=0,20. ÊáôÜ ôïí ßäéï ôñüðï, åÜí ôï odds

êáôÜ åßíáé 4:1 (Þ 4), ôüôå ç ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò

åßíáé 20%, ãéáôß 1/(1+4)=0,20.

¼ðùò ðñïêýðôåé áðü ôïõò ðáñáðÜíù ôýðïõò, êáèþò

ç ðéèáíüôçôá P ôïõ íïóÞìáôïò êõìáßíåôáé áðü 0 Ýùò 1,

ôï áíôßóôïé÷ï odds õðÝñ êõìáßíåôáé áðü 0 Ýùò Üðåéñï,

åíþ ôï odds êáôÜ êõìáßíåôáé áðü Üðåéñï Ýùò 0. ¼ôáí ç

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé 50%, ôüôå ôï odds (õðÝñ

êáé êáôÜ) åßíáé ßóï ìå 0,50/0,50 Þ 1:1 Þ 1.4

4.2.2. Äéáôýðùóç ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes ìå ôá

odds. Áðü ôç äéáßñåóç ôùí ôýðùí 18 êáé 19, ðïõ áðïôå-

ëïýí ôç ãåíéêÞ äéáôýðùóç ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes

ãéá ôçí ðáñïõóßá êáé ôçí áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò äåäï-

ìÝíïõ ôïõ áðïôåëÝóìáôïò Ä ìéáò äïêéìáóßáò, ðñïêýðôåé:

p(N+/Ä) p(N+) p(Ä/Í+)
= ´ (20)

p(N–/Ä) p(N–) p(Ä/Í–)

¼ðùò åßíáé öáíåñü, ï ëüãïò:

p(N+/Ä) åßíáé ôï odds ôçò åê ôùí õóôÝñùí (ìåôÜ ôç
p(N–/Ä)
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ãíþóç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò Ä ôçò äïêéìáóßáò) ðéèáíüôç-

ôáò ôïõ íïóÞìáôïò,
p(N+)

åßíáé ôï odds ôçò åê ôùí
p(N–)

ðñïôÝñùí (ðñéí áðü ôçí åðéôÝëåóç ôçò äïêéìáóßáò) ðé-

èáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò êáé
p(Ä/N+)

åßíáé ï ãíù-
p(Ä/N–)

óôüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (ËÐ) ôïõ áðïôåëÝóìáôïò Ä

ôçò äïêéìáóßáò.

Ç äéáôýðùóç áõôÞ ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes, åê-

öñáóìÝíç óå üñïõò odds êáé ü÷é ðéèáíïôÞôùí, ìðïñåß

íá ãñáöåß ãåíéêÜ ùò åîÞò:8,15,24

OddsìåôÜ áðü ôç äïêéìáóßá = Oddsðñéí áðü ôç äïêéìáóßá ´ ËÐ (21)

Ôï odds, äçëáäÞ, ôçò åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò

ôïõ íïóÞìáôïò éóïýôáé ìå ôï ãéíüìåíï ôïõ odds ôçò åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò åðß ôï ëüãï

ðéèáíïöáíåéþí ËÐ ôïõ áðïôåëÝóìáôïò Ä ôçò äïêéìá-

óßáò.

ÐáñÜäåéãìá: Ç ðéèáíüôçôá óéäçñïðåíéêÞò áíáéìßáò,

ðñéí áðü ôç äéåíÝñãåéá ïðïéáóäÞðïôå äïêéìáóßáò, óå

óõãêåêñéìÝíç Üññùóôç ðïõ ðñïóÝñ÷åôáé ìå áíáéìßá

åêôéìÜôáé üôé åßíáé 0,45 Þ 45% êáé, åðïìÝíùò, ôï odds

ôçò ðéèáíüôçôáò ôçò óéäçñïðåíéêÞò áíáéìßáò ðñéí áðü

ôç äïêéìáóßá åßíáé: Oddsðñéí áðü ôç äïêéìáóßá=0,40/(1–

0,40)=0,40/0,60=1:1,5 Þ 0,66. ÌåôÜ ôïí ðñïóäéïñéóìü

ôçò öåñéôßíçò ôïõ ïñïý, âñÝèçêå ôéìÞ ßóç ìå 15 ìmoL/

L, óôçí ïðïßá áíôéóôïé÷åß ËÐ ßóïò ìå 4,8. Åöáñìüæï-

íôáò ôïí ôýðï 21, ôï odds ôçò ðéèáíüôçôáò ôçò óéäçñï-

ðåíéêÞò áíáéìßáò ìåôÜ áðü ôç äïêéìáóßá åßíáé: OddsìåôÜ

áðü ôç äïêéìáóßá=1:1,5´4,8=3,2:1 Þ 3,2. ¢ñá, ç ðéèáíüôçôá

óéäçñïðåíéêÞò áíáéìßáò ìåôÜ áðü ôïí ðñïóäéïñéóìü ôçò

öåñéôßíçò ôïõ ïñïý óôç óõãêåêñéìÝíç Üññùóôç åßíáé:

PìåôÜ áðü ôç äïêéìáóßá=3,2/(1+3,2)=0,76 Þ 76%.

Ôï ïddsðñéí áðü ôç äïêéìáóßá åêöñÜæåé ôçí ðëçñïöïñßá ðïõ

õðÜñ÷åé Þäç ðñéí áðü ôç äéåíÝñãåéá ôçò äïêéìáóßáò,

åíþ ï ËÐ åêöñÜæåé ôç íÝá ðëçñïöïñßá ðïõ ðáñÝ÷åôáé

áðü ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò. Ç ôéìÞ ôïõ ËÐ äåß-

÷íåé ôï âáèìü óôïí ïðïßï ç ãíþóç ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ

áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò ôñïðïðïéåß (áõîÜíåé Þ

ìåéþíåé) ôï odds ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò.25

¸ôóé, åÜí ç ôéìÞ ôïõ ËÐ åßíáé ßóç ìå 1, ôï odds ôçò

ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò (ðñéí êáé ìåôÜ áðü ôç äïêé-

ìáóßá) –åðïìÝíùò êáé ç ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò–

ðáñáìÝíïõí ßäéá, äçëáäÞ ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìá-

óßáò äåí ðñïóöÝñåé åðéðëÝïí äéáãíùóôéêÞ ðëçñïöïñßá.

ÔéìÞ ôïõ ËÐ>1 óçìáßíåé üôé ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíü-

ôçôá ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ìåãáëýôåñç áðü ôçí åê ôùí

ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá êáé ìÜëéóôá ôüóï ìåãáëýôåñç, üóï

ìåãáëýôåñç åßíáé ç ôéìÞ ôïõ ËÐ. Ôï áíôßèåôï áêñéâþò

éó÷ýåé ãéá ôéìÝò ôïõ ËÐ<1.25,26

¼ìùò, óôéò ðïéïôéêÝò åêöñÜóåéò «ìåãáëýôåñç áðü» Þ

«ìéêñüôåñç áðü» õðÜñ÷åé åããåíÞò áóÜöåéá ùò ðñïò ôï

ðüóï ìåãÜëïò Þ ìéêñüò ðñÝðåé íá åßíáé ï áñéèìüò, þóôå

íá ïäçãåß óå ó÷åôéêÜ áóöáëÞ óõìðåñÜóìáôá. Ãéá ðáñÜ-

äåéãìá, ôï ßäéï óõìðÝñáóìá ìðïñåß íá åîá÷èåß áðü ëüãï

ðéèáíïöáíåéþí 3 êáé 10 Þ 0,8 êáé 0,1;27

Ùò áäñüò ïäçãüò ãéá ôçí áîéïëüãçóç ôïõ ËÐ áíá-

öÝñåôáé ç êëßìáêá óôïí ðßíáêá 6,26,27 üðïõ öáßíåôáé ç

åðßäñáóç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò, áíÜëïãá

ìå ôçí ôéìÞ ôïõ ËÐ, óôçí ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá ðéèáíü-

ôçôá ôïõ íïóÞìáôïò.

ÐáñÜäåéãìá: Óôïí ðßíáêá 725 öáßíåôáé ç ðéèáíüôçôá

ôçò óôåöáíéáßáò íüóïõ óå óõíÜñôçóç ìå ôï ìÝãåèïò

(mm) ðôþóçò ôïõ äéáóôÞìáôïò ST ðïõ ðáñáôçñåßôáé

óôç äïêéìáóßá êüðùóçò. Ïé äéáãíùóôéêÝò ðéèáíüôçôåò

Ý÷ïõí õðïëïãéóôåß âÜóåé ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes ìå

ôá odds êáé ôï ËÐ êáé ãéá åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá

ôçò óôåöáíéáßáò íüóïõ ßóç ìå 0,59 Þ 59% [oddsðñéí áðü ôç

äïêéìáóßá (oddsðñéí)=0,59/0,41=1,44]. Ùò äïêéìáóßá áíá-

öïñÜò ãéá ôç äéÜãíùóç ôçò óôåöáíéáßáò íüóïõ ÷ñçóé-

ìïðïéÞèçêå ç óôåöáíéïãñáößá.

¼ðùò ðñïêýðôåé áðü ôá äåäïìÝíá ôïõ ðßíáêá 7, ðôþ-

óç ôïõ äéáóôÞìáôïò ST³2 mm, óôçí ïðïßá áíôéóôïé÷åß

ËÐ >10, ðñïêáëåß ìåãÜëç êáé ó÷åäüí êáèïñéóôéêÞ ìå-

ôáâïëÞ ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôçò óôåöáíé-

áßáò íüóïõ. Ðôþóç ôïõ äéáóôÞìáôïò ST ìåôáîý 1,0–

1,99 mm (ËÐ=2–5) êáé <0,5 mm (ËÐ=0,2–0,5) ðñïêá-

ëåß ìéêñÞ Ýùò ìÝôñéá ìåôáâïëÞ ôçò ðéèáíüôçôáò ôçò óôå-

öáíéáßáò íüóïõ (áýîçóç êáé ìåßùóç ôçò åê ôùí ðñïôÝ-

ñùí ðéèáíüôçôáò, áíôßóôïé÷á). ÔÝëïò, ðôþóç ôïõ ST ìå-

ôáîý 0,5–0,99 mm äßíåé ËÐ ðëçóßïí ôçò ìïíÜäáò (0,92).

Ìéá ôÝôïéá êáôÜóðáóç äåí ìåôáâÜëëåé ïõóéùäþò ôçí åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôçò óôåöáíéáßáò íüóïõ.

Ðßíáêáò 6. Åðßäñáóç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò, áíÜëïãá ìå
ôçí ôéìÞ ôïõ ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí (ËÐ), óôçí ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá
ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò.

ËÐ Åðßäñáóç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò
ôçò äïêéìáóßáò óôçí ðñéí áðü

ôç äïêéìáóßá ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò

>10 êáé 0–0,1 ÌåãÜëç êáé óõ÷íÜ êáèïñéóôéêÞ

5–10 êáé 0,1–0,2 ÌÝôñéá ùò ìåãÜëç

2–5 êáé 0,2–0,5 ÌéêñÞ ùò ìÝôñéá

1–2 êáé 0,5–1 ÁìåëçôÝá ùò ìéêñÞ

1 ÊáìéÜ
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Ç áíÜãêç ìåôáôñïðÞò ôùí odds óå ðéèáíüôçôåò, êáé

áíôßóôñïöá, ìðïñåß íá áðïöåõ÷èåß êáé ôá ðñÜãìáôá ãß-

íïíôáé áêüìç ðéï åýêïëá ìå ôç âïÞèåéá ôïõ íïìïãñÜì-

ìáôïò ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes (åéê. 1),28 óôï ïðïßï ôï

odds ôüóï ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí üóï êáé ôçò åê ôùí

õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò Ý÷ïõí Þäç ìåôá-

ôñáðåß óôéò áíôßóôïé÷åò ðéèáíüôçôåò (åêöñáóìÝíåò ùò

ðïóïóôÜ).

Ôï íïìüãñáììá ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes äßíåé Ü-

ìåóá ôçí åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò óå

óõíÜñôçóç ìå ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá êáé ôï

ëüãï ðéèáíïöáíåéþí ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äéáãíù-

óôéêÞò äïêéìáóßáò.15,16,21

Ç áñéóôåñÞ êÜèåôïò áíôéóôïé÷åß óôçí åê ôùí ðñïôÝñùí

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò, ç ìåóáßá êÜèåôïò óôï ëüãï

ðéèáíïöáíåéþí (ËÐ) êáé ç äåîéÜ êÜèåôïò óôçí åê ôùí

õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò. Ç åõèåßá ðïõ åíþ-

íåé ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ìå ôï ëüãï ðéèáíï-

öáíåéþí, ðñïåêôåéíüìåíç, ôÝìíåé ôç äåîéÜ êÜèåôï êáé

ðñïóäéïñßæåé ôçí åê ôùí õóôÝñùí äéáãíùóôéêÞ ðéèáíü-

ôçôá.

¼ôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åêöñÜæåôáé äé-

÷ïôïìéêÜ, ôüôå ç ôéìÞ ôïõ ËÐ åßíáé áõôÞ ôïõ èåôéêïý

ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí (L) ãéá ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá êáé

ôïõ áñíçôéêïý ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí (ë) ãéá ôï áñíçôé-

êü áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò. Ïðüôå, áðü ôïí ôýðï 20

ðñïêýðôåé:

ãéá ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò:

p(N+/Ä+) p(N+) p(Ä+/Í+)
= ´ Þ

p(N–/Ä+) p(N–) p(Ä+/Í–)

ÈÄÁ ÈÄÁ P
Þ = ´ L Þ

ÈÄÓ 1–ÈÄÁ 1–P

OddsÈÄÁ = Oddsp ´ L (22)

Ðßíáêáò 7. Ðéèáíüôçôá óôåöáíéáßáò íüóïõ óå óõíÜñôçóç ìå ôçí êáôÜóðáóç ôïõ äéáóôÞìáôïò ST êáé ãéá åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá (P) ßóç ìå
0,59.

ÊáôÜóðáóç Ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí Oddsðñéí OddsìåôÜ ÄéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá
ST (mm) (ËÐ) [P/(1–P)] [oddsðñéí´ËÐ] [oddsìåôÜ/(1+oddsìåôÜ)]

³2,5 39 1,44 56,12 0,98

2,0–2,49 11 1,44 16,00 0,94

1,5–1,99 4,19 1,44 6,03 0,86

1,0–1,49 2,12 1,44 3,05 0,75

0,5–0,99 0,92 1,44 1,32 0,57

<0,5 0,23 1,44 0,33 0,25

Oddsðñéí: Odds ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá, OddsìåôÜ: Odds ìåôÜ áðü ôç äïêéìáóßá

Åéêüíá 1. Íïìüãñáììá ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes. Ç åõèåßá ðïõ åíþ-

íåé ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ìå ôï ëüãï ðéèáíïöáíåéþí, ðñï-

åêôåéíüìåíç, ôÝìíåé ôç äåîéÜ êÜèåôï êáé ðñïóäéïñßæåé ôçí åê ôùí õóôÝ-

ñùí äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá.



ÄÉÁÃÍÙÓÔÉÊÅÓ ÐÉÈÁÍÏÔÇÔÅÓ 189

êáé ãéá ôï áñíçôéêü áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò:

p(N+/Ä–) p(N+) p(Ä–/Í+)
= ´ Þ

p(N–/Ä–) p(N–) p(Ä–/Í–)

AÄA AÄS P
Þ = ´ ë Þ

AÄA 1–AÄÓ 1–P

OddsÁÄÓ = Oddsp ´ ë (23)

ÐáñÜäåéãìá: Óýìöùíá ìå ôá äåäïìÝíá ôïõ ðßíáêá 4,

ç ðéèáíüôçôá óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò ðñéí áðü ôçí

åðéôÝëåóç ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìá-

ôïò åßíáé P=0,31, åðïìÝíùò ôï odds ôçò åê ôùí ðñïôÝ-

ñùí ðéèáíüôçôáò ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò åßíáé

ïddsP=0,31/0,69=0,45. Ï èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí

(L) åßíáé 3 êáé ï áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (ë)

åßíáé 0,14. ¼ôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ

öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò åßíáé èåôéêü, ôüôå ôï odds ôçò

åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõ-

íÜã÷çò éóïýôáé ìå ïddsÈÄÁ=0,45´3=1,35, ïðüôå ç åê

ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá (ÈÄÁ) éóïýôáé ìå ÈÄÁ=1,35/

(1+1,35)=0,57. ¼ôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò

ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò åßíáé áñíçôéêü, ôüôå ôï

odds ôçò åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôçò óôñåðôïêïê-

êéêÞò êõíÜã÷çò éóïýôáé ìå ïddsÁÄÁ=0,45´0,14=0,06,

oðüôå ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá (ÁÄÓ) éóïýôáé ìå

ÁÄÓ=0,06/(1+0,06)=0,06.

Ïé ßäéåò ôéìÝò äéáãíùóôéêþí ðéèáíïôÞôùí ðñïêýðôïõí

êáé ìå ôç ÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ íïìïãñÜììáôïò ôïõ èåù-

ñÞìáôïò ôïõ Bayes, áí ãéá ôéìÞ ôïõ ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí

(ìåóáßá êÜèåôïò) ÷ñçóéìïðïéçèåß ç ôéìÞ ôïõ L êáé ë,

áíôßóôïé÷á.

Óýìöùíá ìå üóá Ý÷ïõí áíáöåñèåß ðáñáðÜíù êáé

üðùò ðñïêýðôåé áðü ôïí ôýðï 22, ï L (=oddsÈÄÁ/oddsP)

äåß÷íåé ðüóåò öïñÝò ìåãáëýôåñï åßíáé ôï odds ôçò åê

ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò üôáí ôï áðï-

ôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé èåôéêü (ÈÄÁ) áðü ôï odds

ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò (P).

Ðáñïìïßùò (ôýðïò 23), ï ë (=oddsÁÄÓ/oddsP) äåß÷íåé

ðüóåò öïñÝò ìåãáëýôåñï åßíáé ôï odds ôçò åê ôùí õóôÝ-

ñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò üôáí ôï áðïôÝëåóìá

ôçò äïêéìáóßáò åßíáé áñíçôéêü (ÁÄÓ) áðü ôï odds ôçò

åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò (P). Äç-

ëáäÞ, ãßíåôáé óýãêñéóç ôïõ odds ôçò åê ôùí õóôÝñùí

ðéèáíüôçôáò (ÈÄÁ Þ ÁÄÓ) ìå ôï odds ôçò åê ôùí ðñï-

ôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò.

4.2.3. Ëüãïò ôùí odds. Ï ëüãïò ôùí odds (odds ratio,

OR) ôùí äýï åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíïôÞôùí ôïõ íïóÞìá-

ôïò, üôáí äçëáäÞ ç äïêéìáóßá åßíáé èåôéêÞ (oddsÈÄÁ)

êáé üôáí ç äïêéìáóßá åßíáé áñíçôéêÞ (oddsÁÄÓ), éóïýôáé

ìå ôï ëüãï ôïõ èåôéêïý êáé ôïõ áñíçôéêïý ëüãïõ ðéèá-

íïöáíåéþí (äéáßñåóç ôïõ ôýðïõ 22 ìå ôïí ôýðï 23):29–31

oddsÈÄÁ L
OR =  = (24)

oddsÁÄÓ ë

Ï ëüãïò ôùí odds åêöñÜæåé ðüóåò öïñÝò ìåãáëýôå-

ñï åßíáé ôï odds ôçò åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ

íïóÞìáôïò üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé

èåôéêü (ÈÄÁ), áðü ôï odds ôçò åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíü-

ôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò üôáí ôï áðïôÝëåóìá åßíáé áñíçôé-

êü (ÁÄÓ).29 ÄçëáäÞ, ãßíåôáé óýãêñéóç ôùí odds ôùí

äýï åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíïôÞôùí ôïõ íïóÞìáôïò.

Ï ëüãïò ôùí odds ðåñéëáìâÜíåé ôüóï ôï èåôéêü üóï

êáé ôïí áñíçôéêü ëüãï ðéèáíïöáíåéþí.*  ̧ ôóé, ç åðßäñá-

óç ôïõ èåôéêïý êáé ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò

äïêéìáóßáò óôçí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò óõìðõêíþ-

íåôáé óå Ýíá ìüíï áñéèìü.32

¼ðùò ðñïêýðôåé áðü ôç ó÷Ýóç 24, ï ëüãïò ôùí odds

äåí åîáñôÜôáé áðü ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá

(åðéðïëáóìü) ôïõ íïóÞìáôïò óôï ìåëåôþìåíï ðëçèõóìü

ïýôå êáé áðü ôïí áñéèìü ôùí áôüìùí ôïõ ìåëåôþìåíïõ

ðëçèõóìïý.16,30

Óýìöùíá ìå ôá óýìâïëá óôá êåëéÜ ôïõ ôåôñÜðôõ÷ïõ

ðßíáêá, ï L éóïýôáé ìå a/(a+c)/b/(b+d) êáé ï ë ìå c/

(a+c)/d/(b+d), ïðüôå ç ó÷Ýóç 24 ãßíåôáé:

a/b ad
OR =  = 

c/d bc

ÄçëáäÞ, ï ëüãïò ôùí odds éóïýôáé áñéèìçôéêÜ ìå ôï

ëüãï ôùí äéáãùíßùí ãéíïìÝíùí “ad” êáé “bc” (cross

product ratio) ôùí áðüëõôùí óõíäõáóôéêþí óõ÷íïôÞ-

ôùí ôïõ ôåôñÜðôõ÷ïõ ðßíáêá.

ÐáñÜäåéãìá: Óýìöùíá ìå ôá äåäïìÝíá ôïõ ðßíáêá 4

ãéá ôç óôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç, ï ëüãïò ôùí odds åß-

íáé ßóïò ìå OR=L/ë=3/0,14=21 Þ OR=ad/bc=27´46/

20´3=21, ðïõ óçìáßíåé üôé ôï odds ôçò åê ôùí õóôÝñùí

ðéèáíüôçôáò ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò üôáí ôï

áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò åßíáé èåôéêü åßíáé 21 öï-

ñÝò ìåãáëýôåñï áðü ôï odds ôçò åê ôùí õóôÝñùí ðéèá-

íüôçôáò üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò åßíáé

áñíçôéêü.

* Ðñïóï÷Þ ÷ñåéÜæåôáé þóôå íá ìç ãßíåôáé óýã÷õóç ôïõ ëüãïõ ðéèá-

íïöáíåéþí (L=
oddsÈÄÁ ë=

oddsÁÄÓ ìå ôï ëüãï ôùí odds (OR=, )
oddsP oddsP

=
oddsÈÄÁ

=
L

). Ìå ôï ëüãï ðéèáíïöáíåéþí (L Þ ë) õðïëïãßæå-
oddsAÄÓ ë

ôáé Üìåóá ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò ìÝóù ôïõ
èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes, åíþ ìå ôï ëüãï ôùí odds (OR) õðïëïãßæå-
ôáé Üìåóá ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò ìÝóù ôçò
ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò (logistic regression).
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Ëüãïò ôùí odds ßóïò ìå 1 óçìáßíåé üôé L=ë=1 êáé,

Üñá, üôé ç äïêéìáóßá óôåñåßôáé ïðïéáóäÞðïôå äéáêñéôé-

êÞò éêáíüôçôáò. ÄçëáäÞ, ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò

äåí óõíäÝåôáé ìå ôçí ðáñïõóßá Þ ôçí áðïõóßá ôïõ íï-

óÞìáôïò. Ç óýíäåóç åßíáé ôüóï éó÷õñüôåñç, üóï ðåñéó-

óüôåñï ç ôéìÞ ôïõ ëüãïõ ôùí odds áðïêëßíåé áðü ôç

ìïíÜäá. Ç óýíäåóç Þ ç ó÷Ýóç åßíáé «èåôéêÞ», üôáí ç

ôéìÞ ôïõ OR åßíáé ìåãáëýôåñç ôçò ìïíÜäáò êáé «áñíç-

ôéêÞ», åÜí åßíáé ìéêñüôåñç ôçò ìïíÜäáò.

¼ôáí ôï íüóçìá åßíáé óðÜíéï, äçëáäÞ üôáí ï åðéðï-

ëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò ôåßíåé ðñïò ôï ìçäÝí, ôüôå, üðùò

ðñïêýðôåé áðü ôïí ôåôñÜðôõ÷ï ðßíáêá (áöïý ôá a êáé c

åßíáé ðïëý ìéêñÜ óå ó÷Ýóç ìå ôá b êáé d), ï ëüãïò a/

(a+b) ðñïóåããßæåé ôï ëüãï a/b êáé ï ëüãïò c/(c+d)

ðñïóåããßæåé ôï ëüãï c/d. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ, ï ëü-

ãïò ôùí odds:
a/b

= ad/bc áðïôåëåß ìéá ðïëý êáëÞ ðñï-
c/d

óÝããéóç ôïõ «ó÷åôéêïý êéíäýíïõ» (relative risk, RR), ï

ïðïßïò éóïýôáé ìå ôï ëüãï ôùí äýï åê ôùí õóôÝñùí

ðéèáíïôÞôùí ôïõ íïóÞìáôïò, üôáí äçëáäÞ ç äïêéìáóßá

åßíáé èåôéêÞ (ÈÄÁ) êáé üôáí ç äïêéìáóßá åßíáé áñíçôéêÞ

(ÁÄÓ):31

a/b a/(a+b) ÈÄÁ
OR = » = = RR

c/d c/(c+d) ÁÄÓ

Ï «ó÷åôéêüò êßíäõíïò» åêöñÜæåé ðüóåò öïñÝò ìåãá-

ëýôåñç åßíáé ç óõ÷íüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò óôïõò áññþ-

óôïõò ðïõ Ý÷ïõí èåôéêü ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò

óå ó÷Ýóç ìå áõôïýò ðïõ Ý÷ïõí áñíçôéêü ôï áðïôÝëåóìá

ôçò äïêéìáóßáò.

Ç éäéüôçôá áõôÞ ôïõ ëüãïõ ôùí odds äéêáéïëïãåß ôç

÷ñçóéìïðïßçóÞ ôïõ ãéá ôçí åêôßìçóç ôïõ ó÷åôéêïý êéí-

äýíïõ.33

Ï «ó÷åôéêüò êßíäõíïò» óå óõíÜñôçóç ìå ôï ëüãï

ôùí odds (OR) êáé ôïí åðéðïëáóìü (P) ôïõ íïóÞìáôïò

ìðïñåß íá ãñáöåß ùò åîÞò:31

ÈÄA PL/[P(L–1)+1] Ñ(ë–1)+1
RR = » = ÏR ´

ÁÄÓ Pë/[P(ë–1)+1] Ñ(L–)+1

¼ôáí ï åðéðïëáóìüò P ôåßíåé ðñïò ôç ìïíÜäá, ï RR

ðñïóåããßæåé ôç ìïíÜäá, åíþ üôáí ï åðéðïëáóìüò ôïõ

íïóÞìáôïò ôåßíåé ðñïò ôï ìçäÝí, ï RR êáèßóôáôáé ßóïò

ìå ôïí OR.

5. ÄÉÁÓÔÇÌÁ ÅÌÐÉÓÔÏÓÕÍÇÓ
ÔÙÍ ÄÉÁÃÍÙÓÔÉÊÙÍ ÐÉÈÁÍÏÔÇÔÙÍ

Ç åêôßìçóç äéáãíùóôéêþí ðéèáíïôÞôùí ãßíåôáé ìå

âÜóç ôéò ðáñáôçñÞóåéò áðü ó÷åôéêÜ ìéêñÜ «äåßãìáôá»

ôïõ ðëçèõóìïý. Ôï äéÜóôçìá åìðéóôïóýíçò (óõíÞèùò ôï

95%) ðáñÝ÷åé Ýíá ìÝôñï ôçò áêñßâåéáò (Þ áâåâáéüôçôáò)

ôùí åêôéìÞóåùí áõôþí, ðïõ åðéôñÝðåé ôç äéáôýðùóç óõ-

ìðåñáóìÜôùí áíáöïñéêÜ ìå ôïí ðëçèõóìü áðü ôïí ïðïßï

åëÞöèç ôï «äåßãìá».

Ç åêôßìçóç ôïõ 95% äéáóôÞìáôïò åìðéóôïóýíçò, äç-

ëáäÞ ôïõ åýñïõò ôùí ôéìþí ìÝóá óôï ïðïßï ìå ðéèáíü-

ôçôá 95% âñßóêåôáé ç ðñáãìáôéêÞ ôéìÞ ôùí äéáãíùóôé-

êþí ðéèáíïôÞôùí, ãßíåôáé âÜóåé ôïõ ôýðïõ*:34

p ± 1,96 ´ SE

üðïõ: p= Ðáñáôçñïýìåíç äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá êáé

SE = Ôï ðéèáíü óöÜëìá (standard error) ôïõ p, ðïõ

äßäåôáé áðü ôïí ôýðï:

üðïõ: n = Óýíïëï ôùí áôüìùí ìå âÜóç ôï ïðïßï õðïëï-

ãßóôçêå ç áíôßóôïé÷ç ðéèáíüôçôá.

ÐáñÜäåéãìá: ¼óïí áöïñÜ óôï ðáñÜäåéãìá ôçò

óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò (ðßí. 4), ôï ðéèáíü óöÜëìá

ôçò èåôéêÞò äéáãíùóôéêÞò áîßáò (0,57) éóïýôáé ìå:

êáé ôï 95% äéÜóôçìá åìðéóôïóýíçò åßíáé:

0,57 ± 1,96 ´ 0,07, äçëáäÞ 0,43–0,71.

Ìå ðáñüìïéï ôñüðï õðïëïãßæåôáé ôï 95% äéÜóôçìá

åìðéóôïóýíçò êáé ôùí õðïëïßðùí äéáãíùóôéêþí ðéèá-

íïôÞôùí.

5.1. ÄéÜóôçìá åìðéóôïóýíçò ôïõ ëüãïõ ôùí odds

Ç åêôßìçóç ôïõ 95% äéáóôÞìáôïò åìðéóôïóýíçò, äç-

ëáäÞ ôïõ åýñïõò ôùí ôéìþí ìÝóá óôï ïðïßï, ìå ðéèáíü-

ôçôá 95%, âñßóêåôáé ç ðñáãìáôéêÞ ôéìÞ ôïõ ëüãïõ ôùí

odds (OR), ãßíåôáé óå ëïãáñéèìéêÞ êëßìáêá âÜóåé ôïõ

ôýðïõ:31,34

áíôéëïãÜñéèìïò {lnOR ± 1,96 ´ SE(lnOR)}

üðïõ: lnOR = Ï íåðÝñåéïò ëïãÜñéèìïò ôïõ OR

SE(lnOR) = Ôï ðéèáíü óöÜëìá (standard error) ôïõ

íåðÝñåéïõ ëïãáñßèìïõ ôïõ OR, ðïõ äßäåôáé áðü ôïí ôýðï:

* Ï ôýðïò áõôüò ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ôçí åêôßìçóç ôïõ 95% (1,96)
äéáóôÞìáôïò åìðéóôïóýíçò ïðïéïõäÞðïôå ðïóïóôïý p.
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ÐáñÜäåéãìá: ¼óïí áöïñÜ óôï ðáñÜäåéãìá ôçò

óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò, ôï ðéèáíü óöÜëìá ôïõ OR

(21) éóïýôáé ìå:

êáé ôï 95% äéÜóôçìá åìðéóôïóýíçò åßíáé:

21 ± 1,96 ´ 0,66, äçëáäÞ 19,7–22,3.

Ôï åýñïò ôïõ äéáóôÞìáôïò åìðéóôïóýíçò êáèïñßæåé

ôçí áêñßâåéá ôùí åêôéìÞóåùí. ¼óï ðéï ìéêñü åßíáé ôï

äéÜóôçìá åìðéóôïóýíçò, ôüóï ç áêñßâåéá ôùí åêôéìÞóå-

ùí áõîÜíåé, êáé áíôßóôñïöá. Óýìöùíá, üìùò, ìå ôïõò

ðáñáðÜíù ôýðïõò, ôï åýñïò ôïõ äéáóôÞìáôïò åìðéóôïóý-

íçò êáé åðïìÝíùò ç áêñßâåéá ðïõ áõôü åêöñÜæåé, óå

ìåãÜëï âáèìü, ðñïóäéïñßæåôáé áðü ôïí áñéèìü ôùí áôü-

ìùí ðïõ ìåëåôÞèçêáí (ìÝãåèïò ôïõ «äåßãìáôïò»).

6. ÄÉÁÊÕÌÁÍÓÇ ÔÇÓ ÄÉÁÃÍÙÓÔÉÊÇÓ ÁÎÉÁÓ
ÓÅ ÓÕÍÁÑÔÇÓÇ ÌÅ ÔÇÍ ÅÊ ÔÙÍ ÐÑÏÔÅÑÙÍ
ÐÉÈÁÍÏÔÇÔÁ ÔÏÕ ÍÏÓÇÌÁÔÏÓ

¼ðùò ðñïêýðôåé ôüóï áðü ôçí áíÜëõóç ôïõ ôåôñÜðôõ-

÷ïõ ðßíáêá (óýãêñéóç ôùí äåäïìÝíùí óôïõò ðßíáêåò 4

êáé 5) üóï êáé áðü ôï èåþñçìá ôïõ Bayes, ç äéáãíùóôé-

êÞ áîßá ìéáò äïêéìáóßáò äåí áðïôåëåß éäéüôçôá ôçò äïêé-

ìáóßáò ìüíï (äåí åîáñôÜôáé ìüíï áðü ôç äéáãíùóôéêÞ

ðïéüôçôá áõôÞò), áëëÜ åîáñôÜôáé êáé áðü ôçí åê ôùí

ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò, ôçí ðéèáíüôçôá,

äçëáäÞ, ôïõ íïóÞìáôïò ðñéí áðü ôçí åöáñìïãÞ ôçò

äïêéìáóßáò.

Óôïí ðßíáêá 816 öáßíåôáé ç äéáêýìáíóç ôçò äéáãíù-

óôéêÞò áîßáò ìéáò õðïèåôéêÞò äïêéìáóßáò, ìå %ÁÈ=0,60,

%ÁÁ=0,80, L=3 êáé ë=0,50, üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí

ðéèáíüôçôá (P) ôïõ íïóÞìáôïò êõìáßíåôáé áðü 0–1 êáé

ç äéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ôçò äïêéìáóßáò ðáñáìÝíåé óôá-

èåñÞ.

¼ðùò ðñïêýðôåé áðü ôç äéåñåýíçóç ôùí äéáôõðþóå-

ùí ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes êáé öáßíåôáé óôïí ðßíáêá

8, êáèþò ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá êõìáßíåôáé áðü

0–1, ç ÈÄÁ êáé ôï ÁÄÓ êõìáßíïíôáé åðßóçò áðü 0–1,

åíþ ç ÁÄÁ êáé ôï ÈÄÓ êõìáßíïíôáé áðü 1–0. ÄçëáäÞ,

êáèþò áõîÜíåé ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá áõîÜíåé

êáé ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò, åßôå

ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé èåôéêü (ÈÄÁ) åßôå

åßíáé áñíçôéêü (ÁÄÓ). Áíôßèåôá, ç ðéèáíüôçôá áðïõóßáò

ôïõ íïóÞìáôïò (ÁÄÁ êáé ÈÄÓ) ìåéþíåôáé.8,11,15

Ðñïöáíþò, ç åñìçíåßá*  ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äï-

êéìáóßáò åîáñôÜôáé áðü ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôç-

ôá ôïõ íïóÞìáôïò. Ãåíéêüôåñá, èá ìðïñïýóå íá ëå÷èåß

üôé ç åñìçíåßá ôçò íÝáò ðëçñïöïñßáò åîáñôÜôáé áðü ôéò

ðëçñïöïñßåò ðïõ Þäç êáôÝ÷åé (ãíùñßæåé) ï êëéíéêüò ãéá

ôïí Üññùóôï.

Ç äéáêýìáíóç ôùí äéáãíùóôéêþí ðéèáíïôÞôùí óå

óõíÜñôçóç ìå ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ãéá ôá

äåäïìÝíá ôïõ ðáñáäåßãìáôïò óôïí ðßíáêá 8 áðåéêïíßæåôáé

ãñáöéêÜ óôçí åéêüíá 2. Ïé êáìðýëåò ôùí äéáãíùóôéêþí

ðéèáíïôÞôùí, ðïõ åßíáé éóïóêåëåßò õðåñâïëÝò, óõíéóôïýí

ôç ãñáöéêÞ ðáñÜóôáóç ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes.

Ãéá üëá ôá óçìåßá ðÜíù óôç äéáãþíéï (åéê. 2), ç ðñéí

êáé ìåôÜ áðü ôç äïêéìáóßá ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò

åßíáé ç ßäéá, åßôå ôï áðïôÝëåóìá åßíáé èåôéêü åßôå áñíç-

ôéêü. Ç äéáãþíéïò, äçëáäÞ, áíôéóôïé÷åß óå ìéá äïêéìáóßá

÷ùñßò äéáãíùóôéêÞ áîßá (L=ë=1). ¼óï ðéï ìáêñéÜ âñß-

óêïíôáé ïé êáìðýëåò áðü ôç äéáãþíéï, ôüóï ìåãáëýôåñç

åßíáé ç åðßäñáóç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò óôçí

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò (ôüóï ìåãáëýôåñç åßíáé ç

ìåôáâïëÞ ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò).8,15

¼ðùò öáßíåôáé óôïí ðßíáêá 8 êáé óôçí åéêüíá 2,

üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá åßíáé ÷áìçëÞ, ôï

áñíçôéêü áðïôÝëåóìá ôåßíåé íá áðïêëåßóåé ôçí ðáñïõ-

óßá ôïõ õðü äéåñåýíçóç íïóÞìáôïò (ÁÄÁ õøçëÞ), áëëÜ

ôï ìç áíáìåíüìåíï èåôéêü áðïôÝëåóìá äåí âïçèÜåé

óçìáíôéêÜ óôçí åðéâåâáßùóç ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞ-

ìáôïò (ÈÄÁ ÷áìçëÞ). Áíôßèåôá, üôáí ç åê ôùí ðñïôÝ-

ñùí ðéèáíüôçôá åßíáé õøçëÞ, ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá ôåß-

íåé íá åðéâåâáéþóåé ôçí ðáñïõóßá ôïõ õðü äéåñåýíçóç

íïóÞìáôïò (ÈÄÁ õøçëÞ), áëëÜ ôï ìç áíáìåíüìåíï

áñíçôéêü áðïôÝëåóìá äåí âïçèÜåé óçìáíôéêÜ óôïí áðï-

êëåéóìü ôïõ íïóÞìáôïò (ÁÄÁ ÷áìçëÞ).35 Áí ìéá äéÜ-

ãíùóç åßíáé ó÷åäüí âÝâáéç ðñéí áðü ôç äéåíÝñãåéá ôçò

äïêéìáóßáò, ôï èåôéêü (åðéâåâáéùôéêü) áðïôÝëåóìá ôçò

äïêéìáóßáò ôñïðïðïéåß åëÜ÷éóôá ôçí ðéèáíüôçôá ôçò äéÜ-

ãíùóçò.8

ÓõíïðôéêÜ, üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ

íïóÞìáôïò åßíáé ÷áìçëÞ, ôüôå êáé ç åê ôùí õóôÝñùí

ðéèáíüôçôá (ÈÄÁ êáé ÁÄÓ) åßíáé ÷áìçëÞ áíåîÜñôçôá

áðü ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò. Ðáñïìïßùò, üôáí ç

åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé õøç-

ëÞ, ôüôå êáé ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá åßíáé õøçëÞ

áíåîÜñôçôá áðü ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò.8,11,36

¸ôóé, ç äéáãíùóôéêÞ äïêéìáóßá åßíáé ðåñéóóüôåñï

÷ñÞóéìç ãéá äéÜìåóåò ôéìÝò ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèá-

* Ìå ôïí üñï åñìçíåßá (interpretation) ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêé-
ìáóßáò (åñãáóôçñéáêü áðïôÝëåóìá Þ êëéíéêü åýñçìá) åííïåßôáé ç
åêôßìçóç ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò äåäïìÝíïõ ôïõ áðïôåëÝ-
óìáôïò ôçò äïêéìáóßáò.8
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Åéêüíá 2. Äéáêýìáíóç ôçò äéáãíùóôéêÞò áîßáò ìéáò äïêéìáóßáò (L=3,

ë=0,50) óå óõíÜñôçóç ìå ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìá-

ôïò. ÈÄÁ: ÈåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÈÄÓ: Èåôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá,

ÁÄÁ: ÁñíçôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÁÄÓ: Áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá.

Ðßíáêáò 8. Äéáêýìáíóç ôçò äéáãíùóôéêÞò áîßáò ìéáò äïêéìáóßáò (%ÁÈ=0,60, %ÁÁ=0,80, L=3 êáé ë=0,50) üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá
ôïõ íïóÞìáôïò êõìáßíåôáé áðü 0–1.

Åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá (P) ÈÄÁ ÁÄÓ ÁÄÁ ÈÄÓ

1,00 1,00 1,00 0,00 0,00

0,95 0,98 0,905 0,095 0,02

0,90 0,96 0,82 0,18 0,04

0,80 0,92 0,67 0,33 0,08

0,70 0,87 0,54 0,46 0,13

0,666 0,86 0,50 0,50 0,14

0,60 0,82 0,43 0,57 0,18

0,50 0,75 0,333 0,666 0,25

0,45 0,71 0,29 0,71 0,29

0,40 0,67 0,25 0,75 0,33

0,30 0,56 0,18 0,82 0,44

0,25 0,50 0,14 0,86 0,50

0,20 0,43 0,11 0,89 0,57

0,10 0,25 0,05 0,95 0,75

0,05 0,14 0,03 0,97 0,86

0,01 0,03 0,01 0,99 0,97

0,00 0,00 0,00 1,00 1,00

ÈÄÁ: ÈåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÁÄÁ: ÁñíçôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÈÄÓ: Èåôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá, ÁÄÓ: Áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá

íüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò, óôéò ïðïßåò õðÜñ÷åé óçìáíôéêÞ

áâåâáéüôçôá ùò ðñïò ôçí ðñáãìáôéêÞ êáôÜóôáóç ôïõ

áññþóôïõ (ðáñïõóßá Þ áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò).

6.1. Ïõäüò èåñáðåõôéêÞò áðüöáóçò

Ç äéÜãíùóç äåí åßíáé áõôïóêïðüò áëëÜ åîõðçñåôåß

ðñáêôéêÝò åðéäéþîåéò, êõñßùò èåñáðåõôéêÝò (Þ êáé áðëþò

ðñïãíùóôéêÝò). Óêïðüò ôçò äéåíÝñãåéáò äéáãíùóôéêþí

åîåôÜóåùí åßíáé ç âåëôßùóç ôùí èåñáðåõôéêþí áðïöÜ-

óåùí ìåéþíïíôáò ôç äéáãíùóôéêÞ áâåâáéüôçôá.

Ï êëéíéêüò áíáãêÜæåôáé, óõ÷íÜ, íá äñÜóåé ùò åÜí ï

Üññùóôïò ðÜó÷åé (Þ ü÷é) ðñáãìáôéêÜ áðü ôï áíáæçôïý-

ìåíï íüóçìá, üôáí ç ðñáãìáôéêÞ êáôÜóôáóÞ ôïõ äåí

ìðïñåß íá ðñïóäéïñéóôåß ìå âåâáéüôçôá.

Ôï åñþôçìá ðïõ ðñïêýðôåé åßíáé «óå ðïéá ôéìÞ ôçò åê

ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò óôáìáôÜ êÜðïéïò ôç äéáãíù-

óôéêÞ äéáäéêáóßá êáé áðïäÝ÷åôáé Þ áðïêëåßåé ôçí ðáñïõ-

óßá ôïõ áíáæçôïýìåíïõ íïóÞìáôïò;» Þ «ðüôå ç ðëçñï-

öïñßá ðïõ Ý÷åé óõëëå÷èåß åßíáé åðáñêÞò ãéá ôçí áðïäï-

÷Þ ôçò äéÜãíùóçò êáé ôç ëÞøç áðüöáóçò ãéá èåñáðåõ-

ôéêÞ ðáñÝìâáóç;». Ðïéïò åßíáé ï êáëýôåñïò ôñüðïò ëÞ-

øçò áðüöáóçò èåñáðåõôéêÞò ðáñÝìâáóçò óå óõíèÞêåò

áâåâáéüôçôáò;

Ç áðüöáóç ãéá èåñáðåõôéêÞ ðáñÝìâáóç ëáìâÜíåôáé

üôáí ç äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá õðåñâáßíåé ôïí ïõäü

èåñáðåõôéêÞò áðüöáóçò.

Ïõäüò èåñáðåõôéêÞò áðüöáóçò (treatment threshold)

åßíáé åêåßíç ç ôéìÞ ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò ãéá
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ôçí ïðïßá ïé áíáìåíüìåíåò óõíÝðåéåò áðü ôç èåñáðåõ-

ôéêÞ ðáñÝìâáóç (áíôéìåôþðéóç ôïõ áññþóôïõ ùò åÜí

ðÜó÷åé ðñáãìáôéêÜ áðü ôï íüóçìá) åßíáé ßäéåò ìå åêåß-

íåò áðü ôç ìç èåñáðåõôéêÞ ðáñÝìâáóç (áíôéìåôþðéóç

ôïõ áññþóôïõ ùò åÜí äåí ðÜó÷åé ðñáãìáôéêÜ áðü ôï

íüóçìá). Ãé’ áõôÞ ôçí ôéìÞ ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìá-

ôïò åßíáé áäéÜöïñï ãéá ôïí êëéíéêü ðïéá áðüöáóç èá

ðÜñåé, äçëáäÞ ç ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá* ãéá ôéò

äýï åðéëïãÝò äñÜóçò (èåñáðåßá Þ ü÷é èåñáðåßá) åßíáé

ßäéá (åéê. 3).37–39

Ç êëéíéêÞ óçìáóßá ôïõ ïõäïý èåñáðåõôéêÞò áðüöá-

óçò (ÏÈÁ) Ýãêåéôáé óôï üôé åÜí ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèá-

íüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò óå óõãêåêñéìÝíï Üññùóôï åßíáé

ìåãáëýôåñç áðü ôïí ïõäü, ôüôå åíäåßêíõôáé (äéêáéïëï-

ãåßôáé) ç èåñáðåõôéêÞ ðáñÝìâáóç, åíþ åÜí åßíáé ìéêñü-

ôåñç äåí åíäåßêíõôáé (äåí äéêáéïëïãåßôáé) ç èåñáðåõôé-

êÞ ðáñÝìâáóç.37

Áí êáé óôçí êáèçìåñéíÞ êëéíéêÞ ðñÜîç ï ÏÈÁ ðñïó-

äéïñßæåôáé óõíÞèùò äéáéóèçôéêÜ, áðü ôçí åîßóùóç ôùí

ó÷Ýóåùí (åéê. 3) ðïõ åêöñÜæïõí ôçí ðñïóäïêþìåíç

÷ñçóéìüôçôá ãéá ôéò äýï åðéëïãÝò (èåñáðåßá, ü÷é èåñá-

ðåßá) ðñïêýðôåé üôé ï ÏÈÁ éóïýôáé ìå:37–39

ÏÈÁ =
Ê

Ï+Ê

üðïõ Ï åßíáé ôï «êáèáñü üöåëïò»**  êáé Ê ôï «êáèáñü

êüóôïò»***  ôçò äïêéìáóßáò.

Óôçí åéêüíá 4 öáßíåôáé ç äéáãñáììáôéêÞ áðåéêüíéóç

ôïõ ÏÈÁ.40,41 Ç ïñéæüíôéá ãñáììÞ, ðïõ ðáñéóôÜ ôïí ÏÈÁ,

ôÝìíåé ôéò êáìðýëåò ôçò ÈÄÁ êáé ôïõ ÁÄÓ óå äýï óç-

ìåßá, óôá ïðïßá áíôéóôïé÷ïýí ïé ôéìÝò Pá êáé Pâ ôçò åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò. Ïé äýï áõôÝò

ôéìÝò ÷ùñßæïõí ôï åýñïò ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôç-

ôáò ôïõ íïóÞìáôïò óå ôñåéò ðåñéï÷Ýò-æþíåò (Á, Â, Ã).

** Ç äéáöïñÜ ìåôáîý ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò óå ðÜ-
ó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá êáé ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ìç ÷ïñÞãçóçò èåñá-
ðåßáò óå ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá åêöñÜæåé ôï «êáèáñü üöåëïò»
(net benefit) ôçò äïêéìáóßáò: Ï = ×(È+, Í+) – ×(È–, Í+).

*** Ç äéáöïñÜ ìåôáîý ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ìç ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò óå
ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá êáé ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ÷ïñÞãçóçò èå-
ñáðåßáò óå ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá åêöñÜæåé ôï «êáèáñü
êüóôïò» (net cost) ôçò äïêéìáóßáò: Ê = ×(È–, Í–) – ×(È+, Í–).

Åéêüíá 3. ÄÝíäñï áðüöáóçò ãéá ôïí õðïëïãéóìü ôïõ ïõäïý èåñáðåõ-

ôéêÞò áðüöáóçò. È+: ×ïñÞãçóç èåñáðåßáò, È–: ¼÷é ÷ïñÞãçóç èåñáðåß-

áò, Í+: Ðáñïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, Í–: Áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, ×: ×ñçóé-

ìüôçôá (utility). Ç ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá: Ð× (expected utility),

ãéá êÜèå åðéëïãÞ äñÜóçò (È+, È–), õðïëïãßæåôáé óôáèìßæïíôáò (ðïëëá-

ðëáóéÜæïíôáò) ôç ÷ñçóéìüôçôá ìå ôçí áíôßóôïé÷ç ðéèáíüôçôá êÜèå Ýê-

âáóçò êáé áèñïßæïíôáò óôç óõíÝ÷åéá ôá ãéíüìåíá áõôÜ:

Ð×È+ = ×(È+, Í+) ´ p(Í+) + ×(È+, Í–) ´ [1 – p(Í+)]

Ð×È- = ×(È–, Í+) ´ p(Í+) + ×(È–, Í–) ´ [1 – p(Í+)].

* Ç ÷ñçóéìüôçôá (utility) óõíßóôáôáé óôçí ðïóïôéêÞ Ýêöñáóç êáé ìÝ-
ôñçóç ôùí ðñïôéìÞóåùí ðïõ Ý÷åé Ýíá Üôïìï ãéá óõãêåêñéìÝíåò
åêâÜóåéò ìéáò áðüöáóçò. Ìå Üëëá ëüãéá, åêöñÜæåé ôçí «áîßá» Þ ôï
«âáèìü åðéèõìçôüôçôáò» Þ ôï «âáèìü ðñïôßìçóçò» ôùí åêâÜóåùí.
Ç ÷ñçóéìüôçôá ìðïñåß íá ìåôñçèåß óå üñïõò åðéâßùóçò, ðñïóäüêé-
ìïõ æùÞò, ðïéïôéêÜ äéïñèùìÝíùí åôþí æùÞò (quality-adjusted life
years, QALYs), êüóôïõò óå ÷ñÞìáôá Þ óå ïðïéáäÞðïôå ìïíÜäá ìå-
ãÝèïõò êñßíåé ï áðïöáóßæùí áðáñáßôçôç êáé ÷ñÞóéìç óôç ëýóç ôïõ
ðñïâëÞìáôïò ðïõ áíôéìåôùðßæåé.

Åéêüíá 4. Åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò óå óõíÜñôçóç

ìå ôïí ïõäü èåñáðåõôéêÞò áðüöáóçò (0,65). Pá: Ïõäüò ü÷é èåñáðåßáò-

äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò, Pâ: Ïõäüò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò-èåñá-

ðåßáò. Ðåñéï÷Þ Á: ¼÷é ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò êáé ü÷é äéåíÝñãåéá äïêéìá-

óßáò, ðåñéï÷Þ Ã: ×ïñÞãçóç èåñáðåßáò êáé ü÷é äéåíÝñãåéá äïêéìáóßáò,

ðåñéï÷Þ Â («ãêñßæá æþíç» áâåâáéüôçôáò Þ «æþíç ÷ñçóéìüôçôáò» ôçò

äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò): ÄéåíÝñãåéá äïêéìáóßáò êáé áíÜëïãá ìå ôï

áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò ÷ïñÞãçóç (èåôéêü áðïôÝëåóìá) Þ ü÷é (áñ-

íçôéêü áðïôÝëåóìá) èåñáðåßáò. ÈÄÁ: ÈåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÁÄÓ:

Áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá.
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¼ôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò

åßíáé ìéêñüôåñç ôçò Pá (ðåñéï÷Þ Á), ç åê ôùí õóôÝñùí

ðéèáíüôçôá ðáñáìÝíåé ìéêñüôåñç ôïõ ÏÈÁ, áíåîÜñôçôá

áðü ôï áí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé èåôéêü Þ

áñíçôéêü. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ, äåí åíäåßêíõôáé ç äéå-

íÝñãåéá ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò, åöüóïí áêüìç

êáé ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá äåí áëëÜæåé ôçí áðüöáóç ôïõ

êëéíéêïý ãéá ìç èåñáðåõôéêÞ ðáñÝìâáóç.37–41

Ðáñïìïßùò, üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ

íïóÞìáôïò åßíáé ìåãáëýôåñç ôçò ôéìÞò Pâ (ðåñéï÷Þ Ã), ç

åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ðáñáìÝíåé ìåãáëýôåñç ôïõ

ÏÈÁ, áíåîÜñôçôá áðü ôï èåôéêü Þ ôï áñíçôéêü áðïôÝëå-

óìá ôçò äïêéìáóßáò. ÅðïìÝíùò, êáé ðÜëé äåí åíäåßêíõ-

ôáé ç äéåíÝñãåéá ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò, åöüóïí

áêüìç êáé ôï áñíçôéêü áðïôÝëåóìá äåí áëëÜæåé ôçí

áðüöáóç ôïõ êëéíéêïý ãéá èåñáðåõôéêÞ ðáñÝìâáóç.37–41

Áíôßèåôá, üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ðåñé-

ëáìâÜíåôáé óôï äéÜóôçìá Pá Ýùò Pâ (ðåñéï÷Þ Â), ôüôå ç

åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ìåãá-

ëýôåñç ôïõ ÏÈÁ üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò

åßíáé èåôéêü (ç ÈÄÁ åßíáé ìåãáëýôåñç ôïõ ÏÈÁ) êáé

ìéêñüôåñç ôïõ ÏÈÁ üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìá-

óßáò åßíáé áñíçôéêü (ôï ÁÄÓ åßíáé ìéêñüôåñï ôïõ ÏÈÁ).

Ìüíï óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ åíäåßêíõôáé ç äéåíÝñãåéá

ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò, äåäïìÝíïõ üôé ç áðüöá-

óç ÷ïñÞãçóçò Þ ü÷é èåñáðåßáò ëáìâÜíåôáé áíÜëïãá ìå

ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò (èåôéêü áðïôÝëåóìá: èå-

ñáðåßá, áñíçôéêü áðïôÝëåóìá: ü÷é èåñáðåßá).37–41

ÓõíïðôéêÜ, ç äéáãíùóôéêÞ äïêéìáóßá åßíáé Ü÷ñçóôç

üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá åßíáé êáôþôåñç ôçò

ôéìÞò Pá Þ áíþôåñç ôçò ôéìÞò Pâ, äåäïìÝíïõ üôé ôï áðï-

ôÝëåóìá áõôÞò äåí áëëÜæåé ôçí áðüöáóç ãéá èåñáðåõôé-

êÞ Þ ìç áíôéìåôþðéóç ôïõ áññþóôïõ, äåí áðïôåëåß äç-

ëáäÞ ðëçñïöïñßá. Ç ðáñáããåëßá ôçò äéáãíùóôéêÞò äï-

êéìáóßáò äåí äéêáéïëïãåßôáé ðáñÜ ìüíïí üôáí ç åê ôùí

ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ áíáæçôïýìåíïõ íïóÞìáôïò

ðåñéëáìâÜíåôáé ìåôáîý ôùí ôéìþí Pá êáé Pâ. Åíôüò áõ-

ôïý ôïõ äéáóôÞìáôïò, ç áðüöáóç ãéá èåñáðåõôéêÞ Þ ìç

ðáñÝìâáóç áëëÜæåé áíÜëïãá ìå ôï áðïôÝëåóìá ôçò äï-

êéìáóßáò. Ôüôå ìüíï åíäåßêíõôáé ç äéåíÝñãåéá ìéáò äéá-

ãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò, üôáí ôï áðïôÝëåóìá áõôÞò åßíáé

äõíáôüí íá áëëÜîåé ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ áññþóôïõ.40,41

Ïé äýï áõôÝò ôéìÝò ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò

ïñßæïõí ôçí «ãêñßæá æþíç» ôçò áâåâáéüôçôáò40 ãýñù

áðü ôïí ïõäü èåñáðåõôéêÞò áðüöáóçò Þ, áëëéþò, ôç

«æþíç ÷ñçóéìüôçôáò»42 ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò

(ðåñéï÷Þ Â) êáé öÝñïíôáé, óõíÞèùò, ùò ïõäüò ü÷é èåñá-

ðåßáò-äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò (Pá) (no treat-test thre-

shold) êáé ïõäüò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò-èåñáðåßáò

(Pâ) (test-treat threshold).37,40

Ïõäüò ü÷é èåñáðåßáò-äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò (Pá)

åßíáé ç ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò ãéá ôçí ïðïßá ï êëé-

íéêüò åßíáé áäéÜöïñïò ìåôáîý ôçò ìç ÷ïñÞãçóçò èåñá-

ðåßáò êáé äéåíÝñãåéáò ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò (ç

ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá ôùí äýï åðéëïãþí åßíáé ßäéá).

Ïõäüò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò-èåñáðåßáò (Pâ) åßíáé ç

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò ãéá ôçí ïðïßá ï êëéíéêüò

åßíáé áäéÜöïñïò ìåôáîý ôçò äéåíÝñãåéáò ôçò äéáãíùóôé-

êÞò äïêéìáóßáò êáé ìç ÷ïñÞãçóçò èåñáðåßáò (ç ðñïó-

äïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá ôùí äýï åðéëïãþí åßíáé ßäéá).37,40

Åêôüò áðü áõôüí ôï óõíôïìüôåñï êáé åõêïëüôåñï,

ßóùò (ìÝóù ãñáöéêÞò ðáñÜóôáóçò), ôñüðï ðñïóäéïñé-

óìïý ôùí äýï áõôþí ïõäþí (Pá, Pâ), õðÜñ÷ïõí êáé Üë-

ëïé ôñüðïé õðïëïãéóìïý ôïõò ìå ôç âïÞèåéá ôçò èåùñßáò

ëÞøçò ôùí êëéíéêþí áðïöÜóåùí. Óêïðüò, åäþ, åßíáé íá

ôïíéóôåß ç ýðáñîç ôçò «æþíçò ÷ñçóéìüôçôáò» ôçò äéá-

ãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò, åíôüò ôçò ïðïßáò åßíáé åðéèõìç-

ôÞ ç äéåíÝñãåéá ôçò äïêéìáóßáò.

¸ôóé, ç äéáãíùóôéêÞ äïêéìáóßá åßíáé ðåñéóóüôåñï

÷ñÞóéìç ãéá äéÜìåóåò ôéìÝò ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèá-

íüôçôáò, óôéò ïðïßåò õðÜñ÷åé óçìáíôéêÞ áâåâáéüôçôá ùò

ðñïò ôçí ðñáãìáôéêÞ êáôÜóôáóç ôïõ áññþóôïõ. Åðßóçò,

éäéáßôåñá ÷ñÞóéìç åßíáé ç äéáãíùóôéêÞ äïêéìáóßá üôáí

ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá âñßóêåôáé êïíôÜ óôïí

ïõäü èåñáðåõôéêÞò áðüöáóçò, ãéáôß ìéá Ýóôù êáé ìéêñÞ

ìåôáâïëÞ óôçí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé áñêåôÞ

ãéá íá ìåôáâÜëëåé ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ áññþóôïõ.11

Ðñïêýðôåé, óáöþò, áðü üëá ôá ðáñáðÜíù ç êñßóéìç

óçìáóßá ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìá-

ôïò ãéá ôç äéáãíùóôéêÞ áîßá ìéáò äïêéìáóßáò. Ç ßäéá

äïêéìáóßá ìðïñåß íá Ý÷åé õøçëÞ Þ ÷áìçëÞ äéáãíùóôéêÞ

áîßá, áíÜëïãá ìå ôçí õøçëÞ Þ ÷áìçëÞ åê ôùí ðñïôÝ-

ñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò, äçëáäÞ áíÜëïãá ìå

ôïí ôñüðï ðïõ ðáñáããÝëëåôáé ìéá äïêéìáóßá êáé, ðéï

óõãêåêñéìÝíá, áí ç äïêéìáóßá ãßíåôáé ÷ùñßò óõãêåêñé-

ìÝíç Ýíäåéîç Þ áí ðñüêåéôáé ãéá äïêéìáóßá äéáëïãÞò Þ,

ôÝëïò, áí ãßíåôáé óôï óýíïëï Þ óå åðéëåãìÝíç ïìÜäá

ôïõ ðëçèõóìïý.21

Ç äéáãíùóôéêÞ áîßá ìéáò äïêéìáóßáò äåß÷íåé ðüóï

éó÷õñÜ ôï áðïôÝëåóìá áõôÞò óõíçãïñåß õðÝñ Þ êáôÜ

ôçò ðáñïõóßáò ôïõ õðü äéåñåýíçóç íïóÞìáôïò, äåäïìÝ-

íçò ôçò ðïéüôçôáò ôçò äïêéìáóßáò êáé ôçò åê ôùí ðñïôÝ-

ñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò. ¼ìùò, ôï ìÝãåèïò ôçò

ôéìÞò ôçò äéáãíùóôéêÞò áîßáò (èåôéêÞò Þ áñíçôéêÞò) äåí

áíôáíáêëÜ ôï «êÝñäïò» óå ðëçñïöïñßá ðïõ ðáñÝ÷åôáé

áðü ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò, óå óýãêñéóç ìå áõôü

ðïõ Þôáí Þäç ãíùóôü ðñéí áðü ôç äéåíÝñãåéá áõôÞò Þ,

áëëéþò, äåí áíôáíáêëÜ ôï ìÝãåèïò ìåôáâïëÞò (áýîçóç

Þ ìåßùóç) ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞ-
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ìáôïò.43 Ç ìåôáâïëÞ óôçí êëéíéêÞ åêôßìçóç ôçò ðéèáíü-

ôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò, ðïõ ðñïêýðôåé ùò áðïôÝëåóìá äéå-

íÝñãåéáò ôçò äïêéìáóßáò, ìåôñÜôáé ìå (á) ôï äéáãíùóôé-

êü êÝñäïò êáé (â) ôï öáéíüìåíï óõìðýêíùóçò-áñáßùóçò.

7. ÄÉÁÃÍÙÓÔÉÊÏ ÊÅÑÄÏÓ ÔÇÓ ÄÏÊÉÌÁÓÉÁÓ

Äéáãíùóôéêü êÝñäïò (diagnostic gain) ïíïìÜæåôáé ç

äéáöïñÜ ìåôáîý ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí êáé ôçò åê ôùí

õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò åíüò íïóÞìáôïò, ðïõ ðñïêýðôåé

áðü ôï áðïôÝëåóìá ìéáò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò.16,21,43

Ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò áõîÜíåé ôçí

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò êáé ç áýîçóç áõôÞ (èåôéêü

äéáãíùóôéêü êÝñäïò, G+) ìåôñÜôáé áðü ôç äéáöïñÜ:16,21,43

G+ = p(Í+/Ä+) – p(Í+) = ÈÄÁ – P

Ôï áñíçôéêü áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò ìåéþíåé ôçí

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò êáé ç ìåßùóç áõôÞ (áñíçôéêü

äéáãíùóôéêü êÝñäïò, G-) ìåôñÜôáé áðü ôç äéáöïñÜ:16,21,43

G- = p(Í+) – p(Í+/Ä-) = P – ÁÄÓ

Ôï óýíïëï ôïõ äéáãíùóôéêïý êÝñäïõò áðü ôçí åöáñ-

ìïãÞ ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò Þ ôï áíáìåíüìåíï

äéáãíùóôéêü êÝñäïò (expected diagnostic gain)16,43 Þ ôï

äéáãíùóôéêü ðåñéå÷üìåíï (G) ôçò äïêéìáóßáò, åßíáé ßóï

ìå ôï Üèñïéóìá ôïõ èåôéêïý êáé ôïõ áñíçôéêïý äéáãíù-

óôéêïý êÝñäïõò:16,21,43

G = (G+) + (G-) = ÈÄÁ – P + P – ÁÄÓ = ÈÄÁ – ÁÄÓ

ÄçëáäÞ, ôï áíáìåíüìåíï äéáãíùóôéêü êÝñäïò áðü

ôçí åöáñìïãÞ ìéáò äïêéìáóßáò ìåôñÜôáé áðü ôç äéáöï-

ñÜ ôùí äýï åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíïôÞôùí ôïõ íïóÞìá-

ôïò, ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôï èåôéêü êáé áñíçôéêü áðïôÝ-

ëåóìá ôçò äïêéìáóßáò, áíôßóôïé÷á.

ÐáñÜäåéãìá: Ç õðïèåôéêÞ äïêéìáóßá (ðßí. 8) ìå

%ÁÈ=0,60, %ÁÁ=0,80, L=3 êáé ë=0,50 åöáñìüæåôáé

óå Üññùóôï, óôïí ïðïßï ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá

ôïõ áíáæçôïýìåíïõ íïóÞìáôïò åêôéìÜôáé üôé åßíáé 0,40.

Áí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé èåôéêü, ç åê

ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá (ÈÄÁ) áíÝñ÷åôáé óå 0,67, ïðüôå

ôï èåôéêü äéáãíùóôéêü êÝñäïò éóïýôáé ìå G+=ÈÄÁ–P=

=0,67–0,40=0,27. Áí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åß-

íáé áñíçôéêü, ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá (ÁÄÓ) ìåé-

þíåôáé óå 0,25, ïðüôå ôï áñíçôéêü äéáãíùóôéêü êÝñäïò

éóïýôáé ìå G-=P–ÁÄÓ=0,40–0,25=0,15. Ôï äéáãíùóôéêü

ðåñéå÷üìåíï ôçò äïêéìáóßáò éóïýôáé ìå G=(G+)+(G-)=

=0,27+0,15=0,42 Þ G=ÈÄÁ–ÁÄÓ=0,67–0,25=0,42.

Ç ãñáöéêÞ áðåéêüíéóç ôïõ äéáãíùóôéêïý êÝñäïõò ôçò

äïêéìáóßáò, ãéá ôéìÞ åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ßóç

ìå P, öáßíåôáé óôçí åéêüíá 5.15,16,21 Óôçí åéêüíá 5 öáßíå-

ôáé, åðßóçò, üôé ôï äéáãíùóôéêü êÝñäïò áðü ôçí åöáñìï-

ãÞ ôçò äïêéìáóßáò ôåßíåé íá ìçäåíéóôåß üôáí ç åê ôùí

ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò ðñïóåããßæåé ôéò

áêñáßåò ôéìÝò 0 êáé 1. Åßíáé ôüóï ìåãáëýôåñï, üóï ðéï

ìáêñéÜ áðü ôç äéáãþíéï âñßóêïíôáé ïé êáìðýëåò ôçò åê

ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò (ÈÄÁ Þ ÁÄÓ).

Ôï èåôéêü äéáãíùóôéêü êÝñäïò ðáßñíåé ôç ìÝãéóôÞ

ôïõ ôéìÞ ÅÆ (åéê. 616), üôáí ç ôéìÞ ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí

ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ßóç ìå åêåßíç ðïõ

áíôéóôïé÷åß óôï óçìåßï (Æ), üðïõ ç êáìðýëç ôçò ÈÄÁ

ôÝìíåé ôç äéáãþíéï ÂÄ. Óå üëá ôá óçìåßá ôçò äéáãùíßïõ

ÂÄ, óå åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ßóç ìå P áíôéóôïé-

÷åß åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ßóç ìå 1–P. Ç ôéìÞ ôçò

åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò (P(G+)max) óôçí ïðïßá ôï

èåôéêü äéáãíùóôéêü êÝñäïò ãßíåôáé ìÝãéóôï åßíáé ßóç

ðñïò:16,21

P(G+)max =
1

1+Ö
¾
L..

Ðáñïìïßùò, ôï áñíçôéêü äéáãíùóôéêü êÝñäïò ðáßñíåé

ôç ìÝãéóôÞ ôïõ ôéìÞ ËÌ (åéê. 6), üôáí ç ôéìÞ ôçò åê ôùí

ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ßóç ìå åêå-

ßíç ðïõ áíôéóôïé÷åß óôï óçìåßï (Ì), üðïõ ç êáìðýëç

ôïõ ÁÄÓ ôÝìíåé ôç äéáãþíéï ÂÄ. Ç ôéìÞ áõôÞ ôçò åê ôùí

ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò (P(G-)max) åßíáé ßóç ðñïò:16,21

Åéêüíá 5. Äéáãíùóôéêü êÝñäïò ìéáò äïêéìáóßáò (L=3, ë=0,50), ãéá

ôéìÞ ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ßóç ìå P. Èåôéêü äéáãíùóôéêü

êÝñäïò (G+)=ÊÁ, áñíçôéêü äéáãíùóôéêü êÝñäïò (G-)=ÊÂ êáé äéáãíù-

óôéêü ðåñéå÷üìåíï (G)=ÁÂ. ÈÄÁ: ÈåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÁÄÓ: Áñ-

íçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá.
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Åéêüíá 6. ÌÝãéóôç ôéìÞ ôïõ äéáãíùóôéêïý êÝñäïõò ìéáò äïêéìáóßáò ìå

L=3 êáé ë=0,50. ÅÆ: ÌÝãéóôï èåôéêü äéáãíùóôéêü êÝñäïò, ËÌ: ÌÝãéóôï

áñíçôéêü äéáãíùóôéêü êÝñäïò, ÇÈ: ÌÝãéóôï äéáãíùóôéêü ðåñéå÷üìåíï.

ÈÄÁ: ÈåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÁÄÁ: ÁñíçôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÁÄÓ:

Áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá.

¼ðùò öáßíåôáé ôüóï óôïí ðßíáêá 9 üóï êáé óôéò åéêü-

íåò 6–8, ôï äéáãíùóôéêü êÝñäïò áðü ôçí åöáñìïãÞ

ìéáò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò ôåßíåé íá êáôáñãçèåß üôáí

ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ áíáæçôïýìåíïõ íï-

óÞìáôïò ðñïóåããßæåé ôéò áêñáßåò ôéìÝò 0 êáé 1.16,21 Áíôß-

èåôá, üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìá-

ôïò ðñïóåããßæåé ôéò äéÜìåóåò ôéìÝò (40–60%), üôáí, äç-

ëáäÞ, õðÜñ÷åé óçìáíôéêÞ áâåâáéüôçôá ùò ðñïò ôçí ðñáã-

ìáôéêÞ êáôÜóôáóç ôïõ áññþóôïõ (ðáñïõóßá Þ áðïõóßá

ôïõ íïóÞìáôïò), ôüôå ç äéáãíùóôéêÞ äïêéìáóßá ðñïóöÝ-

ñåé ôçí õøçëüôåñç äéáãíùóôéêÞ ðëçñïöïñßá (åðéôõã÷Ü-

íåôáé ç ìÝãéóôç áýîçóç Þ ç ìåßùóç ôçò åê ôùí ðñïôÝ-

ñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò).15,35

8. ÖÁÉÍÏÌÅÍÏ ÓÕÌÐÕÊÍÙÓÇÓ-ÁÑÁÉÙÓÇÓ

Ìå ôïí ðáñÜäïîï üñï öáéíüìåíï óõìðýêíùóçò (con-

centration effect) öÝñåôáé ç áýîçóç ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ

áíáæçôïýìåíïõ íïóÞìáôïò, ðïõ óõíåðÜãåôáé ôï èåôéêü

áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò. Ç áýîçóç áõôÞ ìåôñÜôáé ìå

ôïí ðáñÜãïíôá óõìðýêíùóçò (concentration factor), ï

ïðïßïò éóïýôáé ìå ôï ëüãï ôçò åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíü-

ôçôáò (ÈÄÁ) ðñïò ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ

íïóÞìáôïò (P):16,21,23

ÈÄÁ

ÏÑÊ

Ï ëüãïò áõôüò åêöñÜæåé ðüóåò öïñÝò ìåãáëýôåñç

åßíáé ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá áðü ôçí åê ôùí

ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò.*

ÐáñÜäåéãìá: Ç õðïèåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ äïêéìáóßá (ðßí.

9) ìå L=3 êáé ë=0,50 åöáñìüæåôáé óå Üññùóôï, óôïí

ïðïßï ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ áíáæçôïýìå-

íïõ íïóÞìáôïò åêôéìÜôáé üôé åßíáé 0,10. ÅÜí ôï áðïôÝëå-

óìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé èåôéêü, ç ðéèáíüôçôá ôïõ íï-

óÞìáôïò áõîÜíåé áðü 0,10 óå 0,25. ÄçëáäÞ, ôï èåôéêü

áðïôÝëåóìá «óõìðõêíþíåé» ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèá-

íüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò 0,25/0,10=2,5 öïñÝò. «Óõìðõ-

êíþíåé», êáôÜ êÜðïéïí ôñüðï, ôçí «áñáéÞ» åê ôùí ðñï-

ôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò.21

Ùò ãíùóôüí, üìùò, ç ÈÄÁ óýìöùíá ìå ôç äéáôýðù-

óç ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes âÜóåé ôïõ L éóïýôáé ìå:

ÈÄÁ =
P´L

ïðüôå:
ÈÄÁ

=
L

(25)
.P(L–1)+1. P P(L–1)+1

P(G–)max =
1

1+Ö
¾
ë.

ÔÝëïò, ôï äéáãíùóôéêü ðåñéå÷üìåíï ðáßñíåé ôç ìÝãé-

óôÞ ôïõ ôéìÞ ÇÈ (åéê. 6), üôáí ç ôéìÞ ôçò åê ôùí ðñïôÝ-

ñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ßóç ìå åêåßíç

ðïõ áíôéóôïé÷åß óôï óçìåßï (Ç), üðïõ ç êáìðýëç ôçò

ÁÄÁ ôÝìíåôáé ìå ôçí êáìðýëç ôçò ÈÄÁ, äçëáäÞ üôáí

ïé äýï äéáãíùóôéêÝò áîßåò åßíáé ßóåò. Ç ôéìÞ áõôÞ ôçò åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò (PGmax) åßíáé ßóç ðñïò:16,21

PGmax =
1

1+Ö
¾
L´

¾ 
ë.

Ãéá ôá äåäïìÝíá ôïõ ðáñáäåßãìáôïò (L=3, ë=0,50)

éó÷ýåé:

P(G+)max =
1

= 0,37, P(G–)max =
1

= 0,58
1+Ö

¾
3.. 1+Ö

¾
0,5

¾
0

êáé
 
PGmax =

1
= 0,45

1+Ö
¾
3´

¾
0,5

¾
0..

Óôïí ðßíáêá 9 öáßíåôáé ç äéáêýìáíóç ôïõ äéáãíù-

óôéêïý êÝñäïõò ôçò ðáñáðÜíù äïêéìáóßáò, üôáí ç åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò êõìáßíåôáé áðü

0–1. Ç äéáêýìáíóç áõôÞ áðåéêïíßæåôáé ãñáöéêÜ óôçí

åéêüíá 7.43

* Õðåíèõìßæåôáé üôé ç ßäéá ðëçñïöïñßá ðáñÝ÷åôáé áðü ôï ëüãï íÝáò

ðëçñïöïñßáò:
p(Ä+/Í+)

Þ
%ÁÈ

p(Ä+) p(Ä+)
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Åéêüíá 7. Äéáêýìáíóç ôïõ èåôéêïý (G+) êáé áñíçôéêïý (G-) äéáãíùóôé-

êïý êÝñäïõò êáé ôïõ äéáãíùóôéêïý ðåñéå÷ïìÝíïõ (G) ìéáò äïêéìáóßáò

(L=3, ë=0,50) óå óõíÜñôçóç ìå ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ

íïóÞìáôïò.

Ðßíáêáò 9. Äéáãíùóôéêü êÝñäïò ìéáò äïêéìáóßáò (%ÁÈ=0,60, %ÁÁ=0,80, L=3, ë=0,50) üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò
êõìáßíåôáé áðü 0–1.

Åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá (P) ÈÄÁ G+ ÁÄÓ G- G

1,00 1,00 0,00 1,00 0,00 0,00

0,95 0,98 0,03 0,90 0,05 0,08

0,90 0,96 0,06 0,82 0,08 0,14

0,80 0,92 0,12 0,67 0,13 0,25

0,70 0,87 0,17 0,54 0,16 0,33

0,66 0,86 0,20 0,50 0,16 0,36

0,60 0,82 0,22 0,43 0,17 0,39

0,50 0,75 0,25 0,33 0,17 0,42

0,45 0,71 0,26 0,29 0,16 0,42

0,40 0,67 0,27 0,25 0,15 0,42

0,30 0,56 0,26 0,18 0,12 0,38

0,25 0,50 0,25 0,14 0,11 0,36

0,20 0,43 0,23 0,11 0,09 0,32

0,10 0,25 0,15 0,05 0,05 0,20

0,05 0,14 0,09 0,03 0,02 0,11

0,01 0,03 0,02 0,01 0,00 0,02

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

G+: Èåôéêü äéáãíùóôéêü êÝñäïò, G-: Áñíçôéêü äéáãíùóôéêü êÝñäïò, G: Äéáãíùóôéêü ðåñéå÷üìåíï, ÈÄÁ: ÈåôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÁÄÓ: Áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá

Áðü ôïí ôýðï 25 ðñïêýðôåé üôé ï ðáñÜãïíôáò óõìðý-

êíùóçò ìåôáâÜëëåôáé áíôéóôñüöùò áíÜëïãá ìå ôçí åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò. ¼ôáí ç åê

Åéêüíá 8. Äéáêýìáíóç ôçò èåôéêÞò äéáãíùóôéêÞò áîßáò (ÈÄÁ) êáé ôïõ

áñíçôéêïý äéáãíùóôéêïý óöÜëìáôïò (ÁÄÓ) óå óõíÜñôçóç ìå ôçí åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò (P), üôáí ìåôáâÜëëåôáé ôï

ðïóïóôü ôùí áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ) áðïôåëåóìÜôùí, åíþ ôï ðïóï-

óôü ôùí áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ) ðáñáìÝíåé óôáèåñü êáé ßóï ìå 0,90.

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ðñïóåããßæåé ôï ìçäÝí, ï ðá-

ñÜãïíôáò óõìðýêíùóçò åßíáé ìÝãéóôïò êáé ßóïò ìå ôïí

L ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò. Áíôßèåôá, üôáí ç åê
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ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá åßíáé ßóç ìå 1, ï ëüãïò ÈÄÁ/

P ôåßíåé ðñïò ôï 1 êáé ç óõìðýêíùóç êáôáñãåßôáé.16

Ìå ôïí üñï öáéíüìåíï áñáßùóçò (reduction effect)*

öÝñåôáé ç ìåßùóç ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ áíáæçôïýìåíïõ

íïóÞìáôïò, ðïõ óõíåðÜãåôáé ôï áñíçôéêü áðïôÝëåóìá

ôçò äïêéìáóßáò. Ç ìåßùóç áõôÞ ìåôñÜôáé ìå ôïí ðáñÜ-

ãïíôá áñáßùóçò (reduction factor), ï ïðïßïò éóïýôáé ìå

ôï ëüãï ôçò åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò (ÁÄÓ) ðñïò

ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò (P):16

AÄÓ
(26)

ÏÑÊ

Ï ëüãïò áõôüò åêöñÜæåé ðüóåò öïñÝò ìéêñüôåñç åß-

íáé ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá áðü ôçí åê ôùí ðñï-

ôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò.

ÐáñÜäåéãìá: ¼óïí áöïñÜ óôï ðáñáðÜíù ðáñÜäåéã-

ìá, åÜí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé áñíçôéêü, ç

ðéèáíüôçôá ôïõ áíáæçôïýìåíïõ íïóÞìáôïò ìåéþíåôáé áðü

0,10 óå 0,05, ïðüôå ï ðáñÜãïíôáò áñáßùóçò éóïýôáé ìå

0,05/0,10=0,5. ÄçëáäÞ, ç åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá

ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé 2 (1/0,5) öïñÝò ìéêñüôåñç áðü

ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá.

Ùò ãíùóôüí, üìùò, ôï ÁÄÓ óýìöùíá ìå ôç äéáôýðù-

óç ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes âÜóåé ôïõ ë éóïýôáé ìå:

ÁÄÓ =
P´ë

ïðüôå:
ÁÄÓ

=
ë

(27)
.P(ë–1)+1. P P(ë–1)+1

¼ðùò ðñïêýðôåé áðü ôïí ôýðï 27, ï ðáñÜãïíôáò

áñáßùóçò ìåôáâÜëëåôáé áíôéóôñüöùò áíÜëïãá ìå ôçí

åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò. ¼ôáí ç åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ðñïóåããßæåé ôï ìçäÝí, ôï

öáéíüìåíï áñáßùóçò åßíáé ìÝãéóôï êáé ï ðáñÜãïíôáò

áñáßùóçò éóïýôáé ìå ôïí ë ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìá-

óßáò. Áíôßèåôá, üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá åß-

íáé ßóç ìå 1, ï ëüãïò ÁÄÓ/P ôåßíåé ðñïò ôï 1 êáé ç

áñáßùóç êáôáñãåßôáé.16

9. ÄÉÁÊÕÌÁÍÓÇ ÔÇÓ ÄÉÁÃÍÙÓÔÉÊÇÓ ÁÎÉÁÓ
ÓÅ ÓÕÍÁÑÔÇÓÇ ÌÅ ÔÇ ÄÉÁÃÍÙÓÔÉÊÇ
ÐÏÉÏÔÇÔÁ ÔÇÓ ÄÏÊÉÌÁÓÉÁÓ

Áðü ôïõò ôýðïõò ôïõ ðßíáêá 10 ðñïêýðôåé üôé ç ÈÄÁ

ôåßíåé ðñïò ôç ìïíÜäá üôáí ï áñéèìüò ôùí ØÈ áðïôåëå-

óìÜôùí ôåßíåé ðñïò ôï ìçäÝí, äçëáäÞ üôáí ôï ðïóïóôü

ôùí áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ) áðïôåëåóìÜôùí ôçò äï-

êéìáóßáò ôåßíåé ðñïò ôç ìïíÜäá. Ç ÁÄÁ áõîÜíåé êáé

ôåßíåé ðñïò ôç ìïíÜäá üôáí ï áñéèìüò ôùí ØÁ áðïôåëå-

óìÜôùí ôåßíåé ðñïò ôï ìçäÝí, äçëáäÞ üôáí ôï ðïóïóôü

ôùí áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ) áðïôåëåóìÜôùí ôçò äïêé-

ìáóßáò ôåßíåé ðñïò ôç ìïíÜäá.16,21

ÅðïìÝíùò, åßíáé ôï %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí Þ ç íïóï-

ëïãéêÞ åéäéêüôçôá ôçò äïêéìáóßáò (ðïéüôçôá ðïõ ìåôñÜ-

ôáé óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò) ðïõ êáèïñßæåé ôç ÈÄÁ êáé ôï

%ÁÈ áðïôåëåóìÜôùí Þ ç íïóïëïãéêÞ åõáéóèçóßá ôçò

äïêéìáóßáò (ðïéüôçôá ðïõ ìåôñÜôáé óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò)

ðïõ êáèïñßæåé ôçí ÁÄÁ ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìá-

óßáò;8,11,15,21

Ç åðßäñáóç ôïõ %ÁÈ êáé ôïõ %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí

óôç äéáãíùóôéêÞ áîßá ìéáò äïêéìáóßáò, óå óõíÜñôçóç

* Ï üñïò reduction effect áðïäßäåôáé (åäþ) óôá åëëçíéêÜ ùò öáéíüìå-
íï áñáßùóçò (êáé ü÷é ùò öáéíüìåíï ìåßùóçò), óå áíôéäéáóôïëÞ ðñïò
ôïí üñï öáéíüìåíï óõìðýêíùóçò (concentration effect).

Ðßíáêáò 10. ÄéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá êáé áîßá.

Íüóçìá

Íáé ¼÷é Óýíïëï

Èåôéêü ÁÈ ØÈ ÁÈ+ØÈ

                                          a    b                      a+b
ÁðïôÝëåóìá Áñíçôéêü              c    d                      c+d

äïêéìáóßáò ØÁ ÁÁ ØÁ+ÁÁ
Óýíïëï                  a+c     b+d                  a+b+c+d

ÁÈ+ØÁ ØÈ+ÁÁ ÁÈ+ØÁ+ØÈ+ÁÁ

ÁÈ: Áëçèþò èåôéêÜ áðïôåëÝóìáôá, ØÈ: Øåõäþò èåôéêÜ áðïôåëÝóìáôá, ØÁ: Øåõäþò áñíçôéêÜ áðïôåëÝóìáôá, ÁÁ: Áëçèþò áñíçôéêÜ áðïôåëÝóìáôá. ÈÄÁ: ÈåôéêÞ äéáãíù-
óôéêÞ áîßá, ÁÄÁ: ÁñíçôéêÞ äéáãíùóôéêÞ áîßá, ÈÄÓ: Èåôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá, ÁÄÓ: Áñíçôéêü äéáãíùóôéêü óöÜëìá

ÁÈ
ÈÄÁ =

ÁÈ+ØÈ

ØÈ
ÈÄÓ =

ÁÈ+ØÈ

ØÁ
ÁÄÓ =

ØÁ+ÁÁ

ÁÁ
ÁÄÁ =

ØÁ+ÁÁ

ÁÈ
%AÈ =

ÁÈ+ØÁ

ØÈ
%ØÈ =

ÁÈ+ØÁ

ØÁ
%ØÁ =

ÁÈ+ØÁ

ÁÁ
%ÁÁ =

ÁÁ+ØÈ
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ìå ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò,

öáßíåôáé óôéò åéêüíåò 8 êáé 9.8,11,21 Óôçí åéêüíá 8 ðåñé-

ëáìâÜíïíôáé ôñåéò äïêéìáóßåò ìå ôï ßäéï %ÁÈ=0,90 êáé

%ÁÁ 0,80, 0,90 êáé 0,98, áíôßóôïé÷á, åíþ óôçí åéêüíá

9 ðåñéëáìâÜíïíôáé ôñåéò äïêéìáóßåò ìå ôï ßäéï %ÁÁ=0,90

êáé %ÁÈ 0,60, 0,80 êáé 0,95, áíôßóôïé÷á. Ïé êáìðýëåò

ðïõ âñßóêïíôáé ðÜíù áðü ôç äéáãþíéï äåß÷íïõí ôç äéá-

êýìáíóç ôçò åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìá-

ôïò üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò áíôßóôïé÷çò äïêéìáóßáò åß-

íáé èåôéêü (ÈÄÁ), åíþ ïé êáìðýëåò êÜôù áðü ôç äéáãþ-

íéï áðåéêïíßæïõí ôç äéáêýìáíóç ôçò åê ôùí õóôÝñùí

ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò üôáí ôï áðïôÝëåóìá åßíáé

áñíçôéêü (ÁÄÓ=1–ÁÄÁ).

Õðåíèõìßæåôáé üôé ï èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (L)

åßíáé éäéáßôåñá åõáßóèçôïò óôéò äéáêõìÜíóåéò ôïõ %ÁÁ

üôáí áõôü áõîÜíåé (ï L ôåßíåé óôï Üðåéñï üôáí ôï %ÁÁ

ôåßíåé óôï 1), åíþ, áíôßèåôá, ï áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíï-

öáíåéþí (ë) åßíáé ðïëý åõáßóèçôïò óôéò äéáêõìÜíóåéò

ôïõ %ÁÈ (ï ë ôåßíåé óôï 0 üôáí ôï %ÁÈ ôåßíåé óôï 1).

¼ðùò öáßíåôáé óôçí åéêüíá 8, üôáí ôï %ÁÈ ðáñáìÝ-

íåé óôáèåñü, üóï áõîÜíåé ôï %ÁÁ (íïóïëïãéêÞ åéäéêü-

ôçôá) êáé åðïìÝíùò üóï ìåãáëýôåñïò åßíáé ï L, ôüóï

áõîÜíåé ç ÈÄÁ ôçò äïêéìáóßáò (ôüóï ðåñéóóüôåñï «êõñ-

ôÞ» åßíáé ç êáìðýëç ôçò ÈÄÁ), éäéáßôåñá üôáí ç åê ôùí

ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ÷áìçëÞ. Á-

íôßèåôá, ç áýîçóç ôïõ %ÁÁ ôñïðïðïéåß åëÜ÷éóôá ôçí

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äï-

êéìáóßáò åßíáé áñíçôéêü (ÁÄÓ).

Ôá áíôßèåôá óõìðåñÜóìáôá ðñïêýðôïõí áðü ôçí åé-

êüíá 9. ¼ôáí ôï %ÁÁ ðáñáìÝíåé óôáèåñü, üóï áõîÜíåé

ôï %ÁÈ (íïóïëïãéêÞ åõáéóèçóßá) êáé åðïìÝíùò üóï

ìéêñüôåñïò åßíáé ï ë, ôüóï ìåéþíåôáé ç ðéèáíüôçôá ôïõ

íïóÞìáôïò üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé

áñíçôéêü (ÁÄÓ=1–ÁÄÁ) (ôüóï ðåñéóóüôåñï «êïßëç» åß-

íáé ç êáìðýëç ôïõ ÁÄÓ), éäéáßôåñá üôáí ç åê ôùí ðñï-

ôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò õðåñâáßíåé ôï 0,50 Þ

0,60. Áíôßèåôá, ç áýîçóç ôïõ %ÁÈ åðçñåÜæåé åëÜ÷éóôá

ôç ÈÄÁ.

ÓõíïðôéêÜ, üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ

íïóÞìáôïò åßíáé ÷áìçëÞ, ôï áñíçôéêü áðïôÝëåóìá åðç-

ñåÜæåé åëÜ÷éóôá ôç äéáãíùóôéêÞ áðüöáóç, åíþ ôï èåôé-

êü áðïôÝëåóìá ìéáò «åéäéêÞò» äïêéìáóßáò áóêåß óçìá-

íôéêÞ åðßäñáóç. Áíôßèåôá, üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèá-

íüôçôá åßíáé õøçëÞ, ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá ôñïðïðïéåß

åëÜ÷éóôá ôçí ðéèáíüôçôá ôçò äéÜãíùóçò, åíþ ôï áñíçôé-

êü áðïôÝëåóìá ìéáò «åõáßóèçôçò» äïêéìáóßáò ôñïðïðïé-

åß ïõóéùäþò ôç äéáãíùóôéêÞ áðüöáóç.21

¸ôóé, ãéá ôç ìåãéóôïðïßçóç ôçò óõìâïëÞò ìéáò äïêé-

ìáóßáò óôç äéáãíùóôéêÞ äéáäéêáóßá, ç åðéëïãÞ ôçò äï-

êéìáóßáò áðü ôïí êëéíéêü, áíÜëïãá ìå ôç íïóïëïãéêÞ

åõáéóèçóßá Þ åéäéêüôçôÜ ôçò, ðñÝðåé íá êáèïñßæåôáé áðü

ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò.11,14,21

Ìéá äïêéìáóßá ìå õøçëÞ íïóïëïãéêÞ åéäéêüôçôá (%ÁÁ)

áðáéôåßôáé ãéá ôçí åðéâåâáßùóç (èåôéêü áðïôÝëåóìá)*

ìéáò äéÜãíùóçò, üôáí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá

ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ÷áìçëÞ. Áíôßèåôá, ìéá äïêéìáóßá

ìå õøçëÞ íïóïëïãéêÞ åõáéóèçóßá (%ÁÈ) áðáéôåßôáé ãéá

ôïí áðïêëåéóìü (áñíçôéêü áðïôÝëåóìá)*  ìéáò ó÷åäüí

âÝâáéçò äéÜãíùóçò (õøçëÞ åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôç-

ôá).9,15

10. ÐÅÑÉÏÑÉÓÌÏÉ ÊÁÔÁ ÔÇÍ ÅÖÁÑÌÏÃÇ
ÔÏÕ ÈÅÙÑÇÌÁÔÏÓ ÔÏÕ BAYES

10.1. ÓõíèÞêåò åöáñìïãÞò

Ç åöáñìïãÞ ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes ðñïûðïèÝôåé

ôçí éêáíïðïßçóç ôñéþí óõíèçêþí, ðïõ áðïôåëïýí êáé

ôïõò ðñáêôéêïýò ðåñéïñéóìïýò óôç ÷ñÞóç ôïõ óôçí êëé-

íéêÞ:8,31,42,44

Åéêüíá 9. Äéáêýìáíóç ôçò èåôéêÞò äéáãíùóôéêÞò áîßáò (ÈÄÁ) êáé ôïõ

áñíçôéêïý äéáãíùóôéêïý óöÜëìáôïò (ÁÄÓ) óå óõíÜñôçóç ìå ôçí åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò (P), üôáí ìåôáâÜëëåôáé ôï

ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ) áðïôåëåóìÜôùí, åíþ ôï ðïóïóôü

ôùí áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ) ðáñáìÝíåé óôáèåñü êáé ßóï ìå 0,90.

* Õðåíèõìßæåôáé ï ìíçìïôå÷íéêüò êáíüíáò SnNout (sufficiently high
Sensitivity – Negative result rules out the diagnosis)15 Þ ÅõÁÏ÷é
[õøçëÞ åõáéóèçóßá – áñíçôéêü áðïôÝëåóìá – áðïêëåßåé (ü÷é) ôç
äéÜãíùóç].9

* Õðåíèõìßæåôáé ï ìíçìïôå÷íéêüò êáíüíáò SpPin (sufficiently high
Specificity – Positive result rules in the diagnosis)15 Þ ÅéÈåÍáé [õøç-
ëÞ åéäéêüôçôá – áñíçôéêü áðïôÝëåóìá – èÝôåé (íáé) ôç äéÜãíùóç].9
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• Ï áìïéâáßïò áðïêëåéóìüò (mutual exclusion) ôùí äéá-

ãíùóôéêþí åíäå÷ïìÝíùí.* ÄçëáäÞ, ç ýðáñîç ôïõ åíüò

íá áðïêëåßåé ôçí ýðáñîç ôïõ Üëëïõ Þ, ìå Üëëç äéáôý-

ðùóç, äåí ìðïñïýí íá ðñáãìáôïðïéçèïýí óõã÷ñü-

íùò.

Åßíáé óáöÝò üôé ç óõíèÞêç áõôÞ äåí åêðëçñþíåôáé

ðÜíôïôå óôçí êëéíéêÞ ðñáêôéêÞ. Ðáñïõóßá, ð.÷., ìéáò

ðíåõìïíéêÞò óêßáóçò, ç ýðáñîç åíüò ðíåõìïíéêïý

áðïóôÞìáôïò äåí áðïêëåßåé ôç óõíýðáñîç êáñêßíïõ

ôïõ ðíåýìïíá.31

• Ç êáôáíïìÞ ôùí äéáöïñïäéáãíùóôéêþò óõíáöþí íï-

óïëïãéêþí åíäå÷ïìÝíùí ãéá óõãêåêñéìÝíï Üññùóôï

èá ðñÝðåé íá åßíáé åîáíôëçôéêÞ (exhaustive events),

äçëáäÞ ôï Üèñïéóìá ôùí ðéèáíïôÞôùí üëùí ôùí áìïé-

âáßá áðïêëåéüìåíùí äéáãíùóôéêþí åíäå÷ïìÝíùí èá

ðñÝðåé íá éóïýôáé ìå 1. Ï êáôÜëïãïò ôùí äéáöïñï-

äéáãíùóôéêþò óõíáöþí íïóçìÜôùí ðñÝðåé íá êáëýðôåé

ôï óýíïëï ôùí íïóçìÜôùí ðïõ ìðïñïýí íá åîçãÞóïõí

ôçí êëéíéêÞ åéêüíá ôïõ áññþóôïõ.

Åíôïýôïéò, óôçí êáèçìåñéíÞ ðñÜîç áõôÞ ç ðñïûðüèå-

óç óðÜíéá åêðëçñþíåôáé. Ãé’ áõôü, óõ÷íÜ åßíáé áíá-

ãêáßï íá ðñïóôåèåß êáé ç êáôçãïñßá ôùí «Üëëùí

äéáãíþóåùí», ôùí ïðïßùí ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèá-

íüôçôá åßíáé ôï óõìðëÞñùìá óôï 1. ¼ìùò, ï õðïëïãé-

óìüò ôçò óõ÷íüôçôáò (ðéèáíïöÜíåéáò) ôïõ õðü óõæÞ-

ôçóç êëéíéêïý åõñÞìáôïò Þ åñãáóôçñéáêïý áðïôåëÝ-

óìáôïò óôçí êáôçãïñßá áõôÞ åßíáé áäýíáôïò. Óôéò ðå-

ñéðôþóåéò áõôÝò, óõíéóôÜôáé íá åðéëÝãåôáé ùò ðéèáíï-

öÜíåéá ôïõ êëéíéêïý åõñÞìáôïò Þ åñãáóôçñéáêïý á-

ðïôåëÝóìáôïò óôçí êáôçãïñßá áõôÞ, ç ìÝóç ôéìÞ ôùí

óõ÷íïôÞôùí ôïõ êëéíéêïý åõñÞìáôïò Þ áðïôåëÝóìá-

ôïò ôçò åñãáóôçñéáêÞò äïêéìáóßáò óôá õðüëïéðá äéá-

ãíùóôéêÜ åíäå÷üìåíá. ÐÜíôùò, èá ðñÝðåé íá ôïíéóôåß

üôé ç äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá ôçò êáôçãïñßáò áõôÞò

èá ðñÝðåé íá åßíáé ìéêñÞ, áëëéþò ôï õðüäåéãìá åßíáé

áêáôÜëëçëï ãéá ôç ëýóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò.31,42

• Ç áìïéâáßá áíåîáñôçóßá (mutual independence) ôùí

äïêéìáóéþí (êëéíéêþí åõñçìÜôùí Þ åñãáóôçñéáêþí

áðïôåëåóìÜôùí) ðïõ áíáëýïíôáé ìå ôï èåþñçìá ôïõ

Bayes. Äýï åíäå÷üìåíá, ãåíéêüôåñá, èåùñïýíôáé á-

íåîÜñôçôá, üôáí ç ðéèáíüôçôá åìöÜíéóçò ôïõ åíüò

äåí ìåôáâÜëëåôáé áðü ôçí ðáñïõóßá Þ ôçí áðïõóßá

ôïõ Üëëïõ. Áí äýï åíäå÷üìåíá, Á êáé Â, åßíáé áíå-

îÜñôçôá, ôüôå ç ðéèáíüôçôá ðñáãìáôïðïßçóçò ôïõ Á

äåí åðçñåÜæåôáé áðü ðëçñïöïñßá üôé ôï Â Ý÷åé ðñáã-

ìáôïðïéçèåß, äçëáäÞ éó÷ýåé (á) P(Á/Â)=P(Á), (â) P(Â/

Á)=P(Â) êáé (ã) P(Á êáé Â)=P(Á)´P(Â).

Ç óõíèÞêç áõôÞ ôçò áíåîáñôçóßáò åßíáé äýóêïëï íá

åêðëçñùèåß óôçí ðñÜîç, áöïý åî ïñéóìïý ôá óõìðôþ-

ìáôá êáé ôá óçìåßá åíüò íïóÞìáôïò óõíäÝïíôáé ìå-

ôáîý ôïõò. ÅÜí ï äåóìüò Þ ç åîÜñôçóç ìåôáîý äýï

äïêéìáóéþí (óõìðôùìÜôùí Þ óçìåßùí Þ åñãáóôçñéá-

êþí áðïôåëåóìÜôùí) åßíáé éó÷õñüò, ôüôå ïé äïêéìá-

óßåò áðïôåëïýí ðëåïíáóìü. ¼ôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò

ìßáò åê ôùí äýï åßíáé ðáñüí, ç ðñüóèåôç ðëçñïöï-

ñßá, ðïõ ðáñÝ÷åôáé áðü ôçí Üëëç, åßíáé óõíÞèùò á-

óÞìáíôç.31,44

Åßíáé óáöÝò üôé Ýíáò ìéêñüò áñéèìüò áíåîÜñôçôùí

äïêéìáóéþí Ý÷åé ìåãáëýôåñç äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá óôç

ëÞøç êëéíéêþí áðïöÜóåùí áð’ ü,ôé Ýíáò ìåãÜëïò áñéè-

ìüò áëëçëïåîáñôþìåíùí äïêéìáóéþí, ðïõ ïäçãåß óõíÞ-

èùò óå õðåñåêôßìçóç ôçò ôåëéêÞò ðéèáíüôçôáò ôïõ íï-

óÞìáôïò. ¸óôù êáé áí ïé äïêéìáóßåò åßíáé áíåîÜñôçôåò,

ï ìðáãéåóéáíüò äéáëïãéóìüò åßíáé áðïäïôéêüôåñïò üôáí

ï áñéèìüò ôùí äïêéìáóéþí åßíáé ðåñéïñéóìÝíïò (ü÷é ìå-

ãáëýôåñïò ôùí ôñéþí Þ ôåóóÜñùí). Ç äéáðßóôùóç áõôÞ

äåí Ý÷åé óõíåéäçôïðïéçèåß óôçí Ýêôáóç ðïõ èá Ýðñåðå

óôçí êáèçìåñéíÞ êëéíéêÞ ðñÜîç êáé áðïôåëåß óõ÷íü

óöÜëìá ç åðéäßùîç áýîçóçò ôçò ðïéüôçôáò ôçò ðëçñï-

öïñßáò ìå ôçí áýîçóç ôïõ áñéèìïý ôùí ðáñáããåëëüìå-

íùí äïêéìáóéþí.8,42,44

ÁõôÜ üëá éó÷ýïõí, éäéáßôåñá üôáí ïé äéáãíùóôéêÝò

äïêéìáóßåò åöáñìüæïíôáé äéáäï÷éêÜ, üôáí äçëáäÞ ç åê

ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôá ôçò ðñþôçò äïêéìáóßáò ÷ñçóé-

ìïðïéåßôáé ùò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ãéá ôç äåý-

ôåñç äïêéìáóßá. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ, ïé ðéèáíïöÜíåéåò**

(ðïóïóôÜ áëçèþò êáé øåõäþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí)

ôçò äåýôåñçò óôç óåéñÜ äïêéìáóßáò èá ðñÝðåé íá õðïëï-

ãßæïíôáé ÷ùñéóôÜ óôïõò áññþóôïõò ðïõ óôçí ðñþôç

äïêéìáóßá åß÷áí èåôéêü áðïôÝëåóìá êáé ÷ùñéóôÜ óôïõò

áññþóôïõò ðïõ åß÷áí áñíçôéêü áðïôÝëåóìá. ÅÜí ôá ðï-

óïóôÜ ôùí áëçèþò êáé øåõäþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí

ôçò äåýôåñçò äïêéìáóßáò äåí äéáöÝñïõí óçìáíôéêÜ***

óôéò äýï ïìÜäåò áññþóôùí, ôüôå, ðñáêôéêÜ, åðéôñÝðåôáé

íá ãßíåé äåêôü üôé ïé äýï äïêéìáóßåò åßíáé áíåîÜñôç-

ôåò.8,11,31,42

Óôçí ðñÜîç, ç õðüèåóç ôçò áíåîáñôçóßáò ôùí äïêé-

ìáóéþí, ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ôáõôü÷ñïíá Þ äéáäï÷éêÜ,

* Óôç óôáôéóôéêÞ, ôá áìïéâáßùò áðïêëåéüìåíá åíäå÷üìåíá öÝñïíôáé
êáé ùò áóõìâßâáóôá Þ áêüìç êáé îÝíá ìåôáîý ôïõò êáé äåí ðñÝðåé
íá óõã÷Ýïíôáé ìå ôá áíåîÜñôçôá åíäå÷üìåíá.

** Ï ðñïóäéïñéóìüò ôçò ðñáãìáôéêÞò êáôÜóôáóçò ôùí áññþóôùí êáé ï
õðïëïãéóìüò ôùí ðéèáíïöáíåéþí ôùí äýï äïêéìáóéþí ãßíåôáé ìå
âÜóç ìéá ôñßôç äïêéìáóßá (äïêéìáóßá áíáöïñÜò).

*** Ï Ýëåã÷ïò ôçò ýðáñîçò óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞò äéáöïñÜò ãßíåôáé ìå
ôçí ðáñáäïóéáêÞ ìÝèïäï ôïõ x2 êáé ôïí ðñïóäéïñéóìü ôïõ óõíôåëå-
óôÞ Ö.31
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óðÜíéá åëÝã÷åôáé êáé óôçí ðñáãìáôéêüôçôá åðáëçèåýå-

ôáé ìüíïí üôáí ïé äïêéìáóßåò âáóßæïíôáé óå âéïëïãéêÝò

éäéüôçôåò Þ ëåéôïõñãßåò, a priori áíåîÜñôçôåò.11,42 Ãé’ áõôü,

ï êëéíéêüò èá ðñÝðåé íá áðïöåýãåé íá ÷ñçóéìïðïéåß

äéáäï÷éêÜ äïêéìáóßåò ðÝñáí ôùí ôñéþí Þ ôï ðïëý ôåó-

óÜñùí êáé íá äéáôçñåß åðéöõëÜîåéò üôáí ï áñéèìüò ôùí

äïêéìáóéþí åßíáé ìåãÜëïò.31,42

Åßíáé äõíáôüí íá áðïöåõ÷èåß ç äçìéïõñãßá õðïèÝóå-

ùí ó÷åôéêÜ ìå ôçí áíåîáñôçóßá ôùí äïêéìáóéþí, ìüíïí

üôáí õðÜñ÷ïõí äéáèÝóéìåò ïé äåóìåõìÝíåò ðéèáíüôçôåò

ôçò óýã÷ñïíçò ðáñïõóßáò ôùí áðïôåëåóìÜôùí ôùí äï-

êéìáóéþí äåäïìÝíçò ôçò ðáñïõóßáò Þ ôçò áðïõóßáò ôïõ

íïóÞìáôïò.44

10.2. Ãåíßêåõóç ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes

Ôï èåþñçìá ôïõ Bayes ìðïñåß íá åöáñìïóôåß êáé ãéá

ðïëëÜ äéáãíùóôéêÜ åíäå÷üìåíá.

Áí Í1, Í2, Í3 ... Ín åßíáé ôï óýíïëï ôùí áíÜ äýï

áìïéâáßá áðïêëåéüìåíùí (áóõìâßâáóôùí) äéáãíùóôéêþí

åíäå÷ïìÝíùí (íïóÞìáôá) ðïõ ìðïñïýí íá åîçãÞóïõí

ôï áðïôÝëåóìá Ä ôçò äïêéìáóßáò (êëéíéêü åýñçìá Þ åñ-

ãáóôçñéáêü áðïôÝëåóìá), ôüôå ï ôýðïò ôïõ Bayes ðáßñ-

íåé ôçí ðáñáêÜôù ìïñöÞ

P(Íi/Ä) =
P(Ni)P(Ä/Íi)

P(N1)P(Ä/N1)+P(N2)Ñ(Ä/Í2)+...+Ñ(Ín)P(Ä/Ín)

üðïõ i =1, 2, ..., n

Þ

P(Íi/Ä) =
P(Ni)P(Ä/Íi)

Ó
n

i=l
P(Ni)P(Ä/Íi)

Ï ðáñïíïìáóôÞò óôïõò ðáñáðÜíù ôýðïõò åêöñÜæåé

ôç óõ÷íüôçôá ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò (êëéíé-

êü åýñçìá Þ åñãáóôçñéáêü áðïôÝëåóìá) óôï óýíïëï

ôïõ ðëçèõóìïý ðïõ ìåëåôÞèçêå.

Ç åöáñìïãÞ ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes ðñïûðïèÝôåé

ôçí a priori ãíþóç ôùí ðéèáíïôÞôùí P(Íi) üëùí ôùí

íïóïëïãéêþí åíäå÷ïìÝíùí ðïõ åîáíôëïýí ôï äéáöïñï-

äéáãíùóôéêü ÷þñï, êáèþò êáé ôç óõ÷íüôçôá (ðéèáíïöÜ-

íåéá) ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò óå êÜèå äéá-

ãíùóôéêü åíäå÷üìåíï.

ÐáñÜäåéãìá: ÁóèåíÞò ðñïóÝñ÷åôáé ìå ïîý êïéëéáêü

Üëãïò. ÊáôÜ ôçí áíôéêåéìåíéêÞ åîÝôáóç ðáñáôçñåßôáé áíá-

ðçäþóá åõáéóèçóßá. Ç êëéíéêÞ åéêüíá ôïõ áññþóôïõ èá

ìðïñïýóå íá åîçãçèåß ìå Ýíá áðü ôá ôñßá äéáãíùóôéêÜ

åíäå÷üìåíá ðïõ ðáñáôßèåíôáé óôïí ðßíáêá 11.4

Óôçí ðñþôç óôÞëç (1) öáßíïíôáé üëá ôá äéáãíùóôéêÜ

åíäå÷üìåíá, óôç óôÞëç (2) ïé åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíü-

ôçôåò ôùí åíäå÷ïìÝíùí áõôþí êáé óôç óôÞëç (3) ç óõ-

÷íüôçôá (ðéèáíïöÜíåéá) ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò

äïêéìáóßáò (ðáñïõóßá áíáðçäþóáò åõáéóèçóßáò) óå êÜèå

äéáãíùóôéêü åíäå÷üìåíï. Óôç óôÞëç (4) öáßíåôáé ôï ãé-

íüìåíï ôùí óôçëþí (2) êáé (3), ðïõ áðïôåëåß ôïí áñéè-

ìçôÞ ôïõ ôýðïõ ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes. Ôï Üèñïéóìá

ôùí ôéìþí ôçò óôÞëçò (4) åßíáé ï ðáñïíïìáóôÞò ôïõ

èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes. Ç äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá êÜèå

åíäå÷ïìÝíïõ (óôÞëç 5) éóïýôáé ìå ôï ëüãï êÜèå ôéìÞò ôçò

óôÞëçò (4) äéÜ ôï Üèñïéóìá ôùí ôéìþí ôçò óôÞëçò (4).

10.3. ÊñéôéêÞ ôïõ ìðáãéåóéáíïý äéáëïãéóìïý

Ç åöáñìïãÞ ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes ãéá ôïí õðï-

ëïãéóìü ôùí äéáãíùóôéêþí ðéèáíïôÞôùí, ðïõ åéóÞ÷èç

ôï 1959 áðü ôïõò Ledley êáé Lusted,7 âáóßóôçêå óå äýï

óçìáíôéêÝò ðáñáäï÷Ýò: (á) üôé ç ðéèáíüôçôá åíüò íïóÞ-

ìáôïò (Í) ìå äåäïìÝíç ôçí êëéíéêÞ åéêüíá (Ê), äçëáäÞ

p(N/Ê) (äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá), äåí ìðïñåß íá ãßíåé

áíôéêåßìåíï ãåíéêÞò ãíþóçò (ãíþóçò ðïõ íá éó÷ýåé

áäéáêñßôùò ôüðïõ êáé ÷ñüíïõ) êáé (â) üôé, áíôßèåôá, ç

áíôßóôñïöç ðéèáíüôçôá, äçëáäÞ ç ðéèáíüôçôá (ðéèáíï-

öÜíåéá) ôçò êëéíéêÞò åéêüíáò ìå äåäïìÝíï Ýíá ïñéóìÝ-

íï íüóçìá p(Ê/Í), ìðïñåß íá áðïôåëÝóåé áíôéêåßìåíï

ãåíéêÞò ãíþóçò.7,8,45,46

Ç Üðïøç áõôÞ õéïèåôÞèçêå êáé, åðéðëÝïí, ëüãù ôçò

áäõíáìßáò áðüêôçóçò ãåíéêÞò ãíþóçò (äéáãíùóôéêÞò

ðéèáíüôçôáò) ìå âÜóç ôç óýíèåôç êëéíéêÞ åéêüíá, ôï

èåþñçìá ôïõ Bayes åöáñìüóôçêå äéáäï÷éêÜ, õðïëïãß-

æïíôáò ôç äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá ãéá êÜèå äïêéìáóßá

Ðßíáêáò 11. ÅöáñìïãÞ ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes ãéá ôñßá äéáãíùóôéêÜ åíäå÷üìåíá.

 Äéáãíþóåéò (1) Åê ôùí ðñïôÝñùí Óõ÷íüôçôá ôïõ áðïôåëÝóìáôïò (2) ´ (3) Åê ôùí õóôÝñùí
ðéèáíüôçôá (2) ôçò äïêéìáóßáò Ä (3) (4) ðéèáíüôçôá (5)

Ïîåßá óêùëçêïåéäßôéäá 0,30 0,80 0,24 0,24/0,38=0,63

Ïîåßá ðáãêñåáôßôéäá 0,05 0,15 0,01 0,01/0,38=0,03

¢ëëåò äéáãíþóåéò 0,65 0,20 0,13 0,13/0,38=0,34

1,00 0,38 1,00
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* Ôïíßæåôáé üôé ïé ìåôáâëçôÝò (ï áããëéêüò üñïò åßíáé variate êáé ü÷é
variable) äåí õðÜñ÷ïõí óôç öýóç. Åßíáé óôáôéóôéêÝò Ýííïéåò êáé
ó÷åäéÜæïíôáé áðü ôïí åñåõíçôÞ. Ôï öýëï, ð.÷., äåí åßíáé ìåôáâëçôÞ.
ÌåôáôñÝðåôáé óå ìåôáâëçôÞ × êáé ïé ðñáãìáôïðïéÞóåéò ôïõ åßíáé ïé
áñéèìïß: Üíäñáò=1, ãõíáßêá=0.

(êëéíéêü åýñçìá Þ åñãáóôçñéáêü áðïôÝëåóìá) äéáäï÷é-

êÜ, ÷ùñßò üìùò, üðùò Ý÷åé Þäç áíáöåñèåß, íá ëáìâÜíå-

ôáé õðüøç ôï áßôçìá ôçò áíåîáñôçóßáò ôùí äïêéìáóéþí,

ôï ïðïßï óðÜíéá åêðëçñþíåôáé óôçí êáèçìåñéíÞ äéá-

ãíùóôéêÞ ðñáêôéêÞ.31,46

Ç óõíÞèçò êñéôéêÞ ãéá ôç äõíáôüôçôá åöáñìïãÞò

ôïõ ìðáãéåóéáíïý äéáëïãéóìïý óôçí ðñÜîç åßíáé üôé

áðëïðïéåß õðåñâïëéêÜ ôá êëéíéêÜ êáé ðáñáêëéíéêÜ äåäï-

ìÝíá, þóôå ïé êëéíéêÝò áðïöÜóåéò íá ìçí Ý÷ïõí ó÷Ýóç

ìå ôçí ðïëýðëïêç êëéíéêÞ ðñáãìáôéêüôçôá. ÁíáìöéóâÞ-

ôçôá, ôï ìðáãéåóéáíü õðüäåéãìá (ìïíôÝëï) åßíáé ôï á-

ðëïýóôåñï áðü ôá äéáèÝóéìá óôç äéáãíùóôéêÞ Ýñåõíá

õðïäåßãìáôá.31,45 ÁíôáíáêëÜ ôçí åíïñáôéêÞ íïçôéêÞ äéá-

äéêáóßá ôçò äéÜãíùóçò, êáôÜ ôçí ïðïßá ï êëéíéêüò áñ÷ß-

æåé ìå ìéá áñ÷éêÞ åêôßìçóç ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ õðü

äéåñåýíçóç íïóÞìáôïò óôï óõãêåêñéìÝíï Üññùóôï êáé

óõëëÝãïíôáò ðëçñïöïñßåò (êëéíéêÜ åõñÞìáôá, åñãáóôç-

ñéáêÜ áðïôåëÝóìáôá) áíáèåùñåß áõôÞ ôçí ðéèáíüôçôá

Ýùò üôïõ õðÜñîåé éêáíïðïéçôéêÞ âåâáéüôçôá ó÷åôéêÜ ìå

ôçí ðáñïõóßá Þ ôçí áðïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò.

ÐñÝðåé íá áíáöåñèåß üôé êáé ôá ðëÝïí ðïëýðëïêá

äéáãíùóôéêÜ õðïäåßãìáôá äåí õðåñÝ÷ïõí ôïõ ìðáãéå-

óéáíïý üóïí áöïñÜ óôï âáèìü êáôáíüçóÞò ôïõò, ôç

äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá êáé ôç óõìâïëÞ ôïõò óôçí áîéïëü-

ãçóç ôùí êëéíéêþí áðïöÜóåùí.31,45

Ç ðñþôç áõóôçñÞ êñéôéêÞ åíáíôßïí ôçò ìðáãéåóéáíÞò

ðñïóÝããéóçò äçìïóéåýôçêå ôï 1992 áðü ôïõò Miettinen

êáé Caro,8 ç ïðïßá åóôéÜæåôáé óå ôñßá óçìåßá:8,46

– Ç ðéèáíüôçôá (ðéèáíïöÜíåéá) ôçò êëéíéêÞò åéêüíáò

ìå äåäïìÝíá ôá äéÜöïñá íïóÞìáôá äåí åßíáé óôáèå-

ñÞ, áëëÜ ìåôáâÜëëåôáé óå óõíÜñôçóç ìå ôïí åðéðï-

ëáóìü ôïõ íïóÞìáôïò êáé êõñßùò ôç âáñýôçôá (íïóï-

ëïãéêü öÜóìá) ôïõ íïóÞìáôïò.

– Ç Ýãêõñç ìåëÝôç ôùí ðéèáíïöáíåéþí áõôþí äåí åß-

íáé äõíáôÞ, áöïý áðáéôåßôáé ï ïñéóìüò ôïõ íïóÞìá-

ôïò íá åßíáé áíåîÜñôçôïò áðü ôç óõãêåêñéìÝíç êëéíé-

êÞ åéêüíá ôçò ïðïßáò ç ðéèáíïöÜíåéá áíáæçôåßôáé,

ãåãïíüò èåùñçôéêÜ áäýíáôï.

– Ç äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá åîáñôÜôáé áðü ôçí åê ôùí

ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò, ç ïðïßá äåí

åßíáé óôáèåñÞ áëëÜ ðïéêßëëåé áðü ôüðï óå ôüðï êáé

áðü ÷ñüíï óå ÷ñüíï êáé êáôÜ óõíÝðåéá åßíáé äýóêï-

ëï íá õðïëïãéóôåß. Ç õðïêåéìåíéêÞ åêôßìçóç ôçò åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò, ðïõ âáóß-

æåôáé êõñßùò óôçí ðñïóùðéêÞ åìðåéñßá ôïõ êëéíéêïý,

åßíáé ç ðëÝïí óõ÷íÜ ÷ñçóéìïðïéïýìåíç ìÝèïäïò áëëÜ

êáé ç ðåñéóóüôåñï áíáêñéâÞò.

ÌåôÜ ôçí êñéôéêÞ áõôÞ, êáôÝóôç áíáãêáßï íá åéóá÷-

èåß ìéá íÝá èåùñßá ôçò äéÜãíùóçò. Ç íÝá ðñüôáóç åßíáé

ç åöáñìïãÞ ôïõ ìáèçìáôéêïý õðïäåßãìáôïò ôçò ëïãé-

óôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò (logistic regression).

Ôï ðåñßåñãï ðÜíôùò åßíáé üôé, ðáñÜ ôçí áõóôçñÞ áõôÞ

êñéôéêÞ, ôï èåþñçìá ôïõ Bayes åîáêïëïõèåß íá äéäÜóêå-

ôáé óôéò ó÷ïëÝò åðéóôçìþí õãåßáò êáé íá åöáñìüæåôáé

óôç äéáãíùóôéêÞ ðñÜîç, ç ÷ñçìáôïäüôçóç ðñïãñáììÜ-

ôùí ðïõ âáóßæïíôáé óôï èåþñçìá ôïõ Bayes áõîÞèçêå

óçìáíôéêÜ, åíþ êáé ç ó÷åôéêÞ âéâëéïãñáößá ðáñïõóßáóå

åêèåôéêÞ áýîçóç.46

11. ÕÐÏÄÅÉÃÌÁ ÔÇÓ ËÏÃÉÓÔÉÊÇÓ ÐÁËÉÍÄÑÏÌÇÓÇÓ

Ôï õðüäåéãìá ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò óôç äéá-

ãíùóôéêÞ Ýñåõíá ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ãéá ôïí ðñïó-

äéïñéóìü ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò äåäïìÝíçò ôçò

ðáñïõóßáò Þ ôçò áðïõóßáò åíüò Þ ðåñéóóïôÝñùí ðñïó-

äéïñéóôþí (óõìðôùìÜôùí Þ óçìåßùí Þ åñãáóôçñéáêþí

äïêéìáóéþí).

Ôï õðüäåéãìá ôçò ðïëõìåôáâëçôÞò ëïãéóôéêÞò ðáëéí-

äñüìçóçò (multiple logistic regression) åßíáé Ýíá ìç

ãñáììéêü óôáôéóôéêü õðüäåéãìá ìå ðåñéóóüôåñïõò áðü

Ýíáí ðñïóäéïñéóôÝò, ðïõ Ý÷åé ôç ãåíéêÞ ìïñöÞ:29

P =
exp(A+B1X1+...+BnXn)

1+exp(A+B1X1+...+BnXn)

üðïõ P åßíáé ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò ðïõ åêöñÜ-

æåé ôç äéáãíùóôéêÞ ðéèáíüôçôá êáé åêôéìÜôáé ìå ôç ìÝóç

ôéìÞ p ìéáò ìåôáâëçôÞò Õ (åîáñôçìÝíç ìåôáâëçôÞ), ìå

Õ=1 üôáí õðÜñ÷åé ôï íüóçìá êáé Õ=0 üôáí äåí õðÜñ÷åé

ôï íüóçìá. ×1, ×2, ..., ×n åßíáé ïé áíåîÜñôçôåò ìåôáâëç-

ôÝò,*  ðïõ âáóßæïíôáé óôá äéÜöïñá óõìðôþìáôá êáé óç-

ìåßá ôçò êëéíéêÞò åéêüíáò, êáèþò êáé óôá áðïôåëÝóìáôá

ôùí åñãáóôçñéáêþí äïêéìáóéþí, êáé åßíáé äõíáôüí íá

åßíáé ðïóïôéêÝò Þ ìç. Á êáé Â åßíáé ïé ðáñÜìåôñïé ðïõ

èá åêôéìçèïýí: Á åßíáé ôï óôáèåñü ôìÞìá (intercept) ôçò

óõíÜñôçóçò ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò êáé Â ïé

óõíôåëåóôÝò ôçò óõíÜñôçóçò.

ÌåôÜ áðü áëãåâñéêÝò ðñÜîåéò, ç ó÷Ýóç ãßíåôáé:

PÁ 
= exp(A+B1X1 +...+ÂnXn)

1–P
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* ¼ðïõ P, ç Üãíùóôç (èåùñçôéêÞ) ðáñÜìåôñïò ðïõ åêôéìÜôáé áðü ôçí
åìðåéñéêÞ (åìðåéñéêÜ äéáðéóôùìÝíç) ôéìÞ ôïõ p.

êáé ìå ëïãáñßèìçóç ôùí üñùí ðñïêýðôåé ç ãñáììéêÞ

ó÷Ýóç:45,46

ln  cP+  = A + B1X1 +...+ ÂnXn
1–P

     
     

üðïõ ôï áñéóôåñü ìÝñïò, ç åîáñôçìÝíç ìåôáâëçôÞ ôïõ

ëïãéóôéêïý õðïäåßãìáôïò ln(P/1–P), åßíáé ôï logit ôïõ

åðéðïëáóìïý (P) ôïõ íïóÞìáôïò, äçëáäÞ ï íåðÝñåéïò

ëïãÜñéèìïò ôïõ odds ôïõ P.*

Áí èåùñçèåß ùò ôï áðëïýóôåñï ìáèçìáôéêü õðüäåéã-

ìá ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò ðïõ Ý÷åé ìßá ìüíï

ìåôáâëçôÞ (ìïíïìåôáâëçôÞ ëïãéóôéêÞ ðáëéíäñüìçóç:

univariate logistic regression), äçëáäÞ âáóßæåôáé óå ìßá

ìüíï äïêéìáóßá (óýìðôùìá Þ óçìåßï Þ åñãáóôçñéáêÞ

äïêéìáóßá), ôüôå ç ó÷Ýóç ãßíåôáé:

ln
P

= Á + ÂX
1–P

     
     

¼ôáí ×=1, äçëáäÞ ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò

åßíáé èåôéêü (ðáñïõóßá óõìðôþìáôïò Þ óçìåßïõ Þ èåôéêü

áðïôÝëåóìá åñãáóôçñéáêÞò äïêéìáóßáò), ç ôéìÞ ôïõ logit

ôçò ðéèáíüôçôáò (P1) ôïõ íïóÞìáôïò (èåôéêÞò äéáãíù-

óôéêÞò áîßáò, ÈÄÁ) åßíáé:

ln
P

= Á + Â (1)
1–P1

     
     

¼ôáí ×=0, äçëáäÞ ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò

åßíáé áñíçôéêü (áðïõóßá óõìðôþìáôïò Þ óçìåßïõ Þ áñ-

íçôéêü áðïôÝëåóìá åñãáóôçñéáêÞò äïêéìáóßáò), ç ôéìÞ

ôïõ logit ôçò ðéèáíüôçôáò (P0) ôïõ íïóÞìáôïò (áñíçôé-

êïý äéáãíùóôéêïý óöÜëìáôïò, ÁÄÓ) åßíáé:

ln
P0 = Á (2)

1–P0

     
     

Áðü ôçí áöáßñåóç ôùí åîéóþóåùí 1 êáé 2 ðñïêýðôåé

üôé ï óõíôåëåóôÞò Â éóïýôáé ìå ôï íåðÝñåéï ëïãÜñéèìï

ôïõ ëüãïõ ôùí odds (OR) ôùí äýï ðéèáíïôÞôùí ôïõ

íïóÞìáôïò, üôáí äçëáäÞ ç äïêéìáóßá åßíáé èåôéêÞ (ÈÄÁ)

êáé üôáí åßíáé áñíçôéêÞ (ÁÄÓ):

B = ln(OR)

ÅðïìÝíùò, áí logit(p)=á+âX åßíáé ç åêôßìçóç ôïõ

õðïäåßãìáôïò ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò, ç óôáèå-

ñÜ á éóïýôáé ìå ôï logit ôïõ áñíçôéêïý äéáãíùóôéêïý

óöÜëìáôïò (ÁÄÓ):32,45–47

á = logit(ÁÄÓ) = ln   ÁÄÓ    
 êáé  ÁÄÓ = 

 exp(á)  
.   

1–ÁÄÓ    1+exp(á)
         
         

Åíþ, ï óõíôåëåóôÞò â ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò

éóïýôáé ìå ôï íåðÝñåéï ëïãÜñéèìï (ln) ôïõ ëüãïõ ôùí

odds (OR), ï ïðïßïò (ëüãïò), üðùò Ý÷åé Þäç áíáöåñèåß,

áðïôåëåß åêôßìçóç ôïõ ó÷åôéêïý êéíäýíïõ:32,45–47

â = ln(OR) êáé OR = exp(â)

ÐáñÜäåéãìá: Åöáñìüæïíôáò ôç ëïãéóôéêÞ ðáëéíäñü-

ìçóç óôá äåäïìÝíá ôïõ ðßíáêá 4, ðñïêýðôåé á=–2,73

êáé â=3,03.

Ïðüôå ÁÄÓ =
  exp(–2,73)  

= 0,061 êáé
1+exp(–2,73)

OR = exp(3,03) = 20,7

Ðñïöáíþò, ï ôïðéêüò ãåíéêüò åðéðïëáóìüò ôïõ íï-

óÞìáôïò ðïõ õðïëïãßæåôáé áíåîÜñôçôá áðü ôçí êëéíéêÞ

åéêüíá Þ, áëëéþò, ç åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôá ôïõ

íïóÞìáôïò óýìöùíá ìå ôçí ìðáãéåóéáíÞ èåùñßá, åðç-

ñåÜæåé ôï óôáèåñü üñï á (=lnÁÄÓ) áëëÜ ü÷é êáé ôçí

åêôßìçóç ôùí óõíôåëåóôþí â (=lnOR) ôïõ õðïäåßãìá-

ôïò ôçò ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò.32,45,46 ¼ðùò Ý÷åé á-

ðïäåé÷èåß ðáñáðÜíù, ôüóï âÜóåé ôïõ ôåôñÜðôõ÷ïõ ðßíá-

êá üóï êáé ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes, ç ðéèáíüôçôá

ôïõ íïóÞìáôïò üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé

áñíçôéêü (ÁÄÓ) åîáñôÜôáé áðü ôçí åê ôùí ðñïôÝñùí

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò, åíþ ï ëüãïò ôùí odds (OR=

L/ë) äåí åîáñôÜôáé. ÅðïìÝíùò, ç ìåôáâëçôüôçôá ôçò óõ-

÷íüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò äéáôïðéêÜ Þ äéá÷ñïíéêÜ åðéäñÜ

ìüíï óôï óôáèåñü ôìÞìá ôçò åîßóùóçò, ðïõ åßíáé ôï

áíôßóôïé÷ï ôçò åê ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ èåù-

ñÞìáôïò ôïõ Bayes.

¸ôóé, ãéá ôç ÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ õðïäåßãìáôïò ôçò

ëïãéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò ðïõ Ý÷åé åêôéìçèåß óå óõ-

ãêåêñéìÝíï ôüðï ãéá ôïí õðïëïãéóìü ôçò äéáãíùóôéêÞò

ðéèáíüôçôáò óå êÜðïéá Üëëç ðåñéï÷Þ, ðñïêýðôåé ç áíÜ-

ãêç áíáðñïóáñìïãÞò ôïõ óôáèåñïý ôìÞìáôïò (Á=á) ôçò

åîßóùóçò óôéò åêÜóôïôå ôïðéêÝò óõíèÞêåò.32,45,46

Áí ôï odds ôïõ åðéðïëáóìïý (P´) óôçí ðåñéï÷Þ üðïõ

ðñüêåéôáé íá åöáñìïóôåß ç åîßóùóç åßíáé f* öïñÝò ìå-

ãáëýôåñï áðü ôï odds ôïõ åðéðïëáóìïý (P) óôïí ôïìÝá

ôçò ìåëÝôçò, ôüôå ôï äçìïóéåõèÝí Á=á èá ðñÝðåé íá

áíôéêáôáóôáèåß áðü ôï ôïðéêü ôïõ éóïäýíáìï:45,46

á*= á + ln(f*)

üðïõ f*=
 odds(P´) 

=
 Ñ´/(1–Ñ´)

odds(P) P/(1–P)
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Ôá ðáñáðÜíù ðñïûðïèÝôïõí üôé ç óõ÷íüôçôá ôùí äéá-

öïñïäéáãíùóôéêþò óõíáöþí íïóçìÜôùí åßíáé ßäéá êáé

óôéò äýï ðåñéðôþóåéò, ôüóï óôïí ôïìÝá ôçò ìåëÝôçò üóï

êáé óôï ÷þñï åöáñìïãÞò. Áí ç óõ÷íüôçôá ôùí íïóçìÜ-

ôùí åßíáé ôïðéêÜ f**-öïñÝò, ôüôå ôï f* èá ðñÝðåé íá áíôé-

êáôáóôáèåß áðü f*/f**.45,46
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................................................................................................................................................................................

Diagnostic probabilities. Bayes’ theorem and logistic regression
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The probability of having or not having a specified disease, given positive or negative test result, is called the

diagnostic value or diagnostic probability or posttest probability of the test. The diagnostic probability, according

to Bayes’ theorem, depends on the diagnostic quality (likelihoods, likelihood ratio) of the test, and the prior (or

pretest) probability of the disease. For very low pretest probabilities, the posttest probability is also low irrespec-

tive of the test result. Similarly, for very high pretest probabilities, the posttest probability is also high, irrespec-

tive of the test result. Thus, performing a test is, in general, most useful when the pretest probability of disease

is intermediate, which indicates considerable uncertainty about the patient’s true state. It is also useful when the

pretest probability is close to a treatment threshold probability, because a small change in the probability of

disease is sufficient to alter management. The change from pretest to posttest probability of disease, which

occurs as a result of diagnostic testing, is called diagnostic gain. Following the first severe criticism of the

Bayesian approach to diagnosis by Miettinen and Caro, published in 1994, a new theory was introduced in

diagnostic research, which is the application of the logistic regression model.
................................................................................................................................................................................
Key words: Bayes’ theorem, Concentration-reduction effect, Diagnostic gain, Diagnostic value, Logistic regression, Treat-

ment threshold
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