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ΠΡΟΛΟΓΟΣ ΠΡΟΕ∆ΡΟΥ ∆.Σ.
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΕΝΩΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

Από το 2001 µέχρι σήµερα, τα ∆.Σ. της Εταιρείας µας ασχολήθηκαν µε
το πρόβληµα της ανυπαρξίας ενιαίας εκπαίδευσης για τους ειδικευό-
µενους της ειδικότητάς µας αλλά και µε την έλλειψη οδηγού θεωρητικής
και πρακτικής εκπαίδευσης, στον οποίο θα έπρεπε να αναφέρονται οι
εργαστηριακές ιατρικές πράξεις των διαφόρων θεµάτων της ειδικότη-
τας της Ιατρικής Βιοπαθολογίας.

Εξαιτίας αυτών των προβληµάτων οι ειδικευόµενοι έφθαναν, µετά πά-
ροδο 5 ετών, στις εξετάσεις ειδικότητας έχοντας µελετήσει κατ’επιλογήν
κεφάλαια χωρίς πολλές φορές να καλύπτουν όλη την ύλη της ειδικό-
τητας.

Τα ∆.Σ. της Εταιρείας µας από το 2007 και µετά πάροδο τεσσάρων και
πλέον ετών, ολοκλήρωσαν το Βιβλίο Σπουδών (Logbook) των ειδικευο-
µένων στην Ιατρική Βιοπαθολογία, για την δηµιουργία του οποίου εργά-
σθηκαν εκπρόσωποι των Επιστηµονικών Εταιρειών της τετραθεµατικής
ειδικότητάς µας.

Το παρόν βιβλίο (Logbook) είναι πόνηµα συναδέλφων, µεγάλης επι-
στηµονικής κατάρτισης και εµπειρίας, τους οποίους συγχαίρω και
θερµά ευχαριστώ, για ένα έργο θεµέλιο στο οικοδόµηµα της εκπαίδευ-
σης των ειδικευοµένων.

Πλάτων ∆ήµου
Πρόεδρος ΠΕΙΒ 2011

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ (Π.Ε.Ι.Β.)
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ΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΤΟΥ ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΠΟΥ∆ΩΝ (LOGBOOK)

Ν. ΜΑΛΙΣΙΟΒΑΣ: Εταιρεία Ιατρικής Βιοπαθολογίας Βορείου Ελλάδος - Πρόεδρος
Β. ΚΟΚΚΙΝΟΥ: Ελληνική Εταιρεία Εργαστηριακής Αιµατολογίας και Αιµοδοσίας -

Αντιπρόεδρος
Γ. ΚΥΡΙΑΖΗΣ: Ελληνική Εταιρεία Ανοσολογίας - Γεν. Γραµµατέας
Α. ΚΩΣΤΟΥΛΑ-ΤΣΙΑΡΑ: Εταιρεία Ιατρικής Βιοπαθολογίας Βορειοδυτικής Ελλάδος - Ειδ. Γραµµατέας
Ε. ΧΩΡΕΜΗ: Ελληνική Εταιρεία Ανοσολογίας - Ταµίας (Συντονίστρια)
Ε. ΣΑΓΚΑΝΑ: Ελληνική Μικροβιολογική Εταιρεία - Μέλος
Π. ∆ΗΜΟΥ: Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Βιοχηµείας - Μέλος

∆.Σ. Π.Ε.Ι.Β. 2006 - 2008

∆.Σ. Π.Ε.Ι.Β. 2008 - 2010

Π. ∆ΗΜΟΥ: Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Βιοχηµείας - Πρόεδρος

Θ. ΘΕΟ∆ΩΡΙ∆ΗΣ: Ελληνική Εταιρεία Εργαστηριακής Αιµατολογίας και Αιµοδοσίας - Αντιπρόεδρος

Λ. ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ: Πανελλήνια Επαγγελµατική Ένωση Εργαστηριακών Γιατρών Βιοπαθολόγων,
Κυτταρολόγων, Παθολογοανατόµων - Γεν. Γραµµατέας

Χ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ: Ελληνική Εταιρεία Ανοσολογίας - Ειδ. Γραµµατέας

Ε. ΚΟΥΣΚΟΥΝΗ: Ελληνική Μικροβιολογική Εταιρεία - Ταµίας

Ν. ΜΑΛΙΣΙΟΒΑΣ: Εταιρεία Ιατρικής Βιοπαθολογίας Βορείου Ελλάδος - Μέλος

Γ. ΚΥΡΙΑΖΗΣ: Ελληνική Εταιρεία Ανοσολογίας - Μέλος

ΟΙ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΙ ΠΟΥ ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΑΝ
ΣΤΗΝ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΤΟΥ ΒΙΒΛΙΟΥ ΣΠΟΥ∆ΩΝ (LOGBOOK)

Σ. ΑΛΕΞΙΟΥ-∆ΑΝΙΗΛ: Εταιρεία Ιατρικής Βιοπαθολογίας Βορείου Ελλάδος

Α. ∆ΙΟΝΥΣΙΟΥ-ΑΣΤΕΡΙΟΥ: Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Βιοχηµείας (Συντονίστρια)

Λ. ΖΕΡΒΑ: Εταιρεία Κλινικής Μικροβιολογίας και Εργαστηριακής ∆ιαγνωστικής

Χ. ΚΟΥΤΣΙΑ: Εταιρεία Κλινικής Μικροβιολογίας και Εργαστηριακής ∆ιαγνωστικής

Ε. ΜΑΛΑΜΟΥ-ΛΑ∆Α: Εταιρεία Κλινικής Μικροβιολογίας και Εργαστηριακής ∆ιαγνωστικής

Γ. ΜΑΡΟΠΟΥΛΟΣ: Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Βιοχηµείας

Α. ΠΑΓΚΑΛΗ: Ελληνική Μικροβιολογική Εταιρεία

Π. ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ: Ελληνική Εταιρεία Εργαστηριακής Αιµατολογίας και Αιµοδοσίας



OΡΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

O ειδικευµένος Βιοπαθολόγος είναι ιατρός, που διαθέτει γνώση και εµ-
πειρία σε όλα τα γνωστικά αντικείµενα της ειδικότητας της Ιατρικής Βιο-
παθολογίας.
Συγκεκριµένα θα πρέπει να διαθέτει γνώσεις και ικανότητες ώστε να:

1) Συµβουλεύει τους κλινικούς ιατρούς για τη διάγνωση και θεραπεία
των ασθενών.

2) Επιλέγει και εφαρµόζει τις πλέον ενδεδειγµένες εργαστηριακές εξετά-
σεις, που πρέπει να χρησιµοποιηθούν για τους ασθενείς.

3) Καθορίζει εργαστηριακά πρωτόκολλα και εφαρµόζει και διατηρεί
προγράµµατα ποιότητας στο Εργαστήριο.

4) Ερµηνεύει και αξιολογεί τα αποτελέσµατα των εργαστηριακών εξε-
τάσεων, ώστε να χρησιµοποιηθούν από τους κλινικούς ιατρούς.

5) Προτείνει στο νοσοκοµείο πολιτικές για τον έλεγχο της χρήσης των
αντιβιοτικών και την αντοχή των µικροοργανισµών στα αντιβιοτικά.

6) Λαµβάνει µέρος στα εκπαιδευτικά προγράµµατα των ειδικευοµένων
και είναι υπεύθυνος για την αξιολόγηση των γνώσεων και των ικα-
νοτήτων τους χρησιµοποιώντας τις αναφορές στο βιβλιάριο εκπαί-
δευσης των ειδικευοµένων (logbook).

7) Συνεργάζεται και παρέχει υπηρεσίες σε Εθνικούς Επιστηµονικούς Ορ-
γανισµούς Επιτήρησης καθώς και σε Υπηρεσίες ∆ηµόσιας Υγείας.

8) Αναλαµβάνει προγράµµατα έρευνας και ανάπτυξης σε θέµατα Ια-
τρικής Βιοπαθολογίας.

9) Αναλαµβάνει διοικητικές και επικοινωνιακές αρµοδιότητες, που απαι-
τούνται ως ∆ιευθυντής Εργαστηρίου.

7
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BIΒΛΙΑΡΙΟ ΣΠΟΥ∆ΩΝ

Όνοµα και Επώνυµο Ειδικευοµένου

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Υπεύθυνος Εκπαίδευσης: Συντονιστής ∆ιευθυντής Βιοπαθολόγος ή
Μοναδικός ∆ιευθυντής Βιοπαθολόγος
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΤΟΥ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ
κατά τη διάρκεια της εκπαίδευσης:

Έτος Περίοδος
Εκπαίδευσης

Εργαστήριο /
Τµήµα

Συµµετοχή
σε εφηµερίες

Υπογραφή και σφραγίδα Συντονιστή ∆ιευθυντή
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BIΒΛΙΑΡΙΟ ΣΠΟΥ∆ΩΝ

Στο Βιβλιάριο Σπουδών περιλαµβάνεται η θεµατολογία, θεωρητική
και πρακτική, κατά αντικείµενο της ειδικότητας της Ιατρικής Βιοπα-
θολογίας (Αιµατολογία-Αιµοδοσία, Ανοσολογία, Βιοχηµεία, Μικρο-
βιολογία, Παθολογία).

ΣΗΜΕΙΑ ΠΟΥ ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ Ι∆ΙΑΙΤΕΡΗ ΠΡΟΣΟΧΗ:

1. Για προσδιορισµούς εργαστηριακών εξετάσεων που δεν
εκτελούνται στα Εργαστηριακά Τµήµατα των Νοσοκο-
µείων, θα πρέπει οι ειδικευόµενοι, µε ευθύνη των εκπαι-
δευτών τους, να παρακολουθούν τα αντίστοιχα θέµατα
σε Εργαστήρια άλλων Νοσοκοµείων και αυτό θα γράφε-
ται στο Βιβλιάριο Σπουδών.

2. Για προσδιορισµούς που µπορεί να εκτελούνται σε δια-
φορετικά από ένα Τµήµατα στο ίδιο Νοσοκοµείο, θα πρέ-
πει ο ειδικευόµενος να πάρει υπογραφή από εκεί που
παρακολούθησε.

3. Σε Νοσοκοµεία που δίνουν µειωµένη εκπαίδευση Ειδικό-
τητας, θα πρέπει οι υπεύθυνοι εκπαιδευτές, που θα υπο-
γράφουν το Βιβλιάριο Σπουδών, να εκπαιδεύουν τους
ειδικευόµενους στα αντίστοιχα γνωστικά αντικείµενα, µε
τον αναλογούντα χρόνο εκπαίδευσης.

4. Εξετάσεις που εκτελούνται µε µεθόδους «µοριακής δια-
γνωστικής», θα πρέπει να αναφέρονται στις αντίστοιχες
εξετάσεις του κάθε Εργαστηριακού Τµήµατος.
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ΒΙΒΛΙΑΡΙΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ
ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

• στην Εργαστηριακή Αιµατολογία (9 µήνες)
• στην Αιµοδοσία (3 µήνες)

11



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
9 ΜΗΝΕΣ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ

ΓΕΝΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
∆ιοίκηση
∆ιαχείριση-Οργάνωση
Πληροφορική-Μηχανοργάνωση
Ποιοτικός έλεγχος (εσωτερικός-
εξωτερικός)
Στατιστική
Έρευνα
Κλινική συµβουλευτική
Ποιοτική διασφάλιση-
Πιστοποίηση- ∆ιαπίστευση

ΕΙ∆ΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
1. Φυσιολογικό αιµοποιητικό
σύστηµα
Ερυθρά
Λευκά
Αιµοπετάλια

2. Φυσιολογική αιµόσταση -
Ινωδόλυση

3. ∆ιαταραχές ερυθράς σειράς -
Αναιµίες
Σιδηροπενικές
Μεγαλοβλαστικές
Αιµολυτικές, ενζυµοπάθειες,
διαταραχές κυττ. µεµβράνης
Αιµοσφαιρινοπάθειες
Απλαστικές
Χρονίων νοσηµάτων

4. ∆ιαταραχές λευκής σειράς
Λευχαιµίες (οξείες-χρόνιες)
Λεµφώµατα

Εκτίµηση
ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ

Πλασµατοκυτταρικές δυσκρασίες
Μ∆Σ
ΜΥΣ
Ουδετεροπενίες
Άλλες διαταραχές λεµφικού ιστού
(λοιµώδης µονοπυρήνωση)

5. ∆ιαταραχές αιµόστασης
Θροµβοπενίες (συγγενείς-
επίκτητες)
Λειτουργικές διαταραχές αιµοπετα-
λίων (συγγενείς - επίκτητες)
Ενδοθήλιο - Λειτουργία ενδοθηλίου

6. ∆ιαταραχές µηχανισµού
πήξης - ινωδόλυσης
Συγγενείς
Επίκτητες
Αιµορραγικές
Θροµβωτικές
Αντιπηκτική αγωγή

7. Παράσιτα αίµατος και µυελού

Εκτίµηση
ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΘΕΩΡΗΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

1. Αιµοληψίες

2. Παρασκευαστήριο (παραλαβή -
διαχείριση δειγµάτων, χρώσεις,
φυγοκεντρήσεις)

3. Γενική αίµατος
Αιµατολογικοί αναλυτές (αρχές λειτουρ-
γίας, βαθµονόµηση, ποιοτικός
έλεγχος)
Κλασσικές µέθοδοι (µικρο-Hct, Λευκά)
Μελέτη επιχρισµάτων περιφ. αίµατος
∆ΕΚ (σε Αναλυτή, δια χειρός)
ΤΚΕ

4. Μυελόγραµµα
Μελέτη στο µικροσκόπιο
Χρώσεις επιχρ. µυελού (Fe, Giemsa,
λοιπές κυτταροχηµικές)

5. Εξετάσεις διερεύνησης αναιµίας
Προσδιορισµός ερυθροποιητίνης
Fe, φερριτίνη, TIBC, Stfr, B12, φυλλικό οξύ
ορού και ερυθρών
Ένζυµα ερυθρών (G-6-PD):
ποιοτικός / ποσοτικός προσδιορισµός
Έλεγχος αιµόλυσης (απτοσφαιρίνες,
ΩΑ, ΗΑΜ test, δοκιµασία
σακχαρόζης)
Έλεγχος λοιµώδους µονοπυρηνώσεως
Έλεγχος Παρβοϊού

Αριθµός
εξετάσεων

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΑΡΧΩΝ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ
ΚΑΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο Τρίµηνο 2ο Τρίµηνο 3ο Τρίµηνο

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

14



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

6. ∆ιερεύνηση αιµοσφαιρινοπαθειών
Ηλεκτροφόρηση αιµοσφαιρίνης -
HPLC
Έγκλειστα ερυθρών, δοκιµασία δρεπα-
νώσεως
Μέτρηση αιµοσφαιρίνης F
Aσταθείς αιµοσφαιρίνες
Μοριακός έλεγχος

7. Έλεγχος παρασίτων αίµατος - µυελού

8. Ανοσοφαινότυπος - Κυτταροµετρία
ροής

9. Ανοσοκαθήλωση /
Ανοσοηλεκτροφόρηση
Έλεγχος πρωτεϊνών ορού, ούρων, ΕΝΥ

10. Έλεγχος αιµόστασης
Πήξη - Ινωδόλυση
Βασικές κατατοπιστικές δοκιµασίες
(ΡΤ-ΑΡΤΤ-Ινωδογόνο)
∆είκτες ενεργοποίησης πήξης
(PF1+2, TAT, FPA)
Έλεγχος ινωδολύσεως
(Πλασµινογόνο, α2-αντιπλασµίνη,
PAP, PAI, t-PA, χρ. λύσ. ευσφαιρινών
Προϊόντα αποδοµής ινωδογόνου -
ινώδους (FDPs, Ddimers)
Έλεγχος ενεργοποίησης ΑΜΠ (PF4,
β-TG)
∆οκιµασίες λειτουργικότητος ΑΜΠ
(συσσώρευση, συγκόλληση, PFA)
Τιτλοποίηση ΧΜΒΗ (Αντι-Χα)
Αντισώµατα έναντι Ηπαρίνης + PF4
(HIT)

Αριθµός
εξετάσεων

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΑΡΧΩΝ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ
ΚΑΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο Τρίµηνο 2ο Τρίµηνο 3ο Τρίµηνο

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

15



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

11. Έλεγχος θροµβοφιλίας
Προσδριορισµός οµοκυστεΐνης,
παράγοντες VII, XII
Αναστολείς πήξης (Αντιθροµβίνη,
Πρωτ. C,S, APCR, LA, ACA, Anti-B2gpi,
Anti-prothrombin)

12. Έλεγχος αθηρωµάτωσης
ICAM, VCAM, P-E-Selectin,
CD40L, MMPs κ.ά.

13. Αιµορραγικός έλεγχος
Χρόνος θροµβίνης, Χρ. Ρεπτιλάσης,
παράγοντες πήξης
II, V, VII, VIII, IX, X, XI, χιιι, Vwvw)

14. Μοριακές τεχνικές ελέγχου
θροµβοφιλίας
V Leiden, II 20210, MTHFR, PAI-1,
κ.ά.

Αριθµός
εξετάσεων

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΑΡΧΩΝ
ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο Τρίµηνο 2ο Τρίµηνο 3ο Τρίµηνο

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

ΒΕΒΑΙΩΝΩ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΑΠΟΚΤΗΘΕΙ

Ηµεροµηνία

Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαίδευσης

Υπογραφή ειδικευοµένου

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο Τρίµηνο

2ο Τρίµηνο

3ο Τρίµηνο

16



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

Ηµεροµηνία
και τόπος Οργανωτής Βεβαίωση

Αδεια από
το Τµήµα
Ναι / Οχι

Μόρια
Συνεχ.

Εκπαιδ.
Θέµα

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Α. ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ / ΗΜΕΡΙ∆ΕΣ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία

17
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Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Β. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ

18



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Γ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟ -
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
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Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

∆. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑ
3 ΜΗΝΕΣ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ

1. ΓΕΝΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
1. Νοµοθεσία
2. Οργάνωση
3. Εξοπλισµός
4. Μεθοδολογία
5. Ποιοτικός έλεγχος - Ποιοτική

διασφάλιση
6. Στατιστική
7. ∆ιαχείριση ανθρώπινου

δυναµικού
8. Μηχανοργάνωση
9. Οικονοµία

10. Έρευνα
11. Κλινική συµβουλευτική

2. ΕΙ∆ΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
1. Βασική ανοσολογία

(Αg, Ab, συµπλήρωµα,
άνοση απάντηση)

2. Αιµοποίηση
3. Ανοσοποιητικό σύστηµα

(κύτταρα, κυττοκίνες, µόρια)
4. Ανοσολογία οµάδων

αίµατος (οµάδες, Ag, Ab,
RBC, WBC, PLT)

5. Γενετική οµάδων
6. Κλινική σηµασία οµάδων

αίµατος

3. ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑ
1. Ο αιµοδότης (κοινωνιολογία,

προσέλκυση, κίνητρα)
2. Ο εθελοντής αιµοδότης

(διατήρηση, επανάκληση,
αντιµετώπιση)

3. Ο ειδικός αιµοδότης (αιµαφαίρεση)
4. Λήψη, παραγωγή, συντήρηση,

Εκτίµηση
ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ

εργαστηριακός έλεγχος αίµατος
5. Έλεγχος µεταδιδοµένων

νοσηµάτων
6. Ποιοτικός έλεγχος παραγώγων

4. ΜΕΤΑΓΓΙΣΗ ΑΙΜΑΤΟΣ -
ΠΑΡΑΓΩΓΩΝ
1. Σήµανση αιµοδότη
2. Σήµανση ασθενούς-Παραπεµπτικά
3. Ενδείξεις - Αντενδείξεις µετάγγισης
4. Επιπλοκές µετάγγισης
5. Συµβατότητα - Ασυµβατότητα
6.Μετάγγιση ολικού αίµατος, ΣΕ, FFP,

PLT, παραγώγων πλάσµατος (λευ-
κωµατίνη, κρυοκαθίζηµα)

7. Ειδικές µεταγγίσεις (µαιευτικές, νεο-
γνικές, κακοήθων νοσηµάτων,
θροµβοπενίες, πολυµεταγγιζόµενοι)

8. Ειδικές χειρουργικές, µαζικές µεταγ-
γίσεις

9. Αυτόλογη µετάγγιση
10. Μετάγγιση παραγόντων πήξης
11. Χρήση φίλτρων

5. ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΜΥΕΛΟΥ
ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ

6. ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑ-
ΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ

Εκτίµηση
ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΘΕΩΡΗΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία
22



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

1. ΤΕΧΝΙΚΕΣ
1. Οµάδες αίµατος (φαινότυποι)
2. ∆ιασταύρωση
3. Άµεση - Έµµεση Coomb’s
4. Αντισώµατα: ανίχνευση

(screening),
ταυτοποίηση (panel), τίτλος

5. Ειδικές µέθοδοι
(προσρόφηση, έκλυση)

6. Ανοσοενζυµική
7. Ανοσοφθορισµός
8. Κυτταροµετρία ροής
9. Αυτοµατισµός

10. Χηµειοφωταύγεια
11. Μοριακές τεχνικές (PCR)

2. ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑ
1. Αιµοδότης (επιλογή, αιµοληψία,

ανάνηψη)
2. Αρχειοθέτηση
3. Αυτόλογη συλλογή
4. Κυτταραφαίρεση (ΣΕ, Πλάσµα,

Αιµοπετάλια)
5. Λευκαφαίρεση
6. Παρασκευή παραγώγων

(ΣΕ, FFP, PLT κ.α.),
ακτινοβοληθέντα κ.α.

7. Ενηµέρωση φορέων

3. ΣΥΜΒΑΤΟΤΗΤΑ
1. Έλεγχος δειγµάτων δότη-δέκτη
2. Αρχείο ασθενών, παραπεµπτικά,

διακίνηση αίµατος
3. Έλεγχος ασυµβατότητας -

µεθοδολογία
4. Έλεγχος αντιδράσεων

µετά τη µετάγγιση
(διερεύνηση-δοκιµασίες)

Αριθµός
εξετάσεων

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑ
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΑΡΧΩΝ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ
ΚΑΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
Τριµήνου

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

5. Ειδικές µεταγγίσεις
(µεθοδολογία-εφαρµογές)

4. ΟΡΟΛΟΓΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΛΟΙΜΩ∆ΩΝ
ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ
1. Ηπατίτιδες (HBC, HCV, HAV)

µε ανοσοενζυµική µέθοδο,
χηµειοφωταύγεια, Western Blot, RIBA,
µοριακές τεχνικές

2. AIDS (H1V1, H1V2)
µε τις ως άνω τεχνικές

3. HTLV µε τις ως άνω τεχνικές
4. Σύφιλη (RPR)
5. Κυτταροµεγαλοϊός
6. Τοξόπλασµα
7. Ιός Epstein Barr

5. ΠΟΙΟΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ
1. ∆ιασφάλιση ποιότητος

Μονάδων αίµατος (σήµανση,
ποσότητα, καλλιέργεια)

2. ∆ιασφάλιση ποιότητας εργαστηρια-
κών εξετάσεων (εσωτερικός-
εξωτερικός ποιοτικός έλεγχος)

3. ∆ιασφάλιση ποιότητας Εξοπλισµού
(έλεγχος συντήρησης, διακρίβωση)

4. ∆ιασφάλιση ποιότητας
αντιδραστηρίων

5. Αξιολόγηση προσωπικού
6. Αρχεία

Αριθµός
εξετάσεων

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑ
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΑΡΧΩΝ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ
ΚΑΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

Τριµήνου

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία
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Ηµεροµηνία
και τόπος Οργανωτής Βεβαίωση

Αδεια από
το Τµήµα
Ναι / Οχι

Μόρια
Συνεχ.

Εκπαιδ.
Θέµα

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Α. ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ / ΗΜΕΡΙ∆ΕΣ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία
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Β. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
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ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Γ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟ -
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία
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ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

∆. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία
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29

ΒΙΒΛΙΑΡΙΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ
ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

• στην Ανοσολογία (6 µήνες)



ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ

ΒΑΣΙΚΗ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ
1. ∆οµή, Οργάνωση, Κύτταρα
του Ανοσιακού συστήµατος

2. Βασικές αρχές άµυνας
του οργανισµού

3. Αντιγόνα - Ανοσογόνα

4. Μείζον Σύµπλεγµα Ιστοσυµβα-
τότητας (Γενετική, δοµή και
λειτουργία µορίων, βιολογικός
ρόλος). Άλλα ανοσογενετικά
συστήµατα

5. Συµπλήρωµα (παράγοντες,
ενεργοποίηση, παθοφυσιολογία)

6. Ανοσοσφαιρίνες (δοµή,
γενετική, λειτουργία)

7. Κυτταροκίνες, χηµειοκίνες και
άλλοι µεσολαβητές

8. Μη ειδική ανοσία

9. Ειδική ανοσία

10. Κυτταρική συνεργασία -
ανοσορρύθµιση

11. Φλεγµονή - πρωτεΐνες οξείας
φάσεως

12. Νευροανοσοενδοκρινικός
άξονας

Εκτίµηση
ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

30

ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ
6 ΜΗΝΕΣ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3



ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ
1. Αντιδράσεις υπερευαισθησίας -
τύποι Ι, ΙΙ, ΙΙΙ, IV (µηχανισµοί, δια-
γνωστική προσέγγιση)

2. Ανοσοανεπάρκειες: συγγενείς,
επίκτητες (+AIDS), ανοσολογική
εργαστηριακή διερεύνηση και
αξιολόγηση αποτελεσµάτων

3. Αυτοανοσία: µηχανισµοί, αυτο-
άνοσα νοσήµατα οργανοειδικά
και µη αυτοαντισώµατα, ανοσο-
λογική εργαστηριακή διερεύνηση
και αξιολόγηση αποτελεσµάτων

4. Αντιλοιµώδης άµυνα

5. Λεµφοϋπερπλαστικά
σύνδροµα: µονοκλωνικές γαµ-
µαπάθειες, λευχαιµίες (οξείες και
χρόνιες), λεµφώµατα, ανοσοφαι-
νότυπος λεµφοκυττάρων και
άλλων κυττάρων, ανοσολογική
εργαστηριακή αξιολόγηση

6. Ανοσολογία καρκίνου:
αντιγόνα όγκων, ανοσιακή απάν-
τηση ξενιστού, καρκινικοί δείκτες,
µέθοδοι διερεύνηση και αξιολό-
γηση αποτελεσµάτων

7. Ανοσολογία µεταµοσχεύσεων:
µηχανισµοί αντίδρασης ξενιστού
κατά µοσχεύµατος, µοσχεύµατος
κατά ξενιστού και λευχαιµικών κυτ-
τάρων. Ανοσολογικός εργαστη-
ριακός έλεγχος σε µεταµοσχεύσεις

Εκτίµηση
ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

31
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ
ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ

συµπαγών οργάνων και
προγονικών αιµοποιητικών κυττάρων.
Επιλογή δοτών-ληπτών µοσχευµάτων.
Συστήµατα κατανοµής µοσχευµάτων,
∆εξαµενές δοτών και Τράπεζες
οµφαλοπλακουντιακού αίµατος και
άλλων κυττάρων και ιστών.

8. Ανοσολογία αναπαραγωγής:
Υπογονιµότητα ανοσολογικής αιτιολο-
γίας, ανοσιακές αποβολές.

9. Ανοσογενετική σε ανοσολογικά
νοσήµατα

10. Παράγοντες που επηρεάζουν το
ανοσιακό σύστηµα: περιβαλλοντικοί
και διατροφικοί

11. Ανοσοπροφύλαξη: ενεργητική, πα-
θητική

12. Ανοσολογία γήρατος

13. Ανοσοθεραπεία: φάρµακα, αντι-
σώµατα, άλλοι ανοσοτροποποιητές

Εκτίµηση
ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΘΕΩΡΗΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία

32



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

Βασικός εξοπλισµός
του Ανοσολογικού εργαστηρίου
(φυγόκεντροι, ψυγεία κ.λπ.)

Μέθοδοι και όργανα
Ανοσολογικών εξετάσεων

α) Βασικές µέθοδοι
• Νεφελοµετρία
• Θολοσιµετρία
• Ανοσοενζυµική µέθοδος (αυτόµατοι

αναλυτές Elisa)
Εξοπλισµός για ραδιοϊσοτοπικές τεχνι-
κές: κλίβανος CO2, συσκευή συλλο-
γής κυττάρων, µετρητές β και γ
ακτινοβολίας, πηγή ακτινοβολήσεως
Καισίου

• Εξοπλισµός για Μοριακές τεχνικές:
µηχάνηµα αποµόνωσης DNA,
θερµοκυκλοποιητής,
µηχάνηµα ανίχνευσης νουκλεοτιδίων,
φωτόµετρο, σύστηµα ηλεκτροφόρη-
σης, σύστηµα οπτικοποίησης αποτε-
λέσµατος

• Κυτταροµετρητής ροής
• Κλασµατική κατάψυξη, αποθήκευση σε

υγρό άζωτο
• Θάλαµος νηµατικής ροής

β. Ηλεκτροφορητικές τεχνικές και τεχνι-
κές σε γέλη
Ακτινωτή ανοσοδιάχυση
∆ιπλή ανοσοδιάχυση
Ηλεκτροφόρηση
Ανοσοηλεκτροφόρηση
Αντίστροφη ηλεκτροφόρηση
Ανοσοαποτύπωση
Ανοσοκαθήλωση

Αριθµός
εξετάσεων

Α. ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΑΡΧΩΝ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ
ΚΑΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο ∆ίµηνο 2ο ∆ίµηνο 3ο ∆ίµηνο

33



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

Τριχοειδική ηλεκτροφόρηση

γ. Ανοσοφθορισµός
Μικροσκόπιο φθορισµού
Ανάστροφο µικροσκόπιο
φθορισµού

Ειδικές δοκιµασίες για:
α. Έλεγχο πρωτεϊνών
Ανοσοσφαιρίνες (G, A, M, D, E)
Baρειές και ελαφρές αλύσεις ανοσο-
σφαιρινών
Ανίχνευση αντισωµατικής απάντησης
Ανίχνευση παραπρωτεϊνών
Υποτάξεις ανοσοσφαιρινών
Ειδική IgE
Ανίχνευση και τυποποίηση κρυοσφαι-
ρινών
C αντιδρώσα πρωτεΐνη
Ολικό Συµπλήρωµα: παράγοντες C3,
C4 και άλλοι,
Αναστολέας C1 εστεράσης
Ανίχνευση κυτταροκινών
Αναζήτηση καρκινικών δεικτών
β. Έλεγχο αυτοαντισωµάτων
Αντιπυρηνικά αντισώµατα
Ρευµατοειδής παράγων
Αντι-dsDNA
ΕΝΑ: RNP, Ro, La, Sm, Jo1, Sc170
Αντικυτταροπλασµατικά αντισώµατα
έναντι ουδετεροφίλων: c-ANCA,
P-ANCA, αντι-ΜΡΟ, ΡR3
Αντισώµατα έναντι λείων µυϊκών ινών
Αντισώµατα έναντι της βασικής µεµ-
βράνης του σπειράµατος
Αντισώµατα έναντι των µιτοχονδρίων
Θυρεοειδικά αυτοαντισώµατα

Αριθµός
εξετάσεων

Α. ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΑΡΧΩΝ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ
ΚΑΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο ∆ίµηνο 2ο ∆ίµηνο 3ο ∆ίµηνο
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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

Αντισώµατα έναντι των νησιδίων
του παγκρέατος
Αντισώµατα έναντι των τοιχωµατικών
κυττάρων στοµάχου
Αντισώµατα που χρησιµοποιούνται
για την διάγνωση της κοιλιοκάκης
Αντισώµατα έναντι της καρδιολιπίνης
και άλλων φωσφολιπιδίων
Αντισώµατα έναντι αντιγόνων
του ήπατος
Αντισπερµικά, αντιωοθηκικά
αντισώµατα

γ. Κυτταρική ανοσολογία
Μέθοδοι αποµόνωσης
των λεµφοκυττάρων
Αρχές κυτταροµετρίας ροής
και εφαρµογές
Έλεγχος κυτταρικής ανοσίας
Κυτταροµετρία ροής στην διάγνωση
των ανοσοανεπαρκειών συµπεριλαµ-
βανοµένου του AIDS
Κυτταροµετρία ροής στην ταξινόµηση
λεµφικών νεοπλασιών
Καλλιέργειες λεµφοκυττάρων: απάν-
τηση πολλαπλασιασµού σε µιτογόνα
και ειδικά αντιγόνα, µικτή καλλιέργεια
λεµφοκυττάρων

δ. Ιστοσυµβατότητα
HLA τυποποίηση
- ορολογική
- γονιδιακή
Κυτταροτοξικά αντισώµατα (λεµφο-
κυτταροτοξικότητα, κυτταροµετρία
ροής, Elisa)

ε. ∆ερµατικές αντιδράσεις επιβραδυνο-
µένης υπερευαισθησίας

Αριθµός
εξετάσεων

Α. ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΑΡΧΩΝ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ
ΚΑΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο ∆ίµηνο 2ο ∆ίµηνο 3ο ∆ίµηνο
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ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

• Ασφάλεια στο εργαστήριο - Κανόνες,
∆ιαχείριση αποβλήτων

• Τρόπος συλλογής για κάθε δείγµα, µε-
ταφορά, διατήρηση και εισαγωγή στο
αρχείο του τµήµατος

• Πληροφορική: κατανόηση βασικών
αρχών, Μηχανοργάνωση ανοσολογι-
κού εργαστηρίου

• Γραπτή ή Ηλεκτρονική επικοινωνία µε
τις Κλινικές

• Οργάνωση, Λειτουργία, Οικονοµική
διαχείριση Ανοσολογικού Εργαστη-
ρίου

• Ποιοτικός έλεγχος (εσωτερικός, εξωτε-
ρικός), Πιστοποίηση, ∆ιαπίστευση

• Στατιστική: συγκέντρωση δεδοµένων
και γνώση βασικών στατιστικών δοκι-
µασιών

• Κλινική Συµβουλευτική:
α. σε γιατρούς άλλων ειδικοτήτων
β. σε ασθενείς

• Έρευνα:
α. αναζήτηση βιβλιογραφίας
β. σχεδιασµός, πραγµατοποίηση και

παρουσίαση έρευνας

Αριθµός
εξετάσεωνΒ. ΓΕΝΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο ∆ίµηνο 2ο ∆ίµηνο 3ο ∆ίµηνο

ΒΕΒΑΙΩΝΩ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΑΠΟΚΤΗΘΕΙ

Ηµεροµηνία

Υπογραφή και σφραγίδα υπεύθυνου εκπαίδευσης

Υπογραφή ειδικευοµένου

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο Τρίµηνο

2ο Τρίµηνο

3ο Τρίµηνο
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Ηµεροµηνία
και τόπος Οργανωτής Βεβαίωση

Αδεια από
το Τµήµα
Ναι / Οχι

Μόρια
Συνεχ.

Εκπαιδ.
Θέµα

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Α. ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ / ΗΜΕΡΙ∆ΕΣ
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Β. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
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υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία
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Γ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟ -
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
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Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

∆. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
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ΒΙΒΛΙΑΡΙΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ
ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ
• στην Ιατρική Βιοχηµεία (12 µήνες)
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ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Εκτίµηση

ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

1. Αρχές και κανόνες φυσικοχηµικής
ανάλυσης
∆ιαλύµατα, µονάδες µέτρησης,
καθαρότητα διαλυµάτων, pH, παρα-
σκευή και φύλαξη αντιδραστηρίων

2. Μέθοδοι και όργανα βιοχηµικών
και µοριακών αναλύσεων
Φασµατοφωτοµετρία, φλογοφωτο-
µετρία, φθοριοµετρία, νεφελοµετρία,
θολοσιµετρία, ηλεκτροχηµεία - χηµει-
οφωταύγεια - ηλεκτροχηµειοφωταύ-
γεια, ωσµωµετρία, χρωµατογραφία,
ηλεκτροφόρηση, µέθοδοι χαρακτηρι-
σµού πρωτεοσωµάτων και φάσµα-
τος πρωτεϊνών (protein array).

3. Μέθοδοι ανοσοχηµικών τεχνικών
µε εφαρµογές στη βιοχηµική ανά-
λυση (ELISA κ.λπ.)
Σήµανση αντισωµάτων, ανοσοκαθί-
ζηση, ανοσοαποτύπωση, ανοσονε-
φελοµετρία, ανοσοθολοσιµετρία.

4. Μέθοδοι διασφάλισης ποιότη-
τας των βιοχηµικών αναλύσεων
και αξιοπιστία αποτελεσµάτων:
βαθµονόµηση, εσωτερικός και
εξωτερικός έλεγχος ποιότητας,
διαγράµµατα Levey-Jennings,
κριτήρια Westgard.

5. Aναλυτική µεταβλητότητα:
προ-αναλυτικοί, αναλυτικοί
και µετα-αναλυτικοί παράγοντες
σφαλµάτων.
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ
12 ΜΗΝΕΣ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3



ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

6. Αξιολόγηση και επιλογή αναλυτι-
κών µεθόδων:
ακρίβεια, ευαισθησία, επαναληψιµό-
τητα, εύρος γραµµικότητας, κοστο-
λόγηση.

7. Βιολογική διακύµανση:
ενδοατοµική και διατοµική µεταβλη-
τότητα. Τιµές αναφοράς και χρησι-
µοποίηση αυτών. Κλινική εκτίµηση
εργαστηριακών εξετάσεων.

8. Προετοιµασία του ασθενή και
συλλογή του δείγµατος:
τρόπος συλλογής του δείγµατος, µε-
ταφορά, διατήρηση.
Προετοιµασία του ασθενή για εξέ-
ταση.

9. Βασικές αρχές
κλινικής ενζυµολογίας.

10. Αναλυτές: αυτόµατοι αναλυτές,
αναλυτές παρά την κλίνη του
ασθενή (point of care), βιοχηµικοί
ανιχνευτές (biosensors).
Γενικής χρήσης όργανα εργαστη-
ρίου. Μικροαναλυτικές συσκευές.

11. Αµινοξέα, πεπτίδια, πρωτεΐνες:
δοµή, µεταβολισµός, µέθοδοι προσ-
διορισµού στα βιολογικά υλικά, ερ-
µηνεία παθολογικών ευρηµάτων.

12. Ένζυµα: δοµή, µεταβολισµός,
µέθοδοι προσδιορισµού στα

Εκτίµηση
ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου ΕκπαίδευσηςΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ IAΤΡΙΚΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ IAΤΡΙΚΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ
ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

βιολογικά υλικά, ερµηνεία
παθολογικών ευρηµάτων.

13. Υδατάνθρακες, κετοσώµατα,
γαλακτικό, πυροσταφυλικό,
γλυκοζυλιωµένες πρωτεΐνες:
δοµή, µεταβολισµός, µέθοδοι
προσδιορισµού στα βιολογικά υλικά,
διαταραχές του µεταβολισµού,
ερµηνεία παθολογικών ευρηµάτων,
δοκιµασία ανοχής και
καµπύλη ανοχής γλυκόζης.

14. Λιπίδια, λιποπρωτεΐνες, απολιπο-
πρωτεΐνες: δοµή, µεταβολισµός, µέθο-
δοι προσδιορισµού στα βιολογικά
υλικά, διαταραχές του µεταβολισµού,
ερµηνεία παθολογικών ευρηµάτων,
συσχέτιση µε τη στεφανιαία νόσο.

15. Ορµόνες, ορµονικοί υποδοχείς:
δοµή, µεταβολισµός, µέθοδοι προσ-
διορισµού στα βιολογικά υλικά, διατα-
ραχές του µεταβολισµού, ερµηνεία
παθολογικών ευρηµάτων.

16. Χολερυθρίνη, πορφυρίνες: δοµή,
µεταβολισµός, µέθοδοι προσδιορι-
σµού στα βιολογικά υλικά, διαταραχές
του µεταβολισµού, ερµηνεία παθολο-
γικών ευρηµάτων.

17. Μεταβολίτες αζώτου και νεφρική
λειτουργία: παθοφυσιολογία νεφρού,
µέθοδοι προσδιορισµού στα βιολο-
γικά υλικά ουρίας, κρεατινίνης, κά-

Εκτίµηση
ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου ΕκπαίδευσηςΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ IAΤΡΙΚΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ
ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

θαρση κρεατινίνης, ερµηνεία παθολο-
γικών ευρηµάτων, άλλοι δείκτες νεφρι-
κής λειτουργίας.

18. Ηλεκτρολύτες και αέρια αίµατος:
µέθοδοι προσδιορισµού στα βιολο-
γικά υλικά, Na, K, διττανθρακικών, αε-
ρίων αίµατος, οξεοβασική ισορροπία,
παθοφυσιολογία και ερµηνεία παθο-
λογικών ευρηµάτων.

19. Σίδηρος, φερριτίνη, τρανσφερρίνη:
µέθοδοι προσδιορισµού στα βιολογικά
υλικά, µεταβολισµός και διαταραχές,
ερµηνεία παθολογικών ευρηµάτων.

20. Ασβέστιο, µαγνήσιο, ενώσεις φω-
σφόρου: µέθοδοι προσδιορισµού στα
βιολογικά υλικά, µεταβολισµός και δια-
ταραχές, ερµηνεία παθολογικών ευρη-
µάτων.

21. Βιταµίνες, ιχνοστοιχεία: µέθοδοι
προσδιορισµού στα βιολογικά υλικά,
µεταβολισµός βιταµινών, ερµηνεία πα-
θολογικών ευρηµάτων.

22. Θεραπευτικά επίπεδα φαρµάκων
και τοξικών ουσιών.

23. Ελεύθερες ρίζες και αντιοξειδωτικοί
παράγοντες.

24. Καρδιακή λειτουργία και κυκλοφο-
ρικό σύστηµα: παθοφυσιολογία και µέ-
θοδοι προσδιορισµού στα βιολογικά
υλικά βιοχηµικών δεικτών, ερµηνεία πα-
θολογικών ευρηµάτων.

Εκτίµηση
ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου ΕκπαίδευσηςΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
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ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ IAΤΡΙΚΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ
ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΘΕΩΡΗΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία

Εκτίµηση
ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου ΕκπαίδευσηςΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ

25. Ήπαρ και χοληφόρα: παθοφυσιο-
λογία και µέθοδοι προσδιορισµού στα
βιολογικά υλικά βιοχηµικών δεικτών,
ερµηνεία παθολογικών ευρηµάτων.

26. Γαστρική, παγκρεατική και εντε-
ρική δυσλειτουργία:
µέθοδοι προσδιορισµού βιοχηµικών
δεικτών, ερµηνεία παθολογικών ευρη-
µάτων, γαστρεντερικές ορµόνες.

27. Οστά, συνδετικός και µυϊκός
ιστός: παθοφυσιολογία και µέθοδοι
προσδιορισµού στα βιολογικά υλικά
βιοχηµικών δεικτών, ερµηνεία παθολο-
γικών ευρηµάτων.

28. Νεοπλασίες: βιοχηµικές µεταβολές,
ειδικοί δείκτες νεοπλασίας (ένζυµα, ορ-
µόνες, υδατανθρακικά παράγωγα, γε-
νετικοί δείκτες, ογκογονίδια) και
µέθοδοι προσδιορισµού στα βιολο-
γικά υλικά.

29. Βιοχηµικές διαταραχές στην εγκυ-
µοσύνη, στη βρεφική και παιδική ηλι-
κία, στην τρίτη ηλικία.
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ IAΤΡΙΚΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

Πρωτεΐνες
Ένζυµα
Υδατάνθρακες
Καµπύλη γλυκόζης
Κετοσώµατα
Γλυκοζυλιωµένες Πρωτεΐνες
Λιπίδια
Λιποπρωτεΐνες
Απολιποπρωτεΐνες
Ορµόνες
Χολερυθρίνη
Απαραίτητη πρακτική άσκηση
∆είκτες νεφρικής λειτουργίας
Ηλεκτρολύτες
Αέρια αίµατος
Σίδηρος
Φερριτίνη
Τρανσφερρίνη
Ασβέστιο
Μαγνήσιο
Φωσφορικά
Βιταµίνες - Ιχνοστοιχεία
Φάρµακα
Καρδιακοί δείκτες
∆είκτες οστικού µεταβολισµού
∆είκτες νεοπλασίας

Αριθµός
εξετάσεων

ΜΕΘΟ∆ΟΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ
ΤΩΝ ΑΡΧΩΝ ΤΗΣ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο Τετράµηνο 2ο Τετράµηνο 3ο Τετράµηνο

ΒΕΒΑΙΩΝΩ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΑΠΟΚΤΗΘΕΙ

Ηµεροµηνία

Υπογραφή και σφραγίδα υπεύθυνου εκπαίδευσης

Υπογραφή ειδικευοµένου

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο Τρίµηνο

2ο Τρίµηνο

3ο Τρίµηνο
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ IAΤΡΙΚΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ

Ηµεροµηνία
και τόπος Οργανωτής Βεβαίωση

Αδεια από
το Τµήµα
Ναι / Οχι

Μόρια
Συνεχ.

Εκπαιδ.
Θέµα

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Α. ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ / ΗΜΕΡΙ∆ΕΣ
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ IAΤΡΙΚΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
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Γ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟ -
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
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ΒΙΒΛΙΑΡΙΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ
ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ
• στην Μικροβιολογία (18 µήνες)



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ
18 ΜΗΝΕΣ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Εκτίµηση

ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

1. Βασικές γνώσεις Ιατρικής
Μικροβιολογίας

• Ταξινόµηση, ονοµατολογία και
µορφολογία βακτηρίων

• Φυσιολογία, ανάπτυξη και
γενετική βακτηρίων

• Μηχανισµοί και παράγοντες
παθογένεσης

• Σχέση βακτηρίων µε τον άνθρωπο
Φυσιολογική µικροβιακή χλωρίδα

• Ανοσολογικό σύστηµα
και λοιµώξεις
Μηχανισµοί άµυνας
του ανθρώπου
Παθητική και ενεργητική
ανοσοποίηση

2. Ειδική Βακτηριολογία
• Gram θετικοί κόκκοι
• Gram αρνητικοί κόκκοι
• Gram θετικά σπορογόνα και µη

βακτηρίδια
• Gram αρνητικά αερόβια βακτηρί-

δια και κοκκοβακτηρίδια
• Αναερόβια βακτήρια
• Μυκοβακτηρίδια
• Σπειροχαιτιακά
• Ακτινοµύκητες
• Νοκάρδιες
• Ρικέτσιες
• Χλαµύδια
• Μυκοπλάσµατα

3. Αντιβιοτικά
• Οµάδες αντιβιοτικών
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Εκτίµηση

ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

• Μηχανισµός δράσης αντιβιοτικών
κατά οµάδα

• Μηχανισµοί αντοχής βακτηρίων
στα αντιβιοτικά

• Αντοχή στις β-λακτάµες
• Αντοχή στα γλυκοπεπτίδια, µακρο-

λίδες-λινκοσαµίδες-στρεπτογραµίνες
• Αντοχή στις αµινογλυκοσίδες
• Αντοχή στις κινολόνες
• Μέθοδοι ελέγχου της µικροβιακής

αντοχής
• Μέθοδοι διάχυσης δίσκων

αντιβιοτικών σε άγαρ
• Προσδιορισµός MIC/MBC
• Οµάδες αντιβιοτικών που ελέγχον-

ται κατά είδος µικροβίου και θέση
λοίµωξης

• Εσωτερικός και εξωτερικός έλεγχος
της ποιότητας του αντιβιογράµµα-
τος

• Κριτική ανάγνωση
του αντιβιογράµµατος

• Βασικές αρχές εµπειρικής,
κατευθυνόµενης και προφυλακτι-
κής αντιµικροβιακής θεραπείας

4. Λοιµώξεις από βακτήρια

• Λοιµώξεις ουροποιητικού
συστήµατος

• Λοιµώξεις ανώτερου αναπνευστι-
κού συστήµατος

• Λοιµώξεις κατώτερου αναπνευστι-
κού συστήµατος

• Λοιµώξεις κεντρικού νευρικού
συστήµατος

• Λοιµώξεις δέρµατος και µαλακών
µορίων
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Εκτίµηση

ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

• Λοιµώξεις γαστρεντερικού
συστήµατος

• Λοιµώξεις οστών και αρθρώσεων
• Βακτηριαιµία, σήψη, ενδοκαρδί-

τιδα
• Λοιµώξεις γεννητικού συστήµατος
• Λοιµώξεις σε ανοσοκατασταλµέ-

νους

4. Ιολογία

• Ταξινόµηση - Ονοµατολογία -
Παθογένεια Ιών

• Ιογενείς λοιµώξεις
• Εργαστηριακή διερεύνηση ιογε-

νών λοιµώξεων και αξιολόγηση
αποτελεσµάτων

5. Παρασιτολογία

• Γενικά περί παρασίτων. Ορολογία.
Αδρή ταξινόµηση παρασίτων που
ενδιαφέρουν τον άνθρωπο

• Εργαστηριακή προσέγγιση των
παρασιτώσεων

• Εργαστηριακή διάγνωση παρασι-
τώσεων πεπτικού από πρωτόζωα
και έλµινθες

• Εργαστηριακή διάγνωση παρασι-
τώσεων αίµατος και ιστών

6. Μυκητολογία

• Ταξινόµηση και µορφολογία
µυκήτων

• Κυριότεροι παθογόνοι για τον άν-
θρωπο µύκητες
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Εκτίµηση

ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

• Αλγόριθµος ανίχνευσης και ταυ-
τοποίησης µυκήτων

• ∆ιαγνωστικές µέθοδοι µυκητιασι-
κών λοιµώξεων

• Αντιµυκητιακά αντιβιοτικά - τρό-
πος δράσης

• Προσδιορισµός ευαισθησίας σε
αντιµυκητιακά φάρµακα

7. Νοσοκοµειακές λοιµώξεις

• Ορισµός και είδη νοσοκοµειακών
λοιµώξεων

• Έλεγχος νοσοκοµειακών λοιµώ-
ξεων. Μέθοδοι προφύλαξης

• Η συµβολή του Μικροβιολογικού
Εργαστηρίου στον έλεγχο των νο-
σοκοµειακών λοιµώξεων

• Επιτροπή Νοσοκοµειακών
Λοιµώξεων

• Επιδηµιολογία, επιτήρηση και
έλεγχος λοιµωδών νοσηµάτων

• Καταγραφή και έλεγχος της µικρο-
βιακής αντοχής στα αντιβιοτικά

• Περιβαλλοντική Μικροβιολογία
στον έλεγχο των λοιµώξεων

• Έλεγχος νερού και τροφίµων

8. Αποστείρωση - Απολύµανση -
Αντισηψία

• Μέθοδοι Αποστείρωσης
• Αντισηπτικά - Απολυµαντικά και

τρόποι δράσης
• Εφαρµογές
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Εκτίµηση

ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

9. ∆ιαχείριση κλινικών δειγµάτων

• Βασικές οδηγίες συλλογής,
µεταφοράς, σήµανσης και
συντήρησης κλινικών δειγµάτων

• Αναγνώριση δειγµάτων υψηλού
κινδύνου

10. ∆ιαγνωστικές Μέθοδοι
στη Μικροβιολογία

• Μικροσκόπια - Μικροσκόπηση
• Χρώσεις µικροβίων (χρωστικές

και δείκτες) και εφαρµογή σε ξηρά
και νωπά παρασκευάσµατα

• Θρεπτικά υλικά και αντιδραστή-
ρια: έλεγχος της ποιότητας

• Καλλιέργεια Βακτηρίων:
Μέθοδοι εµβολιασµού
και αποµόνωσης βακτηρίων
Συνθήκες επώασης
Μέθοδοι ταυτοποίησης και
τυποποίησης βακτηρίων
(βιοχηµικές και ορολογικές
δοκιµές), συµβατικές και
αυτοµατοποιηµένες

• Μοριακές τεχνικές:
Βασικές αρχές, υβριδισµός,
αλυσιδωτή αντίδραση
πολυµεράσης (PCR) κ.ά.
Εφαρµογές στην ταυτοποίηση και
τυποποίηση βακτηρίων
για τη διάγνωση και θεραπεία
των λοιµώξεων
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Εκτίµηση

ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

11. Ανοσολογικές και ορολογικές
µέθοδοι στη διάγνωση των λοι-
µώξεων

• Ανίχνευση αντιγόνων και αντισω-
µάτων µε χρήση διαφόρων
µεθόδων.
- Χειρός: Συγκολλητιναντιδράσεις

Αιµοσυγκόλληση
Ανοσοχρωµατογραφία
Ανοσοφθορισµός

- Αυτοµατοποιηµένων:
Νεφελοµετρία
ELISA

• Ανίχνευση δεικτών λοίµωξης
CRP, RCT

12. Baσικές αρχές λειτουργίας
Μικροβιολογικού Εργαστηρίου
και εργαστηριακή υποδοµή

• Χώροι και εργονοµία
• Στελέχωση και όγκος εργασίας
• Γενικός εξοπλισµός

(όργανα, συσκευές
και αναλυτές)

• Υλικά (αντιδραστήρια,
διαλύµατα, νερό)

• Ασφάλεια στο Εργαστήριο
(ασφαλείς εργαστηριακές
τεχνικές - λειτουργία θαλάµων
βιοασφάλειας)

• Έλεγχος και διασφάλιση
ποιότητας των µικροβιολογικών
εξετάσεων
(εσωτερικός και εξωτερικός
έλεγχος ποιότητας)
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Εκτίµηση

ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

• ∆ιαδικασία και προϋποθέσεις
διαπίστευσης Μικροβιολογικού
Εργαστηρίου

• Μηχανοργάνωση

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΘΕΩΡΗΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

1. Καλλιέργειες Βιολογικών δειγµάτων
- Καλλιέργειες ούρων

• Ποσοτική καλλιέργεια µε διαφόρους
τρόπους εµβολιασµού (αραίωση,
βαθµονοµηµένος κρίκος).

• Αρίθµηση αποικιών
• Ταυτοποίηση / αντιβιόγραµµα
• Εκτίµηση αποτελέσµατος
• Απάντηση

- Καλλιέργειες κοπράνων
• Αποµόνωση εντεροπαθογόνων

(Salmonella, Shigella, Campylobac-
ter, E. coli, EPEC, ETEC, O157:Η7,
Υersinia, C. difficile)

• Bιοχηµική και ορολογική
ταυτοποίηση / αντιβιόγραµµα

• Απάντηση

- Καλλιέργειες αίµατος και
ενδοφλέβιων καθετήρων

• Συστήµατα αιµοκαλλιεργειών
• Αποµόνωση παθογόνων µικροβίων
• Ταυτοποίηση
• Αντιβιόγραµµα
• Αξιολόγηση και επικοινωνία

µε κλινικούς ιατρούς
• Απάντηση

- Καλλιέργειες φαρυγγικού
επιχρίσµατος

• Αποµόνωση β-αιµολυτικών
στρεπτοκόκκων A,B,C,G.
(βιοχηµική ταυτοποίηση και ορολογική
τυποποίηση)

• Αντιβιόγραµµα
• Απάντηση

Αριθµός
εξετάσεων

ανά Εξάµηνο Εµπειρία
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑΣ
ΑΡΧΕΣ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ / ΕΚΤΕΛΕΣΗ /
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ

1ο 2ο 3ο

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

- Καλλιέργειες διαφόρων
παθολογικών υλικών
(οφθαλµικά, ωτικά, κολπικά κ.ά.)

• Αποµόνωση διαφόρων παθογόνων
µικροοργανισµών

• Ταυτοποίηση / Αντιβιόγραµµα
• Αξιολόγηση αποτελέσµατος

και επικοινωνία µε κλινικούς γιατρούς
• Απάντηση

2. Μικροσκόπηση αµέσων παρασκευα-
σµάτων για στοιχεία λοίµωξης

• Νωπά παρασκευάσµατα
• Χρωµατισµένα (χρώση Gram,

Giemsa, Ziehl-Neelsen κ.λπ.)

3. Γενική ούρων
• Μικροσκοπική εξέταση ιζήµατος
• Βιοχηµική εξέταση

4. Εξετάσεις κοπράνων
• Ανίχνευση αιµοσφαιρίνης

στα κόπρανα
• Παρασιτολογική κοπράνων
• Ανίχνευση αντιγόνων ιών

στα κόπρανα
(rota, adeno, noro-ιοί)

5. Ορολογικές Εξετάσεις
• Ανίχνευση αντιγόνων και αντισωµά-

των σε βακτηριακά, παρασιτικά,
ιογενή και µυκητιακά νοσήµατα
(χρήση συγκολλητινοαντιδράσεων,
αιµοσυγκόλλησης, ανοσοχρωµατο-
γραφίας, νεφελοµετρίας, ανοσοενζυ-
µικών τεχνικών, ανοσοφθορισµού)

Αριθµός
εξετάσεων

ανά Εξάµηνο Εµπειρία
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑΣ
ΑΡΧΕΣ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ / ΕΚΤΕΛΕΣΗ /
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ

1ο 2ο 3ο

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

6. Μοριακές Τεχνικές
• Μεταφορά και επεξεργασία

του κλινικού δείγµατος
• Αποµόνωση DNA, RNA
• Εφαρµογή PCR, Real Time PCR
• Αξιολόγηση και ερµηνεία

αποτελέσµατος

7. Παρασκευαστήριο
• Θρεπτικά υλικά
• Αντιδραστήρια
• Χρωστικές και δείκτες
• Χρήση κλιβάνων αποστείρωσης

8. Απολυµατικά και αντισηπτικά

Αριθµός
εξετάσεων

ανά Εξάµηνο Εµπειρία
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑΣ
ΑΡΧΕΣ ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ / ΕΚΤΕΛΕΣΗ /
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ

1ο 2ο 3ο

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ

Ηµεροµηνία
και τόπος Οργανωτής Βεβαίωση

Αδεια από
το Τµήµα
Ναι / Οχι

Μόρια
Συνεχ.

Εκπαιδ.
Θέµα

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία

64

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Α. ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ / ΗΜΕΡΙ∆ΕΣ



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ
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ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Β. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
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Γ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟ -
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
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ΒΙΒΛΙΑΡΙΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ
ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

• στην Παθολογία (12 µήνες)
Με έγκριση της Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ
12 ΜΗΝΕΣ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Εκτίµηση

ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

1. Λοιµώξεις
• Αναπνευστικού
• Ουροποιητικού
• Ωτο-Ρινο-Λαρυγγολογικές
• Χρήση αντιβιοτικών
• Φυµατίωση
• Σεξουαλικώς µεταδιδόµενα

νοσήµατα
• Ιογενείς λοιµώξεις
• Παρασιτώσεις
• Μικροβιαιµία-Σηψαιµία
• Μηνιγγίτιδες

2. Νοσήµατα Αίµατος
• Αναιµίες
• Ουδετεροπενίες
• Λευχαιµίες-Λεµφώµατα
• Θροµβοπενίες-Θροµβοκυτταρώσεις
• ∆ιαταραχές αιµόστασης

3. Νοσήµατα ∆έρµατος
• Έρπης ζωστήρ
• Ερυσίπελας
• Ψωρίαση
• Μυκητιασικές δερµατίτιδες
• ∆οθιήνωση - σταφυλοκοκκικές

λοιµώξεις

4. Παθήσεις Αναπνευστικού
• Λοιµώξεις
• Κακοήθειες
• Πνευµονική εµβολή
• Πλευρίτιδες
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ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Εκτίµηση

ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

5. Παθήσεις Καρδιαγγειακού
Συστήµατος
• Οξύ πνευµονικό οίδηµα
• Βαλβιδοπάθειες
• Μυοκαρδιοπάθεια
• Ρευµατικός πυρετός
• Περικαρδίτις
• ΟΕΜ-Στεφανιαία νόσος
• Αρτηριακή υπέρταση
• ∆ιαταραχές λιπιδαιµικού κύκλου
• Αρρυθµίες
• Περιφερική αγγειοπάθεια
• ΑΕΕ (ισχαιµικό - αιµορραγικό)
• Εν τω βάθει φλεβική θρόµβωση
• Αντιπηκτική αγωγή

6. Παθήσεις Γαστρεντερικού
• Λοιµώξεις
• Έλκος - γαστρίτις - οισοφαγίτις
• Κακοήθη νοσήµατα
• Ηπατίτιδες
• Κίρρωση
• Παγκρεατίτις

7. Αυτοάνοσα Νοσήµατα
• Ρευµατοειδής αρθρίτις
• ΣΕΛ
• Σ. Sjogren
• Κροταφική αρτηρίτις

8. Παθήσεις Ουροποιητικού
• Νεφρική ανεπάρκεια - ηλεκτρολυτι-

κές διαταραχές
• Σπειραµατονεφρίτις

71

ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΒΑΣΙΚΗ ΓΝΩΣΗ: 1 ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ: 2 ΕΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΗ: 3

ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Εκτίµηση

ειδικευοµένου
για το επίπεδο
γνώσης του

Εκτίµηση / Σχόλια
Yπευθύνου Εκπαίδευσης

• Λιθίαση
• Λοιµώξεις

9. Παθήσεις Ενδοκρινών Αδένων
• Θυρεοειδής - Παραθυρεοειδείς
• Επινεφρίδια
• Υπόφυση - Υποθάλαµος
• Σακχαρώδης διαβήτης
• Μεταβολικό σύνδροµο

10. Φαρµακευτικές ∆ηλητηριάσεις

11. Λήψη αποφάσεων για
διαγνωστικές εξετάσεις

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΘΕΩΡΗΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΙ∆ΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΟΜΕΝΟΥ

ΕΛΛΕΙΨΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ: 0
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1

ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 2
ΕΠΑΡΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗ: 3

1. Προσέγγιση του ασθενούς -
Υπευθυνότητα θαλάµου

2. Κλινική εξέταση
3. Ιστορικό
4. Αρτηριακή πίεση
5. Καρδιογράφηµα
6. Ενδοφλέβιες εγχύσεις φαρµάκων
7. Λήψη βιολογικών υγρών
8. Λήψη µυελογράµµατος
9. Λήψη φαρυγγικού

10. Παρακολούθηση υπέρτασης
11. Παρακολούθηση σακχαρώδους

διαβήτη
12. Παρακολούθηση αντιπηκτικής

αγωγής
13. Επιλογή αντιβιοτικών
14. Τακτικό εξωτερικό ιατρείο
15. Ιατρείο Επειγόντων

ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ

Αριθµός 1ο 6µηνο 2ο 6µηνοΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

ΒΕΒΑΙΩΝΩ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΑΠΟΚΤΗΘΕΙ

Ηµεροµηνία

Υπογραφή και σφραγίδα υπεύθυνου εκπαίδευσης

Υπογραφή ειδικευοµένου

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

1ο Εξάµηνο

2ο Εξάµηνο
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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

Ηµεροµηνία
και τόπος Οργανωτής Βεβαίωση

Αδεια από
το Τµήµα
Ναι / Οχι

Μόρια
Συνεχ.

Εκπαιδ.
Θέµα

Υπογραφή ειδικευοµένου Υπογραφή και σφραγίδα
υπεύθυνου εκπαιδευτού

Ηµεροµηνία

74

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Α. ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ / ΗΜΕΡΙ∆ΕΣ



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ
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