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45ï, 15-18 Μαΐου 2019

Êáëùóïñéóìá

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής 
Επιτροπής έχω τη τιμή και τη χαρά να σας προσκα-
λέσω στο 44ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, το οποίο 
θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα 9-12 Μαΐου 2018 στο 
Ξενοδοχείο Divani Caravel. Το συνέδριο αυτό έχει κα-
θιερωθεί σε ετήσια βάση και αποτελεί το μεγαλύτερο 
επιστημονικό γεγονός στα πλαίσια της συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης.

Οι ραγδαίες κοινωνικοοικονομικές αλλαγές που 
συντελούνται σήμερα έχουν άμεση επίπτωση στην 
υγεία. Είναι συνεπώς επιτακτικό καθήκον των ιατρών η 
ανάγκη για αποτελεσματική φροντίδα της υγείας των 
πολιτών. Παρά τις αντίξοες οικονομικές συνθήκες και 
τη μεγάλη φυγή των νέων επιστημόνων στο εξωτερικό, 
η συνεχής εκπαίδευση όλων μας με σκοπό τη βελτί-
ωση της επιστημονικής γνώσης, θα πρέπει να είναι ο 
κεντρικός μας στόχος. Η μεγάλη επιτυχία που παρου-
σίασαν στο προηγούμενο συνέδριο οι συνεδριάσεις με 
τις διαδραστικές παρουσιάσεις περιστατικών, καθώς 
επίσης και το ιδιαίτερο ενδιαφέρον μεγάλου αριθμού 
συναδέλφων στη πρακτική εξάσκηση σε προπλάσμα-
τα, μας δημιούργησε την ανάγκη για επανάληψη αυ-
τού του είδους της εκπαίδευσης. Παράλληλα με αυτές 
τις δραστηριότητες, στο πρόγραμμα θα υπάρξουν Κλι-
νικά Φροντιστήρια, Σεμινάρια, Διαλέξεις, Στρογγυλά 
Τραπέζια και Διεταιρικές Συζητήσεις σε ενδιαφέροντα 
και αμφιλεγόμενα ιατρικά θέματα.

Πιστεύοντας απόλυτα ότι θα ανταποκριθείτε στη 
πρόσκλησή μας για συμμετοχή σε αυτή τη προσπά-
θεια, σας καλώ όλους και όλες να συμμετάσχετε ενερ-
γά στις εργασίες αυτού του Συνεδρίου, με τη βεβαιό-
τητα ότι θα συμβάλλετε ουσιαστικά στην ανταλλαγή 
απόψεων και στην επικοινωνία πολλών ιατρικών ειδι-
κοτήτων προς όφελος όλων μας

Με τιμή
Καθηγητής Γρηγόριος Κουράκλης 

Πρόεδρος της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
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Τεταρτη 9 Maϊου 2018 Τεταρτη 9 Maϊου 2018

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΕΛΛΑ ΜΥΚΗΝΕΣ
09.00

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Αιματολογία (1-9)

Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις
Χειρουργική (217-225)

09.00 09.00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Ηπατολογία (64-71), Βιοπαθολογία (28)

09.00

10.30
Διεταιρική Συζήτηση
Επιστημονική Εκδήλωση 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ
Η αυτοανοσία στην υγεία και 
στη νόσο: αίτιο και αιτιατό
Α. Τσιρογιάννη,  
Χ. Νικολάου

Σεμινάριο 
Xειρουργικές λοιμώξεις
Γ. Δαΐκος

10.30 10.30
Διεταιρική Συζήτηση 
Επιστημονική Εκδήλωση ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
Αναδυόμενοι βιοδείκτες: κλινικοεργαστηριακή ερμηνευτική 
αξιολόγηση και χρησιμότητα στην παρακολούθηση και 
αντιμετώπιση διαταραχών
Γ. Αντωνάκος,  
Μ. Νταλαμάγκα

10.30

12.00
Στρογγυλό Τραπέζι
Εγγραματοσύνη στην υγεία: 
ενδυνάμωση του επαγγελματία 
υγείας και συμμετοχή του 
ασθενή στη λήψη απόφασης 
από κοινού 
Χ. Λιονής, Ε. Πιτέλου

12.30 12.30

12.45
Συζήτηση Κλινικών 
Περιπτώσεων
Διαβητική νεφροπάθεια
Θ. Αποστόλου, Γ. Ιωαννίδης 

12.45
Εφαρμοσμένο Κλινικό Φροντιστήριο 1
Καρκίνος δέρματος
Α. Στρατηγός,  
Μ. Παπουτσάκη

12.45

14.45 14.45 14.45 14.45

15.00
Στρογγυλά Τραπέζια
Αναδυόμενες λοιμώξεις στην 
Ελλάδα: Τι άλλο πρέπει να 
συμπεριλάβουμε στη λίστα  
τις διαφορικής διάγνωσης; 
Μ. Ψυχογιού
Τρισδιάστατη εκτύπωση  
στην Ιατρική Πράξη 
Θ. Παπαϊωάννου
Επιστημονική Εκδήλωση 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΕΛΛΑΔΟΣ Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.

Τι Νεότερο 
Στην Αναισθησιολογία,  
Γ. Βογιατζής
Στις Μεταμοσχεύσεις,  
Γ. Σωτηρόπουλος
Στη Νευροχειρουργική,  
Δ. Σακάς

15.00 15.00
Τι Νεότερο 
Στη Γυναικολογία, Ν. Παπαντωνίου
Στην Παιδιατρική, Ε. Χαρμανδάρη
Στην Παθολογική Ανατομική, Ε. Κουρέα

15.00

Τι Νεότερο  
Στην Επεμβατική 
Καρδιολογία,  
Δ. Αλεξόπουλος
Στην Πυρηνική Ιατρική,  
Σ. Χατζηιωάννου
Στην Κλινική Ακτινολογία,  
Σ. Αργέντος

16.00 16.00
Τι Νεότερο 
Στον Διαβήτη, Γ. Δημητριάδης 
Στη Διατροφή, Ι. Μανιός 
Στην Υπέρταση, Γ. Στεργίου 

16.00

17.00
Διάλεξη
Η διπλωματία της Υγείας, 
Α. Τσουρός

17.00 17.00 17.00

17.30
Εκδήλωση εις μνήμην 
«Κωνσταντίνου Στεφανή»
Λ. Παπαγεωργίου,  
Σ. Στεφανής

Συζήτηση Κλινικών 
Περιπτώσεων 
Ακτινολογία
Ν. Κελέκης,  
Σ. Αργέντος

17.30 17.30
Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων 
Επιστημονική Εκδήλωση ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Η ανάγκη ορθολογικής επιλογής αντιβιοτικών στα ελληνικά 
νοσοκομεία 
Ε. Γιαμαρέλλου,  
Κ. Κανελλακοπούλου

17.30

19.30 19.30 19.30 19.30

20.00
Τελετή Έναρξης
Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών: σύντομη 
ιστορική αναδρομή, το παρόν 
και οι μελλοντικές προοπτικές 
του
Α-Μ Δημόπουλος
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Πεμπτη 10 Maϊου 2018 Πεμπτη 10 Maϊου 2018

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β ΠΕΛΛΑ ΜΥΚΗΝΕΣ ATHENS VIEW
09.00

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Πλ. Χειρουργική (195-204)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Οικονομικά Υγείας (153-162)

09.00 09.00
Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις 
ΩΡΛ (240-246), 
Γναθοπροσωπική 
Χειρουργική  
(44-46)

Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις 
Ανοσολογία (13-18), 
Πυρηνική Ιατρική  
(214-215),  
Βιοχημεία (33-34)

Πρακτικό 
Σεμινάριο 
Η αντιμετώπιση 
μεγάλης 
αιμορραγίας στον 
προνοσοκομειακό 
χώρο
Π. Κουκόπουλος,  
Ν. Παπαγεωργίου

09.00

10.45
Συζήτηση Κλινικών 
Περιπτώσεων 
Χειρουργική της Παθολογίας
Θ. Καρατζάς,  
Ν. Αρκαδόπουλος

Στρογγυλό Τραπέζι
Κλινικές Μελέτες 2018: 
Νομοθετικό - ρυθμιστικό 
πλαίσιο και η εφαρμογή του 
στο Δημόσιο Νοσοκομείο
Δ. Μπούμπας,  
Ε. Τέρπος

10.45 10.45
Διάλεξη
Πνευμονική 
εμβολή: οδηγός 
προσέγγισης στην 
καθημερινή κλινική 
πράξη
Ε. Ντικούδη
Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις
Λοιμώξεις  
(121-127),  
Γενετική (35), 
Δερματολογία (49)

Διεταιρική 
Συζήτηση 
Αντιμικροβιακή 
αντοχή στην 
Ελλάδα: Η πιο 
σκοτεινή ώρα;
Α. Βατόπουλος,  
Ν. Σύψας

12.45 12.45 12.45
13.00

Συζήτηση Κλινικών 
Περιπτώσεων
Λοιμώξεις
Χ. Γώγος,  
Α. Σκουτέλης 

Συζήτηση Κλινικών 
Περιπτώσεων
Καρδιολογία Ι
Σ. Τουμανίδης,  
Χ. Βλαχόπουλος

13.00 13.00
Διεταιρική 
Συζήτηση
Ειδικότητα  
στο εξωτερικό.  
Διλήμματα, 
πλεονεκτήματα  
και περιορισμοί
Στ. Κύκαλος

Διεταιρική 
Συζήτηση
Επιστημονική 
Εκδήλωση 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΑΙΜΑΦΑΙΡΕΣΗΣ
Αιμαφαίρεση: 
μια σύγχρονη 
θεραπευτική 
επιλογή σε ένα ευρύ 
φάσμα νοσημάτων
E. Γράψα,  
Χρ. Παπαδημητρίου

13.00

Πρακτικό 
Σεμινάριο
Iατρική διαχείριση 
έκτακτων 
καταστάσεων  
και κρίσεων  
στην πράξη
Ε. Πικουλής

13.30

15.00 15.00 15.00
15.15

Συνάντηση της ελληνικής 
ομάδας Μελέτης της Σήψης
Βιοδείκτες στη διάγνωση και 
νέες ερευνητικές προοπτικές

Εφαρμοσμένο 
Κλινικό Φροντιστήριο 2
Χρήση αντιπηκτικών
Γ. Φιλιππάτος, Ο. Κατσαρού

15.15 15.15
Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις
Ιστορία Ιατρικής 
(79-90)

Διεταιρική 
Συζήτηση
Το ΕΣΥ σε μετάβαση
Ι. Κυριόπουλος,  
Χ. Ιατρού

17.15 17.15 17.15
17.30

Τι Νεότερο
Στις Λοιμώξεις,  
Μ. Σαμάρκος
Στην Παθολογία,  
Σ.Π. Ντουράκης 
Στην Πνευμονολογία,  
Ν. Κουλούρης

Συζήτηση Κλινικών 
Περιπτώσεων 
Καρδιολογία ΙΙ
Ι. Παρίσης,  
Λ. Ραλλίδης

17.30 17.30
Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις 
Ιστορία Ιατρικής 
(91-102)

Πρακτικό 
Σεμινάριο
Επιστημονική 
Εκδήλωση 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ  
ΤΩΝ ΥΠΕΡΗΧΩΝ  
ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΚΑΙ ΤΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ
Σεμινάριο 
Υπερηχογραφίας 
HSUMB Α-Ζ
Κ. Χατζημιχαήλ,  
Ε. Μαστοράκου,  
Ν. Παπαντωνίου

17.30

Σεμινάριο
Διαχείριση 
ασθενών στα ΤΕΠ
- �Οργάνωση και 

λειτουργία των 
ΤΕΠ 
Δ. Τσιφτσής,  
Γ. Κούρλας

- �Διαχείριση 
περιπτώσεων στα 
ΤΕΠ από  
το γενικό γιατρό 
Γ. Χαραλάμπους,  
Γ. Μαρίνος,  
Αικ. Κορακίδου,  
Δ. Κολοκυθάς, 
Α. Παντελής, 
Π. Σκλαβούνος

17.45

21.45

18.30
Τι Νεότερο
Στην Κλινική Ανοσολογία,  
Μ. Σπελέτας
Στη Ρευματολογία,  
Δ. Βασιλόπουλος 
Στη Γαστρεντερολογία,  
Σ. Μανωλακόπουλος

19.30 19.30 19.30
19.45

21.45

Συζήτηση Κλινικών 
Περιπτώσεων
Διαχείριση γαστρεντερολογικών 
προβλημάτων στην ΠΦΥ
Γ. Μάντζαρης

Συζήτηση Κλινικών 
Περιπτώσεων 
Πνευμονολογία
Κ.Ι. Γουργουλιάνης

19.45

21.45

19.45

21.45

Διεταιρική 
Συζήτηση 
Δημόσια υγεία  
και λοιμώξεις
Σ. Τσιόδρας,  
Α. Τσακρής 
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ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β ΠΕΛΛΑ ΜΥΚΗΝΕΣ ATHENS VIEW
09.00

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Νευρολογία (137-141), 
Ψυχιατρική (235-237), 
Ψυχοσωματική (238-239)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Κοινωνική Ιατρική (113-118),  
Γενική Ιατρική (38-39),  
Επιδημιολογία (62),  
Καρδιολογία (103)

09.00 09.00
Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις
Βιοπαθολογία (29-32), 
Γυναικολογία (47-48),  
Γενετική (36-37),
Αναισθησιολογία 
(10-12)

Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις
Οργάνωση Υπ. 
Υγείας (163-171),  
Ιατρική Πληροφορική 
(78)

Πρακτικό Σεμινάριο 
Επιστημονική 
Εκδήλωση
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣ-
ΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
Κρίσιμα συμβάματα: 
εκπαίδευση με 
προσομοιωτή SimMan 
3G

09.00

10.45
Διεταιρική Συζήτηση
Η συναίνεση του ασθενούς μετά 
από ενημέρωση: νομικά και 
ηθικά θέματα
Κ. Σιμόπουλος,  
Λ. Κιτσαράς

Συζήτηση Κλινικών 
Περιπτώσεων
Οξεοβασική ισορροπία - 
Νεφρολογία
Χ. Ιατρού

10.45 10.45
Πρακτικό Σεμινάριο
ΤΝΤ (Total Nutrition 
Therapy)
Κοινές παθολογικές 
καταστάσεις με 
ιδιαίτερες θρεπτικές 
ανάγκες στην κοινότητα
Μ. Θεοδωρακοπούλου, 
Μ. Μπιτζάνη

Σεμινάριο
Datathons in 
Evidence – based 
Medicine: εργαλείο 
διεπιστημονικής 
εκπαίδευσης και 
έρευνας
Χ. Καρανίκας, 
Γ. Δαφούλας

10.45

12.00

Πρακτικό Σεμινάριο
Επιστημονική 
Εκδήλωση 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ
Διαχείριση Αεραγωγού
Χ. Πανταζόπουλος,  
Ε. Σταματάκης

12.30

12.45 12.45

13.00
Διάλεξη «Κ. Γαρδίκας»
Η Ανοσογενετική στη Σύγχρονη 
Ιατρική
Χ. Παχούλα-Παπαστεριάδη 

Συζήτηση Κλινικών 
Περιπτώσεων
Διαβήτης και επιπλοκές:  
από τη θεωρία στην πράξη
Α. Μελιδώνης

13.00

14.00
Τι Νεότερο 
Στη Χειρουργική,  
Δημ. Μαντάς
Στην Ιατρική Πληροφορική,  
Β. Πλαγιαννάκος
Στην Ιατροδικαστική,  
Χ. Σπηλιοπούλου

15.00 15.00 15.00 15.00

15.15
Εφαρμοσμένο 
Κλινικό Φροντιστήριο 3
Οξύ κοιλιακό άλγος
Γρ. Κουράκλης,  
Σ.Π. Ντουράκης

Δορυφορική Διάλεξη  
BOEHRINGER INGELHEIM 
(σελ. ΧΧXVİİİ)
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Παθολογία (181-185), 
Επιδημιολογία (63), 
Γεροντολογία (43), 
Κοινωνική Ιατρική (119), 
Λιπιδιολογία (120)

15.15 15.15
Διεταιρική Συζήτηση
Η αναγκαιότητα 
εμβολιασμού  
των ενηλίκων 
Μ. Θεοδωρίδου,  
Γ. Δημόπουλος

Διεταιρική 
Συζήτηση
Artificial Intelligence 
and Medicine in the 
Future
Θ. Παπαϊωάννου,
Σ. Παπαγρηγοριάδης

15.15

15.30

Πρακτικό Σεμινάριο
Επιστημονική Εκδή-
λωση ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΑΡΔΙ-
ΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ 
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ
Βασική Υποστήριξη 
της ζωής και 
χρήση Αυτόματου 
εξωτερικού Απινιδιστή 
(Basic Life Support 
and external 
automated 
defibrillation, BLS/
AED Course)
πιστοποιημένο 
από το Ευρωπαϊκό 
Συμβούλιο 
Αναζωογόνησης 
(European 
Resuscitation 
Council) και την 
Ελληνική Εταιρεία 
Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης
Αικ. Μαραθιά,  
Θ. Ξάνθος

16.00

17.15
Διεταιρική Συζήτηση
Η έρευνα «Υγεία και Ευημερία»: 
αποτελέσματα των ετών  
2001-2017
Ι. Κυριόπουλος,  
Ε. Πάβη

Δορυφορική Διάλεξη
NOVO NORDISK (σελ. ΧΧXVİİİ)
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Καρδιολογία (104-112)

17.15 17.15
Δορυφορική Διάλεξη
MENARINI  
(σελ. ΧΧXVİİİ)
Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις
Πνευμονολογία  
(205-210), 
ΜΕΘ (59-61)

Διεταιρική 
Συζήτηση
Η συμβολή της 
Ιαματικής Ιατρικής 
στην ΠΦΥ
Κ. Κουσκούκης

17.15

18.15
28η Συνεδριακή 
Επιστημονική 
Εκδήλωση
Ελληνικής 
Εταιρείας 
Εργαστηριακής 
Αιματολογίας και 
Αιμοδοσίας

18.15

19.15 19.15 19.15 19.15

19.30

21.30

Διεταιρική Συζήτηση 
Περιοδικός προληπτικός 
έλεγχος ανά κατηγορία 
πληθυσμού
Κ. Σουλιώτης,  
Γ. Τούντας

Δορυφορική Διάλεξη 
ASTRAZENECA (σελ. ΧΧXVİİİ)
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Διαβήτης (50-57), Διατροφή (58)

19.30

21.30

19.30

21.30

Δορυφορική Διάλεξη
NOVARTIS  
(σελ. ΧΧXVİİİ)
Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις
Λοιμώξεις (128-136)

19.30

21.00
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ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β ΠΕΛΛΑ ΜΥΚΗΝΕΣ
09.00

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Αποκατάσταση (19-27)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ορθοπαιδική (172-176),  
Ουρολογία (177-180),  
Νεφρολογία (142-144)

09.00 09.00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Χειρουργική (226-234)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Ογκολογία (145-152),  
Στοματολογία (216)

09.00

10.30
Δορυφορική Διάλεξη 
MENARINI (σελ. ΧΧXVİİİ)
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Παθολογία (186-194)

10.30
Σεμινάριο
Σχέση ιατρού-ασθενή 
- Προσέγγιση ασθενών 
με χρόνια νοσήματα: 
ενημέρωση - συμμόρφωση - 
υποστήριξη
Χ. Λιονής,  
Γ. Παπαδημητρίου

Διεταιρική Συζήτηση
Αναισθησία και εγκέφαλος
Γ. Κωστοπαναγιώτου,  
Θ. Βογιατζάκη

10.30

Δορυφορικό Συμπόσιο
NOVARTIS (σελ. ΧΧXVİİ)

11.00

12.30 12.30 12.30

12.45
Σεμινάριο
Επιστημονική Εκδήλωση
Ελληνικό Εθνικό 
Κέντρο «Exercise iS 
medicine»,
Ινστιτούτο 
Εφαρμοσμένης 
Φυσιολογίας και 
Άσκησης  
στην Ιατρική, 
Ελληνική Εταιρεία 
Φυσιολογίας
Θεραπευτική άσκηση  
στην Ιατρική
Μ. Κουτσιλιέρης, Κ. Μάρκου,  
Μ. Αλμπάνη

Δορυφορικό Συμπόσιο
MSD & ΒΙΑΝΕΞ (σελ. ΧΧXVİİ)

12.45
Διεταιρική Συζήτηση 
Αγγειακά Εγκεφαλικά 
Επεισόδια: μια σύγχρονη 
θεώρηση
Κ. Βέμμος,  
Κ. Τάκης

12.45

Debate 
Τεχνικές και μέθοδοι ελέγχου 
και διαχείρισης των μειζόνων 
παραγόντων κινδύνου στη 
δημόσια υγεία
Α. Τσουρός,  
Ι. Κυριόπουλος

13.45

14.45 14.45 14.45 14.45

15.00
ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ 
ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ
«Το νομοσχέδιο για  
την ιατρική εκπαίδευση και 
τις ειδικότητες. Η επόμενη 
μέρα»
Συντονιστές: Κ. Μάρκου,  
Γρ. Κουράκλης
• �Τι νεότερο στην ιατρική 

εκπαίδευση στην Ελλάδα;  
Κ. Μάρκου, Γρ. Κουράκλης

• �Εφαρμογή και προκλήσεις,  
Κ. Τσιούφης

• �Σχολιασμός - 
Παρεμβάσεις,  
Πρόεδροι Επιστημονικών 
Ιατρικών Εταιρειών

Εφαρμοσμένο Κλινικό 
Φροντιστήριο 4
Ζάλη-Ίλιγγος: Διαφορική 
διάγνωση κεντρικών και 
περιφερικών διαταραχών
Κ. Βουμβουράκης,  
Θ. Νικολόπουλος 

15.00 15.00
Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Γενική Ιατρική (40-42),  
Προληπτική Ιατρική (211-
213),  
Ιατρική Εκπαίδευση (72-77)

Διεταιρική Συζήτηση
Όγκοι ΚΝΣ σε παιδιά και 
νέους ενήλικες
Π. Κορκολοπούλου,  
Γ. Σφακιανός

15.00

Τι Νεότερο
Στην Ψυχιατρική,  
Αθ. Δουζένης
Στη Νευρολογία,  
Λ. Στεφανής
Στη Γεροντολογία,  
Ι. Καραϊτιανός

17.00 17.00
Τι Νεότερο 
Στην Ογκολογία,  
Μ. Καραμούζης
Στην Επεμβατική 
Ακτινολογία,  
Λ. Θάνος
Στην Παθολογοανατομία,  
Σ. Θεοχάρης

Τι νεότερο
Στη Βιοπαθολογία,  
Σ. Πουρνάρας
Στη Βιοχημεία,  
Π. Μουτσάτσου
Στη Γενετική,  
Α. Ηλιόπουλος 

17.00

Συζήτηση Κλινικών 
Περιπτώσεων
Εκεί όπου η Νευρολογία 
συναντά τις άλλες ιατρικές 
ειδικότητες
Κ. Βουμβουράκης,  
Σ. Παπαγεωργίου,  
Λ. Στεφανής

18.00

20.00

18.00

20.00

Στρογγυλό Τραπέζι
Επιστημονική 
Εκδήλωση ΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΑΘΗΝΩΝ, 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ
Έλληνες γιατροί απανταχού: 
ο ρόλος τους στην 
παγκόσμια κοινότητα αλλά 
και στην ανάπτυξη της 
χώρας μας
Γ. Πατούλης,  
Χ. Δαμάσκος

Διεταιρική Συζήτηση
Όζοι θυρεοειδούς αδένα:  
από τη διάγνωση στη 
θεραπεία
Γρ. Κουράκλης,  
Σ. Τσελένη-Μπαλαφούτα 

18.00

20.00

18.30
Εκδήλωση εις μνήμην  
«Δ. Τριχόπουλου»  
Ν. Κωνσταντάρας,  
Δ. Μπούμπας

20.00

21.30

Τελετή Λήξης  
Η Αρχαία Επτάχορδη Λύρα 
στην Υπηρεσία  
του Συναισθήματος και  
της Θεραπείας
N. Ξανθούλης
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Εγγραφη στο Συνεδριο

Η εγγραφή στο Συνέδριο ανέρχεται στα 100,00€ για τους ειδι-
κούς γιατρούς και στα 50,00€ για τους ειδικευόμενους γιατρούς. 

Για τους λοιπούς επιστήμονες υγείας και τους φοιτητές η 
παρακολούθηση είναι δωρεάν.

Η Οργανωτική Επιτροπή εξασφάλισε για τους συνέδρους 
του 44ου ΕΠΙΣ και σε προνομιακή τιμή ορισμένο αριθμό δωματίων 
στο ξενοδοχείο Divani Caravel. Τις κρατήσεις έχει αναλάβει 
το γραφείο:

ΚΕΓΜ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ ΑΕ
Τηλ. 210-7210052, 210-7210001, Fax: 210-7210051
http://www.congressworld.gr, ak@congressworld.gr

Η εγγραφή στο Συνέδριο γίνεται στα γραφεία της Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών, Μαιάνδρου 23, (Ιλίσια) Αθήνα, κατά τις εργά-
σιμες ημέρες και ώρες 10.00-18.00 και από τη 12η Μαΐου 2018 
στη γραμματεία του Συνεδρίου στο ξενοδοχείο Divani Caravel.

Η εγγραφή στο συνέδριο περιλαμβάνει:

1.	 Την παρακολούθηση του Συνεδρίου

2.	 Την τσάντα του Συνεδρίου

3.	 Το Πρόγραμμα του Συνεδρίου

Προφορικές - 
Αναρτημένες Ανακοινώσεις

Οι υποβληθείσες περιλήψεις, μετά τη βαθμολόγηση των ειδικών 
κριτών, θα ανακοινωθούν ως προφορικές και ως αναρτημένες 
ανακοινώσεις.

Οι Προφορικές Ανακοινώσεις γενικού ενδιαφέροντος (1-246) 
θα παρουσιαστούν στις συνεδριακές αίθουσες.

Οι Αναρτημένες Ανακοινώσεις-eposters (247-408) θα προ-
βάλλονται όλες τις ημέρες του Συνεδρίου μέσω οθονών που θα 
είναι εγκατεστημένες στο φουαγιέ της αίθουσας ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ. Η 
συζήτησή τους θα γίνει στις 13.00 κάθε ημέρα ως ακολούθως:

αναρτημενες aνακοινωσεις

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018 

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 328-330

ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ 331

ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 332-340

ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ 341

ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 342-343

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ 344-348

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ 349-355

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 356

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 357-363

ΥΠΕΡΤΑΣΗ 364

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018

ΔΙΑΒΗΤΗΣ-ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 365-367

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 368-371

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 372-376

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 377-408

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018 

ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΑ 247

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 248-252

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 253

ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 254-257

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ–ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ 258-260

ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 261-266

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 267-269

ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 270-276

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 277-286

ΩΡΛ 287-288

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018 

ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΑ 289

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 290-291

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 292-293

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 294

ΙΣΤΟΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 295-299

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 300

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 301-313

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΥΓΕΙΑΣ 314

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 315-319

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 320-321

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ 322-323

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 324-327
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Εναρκτηρια Συνεδριαση

44ου Ετησιου Πανελληνιου  
Ιατρικου Συνεδριου

Η Εναρκτήρια Συνεδρίαση θα γίνει  
την Τετάρτη 9 Μαΐου 2018 

και ώρα 20.00 στην αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

–– Προσφώνηση Προέδρου Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών κ. Γρη-
γορίου Κουράκλη

–– Χαιρετισμός Μακαριωτάτου Αρχιεπισκόπου Αθηνών και πάσης 
Ελλάδος κ. Ιερώνυμου

–– Χαιρετισμός Προέδρου Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθη-
νών κ. Πέτρου Σφηκάκη

–– Χαιρετισμός Κοσμήτορα Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπι-
στημίου Αθηνών κας Χαράς Σπηλιοπούλου

–– Χαιρετισμός Προέδρου Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών κ. Γεώρ-
γιου Πατούλη

–– Χαιρετισμός Προέδρου Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου κ. Μι-
χαήλ Βλασταράκου

–– Κήρυξη έναρξης εργασιών του Συνεδρίου από τον Υπουργό 
Υγείας κ. Ανδρέα Ξανθό

Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή με θέμα:

«Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών:  
Σύντομη ιστορική αναδρομή, το παρόν  

και οι μελλοντικές προοπτικές του»

Αθανάσιος-Μελέτιος Δημόπουλος
Πρύτανης

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Ïäçãéåó ãéá ôïõó Óõíåäñïõó

Óε ειδικά διαμορφωμένο χώρο, èá ëåéôïõñãåß Ãñáöåßï 
ðáñáëáâÞò äéáöáíåéþí, ðïõ èá Ý÷åé ôçí åõèýíç ãéá ôçí 
êáíïíéêÞ ôïðïèÝôçóç êáé ôçí ðñïâïëÞ ôùí äéáöáíåéþí êÜèå 
ïìéëßáò, åéóÞãçóçò Þ áíáêïßíùóçò. Ðáñáêáëïýíôáé ïé óýíåäñïé 
íá ðáñáäßíïõí ôéò äéáöÜíåéÝò ôïõò ôïõëÜ÷éóôïí ìßá þñá ðñéí 
áðü ôçí ðñïâïëÞ êáé íá åëÝã÷ïõí ìáæß ìå ôïí áñìüäéï õðÜëëçëï 
ôç óåéñÜ êáé ôç èÝóç ôïõò.

Ç äéÜñêåéá êÜèå ðñïöïñéêÞò áíáêïßíùóçò Ý÷åé ïñéóôåß óå 8 
ëåðôÜ êáé 2 ëåðôÜ óõæÞôçóç. Η διάρκεια συζήτησης κάθε αναρτη-
μένης ανακοίνωσης έχει οριστεί σε 3 λεπτά. Ïé äéáëÝîåéò èá Ý÷ïõí 
äéÜñêåéá 20 ëåðôÜ êáé ç óõæÞôçóÞ ôïõò 5 ëåðôÜ. Óôéò äéåôáéñéêÝò 
óõæçôÞóåéò, στις συζητήσεις κλινικών περιπτώσεων, óôá êëéíéêÜ 
öñïíôéóôÞñéá, óôá óåìéíÜñéá êáé óôá óõìðüóéá ç äéÜñêåéá ôùí 
åéóçãÞóåùí êáé ôçò óõæÞôçóçò Ý÷åé ïñéóôåß áðü ôïõò óõíôïíéóôÝò. 
Ðáñáêáëïýíôáé ïé ðñüåäñïé ôùí óõíåäñéÜóåùí, ïé óõíôïíéóôÝò ôùí 
óõæçôÞóåùí êáé ïé ïìéëçôÝò íá ôçñÞóïõí áõóôçñÜ ôïõò ÷ñüíïõò 
ðïõ Ý÷ïõí ðñïâëåöèåß.

Ç προβολή ôùí e-posters θα γίνεται μέσω οθονών που θα 
είναι εγκατεστημένες στο φουαγιέ της αίθουσας ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ.

Ç προβολή τους γίνεται σύμφωνα με τον αριθμό προγράμμα-
τος όλες τις ημέρες του Συνεδρίου.

Όλοι οι σύνεδροι θα πρέπει με την εγγραφή τους να εφοδιά-
ζονται από τη γραμματεία του συνεδρίου με το ερωτηματολόγιο 
αξιολόγησης του Προγράμματος και τη μαγνητική κάρτα η οποία 
θα χρησιμεύει για την είσοδο στις αίθουσες και για την ηλεκτρο-
νική μέτρηση του χρόνου παρακολούθησης την οποία θα φέρουν 
κατά όλο το χρόνο παρακολούθησης στο Συνέδριο. Η χορήγηση 
του μοριοδοτημένου πιστοποιητικού συμμετοχής θα γίνεται με τη 
συμπλήρωση του χρόνου παρακολούθησης και την παράδοση του 
συμπληρωμένου ερωτηματολογίου. Σύμφωνα με τα κριτήρια της 
EACCME-UEMS (DOC2012/30) τα μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME-CPD Credits) χορηγούνται αποκλειστικά 
μόνο σε ιατρούς.

Η χορήγηση του πιστοποιητικού παρακολούθησης 
του Συνεδρίου θα γίνει κατά την τελευταία ημέρα. 
Για τον υπολογισμό του χρόνου παρακολούθησης 
είναι απαραίτητη η επίδειξη της κονκάρδας στις 
εγκατεστημένες συσκευές μέτρησης, κατά την 
είσοδο και έξοδο στις αίθουσες

Στην Εναρκτήρια Συνεδρίαση θα απονεμηθούν επίσης τα 
βραβεία του Επάθλου «Σωτήρης Παπασταμάτης»1 και θα ανα-
κοινωθούν τα αποτελέσματα της Υποτροφίας σε ιατρούς για την 
κάλυψη διδάκτρων ενός Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 
στον τομέα των Κλινικών Νευροεπιστημών2.

Θα ανακοινωθούν επίσης τα βραβεία των καλύτερων εργα-
σιών βασικής έρευνας3, εφαρμοσμένης έρευνας4 και το βραβείο 
«Αιματοποίηση-Αιματοθεραπεία»5 σύμφωνα με τη βαθμολόγηση 
των υποβληθεισών εργασιών από ειδικούς κριτές.
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Ληξη του Συνεδριου

Η λήξη του Συνεδρίου θα γίνει το Σάββατο 12 Μαΐου 2018 
και ώρα 20.00 στην αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ομιλητής

Νικόλαος Ξανθούλης 
Συνθέτης 

Επιστημονικός Συνεργάτης της Ακαδημίας Αθηνών  
Καλλιτεχνικός Σύμβουλος της Εθνικής Λυρικής Σκηνής

με θέμα:

«Η Αρχαία Επτάχορδη Λύρα στην Υπηρεσία  
του Συναισθήματος και της Θεραπείας»

Στην Τελετή Λήξης θα απονεμηθούν επίσης τα βραβεία των 
καλύτερων εργασιών βασικής έρευνας3, εφαρμοσμένης έρευνας4 
και το βραβείο «Αιματοποίηση-Αιματοθεραπεία»5. 

 Εκκλησιασμοςi

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Με την ευκαιρία του ‘‘44ου ΕΤΗΣΙΟΥ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ  
ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ’’ 

σας προσκαλούμε για Συνεκκλησιασμό και Πνευματική 
επικοινωνία 

την Κυριακή 13 Μαΐου 2018 
- Κυριακή Του Τυφλού - 

στο Αγιορείτικο Μετόχι της Αναλήψεως στο Βύρωνα

06:30-10:15 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία

10:15-10:40 π.μ. Δεξίωση στο Αρχονταρίκι

10:40-11:30 π.μ. Εισήγηση: 
Πανοσιολογιώτατος π. Μύρων Σιμωνοπετρίτης

Πανοσιολογιώτατος π. Γεώργιος Ρουσάκης

Ιατρός- Αναισθησιολόγος

Συντονιστές-Σχολιαστές:  
Γ.Κ. Δαΐκος, Δ. Μπούμπας, Γ. Μπριασούλης,  
Χ. Μαρβάκη, Σ. Νανάς, Ι. Τατούλη

Επιτροπή Ιατρών
Κέντρο Βιοϊατρικής Ηθικής & Δεοντολογίας

Χορηγοί:

1Sanofi
2Elpen
3Ιατρική Εταιρεία Αθηνών 
4Ιατρική Εταιρεία Αθηνών 
5Metropolitan Hospital
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Επιστημονικο Προγραμμα

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου περιλαμβάνει:

•	 Τις διαλέξεις της Εναρκτήριας Συνεδρίασης  
και της Συνεδρίασης Λήξης

•	 Δέκα (10) Συνεδριάσεις Τι νεότερο

•	 Πέντε (5) Σεμινάρια

•	 Επτά (7) Πρακτικά Σεμινάρια

•	 Τέσσερα (4) Κλινικά Φροντιστήρια

•	 Δώδεκα (12) Συζητήσεις Κλινικών Περιπτώσεων

•	 Δεκαεπτά (17) Διεταιρικές Συζητήσεις

•	 Πέντε (5) Στρογγυλά Τραπέζια

•	 Ένα (1) Debate

•	 Μία (1) Διάλεξη

•	 Δύο (2) Δορυφορικά Συμπόσια

•	 Έξη (6) Δορυφορικές Διαλέξεις

•	 Δύο (2) Τιμητικές Εκδηλώσεις

•	 Τέσσερις (4) Ετήσιες Επιστημονικές Εκδηλώσεις Φορέων

•	 Είκοσι πέντε (25) Συνεδριάσεις προφορικών ανακοινώσεων

 Τι Νεοτερο

Νέα συνεδρία με σκοπό να ενημερώσει το γενικό ιατρικό κοινό  
για τις σημαντικότερες εξελίξεις επιλεγμένων κλάδων  

με τα εξής χαρακτηριστικά:

• Σταχυολόγηση των κυριότερων εξελίξεων κάθε ειδικότητας

• Έμφαση σε εξελίξεις που έχουν εφαρμογή στην κλινική πράξη

Πρόεδροι:	 Α. Καραμπίνης, Γ. Κωστοπαναγιώτου
Ομιλητές:	 Στην Αναισθησιολογία, �Γ. Βογιατζής
	 Στις Μεταμοσχεύσεις, �Γ. Σωτηρόπουλος 
	 Στη Νευροχειρουργική, �Δ. Σακάς

Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 15.00-16.00 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Πρόεδροι: 	 Π. Δρακάκης, Α. Καττάμης
Ομιλητές: 	 Στη Γυναικολογία, �Ν. Παπαντωνίου
	 Στην Παιδιατρική, �Ε. Χαρμανδάρη
	 Στην Παθολογική Ανατομική �Ε. Κουρέα

Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 15.00-16.00 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Πρόεδροι: 	 Θ. Βραχλιώτης, Κ. Τούτουζας
Ομιλητές:	 Στην Επεμβατική Καρδιολογία, �Δ. Αλεξόπουλος 
	 Στην Πυρηνική Ιατρική, �Σ. Χατζηιωάννου
	 Στην Κλινική Ακτινολογία, �Σ. Αργέντος

Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 16.00-17.00 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Πρόεδροι: 	 Ν. Τεντολούρης, Κ. Τσιούφης
Ομιλητές:	 Στον Διαβήτη, �Γ. Δημητριάδης
	 Στη Διατροφή, �Ι. Μανιός 
	 Στην Υπέρταση, �Γ. Στεργίου

Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 16.00-17.00 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Πρόεδροι: 	 Γ.Λ. Δαΐκος, Σ. Ζακυνθινός
Ομιλητές:	 Στις Λοιμώξεις, �Μ. Σαμάρκος
	 Στην Παθολογία, �Σ.Π. Ντουράκης 
	 Στην Πνευμονολογία, �Ν. Κουλούρης

Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 17.30-18.30 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Πρόεδροι: 	 Γ. Βαϊόπουλος, Γ. Μάντζαρης
Ομιλητές:	 Στην Κλινική Ανοσολογία, �Μ. Σπελέτας
	 Στη Ρευματολογία, �Δ. Βασιλόπουλος
	 Στη Γαστρεντερολογία, �Σ. Μανωλακόπουλος

Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 18.30-19.30 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α



xxvii9 - 12 Μαΐου 201844o ΕΠΙΣxxvi

Πρόεδροι: 	 Γρ. Κουράκλης, Π. Καραΐσκος
Ομιλητές:	 Στη Χειρουργική, �Δ. Μαντάς
	 Στην Ιατρική Πληροφορική, �Β. Πλαγιαννάκος
	 Στην Ιατροδικαστική, �Χ. Σπηλιοπούλου

Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 14.00-15.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Πρόεδροι: 	 Χ. Παπαγεωργίου, Σ. Παπαγεωργίου
Ομιλητές:	 Στην Ψυχιατρική, �Αθ. Δουζένης
	 Στη Νευρολογία, �Λ. Στεφανής
	 Στη Γεροντολογία, �Ι. Καραϊτιανός

Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 17.00-18.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Πρόεδροι: 	 Ε. Πατσούρης, Δ. Ροντογιάννη
Ομιλητές:	 Στην Ογκολογία, �Μ. Καραμούζης
	 Στην Επεμβατική Ακτινολογία, �Λ. Θάνος 
	 Στην Παθολογοανατομία, �Σ. Θεοχάρης

Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 17.00-18.00 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Πρόεδροι: 	 Ν. Μαλισιόβας, Χ. Νικολάου
Ομιλητές:	 Στη Βιοπαθολογία, �Σ. Πουρνάρας
	 Στη Βιοχημεία, �Π. Μουτσάτσου
	 Στη Γενετική, �Α. Ηλιόπουλος

Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 17.00-18.00 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

 Σεμιναρια

Η παρακολούθηση των Σεμιναρίων είναι ελεύθερη.

Για την παρακολούθησή τους θα τηρηθεί σειρά 
προτεραιότητας

Χειρουργικές λοιμώξεις
Συντονιστής:	 Γ.Λ. Δαΐκος
Εισηγητές:	 Γ. Γκιόκας, Ε. Γιαννιτσιώτη, Α. Καραπάνου,  

Ε. Κουρμπέτη, Α. Μαυρογένης, Κ. Μουλακάκης, 
Α. Παπαδόπουλος, Μ. Πηρουνάκη, Μ. Σαμάρκος,  
Σ. Στεργιόπουλος, Μ. Ψυχογιού 
Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 10.30-14.45 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Διαχείριση ασθενών στα ΤΕΠ
- Οργάνωση και λειτουργία των ΤΕΠ

Συντονιστές:	 Δ. Τσιφτσής, Γ. Κούρλας
Εισηγητές:	 Α. Δρίτσα, Ε. Κακλαμάνου, Ι. Κούρλας, Ε. Πολυ-

ζωγοπούλου, Δ. Τσιφτσής
- Διαχείριση περιπτώσεων στα ΤΕΠ από το γενικό 
γιατρό

Συντονιστές-
Εισηγητές:	 Γ. Χαραλάμπους, Γ. Μαρίνος, Αικ. Κορακίδου,  

Δ. Κολοκυθάς, Α. Παντελής, Π. Σκλαβούνος
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 17.45-21.45 
Αίθουσα ATHENS VIEW

Datathons in Evidence – based Medicine: εργα-
λείο διεπιστημονικής εκπαίδευσης και έρευνας

Συντονιστές:	 Χ. Καρανίκας, Γ. Δαφούλας
Εισηγητές:	 Γ. Αγγούρης, A. Brandtmüller, Ε. Γρυμάνη, Γ. Δα-

φούλας, Ε. Θηραίος, Δ. Ιακωβίδης, Χ. Καρανίκας, 
Θ. Καρούνος, Ε. Κυριάκου, Π. Σταφυλάς
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 10.45-15.00 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Σχέση ιατρού-ασθενή - Προσέγγιση ασθενών με 
χρόνια νοσήματα: ενημέρωση - συμμόρφωση - 
υποστήριξη

Συντονιστές:	 Γ. Παπαδημητρίου, Χ. Λιονής
Εισηγητές:	 Δ. Δαΐκος, Φ. Ζάχαρης, Ι. Καραϊτιανός, Κ. Μόσχου 

Ν. Παπανικολάου, Χ. Χρυσοχόου
Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 10.30-14.45 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Θεραπευτική άσκηση στην ιατρική
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ Ελληνικού Εθνι-
κού Κέντρου «Exercise iS medicine», Ινστι-
τούτου Εφαρμοσμένης Φυσιολογίας και 
Άσκησης στην Ιατρική, Ελληνικής Εταιρείας 
Φυσιολογίας

Συντονιστές:	 Μ. Κουτσιλιέρης, Κ. Μάρκου, Μ. Αλμπάνη 
Εισηγητές:	 Χ. Ευαγγελινού, Ι. Κουτεντάκης, Κ. Μάρκου,  

Ι. Μπεράτης, Δ. Ξάνθης, Ι. Πούλης, Α. Φιλίππου
Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 12.45-14.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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 Πρακτικα Σεμιναρια

Σεμινάρια με την ενεργό συμμετοχή των συνέδρων οι οποίοι  
με τη βοήθεια σεναρίων βρίσκονται όσο το δυνατό πιο κοντά  
στις πραγματικές συνθήκες που μπορεί να αντιμετωπίσει  

ο επιστήμονας υγείας.

Η παρακολούθηση των Σεμιναρίων είναι ελεύθερη.

Για την παρακολούθησή τους θα τηρηθεί σειρά 
προτεραιότητας.

Σεμινάριο Υπερηχογραφίας HSUMB Α-Ζ
Επιστημονική Εκδήλωση Ελληνικής 
Εταιρείας ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΩΝ 
ΥΠΕΡΗΧΩΝ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΤΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ

Συντονιστές: 	 Κ. Χατζημιχαήλ, Ε.Ι. Μαστοράκου, Ν. Παπαντωνίου
Εισηγητές: 	 Π. Αντσακλής, Ι. Θεοτοκάς, Ο. Καραπαναγιώτου, 

Γ. Οικονόμου, Κ. Πάχου, Θ. Σπυριδόπουλος,  
Στ. Τσαντής, Κ. Χατζημιχαήλ 
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 17.30-21.45 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Η αντιμετώπιση μεγάλης αιμορραγίας στον προ-
νοσοκομειακό χώρο

Συντονιστές:	 Π. Κουκόπουλος, Ν. Παπαγεωργίου
Εισηγητές:	 Π. Κανελάκης, Χ. Καπνόπουλος, Ν. Καραβαλάκης, 

Π. Κουκόπουλος, Μ. Μποτσάκη, Ν. Παπαγε-
ωργίου, Ε. Πλεξουσάκης, Θ. Συνειφακούλης,  
Δ. Ψαρρή
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 09.00-13.00 
Αίθουσα ATHENS VIEW

Ιατρική διαχείριση εκτάκτων καταστάσεων και 
κρίσεων στην πράξη

Συντονιστής: 	 Ε. Πικουλής
Εισηγητές: 	 Π. Δασκαλάκης, Σ. Δούκας, Ε. Παυλίδου, Δ. Σχίζας, 

Φ. Σωτηρίου, Γ. Τσουρούφλης
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 13.30-17.30 
Αίθουσα ATHENS VIEW

Κρίσιμα συμβάματα: εκπαίδευση με προσομοι-
ωτή SimMan 3G
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕλληνικήΣ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕταιρείαΣ

Εκπαιδευτές:	 Ε. Γαρίνη, Κ. Θεοδωράκης, Θ. Λάππας, Ι. Λα-
σηθιωτάκη, Α. Ντούμα, Π. Στρατηγοπούλου,  
Σ. Φιλίππου
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 09.00-12.00 
Αίθουσα ΑTHENS VIEW

Total Nutrition Therapy (TNT): Κοινές παθο-
λογικές καταστάσεις με ιδιαίτερες θρεπτικές 
ανάγκες στην κοινότητα

Συντονίστριες:	 Μ. Θεοδωρακοπούλου , Μ. Μπιτζάνη
Εισηγητές:	 Γ. Βασιλειάδου, Χ. Δημοσθενόπουλος, Χ. Διακάκη, 

Μ. Κοντογιώργη, Κ. Πετροπούλου, Ι. Ραβάνη,  
Κ. Τζαγκαράκη, Φ. Φραντζεσκάκη, Ε. Χρυσαν-
θοπούλου
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 10.45-15.00 
ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ

Διαχείριση αεραγωγού
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕλληνικήΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ

Εκπαιδευτές:	 Ε. Σταματάκης, Χ. Πανταζόπουλος
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 12.30-15.30 
Αίθουσα ATHENS VIEW

Βασική Υποστήριξη της ζωής και χρήση Αυτό-
ματου εξωτερικού Απινιδιστή 
(Basic Life Support and external automated 
defibrillation, BLS/AED Course) 
πιστοποιημένο από το Ευρωπαϊκό Συμβού-
λιο Αναζωογόνησης (European Resuscitation 
Council) 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕλληνικήΣ 
ΕταιρείαΣ Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης

	 Αικ. Μαραθιά, Υπεύθυνη Σεμιναρίου
	 Θ. Ξάνθος, Συνυπεύθυνος Σεμιναρίου
Εκπαιδευτές:	 Φ. Βενετσάνος, Χ. Βέρρας, Δ. Μαρκαντωνάκη, 

Α. Τασούλη, Α. Μαυρίδη, Θ. Μαυρίδης, Δ. Μαυ-
ρολιάς, Ι. Ξανθάκη, Β-Μ Τσοπόκη
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 16.00-21.00 
Αίθουσα ATHENS VIEW
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 Εφαρμοσμενα Κλινικα Φροντιστηρια

Τα επιλεγμένα θέματα αναπτύσσονται με «φροντιστηριακού» 
χαρακτήρα μέθοδο βασιζόμενη σε ερωτήσεις και απαντήσεις 
των συμμετεχόντων. Για κάθε ΕΚΦ εκδίδεται ειδικός τόμος.

Η παρακολούθηση είναι ελεύθερη αλλά θα τηρηθεί σειρά 
προτεραιότητας.

Ο κάθε τόμος ανέρχεται στα 20,00 €.

Καρκίνος δέρματος
Συντονιστές: 	 Α. Στρατηγός, Μ. Παπουτσάκη
Εισηγητές: 	 Α. Κατούλης, Α. Μπεφόν, Β. Νικολάου, Δ. Σγούρος, 

Ε. Στεφανάκη
Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 12.45-14.45 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Χρήση αντιπηκτικών
Συντονιστές:	 Γ. Φιλιππάτος, Ο. Κατσαρού, 
Εισηγητές: 	 Γ. Γιαννόπουλος, Β. Δανηλάτου, Η. Κυριάκου,  

Ε. Λευκού, Β. Μπιστόλα, Δ. Φαρμάκης, Α. Φρο-
γουδάκη
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 15.15-17.15 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Οξύ κοιλιακό άλγος
Συντονιστές:	 Γ. Κουράκλης, Σ.Π. Ντουράκης
Εισηγητές: 	 Α. Αλεξοπούλου, Β. Βεργαδής, Δ. Δημητρούλης, 

Β. Σεβαστιανός
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 15.15-17.15 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ζάλη-Ίλιγγος: Διαφορική διάγνωση κεντρικών 
και περιφερικών διαταραχών

Συντονιστές:	 Κ. Βουμβουράκης, Θ. Νικολόπουλος
Εισηγητές: 	 Α. Δελίδης, Γ. Κορρές, Δ. Κίτσος, Μ. Χονδρογιάννη

Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 15.00-17.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

 Συζητησεισ Κλινικων Περιπτωσεων

Παρουσιάζονται κλινικά περιστατικά και γίνεται 
συζήτηση με τους συμμετέχοντες σχετικά με:

τη διαφορική διάγνωση, την επιβεβαίωση της 
διάγνωσης, τη λήψη της κλινικής απόφασης 
(διαχείριση περίπτωσης εντός νοσοκομείου-
κριτήρια παραπομπής και νοσηλείας στο 

νοσοκομείο), την αξιολόγηση της θεραπευτικής 
παρέμβασης (ιεράρχηση επιλογών-τεκμηρίωση-
αποτελεσματικότητα), τον προγραμματισμό της 
συστηματικής παρακολούθησης (follow up) και την 

πρόγνωση.

Η συζήτηση κάθε κλινικής περίπτωσης 
ολοκληρώνεται με την παρουσίαση της πλέον 
πρόσφατης γνώσης σύμφωνα με την Ιατρική 

Βασισμένη σε Ενδείξεις (Evidence Based Medicine).

Στις περισσότερες συνεδρίες λειτουργεί 
διαδραστικό σύστημα προβολής ερωτήσεων 
και στατιστικής εμφάνισης των απαντήσεων 

(interactive system) κατά τη διάρκεια της 
συζήτησης.

Διαβητική νεφροπάθεια
Συντονιστές:	 Θ. Αποστόλου, Γ. Ιωαννίδης
Εισηγητές: 	 Θ. Αποστόλου, Ν. Βαλλιάνου, Γ. Ιωαννίδης,  

Α. Παϊκοπούλου, Θ. Στρατηγού
Σχολιαστές: 	 Θ. Αποστόλου, Γ. Ιωαννίδης

Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 12.45-14.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Ακτινολογία 
Συντονιστές:	 Ν. Κελέκης, Σ. Αργέντος
Εισηγητές: 	 Χ. Κοντοπούλου, Μ. Μαδεμλή, Ν. Οικονομόπουλος

Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 17.30-19.30 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Η ανάγκη ορθολογικής επιλογής αντιβιοτικών 
στα ελληνικά νοσοκομεία
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Συντονίστριες:	 Ε. Γιαμαρέλλου, Κ. Κανελλακοπούλου
Εισηγήτριες:	 Α. Αντωνιάδου, E. Γιαμαρέλλου, Κ. Κανελλα

κοπούλου, Γ. Πουλάκου, Χ. Ρούτση
Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 17.30-19.30 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ
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Χειρουργική της Παθολογίας
Συντονιστές:	 Θ. Καρατζάς, Ν. Αρκαδόπουλος
Εισηγητές: 	 Π. Κοκορόπουλος, Σ. Κύκαλος, Γ. Κωνσταντου-

δάκης, Γ. Τσουρούφλης
	 Παρουσίαση περιστατικών:
	 Ζ. Γαρουφαλιά, Ε. Καρατζά, Ζ. Μαντάνης,  

Γ. Μάργαρης
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 10.45-12.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Λοιμώξεις
Συντονιστές:	 Χ. Γώγος, Α. Σκουτέλης
Εισηγητές: 	 Β. Βίγλας, Χ. Δαβούλος, Χ-Π. Κουτσούρη,  

Ε. Μυλωνά, Β. Νιάρου, Χ. Τότσικας
Σχολιαστές:	 Β. Παπασταμόπουλος, Κ. Ακινόσογλου

Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 13.00-15.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Καρδιολογία Ι
Συντονιστές:	 Σ. Τουμανίδης, Χ. Βλαχόπουλος
Εισηγητές: 	 Ι. Κουτάγιαρ, Ε. Οικονόμου, Ε. Ρεπάσος,  

Ε. Τσαγάλου
Σχολιαστές:	 Κ. Αζναουρίδης, Ε. Άννινος, Β. Βλαγκούλης,  

Γ. Βογιατζής, Χ. Γεωργακόπουλος, Π. Κοτιλέας, 
Α. Νταλιάνης, Σ. Χατζίδου
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 13.00-15.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Καρδιολογία ΙΙ
Συντονιστές:	 Ι. Παρίσης, Λ. Ραλλίδης
Εισηγητές: 	 Δ. Βουτσίνος, Ε. Κιουρή, Γ. Μπακώσης, Β. Μπι-

στόλα
Σχολιαστές:	 Ε. Βολτυράκης, Α. Καραβίδας, Χ. Μιχαλακέας,  

Ε. Πολυζωγοπούλου 
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 17.30-19.30 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Διαχείριση γαστρεντερολογικών προβλημάτων
Συντονιστής:	 Γ. Μάντζαρης
Εισηγητές:	 Ε. Αρχαύλης, Ν. Βιάζης, Χ. Καλαντζής, Γ. Καρα-

μανώλης, Μ. Τζουβαλά
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 19.45-21.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Πνευμονολογία
Συντονιστής:	 Κ.Ι. Γουργουλιάνης
Εισηγητές:	 Κ.Ι. Γουργουλιάνης, Κ. Δεσκάτα, Ρ. Κώτσιου,  

Λ. Σίχα
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 19.45-21.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Οξεοβασική ισορροπία
Συντονιστής:	 Χ. Ιατρού
Εισηγητές:	 Β. Ζαβός, Μ. Κουκουλάκη

Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 10.45-12.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Διαβήτης και επιπλοκές: από τη θεωρία στην 
πράξη

Συντονιστής:	 Α. Μελιδώνης
Εισηγητές:	 Α. Καμαράτος, Α. Κουτσοβασίλης, Α. Μαυρογιαν-

νάκη, Α. Παπαζαφειροπούλου
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 13.00-15.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Εκεί όπου η Νευρολογία συναντά τις άλλες 
ιατρικές ειδικότητες

Συντονιστές:	 Κ. Βουμβουράκης, Σ. Παπαγεωργίου, Λ. Στεφανής
Εισηγητές:	 Β. Βασιλείου, Σ. Βασιλοπούλου, Β. Ζούβελου, 

Δ. Καλκάνης, Γ. Καραγιώργης, Ε. Κορομπόκη,  
Α. Μπονάκης, Μ. Μπρέγιαννη, Λ. Παλαιοδήμου, 
Μ. Ρέντζος, Μ. Σαμπά, Π. Τσιριγώτης, Π. Τούλας
Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 18.00-20.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

 Διεταιρικεσ Συζητησεισ

Η αυτοανοσία στην υγεία και στη νόσο: αίτιο 
και αιτιατό
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ  
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ

Συντονίστριες:	 Α. Τσιρογιάννη, Χ. Νικολάου
Εισηγητές:	 Μ. Βάρλα-Λευθεριώτη, Α. Σαραντόπουλος, Χ. Τσί-

γαλου, Α. Τσιρογιάννη
Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 10.30-12.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Αναδυόμενοι βιοδείκτες: κλινικοεργαστηριακή 
ερμηνευτική αξιολόγηση και χρησιμότητα στην 
παρακολούθηση και αντιμετώπιση διαταραχών
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ  
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ

Συντονιστές:	 Γ. Αντωνάκος, Μ. Νταλαμάγκα
Εισηγητές:	 Γ. Αντωνάκος, Ν. Βαλλιάνου, Α. Γρίβας, Ε. Καρα-

μπελά, Μ. Νταλαμάγκα, Ε. Φαβίου
Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 10.30-12.30 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ
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Ειδικότητα στο εξωτερικό. Διλήμματα, πλεονε-
κτήματα και περιορισμοί

Συντονιστής:	 Στ. Κύκαλος 
Εισηγητές:	 Ε. Ντικούδη, Δ. Ντουράκης, Ι. Πανουτσοπούλου, 

Λ. Τουφεκτζιάν
Πέμπτη 11 Μαΐου 2018, 13.00-15.00 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Αντιμικροβιακή αντοχή στην Ελλάδα: Η πιο σκο-
τεινή ώρα;

Συντονιστές:	 Α. Βατόπουλος, Ν. Σύψας
Εισήγητες:	 Ε. Βαλκάνου, Π. Γιακκούπη, Μ. Γκαμαλέτσου,  

Φ. Κοντοπίδου
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 10.45-12.45 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Αιμαφαίρεση: μια σύγχρονη θεραπευτική επιλογή 
σε ένα ευρύ φάσμα νοσημάτων
Επιστημονική Εκδήλωση ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ  
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΙΜΑΦΑΙΡΕΣΗΣ

Συντονιστές:	 Ειρ. Γράψα, Χ. Παπαδημητρίου
Εισηγητές:	 Ειρ. Γράψα, Ι. Γριβέας, Π. Κάρμας, Γ. Ντουραμάνη

Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 13.00-15.00 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Το ΕΣΥ σε μετάβαση
Συντονιστές:	 Ι. Κυριόπουλος, Χ. Ιατρού
	 Π. Αυγερινός, Εισαγωγική παρέμβαση
Εισηγητές:	 Κ. Αθανασάκης, Α. Μαριόλης, Ν. Μαρουδιάς,  

Α. Μπαλασοπούλου, Γ. Μπολέτης
Σχολιαστές:	 Β. Κοντοζαμάνης, Α. Σισσούρας, Γ. Υφαντόπουλος

Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 15.15-17.15 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Δημόσια υγεία και λοιμώξεις
Συντονιστές:	 Σ. Τσιόδρας, Α. Τσακρής
Εισηγητές:	 Γ. Βρυώνη, Θ. Γεωργακοπούλου, Δ. Περβανίδου, 

Γ. Σαρόγλου, Ν. Σπανάκης
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 19.45-21.45 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Η συναίνεση του ασθενούς μετά από ενημέρωση: 
νομικά και ηθικά θέματα

Συντονιστές:	 Κ. Σιμόπουλος, Λ. Κιτσαράς
Εισηγητές:	 Α. Δάφνη, Π. Πανταζάκος, Α. Τσαρούχα,  

Στ. Τσινόρεμα
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 10.45-12.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Η αναγκαιότητα εμβολιασμού των ενηλίκων
Συντονιστές:	 Μ. Θεοδωρίδου, Γ. Δημόπουλος
Εισηγητές:	 Λ. Καρνέσης, Ε. Μαλτέζου, Α. Παυλή, Γ. Πουλάκου

Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 15.15-17.15 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Artificial Intelligence and Medicine in the Future
Συντονιστές:	 Θ. Παπαϊωάννου, Σ. Παπαγρηγοριάδης
Εισηγητές:	 Δ. Ιακωβίδης, Γ. Παλιούρας, Μ. Σιδέρης,  

Σ. Παπαγρηγοριάδης
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 15.15-17.15 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Η έρευνα «Υγεία και Ευημερία»: αποτελέσματα 
των ετών 2001-2017

Συντονιστές:	 Ι. Κυριόπουλος, Ε. Πάβη
Εισηγητές:	 Κ. Αθανασάκης, Γ. Κουλιεράκης, Ν. Κούρκουλας, 

Γ. Ναούμ
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 17.15-19.15 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Περιοδικός προληπτικός έλεγχος ανά κατηγορία 
πληθυσμού

Συντονιστές:	 Κ. Σουλιώτης, Γ. Τούντας
Εισηγητές:	 Σ. Αγγελάκη, Γ. Ανδρικόπουλος, Ι. Μπουκοβίνας, 

Γ. Τούντας
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 19.30-21.30 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Η συμβολή της ιαματικής ιατρικής στην ΠΦΥ
Συντονιστής:	 Κ. Κουσκούκης
Εισηγητές:	 Κ. Κουσκούκης, Ν. Σιμάσκος, Π. Παπαδέλλης,  

Α. Πολυδώρου, Σ. Τζουβάρα
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 17.15-18.15 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Αναισθησία και εγκέφαλος
Συντονίστριες:	 Γ. Κωστοπαναγιώτου, Θ. Βογιατζάκη
Εισηγητές:	 Α. Μαλισιώβα, Α. Παπαϊωάννου, Π. Χλωροπούλου, 

Χ. Στάικου
Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 10.30-12.30 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια. Mια σύγχρονη 
θεώρηση

Συντονιστές:	 Κ. Βέμμος, Κ. Τάκης
Εισηγητές:	 Κ. Βέμμος, Κ. Δημητριάδης, Ε. Κορομπόκη,  

Α. Πλωμαρίτογλου, Π. Σάββαρη, Κ. Τάκης
Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 12.45-14.45 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Όγκοι ΚΝΣ σε παιδιά και νέους ενήλικες
Συντονιστές:	 Π. Κορκολοπούλου, Γ. Σφακιανός
Εισηγητές:	 Μ. Γαβρά, Α. Καττάμης, Π. Κορκολοπούλου,  

Κ. Στεφανάκη, Γ. Σφακιανός
Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 15.00-17.00 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ
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Όζοι θυρεοειδούς αδένα: από τη διάγνωση στη 
θεραπεία

Συντονιστές:	 Γρ. Κουράκλης, Σ. Τσελένη-Μπαλαφούτα
Εισηγητές:	 Α. Κουρέας, Γ. Μπούτζιος, Σ. Τσελένη-Μπαλα-

φούτα, Γ. Τσουρούφλης
Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 18.00-20.00 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Στρογγυλα Τραπεζια

Εγγραματοσύνη στην υγεία: ενδυνάμωση του 
επαγγελματία υγείας και συμμετοχή του ασθενή 
στη λήψη απόφασης από κοινού 

Συντονιστές:	 Χ. Λιονής, Ε. Πιτέλου
Εισηγητές:	 Γ. Κουλιεράκης, Χ. Λιονής, Ε. Πιτέλου, Α. Τσουρός

Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 12.00-12.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Φοιτητικό Βήμα
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
(Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.)
Στρογγυλό Τραπέζι 1
Αναδυόμενες λοιμώξεις στην Ελλάδα: τι άλλο 
πρέπει να συμπεριλάβουμε στη λίστα της δια-
φορικής διάγνωσης;

Συντονίστρια:	 Μ. Ψυχογιού
Εισηγητές:	 Κ. Βαμβακάρης, Ε. Πουλογιαννοπούλου,  

Ν. Τσακίρογλου, Α. Τσιμπικτσιόγλου

Στρογγυλό Τραπέζι 2
Τρισδιάστατη εκτύπωση στην ιατρική πράξη

Συντονιστές:	 Θ. Παπαϊωάννου, Γ. Παπουλάκος
Εισηγητές:	 Αικ. Καραγκούνη, Δ. Παπαφιλίππου

Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 15.00-17.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Κλινικές Μελέτες 2018: Νομοθετικό-ρυθμιστι-
κό πλαίσιο και η εφαρμογή του στο Δημόσιο 
Νοσοκομείο

Συντονιστές:	 Δ. Μπούμπας, Ε. Τέρπος
Εισηγητές:	 Α. Αρμαγανίδης, Μ. Γαβριατοπούλου, Κ. Δραγώνας, 

Β. Μπαρούτσου, Σ. Ρομπόλη, εκπρόσωποι, ΕΟΦ, 
ΣΦΕΕ, Υπ. Υγείας
Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 10.45-12.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Έλληνες γιατροί απανταχού: ο ρόλος τους στην 
παγκόσμια κοινότητα αλλά και στην ανάπτυξη 
της χώρας μας
Επιστημονική Εκδήλωση ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ 
ΑΘΗΝΩΝ & ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΝΑΠΑΡΑ-
ΓΩΓΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Συντονιστές:  	 Γ. Πατούλης, Χ. Δαμάσκος
Εισηγητές: 	 Γ. Ζωγράφος, Ι. Κριάρη, Κ. Πάντος, Γ. Πατούλης, 

Γ. Τζιάλλας
Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 18.00-20.00 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

 Debate

Τεχνικές και μέθοδοι ελέγχου και διαχείρισης 
των μειζόνων παραγόντων κινδύνου στη δη-
μόσια υγεία

Συντονιστής: 	 Τ. Τέλογλου
Εισηγητές:	 Α. Τσουρός, Ι. Κυριόπουλος 

Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 13.45-14.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

 Διαλεξη

Η διπλωματία της υγείας
Πρόεδρος: 	 Ε. Θηραίος
Εισηγητές:	 Α. Τσουρός 

Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 17.00-17.30 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

 Δορυφορικα Συμποσια

Σύγχρονα θέματα στη διαχείριση των Σπονδυ-
λαρθρίτιδων

Πρόεδρος:	 Κ. Μποκή
Εισηγητές:	 Π. Κατσιμπρή, Λ. Κουτσογεωργοπούλου

Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 11.00-12.30 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Χορηγός:	 Novartis

Το ταξίδι του ασθενή υψηλού καρδιαγγειακού 
κινδύνου προς τη στεφανιαία νόσο. Πώς μπορού-
με έγκαιρα και αποτελεσματικά να παρέμβουμε 
πριν και μετά το καρδιαγγειακό επεισόδιο;

Εισηγητές:	 Χ. Βλαχόπουλος, Γ. Κολοβού
Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 12.45-13.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Χορηγός:	 MSD & ΒΙΑΝΕΞ
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 Δορυφορικεσ Διαλεξεισ

Στην καρδιά του Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2. 
Από τη ρύθμιση της HbA1c έως την αντιμετώ-
πιση του Καρδιαγγειακού Κινδύνου: ασφάλεια 
και αποτελεσματικότητα της εμπαγλιφλοζίνης

Πρόεδρος: 	 Μ. Μπενρουμπή
Ομιλητής:	 Σ. Λιάτης

Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 15.15-15.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Χορηγός: 	 Boehringer Ingelheim 

IDEG/LIRA: Ο σύγχρονος τρόπος βελτιστοποί-
ησης της βασικής ινσουλίνης με ένα στυλό και 
μια ένεση ημερησίως

Πρόεδρος:	 Α. Σωτηρόπουλος
Ομιλητής:	 Ι. Ντούπης

Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 17.15-17.45 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Χορηγός: 	 NovoNordisk

Η επίδραση του Ακλιδινίου στη Φυσική Δρα-
στηριότητα ασθενών με Χρόνια Αποφρακτική 
Πνευμονοπάθεια 

Πρόεδρος: 	 Δ. Ξάνθης
Ομιλητής:	 Μ. Χρυσανθίδης

Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 17.15-17.45 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Χορηγός: 	 Menarini

Η κλινική εμπειρία με τους SGLT2 αναστολείς. 
Η αξία των δεδομένων καθημερινής κλινικής 
πρακτικής

Πρόεδρος: 	 Κ. Μακρυλάκης
Ομιλητής:	 Α. Ράπτης

Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 19.30-20.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Χορηγός: 	 AstraZeneca

Η αντιμετώπιση των συμπτωμάτων και των παρο-
ξύνσεων στους ασθενείς με Χρόνια Αποφρακτική 
Πνευμονοπάθεια

Ομιλητής:	 Ελ. Βρουβάκης
Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 19.30-20.00 
Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Χορηγός: 	 Novartis

Ο υπερουριχαιμικός ασθενής στην καθημερινή 
κλινική πρακτική

Πρόεδρος:	 Ε. Θηραίος
Ομιλητής:	 Π. Τρόντζας

Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 10.30-11.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Χορηγός: 	 Menarini

 Τιμητικεσ Εκδηλωσεισ

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΙΣ ΜΝΗΜΗΝ «Κ. ΣΤΕΦΑΝΗ»

Συντονιστές:	 Λ. Παπαγεωργίου, Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Α~ Ψυχιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ

	 Λ. Στεφανής, Καθηγητής Νευρολογίας-Νευρο-
βιολογίας, Διευθυντής Α´ Νευρολογικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Εισηγήσεις:	� «Νευροεπιστήμων Κώστας Στεφανής: η συμβολή 
του στην κατανόηση της λειτουργικής οργάνωσης 
του φλοιού του εγκεφάλου ως οργάνου του νου»,  
�Η. Αγγελόπουλος, Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ
�Συμπεριλαμβάνεται βίντεο παρουσίαση του �Από-
στολου Γεωργόπουλου, Professor, Department of 
Neuroscience. Regents Professor of Neuroscience. 
McKnight Presidential Chair in Cognitive Neurosci-
ence, University of Minnesota
�«Καθηγητής Κώστας Στεφανής: O καθοριστικός 
ρόλος του για τη Σύγχρονη Ψυχιατρική στη χώρα 
μας και διεθνώς», �Κ. Σολδάτος, Ομότιμος Καθηγη-
τής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ
�«Κώστας Στεφανής: H διαχρονική αναζήτηση της 
γενετικής βάσης των μειζόνων Ψυχικών Διαταρα-
χών», �Γ. Παπαδημητρίου, Ομότιμος Καθηγητής 
Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ και Ν.Κ. Στεφανής, Καθηγητής 
Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ
�«Ο πολιτικός Κώστας Στεφανής: όταν η επιστήμη 
συναντά την πολιτική», �Κ. Σουλιώτης, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Πολιτικής Υγείας του Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου
Τετάρτη 9 Μαΐου 2018, 17:30-19:30 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ
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ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΙΣ ΜΝΗΜΗΝ «Δ. ΤΡΙΧΟΠΟΥΛΟΥ»

«Ακαδημαϊκή Αριστεία και ο Δημήτρης Τριχό-
πουλος» 

Συντονιστές:	 Ν. Κωνσταντάρας, Δημοσιογράφος,  
Δ. Μπούμπας Καθηγητής ΕΚΠΑ 

Εισηγητές: 	    �«Η διαχρονική διάσταση της αριστείας (Φιλοσο-
φικές, κοινωνικές και πολιτικές  διαστάσεις της 
αριστείας από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα)», �Τ. 
Θεοδωρόπουλος, Δημοσιογράφος

	� «Η Αριστεία στην Ακαδημαϊκή Διδασκαλία και 
Έρευνα», �Μ. Κουτσιλιέρης, Καθηγητής ΕΚΠΑ

	� «Η Αριστεία στο σύγχρονο Δημόσιο Πανεπιστήμιο»,  
�Κ. Χριστοφίδης, Πρύτανης Πανεπιστημίου Κύπρου

	� «Η έννοια της αριστείας  στη ζωή και το έργο του 
Δ. Τριχόπουλου», � Θ. Μουντοκαλάκης, Ομότιμος 
Καθηγητής ΕΚΠΑ
Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 18:30-20:00 / Αίθουσα 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

 Ethσιεσ Επιστημονικεσ

Εκδηλωσεισ Φορεων

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ  
ΜΕΛΕΤΗΣ ΤΗΣ ΣΗΨΗΣ

«Βιοδείκτες στη διάγνωση και νέες ερευνητικές 
προοπτικές»
Α΄ ΜΕΡΟΣ: Βιοδείκτες στη διάγνωση

Προεδρείο: 	 Ε. Γιαμαρέλλου, Χ. Γώγος

	 - �Κατευθυντήριες γραμμές για τη χρήση της προ-
καλσιτονίνης, �Α. Αντωνιάδου 

	 - �Ταχεία μοριακή ανίχνευση παθογόνων σε λοιμώ-
ξεις αναπνευστικού, �Ε. Παραμυθιώτου

	 - Τα δεδομένα της μελέτης PROMPT, �A. Πιστίκη

Β΄ ΜΕΡΟΣ: Πορεία νέων μελετών

Προεδρείο:	 Απ. Αρμαγανίδης, Γ. Δημόπουλος

	 - Μελέτη PROGRESS, �Ε. Κυριαζοπούλου

	 - Μελέτη INCLASS, �Ε. Καρακικέ

	 - �Μελέτη προσωποποιημένης ανοσοθεραπείας 
PROVIDE, �Ε.Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης

Πέμπτη 10 Μαΐου 2018, 15.15-17.15 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΝΩΣΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  
ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Διάλεξη «Κωνσταντίνου Γαρδίκα»

Η Ανοσογενετική στη Σύγχρονη Ιατρική
Πρόεδρος:	 Σ. Ζακυνθινός
Ομιλήτρια:	 Χρ. Παχουλά-Παπαστεριάδη

Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 13.00-14.00 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

28η ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ

Α΄ ΜΕΡΟΣ: 
Στρογγύλη Τράπεζα:
Η αιμοθεραπεία στους παιδιατρικούς ασθενείς 
και τα νεογνά

Συντονίστριες:	 Λ. Παμφίλη, Β.Τσαγκάρη

Εισηγητές:	 Διαχείριση μεταγγίσεων στα νεογνά, Λ. Παμφίλη

Μεταγγίσεις σε παιδιατρικούς ασθενείς με αιμο-
σφαιρινοπάθεια, Ε. Ζερβού

Μεταγγίσεις σε ογκολογικούς ασθενείς, Β. Κίτρα-
Ρούσσου

Β΄ ΜΕΡΟΣ:
Συντονιστές:	 Μ. Γεωργιακάκη, Θ. Θεοδωρίδης

Διάλεξη
Ταξιδιωτική ιατρική, Σ. Χατζηπαναγιώτου

Διάλεξη
Ηλεκτρονικές εφαρμογές υγείας και χρήση δεδο-
μένων υγείας (Big Data), Ε. Θηραίος

Παρασκευή 11 Μαΐου 2018, 18.15-21.30 
Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΡΟΕΔΡΩΝ  
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ

«Το νομοσχέδιο για την ιατρική εκπαίδευση και 
τις ειδικότητες. Η επόμενη μέρα»

Συντονιστές:	 Κ. Μάρκου, Γρ. Κουράκλης

	� - Τι νεότερο στην ιατρική εκπαίδευση στην Ελλάδα; 
�Κ. Μάρκου, Γρ. Κουράκλης

	 - Εφαρμογή και προκλήσεις, �Κ. Τσιούφης

	� Σχολιασμός - Παρεμβάσεις,  
Πρόεδροι Επιστημονικών Ιατρικών Εταιρειών

Σάββατο 12 Μαΐου 2018, 15.00-18.30 
Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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Οι αριθμοί αντιστοιχούν στις εργασίες του τόμου των 
περιλήψεων.
Η καταχώρηση εργασίας στο πρόγραμμα και της περίληψής 
της στον τόμο των περιλήψεων δεν σημαίνει υποχρεωτικά 
ότι η εργασία αυτή ανακοινώθηκε στο Συνέδριο. Η Οργα-
νωτική Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα να γνωστοποιεί, 
μετά από το Συνέδριο, σε κάθε ενδιαφερόμενο, αν μια 
συγκεκριμένη εργασία παρουσιάστηκε τελικά ή όχι από 
τους συγγραφείς της.

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 09:00-10:30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Ελεύθερες ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Σ. Καράμπελα, Π. Τσιριγώτης

1	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ 
ΕΠΑΓΟΥΝ ΒΛΑΒΕΣ ΤΟΥ DNA ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΩΝ 
ΤΗΣ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗΣ ΤΟΥ DNA ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ 
ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ ΜΥΕΛΩΜΑΤΟΣ
Μ. Γκοτζαμανίδου1,2, Ε. Τέρπος1, Ν. Μουνσι2, Α. Δη-
μόπουλος1, Β. Σουλιώτης3

1Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Αλε-
ξάνδρα», 2Τμήμα Αιματολογίας-Ογκολογίας, Jerome 
Lipper Κέντρο Πολλαπλού Μυελώματος, Dana-Farber 
Αντικαρκινικό κέντρο, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Χάρ-
βαρντ, Βοστώνη, ΗΠΑ, 3Ινστιτούτο Βιολογίας, Βιοχημείας 
και Βιοτεχνολογίας, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Αθήνα

2	 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΜΥΕΛΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΛΤΙΚΩΝ ΚΥΤ-
ΤΑΡΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΥΠΟΠΛΗΘΥΣΜΩΝ ΤΩΝ ΜΟΝΟ-
ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΟΥΔΕΤΕΡΟΠΕΝΙΑ
Ν. Μπιζύμη, Α. Δαμιανάκη, Ε. Κουταλά, Β. Καλιαφε-
ντάκη, Μ. Βελεγράκη, Ε. Μαυρουδή, Ε. Παπαδάκη
Αιματολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης

3	 ΓΟΝΙΔΙΑΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑΣ ΜΕ IN 
VIVO ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΡΧΕΓΟΝΩΝ 
ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ
Α. Γεωργακοπούλου1,2, Χ. Καψάλη1,2, Ν. Ψαθά3,  
Z. Izsvak4, Μ. Γιάγκου2, T. Papayannopoulou3,  
Α. Αναγνωστόπουλος1, A. Lieber3, Ε. Γιαννάκη1
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1Μονάδα Γονιδιακής & Κυτταρικής Θεραπείας, Αιματολογι-
κή–Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», 2Τμήμα Βιολογίας, 
Α.Π.Θ., 3University of Washington, Seattle, USA, 4Max 
Delbrück Center for Molecular Medicine, Berlin, Germany

4	 ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΕΚΠΤΥΞΗ ΓΕΝΕΤΙΚΑ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ 
ΑΡΧΕΓΟΝΩΝ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΚΙΝΗΤΟ-
ΠΟΙΗΜΕΝΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑ 
SMALL MOLECULES
Ι. Βαλλιάνου1, Α. Γεωργακοπούλου1,2, Ν. Ψαθά3,  
Π. Χριστοφή1,2, Π. Παπαγιάννη1,2, Α. Αναγνωστόπου-
λος1, Ε. Γιαννάκη1

1Μονάδα Γονιδιακής και Κυτταρικής Θεραπείας, Αιματολο-
γική Κλινική-Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», 2Τμήμα 
Βιολογίας, Α.Π.Θ., 3University of Washington, School of 
Medicine, Seattle

5	 ΚΟΙΝΗ ΠΟΙΚΙΛΟΥΣΑ ΑΝΟΣΟΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΠΡΩΤΟ-
ΕΜΦΑΝΙΖΟΜΕΝΗ ΩΣ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΑΙΜΟΛΥΤΙΚΗ 
ΑΝΑΙΜΙΑ- ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Ε. Σπανού1, Δ. Διακονικόλα2, Ε. Αναστασίου2, Γ. Ντέ-
τσκας2, Φ. Παπακωνσταντίνου2, Ε. Παπαοικονό-
μου2, Δ. Κοζικοπούλου2, Μ. Σταμπόρη2, Χ. Ψέλλας2, 
Α. Χάσιου2, Γ. Καρλής2, Σ. Καραταπάνης2

1Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν. Ρόδου

6	 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΛΟΓΩΝ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΑ/ΛΕΜ-
ΦΟΚΥΤΤΑΡΑ ΚΑΙ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ/ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΑ 
ΜΕ ΤΙΣ ΚΑΤΑΤΟΠΙΣΤΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ ΠΗΞΗΣ ΣΕ 
ΣΗΠΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Β. Κυριαζή1, Κ. Ζαρόκωστας2, Ε. Χήνου2, Δ. Μαυ-
ρουδέας1

1Αιματολογικό Εργαστήριο, Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάβ-
βας», 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος 
Σάββας»

7	 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑ-
ΛΙΑΚΩΝ ΑΠΟ ΗΠΑΡΙΝΗ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΣΕ ΕΠΕΙΓΟ-
ΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Ε. Ηλιοπούλου, Γ. Σούφλα, Σ. Γεωργαντής, Μ. Κατα-
φυγιώτη, Θ. Κανελλοπούλου, Θ. Κωστελίδου
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

8	 ΟΙ ΕΡΥΘΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ ΚΑΙ ΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ 
GREEN-KING KAI MATOS-CARVALHO ΣΤΗ ΔΙΑΦΟΡΟ-
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΩΝ ΥΠΟΧΡΩΜΩΝ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΩΝ 
ΑΝΑΙΜΙΩΝ
Β. Κυριαζή, Ε. Πολυχρόνη, Δ. Μαυρουδέας
Αιματολογικό Εργαστήριο, Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

9	 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΣΑΚΧΑΡΩΔΟΥΣ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑ-
ΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ ΟΠΩΣ 
ΜΕΤΡΑΤΑΙ ΜΕ ΤΟΝ ΜΕΣΟ ΟΓΚΟ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ( 
MPV)
Σ. Ντελίκου1, Μ. Καραγρηγορίου  2, Ε. Ελντεϊκ3,  
Μ. Κοζανίτου2, Α. Βλαχοπούλου2, Μ. Τσεκούρα2,  
Κ. Μαραγκός 1, Ζ. Παλλαντζά 2

1Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής 
Νόσου, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 2Αιματολογικό Εργαστή-
ριο, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 3Διαβητολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο»

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών: 
	 Σ. Καράμπελα, Π. Τσιριγώτης 

Τετάρτη 9 Μαΐου 2017, 09:00-10:30

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Ελεύθερες ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Α. Παπαλάμπρος, Σ. Κύκαλος

217	ΤΙ ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΟΥΝ ΟΙ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
ΑΙΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
Ι. Κωστάκης1, Α. Βαϊόπουλος1, Ζ. Γαρουφαλιά1,  
Α. Παπαβασιλείου2, Σ. Κύκαλος1, Γ. Κουράκλης1,  
Γ. Τσουρούφλης1

1Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 2Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

218	ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΜΦΟΤΕΡΟ-
ΠΛΕΥΡΩΝ ΟΓΚΩΝ ΤΩΝ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
Χ. Παριανός, Χ. Αγγέλη, Α. Θανασά , Α. Μ.Νίξον,  
Χ. Τσερκέζης, Σ. Ροδίτης, Γ. Ν. Ζωγράφος
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

219	ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΝΑ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Ι. Δασκαλάκης, Κ. Αννούσης, Χ. Ματαλλιωτάκη,  
Χ. Καραγιάννη, Ε. Δέτσης, Ι. Προκοπάκης, Φ. Ψαράκης, 
Ε. Κουμεντάκης, Θ. Κούνουνας, Ν. Μουδατσάκης
Χειρουργική Κλινική, Γ.N. Αγίου Νικολάου
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220	ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΒΛΑΣΤΟ-
ΚΥΤΤΑΡΩΝ Anti-EMP2, Fascin, και Nectin-1 ΣΤΟΝ 
ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Α. Ταμπάκη 1, Α. Ταμπάκης1,2,3, Α. Νόννη4, Κ. Κόντζο-
γλου 1, Ε. Πατσούρης4, Γ. Κουράκλης1

1Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 2Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημι-
ακό Νοσοκομείο Βασιλείας, Ελβετία, 3Χειρουργική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Χαϊδελβέργης, Γερμανία,  
4Α’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ

221	ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΒΛΑΣΤΟ-
ΚΥΤΤΑΡΩΝ L1CAM, BMI-1, Fascin, UBR5 ΚΑΙ MAP17 
ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
Α. Ταμπάκης 1,2,3, Α. Ταμπάκη 1, Α. Νόννη 4, Γ. Τσουρού-
φλης 1, Κ. Κόντζογλου1, Ε. Πατσούρης 4, Γ. Κουράκλης1

1Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 2Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστη-
μιακό Νοσοκομείο Βασιλείας, Ελβετία, 3Χειρουργική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Χαϊδελβέργης, 
Γερμανία,  4Α’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

222	ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ BETHESDA 
ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΛΙΚΗ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ 
ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ
Α. Νίξον1, Α. Θανασά1, Χ. Αγγέλη1, Α. Κωστοπούλου2, 
Δ. Μπούκλας2, Ξ. Προβατοπούλου3, E. Καλογερά3,  
A. Κουτσιαρά1, Γ. Ζωγράφος1

1Γ’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 2Εργα-
στήριο Παθολογικής Ανατομίας, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 
3Ερευνητικό Κέντρο, Ελληνικό Αντικαρκινικό Ινστιτούτο

223	ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΡΩΚΤΟΥ ΣΕ ΟΜΑΔΕΣ 
ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ
Α. Σταματιάδης, Ν. Δαλαβούρας, Η. Καλλιώρας
Χειρουργικό Ιατρείο Πρωκτού, Αθήνα

224	ΡΟΛΟΣ ΕΚΠΛΥΣΗΣ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ 
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗΣ 
ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΙΤΙΔΑΣ: ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ
Χ. Σιώτος1,2, Κ. Στέργιος2,3, S. Seal4, M. Habibi5

1Department of Surgery, Johns Hopkins University, 2Εργα-
στήριο Πειραματικής Χειρουργικής,Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
«Ν.Σ.Χρηστεάς», 3Department of General Surgery, The 
Princess Alexandra Hospital NHS Trust, 4Welch Medical 
Library, Johns Hopkins University, 5Department of Surgery, 
Johns Hopkins University

225	ΕΛΚΗ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ: ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ 
ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΟΥΣ ΜΕ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΜΕ-
ΘΟΔΟΥΣ
Κ. Γαστεράτος, Κ. Νερούτσος, Κ. Χριστοδούλου
Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Κέρκυρας

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών: 
	 Α. Παπαλάμπρος, Σ. Κύκαλος 

Τετάρτη 9 Μαΐου 2017, 09:00-10:30

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Ελεύθερες ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Ι. Βλαχογιαννάκος, Α. Χούντα

28	 ΑΝΟΣΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΤΟΝ 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ 
Β ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ ΧΡΟΝΙΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ
Μ. Σονικιάν1, Γ. Τσερκέζης2, Ι. Δενδρινού3, Ο. Έλλη-
να2, Θ. Σπυρόπουλος-Ζήσης4, Ε. Τζίνη3, Β. Τσαγκάρη3, 
Ν. Βγότζα3, Χ. Παρίσης2

1Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 2Νεφρολο-
γικό Τμήμα, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν. Ν. Ιωνίας-Πατησίων, 
Αθήνα, 3Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν. Ν.Ιωνίας-
Πατησίων, Αθήνα, 4Ειδ. Γεν. Ιατρικής, Κωνσταντοπούλειο 
Γ.Ν. Ν. Ιωνίας-Πατησίων, Αθήνα

64	 ΣΤΕΑΤΩΣΗ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ 
ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 (ΣΔ2)
Α. Μερίτση1, Α. Θανοπούλου1, Μ. Νούτσου1, Ε. Τσιτσό-
πουλος2, Π. Κούσσης3, Δ. Σαββίδου3, Χ. Μοσχογιάννη4, 
Π. Ζουμπούλης5, Ι. Κετίκογλου6, Σ. Μανωλακόπουλος6, 
Σ. Ντουράκης6, Ε. Μάνεσης7

1Διαβητολογικό Κέντρο, Β’ Παθολογική Κλινική Πανεπιστη-
μίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 2Εργαστήριο Μοριακής 
Γενετικής, Βιοιατρική Αθηνών ΑΕ, 3Τμήμα MRI-CT, Βιοιατρι-
κή Αθηνών ΑΕ, 4Βιοιατρική ΑθηνώνΑΕ, 5Ηχοδιαγνωστική 
Τομογραφία ΑΕ (ΗΤ) Κηφισιάς, 6Β’ Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,  7Ιατρικό 
Τμήμα, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

65	 H ΒΗΤΑ ΝΤΕΦΕΝΣΙΝΗ-1 ΟΡΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΑΞΙΟΠΙΣΤΟ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟ ΔΕΙΚΤΗ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΕΠΙ ΧΡΟΝΙΑΣ ΗΠΑΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Η. Μάνη1, Λ. Βασίλιεβα2, Α. Αλεξοπούλου1, Α. Χα-
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τζηγιάννη1, Δ. Αγιασωτέλλη1, Θ. Αλεξόπουλος1,  
Δ. Ζαμπέτας1, Σ. Ντουράκης1

1Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 2Γαστρεντερολογικό 
τμήμα, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

66	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΛΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑΣ ΗΠΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΤΗΝ ΚΥΣΤΙΚΗ 
ΙΝΩΣΗ
Σ. Πουρίκη1, Α. Αλεξοπούλου1, Θ. Αλεξόπουλος1,  
Λ. Βασίλιεβα2, Φ. Διαμαντέα3, Μ. Γκιόκα3, Α. Νάκου3, 
H. Μάνη1, Δ. Ζαμπέτας1, Σ. Ντουράκης1

1Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 2Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», 3Γ’ Πνευμονολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

67	 ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΗΠΑΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ C ΠΟΥ ΕΛΑΒΑΝ 
ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΑΝΤΙΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ. ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕ-
ΛΕΣΜΑΤΑ
H. Μάνη1, Σ. Σιασιάκου1, Θ. Αλεξόπουλος1, Δ. Ζαμπέ-
τας1, Λ. Βασίλιεβα2, Α. Αλεξοπούλου1, Σ. Ντουράκης1

1Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 2Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α «Η Ελπίς»

68	 ΟΙ ΥΨΗΛΕΣ ΤΙΜΕΣ ΤΗΣ ΠΡΟΚΑΛΣΙΤΟΝΙΝΗΣ 
(PROCALCITONIN, PCT) ΣΤΟΝ ΟΡΟ ΑΠΟΤΕΛΟΥΝ 
ΙΣΧΥΡΟ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ 
ΔΙΜΗΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΕΠΙ ΧΡΟΝΙΑΣ 
ΗΠΑΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ. ΠΡΟΔΡΟΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Η. Μάνη1, Θ. Αλεξόπουλος1, Δ. Αγιασωτέλλη1,  
Λ. Βασίλιεβα2, Α. Αλεξοπούλου1, Α. Χατζηγιάννη1, 
Σ. Ντουράκης1

1Β’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπ-
ποκράτειο», 2Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

69	 Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΝΕΟΤΕΡΩΝ ΑΝΤΙΙΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 
(DAAs), ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΗΠΑ-
ΤΙΤΙΔΑ C ΚΑΙ ΓΟΝΟΤΥΠΟ 5.
Γ. Ντέτσκας, Β. Παπαστεργίου, Φ. Παπακωνσταντί-
νου, Α. Χάσιου, Ο. Καρίκη, Ε. Αναστασίου, Α. Κατσί-
λη, Μ. Κινδύνη, Χ. Ψέλλας, Ι. Φαμηλιάς, Γ. Καρλής ,  
Ε. Παπαοικονόμου , Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

70	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩ-
ΣΗ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΤΗΝ ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ
Θ. Αλεξόπουλος1, Σ. Πουρίκη1, Α. Αλεξοπούλου1,  
Λ. Βασίλιεβα2, Φ. Διαμαντέα3, Μ. Γκιόκα3, Α. Νάκου3, 
Δ. Ζαμπέτας1, Η. Μάνη1, Σ. Ντουράκης1

1Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 2Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», 3Γ’ Πνευμονολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

71	 H ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
ΣΕ ΚΙΡΡΩΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Α. Καπάταης1, Σ. Σολωμού1, Ε. Ουρανού1, Π. Λα-
μπρόπουλος1, Μ. Λάτση1, Α. Κιτνα1, Α. Θεοφίλου1, 
Μ. Θεοδώρου2, Α. Τολιόπουλος2, Μ. Παύλου1,  
Κ. Καραμανλή1, Ε. Καραχάλιου1, Θ. Καραουλάνη1

1Α’ Παθολογική κλινική, A’ Ηπατολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Ν.Π. 
«Άγιος Παντελεήμων»-Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία Βαρβάρα», 2Εργα-
στήριο Βιοπαθολογίας, Γ.Ν.Ν.Π. «Άγιος Παντελεήμων»- 
Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία Βαρβάρα»

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών: 
	 Ι. Βλαχογιαννάκος, Α. Χούντα 

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 10.30-12.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Διεταιρική Συζήτηση
Επιστημονική Εκδήλωση
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ

Η ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΣΤΗ ΝΟΣΟ: ΑΙΤΙΟ 
ΚΑΙ ΑΙΤΙΑΤΟ

Συντονίστριες: Α. Τσιρογιάννη, Χ. Νικολάου
Εισηγητές:
•• Φυσική vs Παθολογική αυτοανοσία

	 Α. Τσιρογιάννη
•• Αυτοανοσία και λοίμωξη: ενεργοποίηση ή μοριακή 

μίμηση
	 Χ. Τσίγαλου
•• Κύηση και αυτοανοσία: επιλεκτική ανοχή-διαταραχή 

ρύθμισης
	 Μ. Βάρλα-Λευθεριώτη
•• Αυτοανοσία και ανοσοανεπάρκεια: ένα λογικό «πα-

ράδοξο»
	 Α. Σαραντόπουλος 
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ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 10.30-14.45

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Σεμινάριο

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

Συντονιστής: Γ. Λ. Δαΐκος
Εισηγητές:
•• Μέτρα πρόληψης λοιμώξεων χειρουργικού πεδίου

	 Α. Καραπάνου
•• Xημειοπροφύλαξη λοιμώξεων χειρουργικού πεδίου

	 Μ. Σαμάρκος
•• Λοιμώξεις σε πολυτραυματία

	 Σ. Στεργιόπουλος
•• Νεκρωτικές λοιμώξεις μαλακών μορίων

	 Α. Παπαδόπουλος
•• Περιτονίτιδα – ενδοκοιλιακά αποστήματα – σύνδρομο 

αυξημένης ενδοκοιλιακής πίεσης
	 Γ. Γκιόκας
•• Ενδοκοιλιακές λοιμώξεις – Κατευθυντήριες οδηγίες

	 Μ. Πηρουνάκη
•• Νευροχειρουργικές λοιμώξεις

	 Ε. Κουρμπέτη
•• Οστικές λοιμώξεις – Διάγνωση και θεραπευτική αντι-

μετώπιση
	 Ε. Γιαννιτσιώτη
•• Οστικές λοιμώξεις – Διάγνωση και θεραπευτική αντι-

μετώπιση
	 Α. Μαυρογένης
•• Λοιμώξεις αγγειακών μοσχευμάτων

	 Κ. Μουλακάκης
•• Βακτηριακές λοιμώξεις σε μεταμόσχευση συμπαγών 

οργάνων
	 Μ. Ψυχογιού

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 10.30-12.30

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Διεταιρική Συζήτηση
Επιστημονική Εκδήλωση
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ

ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΟΙ ΒΙΟΔΕΙΚΤΕΣ: ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ 
ΕΡΜΗΝΕΥΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ 
ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΙΑ-
ΤΑΡΑΧΩΝ

Συντονιστές: Γ. Αντωνάκος, Μ. Νταλαμάγκα
Εισηγητές:
•• Βιοδείκτες στη διάγνωση και παρακολούθηση νεο-

πλασιών
	 Μ. Νταλαμάγκα, Α. Γρίβας
•• Βιοδείκτες στη διάγνωση και παρακολούθηση οξέος 

καρδιοπνευμονικού συμβάματος
	 Ε. Φαβίου, Ε. Καραμπελά
•• Βιοδείκτες στη διάγνωση και παρακολούθηση μετα-

βολικών διαταραχών
	 Γ. Αντωνάκος, Ν. Βαλλιάνου

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 12.00-12.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Στρογγυλό Τραπέζι

ΕΓΓΡΑΜΑΤΟΣΥΝΗ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ: ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥ ΑΣ-
ΘΕΝΗ ΣΤΗ ΛΗΨΗ ΑΠΟΦΑΣΗΣ ΑΠΟ ΚΟΙΝΟΥ

Συντονιστές: Χ. Λιονής, Ε. Πιτέλου
Εισηγητές:
•• Γ. Κουλιεράκης
•• Χ. Λιονής
•• Ε. Πιτέλου
•• Α. Τσουρός
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ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 12.45-14.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ

Συντονιστές: Θ. Αποστόλου, Γ. Ιωαννίδης
Εισηγητές:
•• Εισαγωγή-Επιδημιολογία-Παθογένεια

	 Α. Παϊκοπούλου
•• Παράγοντες κινδύνου-Πρόληψη

	 Ν. Βαλλιάνου
•• Ιδιαιτερότητες γλυκαιμικής ρύθμισης

	 Θ. Στρατηγού
•• Σχολιασμός

	 Θ. Αποστόλου, Γ. Ιωαννίδης

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 12.45-14.45

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Εφαρμοσμένο Κλινικό Φροντιστήριο 1

Συντονιστές: Α. Στρατηγός, Μ. Παπουτσάκη
Εισηγητές:
•• Μη μελανωτικός καρκίνος του δέρματος

	 Α. Κατούλης
•• Μελάνωμα

	 Δ. Σγούρος
•• Λεμφώματα δέρματος

	 Β. Νικολάου
•• Προσέγγιση ασθενούς με μελαχρωματικές βλάβες

	 Ε. Στεφανάκη
•• Πρόληψη μελανώματος σε ομάδες υψηλού κινδύνου

	 Α. Μπεφόν

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 13.00-14.00

Φουαγιέ Αίθουσας ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Συζήτηση Αναρτημένων Ανακοινώσεων (E-posters)

Πρόεδροι:	 Ε. Παπαδόπουλος, Χ-Α Ραπίδη,  
		  Γ. Τσουρούφλης, Γ. Χάμψας, Β.Τζαβάρα

Αγγειολογία 

247	ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΩΝ ΚΑΙ ΤΕ-
ΧΝΙΚΩΝ ΑΥΤΟΜΑΤΗΣ ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΟΡΤΗ
Δ. Μανωλέσου1, Θ. Παπαϊωάννου1, Δ. Σχίζας2,  
Α. Λάζαρης3, Θ. Λιακάκος2

1Α’ Καρδιολογική Κλινική, Μονάδα Βιοϊατρικής Τεχνο-
λογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,  
2Α’ Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λα-
ϊκό», 3Αγγειοχειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αποκατάσταση 

248	ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ (AEE)
Σ. Σιβετίδου1, Σ. Μπακατσή2, Ε. Μιχαηλίδου2,  
Σ. Μίγκου1, Φ. Ξυπολυτά1

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. 
ΚΑΤ, 2Τμήμα Εργοθεραπείας, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

249	ΈΛΕΓΧΟΣ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑΣ ΚΑΙ ΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΔΟ-
ΜΙΚΗΣ ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ 
ΑΝΤΙΛΗΨΕΩΝ ΚΑΙ ΕΡΜΗΝΕΙΑΣ ΠΟΝΟΥ
Α. Χρηστάκου
Φυσικοθεραπεύτρια, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Επιστημο-
νική Συνεργάτιδα, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, ΤΕΙ Αθήνας

250	ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
ΚΑΙ ΕΓΧΥΣΗΣ ΒΟΤΟΥΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΞΙΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΑΣΥΜΜΕΤΡΟ ΤΟΝΙΚΟ ΑΝΤΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΟ ΤΟΥ 
ΑΥΧΕΝΑ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Π. Βορνιωτάκης, Α. Ηλιάδης, Γ. Γεροντάκη, Φ. Κολι-
κόπουλος, Δ. Πασβάντης, Ε. Μπάκας 
Εuromedica-Αρωγή Κέντρο Αποκατάστασης και Αποθε-
ραπείας, Θεσσαλονίκη

251	ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ, ΜΕΣΩ ΤΟΥ 
ΔΕΙΚΤΗ FUNCTIONAL INDEPENDENCE MEASURE, 
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ΕΦΑΡΜΟΖΟΝΤΑΣ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Δ. Πασβάντης, Κ. Μιχούτ, Δ. Ονταμπάσογλου,  
Α. Κωστικίδου, Γ. Μαλακώζης, Ε. Μπάκας 
Εuromedica–Αρωγή, Κέντρο Αποκατάστασης και Απο-
θεραπείας, Θεσσαλονίκη

252	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΦΑΙΡΙΚΗΣ ΑΦΑΣΙΑΣ ΛΟΓΩ ΤΡΑΥ-
ΜΑΤΙΚΗΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗΣ ΒΛΑΒΗΣ : ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Σ. Σιβετίδου1, Σ. Μίγκου1, Α. Κοτρώνη1, Ο. Νικολαΐ-
δου1, Σ. Μπακατσή2, Φ. Ξυπολητά1

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. 
ΚΑΤ, 2Εργοθεραπεία, Τμήμα ΦΙΑπ, Γ.Ν.Α ΚΑΤ

Γαστρεντερολογία

253	ΧΟΛΑΓΓΕΙΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑ–ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ε. Γιουτλάκη, Θ. Αναστασιάδη, Α. Κουτσιμπέλης,  
Α. Νομικού
Ακτινολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέ-
μινγκ»

Γναθοπροσωπική Χειρουργική

254	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΚΩΝ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΝΟΣΟ CAMURATI-ENGELMANN
Κ. Κατουμάς, Μ. Φυργιόλα, Β. Λιανού, Ι. Δημόπουλος
Στοματική και Γναθοπροσωπική Χειρουργική, Γ.Ν.Α.  
«Γ. Γεννηματάς»

255	ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΟΠΙΣΘΟΒΟΛΒΙΚΟ ΑΙΜΑΤΩΜΑ-Η ΣΗΜΑ-
ΣΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Β. Παπακώστα, Σ. Διαμαντοπούλου, Ο. Ζωγράφος, 
Σ. Βασιλείου
Κλινική Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

256	ΟΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΙ ΤΟΥ ΠΑΡΩΤΙΔΙΚΟΥ ΠΟΡΟΥ ΚΑΙ Η 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥΣ: ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 
7 ΕΤΩΝ
Ι. Παπαδιόχος1, Π. Στράντζιας1, Γ. Μητσόπουλος1,  
Ε. Παππά2, Κ. Μελάκη1, Ν. Παπαδογεωργάκης1

1Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», 2Barking, Havering and Red-
bridge University Hospitals NHS Trust

257	Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΑΥΤΟΛΟΓΩΝ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΩΝ 
ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗΣ ΜΕ ΦΑΡΜΑΚΑ ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗΣ 
ΤΩΝ ΓΝΑΘΩΝ
Δ. Παπαδάκης, Σ. Διαμαντή
Κέντρο Γναθοπροσωπικής Παθολογίας & Χειρουργικής

Γυναικολογία-Μαιευτική

258	ΠΙΛΟΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΥΤΟΝΟΜΟ ΔΙΚΤΥΟ ΜΑΙΩΝ 
ΚΥ ΓΑΣΤΟΥΝΗΣ ΩΣ ΦΟΡΕΑΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟ-
ΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ. XΩΡΙΟ ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ 
ΟΙ ΔΟΜΕΣ ΜΥΡΣΙΝΗΣ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ PAP TEST
Σ. Δημητρακόπουλος, Σ. Κολιαντζάκη, Α. Τσερεμέ3, 
Σ. Γκαμάρη3, Γ. Ασημακόπουλος, Α. Πουλιάκης4

1Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Ηλείας-Ν.Μ. Πύργου, 2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αργολίδας, Ν.Μ. Άργους, 3Δίκτυο Μαι-
ών, Κ.Υ. Γαστούνης, 4Φυσικός-Στατιστικός, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

259	ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΗ ΑΙΜΟΡΡΑΓΊΑ ΣΕ ΛΕΧΩΙΔΑ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΙΟΚΑΙ ΡΑΧΙΑΙΑ 
ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΣΕ ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ ΤΟΜΗ ΠΑ-
ΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Σ. Δημητράκοπουλος1, Σ. Κολιαντζάκη2, Α. Χρονο-
πούλου2, Α. Δεσποτίδη1, Φ. Μαρκάτος1, Γ. Ασημακό-
πουλος1, Α. Λιάσκος1, Β. Τσιτσής1

1Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ. Πύρ-
γου, 2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Αργολίδας, 
Ν.Μ. Άργους

260	ΜΗΤΡΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΑΙ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ: ΚΙΝΔΥΝΟΙ 
ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ (ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ)
Π. Κουρούτου1, Ν. Μαχαιριώτης2, Ε. Ηλιάδη2,  
Μ. Κουπετώρη1, Σ. Συμπάρδη1, Χ. Μαχαιριώτης3

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ε. «Θριάσιο», 2Α’ Πανεπιστημι-
ακή Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», 
3Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Ε. «Θριάσιο»

Νευροχειρουργική

261	ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΑΝΤΛΙΑΣ ΕΓΧΥΣΗΣ ΒΑΚΛΟΦΑΙΝΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΘΕΙΣΑ ΜΕ ΣΥΝΕΧΗ ΕΝΔΟΡΡΑΧΙΑΙΑ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΟΥ
Α. Ρόβλιας, Δ. Παπουτσάκης, Μ. Σιακαβέλλα
Νευροχειρουργική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
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262	ΕΥΜΕΓΕΘΕΣ ΦΛΕΒΙΚΟ ΕΜΦΡΑΚΤΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜ-
ΒΑΣΗ ΕΞΑΙΡΕΣΗΣ ΜΗΝΙΓΓΙΩΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΔΡΕΠΑΝΟΥ
Σ. Κορφιάς, Α. Χονδροζουμάκη, Κ. Μποβιάτσης,  
Κ. Θεμιστοκλής, Σ. Μπάνος, Δ. Σακάς
Α’ Πανεπιστημιακή Νευροχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

263	ΠΑΡΑΠΛΗΓΙΑ ΛΟΓΩ ΑΙΜΟΡΡΑΓΗΣΑΝΤΟΣ ΟΓΚΟΥ 
ΘΜΣΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Α. Ρόβλιας1, Δ. Παπουτσάκης1, Θ. Καλογήρου2,  
Μ. Σιακαβέλλα1

1Νευροχειρουργική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας,  
2Β’ Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

264	ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΥΔΡΟΚΕ-
ΦΑΛΟΥ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ: ΜΙΑ ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
K. Braeutigam1, Χ. Τσιτσιπάνης2, Α. Βάκης2

1Department of Pathology, Charité Universitätsmedizin, 
Berlin, Germany, 2Τμήμα Νευροχειρουργικής, Πανεπιστη-
μιακό Νοσοκομείο Κρήτης

265	ΤΗΛΕΜΕΤΡΙΚΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ 
ΤΗΣ ΕΝΔΟΚΡΑΝΙΟΥ ΠΙΕΣΗΣ
Σ. Μπάνος, Σ. Κορφιάς, Ε. Βλαχάκης, Κ. Θεμιστικλής, 
Α. Χονδροζουμάκη, Δ. Σακάς
Α’ Πανεπιστημιακή Νευροχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός»

266	ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΙΑΤΡΩΝ ΓΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ
Δ. Μπαλάσκα1, Ι. Πολλάλης2, Γ. Δημογέροντας3,  
Ζ. Μπιτσώρη4

11η ΥΠΕ, 2Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Πανεπιστημίο 
Πειραιώς, 3Νευροχειρουργός, Metropolitan Hospital, 
4Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Ορθοπαιδική

267	ΕΠΙΚΤΗΤΗ ΒΛΑΙΣΣΟΠΛΑΤΥΠΟΔΙΑ ΕΝΗΛΙΚΟΥ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΘΛΑΣΤΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ ΠΕΛΜΑΤΟΣ
Δ. Γεωργίου, Μ. Παραφόρου, Δ. Πάλλης, Κ. Ράζης, 
Α. Κάλλιας, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

268	ΚΑΤΑΓΜΑ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ LISFRANC ΚΑΙ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Δ. Πάλλης, Μ. Παραφόρου, Δ. Γεωργίου, Κ. Ρόζης, 
Α. Κάλλιας, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

269	ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗ ΜΗΡΙΑΙΑΣ 
ΚΕΦΑΛΗΣ ΣΕ ΔΟΤΡΙΑ ΩΑΡΙΩΝ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕ-
ΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Δ. Πάλλης, Δ. Γεωργίου, Κ. Ρόζης, Γ. Γέμονας,  
Μ. Παραφόρου, Α. Μητσόκαλης, Α. Μισαηλίδης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

Πλαστική Χειρουργική

270	ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΗΡΟ-
ΒΟΥΒΩΝΙΚΗΣ ΙΔΡΑΔΕΝΙΤΙΔΑΣ
Α. Καρονίδης, Δ. Τσούτσος
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και 
Μονάδας Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

271	ΥΠΟΠΛΑΣΙΑ ΜΑΣΤΟΥ ΣΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ POLAND: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΟΣ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ 
ΜΕΘΟΔΟΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Κ. Γαστεράτος1, Θ. Κούκουρας2, Δ. Τρούσας3

1Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Κέρκυρας, 2Αγροτικός Ιατρός, 
Φυλακές Κέρκυρας, 3Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Κέρκυρας

272	ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΕΣ ΑΣ-
ΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ
Κ. Παππάς, Δ. Μελάς, Μ. Θεοδωρακοπούλου,  
Κ. Δούλη, Ε. Κυριοπούλου, Δ. Τσούτσος
Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής, Μονάδα Εγκαυμάτων, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

273	ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΚΑΙ ΑΙΣΘΗΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΜΗ ΜΕΛΑΝΩΤΙΚΟΥΣ ΔΕΡΜΑΤΙΚΟΥΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥΣ 
ΚΕΦΑΛΗΣ-ΤΡΑΧΗΛΟΥ: ΤΡΙΕΤΗΣ ΚΡΙΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗ-
ΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΩΝ 
ΜΕΘΟΔΩΝ
Κ. Γαστεράτος, Ε. Δουΐτσης
Γ.Ν. Κέρκυρας

274	ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΓΚΑΥ-
ΜΑ
Χ. Χαρίτος, Μ. Θεοδωρακοπούλου, Ε. Κυριοπούλου, 
Κ. Παππάς, Κ. Δούλη, Λ. Τσελώνη, Δ. Τσούτσος
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής, 
Κέντρο Αναφοράς Μελανωμάτων και Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. 
«Γ. Γεννηματάς»

275	Ο ΔΙΤΤΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ 
ΠΑΘΟΓΟΝΟΥ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ
Ν. Ντουντουλάκης 
Ιατρικό Πρόγραμμα «ευμορφία» για την Πλαστική και 
Ολιστική Αποκατάσταση της Παχυσαρκίας
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276	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΙΝΩΔΟΛΥΤΙΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΣΤΙΣ 
ΚΡΑΝΙΟΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΚΑΙ ΟΡΘΟΓΝΑΘΙΚΕΣ ΕΠΕΜ-
ΒΑΣΕΙΣ: ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ
Κ. Σιώτου1, Χ. Σιώτος2, G. Rosson2

1Οδοντιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 2Department of Plastic  
& Reconstructive Surgery, Johns Hopkins Uninversity

Χειρουργική

277	ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΙΑΤΡΗΘΕΝΤΟΣ 
ΕΛΚΟΥΣ 12/ΛΟΥ
Ι. Δασκαλάκης, Κ. Αννούσης, Χ. Ματαλλιωτάκη,  
Χ. Καραγιάννη, Ι. Προκοπάκης, Ε. Δέτσης, Φ. Ψαράκης, 
Ε. Κουμεντάκης, Θ. Κούνουνας, Ν. Μουδατσάκης
Χειρουργική κλινική, Γ.Ν. Αγίου Νικολάου

278	ΥΠΕΡΗΛΙΚΕΣ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΙ ΚΑΙ ΜΗ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΕΚΚΟΛΠΩΜΑ MECKEL. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 2 ΠΕΡΙΣ-
ΤΑΤΙΚΩΝ
Σ. Ταξίμη1, Π. Πατιάς1, Κ. Κατσαρός1, Ι. Μασσαλής1, 
Γ. Κωνσταντουδάκης1, Γ. Ευθυμίου1, Μ. Βώσσου2, 
Π. Γκανάς1

1Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Αργολίδας - Νοσηλευτική 
Μονάδα Ναυπλίου, 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο,  
Γ.Ν. Αργολίδας - Νοσηλευτική Μονάδα Ναυπλίου

279	ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΓΑΓΓΡΑΙΝΑ FOURNIER
Γ. Ζάχαρης1, Π. Δημητρίου1, Ν. Ζάχαρη2, Χ. Πότσιος3, 
Π. Ξαπλαντέρη4

1Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Πατρών, 2Ιδιωτικό Παθολογικό 
Ιατρείο, 3Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ανατολικής Αχαΐας, 
4Σχολή Επιστημών Υγείας, Α.Τ.Ε.Ι. Δυτικής Ελλάδας

280	ΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ Γ.Ν ΝΙΚΑΙΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕ-
ΛΕΗΜΩΝ»
Σ. Χατζηβασιλείου1, Β. Δαφνομήλη2, Π. Μυριανθεύς3, 
Θ. Μαρίολης-Σαπσάκος3

1Νοσηλεύτρια ΕΚΠΑ, 2Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
3Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

281	ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΟΣ ΕΙΛΕΟΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΑΚΤΙΝΙΚΗΣ 
ΕΝΤΕΡΙΤΙΔΑΣ
Κ. Αννούσης, Ι. Δασκαλάκης, Χ. Ματαλλιωτάκη,  
Χ. Καραγιάννη, Ι. Προκοπάκης, Ε. Δέτσης, Φ. Ψαράκης, 
Ε. Κουμεντάκης, Θ. Κούνουνας, Ν. Μουδατσάκης 
Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Αγίου Νικολάου

282	ΠΝΕΥΜΟΘΩΡΑΚΑΣ ΚΑΙ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡ-
ΔΙΟΥ, ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΛΛΑ ΔΥΝΗΤΙΚΑ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΑ 
ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ, ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Χ. Τζιουβάρας, Θ. Λιγωμένου, Κ. Γαρέφης, Α. Τζήκας, 
Γ. Σκούμης, Χ. Χριστοφοράκης, Χ. Δεμερτζίδης
Χειρουργική κλινική Γ.Ν. Ημαθίας – Υ.Μ. Βέροιας

283	ΚΑΤΑ ΠΟΣΟ ΕΦΑΡΜΟΖΕΤΑΙ Η ΕΝΔΕΔΕΙΓΜΕΝΗ ΟΡΙΣ-
ΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ ΟΞΕΙΑ ΛΙΘΙΑΣΙΑΚΗ ΠΑΓΚΡΕ-
ΑΤΙΤΙΔΑ;
Β. Καράμπας1, Μ. Καρδαρά1, Γ. Κοττάκης1, Δ. Ζαφει-
ροπούλου2, Ε. Δήμου1, Α. Πάντος1, Μ. Τζεφεράκος1, 
Γ. Κωστούλας1, Π. Κωνσταντίνου1, Γ. Κότσαλης1

1Χειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν. Ν.Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-
Πατησίων», 2Αιματολογικό Τμήμα, Ε.Α.Ν.Π «Μεταξά»

284	ΕΙΛΕΟΕΙΛΕΪΚΟΣ ΕΓΚΟΛΕΑΣΜΟΣ ΑΠΟΤΟΚΟΣ ΑΜΑΡ-
ΤΩΜΑΤΩΔΟΥΣ ΠΟΛΥΠΟΔΑ, ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩ-
ΣΗ
Χ. Τζιουβάρας, Κ. Γαρέφης, Θ. Λιγωμένου, Α. Τζή-
κας, Ν. Μήτσιος, Χ. Χριστοφοράκης, Α. Καράκλας,  
Χ. Δεμερτζίδης
Χειρουργική κλινική Γ.Ν. Ημαθίας – Υ.Μ. Βέροιας

285	ΠΝΕΥΜΟΠΕΡΙΚΑΡΔΙΟ ΑΠΟ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΚΕΝΤΡΙ-
ΚΟΥ ΦΛΕΒΙΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΣΤΗΝ ΔΕΞΙΑ ΣΦΑΓΙΤΙΔΑ
Χ. Τζιουβάρας, Κ. Γαρέφης, Θ. Λιγωμένου, Γ. Σκούμης, 
Χ. Χριστοφοράκης, Χ. Τσαχουρίδης, Α. Καράκλας, 
Χ. Δεμερτζίδης
Χειρουργική κλινική Γ.Ν. Ημαθίας – Υ.Μ. Βέροιας

286	ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 
ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ ΠΟΥ ΕΚΔΗΛΩΝΕΤΑΙ ΜΕ ΑΝΑ-
ΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΔΥΣΧΕΡΕΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΤΟΝΙΤΙΔΑ
Κ. Μπουχάγιερ, Ε. Σολάκης, Α. Παντελής, Σ. Κλη-
μόπουλος
Β’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

ΩΡΛ

287	Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ ΠΑΡΑΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ 
ΣΤΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ: 
ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΕ 2 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Β. Μέγας1, Π. Αρεταίου2, Τ. Πολάτου3, Λ. Μέγας4,  
Ν. Ζώταλης1

1Μονάδα Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Γ.Ν. Ν. Ιωνίας-
Πατησιών «Κωνσταντοπούλειο», 2Τμήμα Μικροχειρουρ-
γικής-Άκρας Χειρός, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 3Οδοντιατρικό Τμήμα, 
Γ.Ν. Ν. Ιωνίας-Πατησιών «Κωνσταντοπούλειο», 4Φοιτητής
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288 ΕΥΜΕΓΕΘΗ ΛΙΠΩΜΑΤΑ ΜΕΣΟΜΥΪΚΩΝ ΔΙΑΣΤΗΜΑ-
ΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ-ΤΡΑΧΗΛΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Κ. Γαστεράτος1, Σ. Μάνεσης1, Γ. Κορδώση2, Κ. Χρι-
στοδούλου1

1Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Κέρκυρας, 2ΩΡΛ Κλινική,  
Γ.Ν. Κέρκυρας

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.00-17.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

ΦΟΙΤΗΤΙΚΟ ΒΗΜΑ

Επιστημονική Εκδήλωση
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  
ΕΛΛΑΔΟΣ (Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.)

15.00-16.00 Στρογγυλό Τραπέζι
Αναδυόμενες λοιμώξεις στην Ελλάδα: Τι 
άλλο πρέπει να συμπεριλάβουμε στη λίστα 
της διαφορικής διάγνωσης;

Συντονίστρια: Μ. Ψυχογιού 
Εισηγητές: 
•• Μικροβιακή αντοχή και λοιμώξεις από πολυαναθε-

κτικά μικρόβια
	 Ε. Πουλογιαννοπούλου
•• Διεθνείς μετακινήσεις και μετάδοση μολυσματικών 

ασθενειών
	 Κ. Βαμβακάρης, Ν. Τσακίρογλου
•• Το αντιεμβολιαστικό κίνημα και οι συνέπειες του

	 Α. Τσιμπικτσιόγλου

16:00 - 17:00 Στρογγυλό Τραπέζι
Τρισδιάστατη εκτύπωση στην Ιατρική Πράξη

Συντονιστές: Θ. Παπαϊωάννου, Γ. Παπουλάκος
Εισηγητές: 
3D Printer: Πώς λειτουργεί και τι δυνατότητες έχει; 
Solid 3D Print
•• Εφαρμογές του 3D Printing στην κλινική πράξη

	 Δ. Παπαφιλίππου
•• Εφαρμογές του 3D Printing στην ιατρική εκπαίδευση 

και έρευνα
	 Αικ. Καραγκούνη

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.00-16.00

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

Πρόεδροι: Α. Καραμπίνης, Γ. Κωστοπαναγιώτου
Εισηγητές:
•• Στην Αναισθησιολογία

	 Γ. Βογιατζής
•• Στις Μεταμοσχεύσεις

	 Γ. Σωτηρόπουλος 
•• Στη Νευροχειρουργική

	 Δ. Σακάς

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.00-16.00

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

Πρόεδροι: Π. Δρακάκης, Α. Καττάμης
Εισηγητές: 
•• Στη Γυναικολογία

	 Ν. Παπαντωνίου
•• Στην Παιδιατρική

	 Ε. Χαρμανδάρη
•• Στην Παθολογική Ανατομική

	 Ε. Κουρέα

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 16.00-17.00

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

Πρόεδροι: Θ. Βραχλιώτης, Κ. Τούτουζας
Εισηγητές: 
•• Στην Επεμβατική Καρδιολογία

	 Δ. Αλεξόπουλος
•• Στην Πυρηνική Ιατρική

	 Σ. Χατζηιωάννου
•• Στην Κλινική Ακτινολογία

	 Σ. Αργέντος
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ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 16.00-17.00

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

Πρόεδροι: Ν. Τεντολούρης, Κ. Τσιούφης
Εισηγητές: 
•• Στον Διαβήτη

	 Γ. Δημητριάδης
•• Στη Διατροφή

	 Ι. Μανιός
•• Στην Υπέρταση

	 Γ. Στεργίου

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.00-17.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Διάλεξη

Η ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητής: Α. Τσουρός

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.30-19.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΙΣ ΜΝΗΜΗΝ  
«ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΣΤΕΦΑΝΗ»

Συντονιστές: 
Λ. Παπαγεωργίου, Λ. Στεφανής
Εισηγητές: 
•• Νευροεπιστήμων Κώστας Στεφανής: η συμβολή του 
στην κατανόηση της λειτουργικής οργάνωσης του 
φλοιού του εγκεφάλου ως οργάνου του νου

	 Η. Αγγελόπουλος
	� Συμπεριλαμβάνεται βίντεο παρουσίαση  

του Απ. Γεωργόπουλου
•• Καθηγητής Κώστας Στεφανής: O καθοριστικός ρόλος 

του για τη Σύγχρονη Ψυχιατρική στη χώρα μας και 
διεθνώς

	 Κ. Σολδάτος
•• Κώστας Στεφανής: H διαχρονική αναζήτηση της γε-

νετικής βάσης των μειζόνων Ψυχικών Διαταραχών
	 Γ. Παπαδημητρίου, Ν.Κ. Στεφανής

•• Ο πολιτικός Κώστας Στεφανής: όταν η επιστήμη συ-
ναντά την πολιτική

	 Κ. Σουλιώτης

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.30-19.30

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ

Συντονιστής: Ν. Κελέκης, Σ. Αργέντος
Εισηγητές: Χ. Κουντοπούλου, Μ. Μαδεμλή,  
Ν. Οικονομόπουλος

ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.30-19.30

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

Επιστημονική Εκδήλωση
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Συντονίστριες: Ε. Γιαμαρέλλου, Κ. Κανελλακοπούλου
Εισηγητές:
•• Βραχεία Εισαγωγή

	 Ε. Γιαμαρέλλου
•• Η πνευμονία της κοινότητος

	 Γ. Πουλάκου
•• Η πυελονεφρίτιδα

	 Κ. Κανελλακοπούλου
•• Σήψη

	 Χ. Ρούτση
•• Οι λοιμώξεις των χοληφόρων και η παγκρεατίτιδα

	 Α. Αντωνιάδου
•• Η ανάγκη για αποκλιμάκωση

	 Ε. Γιαμαρέλλου
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ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2018, 20.00-21.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 44ου ΕΠΙΣ

20.00 Εναρκτήρια Διάλεξη 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών: Σύντομη ιστορική αναδρομή, το 
παρόν και οι μελλοντικές προοπτικές του
Ομιλητής: Α-Μ Δημόπουλος
Πρύτανης Εθνικού και Καποδιστριακού  
Πανεπιστημίου Αθηνών
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ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 09.00-10.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Σ. Σταυριανός, Μ. Φραγκούλης 

195	Η ΠΡΩΤΕΪΝΗ S100B ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΙΣΧΥΡΟ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟ 
ΔΕΙΚΤΗ ΓΙΑ ΤΑ ΣΤΑΔΙΑ III – IV ΤΟΥ ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ
Α. Καρονίδης1, Γ. Καραπιπέρης1, Μ. Μαντζουράνη2, 
Ε. Γκόγκα2, Ι. Ζάγκος1, Δ. Τσούτσος1

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργι-
κής και Μονάδας Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»,  
2Α’ Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

196	ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜ-
ΜΑΤΩΝ ΤΡΙΧΩΤΟΥ ΚΕΦΑΛΗΣ
Α. Καρονίδης, Χ. Λαμπρόπουλος, Μ. Άλμπαν,  
Μ. Θεοδωρακοπούλου, Θ. Πατεδάκης, Δ. Τσούτσος
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και 
Μονάδα Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

197	ΑΠΕΣΥΡΘΗ

198	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ & ΤΡΑ-
ΧΗΛΟΥ ΜΕ ΘΩΡΑΚΟΔΕΛΤΟΕΙΔΗ ΚΡΗΜΝΟ
Α. Καρονίδης, Ι. Ζάγκος, Δ. Μελάς, Μ. Άλμπαν,  
Χ. Χαρίτος, Κ. Δούλη, Λ. Τσελώνη, Δ. Τσούτσος
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και 
Μονάδα Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

199	Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ 
ΚΑΙ ΟΙ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΑ ΣΕ 
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ
Γ. Ζορμπάς, Ε. Κυριοπούλου, Κ. Παππάς, Χ. Λα-
μπρόπουλος, Μ. Άλμπαν, Γ. Καραπιπέρης, Δ. Μελάς,  
Δ. Τσούτσος
Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής, Μονάδα Εγκαυμάτων, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

200	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΓΥΝΑΙΚΟΜΑΣΤΙΑΣ
Α. Καρονίδης, Δ. Τσούτσος
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και 
Μονάδας Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

201	ΣΥΓΚΡΙΣΗ PLATES ΚΑΙ MINIPLATES ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑ-
ΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΚΑΤΩ ΓΝΑΘΟΥ ΜΕ ΟΣΤΙΚΑ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ: ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ
Κ. Σιώτου1, Χ. Σιώτος2, G. Rosson2

1Οδοντιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 2Department of Plastic & 
Reconstructive Surgery, Johns Hopkins Uninversity
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Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, ΤΕΙ Κρήτης, 2Centre 
of Study and Research on Road Safety, Medical School, 
University of Pavia, Italy, 3Hannover Medical University, 
Hannover, Germany

155	ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑΣ- ΚΟΣΤΟΥΣ (COST-
EFFICIENCY) ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΤΟΥ ΕΣΥ ΑΝΑ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ 2012-2016
Π. Ξένος1, Α. Κωνσταντόπουλος2, Μ. Χουζούρης1,  
Κ. Πουλάκης3, Μ. Νεκτάριος1, Ι. Υφαντόπουλος2

1Τμήμα Στατιστικής και Ασφαλιστικής Επιστήμης, Πα-
νεπιστήμιο Πειραιώς, 2Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης και 
Δημόσιας Διοίκησης, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 3Department 
of Neurobiology, Care Sciences and Society, Karolinska 
Institutet, Sweden

156	ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ 
ΔΙΚΤΥΑ ΣΤΗΝ ΖΗΤΗΣΗ ΠΑΡΟΧΩΝ ΥΓΕΙΑΣ: ΜΙΑ ΕΥ-
ΡΩΠΑΪΚΗ ΕΡΕΥΝΑ
Μ. Χουζούρης1, Σ. Γαδ2, Π. Ξένος1, Μ. Μιχαλούδη1, 
Π. Τήνιος1, Μ. Νεκτάριος1

1Πανεπιστήμιο Πειραιώς, 2Οικονομικό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

157	ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ
Κ. Ανδρέου1, Φ. Ιωάννου2, Α. Σισσούρας3, Γ. Χαρα-
λάμπους4,5

1Ογκολογική Κλινική, Γ.Ν. Λεμεσού, 2Παιδοπνευμονολο-
γική Κλινική, Νοσοκομείο «Αρχιεπίσκοπος Μακάριος Γ’», 
Λευκωσία, 3Μονάδα Σχεδιασμού και Πολιτικής Υγείας, 
Τομέας Διοίκησης και Επιχειρησιακής Έρευνας, Πανε-
πιστήμιο Πατρών, 4Χειρουργός, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
5Πανεπιστήμιο Frederick, Κύπρος

158	ΤΡΟΧΑΙΑ: ΜΕΣΟ ΚΟΣΤΟΣ ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 
ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ
Σ. Κτενιαδάκης, Μ. Καραβιτάκη, Ν. Ξημέρης, Ε. Σφα-
κιανάκης, Ο. Φραϊδάκης
Γ.Π.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

159	ΟΙΚΟΝΟΜΟΤΕΧΝΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΕΝΔΟ-
ΦΛΕΒΙΑ ΧΟΡΗΓΟΥΜΕΝΟΥ ΚΑΡΒΟΞΥΜΑΛΤΟΖΙΚΟΥ 
ΣΙΔΗΡΟΥ ΣΑΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΓΙΑ ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
ΥΓΕΙΑΣ
Κ. Σουλιώτης1, Ν. Κωτσόπουλος2, N. Αντωνακόπου-
λος3, Γ. Καραχάλιος3, Φ. Στυλιανίδης3, Ρ. Γουργιώτη3

1Αν. Καθηγητής Οικονομικών της Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου, 2Health Policy Institute, 3Ιατρικό Τμήμα, 
Genesis Pharma

202	ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΠΑΡΕΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ: ΠΑ-
ΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙ-
ΜΕΤΩΠΙΣΗ
Κ. Γαστεράτος1, Ι. Κατσιάφας2, Γ. Κορδώση3

1Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Κέρκυρας, 2Νευροχειρουργική 
Κλινική, Γ.Ν. Κέρκυρας, 3ΩΡΛ Κλινκή, Γ.Ν. Κέρκυρας

203	ΤΟΠΙΚΟΣ ΠΡΟΩΘΗΤΙΚΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΛΑΣ-
ΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΕΝΩΣΗΣ 
ΤΡΑΧΕΙΟΣΤΟΜΙΑΣ
Α. Καρονίδης1, Γ. Καραπιπέρης1, Μ. Θεοδωρακοπού-
λου1, Σ. Παπουλιάκος2, Ε. Ζαχαριουδάκη2, Κ. Δούλη1, 
Δ. Τσούτσος1

1Μονάδα Εγκαυμάτων, Μικροχειρουργικής και Άκρας Χεί-
ρας, Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 
2Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

204	Η ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΒΡΟΓ-
ΧΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΣΤΟ ΕΙΣΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΕΓΚΑΥΜΑ
Κ. Παππάς, Γ. Ζορμπάς, Ι. Ζάγκος, Γ. Καραπιπέρης,  
Κ. Πατεδάκης, Ε. Κυριοπούλου, Δ. Τσούτσος
Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής, Μονάδα Εγκαυμάτων, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών: 
	 Σ. Σταυριανός, Μ. Φραγκούλης

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 09.00-10.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Α. Βοζίκης, A. Σεπετής,

153	ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΕΞΟΡΘΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗΣ ΓΙΑ ΚΟΙΝΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Μ. Γκέκα, Ε. Παππά, Σ. Ιωάννου, Ν. Κιούλος, Α. Πρω-
τογέρου, Κ. Χριστόπουλος
Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. Μελισσίων «Αμαλία Φλέμιγκ»

154	Η ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΠΟΥ ΠΡΟΚΥΠΤΕΙ ΑΠΟ ΣΟΒΑΡΟ 
ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ ΣΕ ΤΡΟΧΑΙΟ ΣΥΜΒΑΝ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΔΙΚΥΚΛΙΣΤΕΣ ΑΠΟ ΤΡΕΙΣ ΧΩΡΕΣ 
ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ
Μ. Παπαδακάκη1, A. Morandi2, D. Otte3, Ι. Χλιαουτάκης1 
1Εργαστήριο Μελέτης Συμπεριφορών Υγείας και Οδικής 
Ασφάλειας (LaHeRs), Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Σχολή 
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46	 ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΕΝΔΕΙΞΗ ΣΥΜΒΟΛΗΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗΣ ΓΝΑΘΟΥ ΑΠΟ 
ΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΑ
Χ. Γιαπιτζάκης, Β. Παπακώστα, Ν. Λεφαντζής,  
Σ. Διαμαντοπούλου, Ο. Ζωγράφος, Σ. Βασιλείου
Κλινική Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

240	Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΣΚΗΣΕΩΝ ΑΙ-
ΘΟΥΣΑΙΑΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΗΜΙΚΡΑΝΙΚΟ ΙΛΙΓΓΟ
Χ. Νικήτας, Δ. Κικίδης, Α. Μπίμπας
Α’ Ω.Ρ.Λ. Πανεπιστημιακή Κλινική, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιππο-
κράτειο»

241	ΑΝΑΣΥΝΘΕΣΗ ΡΙΝΙΚΟΥ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΜΟΝΙΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΣΤΗ ΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ 
ΜΥΤΗΣ
Α. Κυπραίου, Σ. Παπαηλιάδης
Τμήμα Λειτουργικής & Επανορθωτικής Χειρουργικής 
Ρινός, Νοσοκομείο «Μητέρα»

242	ΚΡΥΦΗ ΒΑΡΗΚΟΪΑ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΑΚΟΟΓΡΑΜΜΑ: ΠΡΟΔΡΟΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ 
ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΧΛΙΑΚΗΣ ΣΥΝΑΠΤΟΠΑΘΕΙΑΣ
Δ. Κικίδης, Α. Βαρδονικολάκη, Α. Ράζου, Α. Μπίμπας
Α’ Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική, ΕΚΠΑ

243	ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΕΣ - ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ, ΔΙΑΓΝΩΣΗ, 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ. ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΕΠΙ-
ΚΙΝΔΥΝΗ;
Β. Μανέττας1, Ε. Βαζαίου1, Α. Βαζαίου2, Γ. Γάτσιος1,  
Γ. Καραγεώργος1, Δ. Λυτρίβη3, Σ. Βάλβη4

1ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», 2Ουρολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 3Νοσηλευτικό Τμήμα, 251 ΓΝΑ, 
4Νοσηλευτικό Τμήμα, Γ.Ν. Θήρας

244	ΠΟΙΑ ΠΑΙΔΙΑ ΧΡΗΖΟΥΝ ΕΚΤΕΝΕΣΤΕΡΟΥ ΑΚΟΟΛΟ-
ΓΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ; ΠΟΤΕ ΚΑΙ ΜΕ ΠΟΙΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ;
Ε. Βαζαίου1, Β. Μανέττας1, Α. Βαζαίου2, Γ. Καραγεώρ-
γος1, Γ. Γάτσιος1, Σ. Βάλβη3, Δ. Λυτρίβη4

1ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», 2Ουρολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 3Νοσηλευτικό Τμήμα, Γ.Ν. Θήρας, 
4Νοσηλευτικό Τμήμα, 251 ΓΝΑ

245	ΟΞΕΙΑ ΜΕΣΗ ΩΤΙΤΙΔΑ (ΟΜΩ): ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΕΠΙ-
ΚΙΝΔΥΝΗ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ; ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ, ΔΙΑΓΝΩΣΗ, 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Β. Μανέττας1, Ε. Βαζαίου1, Α. Βαζαίου2, Γ. Καραγεώρ-
γος1, Γ. Γάτσιος1, Δ. Λυτρίβη3, Σ. Βάλβη4

1ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», 2Ουρολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 3Νοσηλευτικό Τμήμα, 251 ΓΝΑ, 
4Νοσηλευτικό Τμήμα, Γ.Ν. Θήρας

160	ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΣΤΟΥΣ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ 
ΥΠΕΡΗΧΗΣΗΣ (SONICATION) ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΩΝ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΚΑΤ»
Σ. Καμαριώτης1, Ν. Τούση1, Φ. Πούλιου1, Α. Αδαμό-
πουλος1, Γ. Χριστοδουλάτος1, Π. Τρεμπέλα2, Δ. Γιαμα-
λίδης3, Π. Ανδρέου4, Π. Λεπέτσος5, Π. Μουζακίτης6, 
Α. Στυλιανάκης1

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 2Φαρμακευτικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 3Τμήμα Μισθοδοσίας, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 
4Τμήμα Κεντρικής Αποστείρωσης, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 5Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 6Τεχνική Υπηρε-
σία, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

161	ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ «VALUE BASED» ΙΑΤΡΙΚΗ
Χ. Σιώτος1,2, Κ. Σιώτου3

1Department of Plastic & Reconstructive Surgery, Johns 
Hopkins University, 2High Value Practice Academic Alli-
ance, Johns Hopkins University, 3Οδοντιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ

162	ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΥΙΟΘΕΤΗΣΗ 
ΤΟΥ EHEALTH ΣΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ
Ε. Κουκουράκης1, Μ. Χουζούρης2, Δ. Καρδαράς1

1Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2Πανεπιστήμιο Πει-
ραιώς

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Α. Βοζίκης, Α. Σεπετής

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 09:00-10:45

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Σ. Βασιλείου, Α. Δελίδης

44	 ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΟΡΘΟΓΝΑΘΙΚΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ: ΟΦΕΛΗ ΚΑΙ ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ
Δ. Παπαδάκης
Κέντρο Γναθοπροσωπικής Παθολογίας & Χειρουργικής

45	 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΤΡΑΧΗΛΟΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΟΔΟΝΤΙΚΗΣ 
ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ
Κ. Κατουμάς, Δ. Αντερριώτης, Μ. Φυργιόλα, Β. Λιανού, 
Δ. Τριανταφύλλου, Ι. Δημόπουλος
Στοματική και Γναθοπροσωπική Χειρουργική, Γ.Ν.Α.  
«Γ. Γεννηματάς»
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4Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών 
(ΙΙΒΕΑΑ), Αθήνα

16	 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΡΠΗΤΟΙΩΝ ΣΕ ΜΕΤΑΓΓΙΖΟ-
ΜΕΝΟ ΚΑΙ ΜΗ ΜΕΤΑΓΓΙΖΟΜΕΝΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Κ. Φρατζή, Μ. Πουγιούκα-Μπέη2, Σ. Ντελίκου3,  
Μ. Λιόση2, Ν. Γκουμπίνι2, Χ. Κώτση2, Κ. Κωτούλα2,  
Α. Πετροχείλου2, Μ. Τούτουζα2

1Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων, Σχολή επαγγελμάτων υγεί-
ας και πρόνοιας, ΤΕΙ Αθηνών, 2Μικροβιολογικό Εργαστή-
ριο, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 3Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας 
και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

17	 ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΟΣΟΑΝΕΠΑΡ-
ΚΕΙΑ. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗ-
ΣΗΣ
Ι. Κάκκας1, Ι. Οικονομίδου1, Σ. Γιγάντες2, Σ. Δελή-
μπαση2, Μ. Μπακίρη2, Θ. Καρμίρης2, Ε. Γρηγορίου1,  
Α. Παπαγεωργίου1, Ν. Χαρχαλάκης2, Α. Τσιρογιάννη1

1Τμήμα Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Α. «Ο Ευ-
αγγελισμός», 2Αιματολογική Κλινική και Λεμφωμάτων, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

18	 ΘΕΤΙΚΗ ΦΥΜΑΤΙΝΟΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΚΑΙ ΑΜΦΙΒΟΛΛΑ 
ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΔΡΕ-
ΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΝΟΣΟ: ΕΝΔΕΙΞΗ ΛΑΝΘΑΝΟΥΣΑΣ 
ΦΥΜΑΤΙΩΣΗΣ, ΜΟΛΥΝΣΗ, Η ΤΥΧΑΙΟ ΕΥΡΗΜΑ; Η 
ΑΞΙΑ ΤΟΥ QUANTIFERON
Σ. Ντελίκου1, Μ. Πουγιούκα - Μπέη 2, Μ. Λιόση 
2, Ν. Γκουμπίνι2, Α. Πετροχείλου2, Κ. Μαραγκός 1,  
Μ. Τούτουζα2

1Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής 
Νόσου, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 2Μικροβιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

33	 H ΙΡΙΣΙΝΗ ΟΡΟΥ ΩΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ 
ΒΙΟΔΕΙΚΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΟ ΥΠΟΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟ
Θ. Στρατηγού1,2, Γ. Αντωνάκος3, Ι. Μαρίνου4,  
Γ. Χριστοδουλάτος1, Ε. Καραμπελά1, Ν. Βαλλιάνου5,  
Ε. Βογιατζάκης4, Μ. Νταλαμάγκα1

1Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
2Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Α.  
«Ο Ευαγγελισμός», 3Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας, 
Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν», 4Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Α. 
«Σωτηρία», 5Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

34	 ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΕΚΘΕΤΙΚΑ ΣΤΑΘΜΙΣΜΕΝΟΥ 
ΚΙΝΟΥΜΕΝΟΥ ΜΕΣΟΥ (EWMA)
Μ. Σταμούλη
Βιοχημικό Τμήμα, Ναυτικό Νοσοκομέιο Αθηνών

246	ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΤΩΝ ΤΡΙΧΩΤΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΤΟΥ 
ΕΣΩ ΩΤΟΣ ΜΕ ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ ΤΗΣ Γ-ΣΕΚΡΕΤΑΣΗΣ ΓΙΑ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΑΚΟΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΕΥ-
ΡΟΑΙΣΘΗΤΗΡΙΟ ΒΑΡΗΚΟΪΑ - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ REGAIN
Α. Βαρδονικολάκη1, Δ. Κικίδης1, A. Schilder2, H. van 
Es3, S. Saeed2, L. Middelink4, J. Palmer2, H. Blackshaw2, 
S. Wolpert3, Α. Μπίμπας1

1Α’ Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
2UCL Ear Institute, UK, 3Tubingen University, Germany, 
4Audion Therapeutics, Netherlands

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Σ. Βασιλείου, Α. Δελίδης

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 09:00-10:45

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Α. Προκοπίου-Αλευρά, Β. Καψιμάλη

13	 ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΙΜΟΣ-
ΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΙΟ ΤΗΣ ΙΛΑΡΑΣ: Η ΕΜΠΕΙ-
ΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Σ. Ντελίκου1, Α. Πετροχείλου2, Μ. Πουγιούκα-Μπέη2, 
Ν. Γκουμπίνι2, Μ. Λιόση2, Κ. Κωτούλα2, Χ. Κώτση2,  
Κ. Μαραγκός1, Μ. Τούτουζα2

1Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας & Δρεπανοκυτταρικής 
Νόσου, Γ.Ν.Α. «Ιπποκρατειο», 2Μικροβιολογικό Εργαστή-
ριο, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

14	 ΒΙΤΑΜΙΝΗ D ΚΑΙ ΝΟΣΟΓΟΝΟΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ
Λ. Αθανασίου1, Ι. Κώστογλου-Αθανασίου2, Α. Κότελη3, 
Κ. Μαυραγάνη1, Π. Αθανασίου4, Μ. Κουτσιλιέρης1

1Εργαστήριο Πειραματικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Αθήνα, 2Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο 
Βούλας, 3Εργαστήριο Βιοπαθολογίας, ΓΝ Θεσσαλονίκης 
’Άγιος Παύλος’, 4Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ Θεσσαλονίκης 
’Άγιος Παύλος’

15	 «ΜΟΡΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΕΣ ΥΠΟΓΡΑΦΕΣ»: 
ΒΙΟΔΕΙΚΤΕΣ ΣΤΗ ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Σ. Φόρτης1, Χ. Βαξεβάνης1, Λ. Μαχαίρα1, Μ. Σο-
φόπουλος2, Α. Ντίνου3, Α. Σταυροπούλου-Γκιόκα3,  
Δ. Θάνος4, Κ. Μπαξεβάνης1, Σ. Περέζ1

1Κέντρο Ανοσολογίας και Ανοσοθεραπείας του Καρκί-
νου, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», 2Παθολογοανατομικό 
Εργαστήριο, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», 3Ελληνική 
Τράπεζα Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος, ΙΙΒΕΑΑ, Αθήνα, 
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ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 10:45-12:45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

Συντονιστές: Θ. Καρατζάς, Ν. Αρκαδόπουλος
Εισηγητές:
•• Γ. Τσουρούφλης
•• Σ. Κύκαλος

Παρουσίαση περιστατικών: 
•• Ζ. Γαρουφαλιά
•• Ε. Καρατζά

Εισηγητές:
•• Γ. Κωνσταντουδάκης
•• Π. Κοκορόπουλος

Παρουσίαση περιστατικών: 
•• Γ. Μάργαρης
•• Ζ. Μαντάνης

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 10:45-12:45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Στρογγυλό Τραπέζι

Κλινικές Μελέτες 2018: Νομοθετικό 
-ρυθμιστικό πλαίσιο και η εφαρμογή  
του στο Δημόσιο Νοσοκομείο

Συντονιστές: Δ. Μπούμπας, Ε. Τέρπος
Εισηγητές:
•• Εισαγωγή 
•• Νομοθετικό-Ρυθμιστικό πλαίσιο 

	 Εκπρόσωπος ΕΟΦ
	 Εκπρόσωπος Yπουργείου Υγείας
	 Επιστημονικό Συμβούλιο, Α. Αρμαγανίδης
	 Διοίκηση Νοσοκομείου, Κ. Δραγώνας
•• Η Εφαρμογή του στο Δημόσιο Νοσοκομείο

Η εμπειρία του Κλινικού Eρευνητή,  
Μ. Γαβριατοπούλου
Η εμπειρία του CRO, Σ. Ρομπόλη
H εμπειρία της Φαρμακοβιομηχανίας, Εκπρόσωπος 
ΣΦΕΕ

214	ΕΠΙΣΗΜΑΣΜΕΝΗ ΜΕΘΟΤΡΕΞΑΤΗ ΜΕ 99mΤc ΩΣ 
ΙΧΝΗΘΕΤΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑ-
ΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ - ΠΡΟΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Μ. Παπαχρίστου1, Π. Μπουζιώτη2, Γ. Καστής2,3,  
Ι. Δατσέρης4

1Εργαστήριο Παρασκευής Ραδιοφαρμάκων, Τμήμα Πυ-
ρηνικής Ιατρικής και PET/CT, Γ.Ν.Α.»Ο Ευαγγελισμός», 
2Εργαστήρια Ραδιοχημικών/Ραδιοφαρμακολογικών Μελε-
τών, Ινστιτούτο Πυρηνικών και Ραδιολογικών Επιστημών, 
Τεχνολογίας, Έρευνας και Ασφάλειας, ΕΚΕΦΕ «Δημόκρι-
τος», 3Κέντρο Ερευνών Θεωρητικών και Εφηρμοσμένων 
Μαθηματικών, Ακαδημία Αθηνών, 4Τμήμα Πυρηνικής 
Ιατρικής και PET/CT, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

215	PET/CT ΜΕ FDG ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΑΥΤΟΑΝΟΣΟΥ ΝΟΣΗΜΑΤΟΣ
Δ. Πριφτάκης1, Α. Παπανικολοπούλου2, Μ. Παπαχρί-
στου1, Ι. Δατσέρης1

1Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής και PET/CT, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελι-
σμός», 2Τμήμα Φαρμακολογίας, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Α. Προκοπίου - Αλευρά, Β. Καψιμάλη

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 09:00-13:00

Αίθουσα ATHENS VIEW

Πρακτικό Σεμινάριο

Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ  
ΣΤΟΝ ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΧΩΡΟ

Συντονιστές: Π. Κουκόπουλος, Ν. Παπαγεωργίου
Εκπαιδευτές:
•• Ε. Πλεξουσάκης
•• Ν. Παπαγεωργίου
•• Μ. Μποτσάκη
•• Θ. Συνειφακούλης

Διασώστες:
•• Π. Κουκόπουλος
•• Χ. Καπνόπουλος
•• Π. Κανελάκης
•• Δ. Ψαρρή
•• Ν. Καραβαλάκης
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122	ΛΟΙΜΩΔΗΣ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΑΠΟ ΣΠΑΝΙΑ ΠΑΘΟ-
ΓΟΝΑ: 10ΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
Ε. Καροφυλάκης1, Α. Ζαρκαλή1, Χ. Ψαρράκης1, Σ. Κοκ-
κίνου2, Α. Βρεττού3, Α. Φρογουδάκη3, Λ. Ραλλίδης3,  
Θ. Παναγέα4, Α. Ταπραντζή5, Δ. Αγγουράς6, Α. Ψαρου-
λάκη7, Α. Γκίκας2, Ε. Γιαμαρέλλου8, Ε. Γιαννιτσιώτη1

1Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 2Παθολο-
γική Κλινική, Πα.Γ.Ν.Η. Πανεπιστήμιο Κρήτης, 3Β’ Καρδιο-
λογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 4Μικροβιολογικό 
Εργαστήριο, Γ.Ν.Α. «Αμαλία Φλέμιγκ, 5Μικροβιολογικό 
Εργαστήριο ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 6Καρδιοχειρουργική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Ατιικόν», 7Εργαστήριο Κλινικής 
Παρασιτολογίας, Ζωονόσων & Γεωγραφικής Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, 8ΣΤ’ Παθολογική Κλινική, Νοσο-
κομείο «Υγεία»

123	ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΣ ΟΓΚΟΓΟΝΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ ΤΟΥ ΙΟΥ 
ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΘΗΛΩΜΑΤΩΝ ΣΤΟΝ ΤΡΑΧΗΛΟ 
ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Ε. Μάστορα1, Κ. Γκρέπη2, Μ. Μπάφα2, Λ. Παππά2,  
Ε. Σίντου2, Θ. Ευαγγέλου1, Ι. Γεωργίου1, Θ. Βρεκούσης1

1Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννί-
νων, 2Παθολογοανατομικό Κυτταρολογικό Εργαστήριο, 
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

124	ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΗΨΗ: ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΔΕΙΚΤΩΝ ΑΠΟ ΤΟ 
ΒΙΟΧΗΜΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ
Ε. Δράκου1, Ε. Στρατηγάκος2, Σ. Κοττάς3, Δ. Λιάτσου4, 
Α. Ζαντά1, Π. Γαργαλιάνος-Κακολύρης1, Ν. Ιακωβίδου5, 
Α. Χαλκιάς5, Θ. Ξάνθος5

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 2Γαστρε-
ντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 3Ιατρική της 
εργασίας, Γ.Ν.Α «Γ. Γεννηματάς», 4Τμήμα Κοινωνικής και 
Εκπαιδευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 5Μετα-
πτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση», Ιατρική ΣΧολή ΕΚΠΑ

125	Η ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΤΗΣ ΛΑΝΘΑ-
ΝΟΥΣΑΣ (OCCULT) ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β ΣΕ ΑΙΜΟΔΟΤΙΚΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Ε. Βαμαβακά1, Ε. Αγγέλου1, Γ. Ντέτσκας2, Β. Παπα-
στεργίου2, Μ. Κινδύνη1, Φ. Παπακωνσταντίνου2,  
Α. Χάσιου2, Ο. Καρίκη2, Σ. Καραταπάνης2

1Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική Κλι-
νική, Γ.Ν. Ρόδου

126	ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΑΙΜΑΤΟΓΕΝΩΣ ΜΕΤΑ-
ΔΙΔΟΜΕΝΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ ΑΙΜΟΔΟΤΙΚΟ ΠΛΗ-
ΘΥΣΜΟ ΣΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑΣ ΠΕΝΤΑΕΤΙΑΣ
Ε. Βαμβακά1, Θ. Χατζηδάκη2, Μ. Κινδύνη2, Α. Φέρκε2, 
Ε. Αγγέλου1, Γ. Ντέτσκας3, Β. Παπαστεργίου3, Δ. Κοζι-
κοπούλου3, Α. Χάσιου3, Ν. Κατσίλης3, Ε. Αναστασίου3, 
Φ. Παπακωνσταντίνου3, Σ. Καραταπάνης3

•• Αξιόπιστος σχεδιασμός κλινικών μελετών και η αξία 
τους για την αξιολόγηση  των τεχνολογιών υγείας 
(ΗΤΑ), Β. Μπαρούτσου, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Φαρμακευτικής Ιατρικής

•• Συζήτηση-Προτάσεις
•• Συμπεράσματα 

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 10:45-12:45

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Ελεύθερες ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Ε. Ντικούδη, Θ. Καλογήρου

10:45 Διάλεξη
Πρόεδρος: Θ. Καλογήρου
Πνευμονική εμβολή: Οδηγός προσέγγισης 
στην καθημερινή κλινική πράξη
Ομιλήτρια: Ε. Ντικούδη

11:10 Συζήτηση

35	 ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΘΗΛΩ-
ΜΑΤΩΝ ΣΕ ΕΜΒΡΥΑ ΠΕΙΡΑΜΑΤΟΖΩΩΝ ΜΕ IN VITRO 
ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΗ
Ε. Μάστορα1,2, Χ. Κίτσου1, Ε. Χατζή2, Θ. Ευαγγέλου2, 
Θ. Βρεκούσης2, Ι. Γεωργίου1,2

1Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής στην Κλινική Πράξη, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 2Μαιευτική και Γυναικολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

49	 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΝΕΥΡΕΣΗΣ SARCOPTES SCABIEI ΚΑΤΑ 
ΤΗΝ ΤΕΤΡΑΕΤΙΑ 2014 - 2017 ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΔΕΡ-
ΜΑΤΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ
Α. Πανοπούλου1, Α. Ιερωνυμάκη1, Ε. Πιπεράκη2,  
Ε. Πολυθοδωράκη1, Χ. Δράκος1, Α. Καργαδούρη1,  
Ε. Συκουτέμη1, Σ. Χρυσού1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Νοσοκομείο Δερματικών 
και Αφροδισίων Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», 2Εργαστήριο 
Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

121	ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ: ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ 
ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Ε. Αγγέλου1, Χ. Μοσχόπουλος1, Σ. Χαρχαλή1,  
Α. Μαυρογένης2, Π. Μεγαλοοικονόμου2, Α. Δούρου1,  
Α. Κελέκης3, Δ. Φιλιπιάδης3, Ο. Παπακωνσταντίνου3, 
Γ. Σιακαλής1, Ν. Αντωνάκος1, Σ. Αθανασιά1, Π. Παπαγ-
γελόπουλος2, Α. Παπαδόπουλος1, Ε. Γιαννιτσιώτη1

1Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 2Α’ Ορθο-
παιδική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 3Β’ Εργαστήριο 
Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 13.00-14.00

Φουαγιέ Αίθουσας ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Συζήτηση Αναρτημένων Ανακοινώσεων (E-posters)

Πρόεδροι: Ε. Γιαννιτσιώτη, Ι. Κώστογλου-Αθανασίου,  
Σ. Δριμής, Γ. Κάτσικας

Γεροντολογία 

289	Η ΓΗΡΑΝΣΗ ΤΗΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΑΣ
Ι. Αλεξίου, Π. Πάντου, Θ. Αλεξίου
Τμήμα πρωτοβάθμιας περίθαλψης, ΠEΔΥ, Πειραιά

Δερματολογία

290	ΠΟΛΥΘΗΛΙΑ. ΜΙΑ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΣΠΑΝΙΑ ΣΥΓΓΕΝΗΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΣΤΟΝ ΑΝΔΡΑ
Ν. Μπαλταγιάννης1, Δ. Αναγνωστόπουλος1, Ν. Μπο-
λάνος1, Α. Κεμπάπης1, Ε. Νικολαΐδης1, Ε. Ιγνατιάδου2, 
Ε. Γρυσμπολάκη1, Η. Σκαλτσιώτης1, Α. Λαγουδέλλης1, 
Δ. Πέτσης3, Ο. Καλαϊδοπούλου4, Α. Παπατσάκωνας4, 
Χ. Μιχαλολιάκου4, Α. Χατζημιχάλης1

1Θωρακοχειρουργική Κλινική Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», 2Τμήμα 
Μαστού Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», 3Ουρολογικό Τμήμα Ε.Α.Ν.Π. 
«Μεταξά», 4Αναισθησιολογικό Τμήμα Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

291	ΜΕΤΑΣΤΑΣΗ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΩΣ ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩ-
ΣΗ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΝΤΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ  
ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Ι. Παπαδόπουλος1, Κ. Καρυοφυλλίδου2

1Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό 
Εκπαιδευτικό Ίδρυμα, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ, 2Γενική Ιατρός, ΠΕΔΥ Μ.Υ. Θεσσα-
λονίκης

Διατροφή

292	ΗΜΙΚΡΑΝΙΕΣ ΚΑΙ Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ ΤΗΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗ
Δ. Μπαλάσκα1, Ζ. Μπιτσώρη2, Γ. Δημογέροντας3,  
Α. Κωνσταντινοπούλου4

11η ΥΠΕ, 2Γ.Ν.Α. « Η Ελπίς», 3Νευροχιερουργός, Metropolitan 
Hospital, 4Κ.Υ. ΣΠΑΤΩΝ

293	ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ Η ΣΠΟΥΔΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟ-
ΛΗΨΗ ΤΩΝ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ
Δ. Μπαλάσκα1, Ζ. Μπιτσώρη2, Γ. Δημογέροντας3,  
Μ. Μουστάκη2

11η Υ.ΠΕ, 2Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», 3Νευροχειρουργός, Metropolitan 
Hospital

1Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Ρόδου, 2Μικροβιολογικό Ερ-
γαστήριο, Γ.Ν. Ρόδου, 3Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

127	ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΜΙΚΡΟΒΙΩΝ ΚΑΙ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΤΟ-
ΧΗΣ ΤΩΝ GRAM (+) ΣΤΗ ΜΕΘ ΓΙΑ 11 ΧΡΟΝΙΑ
Α. Σαλβαράκη1, Ε. Βρέντζος2, Χ. Κούτλα3, Μ. Μπα-
χλιτζανάκη2, Ε. Μαρολαχάκη2, Κ. Διακάκη2, Ν. Κατε-
χάκης4, Ε. Ιωαννίδου1,2

1Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Νοσοκομείο 
Ρεθύμνου, 2Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο Ρεθύμνου, 
3Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Νοσοκομείο Ρεθύμνου, 
4ΜΕΘ νοσοκομείου Ρεθύμνου

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών: 
	 Ε. Ντικούδη, Θ. Καλογήρου

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 10.45-12.45

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Διεταιρική Συζήτηση

ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ:  
Η ΠΙΟ ΣΚΟΤΕΙΝΗ ΩΡΑ;

Συντονιστές: Α. Βατόπουλος, Ν. Σύψας
Εισηγητές:
•• Η κατάσταση στη χώρα. Από τα γονίδια στην επιδημία

	 Π. Γιακκούπη 
•• Προς ένα Εθνικό Σχέδιο Δράσης

	 Φ. Κοντοπίδου
•• Η αντοχή δεν αφορά μόνο τους ανθρώπους.  

Η προσέγγιση της Ενιαίας Υγείας
	 Ε. Βαλκάνου
•• Είναι εφικτή η εφαρμογή προγραμμάτων ορθολογικής 
χρήσης αντιβιοτικών (Antibiotic Stewardhip) στα 
Ελληνικά Νοσοκομεία;

	 Μ. Γκαμαλέτσου
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Λοιμώξεις

301	ΑΥΞΗΣΗ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΣΠΑΝΙΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΑΠΟ 
FUSOBACTERIUM ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΗΣ ΤΗΣ ΣΥΝ-
ΔΡΟΜΗΣ LEMIERRE
Ε. Κουλλιάς1, Γ. Λιάτσος1, Π. Αποστολοπούλου1,  
Κ. Θωμόπουλος1, Σ. Μανιουδάκη1, Θ. Αλεξόπουλος1, 
Β. Παπαδημητρόπουλος1, M. Deutch1, Α. Τσιρίγγα2, 
Ε. Σαμπατάκου1, Μ. Πηρουνακη1, Σ. Ντουράκης1

1Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκρά-
τειο», 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

302	ΑΛΙΘΙΑΣΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΙΤΙΔΑ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΕΠΙΠΛΟ-
ΚΗ ΤΗΣ ΣΠΛΑΧΝΙΚΗΣ ΛΕΪΣΜΑΝΙΑΣΗΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Μ. Γκέκα1, Γ. Ελευθεριώτης 1, Σ. Καλαντζή 1, Α. Κόκας 2, 
Γ. Δημητρακοπούλου2, Κ. Χριστόπουλος 1, Χ. Λούπα 1
1Β’ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομειακή Μονάδα «Αμαλία 
Φλέμιγκ», 2Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, Νοσοκομειακή 
Μονάδα «Αμαλία Φλέμιγκ»

303	ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΟΜΣΣ ΜΕ ΣΥΝΟΔΗ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑ 
ΑΠΟ STREPTOCOCCUS ANGINOSUS
Ι. Χατζηδάκης, Π. Πετρίκκος, Α. Παναγιωτοπούλου, 
Κ. Κουνούκλας, Ε. Καταντώνη, Ι. Νέμτζας, Δ. Στάθη, 
Σ. Καλιάμπου, Φ. Γεωργιοπούλου, Ν. Συμεωνίδης
Β’ Παθολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπο-
ρίας, Αθήνα

304	ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΣΗΡΑΓΓΩΔΟΥΣ ΚΟΛΠΟΥ ΩΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ 
ΟΞΕΙΑΣ ΣΦΗΝΟΕΙΔΙΤΙΔΑΣ
Ε. Κρανιδιώτη, Σ. Κατσίλα, Α. Παναγόπουλος, Ι. Σταμα-
τάκης, Χ. Δολαψάκης, Α. Ναξάκη, Σ. Γκολφινοπούλου
Γ’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός-Οφθαλ-
μιατρείο-Πολυκλινική»

305	ΕΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΠΑΡΕΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ 
ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΑ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ ΣΕ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ΙΟ 
EPSTEIN–BARR: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Β. Παπακώστα, Ο. Ζωγράφος, Α. Μπαλάκας, Σ. Βα-
σιλείου
Κλινική Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

306	ΕΜΜΕΝΟΥΣΑ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑ ΑΠΟ BACILLUS CEREUS 
ΣΕ ΑΝΟΣΟΕΠΑΡΚΗ ΑΣΘΕΝΗ: ΕΝΑΣ ΕΧΘΡΟΣ ΠΡΟ-
ΚΛΗΣΗ
Ε. Κούρτη, Π. Κοντραφούρη, Α. Κοψαυτοπούλου,  
Κ. Ρέππας, Κ. Ευθυμίου, Α. Τόσκας, Μ. Μυλωνά
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Επιδημιολογία

294	ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΑΛΚΟΟΛ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΣΗΜΕΡΑ ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ 
ΜΕ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΜΙΑ 12ΕΤΙΑ
Α. Φωτίου, Ε. Καναβού, Ι. Σιάμου, Α. Κοκκέβη
Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής 
(ΕΠΙΨΥ)

Ιστορία Ιατρικής

295	ΟΙ ΕΓΧΑΡΑΚΤΕΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΑΚΟΣΜΗΣΕΙΣ 
ΣΤΗ ΣΥΛΛΟΓΗ ΠΕΤΡΩΝ ICA ΑΠΟ ΑΔΕΝΣΙΤΗ ΤΟΥ 
ΠΕΡΟΥ
Θ. Παπαϊωάννου1, Γ. Τσουκαλάς2, Μ. Καραμάνου3

1Μονάδα Βιοϊατρικής Μηχανικής, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 2Εργαστήριο 
Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη, 3Εργαστήριο Ιστορίας της 
Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο

296	ΑΡΧΑΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΗΝ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ ΤΗΣ ΑΙΓΥΠΤΟΥ
Μ. Ταβλαντά1, Π. Ταβλαντάς2

1Οφθαλμολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ.Π. «Η Παμμακάρι-
στος», 2Παιδίατρος

297	FERDINAND VON HEBRA: Ο «ΠΑΤΕΡΑΣ» ΤΗΣ ΔΕΡ-
ΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ
Α. Ιερωνυμάκη, Α. Πανοπούλου, Σ. Χρυσού
Μικροβιολογικό Εργαστήριο Νοσοκομείου Δερματικών 
και Αφροδισίων Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα

298	ΠΕΡΙΟΔΕΥΟΝΤΕΣ ΙΑΤΡΟΙ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ
Γ. Τσουκαλάς1, Μ. Καραμάνου2

1Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη, 2Εργαστήριο 
Ιστορίας της Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο

299	ΛΙΓΟΤΕΡΟ ΓΝΩΣΤΟΙ ΙΑΤΡΟΙ ΣΤΗΝ ΑΙΩΝΙΑ ΠΟΛΗ 
ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΚΜΗ ΤΗΣ ΡΩΜΑΪΚΗΣ ΑΥΤΟΚΡΑΤΟΡΙΑΣ 
(1ος-3ος ΑΙΩΝΑΣ ΜΧ)
Γ. Τσουκαλάς
Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Κοινωνική Ιατρική

300	ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΓΙΑΤΡΟΥ-ΑΣΘΕΝΟΥΣ: ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ
Ε. Κοτσίκου, Η. Βαμιεδάκης, Ε. Σίμου
Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας (ΕΣΔΥ), Αθήνα
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Οικονομικά Υγείας

314	ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΗΣ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ
Δ. Μπαλάσκα1, Ι. Πολλάλης2, Γ. Δημογέροντας3,  
Ζ. Μπιτσώρη4

11η ΥΠΕ,  2Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Πανεπι-
στημίο Πειραιώς,  3Νευροχειρουργός, Metropolitan 
Hospital, 4Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Οργάνωση Υπηρεσών Υγείας 

315	ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ ΣΤΟ 
ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Δ. Μπαλάσκα1, Ι. Πολλάλης, Ζ. Μπιτσώρη1, Γ. Δη-
μογέροντας3

11η ΥΠΕ, 2Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Πανεπιστημίο 
Πειραιώς, 3Νευροχειρουργός, Metropolitan Hospital

316	ΥΠΑΡΧΕΙ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ;
Ζ. Μπιτσώρη1, Δ. Μπαλάσκα2, Α. Κωνσταντινοπού-
λου3, Μ. Μουστάκη1

1Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», 21η ΥΠΕ, 3Κ.Υ. ΣΠΑΤΩΝ

317	Η ΤΕΧΝΗ ΤΟΥ ΗΓΕΤΗ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Ζ. Μπιτσώρη1, Μ. Μουστάκη1, Δ. Μπαλάσκα2,  
Γ. Δραχτίδης1

1Γ.Ν.Α «Η Ελπίς», 21η ΥΠΕ

318	ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΤΟ ΧΩΡΟ 
ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Ζ. Μπιτσώρη1, Α. Κωνσταντινοπούλου2, Δ. Μπαλά-
σκα3, Κ. Καρκουλιάς4, Γ. Δημογέροντας5

1Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», 2Κ.Υ. ΣΠΑΤΩΝ, 31η ΥΠΕ, 4Γ.Ν.Α «Κοργιαλέ-
νειο–Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., 5Νευροχειρουργός, Metropolitan 
Hospital

319	ΤΑ SOCIAL MEDIA ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
Δ. Μπαλάσκα1, Ι. Πολλάλης2, Γ. Δημογέροντας3,  
Ζ. Μπιτσώρη4

11η ΥΠΕ,  2Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Πανεπι-
στημίο Πειραιώς,  3Νευροχειρουργός, Μetropolitan 
Hospital, 4Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Παιδιατρική

320	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΝΗΠΙΟΥ ΜΕ ΦΥΣΑΛΙΔΩΔΕΣ ΕΞΑΝΘΗΜΑ
Ι. Δρίκος 1, Α. Σαχινίδης 2, Α. Ιωαννίδης 3

1Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Προπαι-
δευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Θεσσαλονικής «Ιπποκρά-
τειο», 3Β’ Χειρουργική Κλινική, Σισμανόγλειο Νοσοκομείο

307	ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΣΠΛΗΝΟΣ
Ι. Πολυπαθέλλη, Β. Τσαούσης, Ε. Μάντζου, Ε. Μα-
τσαρίδου, Κ. Ιωακείμ, Κ. Καρατζίδου, Γ. Τζατζάγου
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

308	ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΑΡΙΘΜΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΟΥ ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΥ ΣΤΟN ΑΕΡΑ ΤΗΣ 
ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ
Μ. Κινδύνη1, Α. Φέρκε1, Ε. Βαμβακά1, Ι. Κρεμετής1,  
Γ. Ντέτσκας2, Γ. Καρλής2, Δ. Κοζικοπούλου2, Ε. Πα-
παοικονόμου2, Φ. Παπακωνσταντίνου2, Α. Χάσιου2,  
Ο. Καρίκη2, Σ. Καραταπάνης2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

309	ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΟΛΥΟΡΓΑΝΙΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΠΛΑΧΝΙΚΗ ΛΕΙΣΜΑΝΙΑΣΗ
Μ. Χριστοδούλου1, Α. Παπασταύρου1, Μ. Μωυσέ-
ως1, Π. Γεωργιάδης1, Μ. Νικολάου1, Α. Γεωργίου1,  
Β. Χριστοδούλου2, Ι. Μιχαήλ3

1Παθολογική κλινική Γενικού Νοσοκομείου Πάφου, Κύ-
προς, 2Κτηνιατρικές Υπηρεσίες Κύπρου, Κύπρος, 3American 
medical center, Κύπρος

310	ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΡΙΝΙΚΟΥ ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΥ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩ-
ΠΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ
Μ. Κινδύνη1, Α. Φέρκε1, Ε. Βαμβακά1, Γ. Ντέτσκας2, 
Γ. Καρλής2, Δ. Κοζικοπούλου2, Ε. Παπαοικονόμου2, 
Φ. Παπακωνσταντίνου2, Α. Χάσιου2, Ο. Καρίκη2,  
Δ. Βουλγαρόπουλος2, Σ. Καραταπάνης2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

311	ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΜΩΒ ΟΥΡΟΣΥΛΛΕΚΤΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Ν. Σαμπάνης1, Ε. Πάσχου2, Γ. Ζαγκότσης1, Π. Παπα-
νικολάου1

1Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειάς, 2Μο-
νάδα Υγείας Βύρωνα

312	ΠΟΣΟΣΤΑ ΑΝΤΟΧΗΣ ΤΟΥ E.COLI ΣΤΟΥΣ ΕΞΩΤΕΡΙ-
ΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΡΕΘΥΜΝΟΥ
Ε. Βρέντζος1, Μ. Λουκά1, Α. Σαλβαράκη2, Α. Καλυ-
κάκη3, Μ. Νησωτάκη1, Α. Αλιφιέρη1, Ε. Ιωαννίδου1,2

1Παθολογική Kλινική, Νοσοκομείο Ρεθύμνου, 2Επιτροπή 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Νοσοκομείο Ρεθύμνου, 3Μι-
κροβιολογικό Εργαστήριο, Νοσοκομείου Ρεθύμνου

313	ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΑΠΟ ΣΤΕΛΕΧΟΣ MYCOBACTERIUM 
ABSCESSUS - ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Ι. Γιαννέζη, Χ. Πάνος, Ν. Χριστοφορίδης, Ν. Νικολάου, 
Γ. Ερωτοκρίτου
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Πα-
ντελεήμων»
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327	ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΤΙΔΑ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ 
ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΛΟΓΩ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΚΟΡΤΙ-
ΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΩΝ. ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ 
ΤΟΣΙΛΙΤΣΟΥΜΑΜΠΗ
Π. Αθανασίου1, Λ. Αθανασίου2, Χ. Κατσαβούνη1,  
Θ. Μπαντή1, Α. Τζαναβάρη1, Ι. Κώστογλου-Αθανασίου3

1Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ Θεσσαλονίκης ’Άγιος Παύ-
λος’, 21η Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, 3Εν-
δοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 13.00-15.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

Συντονιστές: Χ. Γώγος, Α. Σκουτέλης

Περίπτωση 1
Εισηγητές:
•• Λοίμωξη αναπνευστικού

	 Β. Βίγλας
•• Ερμηνεία αντιβιογράμματος

	 Ε. Μυλωνά
•• Λοιμώξη ΚΝΣ

	 Χ. Τότσικας
Σχολιασμός
Β. Παπασταμόπουλος

Περίπτωση 2
Εισηγητές:
•• Λοίμωξη ουροποιητικού

	 Χ. Δαβούλος
•• Λοιμώξεις δέρματος και μαλακών μορίων

	 Β. Νιάρου
•• Σηπτικός ασθενής

	 Χ-Π Κουτσούρη
Σχολιασμός
Κ. Ακινόσογλου

321	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΥΠΟΤΡΟ-
ΠΗ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ
Ο. Γκόλφη
Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

Πνευμονολογία

322	ΣΥΜΠΑΓΟΜΟΡΦΕΣ ΟΖΩΔΕΙΣ ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ ΠΝΕΥ-
ΜΟΝΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΤΑΧΕΩΣ ΕΞΕΛΙΣΣΟΜΕΝΗ 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ
Θ. Κατσαρού, Α. Κορομηλιάς, Χ. Κυρίτσης, Σ. Μυ-
ροθέου
9η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»

323	ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΑ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΑ ΔΙΗΘΗΜΑΤΑ ΚΑΙ 
ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΕΙ ΑΜΙΩΔΑΡΟΝΗ
Α. Κορομηλιάς, Θ. Κατσαρού, Χ. Κυρίτσης, Β. Γκόγκος
9η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Ρευματολογία

324	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΟ ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΗ ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΑ
Β. Γόγολας, Α. Μακίνα, Π. Κατσέλη, Ε. Κούτρα,  
Ι. Σκουρή, Ε. Λουκά, Κ. Ηλιοπούλου, Ι. Κοντόλαιμου, 
Ε. Ρούλια, Ζ. Αλεξίου
Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

325	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΓΥΝΑΙΚΑΣ ΜΕΣΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΠΟΡ-
ΦΥΡΑ HENOCH - SCHONLEIN ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΗΨΗ 
ΑΣΕΝΟΚΟΥΜΑΡΟΛΗΣ
Δ. Στάθη1, Ε. Καραντώνη1, Κ. Κουνούκλας1, Ι. Χα-
τζηδάκης1, Σ. Καλιάμπου1, Α. Παναγιωτοπούλου1, 
Ε. Θεοδώρου2, Ν. Συμεωνίδης1

1Β’ Παθολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορί-
ας, Αθήνα, 2Ρευματολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο 
Αεροπορίας, Αθήνα

326	ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΨΕΥΔΟΑΠΟΦΡΑΞΗΣ ΚΑΙ ΒΑΚΤΗΡΙΑ-
ΚΗΣ ΥΠΕΡΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΜΕ ΔΥΣΑΠΟΡΡΟΦΗΣΗ,  ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ
Α. Ιωάννου1, Γ. Μαϊκαντής1, Χ. Γιαννόπουλος1,  
Ο. Τσατόβ1, Θ. Λάμπρου1, Β. Αποστολόπουλος1,  
Ζ. Τσαντικίδη1, Π. Κουρούτου1, Κ. Γκιζέλη1, Ε. Σκούρα1, 
Λ. Λεκκάκου1, Σ. Ααναστασιάδης2, Τ. Ταταρίδου1, 
Ν. Αλεξίου1, Δ. Παπαδέλη2, Μ. Κουπετώρη1, Σ. Συ-
μπάρδη1

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Γα-
στρεντερολογικό Ιατρείο, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»
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•• Ειδικότητα στη Γαλλία
	 Δ. Ντουράκης 
•• Ειδικότητα στην Αμερική

	 Ι. Πανουτσοπούλου

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 13.00-15.00

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Διεταιρική Συζήτηση
Επιστημονική Εκδήλωση
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΙΜΑΦΑΙΡΕΣΗΣ

ΑΙμαφαίρεση: μια σύγχρονη θεραπευτική  
επιλογή σε ένα ευρύ φάσμα νοσημάτων

Συντονιστές: Ειρ. Γράψα, Χ. Παπαδημητρίου
Εισηγητές:
•• Θεραπευτική αιμαφαίρεση: βασικές έννοιες  

στις εφαρμογές, ενδείξεις, αποτελεσματικότητα
	 Γ. Ντουραμάνη
•• Θρομβωτική θρομβοπενική πορφύρα

	 Π. Κάρμας
•• Ταχέως εξελισσόμενη σπειραματονεφρίτιδα

	 Ι. Γριβέας
•• Μυασθένεια gravis

	 Ειρ. Γράψα

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 13.30-17.30

Αίθουσα ATHENS VIEW

Πρακτικό Σεμινάριο

ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΑΙ 
ΚΡΙΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ

Συντονιστής: Ε. Πικουλής
Εισηγητές:
•• Π. Δασκαλάκης
•• Σ. Δούκας
•• Ε. Παυλίδου
•• Δ. Σχίζας
•• Φρ. Σωτηρίου
•• Γ. Τσουρούφλης

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 13.00-15.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ Ι

Συντονιστές: Σ. Τουμανίδης, Χ. Βλαχόπουλος

Περίπτωση 1: Άτυπο οπισθοστερνικό άλγος  
σε ηλικιωμένο 
Εισηγήτρια: Ε. Τσαγάλου
Σχολιαστές: Σ. Χατζίδου, Ε. Άννινος

Περίπτωση 2: Εμβολή αέρα
Εισηγητής: Ε. Ρεπάσος
Σχολιαστές: Α. Νταλιάνης, Π. Κοτιλέας

Περίπτωση 3: Περίπτωση Αθλητή με οικογενειακό 
ιστορικό υπερτροφικής μυοκαρδιοπάθειας: 
Διαγνωστική προσέγγιση και συστάσεις
Εισηγητής: Ε. Οικονόμου
Σχολιαστές: Γ. Βογιατζή, Β. Βλαγκούλη 
 
Περίπτωση 4: Ασθενής υψηλού καρδιαγγειακού 
κινδύνου με δυσκολία στη ρύθμιση της χοληστερόλης
Εισηγητής: Ι. Κουτάγιαρ
Σχολιαστές: Κ. Αζναουρίδης, Χ. Γεωργακόπουλος

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 13.00-15.00

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Διεταιρική Συζήτηση

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ. ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ,  
ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ

Συντονιστής: Στ. Κύκαλος
Εισηγητές: 
•• Ειδικότητα στην Αγγλία

	 Λ. Τουφεκτζιάν
•• Ειδικότητα στη Γερμανία

	 Ε. Ντικούδη
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-- Καρδιακή ανεπάρκεια
		  Β. Μπιστόλα

-- Θρομβοφιλία
		  Ε. Λευκού

Σύντομη παρουσίαση με πρακτικές συμβουλές
Πρακτικά θέματα αντιθρομβωτικής θεραπείας 
•• Εργαστηριακή παρακολούθηση. Αναστροφή δράσης

	 Η. Κυριάκου
•• Περιεγχειρητικός χειρισμός ασθενούς υπό αντιπηκτική 

αγωγή. «Bridging therapy»
	 Β. Δανηλάτου

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.15-17.15

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Ελεύθερες ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Π. Ζηρογιάννης, Ι. Γραμματικάκης

79	 Ο ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΚΑΙ ΙΑΤΡΟΣ ΑΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ
Λ. Κουρκούτα1, . Κουκουρίκος1, Χ. Ηλιάδης1, Π. Ου-
ζουνάκης 2, Α. Τσαλογλίδου1

1Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης, 2Πανεπιστη-
μιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

80	 ΔΕΙΚΤΕΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΜΗ ΕΙΔΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ 
ΣΕ ΣΚΕΛΕΤΟΥΣ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΑΠΟ ΝΕΚΡΟΤΑΦΕΙΟ ΕΛ-
ΛΗΝΙΣΤΙΚΩΝ ΧΡΟΝΩΝ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΟΥ ΠΕΙΡΑΙΑ
Α. Συρογιάννη
Ερευνήτρια ΕΚΠΑ, Αρχαιολόγος, Εφορεία Αρχαιοτήτων 
Δυτικής Αττικής, Πειραιώς και Νήσων

81	 ΙΣΤΟΡΙΚΗ-ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΛΟΝΟ-
ΣΙΑΣ: ΤΑ ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΑ ΑΡΧΕΙΑ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΒΕΡΟΙΑΣ (1926-1940)
Σ. Μιχαλέας1,2, Ε. Τζανάκη3, Μ. Καραμάνου4, Θ. Σερ-
γεντάνης5

1Ελληνογαλλική Σχολή Πειραιά «Saint-Paul», 2Τμήμα 
Ιστορίας και Αρχαιολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
3Τμήμα Ιστορίας και Αρχαιολογίας, Πανεπιστήμιο Κρή-
της, 4Ιστορία της Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Κρήτης, 5Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής 
Στατιστικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

82	 ΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΕΡΜΟΥΠΟΛΗΣ ΣΥΡΟΥ ΕΙΝΑΙ 
ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ 
ΤΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΑΠΟ ΤΟ 1825
Σ. Δημητρακόπουλος1, Σ. Κολιαντζάκη2, Κ. Σώρρας3

1Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ. Πύρ-
γου, 2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Αργολίδας, 

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.15-17.15

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Συνάντηση της ελληνικής ομάδας ΜΕΛΕΤΗΣ ΤΗΣ ΣΗΨΗΣ

ΒΙΟΔΕΙΚΤΕΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ

Α΄ Μέρος: Βιοδείκτες στη διάγνωση

Συντονιστές: Ε. Γιαμαρέλλου, Χ. Γώγος 
Εισηγητές:
•• Κατευθυντήριες γραμμές για τη χρήση  

της προκαλσιτονίνης
	 Α. Αντωνιάδου 
•• Ταχεία μοριακή ανίχνευση παθογόνων σε λοιμώξεις 

αναπνευστικού
	 Ε. Παραμυθιώτου 
•• Τα δεδομένα της μελέτης PROMPT

	 A. Πιστίκη 

Β΄ Μέρος: Πορεία νέων μελετών

Συντονιστές: Α. Αρμαγανίδης, Γ. Δημόπουλος
Εισηγητές: 
•• Μελέτη PROGRESS

	 Ε. Κυριαζοπούλου 
•• Μελέτη INCLASS

	 Ε. Καρακικέ 
•• Μελέτη προσωποποιημένης ανοσοθεραπείας PROVIDE

	 Ε. Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.15-17.15

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B

Εφαρμοσμένο Κλινικό Φροντιστήριο 2

χρηση Αντιπηκτικων

Συντονιστές: Γ. Φιλιππάτος, Ο. Κατσαρού
Σύντομη Παρουσίαση ασθενούς και πρακτικές συμβουλές 
•• Αντιπηκτική θεραπεία στην κολπική μαρμαρυγή

	 Γ. Γιαννόπουλος 
•• Χρήση αντιπηκτικών σε ειδικές κατηγορίες ασθενών: 

-- Aσθενείς με καρκίνο
		  Δ. Φαρμάκης

-- Κύηση
		  Α. Φρογουδάκη
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89	 O ΘΕΜΕΛΙΩΤΗΣ ΤΗΣ ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ SAMUEL DAVID GROSS (1805-1884) 
ΚΑΙ Η ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΤΟΥ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
Κ. Λάιος1, Ε. Λάγιου2

1Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 2Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πάτρα

90	 ΙΔΡΥΣΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΑ ΞΕΝΩΝΕΣ 
ΤΟΥ ΣΑΜΨΩΝ ΤΟΥ ΡΩΜΑΝΟΥ ΤΟΥ ΛΕΚΑΠΗΝΟΥ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΑΝΤΟΚΡΑΤΟΡΟΣ ΛΟΧΟΚΟΜΕΙΩΝ
Σ. Δημητρακόπολυος1, Σ. Κολιαντζάκη2, Γ. Ασημα-
κόπουλος1, Κ. Σώρρας3

1Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ. Πύρ-
γου, 2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Αργολίδας, 
Ν.Μ. Άργους, 3Ενδοκρινολογικό Ιατρείο, Γ.Ν. Πατρών 
«Άγιος Ανδρέας»

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Π. Ζηρογιάννης, Ι. Γραμματικάκης

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.15-17.15

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ 

Διεταιρική Συζήτηση

ΤΟ ΕΣΥ ΣΕ ΜΕΤΑΒΑΣΗ

Συντονιστές: Ι. Κυριόπουλος, Χ. Ιατρού
Εισηγητές:
Εισαγωγική παρέμβαση
Π. Αυγερινός
Ομιλητές
•• Πρωτοβάθμια φροντίδα

	 Α. Μαριόλης 
•• Νοσοκομειακή περίθαλψη

	 Ν. Μαρουδιάς
•• Εκπαίδευση και έρευνα

	 Γ. Μπολέτης 
•• Προβλήματα διοίκησης των νοσοκομείων  

και συστήματα υγείας
	 Α. Μπαλασοπούλου 
•• Οικονομία και χρηματοδότηση

	 Κ. Αθανασάκης
Σχολιαστές: 
Β. Κοντοζαμάνης, Α. Σισσούρας, Γ. Υφαντόπουλος

Ν.Μ. Άργους, 3Ενδοκρινολογικό Ιατρείο, Γ.Ν. Πατρών 
«Άγιος Ανδρέας»

83	 ΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ DOWN (ΤΡΙΣΩΜΙΑ 21) ΣΕ ΑΝΑΓΕΝ-
ΝΗΣΙΑΚΟΥΣ ΠΙΝΑΚΕΣ. Η ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΤΗΣ ΑΓΝΟ-
ΤΗΤΑΣ 
Γ. Τσουκαλάς1, Σ. Γιάτσιου2, Μ. Καραμάνου3, Γ. Αν-
δρούτσος4

1Ιστορία της Ιατρικής, Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική 
Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρού-
πολη, 2Περιφερικό Ιατρείο Νέας Αγχιάλου, Κέντρο Υγείας 
Αλμυρού, 5η ΔΥΠΕ Θεσσαλίας, 3Εργαστήριο Ιστορίας της 
Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηρά-
κλειο, 4Ιστορία της Ιατρικής, Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ

84	 ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΕΜΒΟΛΙΜΩΝ (ΒΟΡΜΙΑΝΩΝ) ΟΣΤΩΝ 
ΣΕ ΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥΣ ΤΗΣ ΜΕΣΑΙΩΝΙΚΗΣ 
ΡΟΔΟΥ
Α. Πρωτόπαπα1, Ν. Βλαχάδης1, Κ. Τηνιακού2,  
Μ. Κουλούκουσα1

1Ανθρωπολογικό Μουσείο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Εργα-
στήριο Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

85	 ΤΑ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΩΣ ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΝΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΤΗ 
ΒΙΒΛΟ
Ι. Αλεξίου, Κ. Πατσιλινάκου, Β. Παπαεμμανουήλ
Μικροβιολογικό Εργαστήριο Ε.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά»

86	 ΟΙ ΑΚΤΙΝΕΣ Χ ΣΤΑ ΤΕΛΗ ΤΟΥ 19ΟΥ ΑΙΩΝΑ ΚΑΙ ΤΟ 
ΙΝΔΙΚΟ ΧΟΙΡΙΔΙΟ Ο ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΟΣ
Γ. Τσουκαλάς1, Γ. Αποστολίνας2, Σ. Γιάτσιου3, Μ. Κα-
ραμάνου4, Γ. Ανδρούτσος5

1Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη, 2Τμήμα Ακτι-
νολογίας, Γ.Ν.Ν. Λάρισας,  3Περιφερικό Ιατρείο Νέας 
Αγχιάλου, Κέντρο Υγείας Αλμυρού, 5η ΔΥΠΕ Θεσσαλί-
ας, 4Εργαστήριο Ιστορίας της Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, 5Ιστορία της Ιατρικής, 
Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ

87	 KARL STELLWAG VON CARION (1823-1904) Ο ΔΙΑ-
ΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ 
Η ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΤΟΥ ΣΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ 
ΤΟΥ ΟΦΘΑΛΜΟΥ
Ε. Λάγιου1, Κ. Λάιος2

1Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα, 2Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ

88	 ΤΟ ΔΙΚΑΙΟ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
Δ. Μπαλάσκα1, Ι. Πολλάλης2, Γ. Δημογέροντας3,  
Ζ. Μπιτσώρη4

11η ΥΠΕ, 2Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Πανεπιστημίο 
Πειραιώς, 3Νευροχειρουργός, Μetropolitan Hospital, 4Γ.Ν.Α. 
«Η Ελπίς»
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Ν.Μ. Άργους, 3Ενδοκρινολογικό Ιατρείο, Γ.Ν. Πατρών 
«Άγιος Ανδρέας»

92	 ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΑ 
ΕΛΛΑΔΑ
Σ. Δημητρακόπουλος1, Σ. Κολιαντζάκη2, Α. Χρονοπού-
λου2, Α. Δεσποτίδη1, Γ. Ασημακόπουλος1, Κ. Σώρρας3

1Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ. Πύρ-
γου, 2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Αργολίδας, 
Ν.Μ. Άργους, 3Ενδοκρινολογικό Ιατρείο, Γ.Ν. Πατρών 
«Άγιος Ανδρέας»

93	 Ο ΘΕΣΜΟΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΓΙΑΤΡΟΥ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙ-
ΟΤΗΤΑ
Σ. Δημητρακόπουλος1, Σ. Κολιαντζάκη2, Α. Χρονοπού-
λου2, Α. Δεσποτίδη1, Γ. Ασημακόπουλος1, Κ. Σώρρας3

1Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ. Πύρ-
γου, 2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Αργολίδας, 
Ν.Μ. Άργους, 3Ενδοκρινολογικό Ιατρείο, Γ.Ν. Πατρών 
«Άγιος Ανδρέας»

94	 ΜΥΘΟΠΟΙΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΣΩΡΑΝΟ 
ΤΟΝ ΕΦΕΣΙΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΑ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗ
Τ. Νικολοπούλου1, Χ. Κανακάρης2, Ρ. Χατζηκυριάκου2

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α «Γ. Γεννηματάς», 2Αιματολο-
γικό Τμήμα Εργαστηριακού Τομέα, Γ.Ν.Α «Σισμανόγλειο»

95	 Ο ESPRIT-CLAUDE-FRANÇOIS CALVET (1728-1810) 
ΚΑΙ Η ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΟΥ ΑΠΟ ΤΟ ΝΑΠΟΛΕΩΝ ΒΟ-
ΝΑΠΑΡΤΗ ΣΤΙΣ ΑΡΧΕΣ ΤΟΥ 19ου ΑΙΩΝΑ
Γ. Τσουκαλάς1, Μ. Καραμάνου2, Γ. Ανδρούτσος3

1Eργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη, 2Εργαστήριο 
Ιστορίας της Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο, 3Ιστορία της Ιατρικής, Ομότιμος Κα-
θηγητής ΕΚΠΑ

96	 ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΛΑΤΩΝΑ (427-348 ΠΧ) ΚΑΙ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ 
ΤΟΥ «ΠΕΡΙ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ ΚΑΙ ΨΥΧΗΣ» ΣΤΟ ΤΡΙΑΔΙΚΟ 
ΜΟΝΤΕΛΟ ΤΟΥ PAUL D MACLEAN (1913-2007)
Γ. Τσουκαλάς1, Μ. Καραμάνου2, Γ. Ανδρούτσος3

1Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη, 2Εργαστήριο 
Ιστορίας της Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο, 3Ιστορία της Ιατρικής, Ομότιμος Κα-
θηγητής ΕΚΠΑ

97	 ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΟΥΣ
Μ. Ταβλαντά1, Π. Ταβλαντάς2

1Οφθαλμολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ.Π. «Η Παμμακάριστος», 
2Παιδίατρος

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.30-18.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

Πρόεδροι: Γ.Λ. Δαΐκος, Σ. Ζακυνθινός
Εισηγητές:
•• Στις Λοιμώξεις

	 Μ. Σαμάρκος
•• Στην Παθολογία

	 Σ.Π. Ντουράκης
•• Στην Πνευμονολογία

	 Ν. Κουλούρης

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.30-19.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ

Συντονιστές: Ι. Παρίσης, Λ. Ραλλίδης

•• 1ο περιστατικό: Γ. Μπακώσης
	 Σχολιαστής: Α. Καραβίδας
•• 2ο περιστατικό: Β. Μπιστόλα

	 Σχολιαστής: Ε. Πολυζωγοπούλου
•• 3ο περιστατικό: Δ. Βουτσίνος

	 Σχολιαστής: Ε. Βολτυράκης
•• 4ο περιστατικό: Ε. Κιουρή 

	 Σχολιαστής: Χ. Μιχαλακέας

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.30-19.30

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Ελεύθερες ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Μ. Καραμάνου, Ε. Πουλάκου-Ρεμπελάκου

91	 ΠΑΝΟΥΚΛΑ ΤΟΥ ΓΑΛΗΝΟΥ Η ΠΑΝΟΥΚΛΑ ΤΟΥ 
ΑΝΤΩΝΙΝΟΥ Η ΕΠΙΔΗΜΙΑ ΙΛΑΡΑΣ Η ΕΥΛΟΓΙΑΣ
Σ. Δημητρακόπουλος1, Σ. Κολιαντζάκη2, Γ. Ασημα-
κόπουλος1, Κ. Σώρρας3

1Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ. Πύρ-
γου, 2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Αργολίδας, 
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ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.30-21.45

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Πρακτικό Σεμινάριο 

Σεμινάριο Υπερηχογραφίας HSUMB Α-Ζ

Επιστημονική Εκδήλωση 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ  
ΤΩΝ ΥΠΕΡΗΧΩΝ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΤΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ

Συντονιστές:	Κ. Χατζημιχαήλ, Ε. Μαστοράκου,  
		  Ν. Παπαντωνίου

ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ 
•• Βασικές γνώσεις φυσικής και τεχνολογίας υπερήχων

	 Στ. Τσαντής
•• Βασικά σημεία ερμηνείας της υπερηχογραφικής εικόνας

	 Κ. Χατζημιχαήλ
•• Υπερηχογραφικός έλεγχος άνω κοιλίας

	 Ι. Θεοτοκάς
•• Υπερηχογραφικός έλεγχος κάτω κοιλίας

	 Θ. Σπυριδόπουλος
•• Υπερηχογραφικός έλεγχος αγγείων

	 Ο. Καραπαναγιώτου
•• Υπερηχογραφικός έλεγχος στη Γυναικολογία και Μαι-

ευτική
	 Π. Αντσακλής
•• Υπερηχογραφικός έλεγχος επιφανειακών οργάνων 

(θυρεοειδής, μαστός)
	 Γ. Οικονόμου

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ
Πρακτικές οδηγίες για το χειρισμό του ηχοβολέα και τη 
δημιουργία της υπερηχογραφικής εικόνας
Κ. Πάχου

Πρακτική επίδειξη / Hands On
•• Άνω Κάτω κοιλία
•• Αγγεία
•• Επιφανειακά όργανα
•• OBGYN

98	 ΤΟ ΓΥΑΛΙΝΟ ΜΑΤΙ
Μ. Ταβλαντά1, Π. Ταβλαντάς2

1Οφθαλμολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ.Π. «Η Παμμακάριστος», 
2Παιδίατρος

99	 ΟΙ ΑΝΑΤΟΜΙΚΕΣ ΕΡΕΥΝΕΣ ΠΕΡΙ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙ-
ΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΗΡΟΦΙΛΟΥ ΤΟΥ ΧΑΛΚΗΔΟ-
ΝΙΟΥ (4ος-3ος ΑΙΩΝΑΣ Π.Χ.) ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΡΑΣΙΣΤΡΑΤΟΥ 
ΤΟΥ ΚΕΙΟΥ (305-240 Π.Χ.)
Γ. Τσουκαλάς, Β. Θωμαΐδης, Α. Φίσκα
Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

100	ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΕΙΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΚΕΦΑ-
ΛΗΣ-ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΣΕ ΑΓΑΛΜΑΤΙΔΙΑ ΤΕΡΑΚΟΤΑΣ ΚΑΙ 
ΝΟΜΙΣΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ
Γ. Τσουκαλάς, Β. Θωμαΐδης, Α. Φίσκα
Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

101	Η ΜΕΞΙΚΑΝΑ ΖΩΓΡΑΦΟΣ MAGDALENA DEL CARMEN 
FRIDA KAHLO Y CALDERON (1907-1954) ΚΑΙ Η ΑΝΑ-
ΔΕΙΞΗ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΩΝ ΨΥΧΙ-
ΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΥΠΕΡΡΕΑΛΙΣΜΟ
Γ. Τσουκαλάς1, Μ. Καραμάνου2

1Ιστορία της Ιατρικής, Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική 
Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρού-
πολη, 2Εργαστήριο Ιστορίας της Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο

102	Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΤΗ ΣΟΥΗΔΙΑ, ΦΑΡΟΣ ΣΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ 
ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
Γ. Τσουκαλάς1, Μ. Καραμάνου 2

1Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη, 2Εργαστήριο 
Ιστορίας της Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ηράκλειο

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Μ. Καραμάνου, Ε. Πουλάκου-Ρεμπελάκου
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ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 19.45-21.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ 
ΣΤΗΝ ΠΦΥ

Συντονιστής: Γ. Μάντζαρης
Εισηγητές:
•• Περίπτωση ασθενούς με γαστρο-οισοφαγική  

παλινδρόμηση
	 Ν. Βιάζης
•• Περίπτωση ασθενούς με δυσπεπτικά ενοχλήματα

	 Ε. Αρχαύλης
•• Περίπτωση ασθενούς με χρόνια διάρροια

	 Μ. Τζουβαλά
•• Περίπτωση ασθενούς με εναλλαγές κενώσεων

	 Γ. Καραμανώλης
•• Περίπτωση ασθενούς με αδιευκρίνιστη αναιμία

	 Χ. Καλαντζής

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 19.45-21.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

Συντονιστής: Κ.Ι. Γουργουλιάνης 
Εισηγητές:
•• Κ.Ι. Γουργουλιάνης
•• Κ. Δεσκάτα
•• Ρ. Κώτσιου
•• Λ. Σίχα

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.45-21.45

Αίθουσα ATHENS VIEW

Πρακτικό Σεμινάριο 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΑ ΤΕΠ

17.45-19.45 Στρογγυλό Τραπέζι

Οργάνωση και λειτουργία των ΤΕΠ

Συντονιστές: Ι. Κούρλας, Δ. Τσιφτσής
Εισηγητές: 
•• Διοικητική δομή και λειτουργία ΤΕΠ

	 Ι. Κούρλας
•• Οργάνωση και λειτουργία ιατρικής υπηρεσίας ΤΕΠ

	 Δ. Τσιφτσής
•• Οργάνωση και λειτουργία διαλογής ΤΕΠ

	 Α. Δρίτσα
•• Οργάνωση και λειτουργία Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΤΕΠ

	 Ε. Κακλαμάνου
•• Επείγουσα ιατρική στην Ελλάδα: Μια σύγχρονη ανάγκη, 

μια μελλοντική προοπτική
	 Ε. Πολυζωγοπούλου

19.45-21.45 Στρογγυλό Τραπέζι

Διαχείριση περιπτώσεων στα ΤΕΠ  
από το γενικό γιατρό

Συντονιστές-Εισηγητές:	
Αικ. Κορακίδου, Δ. Κολοκυθάς,  
Γ. Μαρίνος, Α.Παντελής,  
Π. Σκλαβούνος, Γ. Χαραλάμπους

ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 18.30-19.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

Πρόεδροι: Γ. Βαϊόπουλος, Γ. Μάντζαρης
Εισηγητές:
•• Στην Κλινική Ανοσολογία

	 Μ. Σπελέτας
•• Στη Ρευματολογία

	 Δ. Βασιλόπουλος
•• Στη Γαστρεντερολογία

	 Σ. Μανωλακόπουλος
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ΠΕΜΠΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2018, 19.45-21.45

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Διεταιρική Συζήτηση

ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

Συντονιστές: Σ. Τσιόδρας, Α. Τσακρής
Εισηγητές:
•• Νοσήματα από διαβιβαστές

	 Δ. Περβανίδου
•• Νοσήματα που προλαμβάνονται με εμβολιασμό

	 Θ. Γεωργακοπούλου
•• Το εργαστήριο στη διερεύνηση πρόσφατων απειλών 
Δημόσιας Υγείας στην Ελλάδα. Το παράδειγμα της 
γρίπης, του MERS-CoV, του αναπλάσματος και άλλων 
απειλών

	 Ν. Σπανάκης
•• Νεότερες μοριακές τεχνικές, whole genome sequence, 

NGS και Δημόσια Υγεία
	 Γ. Βρυώνη
•• Σύγχρονες απειλές Δημόσιας Υγείας

	 Γ. Σαρόγλου
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 09:00-10:45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ελεύθερες ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Χ. Χριστοδούλου, Τ. Ντόσκας

137	ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 
ΤΟΥ ΦΑΣΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΜΕΤΩΠΟΚΡΟΤΑΦΙΚΗΣ ΕΚΦΥ-
ΛΙΣΗΣ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Χ. Κορός1, E. Ramos2, Χ. Κρούπης3, Χ. Φλώρου-Χατζη-
γιαννίδου3, Β. Παπαστεφανοπούλου3, Ν. Ανδρονάς1, 
Σ. Μάτση1, Ι. Μπεράτης1, D. Dokuru 2, V. Van Berlo2,  
K. Wojta2, Q. Wang2, Α. Μπονάκης1, B. Miller4, S. Lee4, 
Μ. Σταμέλου1,5, Λ. Στεφανής1,6, Ι. Παπατριανταφύλ-
λου1, G. Coppola2, Σ. Παπαγεωργίου1

1Τμήμα Ανοιών & Γνωστικών Λειτουργιών, Β’ Νευρολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 2Department 
of Psychiatry and Semel Institute for Neuroscience and 
Human Behavior, David Geffen School of Medicine, 
University of California Los Angeles, Los Angeles, CA, 
USA., 3Β’ Εργαστήριο Βιοχημείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν «Αττικόν», 4Memory and Aging Center, Department 
of Neurology, University of California, San Francisco, CA, 
USA., 5Μονάδα Κινητικών Διαταραχών, Νοσοκομείο Υγεία, 
Αθήνα, 6Α’ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
«Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

138	ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΑΝΔΡΩΝ ΜΕΣΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΙ ΜΕΙΩΣΗ 
ΤΗΣ ΟΣΤΙΚΗΣ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑΣ
Ε. Κότσαλου1, Φ. Μπαμπάτσικου2, Α. Κότσαλος3,  
Ν. Δημακόπουλος1, Χ. Κούτης2

1Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, 2Τμήμα 
Δημόσιας Υγείας, ΤΕΙ Αθηνών, 3Καρδιοχειρουργική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ

139	ΠΡΟΤΥΠΟΠΟΙΗΣΗ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ 
ΔΙΑΘΗΚΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΟΙΑ
Π. Βοσκού1, Α. Δουζένης2, Ι. Μπεράτης3, Α. Οικονό-
μου4, Σ. Παπαγεωργίου3

1Α΄ Νευρολογική Κλινική, ’Αιγινήτειο’ Νοσοκομείο, 2Β΄Ψυ-
χιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. ’Αττικόν’, 3Β΄Νευρολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 4Τμήμα Φιλοσοφικής, Παιδαγωγικής 
και Ψυχολογίας
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238	ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ ΣΩΣΤΟΥ ΣΩΜΑΤΙΚΟΥ ΒΑΡΟΥΣ 
ΣΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣ - ΝΕΥΡΙΚΗ ΑΝΟΡΕΞΙΑ
Α. Κωνσταντινοπούλου1, Ζ. Μπιτσώρη2, Κ. Καρκου-
λιάς3, Δ. Μπαλάσκα4, Γ. Δημογέροντας5

1Κ.Υ. ΣΠΑΤΩΝ, 2Γ.Ν.Α. ’Η ΕΛΠΙΣ’, 3Γ.Ν.Α «Κοργιαλένειο–Μπε-
νάκειο» Ε.Ε.Σ., 41η ΥΠΕ, 5Νευροχειρουργός, Metropolitan 
Hospital

239	ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΣΤΗΝ ΔΙΑΘΕΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ 
ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΗΣ ΦΙΑΠ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
ΜΕΧΡΙ ΤΟ ΕΞΙΤΗΡΙΟ
Θ. Αγγελόπουλος 1, Α. Κασιόλα1, Σ. Σιβετιδου2,  
Α. Κοτρώνη2, Α. Αναμορλίδης2, Α. Ταξιλδάρης2,  
Φ. Ξυπολυτα2

1Ψυχολόγος, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 2Κλινική Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Χ. Χριστοδούλου, Τ. Ντόσκας

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 09:00-10:45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B

Ελεύθερες ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Μ. Καλοειδάς, Μ. Καντζάνου

38	 ΑΡΙΘΜΟΣ ΤΣΙΓΑΡΩΝ ΚΑΙ ΕΤΗ ΚΑΠΝΙΣΤΙΚΗΣ ΣΥΝΗ-
ΘΕΙΑΣ ΣΕ ΕΝΑ ΙΑΤΡΕΙΟ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ
Μ. Δανδουλάκης1, Κ. Γιαλεδάκη1, Β. Θεοδοσίου1,  
Ε. Μεράκου1, Κ. Δανδουλάκη2

1Κέντρο Υγείας Βάρης, 2ΤΕΙ Νοσηλευτικής

39	 ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΠΕΙΡΟΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΤΟΥ Κ.Υ. 
ΒΑΡΗΣ
Μ. Δανδουλάκης 1, Κ. Γιαλεδάκη 1, Β. Θεοδοσίου1,  
Ε. Μεράκου1, Κ. Δανδουλάκη2

1Κέντρο Υγείας Βάρης, 2ΤΕΙ Νοσηλευτικής

62	 ΔΙΑΚΡΑΤΙΚΟ ΔΕΙΓΜΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΚΥΠΡΟΥ 
ΓΙΑ ΤΑ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΑ ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΝΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Ι. Παπαδόπουλος1, Α. Πρίντεζη, Κ. Σταύρου
1Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό 
Εκπαιδευτικό Ίδρυμα, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ, 2Τμήμα Αισθητικής και Κοσμητο-
λογίας, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα 

140	ΤΑΧΕΩΣ ΕΞΕΛΙΣΣΟΜΕΝΗ ΑΝΟΙΑ Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 5 ΕΤΩΝ 
ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΚΕΝΤΡΟ
Π. Σταματέλος 1, Π. Τσαγκλή1, Χ. Λιαντινιώτη1,  
Ι. Φίλης 1, Χ. Γιαβάση1, Μ. Μπρέγιαννη1, Α. Φόσκα 1, 
Ρ. Αντωνέλου1, Μ. Παπαθανασίου 2, Α. Μπονάκης1, 
Χ. Αρβανίτη 1, Γ. Τσιβγούλης1, Λ. Στεφανής3, Κ. Βουμ-
βουράκης1, Σ. Παπαγεωργίου1

1Β’ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν», 2Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 3Α’ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Αιγινήτειο»

141	Η ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΙΚΗ ΑΝΤΙΛΗΨΗ ΤΗΣ ΟΔΗΓΙΚΗΣ ΙΚΑΝΟ-
ΤΗΤΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΗΠΙΑ ΓΝΩΣΙΑΚΗ ΕΚΠΤΩΣΗ 
Ή ΝΟΣΟ ΑΛΤΣΧΑΙΜΕΡ
Π. Σταματέλος 1, Ι. Μπεράτης 1, Δ. Παύλου 2, Σ. Φρα-
γκιαδάκη1, Δ. Κονταξοπούλου 1, Α. Οικονόμου3,  
Λ. Στεφανής 4, Γ. Γιαννής2, Σ. Παπαγεωργίου1

1Μονάδα Νοητικών Διαταραχών/Ανοιών, Β’ Νευρολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 2Τομέας 
Μεταφορών και Συγκοινωνιακής Υποδομής, Ε.Μ.Π., 
3Τμήμα Ψυχολογίας ΕΚΠΑ, 4Α’ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Αιγινήτειο»

235	ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΦΑΡΜΑΚΟΓΟΝΙΔΙΩΜΑΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ
Ε. Ε. Τσερμπίνι1, Μ. Σκώκου2, Κ. Καραϊβάζογλου2,  
Π. Φερεντίνος3, Μ. Καλογεροπούλου1, Π. Κολιός1,  
Χ. Γερασίμου3, Π. Μπαλή3, Σ. Παγιάτη1, Α. Δουζένης3, 
Φ. Γουρζής2, Κ. Ασημακόπουλος2, Γ. Π. Πατρινός1

1Τμήμα Φαρμακευτικής, Εργαστήριο Φαρμακογονιδιω-
ματικής και Εξατομικευμένης Θεραπείας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, 2Ψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστήμιο Πατρών,  
3Β’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

236	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΜΕ ΒΑΛ-
ΠΡΟΪΚΟ ΟΞΥ ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΟΡΟΥ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ 
Β12 ΚΑΙ ΤΟΥ ΦΥΛΛΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΕ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ε. Λάσκος1, Ι. Δανιήλ1, Τ. Πίτσια1, Α. Κοσμά2, Θ. Ζαχα-
ρής3, Α. Δημητριάδης4, Μ. Δημούτσος1

1Μικροβιολογικό-Βιοχημικό Εργαστήριο, Ψ.Ν.Α. «Δρομο-
καϊτειο», 2Νευρολογικό Τμήμα, Ψ.Ν.Α. «Δρομοκαϊτειο», 
3Κέντρο Ψυχικής Υγείας Κερατσινίου, 4Ψυχιατρικό Τμήμα 
«Αγία Μαρκέλλα», Ψ.Ν.Α. «Δρομοκαϊτειο»

237	Η ΟΛΑΝΖΑΠΙΝΗ ΣΤΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΔΙΠΟΛΙΚΗ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ. VIOLET STUDY - ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΗΝ 
ΚΑΘΙΕΡΩΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
Α. Παπαταξιάρχου, Ν. Γραίκας, Α. Αθανασίου
Τμήμα Κλινικής Έρευνας, ELPEN Pharmaceutical Industry, 
Ερευνητική Ομάδα VIOLET
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58	 44o ΕΠΙΣ

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών: 
	 Μ. Καλοειδάς, Μ. Καντζάνου

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 09:00-10:45

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Ελεύθερες ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Ν. Θωμάκος, Π. Παρασκευοπούλου

10	 Η ΠΡΟΧΟΡΗΓΗΣΗ ΛΟΡΝΟΞΙΚΑΜΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΜΕΙΩΣΗ 
ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΓΧΥΣΗ ΠΡΟΠΟΦΟΛΗΣ
Μ. Αγγελίδη, Α. Αγγελίδη, Ν. Άννινος, Α. Μπάστας, 
Σ. Γιαννούλη, Γ. Φράγκου, Ε. Πάλλη
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ζακύνθου «Ο Άγιος Δι-
ονύσιος»

11	 Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑΣ 
ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΕΛΑΣΤΟΜΕΡΙΚΩΝ ΑΝΤΛΙΩΝ
Μ. Αγγελίδη1, Α. Αγγελίδη1, Χ. Τσαγκαρουσιάνος2,  
Α. Μπάστας1, Π. Καψαμπέλης2, Ε. Πάλλη1, Δ. Στήθος2, 
Ν. Κοσμαδάκης2, Π. Καψαμπέλης2

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ζακύνθου «Ο Άγιος Διο-
νύσιος», 2Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Ζακύνθου «Ο Άγιος 
Διονύσιος»

12	 ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ 
ΙΠΠΟΥΡΙΔΙΚΗ ΣΥΝΔΡΟΜΗ ΚΑΙ ΣΥΓΓΕΝΗ ΝΕΦΡΟΓΕΝΗ 
ΑΠΟΙΟ ΔΙΑΒΗΤΗ
Ε. Νικολακοπούλου, Σ. Μιχαήλ, Α. Χαζάπη, Α. Βουμ-
βάκη, Μ. Αδαμίδου
Νοσοκομειο ΚΑΤ

29	 ΕΞΕΛΙΞΗ ΦΑΙΝΟΤΥΠΩΝ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΤΕΛΕΧΩΝ 
S.pneumoniae ΩΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ ΜΙΑ ΔΕ-
ΚΑΕΤΙΑ
Ε. Στάικου, Μ. Τάταρου, Ε. Παναγιωτάκη, Α. Σουλι-
μιώτης, Α. Μακρή
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Παίδων Πεντέλης

30	 IN VITRO ΔΡΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ ΠΑΡΑ-
ΓΟΝΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΣΤΕΛΕΧΩΝ S.pneumoniae ΑΝΘΕ-
ΚΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΠΕΝΙΚΙΛΛΙΝΗ
Ε. Στάικου, Μ. Τατάρου, Σ. Αριτζάκη, Φ. Τσιμιλιώτη, 
Α. Μακρή
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης

103	Η ΕΥΕΡΓΕΤΙΚΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ ΣΤΗ 
ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΟΥΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΚΑΤΙΟΥΣΗΣ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ 
ΖΩΙΚΟΥ ΠΡΟΤΥΠΟΥ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΟΣ
Β. Ανδρουτσοπούλου1,2, Η. Δουλάμης2, Α. Τζάννη2, 
Δ. Περρέα2, Δ. Ηλιόπουλος1,2

1Δ’ Καρδιοχειρουργική Κλινική, Θεραπευτήριο «Υγεία», 
2Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής & Χειρουργικής 
Ερεύνης, ΕΚΠΑ

113	ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ–ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΝΗΛΙΚΟΙ ΜΕ ΕΙ-
ΣΑΓΓΕΛΙΚΗ ΕΝΤΟΛΗ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ ΚΑΤΑ 
ΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΤΟΥΣ ΣΤΟ ΝΟΣΟ-
ΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Μ. Κουδούνα
Ογκολογική Μονάδα Παίδων, Ίδρυμα Μαριάννα Β. Βαρ-
δινογιάννη «ΕΛΠΙΔΑ», Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία»

114	ΑΥΤΟΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΠΕΔΟ ΆΓΧΟΥΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗ-
ΤΩΝ ΤΟΥ ΑΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ – ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΠΑΡΕΜΒΑ-
ΣΕΩΝ
Σ. Τριανταφυλλίδου, Σ. Ντέμσια, Κ. Ρούσσου
Κοινωνική-Συμβουλευτική Υπηρεσία, ΤΕΙ Αθήνας

115	ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣ-
ΜΟΥ: ΕΠΙΚΡΑΤΟΥΣΑ ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΟΜΑΔΑ 1968-2016
Ν. Βλαχάδης1, Α. Πρωτόπαπα2, Ε. Κορνάρου1

1Τομέας Επιδημιολογίας και Βιοστατιστικής, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγειας, 2Ανθρωπολογικό Μουσείο, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

116	ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΤΗΣ ΠΡΟΩΡΗΣ ΘΝΗΣΙΜΟ-
ΤΗΤΑΣ (ΗΛΙΚΙΑ ΘΑΝΑΤΟΥ <65 ΕΤΩΝ) ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
1951-2016
Ν. Βλαχάδης, Ε. Κορνάρου
Τομέας Επιδημιολογίας και Βιοστατιστικής, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας

117	ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗ-
ΜΑΤΟΣ ΣΕ ΣΧΟΛΕΙΑ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΜΕΓΑΡΩΝ
G. Georgieva1, Δ. Γκολέμης1, Ν. Κυριακού2, Β. Τσα-
νάκα2, Α. Κορακίδου3

1ειδ. Γεν. Ιατρικής, Γ.Ν.Ε. ’Θριάσιο’, 2Νοσηλεύτρια, Γ.Ν.Ε. 
’Θριάσιο’, 3Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικευομένων 
Γενικής Ιατρικής, Γ.Ν.Ε ’Θριάσιο’

118	ΒΙΟΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΣΤΑ ΠΛΑΙ-
ΣΙΑ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΠΟΙΗΣΗΣ
Α. Μποζίνης, Κ. Μικέλης 
Τμήμα Διεθνών και Ευρωπαϊκών Σπουδών, Πανεπιστήμιο 
Μακεδονίας
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 09:00-10:45

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Ελεύθερες ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Α. Μίχας, Χ. Καρανίκας

78	 ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΟΠΤΙΚΩΝ ΣΥΜΒΑΝΤΩΝ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
ΚΑΜΕΡΑΣ ΒΑΘΟΥΣ
Ι. Κουτσουμπός, Ε. Σπύρου, Χ. Καρανίκας
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Στερεάς Ελλάδος

163	ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ
Σ. Κτενιαδάκης, Δ. Ιντζεπογάζογλου, Ε. Βασιλογιαν-
νάκης, Μ. Καραβιτάκη, Ο. Φραϊδάκης
Βενιζέλειο Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

164	Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΟΡΘΗΣ ΑΡΧΙΚΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΣΤΟ ΠΑ-
ΘΟΛΟΓΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΤΟΥ ΤΕΠ ΣΤΗΝ ΤΕΛΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ 
ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
Γ. Ίντας, Α. Δρίτσα, Ν. Ελ-Φελλάχ, Π. Δερμάτης,  
Η. Σκοπελίτης, Α. Φούτρης, Ε. Κακλαμάνου, Δ. Τσι-
φτσής
Γ.Ν.Ν. «Άγιος Παντελεήμων» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»

165	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΟΥ ΤΕΠ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΟΥ Ν. ΑΤΤΙΚΗΣ ΣΤΟ ΣΥΣ-
ΤΗΜΑ ΔΙΑΛΟΓΗΣ ESI
Δ. Τσιφτσής, Γ. Ίντας, Α. Δρίτσα, Ν. Ελ-Φελλάχ,  
Π. Δερμάτης, Γ. Παπαδόπουλος, Ε. Κωνσταντινίδου, 
Ε. Κακλαμάνου
Γ.Ν.Ν. «Άγιος Παντελεήμων» - Γ.Ν.Δ.Α. «Η Αγία Βαρβάρα»

166	ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΙ ΙΑΤΡΟΙ ΚΑΙ ΑΣΚΗΣΗ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ
Γ. Μαϊκαντής1, Μ. Αδαμοπούλου2, Μ. Κουπετώρη1, 
Β. Βιγκλής2, Σ. Ευαγγελάτος3

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Τομέας 
Υγειονομικού Φαρμακευτικού Ελέγχου του Σ.Ε.Υ.Υ.Π., 
3Σ.Ε.Υ.Υ.Π.

167	ΠΟΣΟΣΤΑ ΚΑΙ ΛΟΓΟΙ ΠΡΟΤΙΜΗΣΗΣ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΤΟΚΕΤΟΥ
Γ. Μαϊκαντής1, Μ. Αδαμοπούλου2, Χ. Λαμπίρη2,  
Μ. Κουπετώρη1, Σ. Ευαγγελάτος3

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Το-
μέας Υγειονομικού Φαρμακευτικού Ελέγχου, Σ.Ε.Υ.Υ.Π., 
3Σ.Ε.Υ.Υ.Π.

31	 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΣΑΛΜΟΝΕΛΛΩΝ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΣΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΙΚΟΣΑΕΤΙΑΣ(1998-2017)
Β. Μητράι, Ν. Σκαρμούτσου, Π. Ξηροκώστα, Χ. Κα-
νακάρης, Κ. Σταμούλος, Γ. Καντεράκης, Θ. Πούλος, 
Μ. Μαρτσούκου
Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

32	 ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΕΣ ΕΞΩΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΣΤΟ Γ.Ν.ΠΑΤΡΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟ 2017
Χ. Βέρρα, Λ. Ντίαζ, Α. Τσιμπουξή, Ε. Οικονομοπούλου
Βιοπαθολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Πατρών

36	 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΆ-
ΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΊΑΣ
Μ. Μιχαλούδη, Μ. Χουζούρης, Π. Ξένος, Κ. Πολίτης
Τμήμα Στατιστικής & Ασφαλιστικής Επιστήμης, Σχολή Στα-
τιστικής & Χρηματοοικονομικων, Πανεπιστήμιο Πειραιά

37	 ΓΕΝΩΜΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΕ ΟΛΟ ΤΟ ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΗΜΑ-
ΝΤΙΚΟ ΕΚΦΡΑΖΟΜΕΝΟ ΓΟΝΙΔΙΩΜΑ: ΕΝΑ ΠΟΛΥΤΙΜΟ 
ΟΠΛΟ ΣΤΗ ΦΑΡΕΤΡΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟ-
ΤΗΤΩΝ
Κ. Οικονομάκη1, Γ. Χριστοπούλου1, Σ. Σαμαρά2,  
Ε. Αλεξιάδης 2, Ε. Κατσώνη2, Π. Κωνσταντουλάκης2

1Science Labs ΑΙΕ, 2Βιοαναλυτική-Γενότυπος ΑΙΕ

47	 ΠΙΛΟΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΥΤΟΝΟΜΟ ΔΙΚΤΥΟ ΜΑΙΩΝ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΝΜ ΑΜΑΛΙΑΔΟΣ ΩΣ 
ΦΟΡΕΑΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ 
ΓΥΝΑΙΚΩΝ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ PAP TEST KAI HPV DNA 
TEST
Σ. Δημητρακόπουλος, Σ. Κολιαντζάκη, Χ. Θεοφιλο-
πούλου3, Ε. Λιακοπούλου3, Μ. Μυλωνά3, Γ. Ασημα-
κόπουλος, Α. Πουλιάκης4

1Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Ηλείας-Ν.Μ. Πύργου, 2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αργολίδας, Ν.Μ. Άργους, 3Δίκτυο 
Μαιών, Συντονιστικό Κέντρο, Ν.Μ. Αμαλιάδος, 4Φυσικός-
Στατιστικός, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

48	 ΚΥΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑ-
ΘΕΙΕΣ:ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 30 ΧΡΟΝΩΝ ΑΠΟ ΕΝΑ ΚΕ-
ΝΤΡΟ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ
Σ. Ντελίκου1, Μ. Θεοδώρα2, Δ. Αραβαντινός1,  
Κ. Μαραγκός1, Γ. Δασκαλάκης2

1Μονοδα Μεσογειακής Αναιμίας & Δρεπανοκυτταρικής 
Νόσου, Γ.Ν.Α «Ιπποκρατείο», 2Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών: 
	 Ν. Θωμάκος, Π. Παρασκευοπούλου
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 09.00-12.00

Αίθουσα ATHENS VIEW

Πρακτικό Σεμινάριο

Επιστημονική Εκδήλωση
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

κρίσιμα συμβάματα: εκπαιδευση 
με προσομοιωτή SimMan 3G

Εκπαιδευτές: Ε. Γαρίνη, Κ. Θεοδωράκη, Θ. Λάππας,  
Ι. Λασηθιωτάκη, Α.Ντούμα, Π. Στρατηγοπούλου, 
Σπ. Φιλίππου

•• Καλωσόρισμα – Εισαγωγή στην προσομοίωση
•• Εισαγωγή στις μη τεχνικές δεξιότητες 
•• Αλγόριθμοι κρίσιμων συμβαμάτων
•• 1o Σενάριο 
•• 2 o Σενάριο 
•• 3 o Σενάριο 
•• 4 o Σενάριο 
•• Απολογισμός - Συμπεράσματα 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 12.30-15.30

Αίθουσα ATHENS VIEW

Πρακτικό Σεμινάριο

Επιστημονική Εκδήλωση
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ

Διαχειριση αεραγωΓΟΥ
Συντονιστές: Ε. Σταματάκης, Χ. Πανταζόπουλος
Eισηγήσεις:
•• Λαρυγγική μάσκα

	 Χ. Πανταζόπουλος
•• Επικουρικά μέσα και χειρισμοί στον δύσκολο αεραγωγό

	 Ε. Σταματάκης
Σταθμοί εκπαίδευσης:
•• Αερισμός με μάσκα και ασκό. Στοματοφαρυγγικός, 

ρινοφαρυγγικός αεραγωγός
•• Υπεργλωττιδικές συσκευές αερισμού (Proseal LMA, 

supreme LMA, Igel, λαρυγγικός σωλήνας) 
•• Ενδοτραχειακή διασωλήνωση με λαρυγγοσκόπιο 

Macintosh-ελαστικό κηρίο (bougie)
•• Βιντεολαρυγγοσκόπια – Airtraq

168	ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΚΑΒ ΠΡΟΣ ΤΟ ΝΟΣΟ-
ΚΟΜΕΙΟ.Η ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΔΙΑΚΟ-
ΜΙΔΩΝ (ΠΡΟΔΡΟΜΗ ΜΕΛΕΤΗ)
Σ. Κτενιαδάκης, Μ. Καραβιτάκη, Ι. Γκιώνης, Ε. Τσα-
γκατάκη, Α. Τσαγκαράκη, Ο. Φραϊδάκης
Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

169	Η ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥ-
ΝΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΝΣΥΝΕΙΔΗΤΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ-
ΤΙΕΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ 
ΣΕ ΥΨΗΛΟΒΑΘΜΑ ΣΤΕΛΕΧΗ ΤΟΥ ΠΑΝ/ΚΟΥ ΝΟΣΟ-
ΚΟΜΕΙΟΥ ΕΒΡΟΥ
Χ. Νταφοπούλου, Ν. Πολύζος
Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης και Πολιτικής Επιστήμης, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

170	ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΕΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ
Α. Καραγκιούλη 1, Κ. Μιλορόλα1, Ε. Νόβα 1, Μ. Δαού-
ση1, Ν. Κοτσάτος 1, Σ. Ντελίκου1, Β. Κοντού 2

1Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής 
Νόσου, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 2Υπεύθυνη Εκπαίδευσης 
Νοσηλευτικής Ειδικότητας, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

171	ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΙΑΤΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΑΛΛΑΓΗ ΘΕΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 
ΠΑΡΑΔΟΞΑ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΙ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΣ 
ΧΑΡΤΗΣ
Σ. Δημητρακόπουλος1, Σ. Κολιαντζάκη2, Α. Χρονο-
πούλου2, Κ. Σώρρας3, Γ. Ασημακόπουλος1, Α. Μπόνας4, 
Π. Πεύκος5

1Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ. Πύρ-
γου, 2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Αργολίδας, 
Ν.Μ. Άργους, 3Ενδοκρινολογικό Ιατρείο, Γ.Ν. Πατρών 
«Άγιος Ανδρέας», 4ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν. Αιτωλοακαρνανίας, 
Νομού Αγρινίου, 5ΚΕΠΕΚ Δυτικής Ελλάδας, Ηπείρου Ιο-
νίων Νήσων

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών: 
	 Α. Μίχας, Χ. Καρανίκας
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•• Κυστική ίνωση και διατροφή
	 Μ. Κοντογιώργη
•• Χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια και διατροφή

	 Γ. Βασιλειάδου
•• Χρόνια νεφρική ανεπάρκεια - αιμοκάθαρση  

και διατροφή
	 Ε. Χρυσανθοπούλου
•• Νευρολογικά νοσήματα (ΑΕΕ, ALS) και διατροφή

	 Φ. Φραντζεσκάκη
•• Φυσική Ιατρική Αποκατάσταση και διατροφή

	 Κ. Πετροπούλου
•• Διατροφική αποκατάσταση μετά από βαριατρικές 

επεμβάσεις
	 Ι. Ραβάνη
•• Ο ινσουλινοεξαρτώμενος διαβητικός και διατροφή

	 Χ. Δημοσθενόπουλος
•• Διατροφικές ανάγκες γηριατρικού πληθυσμού μετά 

από ορθοπαιδικές επεμβάσεις
	 Κ. Τζαγκαράκη
TEST- Πιστοποιητικά Παρακολούθησης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 10.45-15.00

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Πρακτικό Σεμινάριο

DATATHONS IN EVIDENCE – BASED MEDICINE: 
EΡΓΑΛΕΙΟ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 
ΕΡΕΥΝΑΣ
Σε αυτό το σεμινάριο διερευνούμε τη δυνατότητα, δι-
αφορετικές και ετερόκλητες ομάδες ερευνητών, να 
συνεργαστούν σε αναπάντητα κλινικά ερωτήματα. Οι 
συμμετέχοντες θα μάθουν για νέες μεθόδους στην 
κλινική έρευνα. 

Συντονιστές: Χ. Καρανίκας, Γ Δαφούλας
Εισηγηγές
•• eHealth - Secondary Analysis of Health Data

	 Χ. Καρανίκας
•• Κεντρικό σύστημα συλλογής δεδομένων υγείας 

Υπουργείου Υγείας
	 Ειρ. Γρυμάνη
•• Υποδομή αξιοποίησης δεδομένων υγείας ΕΟΠΥΥ

	 Γ. Αγγούρης
•• Ανάλυση αδόμητων δεδομένων υγείας: Προκλήσεις 

και προοπτικές
	 Δ. Ιακωβίδης
•• Know-how of CORE in defining medical questions 

and analysing data sets
	 A. Brandtmüller

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 10.45-12.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Διεταιρική Συζήτηση

Η ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕΤΑ  
ΑΠΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ: ΝΟΜΙΚΑ ΚΑΙ ΗΘΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ

Συντονιστές: Κ. Σιμόπουλος, Λ. Κιτσαράς
Εισηγητές:
•• Η αρχή της αυτονομίας

	 Σ. Τσινόρεμα
•• Η αξιοπρέπεια και η προσωπικότητα  

στην ανθρώπινη αξία
	 Π. Πανταζάκος
•• Η ενημέρωση του ασθενούς για το πρόβλημά του

	 Α. Τσαρούχα
•• Η συναίνεση του ασθενούς μετά από ενημέρωση 

και η σημασία της κατά τον νόμο
	 Αιγ. Δάφνη

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 10.45-12.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ - ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

Συντονιστής: Χ. Ιατρού
Εισηγητές: Β. Ζαβός, Μ. Κουκουλάκη

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 10.45-15.00

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Πρακτικό Σεμινάριο

ΚΟΙΝΕΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΑΙΤΕΡΕΣ 
ΘΡΕΠΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

Συντονίστριες: Μ. Θεοδωρακοπούλου, Μ. Μπιτζάνη
Εισηγητές:
•• Φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου και διατροφή

	 Χ. Διακάκη
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Ανοσολογία

331	ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ STEVENS-JOHNSON ΣΕ 
ΕΔΑΦΟΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΛΗΨΗΣ ΚΑΡΒΑΜΑΖΕΠΙΝΗΣ ΚΑΙ 
ΟΞΕΙΑΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ ΙΛΑΡΑ
Χ. Γιαννόπουλος, Τ. Ταταρίδου, Ε. Σκούρα, Θ. Λά-
μπρου, Β. Αποστολόπουλος, Γ. Μαϊκαντής, Λ. Λεκ-
κάκου, Ν. Αλεξίου, Μ. Κουπετώρη, Σ. Συμπάρδη
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

Βιοπαθολογία

332	ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ AΠΟ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ, 
ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΑ ΑΙΤΙΑ ΚΑΙ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ ΣΤΑ ΑΝΤΙΒΙΟ-
ΤΙΚΑ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΡΙΕΤIAΣ
Α. Τσιλιγιάννη, Α. Ξανθάκη, Β. Σκανδάμη, Α. Τσιρίγγα, 
Ι. Νταρουίς, Π. Καράμπελα, Μ. Τούτουζα
Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

333	ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑ ΑΠΟ ΑΝΑΕΡΟΒΙΑ ΒΑΚΤΗΡΙΑ ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Α. Τσιρίγγα, Α. Τσιλιγιάννη, Ξ. Τρελογιάννη, Τ. Μηλιώ-
τη, Β. Σκανδάμη, Α. Ξανθάκη, Μ. Τούτουζα
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

334	ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ ΣΕ Salmonella 
Arizonae ΣΕ ΑΝΔΡΑ 16 ΕΤΩΝ ΜΕ ΣΗΡΑΓΓΩΔΕΣ 
ΑΓΓΕΙΩΜΑ- ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ
Π. Ξαπλαντέρη1, Ο. Δημητρακόπουλος1, Γ. Μπονά-
νος2, Φ. Τζωρτζίδης2, Α. Λέκκου3, Φ. Παληογιάννη1, 
Φ. Κολονίτσιου1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Π.Γ.Ν.Πατρών, 2Νευρο-
χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Πατρών, 3Τμήμα Λοιμώξεων, 
Π.Γ.Ν.Πατρών

335	ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΑΙΜΑΤΟΣ 
ΣΕ ΥΠΟΨΙΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑΣ
Π. Ξαπλαντέρη, Μ. Πλώτα, Α. Σπυροπούλου, Ε. Παπα-
δήμα, Κ. Δουμανάς, Φ. Κολονίτσιου, Ι. Σπηλιοπούλου
Μικροβιολογικό Εργαστήριο. Π.Γ.Ν. Πατρών, Πάτρα

336	ΛΟΙΜΩΞΗ ΤΡΑΧΕΙΑΣ ΑΠΟ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΟ ΣΤΕ-
ΛΕΧΟΣ Corynebacterium striatum
Π. Ξαπλαντέρη1, Χ. Στρούμπος2, Μ. Μαργαρίτης2,  
Δ. Δουγένης2, Ε. Κωλέτσης2, Κ. Δουμανάς1, Ι. Σπηλι-
οπούλου1, Φ. Κολονίτσιου1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Π.Ν. Πατρών, 2Καρδιοθω-
ρακοχειρουργική Κλινική, Π.Ν. Πατρών

•• Case Study 1: Αξιοποιώντας Real word data  
για το Σαγχαρώδη διαβήτη

	 Γ. Δαφούλας
•• Case Study 2: Αξιολογώντας τεχνολογίες υγείας – 

ΗΤΑ
	 Π. Σταφυλάς
•• Case study 3: Συλλογή δεδομένων από 

ασυμπτωματικούς ασθενείς με καρωτιδική 
στένωση, για να προβλεφθεί ο κίνδυνος πρόκλησης 
εγκεφαλικού επεισοδίου

	 Ε. Κυριάκου
•• Datathons in Greece

	 Θ. Καρούνος
•• Στρατηγική για μια ολοκληρωμένη ηλεκτρονική 

κλινική διακυβέρνηση στην Ελλάδα
	 Ε Θηραίος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 13.00-14.00

Φουαγιέ Αίθουσας ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Συζήτηση Αναρτημένων Ανακοινώσεων (E-posters)

Πρόεδροι: �Ε. Καλογεροπούλου, Κ. Καρυδάκης,  
Ι. Μαρίνου, Χ. Πανόπουλος

Αιματολογία

328	ΟΞΕΙΑ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑΚΗ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΣΥΝΕΠΕΙΑ 
ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗΣ ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΑΣ ΑΠΟ ΗΠΑΡΙΝΗ 
ΧΑΜΗΛΟΥ ΜΟΡΙΑΚΟΥ ΒΑΡΟΥΣ (HIT II, HEPARIN-
INDUCED THROMBOCYTOPENIA TYPE II)
Α. Πεταλά1, Α. Χριστοφορίδου2, Φ. Μαρκάτου3,  
Γ. Τσακαλίδης3

1Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 
2Αιματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 3Παθο-
λογική Κλινική Ε.Σ.Υ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

329	ΗΠΑΤΟΜΕΓΑΛΙΑ ΩΣ ΜΟΝΑΔΙΚΟ ΕΥΡΗΜΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΝ ΜΥΕΛΩΜΑ
Ε. Λουκά1, Α. Μακίνα1, Ι. Σκουρή1, Β. Γόγολας1,  
Ε. Κούτρα1, Ι. Κοντόλαιμου1, Ε. Ρούλια1, Π. Γεωργού-
τσου2, Ζ. Αλεξίου1

1Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Αιμα-
τολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

330	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΙΜΟΛΥΣΗΣ ΣΤΙΣ ΚΑΤΑΤΟΠΙΣΤΙΚΕΣ 
ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ ΠΗΞΗΣ ΜΕ ΑΝΑΛΥΤΗ ΟΠΤΙΚΗΣ ΑΡΧΗΣ
Β. Κυριαζή, Ε. Φιλίππου, Ε. Κουτσοκέρα, Ε. Γκίκα,  
Γ. Πετρούλια, Δ. Μαυρουδέας
Αιματολογικό Εργαστήριο, Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
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Κλινική Ακτινολογία

344	ΣΗΜΕΙΟ ΤΩΝ ΑΣΠΡΩΝ ΝΕΦΡΙΚΩΝ ΠΥΡΑΜΙΔΩΝ 
ΣΤΗΝ ΑΞΟΝΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ
Ε. Καπνίση, Μ. Καλοκαιρινού, Π. Μάργαρη, Θ. Βα-
γδατλής, Ε. Τριανταφυλλου, Α. Νατσιοπούλου,  
Α. Παπαευαγγέλου
ΓΝΕ «Θριάσιο»

345	ΚΩΛΙΚΟΕΙΔΕΣ ΑΛΓΟΣ – ΡΗΞΗ ΑΓΓΕΙΟΜΥΟΛΙΠΩΜΑ-
ΤΟΣ
Α. Παππά, Σ. Τσίγας, Β. Τζέλιου, Κ. Μπούγιας
Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζη-
κώστα»

346	ΝΕΟΓΝΟ ΜΕ ΠΝΕΥΜΟΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟ
Α. Παππά1, Σ. Τσίγας1, Β. Τζέλιου1, Κ. Μπούγιας1,  
Β. Γκέτση2

1Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, Γ.Ν.Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώ-
στα», 2Παιδιατρικό Τμήμα, Γ.Ν.Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

347	ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΠΑΡΑΛΛΑΓΗ ΑΡ-
ΤΗΡΙΩΝ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Κ. Κουλία, Η. Κάσσος, Ε. Μάρκου, Μ. Τογκονίτζε,  
Β. Παπαδάκη, Κ. Ρούμπης
Ακτινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

348	ΙΝΟΜΥΪΚΗ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ ΚΑΡΩΤΙΔΑΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Κ. Κουλία, Η. Κάσοος, Ε. Μάρκου, Ι. Φερεντίνος,  
Π. Βασιλείου, Κ. Ρούμπης
Ακτινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

Νευρολογία

349	ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΕΜΦΡΑΚΤΟ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ JAK2-V617F ΘΕΤΙΚΗ ΠΟΛΛΑΠΛΗ 
ΜΥΕΛΟΙΝΩΣΗ
Φ. Αλούρδα, Γ. Λιμπιτάκη, Χ. Αργυροπούλου,  
Δ. Χούσος, Μ. Ξιφάρας, Ε. Κερεζούδη
Νευρολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Παμμακάριστος»

350	ΓΥΝΑΙΚΑ ΜΕ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΤΑΧΕΩΣ ΕΞΕΛΙΣΣΟΜΕΝΗ 
ΠΛΑΓΙΑ ΜΥΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ (ALS) – ΜΙΑ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Α. Σπύρου1, Ι. Λιάπης 1, Φ. Αλούρδα1, Γ. Ντέτσκας2, 
Ε. Αναστασίου2, Ο. Καρίκη2, Α. Καλλιοτζόγλου1,  
Δ. Κοζικοπούλου2, Ε. Παπαοικονόμου 2, Α. Χάσιου2, 
Σ. Καραταπάνης2

1Νευρολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν. Ρόδου

337	ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΠΟΜΟΝΩΣΗΣ Β-ΑΙΜΟΛΥΤΙΚΟΥ 
ΣΤΡΕΠΤΟΚΟΚΚΟΥ ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ 
ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗΣ
Π. Μπολάνης
Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΠΕΔΥ Νέας Ιωνίας

338	ΜΕΛΕΤΗ ΠΟΣΟΣΤΩΝ ΑΠΟΜΟΝΩΣΗΣ ΜΥΚΟΠΛΑΣ-
ΜΑΤΩΝ - ΟΥΡΕΑΠΛΑΣΜΑΤΩΝ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΑ-
ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΜΗ ΗΛΙΚΙΑΣ
Γ. Κακούρης
Τμήμα Ιατρικής Βιοπαθολογίας, Ιατρικό Διαγνωστικό 
Εργαστήριο-Πολυϊατρείο «Φροντίδα Υγείας», Πάτρα

339	FUSOBACTERIUM NECROFORUM: ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ 
ΟΞΕΙΑΣ ΜΕΣΗΣ ΩΤΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΒΡΕΦΟΣ
Ε. Στάικου1, Δ. Φλεβοτόμος1, Ι. Παπαστυλιανού1,  
Π. Βρεττάκος2, Ε. Καραμαντζάνης2, Α. Μακρή1

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Παίδων Πεντέλης, 2ΩΡΛ 
Κλινική, Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης

340	ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΑΠΟ 
PSEUDOMONAS AERUGINOSA ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ 2016 - 2017
Α. Ιερωνυμάκη, Α. Πανοπούλου, Ε. Κάσπαρη,  
Α. Μπλίκα, Σ. Χρυσού
Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Νοσοκομείο Δερματικών 
και Αφροδισίων Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Βιοχημεία

341	Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ SIX SIGMA ΣΤΗΝ 
ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣ-
ΤΗΡΙΩΝ
Ε. Μπίσια, Π. Καρκαλούσος
Τμήμα Τεχνολογίας Ιατρικών Εργαστηρίων, ΤΕΙ Αθήνας

Γενική Ιατρική

342	ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΚΑΤΑ-
ΘΛΙΨΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗ ΔΥΤΙΚΗ ΜΑΝΗ
Ι. Μπινάκας1, Α. Ντόκου2, Ε. Στάγκου1, Α. Σπανού3, 
Α. Πετρουλάκη4, Ν. Γκιούλος1

1Κέντρο Υγείας Αγίου Νικολάου, 2Κέντρο Υγείας Αγίου 
Νικολάου, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 3Γ.Ν. Μεσσηνίας, 4Κέντρο Απο-
κατάστασης και Αποθεραπείας Καλαμάτας «Διάλπαση»

343	ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ ΤΑ ΑΙΤΙΑ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ 
ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΤΟΥ Κ Υ ΒΑΡΗΣ
Μ. Δανδουλάκης1, Κ. Γιαλεδάκη1, Β. Θεοδωσιου1,  
Ε. Μεράκου1, Κ. Δανδουλάκη2

1Κέντρο Υγείας Βάρης, 2ΤΕΙ Νοσηλευτικής
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Ογκολογία

357	ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΓΕΡΜΙΝΩΜΑΤΟΣ ΠΕΡΙ-
ΟΧΗΣ ΚΩΝΑΡΙΟΥ- ΥΠΟΘΑΛΑΜΟΥ
Π. Σιδέρης1, Κ. Λέτσας1, Κ. Φιλιώτη1, Π. Πατρινός1, 
Ι. Οικονομου1, Η. Γιαννακοπούλου1, Σ. Βοϊδήλα2,  
Γ. Κατσούλας3

1Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ανατ. Αχαΐας, 2Ακτινοδιαγνώ-
στης, Γ.Ν. Ανατ. Αχαΐας, 3Νευρολόγος, Γ.Ν. Ανατ. Αχαΐας

358	ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΓΛΟΙΒΛΑΣΤΩΜΑΤΟΣ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΗΔΗ ΘΕΡΑΠΕΥΘΕΝ ΘΗΛΩΔΕΣ ΚΑΡΚΙ-
ΝΩΜΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΙ ΜΕΛΑΝΩΜΑ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ 
ΣΚΕΛΟΥΣ
Δ. Στάθη1, Ι. Λιανός1, Π. Πετρίκκος1, Κ. Κουνούκλας1,  
Ι. Χατζηδάκης1, Α. Παναγιωτοπούλου1, Ε. Μοστρά-
του2, Ν. Συμεωνίδης1

1Β’ Παθολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορί-
ας, Αθήνα, 2Α’ Παθολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο 
Αεροπορίας, Αθήνα

359	ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΣ NON-HODGKIN ΛΕΜΦΩΜΑ ΣΤΟΜΑ-
ΧΟΥ ΤΥΠΟΥ MALT ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΔΙΧΩΣ ΛΟΙΜΩΞΗ 
ΑΠΟ H.PYLORI
Π. Κατσέλη1, Β. Γόγολας1, Ε. Κούτρα1, Δ. Παπαδέλη2, 
Ε. Ρούλια1, Ζ. Αλεξίου1

1Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Γα-
στρεντερολογικό Ιατρείο, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

360	ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΠΡΟΣΤΑΤΗ ΣΕ 
ΑΝΔΡΑ 43 ΕΤΩΝ
Ι. Καραμηνάς, Α. Παναγόπουλος, Χ. Δολαψάκης,  
Σ. Γκολφινοπούλου
Γ’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός -Οφθαλμι-
ατρείο-Πολυκλινική»

361	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΛΙΠΩΔΟΥΣ ΙΣΤΟΥ ΣΤΗΝ ΚΑΡΚΙΝΟ-
ΓΕΝΕΣΗ
Η. Μαυροειδή
Περιφερειακό Ιατρείο Μπατσίου, Κέντρο Υγείας Άνδρου

362	ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΚΑ-
ΚΟΗΘΕΣ ΙΝΣΟΥΛΙΝΩΜΑ
Θ. Τέγος1, Θ. Μπαμπούρη2, Ν. Αλεβιζόπουλος1,  
E. Vasili1, Α. Δημητριάδου1, Α. Γιώτη1, Μ. Παυλάκης1, 
Χ. Ζουμπλιός1, Χ. Σταθόπουλος1, Χ. Ζουμπλιός1,  
Μ. Βασλαματζής2

1Ογκολογικό Τμήμα, .Γ.Ν.Α ’Ο Ευαγγελισμός’, 2Τμημα 
Δημόσιας Υγείας, Νοσοκομείο Σαντορίνης

351	ΝΕΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ 
ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ
Η. Μαυροειδή
Περιφερειακό Ιατρείο Μπατσίου, Κέντρο Υγείας Άνδρου

352	ΧΟΡΕΙΑ-ΑΚΑΝΘΟΚΥΤΤΑΡΩΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΚΑΤΑ-
ΒΟΛΗ ΔΥΝΑΜΕΩΝ, ΕΠΙΛΗΨΙΑ ΚΑΙ ΑΥΞΗΣΗ ΜΥΙΚΩΝ 
ΕΝΖΥΜΩΝ – ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Δ. Διακονικόλα1, Α. Σπύρου2, Ε. Αναστασίου2,  
Ι. Λιάπης 2, Γ. Ντέτσκας2, Α. Χάσιου2, Δ. Κοζικοπού-
λου2, Α. Καλλιοτζόγλου2, Φ. Αλούρδα2, Γ. Καρλής 2,  
Σ. Καραταπάνης2

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική Κλι-
νική, Γ.Ν. Ρόδου

353	ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ WERNICKE-KORSAKOF 
ΣΕ ΕΓΚΥΟ ΜΕ ΥΠΕΡΕΜΕΣΗ ΚΥΗΣΕΩΣ- ΜΙΑ ΕΝΔΙΑ-
ΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Α. Σπύρου1, Ι. Λιάπης1, Α. Καλλιοτζόγλου1, Γ. Ντέ-
τσκας2, Ε. Αναστασίου2, Μ. Σταμπόρη2, Ν. Κατσίλης2, 
Χ. Ψέλλας2, Φ. Αλούρδα1, Φ. Παπακωνσταντίνου2,  
Δ. Κοζικοπούλου2, Α. Χάσιου2, Δ. Βουλγαρόπουλος2, 
Σ. Καραταπάνης2

1Νευρολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν. Ρόδου

354	Η ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΣΤΗ ΜΕΣΗ ΗΛΙΚΙΑ
Φ. Αλούρδα, Γ. Λιμπιτάκη, Χ. Αργυροπούλου,  
Μ. Ξιφάρας, Ε. Κερεζούδη
Νευρολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Η Παμμακάριστος»

355	ΥΠΟΕΠΕΝΔΥΜΑΤΙΚΟ ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΑΣΤΡΟΚΥΤ-
ΤΩΜΑ ΣΤΟ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΟΖΩΔΟΥΣ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ
Ε. Γιουτλάκη, Θ. Αναστασιάδη, Α. Κουτσιμπέλης,  
Α. Νομικού
Ακτινολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέ-
μινγκ»

Νεφρολογία

356	ΝΕΦΡΟΓΕΝΗΣ ΥΠΟΦΩΣΦΑΤΑΙΜΙΚΗ ΟΣΤΕΟΜΑΛΑΚΙΑ 
ΕΠΑΓΩΜΕΝΗ ΑΠΟ ΑΔΕΦΟΒΙΡΗ
Ν. Σαμπάνης1, Ε. Πάσχου2, Γ. Ζαγκότσης1, Β. Μαμά-
κου3, Π. Παπανικολάου1

1Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λιβαδειάς, 
2Μονάδα Υγείας Βύρωνα, 3Παθολογική Κλινική, Δρομο-
καϊτειο Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών
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•• Καρδιαγγειακές επιπλοκές-Διαβητικό πόδι
Εισηγητές:
•• Α. Καμαράτος
•• Α. Κουτσοβασίλης
•• Α. Μαυρογιαννάκη
•• Α. Παπαζαφειροπούλου

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 14.00-15.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

Πρόεδροι: Γρ. Κουράκλης, Π. Καραΐσκος
Εισηγητές:
•• Στη Χειρουργική

	 Δ. Μαντάς
•• Στην Ιατρική Πληροφορική

	 Β. Πλαγιαννάκος
•• Στην Ιατροδικαστική

	 Χ. Σπηλιοπούλου

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.15-17.15

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Εφαρμοσμένο Κλινικό Φροντιστήριο 3

ΟΞΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΑΛΓΟΣ

Συντονιστές: Γρ. Κουράκλης, Σ.Π. Ντουράκης
Εισηγητές:
•• Οξύ κοιλιακό άλγος στο ΤΕΠ. Αίτια, κλινική αξιολόγηση

	 Β. Σεβαστιανός
•• Οξεία κοιλία στο χειρουργικό ιατρείο των ΤΕΠ

	 Δ. Δημητρούλης
•• Οξύ κοιλιακό άλγος αβέβαιης αιτιολογίας στο Παθολο-

γικό ιατρείο των ΤΕΠ. Ιδιαίτερες ομάδες: ηλικιωμένοι-
ανοσοκατεσταλμένοι. Διάγνωση-αντιμετώπιση-χρήση 
αναλγησίας

	 Α. Αλεξοπούλου
•• Απεικονιστική διερεύνηση του οξέος κοιλιακού άλγους

	 Β. Βεργαδής

363	ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΣ ΛΕΜΦΩΜΑ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΤΟΙ-
ΧΩΜΑΤΟΣ: ΜΙΑ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗ 
ΟΝΤΟΤΗΤΑ
Ν. Μπαλταγιάννης1, Δ. Αναγνωστόπουλος1, Ν. Μπο-
λάνος1, Α. Κεμπάπης1, Ε. Νικολαΐδης1, Ε. Γρυσμπο-
λάκη1, Η. Σκαλτσιώτης1, Ο. Τζάϊδα2, Ν. Νόβκοβιτς2, 
Α. Λαγουδέλλης1, Χ. Κατσέλης1, Α. Παυλάκου3,  
Α. Χατζημιχάλης1

1Θωρακοχειρουργική Κλινική Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», 2Παθολο-
γοανατομικό Τμήμα Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», 3Αναισθησιολογικό 
Τμήμα Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

Υπέρταση

364	Η ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΝΔΟΠΡΙΛΗΣ 
ΣΤΗΝ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΑΟΡΤΙΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΚΑΤΙΟΥΣΗΣ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ, 
ΣΕ ΖΩΙΚΟ ΠΡΟΤΥΠΟ ΜΕ ΠΕΡΙΑΟΡΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΧΛΩΡΙΟΥΧΟΥ ΑΣΒΕΣΤΙΟΥ
Β. Ανδρουτσοπούλου1,2, Η. Δουλάμης2, Α. Τζάννη2, 
Δ. Περρέα2, Δ. Ηλιόπουλος1,2

1Δ’ Καρδιοχειρουργική Κλινική, Θεραπευτήριο «Υγεία», 
2Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής & Χειρουργικής 
Ερεύνης, ΕΚΠΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 13.00-14.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Διάλεξη «Κ. Γαρδίκας»

Η ΑΝΟΣΟΓΕΝΕΤΙΚΗ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 

Πρόεδρος: Σ. Ζακυνθινός
Ομιλήτρια: Χ. Παχούλα-Παπαστεριάδη

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 13.00-15.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ:  
ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ

Συντονιστής: Α. Μελιδώνης
Περιστατικά:
•• Θεραπευτικά βήματα διαβήτη-Ινσουλινοθεραπεία
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στήριο Βιοπαθολογίας, Γ.Ν.Ν.Π. «Άγιος Παντελεήμων»- 
Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία Βαρβάρα»

182	ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΑΓΓΕΙΑ-
ΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ
Α. Καπάταης1, Σ. Σολωμού1, Ε. Ουρανού1, Π. Λαμπρό-
πουλος1, Μ. Λάτση1, Μ. Θεοδώρου2, Α. Τολιόπου-
λος2, Μ. Παύλου1, Κ. Καραμανλή1, Ε. Καραχάλιου1, 
Θ. Καραουλάνη2

1Α’ Παθολογική κλινική, A’ Ηπατολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Ν.Π. 
«Άγιος Παντελεήμων»-Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία Βαρβάρα», 2Εργα-
στήριο Βιοπαθολογίας, Γ.Ν.Ν.Π. «Άγιος Παντελεήμων»- 
Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία Βαρβάρα»

183	ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2
Π. Βασιλειάδης1, Γ. Μαυρίδης1, Γ. Παπαναστασίου1, 
Α. Τσινάρη1, Α. Τσαγγαλέας1, Α. Γιαννακοπούλου2, 
Χ. Χαραλάμπους1

1Παθολογική Κλινική, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλο-
νίκης, 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Ψυχιατρικό Νοσο-
κομείο Θεσσαλονίκης

184	Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΔYΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΠΙΒΡΑΔΥΝΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Μ. Αδαμοπούλου1, Γ. Μαϊκαντής 2, Κ. Κιζιρίδης3,  
Μ. Κουπετώρη2, Χ. Δασκαλάκη4, Σ. Ευαγγελάτος1,  
Β. Αποστολόπουλος2, Τ. Ταταρίδου2

1Σώμα Επιθεωρητών Υπηρεσιών Υγείας Πρόνοιας,  
2Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ε. «Θριάσιο», 3Ιδιώτης παθο-
λόγος, 4Γενικός Ιατρός ΠΙ Ρεθύμνης Κρήτης

185	Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΥΝΔΕΕΤΑΙ ΜΕ 
ΒΑΡΥΤΕΡΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΚΑΙ ΔΥΣΜΕΝΕΣΤΕΡΗ 
ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΓΙΑ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑ-
ΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ Η ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ ΕΚΒΑΣΗ
Α. Αγγελίδη, Α. Παπαζαφειροπούλου, Ε. Τζουγανάτου, 
Ε. Ξουργιά, Ε. Ευστρατιάδη, Ν. Βόλης, Π. Τσιάμαλος, 
Γ. Κρανιδιώτης, Α. Μελιδώνης
Α’ Παθολογική Κλινική, Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. Πει-
ραιά «Τζάνειο»

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Κ. Βολίκας, Θ. Λούφα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.15-17.15

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Δορυφορική Διάλεξη Boehringer Ingelheim  
(σελίδα 115)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Πρόεδροι: Κ. Βολίκας, Θ. Λούφα

43	 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΑ ΑΤΟΜΑ ΠΟΥ ΖΟΥΝ ΜΟΝΑ ΤΟΥΣ 
ΣΕ ΑΣΤΙΚΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ
Ι. Αλεξίου, Β. Παπαεμμανουήλ, Π. Πάντου, Θ. Αλεξίου
Τμήμα πρωτοβάθμιας περίθαλψης, ΠEΔΥ, Πειραιά

63	 ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΤΩΝ ΠΟΜΑΚΩΝ ΤΗΣ ΟΡΕΙΝΗΣ 
ΞΑΝΘΗΣ
Ε. Νικολακοπούλου1, Τ. Μηδιούρα2, Ε. Ορφανίδου2

1Ανοσολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ξάνθης, 2Ανοσολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Ξάνθης

119	ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 
ΚΑΙ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΤΩΝ ΜΕΓΑΡΩΝ ΚΑΙ 
ΝΕΑΣ ΠΕΡΑΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ
Β. Μανιάτη1, Δ. Μιχαλιού2, Μ. Παπαμελέτη2, Α. Κο-
ρακίδου3

1Ειδικευόμενη Γενικής Ιατρικής, Γ.Ν.Ε. «Θριάσιο», 2Νοση-
λεύτρια, Γ.Ν.Ε. «Θριάσιο», 3Συντονίστρια Εκπαίδευσης 
Ειδικευομένων Γενικής Ιατρικής, Γ.Ν.Ε. «Θριάσιο»

120	ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ PCSK9 ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΡΟ-
ΤΥΠΟΥ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 43 ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ
Α. Καραγιαννάκη1, Κ. Περλέπε2, Κ. Μακαρίτση2,  
Γ. Νταίος2

1Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος», 2Τμή-
μα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

181	Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΜΕ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ
Α. Καπάταης1, Σ. Σολωμού1, Ε. Ουρανού1, Π. Λαμπρό-
πουλος1, Μ. Λάτση1, Μ. Θεοδώρου2, Α. Τολιόπου-
λος2, Μ. Παύλου1, Κ. Καραμανλή1, Ε. Καραχάλιου1, 
Θ. Καραουλάνη2

1Α’ Παθολογική κλινική, A’ Ηπατολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Ν.Π. 
«Άγιος Παντελεήμων»-Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία Βαρβάρα», 2Εργα-
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 16.00-21.00

Αίθουσα ATHENS VIEW

Πρακτικό Σεμινάριο

Επιστημονική Εκδήλωση
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ  
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ

Βασική Υποστήριξη της ζωής και χρήση 
Αυτόματου εξωτερικού Απινιδιστή
(Basic Life Support and external automated defibrillation, 
BLS/AED Course)
πιστοποιημένο από το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Αναζωογό-
νησης (European Resuscitation Council) και την Ελληνική 
Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης

Υπεύθυνη: Αικ. Μαραθιά
Συνυπεύθυνος: Θ. Ξάνθος

Εκπαιδευτές Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Αναζωογόνη-
σης- ERC:
Φ. Βενετσάνος, Χ. Βέρρας, Δ. Μαρκαντωνάκη,  
Α. Τασούλη, Α. Μαυρίδη, Θ. Μαυρίδης,  
Δ. Μαυρολιάς, Ι. Ξανθάκη, Β-Μ Τσοπόκη

•• Εγγραφές – Προετοιμασία
•• Εισαγωγή και Καλωσόρισμα
•• Επίδειξη BLS (CPR) (στάδια 1&2)
•• Εξάσκηση BLS (CPR) (στάδια 3&4)
•• Επίδειξη AED (στάδια 1&2)
•• Εξάσκηση AED (στάδια 3&4)
•• Επίδειξη θέσης ανάνηψης (στάδια 1&2)
•• Πρακτική της θέσης ανάνηψης (στάδια 3&4)
•• Επίδειξη και Πρακτική άσκηση πνιγμονής
•• Ερωτήσεις για BLS (CPR) και AED
•• Αποτελέσματα

•• Στάδιο 1: Σιωπηλή επίδειξη από τον Εκπαιδευτή
•• Στάδιο 2: Επίδειξη από τον Εκπαιδευτή με επεξήγηση
•• Στάδιο 3: Επίδειξη από τον Εκπαιδευτή μετά από κα-

θοδήγηση Εκπαιδευόμενων
•• Στάδιο 4: Εφαρμογή δεξιοτήτων από κάθε Εκπαιδευ-

όμενο

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.15-17.15

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Διεταιρική Συζήτηση

Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΤΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ

Συντονιστές: Μ. Θεοδωρίδου, Γ. Δημόπουλος
Εισηγητές: 
•• Εμβόλια για ενήλικες

	 Γ. Πουλάκου
•• Τα εμβόλια στον στρατό

	 Λ. Καρνέσης 
•• Εμβόλια για τον ταξιδιώτη ενήλικα

	 Α. Παυλή
•• Εμβολιασμός επαγγελματιών υγείας

	 Ε. Μαλτέζου

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.15-17.15

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Διεταιρική Συζήτηση

Artificial Intelligence and Medicine  
in the Future

Συντονιστές: Θ. Παπαϊωάννου, Σ. Παπαγρηγοριάδης
Εισηγητές:
•• Τεχνητά Νευρωνικά Δίκτυα στην Ιατρική

	 Δ. Παπαγρηγοριάδης
•• Εφαρμογές Τεχνητής Νοημοσύνης στη Ρομποτική 

Χειρουργική
	 Μ. Σιδέρης
•• Τεχνολογίες υπολογιστικής όρασης στην υπηρεσία 

της ιατρικής και της αποκατάστασης
	 Δ. Ιακωβίδης
•• iASiS: ευφυής ανάλυση δεδομένων και ιατρική 

ακρίβειας
	 Γ. Παλιούρας
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Imperial College Healthcare NHS Trust, London, UK, 
2Καρδιολογική Κλινική, Ευρωκλινική Αθηνών, 3Α’ Καρδι-
ολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

106	ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΩΝ 
ΔΟΚΙΜΑΣΙΩΝ– ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΣΠΙΝΘΗΡΟΓΡΑΦΙΚΑ 
ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
Ε. Κότσαλου1, Χ. Κότσαλος2, Α. Κότσαλος2, Γ. Καρυδάς3, 
Ν. Δημακόπουλος1

1Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, 2Καρδι-
οχειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, 3Καρδιολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ

107	ΝΕΥΡΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ, ΜΙΑ ΝΕΑ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΝΕΥ-
ΡΟΟΡΜΟΝΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ
Γ. Χαριτάκης
Ιδιωτικό Ιατρείο Εξέτασης Πιλότων

108	Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΩΝ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Α. Παναγόπουλος, Α. Αγγελόπουλος, Ι. Νέλλος, Α. 
Σακαλίδης, Ε. Παπανικολάου, Π. Ντόλιου, Ν. Κούβελας
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

109	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΣΤΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΝΕΑΡΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Χ. Τσακλιάδου, Α. Σακαλίδης, Ι. Μιχελής, Χ. Βερβε-
ρέλη, Π. Ντόλιου, Ε. Κωνσταντάκης, Ν. Κούβελας
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

110	ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡ-
ΚΕΙΑ ΚΑΙ ΕΝΔΙΑΜΕΣΟΥ ΕΥΡΟΥΣ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ
Μ. Πιταροκοίλης, Ε. Ρογδάκης, Γ. Γιαννιάς, Μ. Καρα-
βελάκης, Σ. Σταυράκης, Γ. Γαρίδας, Π. Καφαράκης,  
Ε. Λαμπρογιαννάκης, Α. Παπουτσάκης, Ε. Κουρου-
πάκης, Ε. Φουκαράκης
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

111	ΥΠΑΡΧΕΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΥΠΕΡΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΑΙ-
ΜΙΑΣ ΚΑΙ ΝΕΦΡΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2;
Σ. Παπάζογλου1, M. Aslam1, U. Jaffer1, Δ. Ρίχτερ2, Κ. Πά-
ντος3, Χ. Στεφανάδης 3, Κ. Τούτουζας3, Δ. Τούσουλης3

1Dept. of Vascular Surgery, Hammersmith Hospital, 
Imperial College Healthcare NHS Trust, London, UK, 
2Καρδιολογική Κλινική, Ευρωκλινική Αθηνών, 3Α’ Καρδι-
ολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.15-19.15

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Διεταιρική Συζήτηση

Η έρευνα «Υγεία και Ευημερία»:  
αποτελέσματα των ετών 2001-2017

Συντονιστές: Ι. Κυριόπουλος, Ε. Πάβη
Εισηγητές:
•• Ψυχοσυναισθηματικές μεταβολές του πληθυσμού στη 

διάρκεια της οικονομικής κρίσης
	 Γ. Κουλιεράκης
•• Στάσεις και συμπεριφορές απέναντι στους παράγοντες 

κινδύνου για την υγεία
	 Γ. Ναούμ
•• Στάσεις και συμπεριφορές του πληθυσμού ως προς 

τη δευτερογενή πρόληψη
	 Ν. Κούρκουλας
•• Εμβολιασμοί ενηλίκων στην Ελλάδα: εμπειρικά ευρή-

ματα και ζητήματα πολιτικής υγείας,
	 Κ. Αθανασάκης 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.15-19.15

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Δορυφορική Διάλεξη NOVO NORDISK (σελίδα 115)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Πρόεδροι: Ι. Ντούπης, Α. Σωτηρόπουλος

104	ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΚΑΝ ΓΙΑ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑ-
ΛΟΝΙΚΗΣ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ
Δ. Κρικίδης1, Α. Σκορδάς2, Ε. Αλεξόπουλος3, Ι. Στυ-
λιάδης2

1Β’ Καρδιολογική Πανεπιστημιακή Κλινική Α.Π.Θ, Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο», 2Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπα-
γεωργίου», 3Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο

105	ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΠΡΟΓΝΩΣ-
ΤΙΚΕΣ ΠΡΟΕΚΤΑΣΕΙΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΣ-
ΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2
Σ. Παπάζογλου1, M. Aslam1, U. Jaffer1, Δ. Ρίχτερ2, Κ. Πά-
ντος3, Χ. Στεφανάδης 3, Κ. Τούτουζας3, Δ. Τούσουλης3

1Dept. of Vascular Surgery, Hammersmith Hospital, 
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206	ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΑΝΤΙΓΡΙΠΙΚΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΣΕ 
ΧΡΟΝΙΑ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ. ΜΥΘΟΣ Η 
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ;
Δ. Αμπαζής, Ν. Τράντζας, Ε. Κουφόπυλος, Ι. Βρυώνη, 
Α. Χανιώτου
Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

207	ΠΟΣΟ ΣΟΒΑΡΕΣ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΑΝΤΙΠΝΕΥΜΟΝΙΟΚΟΚΚΙΚΟ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ;
Α. Πανδή, Α. Παλαιολόγος, Ε. Αντωνάκα, Χ. Γιαννα-
κοπούλου, Α. Χανιώτου
Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

208	ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ ΗΠΑΤΙΚΗΣ ΕΓΚΕΦΑΛΟΠΑΘΕΙΑΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ 
ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΑ
Σ. Μιχαηλίδης1, Γ. Μπαμπλέκος2, Α. Μιχαηλίδης2,  
Β. Σκόπας3, Χ. Μερκούρη3, Δ. Παπαδόπουλος3

1Μονάδα Επαγγελματικών Νόσων και Φυματίωσης, Γ.Ν.Α. 
«Σισμανόγλειο», 2Τμήμα Επιστημών Υγείας, ΤΕΙ Αθήνας, 
3Β’ Πνευμονολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

209	ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΥΠΟΘΡΕΨΙΑΣ ΚΑΙ ΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΥΠΕ-
ΡΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΓΝΩΣΤΗ ΠΑΛΑΙΑ 
ΦΥΜΑΤΙΩΔΗ ΛΟΙΜΩΞΗ
Σ. Μιχαηλίδης1, Γ. Μπαμπλέκος2, Α. Μιχαηλίδης2,  
Θ. Γκιοξάρη3

1Μονάδα Επαγγελματικών Νόσων και Φυματίωσης, Γ.Ν.Α 
«Σισμανόγλειο», 2Τμήμα Επιστημών Υγείας, ΤΕΙ Αθήνας, 
3Β’ Πνευμονολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α «Σισμανόγλειο»

210	ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ (ΧΑΠ): 
ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΞΥΝΣΕΙΣ
Κ. Αποστολίδου, Μ. Μπερτόλη, Δ. Σημαντηράκη
Τμήμα Κλινικής Έρευνας, ELPEN Pharmaceutical Industry

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών: 
	 Δ. Ξάνθης, Ι. Παυλέας

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.15-18.15

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Διεταιρική Συζήτηση

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΙΑΜΑΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΠΦΥ

Συντονιστής: Κ. Κουσκούκης
Εισηγητές:
•• Η συμβολή της ιαματικής ιατρικής  

στη Δερματολογία
	 Κ. Κουσκούκης

112	ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΤΙΜΗΣ ΤΗΣ ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΜΕΝΗΣ 
ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ ME TH ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ NΟΣΟ
Ε. Κωνσταντάκης, Χ. Βερβερέλη, Α. Σακαλίδης, Α. Θα-
νασιά, Ι. Κοντονασάκης, Χ. Τσακλιάδου, Ν. Κούβελας
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Ι. Ντούπης, Α. Σωτηρόπουλος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.15-19.15

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Δορυφορική Διάλεξη MENARINI (σελίδα 115)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Πρόεδροι: Δ. Ξάνθης, Ι. Παυλέας

59	 ΚΕΡΑΥΝΟΒΟΛΟΣ ΣΗΨΗ ΑΠΟ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΑ ΣΤΕ-
ΛΕΧΗ ACINETOBACTER BAUMANNII ΚΑΙ KLEBSIELLA 
PNEUMONIAE ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΘ
Μ. Κατσιάρη1, Α. Μαυροειδή2, Κ. Ντόρλης1, Ε. Πάλλα2, 
Α. Σακκαλής1, Χ. Μαθάς1, Χ. Νικολάου1, Ζ. Ρούσσου2, 
Ε. Πλατσούκα2

1ΜΕΘ, Γ.Ν .Ν.Ιωνίας-Πατησίων «Κωνσταντοπούλειο», 
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ν.Ιωνίας-Πατησίων «Κων-
σταντοπούλειο»

60	 ΠΟΛΥΦΑΡΜΑΚΙΑ ΚΑΙ ΠΙΘΑΝΕΣ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ 
ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΜΕΘ
Ε. Γκριτζάλας, Σ. Κόκκορης, Α. Παρασκευοπούλου, 
Ε. Πατσάκη, Δ. Παναγίδης, Σ. Νανάς
Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α «Ο Ευαγ-
γελισμός»

61	 ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΜΕΘ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ 
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ Β ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ 
ΜΕΘ
Ε. Χρυσανθοπούλου, Κ. Νταή, Β. Γαλαριώτη,  
Ε. Καραμπελά, Χ. Διακάκη, Μ. Θεοοδωρακοπούλου,  
Α. Αρμαγανίδης
Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν»

205	ΧΑΣΜΑ ΔΙΤΤΑΝΘΡΑΚΙΚΩΝ: ΕΝΑΣ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΟΣ 
ΔΕΙΚΤΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟ ΤΩΝ ΜΗ ΜΕΤΡΗ-
ΣΙΜΩΝ ΙΟΝΤΩΝ ΣΕ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Μ. Αγραφιώτης, Μ. Παπαθανασίου, Χ. Καραχρήστος, 
Ε. Κερεζίδου, Ε. Σερασλή, Δ. Χλωρός
Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»
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•• Η ιαματική ιατρική και ΩΡΛ παθησεις
	 Ν. Σιμάσκος 
•• Ιαματική ιατρική και μυοσκελετικά νοσήματα

	 Π. Παπαδέλλης
•• Ιαματική ιατρική στα νοσήματα καρδιαγγειακού 

συστήματος
	 Α. Πολυδώρου
•• Η ποσιθεραπεία στα νοσήματα πεπτικού 

συστήματος
	 Σ. Τζουβάρα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 18.15-21.00

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

28Η ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ  
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ  
ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ

Α΄ ΜΕΡΟΣ:

Στρογγύλη Τράπεζα

Η αιμοθεραπεία στους παιδιατρικούς  
ασθενείς και τα νεογνά

Συντονίστριες: Λ. Παμφίλη, Β. Τσαγκάρη
Εισηγητές: 
•• Διαχείριση μεταγγίσεων στα νεογνά

	 Λ. Παμφίλη
•• Μεταγγίσεις σε παιδιατρικούς ασθενείς με 

αιμοσφαιρινοπάθεια
	 Ε. Ζερβού
•• Μεταγγίσεις σε ογκολογικούς ασθενείς

	 Β. Κίτρα-Ρούσσου

Β΄ ΜΕΡΟΣ:

Συντονιστές: Μ. Γεωργιακάκη, Θ. Θεοδωρίδης

Διάλεξη
Ταξιδιωτική ιατρική
Σ. Χατζηπαναγιώτου

Διάλεξη
Ηλεκτρονικές εφαρμογές υγείας και χρήση δεδομένων 
υγείας (Big Data)
Ε. Θηραίος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 19.30-21.30 

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Διεταιρική Συζήτηση

ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΣ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ  
ΑΝΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ

Συντονιστές: Κ. Σουλιώτης, Γ. Τούντας
Εισηγητές:
•• Σύγχρονες απόψεις για τον περιοδικό έλεγχο του 

πληθυσμού
	 Γ. Τούντας
•• Πρόληψη της καρδιαγγειακής νόσου

	 Γ. Ανδρικόπουλος
•• Πρόληψη στους γυναικολογικούς καρκίνους  

και τους καρκίνους του παχέος εντέρου
	 Ι. Μπουκοβίνας
•• Πρόληψη στον καρκίνο του πνεύμονα

	 Σ. Αγγελάκη

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 19.30-21.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Δορυφορική Διάλεξη ASTRAZENECA (σελίδα 116)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Στ. Ηρακλειανού, Π. Μήτρου

50	 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗΣ 
ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑΣ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΣΚΕΥΗΣ 
NCstat DPNcheck ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2
Α. Τρικαλινού1, Α. Παπαζαφειροπούλου1, Ε. Ξουργιά1, 
Α. Κοκολάκη1, Σ. Μπακογιάννη1, Κ. Αναγνωστοπού-
λου1, Α. Γανωτοπούλου1, Ν. Παπάνας2, Α. Μελιδώνης1

1Α’ Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. 
Πειραιά «Τζάνειο», 2Διαβητολογικό Κέντρο, Β’ Παθολο-
γική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης

51	 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΩΝ ΤΗΣ ΛΙΠΟΠΡΩΤΕ-
ΪΝΙΚΗΣ ΛΙΠΑΣΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΜΕΤΑΓΕΥΜΑΤΙΚΗ ΥΠΕΡ-
ΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΑΙΜΙΑ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2
Π. Γαβρά1, Σ. Ηρακλειανού1, Γ. Κολοβού2, Α. Πα-
παζαφειροπούλου1, Β. Κολοβού2, Λ. Ραλλίδης3,  
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Ε. Μπουτάτη4, Γ. Δημητριάδης4, Α. Μελιδώνης1

1Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», 2Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 3Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 4Β’ Προπαιδευτική Κλινική και Διαβη-
τολογικό Κέντρο, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

52	 ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΗΣ 
ΧΡΟΝΙΑΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ ΤΗΣ 
ΝΟΣΟΓΟΝΟΥ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ
Η. Δουλάμης1, Π. Κωνσταντόπουλος1, Α. Τζανή1,  
A. Antoranz2,3, Α. Μήνια2, Α. Δασκαλοπούλου1,  
Α. Χαραλαμπόπουλος4, Λ. Αλεξόπουλος2,3, Ε. Μενε-
νάκος5, Δ. Περρέα1

1Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής 
Ερεύνης «Ν.Σ Χρηστέας», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Protatonce 
Ltd, Αθήνα, 3Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών, Εθνικό 
Μετσόβιο Πολυτεχνείο, 4Γ’ Προπαιδευτική Χειρουργική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν», 5Α’ Προ-
παιδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

53	 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑ-
ΒΗΤΗ
Β. Σιόντη1, Δ. Πέσχος2, Ε. Κοτρώτσιου3, Γ. Χαραλά-
μπους4, Γ. Παπαγεωργίου5, Μ. Γκούβα6

1Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 2Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 3Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ 
Θεσσαλίας, Λάρισα, 4Πανεπιστήμιο Frederick, Λευκωσία, 
Κύπρος, 5Κέντρο Υγείας Δερβίζιανων, 6Ερευνητικό Εργα-
στήριο Ψυχολογίας Ασθενών, Οικογενειών και Επαγγελ-
ματιών Υγείας, ΤΕΙ Ηπείρου, Ιωάννινα

54	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΥΠΟΔΟΡΙΑΣ ΕΓΧΥΣΗΣ 
ΙΝΣΟΥΛΙΝΗΣ ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ HBA1C: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 5 ΕΤΩΝ
Α. Αγγελίδη1, Α. Παπαζαφειροπούλου1, Ε. Ξουργιά1, 
Σ. Μπακογιάννη1, Κ. Αναγνωστοπούλου1, Π. Φακα-
τσέλη1, Β. Λιόση1, Α. Καμαράτος1, Σ. Ηρακλειανού2, 
Α. Μελιδώνης1

1Α’ Παθολογικό Τμήμα, Διαβητολογικό Κέντρο Γ.Ν. Πειραιά 
«Τζάνειο», 2Γ’ Παθολογικό Τμήμα, Διαβητολογικό Κέντρο 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

55	 ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ 
ΤΥΠΟΥ 2 ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΠΑΡΑ-
ΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΤΟΥΣ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ
Σ. ΤΣΟΤΟΥΛΙΔΗΣ1, Α. Τριανταφύλλου2, Α. Μποτσκά-
ριοβα1, Τ. Μαρισέσκου--Χωριανοπούλος1, Σ. Σιδηρο-
πούλου1, Ο. Τσαχουρίδου3, Γ. Πετρίδης1, Κ. Γρίβου1

1Κέντρο Υγείας Κασσανδρείας, Χαλκιδική, 2Γ’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», 3Α’ Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

56	 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΑΓΚΡΕ-
ΑΤΟΣ-XOΛΗΦΟΡΩΝ: ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΘΗΚΑΝ ΣΕ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
E. Τζουγανάτου, Α. Παπαζαφειροπούλου, Ε. Ευ-
στρατιάδη, Ν. Βόλης, Γ. Λοϊζος, Π. Λαμπρόπουλος, 
Α. Μελιδώνης
Α’ Παθολογική Κλινική, Διαβητολογικό Κέντρο Γ.Ν. Πει-
ραιά «Τζάνειο»

57	 Ο ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ (ΣΔ) 
ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΟΥΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ ΛΙΒΑ-
ΔΕΙΑΣ. Ο ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΩΝ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΩΝ 
ΣΤΟ ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΩΝ ΑΙΜΟΚΑ-
ΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΔ.Ε. Λαδογιάννη1, Δ. 
Χρυσικός2, Α. Δρακόπουλος3, Ι. Τζανάκης4, Ι. Τζαβές5, 
Σ. Ηρακλειανού6

1Περιφερειακό Ιατρείο Θεσπιών, Βοιωτία, 2Πανεπιστημιακή 
Χειρουργική Κλινική, Γ.Ο.Ν. Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 
3Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης Λιβαδειάς, 4Β’ Παθο-
λογική Ογκολογική Κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο», 5Ιδιωτικό Ενδοκρινολογικό 
Ιατρείο, Αθήνα, 6Γ’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Πειραιά 
«Τζάνειο»,

58	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΥΙΟΘΕΤΗΣΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΠΛΟΥΣΙΑΣ 
ΣΕ ΑΣΒΕΣΤΙΟ ΣΤΗΝ ΜΕΣΗ ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΜΕΣΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
Ε. Κότσαλου1, Γ. Μαντωνανάκης2, Φ. Μπαμπατσίκου3, 
Ν. Δημακόπουλος1, Χ. Κούτης3

1Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, 2Γεω-
πονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 3Τμήμα Δημόσιας Υγείας, 
ΤΕΙ Αθηνών

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Στ. Ηρακλειανού, Π. Μήτρου
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 19.30-21.30

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Δορυφορική Διάλεξη NOVARTIS (σελίδα 116)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Β. Παπασταμόπουλος, Π. Φανουργιάκης

128	ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΤΩΝ GRAM (-) ΣΤΗ ΜΕΘ 
ΓΙΑ 11 ΧΡΟΝΙΑ
Α. Σαλβαράκη1, Ε. Βρέντζος2, Μ. Μπαχλιτζανάκη2,  
Ε. Μαγιορκίνης3, Α. Καλυκάκη3, Ε. Βαλυράκη-Βαλίρη2, 
Α. Κονιδάρης4, Ε. Ιωαννίδου1,2

1Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Νοσοκομείο 
Ρεθύμνου, 2Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο Ρεθύμνου, 
3Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Νοσοκομείο Ρεθύμνου, 
4ΜΕΘ, Νοσοκομείο Ρεθύμνου

129	Η ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ HIV ΠΡΙΝ 
ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΑΝΤΙΡΕΤΡΟΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
Μ. Λαγκαδίνου, Δ. Βελισσάρης
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Π.Ν. Πατρών

130	ΕΛΕΓΧΟΣ ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΥ ΣΕ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ-
ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΣTΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
KAI THN ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ
Μ. Κινδύνη1, Α. Φέρκε1, Ε. Βαμβακά1, Γ. Ντέτσκας2,  
Ι. Κρεμετής1, Γ. Καρλής2, Δ. Κοζικοπούλου2, Ε. Πα-
παοικονόμου2, Φ. Παπακωνσταντίνου2, . Χάσιου2,  
Ο. Καρίκη2, Κ. Πετρονικολός2, Σ. Καραταπάνης2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

131	ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΡΑΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΕΛΚΩΝ 
ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Χ. Δημητρακοπούλου1, Ε. Πατρικίου2, Α. Καραγιάν-
νης1, Χ. Αναγνωστόπουλος1, Α. Κοντογεώργη1,  
Α. Σπηλιωτοπούλου3, Χ. Αραβανή3

1Ιατρικός Σύλλογος Λευκάδος, 2ΕΚΠΑ, 3Κέντρο Υγείας 
Βασιλικής

132	ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΝΤΙΝΤΑΙΜΙΩΝ ΣΕ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ
Μ. Κινδύνη1, Α. Φέρκε1, Ε. Βαμβακά1, Γ. Ντέτσκας2, 
Γ. Καρλής2, Δ. Κοζικοπούλου2, Ε. Παπαοικονόμου2, 
Φ. Παπακωνσταντίνου2, Α. Χάσιου2, Ο. Καρίκη2,  
Κ. Πετρονικολός2, Σ. Καραταπάνης2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

133	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΟΥΡΟΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΠΟΥ ΟΔΗΓΗΣΑΝ ΣΕ 
ΣΗΨΑΙΜΙΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΤΡΙΕΤΙΑ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ
Μ. Κινδύνη1, Α. Φέρκε1, Ε. Βαμβακά1, Γ. Ντέτσκας2, 
Γ. Καρλής2, Δ. Κοζικοπούλου2, Ε. Παπαοικονόμου2, 
Φ. Παπακωνσταντίνου2, Α. Χάσιου2, Ο. Καρίκη2,  
Κ. Πετρονικολός2, Σ. Καραταπάνης2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

134	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ ΑΙΜΟ-
ΚΑΛΛΙΕΡΓΙΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2017 ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ
Μ. Κινδύνη1, Α. Φέρκε1, Ε. Βαμβακά1, Χ. Ταμπάκης1, 
Γ. Ντέτσκας2, Γ. Καρλής2, Δ. Κοζικοπούλου2, Ε. Πα-
παοικονόμου2, Φ. Παπακωνσταντίνου2, Α. Χάσιου2, 
Ο. Καρίκη2, Κ. Πετρονικολός2, Δ. Βουλγαρόπουλος2, 
Σ. Καραταπάνης2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

135	ΑΡΧΕΙΟ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΩΝ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟ-
ΜΕΙΟΥ ΡΕΘΥΜΝΟΥ
Α. Καστελιανού1, Α. Σαλβαράκη1, Μ. Λουκά2, Α. Πα-
παναγιώτου2, Ε. Ασκοξυλάκης2, Ε. Ιωαννίδου2

1Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Νοσοκομείο 
Ρεθύμνου, 2Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο Ρεθύμνου

136	IN VITRO ΔΡΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ CEFTOLOZAN/TAZO-
BACTAM ΣΕ ΕΝΤΕΡΟΒΑΚΤΗΡΙΑΚΑ ΚΑΙ PSEUDOMO-
NAS AERUGINOSA ΑΠΟ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ
Α. Μαυροειδή, Ε. Πάλλα, Κ. Ζούρλα, Ν. Σκρεπετού, 
Ε. Πλατσούκα
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ν.Ιωνίας-Πατησίων «Κων-
σταντοπούλειο»

136α Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠΕ-
ΚΤΑΣΗ ΤΗΣ ΕΛΟΝΟΣΙΑΣ ΣΤΟΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΧΩΡΟ
Ε. Νιρίκος
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: «Διεθνής Ιατρική-
Διαχείριση Κρίσεων Υγείας», Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Β. Παπασταμόπουλος, Π. Φανουργιάκης
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ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 09.00-10.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Κ. Πετροπούλου, Ν. Ρούσσος

19	 ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΗΣ ΑΓΩΓΙΜΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΗΣ 
ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΟ ΑΝΩ ΑΚΡΟ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΕΜΜΕΝΟΥΣΑ ΤΕΝΟΝΤΟΕΛΥΤΡΙΤΙΔΑ DE QUERVAIN
Α. Κοτρώνη, Ο. Νικολαϊδου, Σ. Σιβετίδου, Φ. Ξυπολυτά
Ηλεκτροφυσιολογικό Εργαστήριο Κλινικής ΦΙΑπ, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

20	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣ-
ΤΑΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙ-
ΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ (ΑΕΕ), ΜΕ ΤΟ ΔΕΙΚΤΗ FUNCTIONAL 
INDEPENDENCE MEASURE (FIM)
Α. Ηλιάδης, Π. Βορνιωτάκης, Δ. Πασβάντης, Γ. Γερο-
ντάκη, Π. Βακουφτσή, Ε. Μπάκας 
Euromedica–Αρωγή, Κέντρο Αποκατάστασης και Απο-
θεραπείας, Θεσσαλονίκη

21	 ΚΡΥΠΤΟΓΕΝΕΣ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ: Η 
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ 
ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΕΕ
Δ. Αρτέμης, Α. Kουρούνης, Ν. Λιακόπουλος, Α. Ηλιά-
δης, Ε. Mπάκας 
Εuromedica-Αρωγή Κέντρο Αποκατάστασης και Αποθε-
ραπείας, Θεσσαλονίκη

22 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΒΕΛΟΝΙΣΜΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕ-
ΝΕΙΣ ΜΕ ΠΑΡΕΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙ-
ΚΟΥ ΤΥΠΟΥ, ΩΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ Ή 
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΤΙΚΗΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Σ. Φερφέλη, Σ. Σιβετίδου, Δ. Τσιαμασφίρου, Φ. Ξυ-
πολυτά 
Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

23 ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΔΥΣΦΑΓΙΑΣ ΣΕ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣ-
ΘΕΝΕΙΣ - ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΣΙΤΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΝΥΔΑΤΩΣΗΣ
Α. Ηλιάδης, Σ. Τσίπη, Π. Βορνιωτάκης, Α. Κοντός, 
Ε. Μπάκας 
Εuromedica–Αρωγή, Κέντρο Αποκατάστασης και Απο-
θεραπείας, Θεσσαλονίκη

24 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Α. Κουρούνης, Ν. Λιακόπουλος, Α. Ηλιάδης, Ε. Μπάκας 
Εuromedica-Αρωγή, Κέντρο Αποκατάστασης και Αποθε-
ραπείας, Θεσσαλονίκη

25	 ΜΕΙΩΣΗ ΠΤΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕ-
ΝΩΝ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΚΑΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΚΙΝΔΥ-
ΝΟΥ ΠΤΩΣΗΣ STRATIFY
Α. Χρυσάφη, Θ. Ταλάρης, Ι. Γεωργιάδης, Α. Ηλιάδης, 
Δ. Πασβάντης, Ε. Μπάκας 
Εuromedica–Αρωγή, Κέντρο Αποκατάστασης και Απο-
θεραπείας, Θεσσαλονίκη

26	 ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΑ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΕΞΑΡ-
ΤΗΣΙΑΣ ΣΕ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Α. Ηλιάδης, Γ. Μπίκος, Κ. Μιχούτ, Ι. Γεωργιάδης,  
Δ. Πασβάντης, Ε. Μπάκας 
Euromedica–Αρωγή Κέντρο Αποκατάστασης και Αποθε-
ραπείας, Θεσσαλονίκη

27	 ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ, ΜΕ ΤΗ ΒΟΗΘΕΙΑ 
ΤΗΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ, ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΟ 
ΔΕΙΚΤΗ FUNCTIONAL INDEPENDENCE MEASURE
Δ. Πασβάντης, Γ. Μπίκος, Ε. Γεωργιάδου, Ελ. Γεωρ-
γιάδου, Β. Κατσιγιάννη, Ε. Μπάκας 
Euromedica-Αρωγή, Κέντρο Αποκατάστασης και Αποθε-
ραπείας, Θεσσαλονίκη

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Κ. Πετροπούλου, Ν. Ρούσσος

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 09.00-11.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Μ. Καράμπελα, Γ. Σκάρπας

142	ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΠΟΤΙ-
ΜΗΣΗ ΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΝΕΦΡΟΥ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΑ ΔΙΕΘΝΗ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Μ. Κούκου1, Β. Σμυρνιώτης2, Ν. Αρκαδόπουλος2, 
Ε. Γράψα3

1Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Δ’ Χειρουργική Κλινκή, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, 3Νεφρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν. «Αρεταίειο»

143	ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΕΚΦΡΑΣΗ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ ΤΟΥ ΜΑΚΡΟΥ 
ΜΗ ΚΩΔΙΚΟΠΟΙΟΥ RNA 01187 ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΝΕ-
ΦΡΟΠΑΘΕΙΕΣ ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΟ
Θ. Μανωλάκου1, Β. Καλτεζιώτη1, Ε. Αρβανίτη1,  
Χ. Γακιοπούλου2, Π. Καββαδάς3, Χ. Χατζηαντωνίου3, 
M. Banas4, S. Reichert-Wurm4, M. Lindenmeyer5,  
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C. Cohen5, P. Boor6, S. Djudjaj6, Α. Χαρώνης1, Π. Πο-
λίτης1

1Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών, 
2Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, ΕΚΠΑ, 3INSERM 
UMRS 1155, Tenon Hospital, Paris, 4Department of Neph-
rology, University Hospital of Regensburg, Regensburg, 
5Nephrology Center, Medical Clinic and Polyclinic IV, 
University of Munich, Munich, 6Institute of Pathology, 
RWTH, Aachen

144	ΡΑΔΙΕΝΕΡΓΟ ΝΕΦΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΣΤΕΝΩΣΗΣ ΝΕΦΡΙΚΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ
Ε. Κότσαλου1, Α. Κότσαλος2, Χ. Κότσαλος2, Γ. Μπαζί-
γος2, Ν. Δημακόπουλος1

1Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, 2Καρ-
διοχειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ

172	ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΟ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΚΕ-
ΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ: ΠΡΩΤΟΠΟΡΙΑΚΗ 
ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩ-
ΠΙΣΗ ΜΕ ΣΥΝΘΕΤΙΚΟ ΤΕΝΟΝΤΙΟ ΜΟΣΧΕΥΜΑ ΚΑΙ 
ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ ΕΠΙΜΗΚΥΝΣΗΣ ΤΗΣ ΩΛΕΝΗΣ
Δ. Μπέγκας, Α. Κονδύλης, Χ. Μήρτσιος, Μ. Ψηφής,  
Κ. Θεοδωρίδης, Χ. Απέργης, Χ. Κοντός, Κ. Βαρβα-
ρούσης, Ι. Μιχελαράκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.A. Παίδων «Π.&Α. Κυριακού»

173	ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΕΠΙΜΗΚΥΝΣΗ ΜΗΡΩΝ ΚΑΙ 
ΚΝΗΜΩΝ ΣΕ ΑΧΟΝΔΡΟΠΛΑΣΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ ILIZAROV
Δ. Μπέγκας, Μ. Ψηφής, Χ. Μήρτσιος, Χ. Απέργης,  
Κ. Θεοδωρίδης, Χ. Κοντός, Α. Κονδύλης, Κ. Βαρβα-
ρούσης, Ι. Μιχελαράκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Π.&Α. Κυριακού»

174	ΕΞΩ ΕΠΙΚΟΝΔΥΛΙΤΙΔΑΣ ΑΓΚΩΝΑ. ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ - ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Γ. Καρατζας, Γ. Τουνισσίδης, Π. Πεντάζος, Σ. Χατζό-
πουλος, Α. Κοτσιλίνη, Α. Παστρούδης
Στ΄Ορθοπεδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

175	ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΩΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΚΛΟΓΗΣ 
ΣΤΗΝ ANTIΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΛΕΙΣΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 
ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΜΑΚΡΩΝ ΟΣΤΩΝ (ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΚΑΙ ΚΝΗ-
ΜΗΣ)
Γ. Καρατζάς, Ε. Λυμάξης, Π. Παναγόπουλος, Γ. Δημη-
τριάδης, Α. Γιαννακόπουλος, Α. Παστρούδης
Στ΄Ορθοπεδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

176	ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΜΕΡΙΚΗ ΜΗΝΙΣΚΕΚΤΟΜΗ ΣΕ ‘ΝΕ-
ΟΥΣ’ ΑΣΘΕΝΕΙΣ. ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Γ. Καρατζας, Α. Παπαγεωργίου, Ι. Ηλιάδης, Γ. Μπαρδης, 
Ε. Μαργαρίτης, Α. Παστρούδης
Στ΄Ορθοπεδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

177	ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΩΝ ΧΑΜΗΛΗΣ 
ΕΝΤΑΣΗΣ ΚΡΟΥΣΤΙΚΩΝ ΚΥΜΑΤΩΝ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΤΗΣ ΣΤΥΤΙΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ
Γ. Φραγκούλης, Γ. Κολλαίτης, Γ. Θεοδωρόπουλος, 
Π. Βουρίκης, Χ. Κατσακιώρης, Ι. Χριστοδουλίδης,  
Γ. Τόμπρος, Ε. Τσαγκατάκης, Δ. Καραναστάσης
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ελπίς»

178	Η ΧΡΗΣΗ ΣΥΝΘΕΤΙΚΩΝ ΠΛΕΓΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑ-
ΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΠΤΩΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΚΟΛΠΙ-
ΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΤΩΝ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣ-
ΜΑΤΩΝ
Γ. Φραγκούλης, Γ. Κολλαίτης, Γ. Θεοδωρόπουλος, 
Π. Βουρίκης, Χ. Κατσακιώρης, Ι. Χριστοδουλίδης,  
Γ. Τόμπρος, Ε. Τσαγκατάκης, Δ. Καραναστάσης
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ελπίς»

179	ΥΠΕΥΘΥΝΑ ΒΑΚΤΗΡΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΤΥΠΑ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΤΗ 
ΧΡΟΝΙΑ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΗ ΠΡΟΣΤΑΤΙΤΙΔΑ. ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟ-
ΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Γ. Χριστόπουλος, Δ. Ζαβραδινός, Ε. Ζυγογιάννης,  
Σ. Τζαμαρίας, Ε. Γιάγκου, Γ. Ματσαγγούρας, Κ. Τσά-
καλου, Κ. Σταματίου
Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»

180	Ο ΕΜΒΟΛΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΠΡΟΣΤΑΤΙΚΙΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ 
ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑ 
ΠΡΟΣΤΑΤΗ
Κ. Σταματίου, Δ. Ζαβραδινός, Σ. Τζαμαριάς, Κ. Φωκάς, 
Γ. Χριστόπουλος, Ι. Μοσχούρης
Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Μ. Καράμπελα, Γ. Σκάρπας
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ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 09.00-10.30

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Α. Αλεξάνδρου, Ε. Μισιακός

226	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΤΑΚΤΙΚΩΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΙΑΤΡΕΙΩΝ 
ΣΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ
Ι. Παρασκευόπουλος, Ι. Κοτρογιάννης, Ι. Γκέγκες, 
Φ. Κωνσταντάρα, Σ. Σταμοπούλου, Ε. Φωτίου,  
Ν. Χονδρόπουλος, Ι. Μιχάλης, Ι. Παπαζαχαρίας,  
Χ. Παπαζαχαρίας
Α’ Γενική Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

227	ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ 
ΟΞΕΙΑΣ ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΙΤΙΔΑΣ
Χ. Καραγιάννη, Ι. Δασκαλάκης, Κ. Αννόυσης, Χ. Μα-
ταλλιωτάκη, Ε. Δέτσης, Ι. Προκοπάκης, Φ. Ψαράκης, 
Ε. Κουμεντάκης, Θ. Κουνούνας, Ν. Μουδατσάκης
Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Αγίου Νικολάου

228	ΟΛΙΚΗ ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ: ΜΙΑ ΑΣΦΑΛΗΣ ΕΠΕΜΒΑ-
ΣΗ ΜΕ ΜΙΚΡΑ ΠΟΣΟΣΤΑ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΕΞΑΕΤΙΑ
Α. Θανασά, Χ. Παριανός, Χ. Αγγέλη, Α. Μ.Νίξον,  
Γ. Ντόκος, Η. Τσίπρας, Γ. Ν.Ζωγράφος
Γ’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ.Γεννηματάς»

229	ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΟΣ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ
Β. Καράμπας1, Γ. Κοττάκης1, Ε. Δήμου1, Δ. Ζαφει-
ροπούλου2, Ε. Μαυρομάτης1, Μ. Τζεφεράκος1,  
Μ. Σιούλα1, Γ. Κότσαλης1

1Χειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπού-
λειο-Πατησίων», 2Αιματολογικό Τμήμα, Ε.Α.Ν.Π «Μεταξά»

230	Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΙΩΣΗΣ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ 
ΜΕ ΥΠΕΡΘΕΡΜΗ ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΧΗΜΕΙΟΘΕ-
ΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΩΟΘΗΚΩΝ
Ι. Κυριαζάνος, Β. Καλλές, Δ. Παπαγεωργίου,  
Ε. Φραδέλος, Μ. Ζουλάμογλου, Ι. Παπαπαναγιώτου,  
Ν. Στάμος, Ν. Ίβρος
Χειρουργική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

231	ΕΜΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΔΙΕΥΚΟΛΥΝΟΥΝ 
ΤΟΝ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 
ΤΟΥ ΠΡΩΚΤΟΥ
Α. Σταματιάδης, Ν. Δαλαβούρας, Η. Καλλιώρας
Χειρουργικό Ιατρείο Πρωκτού, Αθήνα

232	ΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΘΩΡΑΚΟΧΕΙ-
ΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ Γ.Ν ΝΙΚΑΙΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ «ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»
Σ. Χατζηβασιλείου1, Β. Δαφνομήλη2, Π. Μυριανθεύς3, 
Θ. Μαριόλης Σαπσάκος3

1Νοσηλεύτρια ΕΚΠΑ, 2Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
3Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

233	Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΧΟΛΗΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΗΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ 
ΓΙΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΧΟΛΟΛΙΘΙΑΣΗ
Ι. Κοτρογιάννης1, Ε. Φωτίου1, Ι. Γκέγκες1, Φ. Κων-
σταντάρα1, Κ. Διαμαντοπούλου2, Γ. Καραμάνης2,  
Ν. Χονδρόπουλος1, Ι. Μιχάλης1, Ι. Παπαζαχαρίας1, 
Σ. Σταμοπούλου1, Χ. Παπαζαχαρίας1, Ι. Παρασκευ-
όπουλος1

1Α’ Γενική Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 2Παθολογοα-
νατομικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

234	ΑΠΕΣΥΡΘΗ

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Α. Αλεξάνδρου, Ε. Μισιακός

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 09.00-10.30

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Ν. Κατιρτζόγλου, Α. Ψυρρή

145	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΩΝ ΙΔΙΟΤΗΤΩΝ 
ΣΥΜΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΚΑΤΕΧΙΝΗΣ-ΛΥΣΙΝΗΣ ΣΕ ΠΡΩΤΟ-
ΓΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΕΙΣ ΟΓΚΟΥΣ ΜΑΣΤΟΥ
Η. Κατσουλιέρης1, A. Canas-Rodriguez1, J. Krzytyniak1, 
H. May2, P. Niebes2, P. Sonveaux1

1University of Louvain (UCL) Medical School, Brussels, 
Belgium, 2VALORE SA, Seneffe, Belgium
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146	Η ΚΑΡΚΙΝΟΓΕΝΕΣΗ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ 
ΠΡΟΑΠΑΙΤΕΙ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΠΡΟΚΑΡΚΙΝΙΚΩΝ ΚΥΤ-
ΤΑΡΩΝ ΜΕ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΟΛΟΔΥΝΑΜΩΝ ΒΛΑΣΤΙΚΩΝ 
ΚΥΤΤΑΡΩΝ
Κ. Παππά1,2, Α. Πολύζος3, Μ. Θεοδωροπούλου4,  
Π. Μπάγκος4, Σ. Μωραΐτης5, Δ. Λουτράδης1, Ν. Ανά-
γνου6

1Α’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 2Εργαστήριο Κυτταρικής και 
Γονιδιακής Θεραπείας, Ιδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
Ακαδημίας Αθηνών, 3Κέντρο Βασικής Ερευνας, Ελληνικό 
Κέντρο Γονιδιωματικής, Ιδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
Ακαδημίας Αθηνών, 4Τμήμα Επιστήμης Υπολογιστών και 
Βιοϊατρικής Πληροφορικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λαμία, 5Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Νοσοκο-
μείο Αλεξάνδρα, Αθήνα., 6Εργαστήριο Βιολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

147	ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΩΣ 2ΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟ ΜΗ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑ-
ΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Μ. Παυλακής1, Θ. Τέγος1, Ν. Αλεβιζόπουλος1,  
Α. Δημητριάδου1, E. Βασίλη1, Α. Γιώτη1, Χ. Ζουμπλιός1, 
Χ. Ζήσης2, Δ. Εξαρχος3, Μ. Βασλαματζής1

1Ογκολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», 2Θωρακοχει-
ρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», 3Ακτινολογικο 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

148	ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗ ΓΝΑΘΩΝ: ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ, ΕΠΙΔΗ-
ΜΙΟΛΟΓΙΑ, ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ
Σ. Βασιλείου, Β. Παπακώστα, Ν. Λεφαντζής, Α. Μπα-
λάκας, Ό. Ζωγράφος, Σ. Διαμαντοπούλου, Χ. Γιαπι-
τζάκης, Ε. Βαϊρακτάρης
Κλινική Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

149	ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕ ΒΑΣΗ 
ΤΟ ΤΕΤΑΡΤΗΜΟΡΙΟ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΟΓΚΟΥ
Χ. Σιώτος1, M. McColl1, K. Psoter1, G. Rosson2,  
M. Habibi1

1Department of Surgery, Johns Hopkins University, 
2Department of Plastic & Reconstructive Surgery, Johns 
Hopkins University

150	ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥ-
ΜΠΑΓΕΙΣ ΟΓΚΟΥΣ
Γ. Τασσόπουλος, Δ. Άσπρου, Π. Χέρας
Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών 
Προβλημάτων

151	ΠΡΩΤΕΩΜΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΕ ΙΣΤΟΥΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΕΡΕΥ-
ΝΗΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΗ
A. Μαντσιου, Α. Βλάχου, Ι. Ζωιδάκης
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

152	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΔΙΑΤΡΟΦΙ-
ΚΩΝ ΥΠΕΡΛΕΥΚΩΜΑΤΟΥΧΩΝ ΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΝΕΓΧΕΙΡΗΤΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ 
ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ
Θ. Τέγος1, Θ. Μπαμπούρη2, Ν. Αλεβιζόπουλος1, Ε. Vasili1, 
Α. Γιώτη1, Μ. Παυλάκης1, Χ. Ζουμπλιός1, Χ. Σταθοπου-
λος1, Δ. Πρωτονοτάριος1, Μ. Βασλαματζής1

1Ογκολογικο Τμήμα ΓΝΑ ο Ευαγγελισμος, 2Τμημα Δημόσιας 
Υγείας Νοσοκομειο Σαντορινης

216	Η ΣΠΟΥΔΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ 
ΣΤΟΥΣ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΕΙΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ζ. Μπιτσώρη1, Δ. Μπαλάσκα2, Α. Κωνσταντινοπού-
λου3, Ε. Γεράνη1

1Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», 21η ΥΠΕ, 3Κ.Υ. ΣΠΑΤΩΝ

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτης εργασιών:
	 Ν. Κατιρτζόγλου, Α. Ψυρρή

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 10.30-12.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Δορυφορική Διάλεξη MENARINI (σελίδα 116)

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Α. Βασιλογιαννακόπουλος, Δ. Καββαθά

186 ΑΠΕΣΥΡΘΗ

187	ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΥΠΟ ΑΝΤΙΠΗΠΤΙΚΗ Η/ΚΑΙ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Α. Μασγάλα1, Ν. Μάθου2, Ν. Ζιμπουνούμη1, Κ. Κα-
νελλοπούλου1, Θ. Αθανασοπούλου1, Α. Ευγενίδη2, 
Ι. Ιωαννίδης1

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-
Πατησίων», 2Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Ν.Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»
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188	ΠΟΛΥΦΑΡΜΑΚΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ ΣΕ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
Σ. Καλαντζή, Β. Σπηλιοπούλου, Ε. Παπά, Μ. Γκέκα, 
Σ. Ιωάννου, Ν. Κιούλος, Ο. Ρακιτζής, Γ. Ελευθεριώ-
της, Α. Λαμπράκη, Α. Πρωτογέρου, Χ. Λούπα, Κ. 
Χριστόπουλος
Παθολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Μελισσίων «Αμαλία 
Φλέμιγκ»

189	ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑ-
ΤΑΡΑΧΕΣ
Π. Βασιλειάδης1, Γ. Μαυρίδης1, Γ. Παπαναστασίου1, 
Α. Τσαγγαλέας1, Α. Τσινάρη1, Α. Γιαννακοπούλου2, 
Χ. Χαραλάμπους1

1Παθολογική Κλινική, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλο-
νίκης, 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Ψυχιατρικό Νοσο-
κομείο Θεσσαλονίκης

190	ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΤΗΣ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟ-
ΜΕΙΑΚΗΣ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΝΟΣΗ-
ΛΕΥΤΗΚΑΝ ΓΙΑ ΛΟΙΜΩΞΗ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
Ε. Τζουγανάτου, Α. Παπαζαφειροπούλου, Ε. Ευστρα-
τιάδη, Π. Λαμπρόπουλος, Γ. Λοϊζος, Σ. Παπαντωνίου, 
Ν. Βόλης, Η. Γεωργόπουλος, Γ. Κρανιδιώτης, Α. Κα-
μαράτος, Α. Μελιδώνης
Α’ Παθολογικό Τμήμα, Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. Πει-
ραιά «Τζάνειο»

191	Η ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟ-
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΣΙΔΗΡΟΠΕΝΙΚΗΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ
Γ. Μαϊκαντής1, Μ. Αδαμοπούλου2, Μ. Κουπετώρη1, 
Κ. Κιζιρίδης3, Σ. Ευαγγελάτος4

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Τομέας 
Υγειονομικού Φαρμακευτικού Ελέγχου, Σ.Ε.Υ.Υ.Π., 3Ιδιώτης 
Παθολόγος, 4Σ.Ε.Υ.Υ.Π.

192	ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΙΜΑΤΟΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 
- Η ΠΡΟΣΦΑΤΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ
Π. Δούκας1, Μ. Υφαντή1, Μ. Δούκα2

1Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, 2Νοσηλευτική Σχολή ΕΚΠΑ

193	ΚΡΥΨΙΓΕΝΗ ΑΓΓΕΙΑΚΑ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ - Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΙΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
Π. Δούκας, Μ. Υφαντή
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

194	ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΕΜ-
ΒΟΛΗΣ ΠΟΥ ΔΙΑΓΝΩΣΤΗΚΑΝ ΣΕ ΕΝΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ 
ΤΜΗΜΑ
Β. Λαΐνης, Κ. Σουβατζή, Δ. Στεφανή, Ε. Καλαφάτης, 
Ο. Αλεξανδρή, Ε. Πούλιου, Μ. Λελέκης
Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Α. Βασιλογιαννακόπουλος, Δ. Καββαθά

Σάββατο, 12 Μαΐου 2018, 10.30-14.45

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Σεμινάριο

Σχέση ιατρού-ασθενή-Προσέγγιση ασθενών 
με χρόνια νοσήματα: ενημέρωση-
συμμόρφωση-υποστήριξη

Συντονιστές: Γ. Παπαδημητρίου, Χ. Λιονής

10.30-12.30: Α’ Μέρος

•• Κεντρικές εισηγήσεις: Η σχέση ιατρού-ασθενή στο 
σύστημα υγείας. Από τη θεωρία στην πράξη

	 Γ. Παπαδημητρίου, Χ. Λιονής 
•• Σχόλια στις κεντρικές εισηγήσεις

	 Δ. Δικαίος, Φ. Ζάχαρης, Ι. Καραϊτιανός,  
	 Ν. Παπανικολάου, Χ. Χρυσοχόου

12.45-14.45: Β’ Μέρος

•• Υπόδηση ρόλων (δυο υποδήσεις)
	 Χ. Λιονής, Γ. Παπαδημητρίου, Κ. Μόσχου
•• Σχόλια από τους εισηγητές
•• Γενική συζήτηση-Συμπεράσματα 

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ, 10.30-12.30

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Διεταιρική Συζήτηση

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΚΑΙ ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ

Συντονίστριες: Γ. Κωστοπαναγιώτου, Θ. Βογιατζάκη
Εισηγητές:
•• Φαρμακογενετική και εγκέφαλος

	 Χ. Στάικου
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•• Διεγχειρητικό monitoring εγκεφάλου
	 Π. Χλωροπούλου
•• Αναισθησία και αναπτυσσόμενος εγκέφαλος

	 Α. Μαλισιώβα
•• Μετεγχειρητικό παραλήρημα - γνωσιακή δυσλειτουργία

	 Α. Παπαιωάννου

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ, 11.00-12.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β 

Δορυφορικό Συμπόσιο NOVARTIS (σελ. 116)

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ, 12.45-14.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Σεμινάριο

Επιστημονική Εκδήλωση
ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ “EXERCISE IS MEDICINE”, 
ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ  
ΚΑΙ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ, ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ

Συντονιστές:	Μ. Κουτσιλιέρης, Κ. Μάρκου,  
	 Μ. Αλμπάνη 

Εισηγητές:
•• Θεραπευτική άσκηση σε ειδικούς πληθυσμούς

	 Χ. Ευαγγελινού
•• Θεραπευτική άσκηση και ογκολογία

	 Α. Φιλίππου
•• Θεραπευτική άσκηση και οστεοαρθρίτιδα

	 Ι. Πούλης
•• Θεραπευτική άσκηση και καρδιοαναπνευστικά 

προβλήματα
	 Ι. Κουτεντάκης
•• Θεραπευτική άσκηση σε αγγειακά προβλήματα

	 Δ. Ξάνθης
•• Θεραπευτική άσκηση στην ήπια νοητική έκπτωση

	 Ι. Μπεράτης 
•• Αθλητές υψηλού αγωνιστικού επιπέδου: επιλέγονται  

ή κατασκευάζονται
	 Κ. Μάρκου 

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ, 12.45-13.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β 

Δορυφορικό Συμπόσιο MSD & ΒΙΑΝΕΞ (σελίδα 117)

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ, 12.45-14.45

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Διεταιρική Συζήτηση

ΑΓΓΕΙΑΚΑ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ:  
ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΕΩΡΗΣΗ

Συντονιστές: Κ. Βέμμος, Κ. Τάκης
Εισηγητές: 
•• Αιτιολογία των ισχαιμικών ΑΕΕ

	 Π. Σάββαρη
•• Οξεία αντιμετώπιση ισχαιμικών ΑΕΕ

	 Κ. Τάκης
•• Επιπλοκές ΑΕΕ

	 Κ. Βέμμος
•• Δευτερογενή πρόληψη ΑΕΕ

	 Ε. Κορομπόκη
•• Κολπική μαρμαρυγή και ΑΕΕ

	 Κ. Δημητριάδης
•• Εγκεφαλική αιμορραγία

	 Α. Πλωμαρίτογλου

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 13.00-14.00

Φουαγιέ Αίθουσας ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Συζήτηση Αναρτημένων Ανακοινώσεων (E-posters)

Πρόεδροι: Ζ. Αλεξίου, Θ. Λούφα, Π. Μάργος,  
Ε. Παπαχριστοφόρου

Διαβήτης-Μεταβολισμός

365	ΟΞΕΙΑ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ ΛΟΓΩ ΕΠΙΚΤΗΤΗΣ ΧΥΛΟΝΙ-
ΚΡΟΝΑΙΜΙΑΣ
Π. Κοντραφούρη, Ε. Κούρτη, Α. Κοψαυτοπούλου,  
Κ. Ρέππας, Χ. Ευφραίμη, Μ. Μυλωνά
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
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366	ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΠΑΝΤΑ ΜΟΝΟ ΘΕΜΑ ΓΟΝΙΔΙΩΝ: ΠΕΡΙ-
ΠΤΩΣΗ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΗ 
ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ ΑΝΕΥ ΑΓΩΓΗΣ
Π. Κοντραφούρη, Ε. Κούρτη, Α. Κοψαυτοπούλου,  
Κ. Ρέππας, Χ. Ευφραίμη, Μ. Μυλωνά
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

367	ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΑ ΑΠΟ STAPHYLOCOCCUS HOMINIS ΣΕ 
ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΘΕΡΑΠΕΥΟΜΕΝΟ 
ΜΕΤΑ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΙΣΚΙΤΙΔΑΣ.ΣΥΝΔΙΑΣΜΟΣ ΔΑ-
ΠΤΟΜΥΚΙΝΗΣ ΚΑΙ ΛΙΝΕΖΟΛΙΔΗΣ
Α. Κουτσή, Θ. Λούφα, Α. Παπαγεωργίου, Ν. Λου-
τσίδη, Α. Κωνσταντίνου, Γ. Νικολαΐδης, Α. Φόρτης,  
Θ. Καλογήρου
Β΄Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

Ενδοκρινολογία

368	ΑΜΗΝΟΡΡΟΙΑ ΚΑΙ ΚΑΛΟΗΘΗΣ ΕΝΔΟΚΡΑΝΙΟΣ 
ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΩΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΑΝΤΙΨΥΧΩΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΑ
Ι. Κώστογλου-Αθανασίου1, Λ. Αθανασίου2, Α. Φόρτης3, 
Ι. Μυριοκεφαλιτάκης4, Θ. Καλογήρου3

1Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 
2Α΄Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας,  
3Β΄ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 4Ρευ-
ματολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

369	ΘΥΡΕΟΤΟΞΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΩΣ ΑΙΤΙΑ ΠΥΡΕΤΟΥ ΚΑΙ ΣΗΨΗΣ
Μ. Χρυσανθακοπούλου, Ν. Κουτσουμπός, Ι. Κοντό-
λαιμου, Ε. Ρούλια, Ζ. Αλεξίου
Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

370	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΗΣ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΕΠΙ ΜΗ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΙΤΑ
Χ. Σαμαράς1, Σ. Γερακάρη1, Α. Φάμπρη1, Π. Μπού-
ρας1, Λ. Αθανασίου1, Δ. Φασφαλή1, Ε. Σιάρκος1,  
Ι. Κώστογλου-Αθανασίου2, Π. Ποταμούση1

1Α΄Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Ενδο-
κρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

371	ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕΤΑ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ 
ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΟΥ
Ο. Σπυροπούλου1, Μ. Ντάλιου1, Λ. Αθανασίου1,  
Π. Μπούρας1, Α. Φάμπρη1, Δ. Φασφαλή1, Ε. Σιάρκος1, 
Ι. Κώστογλου-Αθανασίου2, Π. Ποταμούση1

1Α΄Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Ενδο-
κρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

Καρδιολογία 

372 ΜΕΤΑΒΑΛΒΙΔΙΚΗ ΣΤΕΝΩΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙ-
ΑΣ ΣΕ ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ ΡΟΥΤΙΝΑΣ 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΝΟΣΟ GRAVES
Ε. Ρογδάκης1, Μ. Πιτταροκοίλης1, Γ. Γιαννιάς1,  
Σ. Σταυράκης1, Α. Παπουτσάκης1, Ε. Κουρουπάκης1, 
Δ. Αγιαννιωτάκη2, Μ. Καραβελάκης2, Ε. Φουκαράκης1

1Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο», 
2Ιδιωτικό Ιατρείο

373	ΠΡΩΤΗ ΕΓΧΩΡΙΑ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑΣ ΤΗΣ 
ΤΡΙΓΛΩΧΙΝΑΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΝΤΕΡΟΚΟΚΚΟ 
GALLINARUM
Α. Τσίπης, Ν. Σκανδαλάκης, Ν. Κανακάκης, Ν. Πιλάτης, 
Ε. Πετροπούλου
Β’ Καρδιολογική Κλινική, ΙΑΣΩ «General»

374	ΟΞΕΙΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΥΣ-
ΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΟΥΣ ΛΥΚΟΥ
Ε. Ρογδάκης1, Μ. Πιταροκοίλης1, Μ. Καβουσανάκη2, 
Γ. Γιαννιάς1, Α. Παπουτσάκης1, Σ. Σταυράκης1, Γ. Γα-
ρίδας1, Π. Καφαράκης1, Ε. Φουκαράκης1

1Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο», 
2Β΄Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

375	ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΟΞΕΟΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟΥ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ- ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΣΤΗΘΑΓΧΗ Η ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
KOUNIS
Μ. Πιταροκοίλης1, Σ. Σταυράκης1, Α. Παπουτσάκης1, 
Μ. Καραβελάκης1, Γ. Γαρίδας2, Δ. Αγιαννιωτάκη3,  
Γ. Γιαννιάς1, Γ. Μαθιοπούλου4, Γ. Γκούβελος4, Ε. Φου-
καράκης1

1Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο», 2Καρ-
διολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο», 3Ιδιωτικό 
Ιατρείο, 4Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

376	ΔΙΑΣΤΟΛΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΟΝΟΝΕΦΡΟ ΜΕ ΣΤΕΝΩΣΗ ΝΕΦΡΙΚΗΣ 
ΑΡΤΗΡΙΑΣ
Γ. Τουρνάς
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Παθολογία

377	ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΑΠΟ ΛΕΓΕΩΝΕΛΛΑ
Ε. Καρέλη, Ο. Σπυροπούλου, Σ. Γερακάρη, Ι. Γιαγ-
τζόγλου, Ε. Σιάρκος, Δ. Φασφάλη, Α. Φάμπρη,  
Χ. Σαμαράς, Π. Ποταμούση, Μ. Ντάλιου
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
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378	ΛΙΠΟΪΚΟ ΟΞΥ: ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ, ΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΡΑ-
ΣΕΙΣ, ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ
Σ. Δημητρακόπουλος1, Σ. Κολιαντζάκη2, Α. Τρίγκα3, 
Ι. Χαλιμού3, Α. Καρέλλα3, Α. Αγγελίδου3, Γ. Ασημακό-
πουλος1, Κ. Σώρρας4

1Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηλείας-Ν.Μ. Πύρ-
γου, 2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκο-
μείο Αργολίδας, Ν.Μ. Άργους, 3Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. 
Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας», 4Ενδοκρινολογικό ιατρείο, 
Γ.Ν. Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»

379	IgG4 ΑΥΤΟΑΝΟΣΟΣ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ
Ν. Γαρδίκας, Ε. Παπαγγελή, Α. Κουντούρη, Χ. Καλογε-
ρόπουλος, Λ. Νησιώτη, Ν. Κουτσούλης, Δ. Χαρίτος, 
Γ. Γιαννόπουλος, Ε. Μπουτάτη, Γ. Δημητριάδης
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Μονάδα Έρευ-
νας ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»

380	ΠΑΝΚΥΤΤΑΡΟΠΕΝΙΑ, ΕΜΠΥΡΕΤΟ, ΕΞΑΝΘΗΜΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΓΑΛΟΒΛΑΣΤΙΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ, ΛΕΙΣΜΑ-
ΝΙΑΣΗ ΚΑΙ ΚΡΥΟΣΦΑΙΡΙΝΑΙΜΙΑ
Ι. Σαμαρά1, Ι. Κοροβέση1, Χ. Νοικοκύρης2, Σ. Μπίλιου1, 
Α. Καικης1, Λ. Πανταζή3, Κ. Μποκή3, Θ. Μοντσενίγος1, 
Ι. Σαφλιάνης1

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 2Α’ Πνευμο-
νολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 3Ρευματολογική 
Μονάδα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

381	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΦΥΜΑΤΙΩΔΟΥΣ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΙΣΚΙΤΙΔΑΣ
Α. Κουντούρη, Ν. Γαρδίκας, Χ. Καλογερόπουλος, 
Π. Μίχα, Λ. Νησιώτη, Ν. Κουτσουλης, Δ. Χαρίτος,  
Γ. Γιαννόπουλος, Ε. Μπουτάτη, Γ. Δημητριάδης
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Μονάδα Έρευ-
νας ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»

382	ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ ΨΕΥΔΑΡΓΥΡΟΥ (Ζn) ΣΕ ΥΓΙΕΙΣ ΚΑΙ 
ΣΕ ΝΟΣΟΥΣ ΟΠΟΥ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΟΥ
Σ. Δημητρακόπουλος1, Σ. Κολιαντζάκη2, Α. Καρέλλα3, 
Α. Τρίγκα3, Ι. Χαλιμού3, Α. Αγγελίδου3, Γ. Ασημακό-
πουλος1, Κ. Σώρρας4

1Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Ηλείας-Ν.Μ. Πύργου, 2Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αργολίδας, Ν.Μ. Άργους, 3Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας», 4Ενδοκρινολογικό 
ιατρείο, Γ.Ν. Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»

383	ΑΙΜΟΦΑΓΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ 
ΚΕΧΡΟΕΙΔΟΥΣ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗΣ
Γ. Μαϊκαντής1, Ε. Χριστοπούλου2, Α. Ιωάννου1,  
Χ. Γιαννόπουλος1, Ο. Τσατοβ1, Θ. Λάμπρου1, Β. 
Αποστολόπουλος1, Ζ. Τσαντικίδη1, Π. Κουρούτου1,  
Κ. Γκιζέλη1, Ι. Γκίνης3, Ε. Σκούρα1, Λ. Λεκκάκου1,  

Τ. Ταταρίδου1, Ν. Αλεξίου1, Μ. Κουπετώρη1, Μ. Κό-
μης3, Σ. Συμπάρδη1

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Πνευ-
μονολογική Κλινική Γ.Ν. «Θριάσιο», 3Πνευμονολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

384	ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΗ ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΑ ΑΠΟ ΛΙΣΤΕΡΙΑ
Μ. Ντάλιου, Ο. Σπυροπούλου, Ε. Σιάρκος, Π. Χρι-
στοφόρου, Α. Φάμπρη, Χ. Σαμαράς, Π. Ποταμούση
Γ.Ν «Ασκληπιείο» Βούλας

385	ΟΞΕΙΑ ΑΛΙΘΙΑΣΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΙΤΙΔΑ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚ-
ΔΗΛΩΣΗ ΛΟΙΜΩΔΟΥΣ ΜΟΝΟΠΥΡΗΝΩΣΗΣ (EPSTEIN 
BARR ΛΟΙΜΩΞΗ)
Δ. Μαζαράκης1, Α. Σαπουντζής2, Θ. Μαραγκουλιά1, 
Ι. Γιωτοπούλου1, Μ. Παλυβού1, Σ. Σφήκας1, Α. Σταυ-
ριανού3, Ι. Γιαννακοπούλου1, Ν. Ξυδιά1

1Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Καλαμάτας, 2Γαστρεντερο-
λογικό Τμήμα, Γ.Ν. Καλαμάτας, 3Α’ Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν. Καλαμάτας

386	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΣΕ ΚΩΜΑΤΩΔΗ 
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΛΟΓΩ ΥΠΕΡΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑΣ
Π. Γεωργιάδης1, Ε. Αναστασίου1, Μ. Μεταξά1,  
Σ. Φέττα1, Α. Γεωργίου1, Χ. Ματσεντίδου-Τιμηλιώτου3, 
Α. Λοϊζου3

1Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Παφου, 2Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας, Γ.Ν. Λεμεσού

387	ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΠΥΛΑΙΑΣ ΦΛΕΒΑΣ, ΣΠΛΗΝΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΑΝΩ ΜΕΣΕΝΤΕΡΙΟΥ ΜΕ ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ 
ΣΥΜΒΑΤΑ ΜΕ ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Φ. Ματθαιολαμπάκη1, Ι. Μάλιος1, Α. Παπακυριάκου1, 
Δ. Γαλόπουλος1, Α. Δούναβης2, Ι. Καρατζάς3, Α. Κόκ-
κας4, Λ. Κοσμά4, Ε. Βενέτης1, Γ. Μαραθωνίτης1

1Α’ Παθολογικό Τμήμα, Νοσοκομειακή Μονάδα «Αμαλία 
Φλέμιγκ», 2Χειρουργικό Τμήμα, Νοσοκομειακή Μονάδα 
«Αμαλία Φλέμιγκ», 3Βιοχημικό Τμήμα, Νοσοκομειακή 
Μονάδα «Αμαλία Φλέμιγκ», 4Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, 
Νοσοκομειακή Μονάδα «Αμαλία Φλέμιγκ»

388	ΣΚΟΡΒΟΥΤΟ ΤΟ 2017: ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ε. Τζουγανάτου, Η. Γεωργόπουλος, Λ. Μπούμη,  
Γ. Κρανιδιώτης, Α. Μελιδωνης
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»

389	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ ΕΛΟΝΟΣΙΑ ΣΤΗΝ 
ΚΥΠΡΟ
Ε. Αναστασίου1, Α. Παπασταύρου1, Σ. Φέττα1,  
Α. Γεωργίου1, Β. Ζηνιέρη2

1Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Πάφου, 2Μικροβιολόγος, Γ.Ν. 
Πάφου
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390	ΦΥΜΑΤΙΩΔΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΙΤΙΔΑ ΜΕ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ 
ΟΞΕΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ
Α. Αρναούτης, Λ. Πλιούτα, Ε. Καλογηράτου, Π. Γιαν-
νακόπουλος, Δ. Χαρίτος, Γ. Γιαννόπουλος, Γ. Δημη-
τριάδης
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Μονάδα Έρευ-
νας ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»

391	ΣΥΝΔΡΟΜΟ SWEET ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΗΨΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙ-
ΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΜΕ ΣΙΠΡΟΦΛΟΞΑΣΙΝΗ
Β. Χριστοπούλου1, Β. Αναγνώστη1, Κ. Ρόκας1, Ι. Πα-
ναγιωτίδης 2, Ε. Παπαδαυίδ3

1Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
2Β΄ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
3Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδίσιων 
Νόσων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

392	ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΝΟΣΟΣ ΤΗΣ ΠΥΕΛΟΥ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ 
ΣΕ ΤΡΙΧΟΜΟΝΑΔΑ ΜΕ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ 
FITZ-HUGH-CURTIS
Σ. Γρηγοροπούλου1, Ε. Αγγέλου1, Σ. Θεοδώρου2,  
Ν. Οικονομόπουλος3, Α. Αντωνιάδου1

1Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττι-
κόν», 2Γ’ Πανεπιστημιακή Γυναικολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν», 3Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

393	ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΟΙΛΙΟΚΑΚΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΝ ΤΩ 
ΒΑΘΕΙ ΦΛΕΒΟΘΡΟΜΒΩΣΗ
Σ. Βασιλειάδη, Π. Μακρυνικόλα, Π. Ασλανίδη,  
Α. Τζουμάνη, Β. Τζαβάρα
Γ΄ Παθολογική Κλινική, «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ν.Ε.Ε.Σ.

394	ΣΤΑΓΟΝΟΕΙΔΕΣ ΕΞΑΝΘΗΜΑ ΣΕ ΟΡΟΘΕΤΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ
Χ. Λιάκου1, Α. Λιάκου 2, Γ. Πολυχρονόπουλος3,  
Π. Σκανδαλάκης 3

1Γενική, Μαιευτική, Γυναικολογική Κλινική «Μητέρα», 
2Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων «Αν-
δρέας Συγγρός», 3Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

395	ΒΑΡΙΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗ ΟΞΕΩΣΗ ΑΠΟ ΛΗΨΗ ΜΕΤΦΟΡ-
ΜΙΝΗΣ : ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ε. Τζουγανάτου, Η. Γεωργόπουλος, Ν. Βόλης,  
Λ. Μπούμη, Γ. Κρανιδίωτης, Α. Καμαράτος, Α. Με-
λιδώνης
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»

396	ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΑΛΓΟΥΣ: ΕΠΙΠΛΟΪΚΗ 
ΑΠΟΦΥΣΙΤΙΔΑ
Χ. Νίχλος1, Χ. Βαδάλα1, Ε. Αντύπα2, Σ. Τσολάκη2,  
I. Θάνου2, Σ. Τσιπιλής1, Α. Σκουτέλης1

1Ε’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», 2Ακτι-
νολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

397	ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΝΕΥΡΟΣΥΦΙΛΗΣ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ν. Παπανικόλα, Σ. Μιχαλέα, Μ. Καραμπέλη, Γ. Τσεκές, 
Β. Τζαβάρα
Γ΄Παθολογική Κλινική, «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ν.Ε.Ε.Σ.

398	ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ, ΩΣ ΚΥΡΙ-
ΑΡΧΟ ΕΥΡΗΜΑ ΓΕΝΙΚΕΥΜΕΝΟΥ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ 
ΣΤΟΜΑΧΟΥ
Χ. Γιαννόπουλος1, Ν. Αλεξίου1, Γ. Μαϊκαντής1, Α. Ιω-
άννου1, Ο. Τσατοβ1, Θ. Λάμπρου1, Μ. Κπουπετώρη1, 
Ε. Σκούρα1, Δ. Παπαδέλη2, Σ. Συμπάρδη1

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Γα-
στρεντερολογικό Ιατρείο, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

399	ΣΥΝΔΡΟΜΟ MILK-ALKALI ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΚΣΕΣΗ-
ΜΑΣΜΕΝΗ ΥΠΕΡΑΣΒΕΣΤΙΑΙΜΙΑ
Μ. Μπαχλιτζανάκη, Κ. Διακάκη, Μ. Νησωτάκη,  
Ε. Μαρολαχάκη, Γ. Ανδρουλάκη
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρεθύμνου

400	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΓΥΝΑΙΚΑΣ ΜΕ ΣΟΒΑΡΗ ΛΕΥΚΩΜΑΤΟΥ-
ΡΙΑ ΚΑΙ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
Μ. Λουκά, A. Ιωάννου, Β. Κουτσουρούμπη, Μ. Μπα-
χλιτζανάκη, Μ. Ζενιώδη
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ρεθύμνου

401	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΣ ΣΥΝ-
ΔΡΟΜΟ SJOGREN ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ 
ΤΥΠΟΥ MALT KAI AYTOΑΝΟΣΗΣ ΓΑΣΤΡΙΤΙΔΑΣ
Β. Χριστοπούλου1, Σ. Παπαγεωργίου1, Κ. Μητσοκά-
λης1, Χ. Μάλλη1, Π. Κατσιμπρή2, Ι. Παναγιωτίδης3, 
Π. Φούκας 3

1Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
2Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
3Β΄ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

402	ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ ΜΕ ΜΟΝΑΔΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΣΥΜΠΤΩΜΑ ΤΟ ΠΑΡΑΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΕΜΠΥΡΕΤΟ
Μ. Παππά, Θ. Τζίμας, Ε. Θεοδώρου, Γ. Γερασιμίδης, 
Η. Λιάππης
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

403	ΑΠΟΠΛΗΞΙΑ ΑΔΕΝΩΜΑΤΟΣ ΥΠΟΦΥΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΕ ΑΠΙΞΑΜΠΑΝΗ
Λ. Ζαχαράκη1, Μ. Τσότρα1, Ε. Μυστάκα1, Ε. Μακρή1,  
Ε. Βαλαβάνη1, Ν. Γλεντής2, Θ. Καρατζιά2, Β. Πετρέλ-
λης2, Π. Σουρτζής3, Μ. Καρούλη4, Θ. Τσάχαλης5

1Α’ Τμήμα Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Ν. Μυτιλήνης «Βοστά-
νειο», 2Ακτινολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Ν. Μυτιλήνης «Βοστάνειο», 
3Νευροχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Ν. Μυτιλήνης «Βοστάνειο», 
4Νευρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Ν. Μυτιλήνης «Βοστάνειο», 5ΤΕΠ, 
Γ.Ν.Ν. Μυτιλήνης «Βοστάνειο»
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404	ΑΠΛΑΣΤΙΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΥΣ-
ΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΟΥΣ ΛΥΚΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΠΡΟΣΦΑΤΗ ΕΝΑΡΞΗ ΘΕΙΑΜΑΖΟΛΗΣ
Α. Παναγόπουλος, Γ. Βαρνάβας, Γ. Οικονομίδης,  
Ι. Ψαρογιαννακοπούλου, Ά. Ναξάκη, Σ. Γκολφινο-
πούλου, Κ. Γιαλέρνιος
Γ’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός-Οφθαλμι-
ατρείο-Πολυκλινική»

405	ΟΞΕΙΑ ΗΠΑΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΥΡΙΚΗ ΑΝΟΡΕΞΙΑ
Σ. Γερακάρη, Ο. Σπυροπούλου, Μ. Ντάλιου, Α. Φα-
μπρή, Π. Χριστοφόρου, Ι. Γιαγτζόγλου, Χ. Σαμαράς, 
Π. Ποταμούση, Π. Μπούρας, Δ. Φασφαλή, Ε. Σιάρκος
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

406	ΝΟΣΟΣ ΔΥΤΩΝ: ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Φ. Βασιλαρά, Α. Σπυριδάκη
Παθολογιός Τομέας, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα 

407	ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΠΥΡΕΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ 
ΠΑΝΚΥΤΤΑΡΟΠΕΝΙΑ ΚΑΙ ΗΠΑΤΟΣΠΛΗΝΟΜΕΓΑΛΙΑ: 
ΜΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ
Α. Κοψαυτοπούλου, Ε. Κούρτη, Π. Κοντραφόυρη,  
Κ. Ρέππας, Μ. Μυλωνά, Π. Σφηκάκης
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

408	ΣΠΑΝΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ OΞΕΙΑΣ ΟΙΣΟΦΑ-
ΓΙΚΗΣ ΝΕΚΡΩΣΗΣ ΣΕ ΑΝΔΡΑ ΜΕ ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑ 
ΣΤΟΜΑΧΟΥ
Σ. Παπαντωνίου1, Θ. Δερμάτης1, Σ. Βρακάς2, Ν. Βρυ-
ζίδου1, Γ. Αγιομαμίτης3, Α. Λιαράκος3, Α. Μελιδώνης1

1Α’ Παθολογικό Τμήμα, Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. Πει-
ραιά «Τζάνειο»2Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν. Πειραιά 
«Τζάνειο», 3Α’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ, 13.45-14.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Debate

Τεχνικές και μέθοδοι ελέγχου και 
διαχείρισης των μειζόνων παραγόντων 
κινδύνου στη δημόσια υγεία

Συντονιστής: Τ. Τέλογλου
Εισηγητές: Α. Τσουρός, Ι. Κυριόπουλος

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ, 15.00-18.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ A

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΡΟΕΔΡΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ 
ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ
Το νομοσχέδιο για την ιατρική εκπαίδευση  
και τις ειδικότητες. Η επόμενη μέρα

Συντονιστές: Κ. Μάρκου, Γρ. Κουράκλης
•• Τι νεότερο στην ιατρική εκπαίδευση στην Ελλάδα; 

	 Κ. Μάρκου, Γρ. Κουράκλης
•• Εφαρμογή και προκλήσεις

	 Κ. Τσιούφης
•• Σχολιασμός - Παρεμβάσεις

	 Πρόεδροι Επιστημονικών Ιατρικών Εταιρειών

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ, 15.00-17.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Εφαρμοσμένο Κλινικό Φροντιστήριο 4

ΖΑΛΗ-ΙΛΙΓΓΟΣ: ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ 
ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ

Συντονιστές: Κ. Βουμβουράκης, Θ. Νικολόπουλος
Εισηγητές:
•• Ο ίλιγγος στην καθημερινή κλινική πράξη- 

Η συμβολή του ΩΡΛ στη διαγνωση
	 Α. Δελίδης
•• Ο ίλιγγος στην καθημερινή κλινική πράξη- 

Η συμβολή του ΩΡΛ στην αντιμετώπιση
	 Γ. Κορρές
•• Iλιγγός στο νευρολογικό ιατρείο - θεραπευτική 

προσέγγιση
	 Δ. Κίτσος
•• Ιλιγγος στο νευρολογικο ιατρειο - διαγνωστικη 

προσεγγιση
	 Μ. Χονδρογιάννη



ΣΑΒΒΑΤΟ	 109

ΣΑΒΒΑ






Τ

Ο

108	 44o ΕΠΙΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ, 15.00-17.00

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Ελεύθερες ανακοινώσεις

Πρόεδροι: Ε. Γεωργακίλα, Π. Σκλαβούνος 

40	 ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΝΤΑ ΚΑΡΚΙΝΟ 
ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Γ. Τασσόπουλος, Δ. Άσπρου, Π. Χέρας
Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών 
Προβλημάτων

41	 ΚΙΝΗΤΡΑ ΚΑΙ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ ΔΙΑ-
ΚΟΠΗΣ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ
Μ. Δανδουλακης1, Κ. Γιαλεδάκη1, Β. Θεοδωσιου1,  
Ε. Μεράκου1, Κ. Δανδουλάκη2

1Κέντρο Υγείας Βάρης, 2ΤΕΙ Νοσηλευτικής

42	 ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑΣ ΚΑΙ ΗΜΙΚΡΑΝΙΑΣ ΣΕ 
ΙΑΤΡΟΥΣ Π.Φ.Υ
Α. Αντωνίου, Μ. Βικέλης, Γ. Βλάχος, Χ. Παπαφράγκος, 
Α. Σωτηρόπουλος, Ε. Σκληρός
Ελληνική Εταιρεία Έρευνας και Εκπαίδευσης στην ΠΦΥ

72	 ΠΟΣΟ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΑΙΣΘΑΝΕΣΑΙ ΣΤΟ ΕΡ-
ΓΑΣΙΑΚΟ ΣΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ; ΜΙΑ ΕΡΕΥΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ 
ΝΕΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ - ΜΕΣΟΠΡΟΘΕΣΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ. Ροδίτης1,2, Ε. Σαμαρά2,3, Κ. Λούης2,4

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενά-
κειο Ε.Ε.Σ», 2Δίκτυο Νέων Ιατρών Ελλάδας (JDN-Hellas), 
Αθήνα, 3Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», 
4Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Ν.Ιωνίας-Πατησίων 
«Κωνσταντοπούλειο»

73	 ΚΑΡΙΕΡΑ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ: ΤΙ ΕΠΙΛΕΓΟΥΝ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΝΕΟΙ ΙΑΤΡΟΙ;
Κ. Ροδίτης1,2, Π. Κοντάρα3,4, Ε. Παπαγεωργίου4,5,  
Κ. Λούης6,7

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν. «Κοργιαλένειο-Μπε-
νάκειο» Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, 2Δίκτυο Νέων 
Ιατρών Ελλάδας (JDN-Hellas), Αθήνα, 3Ιατρική Σχολή 
ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 4Ελληνική Επιτροπή Διεθνών Σχέσεων 
Φοιτητών Ιατρικής - HelMSIC, Αθήνα, 5Ιατρική Σχολή Πα-
νεπιστημίου Πατρών, 6Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
Γ.Ν. Ν.Ιωνίας-Πατησίων «Κωνσταντοπούλειο», 7Δίκτυο 
Νέων Ιατρών Ελλάδας – JDN-Hellas, Αθήνα

74	 Η ΥΓΙΕΙΝΗ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΑΠΟ ΤΗ ΣΚΟΠΙΑ ΤΩΝ ΦΟΙ-
ΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑ
Σ. Κατελανή, Λ. Μπούνου, Κ. Παναγιωτοπούλου,  
Α. Σκουλουδάκη, Β. Σπύρου
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

75	 ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΠΟΒΑΣΗ: ΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΩΣ ΕΘΕ-
ΛΟΝΤΕΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΙ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΩΝ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Δ. Δημόπουλος1,2, Σ. Καραμαρούδης1,3

1Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, 
2Τμήμα Ιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, 3Τμήμα Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ

76	 ΟΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΕΣ ΣΤΗΝ ΕΠΟΜΕΝΗ ΔΕΚΑΕΤΙΑ
Π. Παπαναστασίου, Α. Παπαταξιάρχου
Τμήμα Κλινικής Έρευνας, ELPEN Pharmaceutical Industry

77	 Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΓΙΑΤΡΟΥ-ΑΣ-
ΘΕΝΟΥΣ, ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ
Η. Βαμιεδάκης, Ε. Κοτσίκου, Ε. Σίμου
Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας (ΕΣΔΥ), Αθήνα

211	ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΑΝΤΟΧΗ & ΝΕΟΙ ΙΑΤΡΟΙ: ΓΝΩΣΕΙΣ, 
ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ ΤΡΟΠΟΙ ΑΝΤΙ-
ΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ
Κ. Ροδίτης1,2, Β. Βελισσάρης2,3, Κ. Λούης2,4

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπε-
νάκειο» Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, 2Δίκτυο Νέων 
Ιατρών Ελλάδας (JDN-Hellas), Αθήνα, 3Παθολογικό Τμήμα, 
Mediterraneo Hospital, 4Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
Γ.Ν. Ν.Ιωνίας-Πατησίων «Κωνσταντοπούλειο»

212	Η ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΧΩΡΙΣΤΙΚΟΥ ΑΝΕΥΡΙΣΜΑΤΟΣ 
ΤΗΣ ΑΝΙΟΥΣΗΣ
Μ. Αδαμοπούλου1, Γ. Μαϊκαντής 2, Κ. Κιζιρίδης3,  
Μ. Κουπετώρη2, Χ. Δασκαλάκη4, Σ. Ευαγγελάτος1, 
Β. Αποστολόπουλος2, Π. Κουρούτου2, Ν. Αλεξίου2, 
Τ. Ταταρίδου2, Σ. Συμπάρδη2

1Σώμα Επιθεωρητών Υπηρεσιών Υγείας Πρόνοιας,  
2Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ε. «Θριάσιο», 3Ιδιώτης παθο-
λόγος, 4Γενικός Ιατρός, ΠΙ Ρεθύμνης Κρήτης

213	ΔΙΑΛΟΓΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 
ΤΥΠΟΥ 2 ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΣΠΙΝΘΗΡΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ 
– ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΛΟΙΠΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΡΔΙΑΓ-
ΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ
Ε. Κότσαλου1, Α. Κότσαλος2, Ν. Ζακόπουλος3,  
Ν. Δημακόπουλος1, Χ. Κούτης4

1Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, 2Καρδι-
οχειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, 3Θεραπευτική 



ΣΑΒΒΑΤΟ	 111

ΣΑΒΒΑ






Τ

Ο

110	 44o ΕΠΙΣ

Κλινική, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», 4Τμήμα Δημόσιας 
Υγείας, ΤΕΙ Αθηνών

	 Κριτική παρουσίαση και συζήτηση εργασιών:
	 Ε. Γεωργακίλα, Π. Σκλαβούνος 

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.00-17.00

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

ΟΓΚΟΙ ΚΝΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΝΕΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ

Συντονιστές: Π. Κορκολοπούλου, Γ. Σφακιανός
Εισηγητές:
•• Όγκοι ΚΝΣ σε παιδιά: επιδημιολογία, διαγνωστική 

προσέγγιση, κλινική εικόνα, θεραπευτική 
αντιμετώπιση

	 Γ. Σφακιανός
•• Δομική και λειτουργική απεικόνιση σε όγκους 

εγκεφάλου
	 Μ. Γαβρά
•• Γονιδιακή προσέγγιση όγκων ΚΝΣ σε παιδιά

	 Α. Καττάμης
•• Ιστομοριακή ταξινόμηση γλοιωμάτων

	 Π. Κορκολοπούλου
•• Παθολογοανατομική θεώρηση των εμβρυονικών 

νεοπλασμάτων
	 Κ. Στεφανάκη

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.00-18.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

Πρόεδροι: Χ. Παπαγεωργίου, Σ. Παπαγεωργίου
Ομιλητές: 
•• Στη Ψυχιατρική

	 Αθ. Δουζένης
•• Στη Νευρολογία

	 Λ. Στεφανής
•• Στη Γεροντολογία

	 Ι. Καραϊτιανός

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.00-18.00

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

Πρόεδροι: Ε. Πατσούρης, Δ. Ροντογιάννη
Ομιλητές: 
•• Στην Ογκολογία

	 Μ. Καραμούζης
•• Στην Επεμβατική Ακτινολογία

	 Λ. Θάνος
•• Στην Παθολογοανατομία

	 Σ. Θεοχάρης

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.00-18.00

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

Πρόεδροι: Ν. Μαλισιόβας, Χ. Νικολάου
Ομιλητές: 
•• Στη Βιοπαθολογία

	 Σ. Πουρνάρας
•• Στη Βιοχημεία

	 Π. Μουτσάτσου
•• Στη Γενετική

	 Α. Ηλιόπουλος

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 18.00-20.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Συζήτηση Κλινικών Περιπτώσεων
με διαδραστικό σύστημα προβολής  
ερωτήσεων-απαντήσεων

ΕΚΕΙ ΟΠΟΥ Η ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ  
ΤΙΣ ΑΛΛΕΣ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ

Συντονιστές: �Κ. Βουμβουράκης, Σ. Παπαγεωργίου,  
Λ. Στεφανής

•• 1ο Περιστατικό
	 Γ. Καραγιώργης, Ε. Κορομπόκη, Σ. Βασιλοπούλου
•• 2ο Περιστατικό

	 Μ. Σαμπά, Β. Ζούβελου, Μ. Ρέντζος, Β. Βασιλείου
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•• 3ο Περιστατικό
	 Μ. Μπρέγιαννη, Α. Μπονάκης, Π. Τούλας
•• 4ο Περιστατικό

	 Λ. Παλαιοδήμου, Π. Τσιριγώτης, Δ. Καλκάνης

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 18.00-20.00

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Στρογγυλό Τραπέζι
Επιστημονική Εκδήλωση
ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΑΘΗΝΩΝ,
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΕΛΛΗΝΕΣ ΓΙΑΤΡΟΙ ΑΠΑΝΤΑΧΟΥ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥΣ 
ΣΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΑΛΛΑ  
ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ ΜΑΣ

Συντονιστές: Γ. Πατούλης, Χ. Δαμάσκος
Εισηγητές:
•• Ομογένεια και παγκόσμια ιατρική κοινότητα

	 Γ. Πατούλης
•• Διασυνοριακός τουρισμός υγείας και εξωσωματική 

γονιμοποίηση
	 Κ. Πάντος
•• Στρατηγική για την προβολή ποιοτικών 

επιτευγμάτων της Ελλάδας
	 Ι. Κριάρη
•• Η επιρροή των Ελλήνων επιστημόνων της 

διασποράς σε διεθνή συνέδρια
	 Γ. Ζωγράφος
•• Τουρισμός υγείας: Προκλήσεις και αναπτυξιακές 

πολιτικές
	 Γ. Τζιάλλας

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 18.00-20.00

Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Διεταιρική Συζήτηση

ΟΖΟΙ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΑΔΕΝΑ:  
ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ

Συντονιστές:	Γρ. Κουράκλης, Σ. Τσελένη-Μπαλαφούτα
Εισηγητές:
•• Παθογνωμικά ακτινολογικά δεδομένα.  

Η θέση του ακτινολόγου
	 Α. Κουρέας
•• Κριτήρια αξιολόγησης των όζων κατά Bethesda.  

Η θέση του κυτταρολόγου
	 Σ. Τσελένη-Μπαλαφούτα
•• Νεότερα δεδομένα στη συντηρητική αντιμετώπιση.  

Η θέση του ενδοκρινολόγου
	 Γ. Μπούτζιος
•• Χειρουργική αντιμετώπιση. Νεότερα δεδομένα  

και προβληματισμοί. Η θέση του χειρουργού
	 Γ. Τσουρούφλης

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 18.30-20.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΙΣ ΜΝΗΜΗΝ «Δ. ΤΡΙΧΟΠΟΥΛΟΥ»

«Ακαδημαϊκή Αριστεία και ο Δημήτρης Τριχόπουλος»

Συντονιστές:	Ν. Κωνσταντάρας, Δ. Μπούμπας 
Εισηγητές: 
•• Η διαχρονική διάσταση της αριστείας (Φιλοσοφικές, 

κοινωνικές και πολιτικές διαστάσεις της αριστείας 
από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα)

	 Τ. Θεοδωρόπουλος
•• Η Αριστεία στην Ακαδημαϊκή Διδασκαλία και 

Έρευνα
	 Μ. Κουτσιλιέρης
•• Η Αριστεία στο σύγχρονο Δημόσιο Πανεπιστήμιο

	 Κ. Χριστοφίδης
•• Η έννοια της αριστείας στη ζωή και το έργο  

του Δ. Τριχόπουλου
	 Θ. Μουντοκαλάκης
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ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 20.00-21.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ 44ου ΕΠΙΣ

Απολογισμός Συνεδρίου
Σ. Παπαγεωργίου

Διάλεξη
Η ΑΡΧΑΙΑ ΕΠΤΑΧΟΡΗ ΛΥΡΑ ΣΤΗΝ ΥΠΗΡΕΣΙΑ  
ΤΟΥ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Ομιλητής: �Ν. Ξανθούλης
Συνθέτης
Επιστημονικός συνεργάτης της Ακαδημίας Αθηνών
Καλλιτεχνικός Σύμβουλος της Εθνικής Λυρικής Σκηνής

Με τη συμβολή του κ. Β. Παπαγιωτακόπουλου 
Επιμελητή καρδιάς, αγγείων, Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 15.15-15.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΔορυφορικΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Boehringer Ingelheim

Στην καρδιά του Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2. 
Από τη ρύθμιση της HbA1c έως την αντιμετώ-
πιση του Καρδιαγγειακού Κινδύνου: ασφάλεια 
και αποτελεσματικότητα της εμπαγλιφλο-
ζίνης
Πρόεδρος: Μ. Μπενρουμπή
Ομιλητής: Σ. Λιάτης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.15-17.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΔορυφορικΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Novo Nordisk

IDEG/LIRA: Ο σύγχρονος τρόπος βελτιστοποί-
ησης της βασικής ινσουλίνης με ένα στυλό 
και μια ένεση ημερησίως
Πρόεδρος: Α. Σωτηρόπουλος
Ομιλητής: Ι. Ντούπης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 17.15-17.45

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

ΔορυφορικΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Menarini

Η επίδραση του Ακλιδινίου στη Φυσική Δρα-
στηριότητα ασθενών με Χρόνια Αποφρακτική 
Πνευμονοπάθεια 
Πρόεδρος: Δ. Ξάνθης
Ομιλητής: Μ. Χρυσανθίδης
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 19.30-20.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΔορυφορικΗ ΔΙΑΛΕΞΗ AstraZeneca

Η κλινική εμπειρία με τους SGLT2 αναστολείς. 
Η αξία των δεδομένων καθημερινής κλινικής 
πρακτικής
Πρόεδρος: 	 Κ. Μακρυλάκης
Ομιλητής:	 Α. Ράπτης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2018, 19.30-20.00

Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

ΔορυφορικΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Novartis

Η αντιμετώπιση των συμπτωμάτων και των 
παροξύνσεων στους ασθενείς με Χρόνια 
Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια
Ομιλητής: Ελ. Βρουβάκης

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 10.30-11.00

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΔορυφορικΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Menarini

Ο υπερουριχαιμικός ασθενής στην καθημε-
ρινή κλινική πρακτική
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητής: Π. Τρόντζας

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 11.00-12.30

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Δορυφορικο Συμποσιο Novartis

Σύγχρονα θέματα στη διαχείριση  
των Σπονδυλαρθρίτιδων

Πρόεδρος: Κ. Μποκή
Εισηγητές:
•• Γνωρίζοντας καλύτερα την Ψωριασική Αρθρίτιδα

	 Π. Κατσιμπρή

•• Εμβαθύνοντας στην Αγκυλοποιητική Σπονδυλαρθρί-
τιδα, η έγκαιρη διάγνωση της νόσου

	 Λ. Κουτσογεωργοπούλου

ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018, 12.45-13.45

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Δορυφορικο Συμποσιο MSD & ΒΙΑΝΕΞ

Το ταξίδι του ασθενή υψηλού καρδιαγγεια-
κού κινδύνου προς τη στεφανιαία νόσο. Πώς 
μπορούμε έγκαιρα και αποτελεσματικά να 
παρέμβουμε πριν και μετά το καρδιαγγειακό 
επεισόδιο;
Ομιλητές: Χ. Βλαχόπουλος, Γ. Κολοβού
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Åõxáñéóôéåσ

Η Οργανωτική Επιτροπή του 4 4 ο υ  Ε τ ή σ ι ο υ 
Π α ν ε λ λ ή ν ι ο υ  Ι α τ ρ ι κ ο ύ  Σ υ ν ε δ ρ ί ο υ  θεωρεί 
υποχρέωσή της να ευχαριστήσει θερμά:

	1.	Τη φαρμακευτική Εταιρία SANOFI για την υποστήριξη 
του Επάθλου «Σ. Παπασταμάτης».

	2.	Τη φαρμακευτική Εταιρία ELPEN A.E. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙ-
ΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ για την υποστήριξη της «Υποτρο-
φίας Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών στον 
τομέα Κλινικών Νευροεπιστημών».

	3.	Το Νοσοκομείο «Metropolitan» για την υποστήριξη 
του Βραβείου «Αιματοποίηση-Αιματοθεραπεία».

	4.	Τις παρακάτω Εταιρίες χορηγούς του Συνεδρίου οι 
οποίες ανέλαβαν την επιχορήγηση Συμποσίων και 
Διαλέξεων, συνέβαλαν στην έκδοση των εντύπων, 
στην αντιμετώπιση των εξόδων του Συνεδρίου και 
παίρνουν μέρος στην Έκθεση:

		 ASTRA ZENECA

		 BAYER HELLAS A.G.

		 BOEHRINGER INGELHEIM ΕΛΛΑΣ Α.Ε.

		 ELPEN A.E. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ

		 EURODIET MED

		 MENARINI HELLAS S.A.

		 MSD & BIANEΞ

		 NOVARTIS HELLAS 

		 NOVO NORDISK

		 PFIZER

		 SANDOZ

		 SANOFI

		 UNIVERSITY STUDIO PRESS A.E. 

		 WINMEDICA

		 BΙΑΝΕΞ A.E.

		 ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ Α.Ε.

		 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
- H.P.H

		 ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ - ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.

		 giatre.gr

	6.	Την παρακάτω Εταιρία χορηγό επικοινωνίας του 
Συνεδρίου:

		 ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ «ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ» 
CMJ
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ΧΑΤΖΗ Ε...................................................................................................................................... 32
ΧΑΤΖΗΑΝΤΩΝΙΟΥ Χ............................................................................................................... 89
ΧΑΤΖΗΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Σ........................................................................................................ 16, 93
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ΧΑΤΖΗΔΑΚΗ Θ......................................................................................................................... 33
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ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ Σ................................................................................................................. 19
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▼ Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύ‑
μητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.
1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ Cosentyx 150 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας 2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ Κάθε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας περιέχει 150 mg secukinumab* σε 
1 ml.*Το secukinumab είναι ένα ανασυνδυασμένο πλήρως ανθρώπινο μονοκλωνικό αντίσωμα εκλεκτικό για την ιντερλευκίνη‑17A. Το secukinumab ανήκει στην IgG1/κ‑κατηγορία και παράγεται σε κύτταρα Ωοθηκών Κινεζικού Κρικητού (CHO). Για 
τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1. 3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ Ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας (πένα SensoReady) Το διάλυμα είναι διαυγές και άχρωμο έως ελαφρώς κίτρινο. 4. ΚΛΙΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 4.1 Θεραπευτικές ενδείξεις Ψωρίαση κατά πλάκας Το Cosentyx ενδείκνυται για τη θεραπεία της μέτριας έως σοβαρής ψωρίασης κατά πλάκας σε ενήλικες οι οποίοι είναι υποψήφιοι για συστηματική θεραπεία. Ψωριασική αρθρί‑
τιδα Το Cosentyx, σε μονοθεραπεία ή σε συνδυασμό με μεθοτρεξάτη (ΜΤΧ), ενδείκνυται για τη θεραπεία της ενεργού ψωριασικής αρθρίτιδας σε ενήλικες ασθενείς όταν η ανταπόκριση σε προηγούμενη θεραπεία με τροποποιητικό της νόσου 
αντιρευματικό φάρμακο (DMARD) δεν ήταν επαρκής (βλ. παράγραφο 5.1). Αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα Το Cosentyx ενδείκνυται για τη θεραπεία της ενεργού αγκυλοποιητικής σπονδυλίτιδας σε ενήλικες οι οποίοι δεν έχουν ανταποκριθεί 
επαρκώς στη συμβατική θεραπεία. 4.2 Δοσολογία και τρόπος χορήγησης Το Cosentyx προορίζεται για χρήση υπό την καθοδήγηση και την επίβλεψη ιατρού με εμπειρία στη διάγνωση και τη θεραπεία των νοσημάτων για τα οποία ενδείκνυται το 
Cosentyx. Δοσολογία Ψωρίαση κατά πλάκας Η συνιστώμενη δόση είναι 300 mg secukinumab με υποδόρια ένεση με αρχική χορήγηση της δόσης τις Εβδομάδες 0, 1, 2, 3 και 4, ακολουθούμενη από μηνιαία δόση συντήρησης. Η κάθε δόση των 300 
mg χορηγείται ως δύο υποδόριες ενέσεις των 150 mg. Ψωριασική αρθρίτιδα Για τους ασθενείς με συνυπάρχουσα μέτρια έως σοβαρή ψωσίαση κατά πλάκας ή που έχουν ανεπαρκή ανταπόκριση σε αντι‑TNFα (ΙR), η συνιστώμενη δόση είναι 300 
mg με υποδόρια ένεση και αρχική χορήγηση τις Εβδομάδες 0, 1, 2, 3 και 4, ακολουθούμενη από μηνιαία δοσολογία συντήρησης. Κάθε δόση των 300 mg χορηγείται ως δύο υποδόριες ενέσεις των 150 mg. Για τους άλλους ασθενείς, η συνιστώ‑
μενη δόση είναι 150 mg με υποδόρια ένεση και αρχική χορήγηση τις Εβδομάδες 0,1, 2, 3 και 4, ακολουθούμενη από δοσολογία συντήρησης με μηνιαία χορήγηση. Αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα Η συνιστώμενη δόση είναι 150 mg με υποδόρια 
ένεση και αρχική χορήγηση τις Εβδομάδες 0, 1, 2, 3 και 4, ακολουθούμενη από δοσολογία συντήρησης με μηνιαία χορήγηση. Για όλες τις παραπάνω ενδείξεις, τα διαθέσιμα δεδομένα υποδηλώνουν ότι η κλινική ανταπόκριση επιτυγχάνεται συνή‑
θως εντός 16 εβδομάδων θεραπείας. Θα πρέπει να εξετάζεται το ενδεχόμενο διακοπής της θεραπείας σε ασθενείς οι οποίοι δεν έχουν εμφανίσει ανταπόκριση μετά από θεραπεία έως και 16 εβδομάδων. Ορισμένοι ασθενείς με αρχική μερική 
ανταπόκριση πιθανόν να εμφανίσουν στη συνέχεια βελτίωση με συνέχιση της θεραπείας πέραν των 16 εβδομάδων. Ειδικοί πληθυσμοί Ηλικιωμένοι ασθενείς (ηλικίας 65 ετών και άνω) Δεν απαιτείται προσαρμογή της δόσης (βλ. παράγραφο 5.2). 
Νεφρική δυσλειτουργία / ηπατική δυσλειτουργία Το Cosentyx δεν έχει μελετηθεί σε αυτούς τους πληθυσμούς ασθενών. Δεν μπορούν να γίνουν συστάσεις για τη δοσολογία. Παιδιατρικός πληθυσμός Η ασφάλεια και η αποτελεσματικότητα του 
Cosentyx σε παιδιά ηλικίας κάτω των 18 ετών δεν έχουν ακόμα τεκμηριωθεί. Δεν υπάρχουν διαθέσιμα δεδομένα. Τρόπος χορήγησης Το Cosentyx πρέπει να χορηγείται με υποδόρια ένεση. Εάν είναι εφικτό, οι περιοχές του δέρματος που εμφα‑
νίζουν ψωρίαση θα πρέπει να αποφεύγονται ως σημεία της ένεσης. Μετά από κατάλληλη εκπαίδευση στην τεχνική της υποδόριας ένεσης, οι ασθενείς ενδέχεται να κάνουν μόνοι τους την ένεση του Cosentyx, εάν ο ιατρός κρίνει ότι αυτό είναι 
κατάλληλο. Ωστόσο, ο ιατρός θα πρέπει να διασφαλίσει την κατάλληλη παρακολούθηση των ασθενών. Οι ασθενείς θα πρέπει να λάβουν οδηγίες ώστε να ενίουν την πλήρη ποσότητα του Cosentyx σύμφωνα με τις οδηγίες που παρέχονται στο 
φύλλο οδηγιών χρήσης. Αναλυτικές οδηγίες σχετικά με τη χορήγηση παρέχονται στο φύλλο οδηγιών χρήσης. 4.3 Αντενδείξεις Σοβαρές αντιδράσεις υπερευαισθησίας στη δραστική ουσία ή σε κάποιο από τα έκδοχα που αναφέρονται στην παρά‑
γραφο 6.1. Κλινικά σημαντική, ενεργός λοίμωξη (π.χ. ενεργός φυματίωση, βλ. παράγραφο 4.4). 4.4 Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση Λοιμώξεις Το Cosentyx δυνητικά μπορεί να αυξήσει τον κίνδυνο των λοιμώξεων. Στις 
κλινικές μελέτες, έχουν παρατηρηθεί λοιμώξεις σε ασθενείς που λαμβάνουν Cosentyx (βλ. παράγραφο 4.8) Οι περισσότερες από αυτές ήταν ήπιες ή μέτριας βαρύτητας λοιμώξεις της ανώτερης αναπνευστικής οδού, όπως ρινοφαρυγγίτιδα, και 
δεν έχρηζαν διακοπής της θεραπείας. Σχετιζόμενες με τον μηχανισμό δράσης του Cosentyx, μη‑σοβαρές βλεννογονοδερματικές καντιντιασικές λοιμώξεις αναφέρθηκαν πιο συχνά με το secukinumab απ’ ότι με το εικονικό φάρμακο στις κλινικές 
μελέτες της ψωρίασης (3,55 ανά 100 έτη ασθενών για το secukinumab 300 mg έναντι 1,00 ανά 100 έτη ασθενών για το εικονικό φάρμακο) (βλ. παράγραφο 4.8). Απαιτείται προσοχή όταν εξετάζεται το ενδεχόμενο χρήσης του Cosentyx σε 
ασθενείς με χρόνια λοίμωξη ή ιστορικό υποτροπιάζουσας λοίμωξης. Στους ασθενείς θα πρέπει να δίνονται οδηγίες να ζητούν ιατρική συμβουλή σε περίπτωση εμφάνισης σημείων ή συμπτωμάτων που υποδηλώνουν λοίμωξη. Εάν ο ασθενής 
αναπτύξει σοβαρή λοίμωξη, θα πρέπει να παρακολουθείται στενά και το Cosentyx δεν θα πρέπει να χορηγείται μέχρι την αποδρομή της λοίμωξης. Δεν αναφέρθηκε αυξημένη ευαισθησία στη φυματίωση στις κλινικές μελέτες. Ωστόσο, το Cosentyx 
δεν θα πρέπει να χορηγείται σε ασθενείς με ενεργό φυματίωση. Θα πρέπει να εξετάζεται το ενδεχόμενο χορήγησης αντι‑φυματικής θεραπείας πριν από την έναρξη του Cosentyx στους ασθενείς με λανθάνουσα φυματίωση. Νόσος του Crohn 
Απαιτείται προσοχή όταν το Cosentyx συνταγογραφείται σε ασθενείς με νόσο του Crohn καθώς παρατηρήθηκαν εξάρσεις της νόσου του Crohn, οι οποίες σε ορισμένες περιπτώσεις ήταν σοβαρές, σε κλινικές μελέτες τόσο στην ομάδα του 
Cosentyx όσο και στην ομάδα του εικονικού φαρμάκου. Οι ασθενείς, οι οποίοι λαμβάνουν θεραπεία με Cosentyx και έχουν νόσο του Crohn θα πρέπει να παρακολουθούνται στενά. Αντιδράσεις υπερευαισθησίας Στις κλινικές μελέτες, έχουν πα‑
ρατηρηθεί σπάνιες περιπτώσεις αναφυλακτικών αντιδράσεων σε ασθενείς υπό θεραπεία με Cosentyx. Σε περίπτωση αναφυλακτικής αντίδρασης ή άλλων σοβαρών αλλεργικών αντιδράσεων, η χορήγηση του Cosentyx πρέπει να διακοπεί αμέσως 
και να ξεκινήσει κατάλληλη αγωγή. Άτομα ευαίσθητα στο Λάτεξ Το αφαιρούμενο καπάκι της προγεμισμένης πένας του Cosentyx περιέχει ένα παράγωγο του φυσικού ελαστικού λάτεξ. Δεν έχει ανιχνευθεί μέχρι σήμερα φυσικό ελαστικό λάτεξ στο 
αφαιρούμενο καπάκι. Ωστόσο, η χρήση των προγεμισμένων συσκευών τύπου πένας του Cosentyx σε άτομα ευαίσθητα στο λάτεξ δεν έχει μελετηθεί και επομένως υπάρχει δυνητικός κίνδυνος αντιδράσεων υπερευαισθησίας ο οποίος δεν μπορεί 
να αποκλεισθεί εντελώς. Εμβολιασμοί Εμβόλια με ζώντες μικροοργανισμούς δεν θα πρέπει να χορηγούνται ταυτόχρονα με το Cosentyx. Οι ασθενείς που λαμβάνουν Cosentyx μπορούν ταυτόχρονα να εμβολιασθούν με εμβόλια αδρανοποιημένων 
ή μη ζώντων μικροοργανισμών. Σε μία μελέτη, μετά από εμβολιασμούς με μηνιγγιτιδόκοκκο (meningococcal) και με αδρανοποιημένο ιό γρίπης (influenza), παρόμοια ποσοστά υγιών εθελοντών είτε υπό θεραπεία με 150 mg secukinumab είτε υπό 
θεραπεία με εικονικό φάρμακο ανέπτυξαν επαρκή ανοσολογική απάντηση με τουλάχιστον τετραπλασιασμό των τίτλων αντισωμάτων κατά του μηνιγγιτιδόκοκκου και της γρίπης. Τα δεδομένα υποδηλώνουν ότι το Cosentyx δεν καταστέλλει τη χυ‑
μική ανοσολογική απάντηση στα εμβόλια του μηνιγγιτιδόκοκκου και της γρίπης. Ταυτόχρονη ανοσοκατασταλτική θεραπεία Στις μελέτες της ψωρίασης, δεν έχουν αξιολογηθεί η ασφάλεια και η αποτελεσματικότητα του Cosentyx σε συνδυασμό με 
ανοσοκατασταλτικά, συμπεριλαμβανομένων των βιολογικών, ή με φωτοθεραπεία (βλ. επίσης παράγραφο 4.5). 4.5 Αλληλεπιδράσεις με άλλα φαρμακευτικά προϊόντα και άλλες μορφές αλληλεπίδρασης Δεν θα πρέπει να χορηγούνται εμβόλια με 
ζώντες μικροοργανισμούς ταυτόχρονα με το Cosentyx (βλ. επίσης παράγραφο 4.4). Σε μια μελέτη σε άτομα με ψωρίαση κατά πλάκας, δεν παρατηρήθηκε καμία αλληλεπίδραση μεταξύ του secukinumab και της μιδαζολάμης (υπόστρωμα του 
CYP3A4). Δεν παρατηρήθηκε καμία αλληλεπίδραση όταν το Cosentyx συγχορηγήθηκε με μεθοτρεξάτη (ΜΤΧ) και/ή κορτικοστεροειδή στις μελέτες των αρθρίτιδων (περιλαμβάνουν ασθενείς με ψωριασική αρθρίτιδα και αγκυλοποιητική σπονδυλί‑
τιδα).  4.6 Γονιμότητα, κύηση και γαλουχία Γυναίκες σε αναπαραγωγική ηλικία Οι γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας πρέπει να χρησιμοποιούν μια αποτελεσματική μέθοδο αντισύλληψης κατά τη διάρκεια της θεραπείας και για τουλάχιστον 
20 εβδομάδες μετά τη θεραπεία. Κύηση Δεν υπάρχουν επαρκή δεδομένα για τη χρήση του secukinumab σε εγκύους γυναίκες. Μελέτες σε ζώα δεν κατέδειξαν άμεση ή έμμεση τοξικότητα στην εγκυμοσύνη, την ανάπτυξη του εμβρύου, τον το‑
κετό ή την μεταγεννητική ανάπτυξη (βλ. παράγραφο 5.3). Σαν προληπτικό μέτρο, είναι προτιμητέο να αποφεύγεται η χρήση του Cosentyx κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Θηλασμός Δεν είναι γνωστό εάν το secukinumab απεκκρίνεται στο 
ανθρώπινο γάλα. Οι ανοσοσφαιρίνες απεκκρίνονται στο ανθρώπινο γάλα και δεν είναι γνωστό εάν το secukinumab απορροφάται συστηματικά μετά από κατάποση. Λόγω των πιθανών ανεπιθύμητων ενεργειών από το secukinumab στα θηλάζοντα 
βρέφη, πρέπει να αποφασισθεί εάν θα διακοπεί ο θηλασμός κατά τη διάρκεια της θεραπείας και έως 20 εβδομάδες μετά τη θεραπεία ή αν θα διακοπεί η θεραπεία με Cosentyx, λαμβάνοντας υπόψη το όφελος του θηλασμού για το παιδί και το 
όφελος της θεραπείας με Cosentyx για την γυναίκα. Γονιμότητα Η επίδραση του secukinumab στην ανθρώπινη γονιμότητα δεν έχει αξιολογηθεί. Οι μελέτες σε ζώα δεν υποδεικνύουν άμεσες ή έμμεσες επιβλαβείς επιδράσεις στη γονιμότητα (βλ. 
παράγραφο 5.3). 4.7 Επιδράσεις στην ικανότητα οδήγησης και χειρισμού μηχανημάτων Το Cosentyx δεν έχει καμία ή έχει ασήμαντη επίδραση στην ικανότητα οδήγησης και χειρισμού μηχανημάτων. 4.8 Ανεπιθύμητες ενέργειες Περίληψη του 
προφίλ ασφάλειας Συνολικά 6.804 ασθενείς έχουν λάβει θεραπεία με Cosentyx σε τυφλοποιημένες και ανοιχτού σχεδιασμού μελέτες σε διάφορες ενδείξεις (ψωρίαση κατά πλάκας, ψωριασική αρθρίτιδα, αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα και άλλα 
αυτοάνοσα νοσήματα). Από αυτούς, 3.671 ασθενείς εκτέθηκαν στο Cosentyx επί τουλάχιστον ένα έτος, αντιπροσωπεύοντας έκθεση 6.450 ετών ασθενών. Ανεπιθύμητες ενέργειες στην ψωρίαση κατά πλάκας Τέσσερις ελεγχόμενες με εικονικό 
φάρμακο μελέτες φάσης ΙΙΙ στην ψωρίαση κατά πλάκας ομαδοποιήθηκαν προκειμένου να αξιολογηθεί η ασφάλεια του Cosentyx σε σύγκριση με το εικονικό φάρμακο επί έως και 12 εβδομάδες μετά την έναρξη της θεραπείας. Συνολικά, αξιολογή‑
θηκαν 2.076 ασθενείς (692 ασθενείς σε 150 mg, 690 ασθενείς σε 300 mg και 694 ασθενείς σε εικονικό φάρμακο). Οι συχνότερα αναφερθείσες ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν λοιμώξεις της ανώτερης αναπνευστικής οδού (συχνότερα ρινοφα‑
ρυγγίτιδα, ρινίτιδα). Τα περισσότερα συμβάντα ήταν ήπια ή μέτριας σοβαρότητας. Ανεπιθύμητες ενέργειες στην ψωριασική αρθρίτιδα Το Cosentyx μελετήθηκε σε δύο ελεγχόμενες με εικονικό φάρμακο μελέτες στην ψωριασική αρθρίτιδα με 1.003 
ασθενείς (703 ασθενείς σε Cosentyx και 300 ασθενείς σε εικονικό φάρμακο) για συνολική έκθεση 1.061 ετών‑ασθενών έκθεσης στη μελέτη (διάμεση διάρκεια έκθεσης για τους ασθενείς υπό θεραπεία με secukinumab: 456 ημέρες στη Mελέτη 
ΨA 1 και 245 ημέρες στη Μελέτη ΨA 2). Το προφίλ ασφάλειας που παρατηρήθηκε στους ασθενείς με ψωριασική αρθίτιδα υπό θεραπεία με Cosentyx είναι συνεπές με το προφίλ ασφάλειας στην ψωρίαση. Ανεπιθύμητες ενέργειες στην αγκυλο‑
ποιητική σπονδυλίτιδα Το Cosentyx μελετήθηκε σε δύο ελεγχόμενες με εικονικό φάρμακο μελέτες στην αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα με 590 ασθενείς (394 ασθενείς σε Cosentyx και 196 ασθενείς σε εικονικό φάρμακο) για συνολικά 755 
έτη‑ασθενών έκθεσης στη μελέτη (διάμεση διάρκεια έκθεσης για τους ασθενείς υπό θεραπεία με secukinumab: 469 ημέρες στη Μελέτη AΣ 1και 460 ημέρες στη Μελέτη AΣ 2). Το προφίλ ασφάλειας που παρατηρήθηκε στους ασθενείς με 
αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα υπό θεραπεία με Cosentyx είναι συνεπές με το προφίλ ασφάλειας στην ψωρίαση. Κατάλογος ανεπιθύμητων ενεργειών σε μορφή πίνακα Οι ανεπιθύμητες ενέργειες από τις κλινικές μελέτες στην ψωρίαση, την 
ψωριασική αρθρίτιδα και την αγκυλοποιητική σπονδυλίτιτδα καθώς επίσης και από την εμπειρία μετά την κυκλοφορία στην αγορά (Πίνακας 1) αναφέρονται ανά κατηγορία οργανικού συστήματος σύμφωνα με το MedDRA. Σε κάθε κατηγορία οργα‑
νικού συστήματος, οι ανεπιθύμητες ενέργειες κατατάσσονται ανά συχνότητα, με πρώτες τις πιο συχνές αντιδράσεις. Σε κάθε κατηγορία συχνότητας, οι ανεπιθύμητες ενέργειες παρουσιάζονται με σειρά φθίνουσας βαρύτητας. Επιπλέον, η 
αντίστοιχη κατηγορία συχνότητας για κάθε ανεπιθύμητη ενέργεια βασίζεται στην ακόλουθη σύμβαση: πολύ συχνές (≥1/10), συχνές (≥1/100 έως <1/10), όχι συχνές (≥1/1.000 έως <1/100), σπάνιες (≥1/10.000 έως <1/1.000), πολύ σπάνι‑
ες (<1/10.000) και μη γνωστές (δεν μπορούν να εκτιμηθούν με βάση τα διαθέσιμα δεδομένα).

Πίνακας 1 Κατάλογος ανεπιθύμητων ενεργειών σε κλινικές μελέτες1 και από την εμπειρία μετά την κυκλοφορία

Κατηγορία/Οργανικό Σύστημα Συχνότητα Ανεπιθύμητη ενέργεια

Λοιμώξεις και παρασιτώσεις Πολύ συχνές Λοιμώξεις του ανώτερου αναπνευστικού συστήματος

Συχνές Ερπητική λοίμωξη του στόματος

Όχι συχνές Καντιντίαση του στόματος

Τριχοφυτία των ποδιών

Εξωτερική ωτίτιδα

Μη γνωστές Καντιντίαση βλεννογόνου και δέρματος (συμπεριλαμβανομένης της καντιντίασης 
του οισοφάγου)

Διαταραχές του αιμοποιητικού και του λεμφικού συστήματος Όχι συχνές Ουδετεροπενία

Διαταραχές του ανοσοποιητικού συστήματος Σπάνιες Αναφυλακτικές αντιδράσεις

Οφθαλμικές διαταραχές Όχι συχνές Επιπεφυκίτιδα

Διαταραχές του αναπνευστικού συστήματος, του θώρακα και του μεσοθωράκιου Συχνές Ρινόρροια

Διαταραχές του γαστρεντερικού συστήματος Συχνές Διάρροια

Διαταραχές του δέρματος και του υποδόριου ιστού Όχι συχνές Κνίδωση

1) Ελεγχόμενες με εικονικό φάρμακο κλινικές μελέτες (φάσης III) σε ασθενείς με ψωρίαση κατά πλάκας, ψωριασική αρθρίτιδα και αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα οι οποίοι εκτέθηκαν σε 300 mg, 150 
mg, 75 mg ή εικονικό φάρμακο για θεραπεία διάρκειας έως 12 εβδομάδων (ψωρίαση) ή 16 εβδομάδες (ΨA και AΣ)

Περιγραφή επιλεγμένων ανεπιθύμητων ενεργειών Λοιμώξεις Στην ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο περίοδο των κλινικών μελετών στην ψωρίαση κατά πλάκας (συνολικά 1.382 ασθενείς έλαβαν θεραπεία με Cosentyx και 694 ασθενείς έλαβαν 
θεραπεία με εικονικό φάρμακο επί έως και 12 εβδομάδες), αναφέρθηκαν λοιμώξεις στο 28,7% των ασθενών υπό θεραπεία με Cosentyx συγκριτικά με το 18,9% των ασθενών υπό θεραπεία με εικονικό φάρμακο. Η πλειοψηφία των λοιμώξεων 
ήταν μη σοβαρές και ήπιας έως μέτριας βαρύτητας λοιμώξεις της ανώτερης αναπνευστικής οδού, όπως ρινοφαρυγγίτιδα, οι οποίες δεν έχρηζαν διακοπής της θεραπείας. Σημειώθηκε αύξηση των καντιντιάσεων των βλεννογόνων ή του δέρματος, 
συμβατή με τον μηχανισμό δράσης, αλλά τα περιστατικά ήταν ήπιας ή μέτριας βαρύτητας, μη σοβαρά, ανταποκρινόμενα στην καθιερωμένη θεραπεία και δεν έχρηζαν διακοπής της θεραπείας. Σοβαρές λοιμώξεις παρατηρήθηκαν στο 0,14% των 
ασθενών υπό θεραπεία με Cosentyx και στο 0,3% των ασθενών υπό θεραπεία με εικονικό φάρμακο (βλ. παράγραφο 4.4). Καθ’ όλη την περίοδο θεραπείας (συνολικά 3.430 ασθενείς υπό θεραπεία με Cosentyx επί έως και 52 εβδομάδες για την 
πλειοψηφία των ασθενών), αναφέρθηκαν λοιμώξεις στο 47,5% των ασθενών υπό θεραπεία με Cosentyx (0,9 ανά έτος παρακολούθησης ασθενούς). Σοβαρές λοιμώξεις αναφέρθηκαν στο 1,2% των ασθενών υπό θεραπεία με Cosentyx (0,015 ανά 
έτος παρακολούθησης ασθενούς). Τα ποσοστά λοιμώξεων που παρατηρήθηκαν στις κλινικές μελέτες της ψωριασικής αρθρίτιδας και της αγκυλοποιητικής σπονδυλίτιδας ήταν παρόμοια με εκείνα που παρατηρήθηκαν στις μελέτες της ψωρίασης. 
Ουδετεροπενία Στις κλινικές μελέτες φάσης 3 της ψωρίασης, παρατηρήθηκε ουδετεροπενία πιο συχνά με το secukinumab απ’ ότι με το εικονικό φάρμακο, αλλά οι περισσότερες περιπτώσεις ήταν ήπιες, παροδικές και αναστρέψιμες. Ουδετε‑
ροπενία <1,0‑0,5x109/l (CTCAE Βαθμού 3) αναφέρθηκε σε 18 από τους 3.430 (0,5%) ασθενείς υπό secukinumab, χωρίς δοσολογική και χρονική συσχέτιση με λοιμώξεις στις 15 από τις 18 περιπτώσεις. Δεν υπήρξαν αναφορές περιπτώσεων 
πιο σοβαρής ουδετεροπενίας. Μη‑σοβαρές λοιμώξεις με συνήθη ανταπόκριση στην καθιερωμένη θεραπεία που δεν έχρηζαν διακοπής του Cosentyx αναφέρθηκαν στις υπόλοιπες 3 περιπτώσεις. Η συχνότητα της ουδετεροπενίας στην ψωριασική 
αρθρίτιδα και την αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα είναι παρόμοια με εκείνη της ψωρίασης. Αναφέρθηκαν σπάνιες περιπτώσεις ουδετεροπενίας <0,5x109/l (CTCAE Βαθμού 4). Αντιδράσεις υπερευαισθησίας Στις κλινικές μελέτες, παρατηρήθηκαν 
κνίδωση και σπάνιες περιπτώσεις αναφυλακτικής αντίδρασης στο Cosentyx (βλ. επίσης παράγραφο 4.4). Ανοσογονικότητα Στις κλινικές μελέτες της ψωρίασης, της ψωριασικής αρθρίτιδας και της αγκυλοποιητικής σπονδυλίτιδας, λιγότερο από 
1% των ασθενών υπό θεραπεία με Cosentyx ανέπτυξε αντισώματα έναντι του secukinumab κατά τη θεραπεία διάρκειας έως και 52 εβδομάδων. Περίπου τα μισά από τα σχετιζόμενα με τη θεραπεία αντισώματα κατά του φαρμάκου ήταν εξουδετε‑
ρωτικά, αλλά αυτό δεν σχετίστηκε με απώλεια της αποτελεσματικότητας ή με φαρμακοκινητικές ανωμαλίες. Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών Η αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση 
άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους‑κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε 
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες μέσω του εθνικού συστήματος αναφοράς:  Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων Μεσογείων 284 GR‑15562 Χολαργός, Αθήνα Τηλ: + 30 21 32040380/337 Φαξ: + 30 21 06549585  Ιστότοπος: http://www.
eof.gr 4.9 Υπερδοσολογία Δεν έχουν αναφερθεί περιπτώσεις υπερδοσολογίας στις κλινικές μελέτες. Δόσεις έως και 30 mg/kg (περίπου 2.000 έως 3.000 mg) έχουν χορηγηθεί ενδοφλεβίως στις κλινικές μελέτες χωρίς δοσοπεριοριστική 
τοξικότητα. Σε περίπτωση υπερδοσολογίας, συνιστάται η παρακολούθηση του ασθενούς για σημεία ή συμπτώματα ανεπιθύμητων ενεργειών και άμεση έναρξη κατάλληλης συμπτωματικής θεραπείας. 6. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 6.1 
Κατάλογος εκδόχων Τρεχαλόζη διϋδρική, L‑ιστιδίνη, L‑ιστιδίνη υδροχλωρική μονοϋδρική, L‑μεθειονίνη, Πολυσορβικό 80, Ύδωρ για ενέσιμα 6.2 Ασυμβατότητες Ελλείψει μελετών σχετικά με τη συμβατότητα, το παρόν φαρμακευτικό προϊόν δεν 
πρέπει να αναμειγνύεται με άλλα φαρμακευτικά προϊόντα. 6.3 Διάρκεια ζωής 18 μήνες 6.4 Ιδιαίτερες προφυλάξεις κατά τη φύλαξη του προϊόντος Φυλάσσετε σε ψυγείο (2°C ‑ 8°C). Μην καταψύχετε. Εάν παραστεί ανάγκη, το Cosentyx μπορεί 
να φυλαχθεί εκτός ψυγείου για ένα μόνο διάστημα έως 4 ημερών σε θερμοκρασία δωματίου, όχι πάνω από 30°C. Φυλάσσετε τις πένες στην αρχική συσκευασία για να προστατεύονται από το φως. 6.5 Φύση και συστατικά του περιέκτη Το 
Cosentyx διατίθεται σε προγεμισμένη σύριγγα μίας χρήσεως τοποθετημένη σε πένα τριγωνικού σχήματος με διαφανές παράθυρο και ετικέτα (πένα SensoReady). Η προγεμισμένη σύριγγα στο εσωτερικό της πένας είναι μια γυάλινη σύριγγα του 
1 ml με ελαστική κεφαλή εμβόλου επικαλυμμένη με FluroTec, βελόνα 27G x ½’ και σκληρό κάλυμμα βελόνας από ελαστικό στυρολίου βουταδιενίου. Το Cosentyx διατίθεται σε μονές συσκευασίες που περιέχουν 1 ή 2 προγεμισμένες πένες και σε 
πολυσυσκευασίες που περιέχουν 6 (3 συσκευασίες των 2) προγεμισμένες πένες. Μπορεί να μην κυκλοφορούν όλες οι συσκευασίες. 6.6 Ιδιαίτερες προφυλάξεις απόρριψης και άλλος χειρισμός Το Cosentyx 150 mg ενέσιμο διάλυμα διατίθεται 
σε προγεμισμένη πένα μίας χρήσης για ατομική χρήση. Μην ανακινείτε ή καταψύχετε την πένα. Η πένα πρέπει να βγαίνει από το ψυγείο 20 λεπτά πριν από την ένεση προκειμένου να έλθει σε θερμοκρασία δωματίου. Πριν από τη χρήση συνιστάται 
ο οπτικός έλεγχος της προγεμισμένης πένας Το υγρό πρέπει να είναι διαυγές. Το χρώμα του μπορεί να κυμαίνεται από άχρωμο σε ελαφρώς κίτρινο. Μπορεί να δείτε μία μικρή φυσαλίδα αέρα, κάτι που είναι φυσιολογικό. Να μην χρησιμοποιείται 
εάν το υγρό περιέχει ευδιάκριτα σωματίδια, είναι θολό ή ευκρινώς καφέ. Λεπτομερείς οδηγίες σχετικά με τη χρήση παρέχονται στο φύλλο οδηγιών χρήσης Κάθε αχρησιμοποίητο φαρμακευτικό προϊόν ή υπόλειμμα πρέπει να απορρίπτεται σύμφωνα 
με τις κατά τόπους ισχύουσες σχετικές διατάξεις. 7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ Novartis Europharm Limited, Frimley Business Park, Camberley GU16 7SR, United Kingdom 8. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ EU/1/14/980/004, 
EU/1/14/980/005, EU/1/14/980/007 9. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ / ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ 15.01.2015 10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ 15.08.2017 Λεπτομερείς πληροφορίες για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν 
είναι διαθέσιμες στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu. ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/ΤΙΜΗ Cosentyx INJ.SOL PF.P 150mg/1ml BTX2, PF.PENX1ml Ν.Τ.929,03€, Λ.Τ. 1.150,03, Cosentyx INJ.SOL PF.P 150mg/1ml 
BTX1,  PF.PENX1ml Ν.Τ 464,51€, Λ.Τ. 591,45€ (Ημερομηνία δελτίου τιμών: 13/07/2017 ‑ σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ όπως ισχύει) ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Με περιορισμένη ιατρική συνταγή. 
Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται και εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού. 

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα
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▼ Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύ‑
μητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.
1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ Cosentyx 150 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας 2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ Κάθε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας περιέχει 150 mg secukinumab* σε 
1 ml.*Το secukinumab είναι ένα ανασυνδυασμένο πλήρως ανθρώπινο μονοκλωνικό αντίσωμα εκλεκτικό για την ιντερλευκίνη‑17A. Το secukinumab ανήκει στην IgG1/κ‑κατηγορία και παράγεται σε κύτταρα Ωοθηκών Κινεζικού Κρικητού (CHO). Για 
τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1. 3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ Ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας (πένα SensoReady) Το διάλυμα είναι διαυγές και άχρωμο έως ελαφρώς κίτρινο. 4. ΚΛΙΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 4.1 Θεραπευτικές ενδείξεις Ψωρίαση κατά πλάκας Το Cosentyx ενδείκνυται για τη θεραπεία της μέτριας έως σοβαρής ψωρίασης κατά πλάκας σε ενήλικες οι οποίοι είναι υποψήφιοι για συστηματική θεραπεία. Ψωριασική αρθρί‑
τιδα Το Cosentyx, σε μονοθεραπεία ή σε συνδυασμό με μεθοτρεξάτη (ΜΤΧ), ενδείκνυται για τη θεραπεία της ενεργού ψωριασικής αρθρίτιδας σε ενήλικες ασθενείς όταν η ανταπόκριση σε προηγούμενη θεραπεία με τροποποιητικό της νόσου 
αντιρευματικό φάρμακο (DMARD) δεν ήταν επαρκής (βλ. παράγραφο 5.1). Αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα Το Cosentyx ενδείκνυται για τη θεραπεία της ενεργού αγκυλοποιητικής σπονδυλίτιδας σε ενήλικες οι οποίοι δεν έχουν ανταποκριθεί 
επαρκώς στη συμβατική θεραπεία. 4.2 Δοσολογία και τρόπος χορήγησης Το Cosentyx προορίζεται για χρήση υπό την καθοδήγηση και την επίβλεψη ιατρού με εμπειρία στη διάγνωση και τη θεραπεία των νοσημάτων για τα οποία ενδείκνυται το 
Cosentyx. Δοσολογία Ψωρίαση κατά πλάκας Η συνιστώμενη δόση είναι 300 mg secukinumab με υποδόρια ένεση με αρχική χορήγηση της δόσης τις Εβδομάδες 0, 1, 2, 3 και 4, ακολουθούμενη από μηνιαία δόση συντήρησης. Η κάθε δόση των 300 
mg χορηγείται ως δύο υποδόριες ενέσεις των 150 mg. Ψωριασική αρθρίτιδα Για τους ασθενείς με συνυπάρχουσα μέτρια έως σοβαρή ψωσίαση κατά πλάκας ή που έχουν ανεπαρκή ανταπόκριση σε αντι‑TNFα (ΙR), η συνιστώμενη δόση είναι 300 
mg με υποδόρια ένεση και αρχική χορήγηση τις Εβδομάδες 0, 1, 2, 3 και 4, ακολουθούμενη από μηνιαία δοσολογία συντήρησης. Κάθε δόση των 300 mg χορηγείται ως δύο υποδόριες ενέσεις των 150 mg. Για τους άλλους ασθενείς, η συνιστώ‑
μενη δόση είναι 150 mg με υποδόρια ένεση και αρχική χορήγηση τις Εβδομάδες 0,1, 2, 3 και 4, ακολουθούμενη από δοσολογία συντήρησης με μηνιαία χορήγηση. Αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα Η συνιστώμενη δόση είναι 150 mg με υποδόρια 
ένεση και αρχική χορήγηση τις Εβδομάδες 0, 1, 2, 3 και 4, ακολουθούμενη από δοσολογία συντήρησης με μηνιαία χορήγηση. Για όλες τις παραπάνω ενδείξεις, τα διαθέσιμα δεδομένα υποδηλώνουν ότι η κλινική ανταπόκριση επιτυγχάνεται συνή‑
θως εντός 16 εβδομάδων θεραπείας. Θα πρέπει να εξετάζεται το ενδεχόμενο διακοπής της θεραπείας σε ασθενείς οι οποίοι δεν έχουν εμφανίσει ανταπόκριση μετά από θεραπεία έως και 16 εβδομάδων. Ορισμένοι ασθενείς με αρχική μερική 
ανταπόκριση πιθανόν να εμφανίσουν στη συνέχεια βελτίωση με συνέχιση της θεραπείας πέραν των 16 εβδομάδων. Ειδικοί πληθυσμοί Ηλικιωμένοι ασθενείς (ηλικίας 65 ετών και άνω) Δεν απαιτείται προσαρμογή της δόσης (βλ. παράγραφο 5.2). 
Νεφρική δυσλειτουργία / ηπατική δυσλειτουργία Το Cosentyx δεν έχει μελετηθεί σε αυτούς τους πληθυσμούς ασθενών. Δεν μπορούν να γίνουν συστάσεις για τη δοσολογία. Παιδιατρικός πληθυσμός Η ασφάλεια και η αποτελεσματικότητα του 
Cosentyx σε παιδιά ηλικίας κάτω των 18 ετών δεν έχουν ακόμα τεκμηριωθεί. Δεν υπάρχουν διαθέσιμα δεδομένα. Τρόπος χορήγησης Το Cosentyx πρέπει να χορηγείται με υποδόρια ένεση. Εάν είναι εφικτό, οι περιοχές του δέρματος που εμφα‑
νίζουν ψωρίαση θα πρέπει να αποφεύγονται ως σημεία της ένεσης. Μετά από κατάλληλη εκπαίδευση στην τεχνική της υποδόριας ένεσης, οι ασθενείς ενδέχεται να κάνουν μόνοι τους την ένεση του Cosentyx, εάν ο ιατρός κρίνει ότι αυτό είναι 
κατάλληλο. Ωστόσο, ο ιατρός θα πρέπει να διασφαλίσει την κατάλληλη παρακολούθηση των ασθενών. Οι ασθενείς θα πρέπει να λάβουν οδηγίες ώστε να ενίουν την πλήρη ποσότητα του Cosentyx σύμφωνα με τις οδηγίες που παρέχονται στο 
φύλλο οδηγιών χρήσης. Αναλυτικές οδηγίες σχετικά με τη χορήγηση παρέχονται στο φύλλο οδηγιών χρήσης. 4.3 Αντενδείξεις Σοβαρές αντιδράσεις υπερευαισθησίας στη δραστική ουσία ή σε κάποιο από τα έκδοχα που αναφέρονται στην παρά‑
γραφο 6.1. Κλινικά σημαντική, ενεργός λοίμωξη (π.χ. ενεργός φυματίωση, βλ. παράγραφο 4.4). 4.4 Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση Λοιμώξεις Το Cosentyx δυνητικά μπορεί να αυξήσει τον κίνδυνο των λοιμώξεων. Στις 
κλινικές μελέτες, έχουν παρατηρηθεί λοιμώξεις σε ασθενείς που λαμβάνουν Cosentyx (βλ. παράγραφο 4.8) Οι περισσότερες από αυτές ήταν ήπιες ή μέτριας βαρύτητας λοιμώξεις της ανώτερης αναπνευστικής οδού, όπως ρινοφαρυγγίτιδα, και 
δεν έχρηζαν διακοπής της θεραπείας. Σχετιζόμενες με τον μηχανισμό δράσης του Cosentyx, μη‑σοβαρές βλεννογονοδερματικές καντιντιασικές λοιμώξεις αναφέρθηκαν πιο συχνά με το secukinumab απ’ ότι με το εικονικό φάρμακο στις κλινικές 
μελέτες της ψωρίασης (3,55 ανά 100 έτη ασθενών για το secukinumab 300 mg έναντι 1,00 ανά 100 έτη ασθενών για το εικονικό φάρμακο) (βλ. παράγραφο 4.8). Απαιτείται προσοχή όταν εξετάζεται το ενδεχόμενο χρήσης του Cosentyx σε 
ασθενείς με χρόνια λοίμωξη ή ιστορικό υποτροπιάζουσας λοίμωξης. Στους ασθενείς θα πρέπει να δίνονται οδηγίες να ζητούν ιατρική συμβουλή σε περίπτωση εμφάνισης σημείων ή συμπτωμάτων που υποδηλώνουν λοίμωξη. Εάν ο ασθενής 
αναπτύξει σοβαρή λοίμωξη, θα πρέπει να παρακολουθείται στενά και το Cosentyx δεν θα πρέπει να χορηγείται μέχρι την αποδρομή της λοίμωξης. Δεν αναφέρθηκε αυξημένη ευαισθησία στη φυματίωση στις κλινικές μελέτες. Ωστόσο, το Cosentyx 
δεν θα πρέπει να χορηγείται σε ασθενείς με ενεργό φυματίωση. Θα πρέπει να εξετάζεται το ενδεχόμενο χορήγησης αντι‑φυματικής θεραπείας πριν από την έναρξη του Cosentyx στους ασθενείς με λανθάνουσα φυματίωση. Νόσος του Crohn 
Απαιτείται προσοχή όταν το Cosentyx συνταγογραφείται σε ασθενείς με νόσο του Crohn καθώς παρατηρήθηκαν εξάρσεις της νόσου του Crohn, οι οποίες σε ορισμένες περιπτώσεις ήταν σοβαρές, σε κλινικές μελέτες τόσο στην ομάδα του 
Cosentyx όσο και στην ομάδα του εικονικού φαρμάκου. Οι ασθενείς, οι οποίοι λαμβάνουν θεραπεία με Cosentyx και έχουν νόσο του Crohn θα πρέπει να παρακολουθούνται στενά. Αντιδράσεις υπερευαισθησίας Στις κλινικές μελέτες, έχουν πα‑
ρατηρηθεί σπάνιες περιπτώσεις αναφυλακτικών αντιδράσεων σε ασθενείς υπό θεραπεία με Cosentyx. Σε περίπτωση αναφυλακτικής αντίδρασης ή άλλων σοβαρών αλλεργικών αντιδράσεων, η χορήγηση του Cosentyx πρέπει να διακοπεί αμέσως 
και να ξεκινήσει κατάλληλη αγωγή. Άτομα ευαίσθητα στο Λάτεξ Το αφαιρούμενο καπάκι της προγεμισμένης πένας του Cosentyx περιέχει ένα παράγωγο του φυσικού ελαστικού λάτεξ. Δεν έχει ανιχνευθεί μέχρι σήμερα φυσικό ελαστικό λάτεξ στο 
αφαιρούμενο καπάκι. Ωστόσο, η χρήση των προγεμισμένων συσκευών τύπου πένας του Cosentyx σε άτομα ευαίσθητα στο λάτεξ δεν έχει μελετηθεί και επομένως υπάρχει δυνητικός κίνδυνος αντιδράσεων υπερευαισθησίας ο οποίος δεν μπορεί 
να αποκλεισθεί εντελώς. Εμβολιασμοί Εμβόλια με ζώντες μικροοργανισμούς δεν θα πρέπει να χορηγούνται ταυτόχρονα με το Cosentyx. Οι ασθενείς που λαμβάνουν Cosentyx μπορούν ταυτόχρονα να εμβολιασθούν με εμβόλια αδρανοποιημένων 
ή μη ζώντων μικροοργανισμών. Σε μία μελέτη, μετά από εμβολιασμούς με μηνιγγιτιδόκοκκο (meningococcal) και με αδρανοποιημένο ιό γρίπης (influenza), παρόμοια ποσοστά υγιών εθελοντών είτε υπό θεραπεία με 150 mg secukinumab είτε υπό 
θεραπεία με εικονικό φάρμακο ανέπτυξαν επαρκή ανοσολογική απάντηση με τουλάχιστον τετραπλασιασμό των τίτλων αντισωμάτων κατά του μηνιγγιτιδόκοκκου και της γρίπης. Τα δεδομένα υποδηλώνουν ότι το Cosentyx δεν καταστέλλει τη χυ‑
μική ανοσολογική απάντηση στα εμβόλια του μηνιγγιτιδόκοκκου και της γρίπης. Ταυτόχρονη ανοσοκατασταλτική θεραπεία Στις μελέτες της ψωρίασης, δεν έχουν αξιολογηθεί η ασφάλεια και η αποτελεσματικότητα του Cosentyx σε συνδυασμό με 
ανοσοκατασταλτικά, συμπεριλαμβανομένων των βιολογικών, ή με φωτοθεραπεία (βλ. επίσης παράγραφο 4.5). 4.5 Αλληλεπιδράσεις με άλλα φαρμακευτικά προϊόντα και άλλες μορφές αλληλεπίδρασης Δεν θα πρέπει να χορηγούνται εμβόλια με 
ζώντες μικροοργανισμούς ταυτόχρονα με το Cosentyx (βλ. επίσης παράγραφο 4.4). Σε μια μελέτη σε άτομα με ψωρίαση κατά πλάκας, δεν παρατηρήθηκε καμία αλληλεπίδραση μεταξύ του secukinumab και της μιδαζολάμης (υπόστρωμα του 
CYP3A4). Δεν παρατηρήθηκε καμία αλληλεπίδραση όταν το Cosentyx συγχορηγήθηκε με μεθοτρεξάτη (ΜΤΧ) και/ή κορτικοστεροειδή στις μελέτες των αρθρίτιδων (περιλαμβάνουν ασθενείς με ψωριασική αρθρίτιδα και αγκυλοποιητική σπονδυλί‑
τιδα).  4.6 Γονιμότητα, κύηση και γαλουχία Γυναίκες σε αναπαραγωγική ηλικία Οι γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας πρέπει να χρησιμοποιούν μια αποτελεσματική μέθοδο αντισύλληψης κατά τη διάρκεια της θεραπείας και για τουλάχιστον 
20 εβδομάδες μετά τη θεραπεία. Κύηση Δεν υπάρχουν επαρκή δεδομένα για τη χρήση του secukinumab σε εγκύους γυναίκες. Μελέτες σε ζώα δεν κατέδειξαν άμεση ή έμμεση τοξικότητα στην εγκυμοσύνη, την ανάπτυξη του εμβρύου, τον το‑
κετό ή την μεταγεννητική ανάπτυξη (βλ. παράγραφο 5.3). Σαν προληπτικό μέτρο, είναι προτιμητέο να αποφεύγεται η χρήση του Cosentyx κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Θηλασμός Δεν είναι γνωστό εάν το secukinumab απεκκρίνεται στο 
ανθρώπινο γάλα. Οι ανοσοσφαιρίνες απεκκρίνονται στο ανθρώπινο γάλα και δεν είναι γνωστό εάν το secukinumab απορροφάται συστηματικά μετά από κατάποση. Λόγω των πιθανών ανεπιθύμητων ενεργειών από το secukinumab στα θηλάζοντα 
βρέφη, πρέπει να αποφασισθεί εάν θα διακοπεί ο θηλασμός κατά τη διάρκεια της θεραπείας και έως 20 εβδομάδες μετά τη θεραπεία ή αν θα διακοπεί η θεραπεία με Cosentyx, λαμβάνοντας υπόψη το όφελος του θηλασμού για το παιδί και το 
όφελος της θεραπείας με Cosentyx για την γυναίκα. Γονιμότητα Η επίδραση του secukinumab στην ανθρώπινη γονιμότητα δεν έχει αξιολογηθεί. Οι μελέτες σε ζώα δεν υποδεικνύουν άμεσες ή έμμεσες επιβλαβείς επιδράσεις στη γονιμότητα (βλ. 
παράγραφο 5.3). 4.7 Επιδράσεις στην ικανότητα οδήγησης και χειρισμού μηχανημάτων Το Cosentyx δεν έχει καμία ή έχει ασήμαντη επίδραση στην ικανότητα οδήγησης και χειρισμού μηχανημάτων. 4.8 Ανεπιθύμητες ενέργειες Περίληψη του 
προφίλ ασφάλειας Συνολικά 6.804 ασθενείς έχουν λάβει θεραπεία με Cosentyx σε τυφλοποιημένες και ανοιχτού σχεδιασμού μελέτες σε διάφορες ενδείξεις (ψωρίαση κατά πλάκας, ψωριασική αρθρίτιδα, αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα και άλλα 
αυτοάνοσα νοσήματα). Από αυτούς, 3.671 ασθενείς εκτέθηκαν στο Cosentyx επί τουλάχιστον ένα έτος, αντιπροσωπεύοντας έκθεση 6.450 ετών ασθενών. Ανεπιθύμητες ενέργειες στην ψωρίαση κατά πλάκας Τέσσερις ελεγχόμενες με εικονικό 
φάρμακο μελέτες φάσης ΙΙΙ στην ψωρίαση κατά πλάκας ομαδοποιήθηκαν προκειμένου να αξιολογηθεί η ασφάλεια του Cosentyx σε σύγκριση με το εικονικό φάρμακο επί έως και 12 εβδομάδες μετά την έναρξη της θεραπείας. Συνολικά, αξιολογή‑
θηκαν 2.076 ασθενείς (692 ασθενείς σε 150 mg, 690 ασθενείς σε 300 mg και 694 ασθενείς σε εικονικό φάρμακο). Οι συχνότερα αναφερθείσες ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν λοιμώξεις της ανώτερης αναπνευστικής οδού (συχνότερα ρινοφα‑
ρυγγίτιδα, ρινίτιδα). Τα περισσότερα συμβάντα ήταν ήπια ή μέτριας σοβαρότητας. Ανεπιθύμητες ενέργειες στην ψωριασική αρθρίτιδα Το Cosentyx μελετήθηκε σε δύο ελεγχόμενες με εικονικό φάρμακο μελέτες στην ψωριασική αρθρίτιδα με 1.003 
ασθενείς (703 ασθενείς σε Cosentyx και 300 ασθενείς σε εικονικό φάρμακο) για συνολική έκθεση 1.061 ετών‑ασθενών έκθεσης στη μελέτη (διάμεση διάρκεια έκθεσης για τους ασθενείς υπό θεραπεία με secukinumab: 456 ημέρες στη Mελέτη 
ΨA 1 και 245 ημέρες στη Μελέτη ΨA 2). Το προφίλ ασφάλειας που παρατηρήθηκε στους ασθενείς με ψωριασική αρθίτιδα υπό θεραπεία με Cosentyx είναι συνεπές με το προφίλ ασφάλειας στην ψωρίαση. Ανεπιθύμητες ενέργειες στην αγκυλο‑
ποιητική σπονδυλίτιδα Το Cosentyx μελετήθηκε σε δύο ελεγχόμενες με εικονικό φάρμακο μελέτες στην αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα με 590 ασθενείς (394 ασθενείς σε Cosentyx και 196 ασθενείς σε εικονικό φάρμακο) για συνολικά 755 
έτη‑ασθενών έκθεσης στη μελέτη (διάμεση διάρκεια έκθεσης για τους ασθενείς υπό θεραπεία με secukinumab: 469 ημέρες στη Μελέτη AΣ 1και 460 ημέρες στη Μελέτη AΣ 2). Το προφίλ ασφάλειας που παρατηρήθηκε στους ασθενείς με 
αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα υπό θεραπεία με Cosentyx είναι συνεπές με το προφίλ ασφάλειας στην ψωρίαση. Κατάλογος ανεπιθύμητων ενεργειών σε μορφή πίνακα Οι ανεπιθύμητες ενέργειες από τις κλινικές μελέτες στην ψωρίαση, την 
ψωριασική αρθρίτιδα και την αγκυλοποιητική σπονδυλίτιτδα καθώς επίσης και από την εμπειρία μετά την κυκλοφορία στην αγορά (Πίνακας 1) αναφέρονται ανά κατηγορία οργανικού συστήματος σύμφωνα με το MedDRA. Σε κάθε κατηγορία οργα‑
νικού συστήματος, οι ανεπιθύμητες ενέργειες κατατάσσονται ανά συχνότητα, με πρώτες τις πιο συχνές αντιδράσεις. Σε κάθε κατηγορία συχνότητας, οι ανεπιθύμητες ενέργειες παρουσιάζονται με σειρά φθίνουσας βαρύτητας. Επιπλέον, η 
αντίστοιχη κατηγορία συχνότητας για κάθε ανεπιθύμητη ενέργεια βασίζεται στην ακόλουθη σύμβαση: πολύ συχνές (≥1/10), συχνές (≥1/100 έως <1/10), όχι συχνές (≥1/1.000 έως <1/100), σπάνιες (≥1/10.000 έως <1/1.000), πολύ σπάνι‑
ες (<1/10.000) και μη γνωστές (δεν μπορούν να εκτιμηθούν με βάση τα διαθέσιμα δεδομένα).

Πίνακας 1 Κατάλογος ανεπιθύμητων ενεργειών σε κλινικές μελέτες1 και από την εμπειρία μετά την κυκλοφορία

Κατηγορία/Οργανικό Σύστημα Συχνότητα Ανεπιθύμητη ενέργεια

Λοιμώξεις και παρασιτώσεις Πολύ συχνές Λοιμώξεις του ανώτερου αναπνευστικού συστήματος

Συχνές Ερπητική λοίμωξη του στόματος

Όχι συχνές Καντιντίαση του στόματος

Τριχοφυτία των ποδιών

Εξωτερική ωτίτιδα

Μη γνωστές Καντιντίαση βλεννογόνου και δέρματος (συμπεριλαμβανομένης της καντιντίασης 
του οισοφάγου)

Διαταραχές του αιμοποιητικού και του λεμφικού συστήματος Όχι συχνές Ουδετεροπενία

Διαταραχές του ανοσοποιητικού συστήματος Σπάνιες Αναφυλακτικές αντιδράσεις

Οφθαλμικές διαταραχές Όχι συχνές Επιπεφυκίτιδα

Διαταραχές του αναπνευστικού συστήματος, του θώρακα και του μεσοθωράκιου Συχνές Ρινόρροια

Διαταραχές του γαστρεντερικού συστήματος Συχνές Διάρροια

Διαταραχές του δέρματος και του υποδόριου ιστού Όχι συχνές Κνίδωση

1) Ελεγχόμενες με εικονικό φάρμακο κλινικές μελέτες (φάσης III) σε ασθενείς με ψωρίαση κατά πλάκας, ψωριασική αρθρίτιδα και αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα οι οποίοι εκτέθηκαν σε 300 mg, 150 
mg, 75 mg ή εικονικό φάρμακο για θεραπεία διάρκειας έως 12 εβδομάδων (ψωρίαση) ή 16 εβδομάδες (ΨA και AΣ)

Περιγραφή επιλεγμένων ανεπιθύμητων ενεργειών Λοιμώξεις Στην ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο περίοδο των κλινικών μελετών στην ψωρίαση κατά πλάκας (συνολικά 1.382 ασθενείς έλαβαν θεραπεία με Cosentyx και 694 ασθενείς έλαβαν 
θεραπεία με εικονικό φάρμακο επί έως και 12 εβδομάδες), αναφέρθηκαν λοιμώξεις στο 28,7% των ασθενών υπό θεραπεία με Cosentyx συγκριτικά με το 18,9% των ασθενών υπό θεραπεία με εικονικό φάρμακο. Η πλειοψηφία των λοιμώξεων 
ήταν μη σοβαρές και ήπιας έως μέτριας βαρύτητας λοιμώξεις της ανώτερης αναπνευστικής οδού, όπως ρινοφαρυγγίτιδα, οι οποίες δεν έχρηζαν διακοπής της θεραπείας. Σημειώθηκε αύξηση των καντιντιάσεων των βλεννογόνων ή του δέρματος, 
συμβατή με τον μηχανισμό δράσης, αλλά τα περιστατικά ήταν ήπιας ή μέτριας βαρύτητας, μη σοβαρά, ανταποκρινόμενα στην καθιερωμένη θεραπεία και δεν έχρηζαν διακοπής της θεραπείας. Σοβαρές λοιμώξεις παρατηρήθηκαν στο 0,14% των 
ασθενών υπό θεραπεία με Cosentyx και στο 0,3% των ασθενών υπό θεραπεία με εικονικό φάρμακο (βλ. παράγραφο 4.4). Καθ’ όλη την περίοδο θεραπείας (συνολικά 3.430 ασθενείς υπό θεραπεία με Cosentyx επί έως και 52 εβδομάδες για την 
πλειοψηφία των ασθενών), αναφέρθηκαν λοιμώξεις στο 47,5% των ασθενών υπό θεραπεία με Cosentyx (0,9 ανά έτος παρακολούθησης ασθενούς). Σοβαρές λοιμώξεις αναφέρθηκαν στο 1,2% των ασθενών υπό θεραπεία με Cosentyx (0,015 ανά 
έτος παρακολούθησης ασθενούς). Τα ποσοστά λοιμώξεων που παρατηρήθηκαν στις κλινικές μελέτες της ψωριασικής αρθρίτιδας και της αγκυλοποιητικής σπονδυλίτιδας ήταν παρόμοια με εκείνα που παρατηρήθηκαν στις μελέτες της ψωρίασης. 
Ουδετεροπενία Στις κλινικές μελέτες φάσης 3 της ψωρίασης, παρατηρήθηκε ουδετεροπενία πιο συχνά με το secukinumab απ’ ότι με το εικονικό φάρμακο, αλλά οι περισσότερες περιπτώσεις ήταν ήπιες, παροδικές και αναστρέψιμες. Ουδετε‑
ροπενία <1,0‑0,5x109/l (CTCAE Βαθμού 3) αναφέρθηκε σε 18 από τους 3.430 (0,5%) ασθενείς υπό secukinumab, χωρίς δοσολογική και χρονική συσχέτιση με λοιμώξεις στις 15 από τις 18 περιπτώσεις. Δεν υπήρξαν αναφορές περιπτώσεων 
πιο σοβαρής ουδετεροπενίας. Μη‑σοβαρές λοιμώξεις με συνήθη ανταπόκριση στην καθιερωμένη θεραπεία που δεν έχρηζαν διακοπής του Cosentyx αναφέρθηκαν στις υπόλοιπες 3 περιπτώσεις. Η συχνότητα της ουδετεροπενίας στην ψωριασική 
αρθρίτιδα και την αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα είναι παρόμοια με εκείνη της ψωρίασης. Αναφέρθηκαν σπάνιες περιπτώσεις ουδετεροπενίας <0,5x109/l (CTCAE Βαθμού 4). Αντιδράσεις υπερευαισθησίας Στις κλινικές μελέτες, παρατηρήθηκαν 
κνίδωση και σπάνιες περιπτώσεις αναφυλακτικής αντίδρασης στο Cosentyx (βλ. επίσης παράγραφο 4.4). Ανοσογονικότητα Στις κλινικές μελέτες της ψωρίασης, της ψωριασικής αρθρίτιδας και της αγκυλοποιητικής σπονδυλίτιδας, λιγότερο από 
1% των ασθενών υπό θεραπεία με Cosentyx ανέπτυξε αντισώματα έναντι του secukinumab κατά τη θεραπεία διάρκειας έως και 52 εβδομάδων. Περίπου τα μισά από τα σχετιζόμενα με τη θεραπεία αντισώματα κατά του φαρμάκου ήταν εξουδετε‑
ρωτικά, αλλά αυτό δεν σχετίστηκε με απώλεια της αποτελεσματικότητας ή με φαρμακοκινητικές ανωμαλίες. Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών Η αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση 
άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους‑κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε 
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες μέσω του εθνικού συστήματος αναφοράς:  Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων Μεσογείων 284 GR‑15562 Χολαργός, Αθήνα Τηλ: + 30 21 32040380/337 Φαξ: + 30 21 06549585  Ιστότοπος: http://www.
eof.gr 4.9 Υπερδοσολογία Δεν έχουν αναφερθεί περιπτώσεις υπερδοσολογίας στις κλινικές μελέτες. Δόσεις έως και 30 mg/kg (περίπου 2.000 έως 3.000 mg) έχουν χορηγηθεί ενδοφλεβίως στις κλινικές μελέτες χωρίς δοσοπεριοριστική 
τοξικότητα. Σε περίπτωση υπερδοσολογίας, συνιστάται η παρακολούθηση του ασθενούς για σημεία ή συμπτώματα ανεπιθύμητων ενεργειών και άμεση έναρξη κατάλληλης συμπτωματικής θεραπείας. 6. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 6.1 
Κατάλογος εκδόχων Τρεχαλόζη διϋδρική, L‑ιστιδίνη, L‑ιστιδίνη υδροχλωρική μονοϋδρική, L‑μεθειονίνη, Πολυσορβικό 80, Ύδωρ για ενέσιμα 6.2 Ασυμβατότητες Ελλείψει μελετών σχετικά με τη συμβατότητα, το παρόν φαρμακευτικό προϊόν δεν 
πρέπει να αναμειγνύεται με άλλα φαρμακευτικά προϊόντα. 6.3 Διάρκεια ζωής 18 μήνες 6.4 Ιδιαίτερες προφυλάξεις κατά τη φύλαξη του προϊόντος Φυλάσσετε σε ψυγείο (2°C ‑ 8°C). Μην καταψύχετε. Εάν παραστεί ανάγκη, το Cosentyx μπορεί 
να φυλαχθεί εκτός ψυγείου για ένα μόνο διάστημα έως 4 ημερών σε θερμοκρασία δωματίου, όχι πάνω από 30°C. Φυλάσσετε τις πένες στην αρχική συσκευασία για να προστατεύονται από το φως. 6.5 Φύση και συστατικά του περιέκτη Το 
Cosentyx διατίθεται σε προγεμισμένη σύριγγα μίας χρήσεως τοποθετημένη σε πένα τριγωνικού σχήματος με διαφανές παράθυρο και ετικέτα (πένα SensoReady). Η προγεμισμένη σύριγγα στο εσωτερικό της πένας είναι μια γυάλινη σύριγγα του 
1 ml με ελαστική κεφαλή εμβόλου επικαλυμμένη με FluroTec, βελόνα 27G x ½’ και σκληρό κάλυμμα βελόνας από ελαστικό στυρολίου βουταδιενίου. Το Cosentyx διατίθεται σε μονές συσκευασίες που περιέχουν 1 ή 2 προγεμισμένες πένες και σε 
πολυσυσκευασίες που περιέχουν 6 (3 συσκευασίες των 2) προγεμισμένες πένες. Μπορεί να μην κυκλοφορούν όλες οι συσκευασίες. 6.6 Ιδιαίτερες προφυλάξεις απόρριψης και άλλος χειρισμός Το Cosentyx 150 mg ενέσιμο διάλυμα διατίθεται 
σε προγεμισμένη πένα μίας χρήσης για ατομική χρήση. Μην ανακινείτε ή καταψύχετε την πένα. Η πένα πρέπει να βγαίνει από το ψυγείο 20 λεπτά πριν από την ένεση προκειμένου να έλθει σε θερμοκρασία δωματίου. Πριν από τη χρήση συνιστάται 
ο οπτικός έλεγχος της προγεμισμένης πένας Το υγρό πρέπει να είναι διαυγές. Το χρώμα του μπορεί να κυμαίνεται από άχρωμο σε ελαφρώς κίτρινο. Μπορεί να δείτε μία μικρή φυσαλίδα αέρα, κάτι που είναι φυσιολογικό. Να μην χρησιμοποιείται 
εάν το υγρό περιέχει ευδιάκριτα σωματίδια, είναι θολό ή ευκρινώς καφέ. Λεπτομερείς οδηγίες σχετικά με τη χρήση παρέχονται στο φύλλο οδηγιών χρήσης Κάθε αχρησιμοποίητο φαρμακευτικό προϊόν ή υπόλειμμα πρέπει να απορρίπτεται σύμφωνα 
με τις κατά τόπους ισχύουσες σχετικές διατάξεις. 7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ Novartis Europharm Limited, Frimley Business Park, Camberley GU16 7SR, United Kingdom 8. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ EU/1/14/980/004, 
EU/1/14/980/005, EU/1/14/980/007 9. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ / ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ 15.01.2015 10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ 15.08.2017 Λεπτομερείς πληροφορίες για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν 
είναι διαθέσιμες στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu. ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/ΤΙΜΗ Cosentyx INJ.SOL PF.P 150mg/1ml BTX2, PF.PENX1ml Ν.Τ.929,03€, Λ.Τ. 1.150,03, Cosentyx INJ.SOL PF.P 150mg/1ml 
BTX1,  PF.PENX1ml Ν.Τ 464,51€, Λ.Τ. 591,45€ (Ημερομηνία δελτίου τιμών: 13/07/2017 ‑ σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ όπως ισχύει) ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Με περιορισμένη ιατρική 
συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται και εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού. 

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»


