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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Με μεγάλη χαρά, σας προσκαλούμε εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής και της 
Επιτροπής Επιστημονικού Προγράμματος στο επετειακό 50ό Ετήσιο Πανελλήνιο  
Ιατρικό Συνέδριο (ΕΠΙΣ), που θα πραγματοποιηθεί 25–27 Απριλίου 2024 στην Αθήνα, 
στο ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL. 

Διοργανωτής του EΠΙΣ είναι η Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ), που έχοντας ως κύριο 
στόχο της τη Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση, ενεργεί ως κέντρο γνώσης αλλά και 
ως κέντρο διαλόγου μεταξύ των ιατρών διαφόρων ειδικοτήτων. Παράλληλα η ΙΕΑ 
συμμετέχει ενεργά στην ανάπτυξη εργαλείων ηλεκτρονικής διακυβέρνησης (ανάπτυξη 
Θεραπευτικών Πρωτοκόλλων Συνταγογράφησης, Μητρώων Ασθενών κ.ά.) σε στενή 
συνεργασία με το Υπουργείο Υγείας και άλλους θεσμικούς φορείς, υποστηρίζει τις 
δράσεις του ΚΕΣΥ στην υλοποίηση του προγράμματος Προκαταρκτικής Κλινικής Εκ-
παίδευσης με στόχο να βοηθήσει τους νέους ιατρούς να αξιοποιήσουν τις γνώσεις και 
τις δεξιότητες που απέκτησαν στην προπτυχιακή τους εκπαίδευση, ενώ δημιούργησε 
την Ακαδημία Κλινικών Μελετών που στόχο έχει την εκπαίδευση στην Ορθή Κλινική 
Πρακτική.

Το πρόγραμμα του επετειακού 50ού ΕΠΙΣ καταρτίστηκε από τις προτάσεις περισσο-
τέρων των 100 μελών της Επιτροπής Επιστημονικού Προγράμματος στην οποία συμ-
μετείχαν και εκπρόσωποι των ΔΣ των Επιστημονικών Ιατρικών Εταιρειών Ειδικοτήτων 
και Εξειδικεύσεων.

Η θεματολογία του 50ού ΕΠΙΣ καλύπτει τομείς ιδιαίτερου ενδιαφέροντος σε όλη την 
ιατρική πρακτική και έρευνα. Οι διαφορετικού τύπου συνεδρίες του 50ού ΕΠΙΣ έχουν 
σαν στόχο τη διευκόλυνση του διαλόγου μεταξύ των γιατρών ώστε οι συνάδελφοι 
όλων των ηλικιών να αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες για τη σύγχρονη καθημερινή 
ιατρική πρακτική. Στο επετειακό 50ό ΕΠΙΣ έχει δοθεί ιδιαίτερος χρόνος για τη συζήτηση 
επίκαιρων θεμάτων όπως η τεχνητή νοημοσύνη στην Ιατρική, θέματα βιοηθικής και 
δεοντολογίας, ποιότητας υπηρεσιών υγείας, ψηφιακών εφαρμογών στην υγεία, δημό-
σιας υγείας, βιοϊατρικής έρευνας και οικονομικών της υγείας. 

Πιστεύουμε ότι το πρόγραμμα του 50ού ΕΠΙΣ με την ενεργό συμμετοχή σας θα 
αποτελέσει μια γιορτή για την Ιατρική στη χώρα μας τόσο για την απόκτηση γνώσεων 
όσο και για έναν ζωντανό διάλογο μεταξύ των ιατρών.

Με τιμή

Σωκράτης Παπαγεωργίου
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 
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ΣΥΝΤΟΜΗ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ  ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

«Ο βίος της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών είναι αυτόχρημα 
η ιστορία της νέας Ελληνίδος Ιατρικής»

Α. Αναγνωστάκης 

Η Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ) είναι το αρχαιότερο ιατρικό σωματείο της χώρας. 
Ιδρύθηκε στις 13 Μαΐου 1835, δύο χρόνια πριν από την ίδρυση του Εθνικού Καποδιστρι-
ακού Πανεπιστημίου, το οποίο σε σημαντικό βαθμό στελεχώθηκε από Μέλη της ΙΕΑ. Η 
ιστορία της είναι ταυτόσημη με την ιστορία της ιατρικής επιστήμης στο ελεύθερο ελληνικό 
κράτος και στενά δεμένη με την ιστορία του Έθνους. 

Οι ιδρυτές της μας δίνουν μια χαρακτηριστική απεικόνιση της διαμόρφωσης του 
νεοελληνικού βίου: Βαυαροί γιατροί που συνοδεύουν τον Όθωνα, Έλληνες που πήραν 
μέρος στις μάχες της Εθνεγερσίας και επιστήμονες της διασποράς συναποφασίζουν την 
ίδρυση της «εν Αθήναις Ιατρικής Εταιρείας», που θα φρόντιζε τη συνεχόμενη εκπαίδευση 
των γιατρών-μελών της και θα διευκόλυνε συναντήσεις και ανταλλαγές απόψεων. Στην 
Αθήνα, η ιδρυτική συνεδρία της εταιρείας έγινε την 5η Ιουνίου 1835, ενώ το πρωτόκολλο 
ίδρυσής της είχε υπογραφεί στις 13 Μαΐου 1835. Παράλληλα, η ΙΕΑ αποτελεί ένα από τα 
πρώτα νεοελληνικά σωματεία και το μόνο που επιβίωσε από αυτά. 

Στην ηγεσία της βρέθηκαν, κατά καιρούς, πολλά από τα μεγαλύτερα ονόματα του 
ελληνικού ιατρικού κόσμου. Κατά τη διάρκεια του βίου της έχει γνωρίσει ημέρες επιστη-
μονικής δόξας και έχει διαδραματίσει σημαντικό ρόλο στα ιατρικά αλλά και στα κοινωνικά 
δρώμενα της χώρας. Στην Εταιρεία αυτή ανακοινώθηκε η πρώτη λιθοτριψία, αλλά και η 
πρώτη μαστεκτομή της νεώτερης Ελλάδας. 

Η νεώτερη περίοδος της ΙΕΑ οριοθετείται στα 1974, όταν την Προεδρία της αναλαμβάνει 
ο Σωτήρης Παπασταμάτης, που ορίζει ως στόχο της «να συμβάλει εις τον συντονισμόν του 
έργου των επί μέρους εταιρειών, και δη του αφορώντος τας επιστημονικάς των εκδηλώσεις 
και τας μεταξύ αυτών σχέσεις». Τον επόμενο χρόνο η ΙΕΑ αρχίζει την έκδοση του περιοδι-
κού της «Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής» και διοργανώνει το 1ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό 
Συνέδριο, τη μεγαλύτερη εκδήλωση συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης στην Ελλάδα.

Παράλληλα με το Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, διοργανώνει εστιασμένα ερευ-
νητικά σεμινάρια και εφαρμοσμένα κλινικά φροντιστήρια με ευρωπαϊκή πιστοποίηση, 
χορηγεί υποτροφίες σε νέους γιατρούς, αναλαμβάνει την έκδοση πολύτιμων βιβλίων, 
δημιουργεί το iatrotek για την on-line αναζήτηση της ελληνικής βιβλιογραφίας, καθώς 
και το διαδραστικό portal με δυνατότητα παροχής υπηρεσιών e-learning.   

Από το 2011 η ΙΕΑ συμμετέχει ενεργά στην ανάπτυξη εργαλείων ηλεκτρονικής κλινικής 
διακυβέρνησης (όπως ανάπτυξη Θεραπευτικών-Κλινικών Πρωτοκόλλων και Κλινικών 
Οδηγιών, εργαλείων Ιατρικού & Κλινικού Ελέγχου, Μητρώων Δεδομένων Ασθενών/patient 
registries) σε στενή συνεργασία με το Υπουργείο Υγείας και άλλους θεσμικούς φορείς 
(ΕΟΠΥΥ, ΕΟΦ, ΗΔΙΚΑ), ενώ ανέπτυξε το πρώτο ψηφιακό log-book για τους ειδικευόμενους 
της Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής (e-Portfolio).

Παράλληλα διοργανώνει την τακτική ετήσια συνάντηση των Προέδρων των Επιστη-
μονικών Εταιρειών με τη διοίκηση του ΚΕΣΥ στα πλαίσια του ΕΠΙΣ, την ετήσια συνάντηση 
για την Ιατρική Εκπαίδευση στην Ελλάδα με τη συμμετοχή εκπροσώπων των Ιατρικών 
Σχολών και των επιστημονικών εταιρειών, ενώ αναλαμβάνει την πρωτοβουλία δημιουργίας 
της Ακαδημίας Κλινικών Μελετών, με τη συνεργασία του ΕΟΦ και της Ένωσης Ασθενών 
Ελλάδας, που στόχο έχει την εκπαίδευση και πιστοποίηση ιατρών και άλλων επαγγελμα-
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τιών υγείας στην Ορθή Κλινική Πρακτική (Good Clinical Practice), στην κατεύθυνση της 
δημιουργίας μιας κουλτούρας κλινικών μελετών σε κρατικούς φορείς, ιατρικό σώμα και 
ασθενείς.

Σήμερα η IEA αποτελεί μία σύγχρονη επιστημονική εταιρεία, με μακρόχρονη συνει-
σφορά στην εκπαίδευση, δρώντας συνεργικά με τις ιατρικές επιστημονικές εταιρείες 
ειδικοτήτων της χώρας, έχοντας διακριτό ρόλο που εστιάζεται κυρίως στο βασικό κοινό 
πυρήνα της Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (ΣΙΕ) του Έλληνα ιατρού, ανεξάρτητα 
ειδικότητος, με διεπιστημονική προσέγγιση.

Μέρος της ιστορίας της καταγράφεται από τους ίδιους τους πρωταγωνιστές της στο 
πλούσιο αρχείο της Εταιρείας, το οποίο περιλαμβάνει σπάνια χειρόγραφα και αποτελεί 
σπουδαία παρακαταθήκη της ιατρικής κοινότητας. H IEA ολοκλήρωσε την ψηφιοποίηση 
όλου του έντυπου αρχείου της, το οποίο χρονολογείται από το 1898 και περιλαμβάνει 
Πρακτικά των συνεδριάσεων του εκάστοτε Διοικητικού Συμβουλίου, Πρακτικά των Συ-
νεδρίων και λοιπές εκδόσεις. Παράλληλα ψηφιοποιήθηκαν βιντεοσκοπήσεις Συνεδρίων 
και σημαντικών εκδηλώσεων παλαιότερων ετών.

Στο πλαίσιο του επετειακού 50ού Ετησίου Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου θα δοθεί 
η δυνατότητα στους συνέδρους να γνωρίσουν αυτό το πλούσιο αρχείο της ΙΕΑ, το οποίο 
πολύ σύντομα θα είναι προσβάσιμο στους μελετητές.

Απρίλιος 2024

Ε. Θηραίος
Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
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ΠΕΜΠΤΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Α Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Β Π Ε Λ Λ Α - Μ Υ Κ Η Ν Ε Σ
08.30

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ιατρική Πληροφορική (46-47), Οικονομικά Υγείας 
(83-84), Ψηφιακές Εφαρμογές (e-Health) (128-132)

08.30
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Λοιμώξεις (55-63)

08.30

10.00
 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ακτινοθεραπεία ακριβείας. Παρόν και μέλλον
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ
Συντονιστές: Π. Σκάρλος, Γ. Γεωργακόπουλος

10.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αντιμετώπιση-Διαχείριση 
ατυχημάτων από γενικό ιατρό
Συντονιστής: Π. Βασιλείου

10.00
ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Η χρήση της Επείγουσας 
Υπερηχογραφίας στην 
αδιαφοροποίητη υπόταση/
καταπληξία και στην 
καρδιοαναπνευστική 
ανακοπή
Συντονίστρια:  
Ε. Πολυζωγοπούλου 

11.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

11.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.45
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η ιατρική του αύριο και η θέση  
της τηλεϊατρικής. Κριτική θεώρηση 
ΕΕΜΕΠΥ
Συντονιστές: Ε. Θηραίος, Σ. Παπαγεωργίου

11.45
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Βασικές αρχές συνταγογράφησης  
στη Γηριατρική επί τη βάσει 
περιπτώσεων
Συντονιστές: �Ι. Ελλούλ, Ε. Κραββαρίτη

13.15
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Τα τεχνολογικά μέσα στη σύγχρονη 
ιατρική εκπαίδευση
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ
Συντονιστές: Π. Μπαμίδης, Α. Παπαλόης

13.15
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η κλιματική αλλαγή και  
η μεταβολή στην επιδημιολογία  
των λοιμώξεων
Συντονιστές: �Σ. Τσιόδρας,  

Χ. Χατζηχριστοδούλου
14.00

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Σπάνιες παθήσεις για τον μη ειδικό
Συντονιστές: Ε. Θηραίος, Δ. Αθανασίου

15.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Νεότερα εμβόλια
Συντονιστής: Α. Παπαδόπουλος

15.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Σύστημα διαλογής και 
προτεραιοποίησης στα ΤΕΠ: 
Η ελληνική εμπειρία
Συντονιστές: �Π. Αγγουριδάκης, 

Α. Πελεκάνου
17.00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Η ΡΕΤ απεικόνιση πέρα από την Ογκολογία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  
& ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ
Πρόεδρος: Σ. Χατζηιωάννου
Ομιλήτρια: Ε. Σκούρα

17.00
ΔΙΑΛΕΞΗ 
Ρύπανση ατμοσφαιρικού αέρα  
και επιπτώσεις στην υγεία
Πρόεδρος: Σ. Παπαγεωργίου
Ομιλητής: Δ. Βλάχος

17.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Διαχείριση αιμορραγίας 
στα ΤΕΠ: μικρά και μεγάλα 
μυστικά
ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

17.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
ATTR Αμυλοείδωση. Από την κλινική 
υποψία, στη διερεύνηση, διάγνωση  
και θεραπεία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  
& ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ
Πρόεδρος: Α. Ζησιμόπουλος
Ομιλήτρια: Μ. Κουτελού

17.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ 
Στις λοιμώξεις
Πρόεδρος: Ν. Σύψας
Ομιλητής: Α. Πεφάνης

18.00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Απεικόνιση καρδιάς επί τη βάσει 
περιπτώσεων
Συντονιστές: Λ. Ραλλίδης, Θ. Βραχλιώτης

18.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
Εμπειρική αντιμικροβιακή 
θεραπεία στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη. Καταπολεμώντας  
την αντοχή
Συντονιστές: �Α. Πεφάνης, Γ. Δαΐκος

18.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αντιμετώπιση επειγόντων 
καρδιολογικών 
περιστατικών σε μονάδες 
πρωτοβάθμιας Υγείας
Συντονιστές: �Ι. Παρίσης,  

Α. Καραβίδας
19.30

ΕΝ
Α

Ρ
Κ

ΤΗ
Ρ

ΙΕ
Σ

 Ε
Κ

Δ
Η

Λ
Ω

Σ
ΕΙ

Σ ΕΠΕΤΕΙΑΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Η Ιστορία της Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών
Ομιλητής: Γ. Ρηγάτος

19.30

20.00
ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Προσφωνήσεις
Ανακοινώσεις-Απονομές Βραβείων
ΔΙΑΛΕΞΗ προσκεκλημένου 
ομιλητή
Τεχνητή Νοημοσύνη στην Ιατρική: Οι 
εφαρμογές της στη γενετική,  
τη βιολογία τη διαγνωστική  
και τη θεραπευτική
Ομιλητής: Manolis Kellis

20.00
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Α Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Β Π Ε Λ Λ Α Μ Υ Κ Η Ν Ε Σ

08.30
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Αιματολογία (1-9)

08.30
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γαστρεντερολογία (25), Γενετική 
(26-27), Νεφρολογία (75-78), 
Ουρολογία (99-100)

08.30 08.30
09.30

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Βιοπαθολογία (12-20)

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Τotal Nutrition Therapy: 
Κοινές παθολογικές 
καταστάσεις με ιδιαίτερες 
θρεπτικές ανάγκες  
στην κοινότητα
Συντονίστριες: 
Μ. Θεοδωρακοπούλου,  
Ζ. Μάστορα

09.30

10.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Από του στόματος αντιπηκτικά 
άμεσης  
δράσης (DOACs)  
στην καθημερινή πράξη
Συντονιστές: �Η. Κυριάκου,  

Ε. Νομικού

10.00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Ρευματολογία για τον μη ειδικό 
επί τη βάσει περιπτώσεων
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστές: �Δ. Βασιλόπουλος,  

Α. Φανουριάκης

11.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Στη Μικροβιολογία
Πρόεδρος: Χ. Νικολάου 
Ομιλητής: Σ. Χατζηπαναγιώτου

11.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.45
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
32η ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ
Αυτοάνοσες Αιμολυτικές 
Αναιμίες
Συντονίστριες: �Α. Λέκκα,  

Β. Τσαγκάρη

11.45
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Χρόνια Νεφρική Νόσος (ΧΝΝ): μια 
νέα πανδημία;
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστές: �Δ. Πετράς,  

Ε. Παπαχρήστου

11.45
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γναθοπροσωπική Χειρουργική 
(37-39),  
Επιδημιολογία (40-41), 
Νευροχειρουργική (74), 
Προληπτική Ιατρική (118-120)

13.15
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Θρομβωτικές 
μικροαγγειοπάθειες επί  
τη βάσει περιπτώσεων
Συντονιστής: Π. Τσιριγώτης

13.15
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Ερμηνεία ορμονικών 
αποτελεσμάτων επί  
τη βάσει περιπτώσεων
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστές:  
Α. Βρυωνίδου-Μπομποτά,  
Δ. Γουλής

13.15
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ιατρική Εκπαίδευση (42-45), 
Οργάνωση Υπηρεσιών  
Υγείας (85-89)

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κλινικά προβλήματα 
στη Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Συντονίστριες: 
Ε. Παραμυθιώτου, 
Μ. Θεοδωρακοπούλου

13.15

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.45
15.30

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αξιολογώντας τη γενική  
αίματος. Πότε παραπέμπουμε 
τον ασθενή στον ειδικό;
Συντονιστές: �Σ. Παπαγεωργίου,  

Ε. Σολωμού

15.30
ΔΙΑΛΕΞΗ «Κ. Γαρδίκας»
Από τον Ιπποκράτη  
στον Da Vinci
Πρόεδρος: Κ. Αθανασιάδη
Ομιλητής: Κ. Κωνσταντινίδης

15.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Παχυσαρκία. Μια νόσος  
με νέες θεραπείες
Συντονίστριες: �Μ. Πέππα,  

Μ. Τζανέλα

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Σεμινάριο φλεβικής 
προσπέλασης με χρήση 
υπερήχων
Συντονιστής: Γ. Τσουρούφλης

15.30

16.30
17.00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Διαγνωστική προσέγγιση 
ασθενούς με μονοκλωνική 
γαμμαπάθεια
Πρόεδρος: Π. Οικονομόπουλος
Ομιλητής: Ε. Καστρίτης

17.00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Σακχαρώδης διαβήτης. Ποιο 
φάρμακο και για ποιον ασθενή;
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονίστρια: Α. Μαυρογιαννάκη

17.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Στη Διαχείριση Ασθενών  
στην Εντατική Θεραπεία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Πρόεδρος: Η. Ανδριανάκης
Ομιλήτρια:  
Μ. Θεοδωρακοπούλου

17.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Η φαρμακολογία των 
κανναβινοειδών και τελικά 
προϊόντα Φαρμακευτικής 
Κάνναβης
Πρόεδρος: Α. Αρδαβάνης
Ομιλητής: Ε. Πέτρου

17.30

18.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Μετάγγιση αίματος και 
παραγώγων στην κλινική 
πράξη με παρουσίαση 
περιπτώσεων
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστές: �Ε. Γρουζή,  

Κ. Σταμούλης

18.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αλληλεπιδράσεις ευρέως 
συνταγογραφούμενων 
φαρμάκων: Τι πρέπει  
να γνωρίζει ο ιατρός
Συντονιστές: �Ε. Γιαννιτσιώτη,  

Π. Σκλαβούνος

18.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
(Σελ. 58)

19.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
(Σελ.  58)

19.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

19.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α

19.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α Δ ι ά λ ε ι μ μ α

19.30
19.45

20.15

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Νέες θεραπείες για  
τη γυροειδή αλωπεκία
Πρόεδρος: Α. Κατούλης
Ομιλήτρια: Β. Χασάπη 

19.45

20.15

ΔΙΑΛΕΞΗ
Διακοπή καπνίσματος  
και εναλλακτικά προϊόντα
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης 
Ομιλητής: Ι. Οικονομίδης

19.45

21.15

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ορθοπαιδική (90-98)

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Επείγουσα 
κρικοθυρεοειδοτομή
Συντονιστές: �Α. Δελίδης,  

Γ. Σιδέρης

19.45

21.15
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ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β ΠΕΛΛΑ ΜΥΚΗΝΕΣ

08.30
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ανοσολογία (11), Βιοπαθολογία (21), 
Βιοχημεία (22-24), Καρδιολογία (48-51)

08.30
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Λοιμώξεις (64-70),  
Πνευμονολογία (116-117)

08.30
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ογκολογία (79-82),  
Παθολογία (101-106)

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Αναισθησιολογία (10), Πλαστική 
Χειρουργική (106), Χειρουργική 
(121-127)

08.30

10.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Στην κολπική μαρμαρυγή
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης
Ομιλητής: Σ. Τζέης

10.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Εθνικές οδηγίες ΕΠΕ για 
καθημερινές πρακτικές
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστής: Π. Μπακάκος

10.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Διερεύνηση του ασυμπτωματικού 
ασθενή με μη φυσιολογικές ηπατικές 
βιοχημικές εξετάσεις
Πρόεδρος: Σ.Π. Ντουράκης
Ομιλητής: Ι. Κοσκίνας

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Προσυμπτωματικός έλεγχος 
καρκίνου τραχήλου μήτρας
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΑΣ
Πρόεδρος: Ε. Μπιλιράκης
Ομιλήτρια: �Ι. Βιδάλη-Πατσιαβού

10.00

10.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Συνήθη λάθη στην καθημέρα πρακτική 
στην αντιμετώπιση της αρτηριακής 
υπέρτασης, της δυσλιπιδαιμίας  
και του σακχαρώδη διαβήτη
Συντονιστές: �Λ. Ραλλίδης, Κ. Μακρυλάκης

10.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Μη αλκοολική λιπώδης νόσος ήπατος
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Πρόεδρος: Α. Σιούλας
Ομιλήτρια: Β. Θώδου

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Οι συχνοί καρκίνοι και η διαχείρισή 
τους επί τη βάσει περιπτώσεων
Συντονιστές: �Ζ. Κρατήρας,  

Π. Κοκορόπουλος

10.30

11.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Ενδοσκοπικό υπερηχογράφημα: 
εφαρμογές στη θεραπεία  
των παθήσεων του πεπτικού
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Πρόεδρος: Δ. Παναγιωτακόπουλος
Ομιλητής: Ι. Γιαννούσης

11.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
(Σελ. 61)

11.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Η σημασία του Ογκολογικού 
Συμβουλίου και του Μοριακού 
Ογκολογικού Συμβουλίου - 
Διεπιστημονική συνεργασία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ
Πρόεδροι: �Π. Κορκολοπούλου,  

Α. Αρδαβάνης
Ομιλήτρια: �Π. Αραπαντώνη-Δαδιώτη

12.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
(Σελ. 59)

12.00
Δ ι ά λ ε ι μ μ α Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

12.00
12.15

ΔΙΑΛΕΞΗ
Εκπαίδευση στην επικοινωνία του 
κινδύνου και στην από κοινού λήψη 
κλινικής απόφασης με τους ασθενείς
Πρόεδρος: Σ. Παπαγεωργίου
Ομιλητής: Α. Αρδαβάνης

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κακοήθεις και μη παθήσεις 
μαστού. Βασική διαφοροδιάγνωση 
και διαχείριση
Συντονιστές: �Ν. Αρκαδόπουλος,  

Ν. Μιχαλόπουλος

12.15

12.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
(Σελ. 60)

12.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Προσυμπτωματικός Έλεγχος 
Καρκίνου του Πνεύμονα  
στην Ελλάδα με Low Dose CT
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστές: �Στ. Μπενάκης,  

Π. Μπακάκος, Κ. Ηλιάδης

12.45
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Εμβολιαστική κάλυψη ενηλίκων: 
Προσεγγίζοντας το θέμα ολιστικά
Συντονιστές: Δ. Χατζηγεωργίου, Ε.  Θηραίος

13.30
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ  
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Η καρδιακή ανεπάρκεια σήμερα  
επί τη βάσει περιπτώσεων
Συντονιστές: �Γ. Φιλιππάτος,  

Χ. Χρυσοχόου

ΔΙΑΛΕΞΗ
Διατιτραίνοντα τραύματα 
κοιλιακής χώρας. Αλγόριθμος 
διαγνωστικής και θεραπευτικής 
προσέγγισης
Πρόεδρος: Γ.Ν. Ζωγράφος
Ομιλητής: Π. Βασιλείου

13.45

14.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
(Σελ. 61) ΔΙΑΛΕΞΗ

Βιοηθική διάσταση  
των εφαρμογών της Τεχνητής 
Νοημοσύνης στην Ιατρική
Ομιλήτρια: Ε. Τσοβίρη

14.15

14.30
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η 14.45

Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η
14.4515.00

Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η
15.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Πρόληψη και έλεγχος λοιμώξεων. Παρόν 
και μέλλον 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Συντονιστές: �Γ. Σαρόγλου, Ο. Δαληγγάρου

15.30
ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ

15.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Νέες θεραπείες με μονοκλωνικά 
αντισώματα στη Νευρολογία
Πρόεδρος: Λ. Στεφανής
Ομιλήτρια: Μ. Αναγνωστούλη

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Από την κοινότητα στο νοσοκομείο 
και η επιστροφή στην κοινότητα.  
Ο ρόλος των ιατρών της Π.Φ.Υ.  
στις μετακινήσεις εντός  
του Συστήματος Υγείας
Συντονιστές: �Π. Σκλαβούνος,  

Β. Τζαβάρα

15.30

16.00
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Κοινωνική Ιατρική (52-54), 
Νευρολογία (71-73), Ψυχιατρική (133), 
Ψυχοσωματική Ιατρική (134-135)

17.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Ξεχασμένες λοιμώξεις (Αλλαντίαση, 
τέτανος, λύσσα, λέπρα)
Πρόεδρος: Γ. Σαρόγλου
Ομιλήτρια: Ε. Κουρμπέτη

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Οξύ κοιλιακό άλγος στο Αγροτικό 
Ιατρείο/Κέντρο Υγείας
Συντονιστής: Ι. Μάργαρης

17.00

17.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ενδυναμώνοντας τις γέφυρες ανάμεσα 
στο ΕΣΥ και τους Έλληνες ιατρούς  
της διασποράς
Συντονιστές: �Δ. Μπούμπας, Κ. Σουλιώτης

17.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο 
στην κλινική πράξη και ο ρόλος 
των Ειδικών Μονάδων 
Συντονιστές: 
Π. Μήτσιας, Ε. Κορομπόκη

17.30
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γενική Ιατρική (28-35),  
Γηριατρική (36)

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η θέση της Χειρουργικής  
στην οξεία παγκρεατίτιδα
Συντονιστές: Α. Βεζάκης, Ι. Χατζάρας

18.30

19.00 19.00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κλινικοί και καθημερινοί 
προβληματισμοί στην άνοια: 
σύγχρονες προσεγγίσεις
Συντονιστές: �Σ. Παπαγεωργίου,  

Π. Σακκά

19.00
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πλαστική Χειρουργική (107-115)19.30

6η Εκδήλωση
«Εις μνήμην Δ. Τριχόπουλου»
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας
Προεδρείο: Ε. Θηραίος, Ι. Σουφλέρη

20.00

20.30
ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
Βραβεύσεις
Απολογισμός Συνεδρίου
ΔΙΑΛΕΞΗ προσκεκλημένου ομιλητή
Ο ιατρικός ανθρωπισμός την εποχή  
της τεχνητής νοημοσύνης
Ομιλητής: Α.Ε. Γερμενής

20.30 20.30

21.30
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ΧΡΩΜΑΤΙΚΗ ΚΛΕΙΔΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ-ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΠΡΟΦΟΡΙΚΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Το 50ό Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί 25-27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 
2024 στο ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL, Αθήνα (Λεωφ. Βασιλέως Αλεξάνδρου 2).

Εγγραφές

Ειδικοί ιατροί 120,00 €

Ειδικευόμενοι ιατροί 60,00 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας Δωρεάν

Φοιτητές Δωρεάν

Η εγγραφή περιλαμβάνει: 

Έντυπο Συνεδριακό Υλικό:
• Συνεδριακή τσάντα
• Επιστημονικό Πρόγραμμα
• Μπλοκ
• Στυλό

Ηλεκτρονικό Υλικό: 
–	Hλεκτρονική κονκάρδα (e-κονκάρδα), σε ηλεκτρονικό αρχείο .pdf, η οποία θα περιλαμ-

βάνει τον ραβδωτό/γραμμωτό κώδικα και τον μοναδικό αριθμό barcode. Η e-κονκάρδα 
θα χρησιμοποιείται στη σάρωση κατά την είσοδο και έξοδο στις πόρτες των συνεδριακών 
αιθουσών για την καταγραφή του χρόνου παρακολούθησης.

–	Τελικό πρόγραμμα σε αρχείο .pdf

–	Πρόσβαση στην εφαρμογή (application) του Συνεδρίου η οποία περιλαμβάνει:
	 •	 e-Programapplication, με το οποίο είναι δυνατή η διαμόρφωση του προσωποποιημέ-

νου προγράμματος παρακολούθησης προς διευκόλυνση του κάθε σύνεδρου σύμφωνα 
με τις προτιμήσεις του

	 •	 Εργαλείο υποβολής ερωτήσεων από κινητό τηλέφωνο ή tablet το οποίο μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί από τους συνέδρους για υποβολή ερωτήσεων προς τους συντονιστές-
ομιλητές

	 •	 Εργαλείο e-ψηφοφορίας (poll) από τους συνέδρους, μέσω κινητού τηλεφώνου ή tablet, 
για τις συνεδρίες κατά τις οποίες θα χρησιμοποιηθεί διαδραστικό σύστημα ερωτήσεων 
και στατιστικής εμφάνισης απαντήσεων

	 •	 Εργαλείο εμφάνισης τίτλων προφορικών και αναρτημένων ανακοινώσεων με αριθμητική 
ταξινόμηση
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

... μετά το πέρας του Συνεδρίου:
–	e-Φόρμα Αξιολόγησης του Επιστημονικού Προγράμματος και του Συνεδρίου, την οποία 

συμπληρώνει ο σύνεδρος και υποβάλλει online.
–	e-Certificate το οποίο ο σύνεδρος θα μπορεί να εκδώσει ηλεκτρονικά. Για τη Μοριοδό-

τηση στις ιατρικές ειδικότητες με CME-CPD Credits από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
(Π.Ι.Σ.) χορηγούνται τα μόρια αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης

–	Τόμος περιλήψεων σε ηλεκτρονική μορφή.

Προεγγραφές
Για την ολοκλήρωση κάθε προεγγραφής είναι απαραίτητη η συμπλήρωση της ακόλου-

θης φόρμας η οποία θα παρεμείνει ανοιχτή έως τις 23 Απριλίου 2024.

ΦΟΡΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ
https://registration.congressworld.gr/50epis/

Τις ημέρες πριν από την έναρξη του Συνεδρίου οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν 
στις ηλεκτρονικές τους διευθύνσεις προσωποποιημένο μήνυμα με το ηλεκτρονικό συνε-
δριακό υλικό. Το έντυπο συνεδριακό υλικό θα το παραλάβουν από τη Γραμματεία στον 
συνεδριακό χώρο.

On site εγγραφές
Από τις 25–27 Απριλίου 2024 οι εγγραφές θα πραγματοποιούνται απευθείας στη Γραμ-

ματεία του Συνεδρίου στο ξενοδοχείο Divani Caravel στην Αθήνα.

Γραμματεία
ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ
Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210 7211845, 210 7243161
http://www.mednet.gr, e-mail: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr

Κρατήσεις
ΚΕΓΜ Τουριστικές και Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε.
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210 7210001, 210 7210052
http://www.congressworld.gr, e-mail: dp@congressworld.gr

Μοριοδότηση
Το Συνέδριο Μοριοδοτείται με 24 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (C.M.E.–

C.P.D. Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. Το Μοριοδοτημένο Πιστοποιητικό 
Παρακολούθησης αφορά τις ιατρικές ειδικότητες μόνο και θα μπορεί να εκδοθεί ηλεκτρονικά 
μετά τη λήξη του Συνεδρίου με αναλογικό επιμερισμό των μορίων σύμφωνα με τον χρόνο 
παρακολούθησης. Οι σύνεδροι θα λάβουν στο email της εγγραφής τους:
- ηλεκτρονική Φόρμα Αξιολόγησης του Συνεδρίου, όπως καθορίζεται από τον Π.Ι.Σ. προς 

συμπλήρωση και υποβολή, 
- οδηγίες για την έκδοση του e-Πιστοποιητικού Παρακολούθησης.
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Συνεδρίες
Στις Στρογγύλες Τράπεζες, στις Συζητήσεις Κλινικών Περιπτώσεων και στα Κλινικά 

Φροντιστήρια η διάρκεια των εισηγήσεων και της συζήτησης έχει οριστεί από τους 
συντονιστές. 

Προφορικές – Αναρτημένες Ανακοινώσεις
H Οργανωτική Επιτροπή του 50ού ΕΠΙΣ ευχαριστεί θερμά όλους τους συγγραφείς των 

ερευνητικών εργασιών, οι περιλήψεις των οποίων υποβλήθηκαν προς κρίση στο πλαίσιο 
του Συνεδρίου. 

Οι περιλήψεις που προκρίθηκαν θα παρουσιαστούν σε προφορικές και αναρτημένες 
ανακοινώσεις.

Η διάρκεια κάθε προφορικής ανακοίνωσης έχει οριστεί σε 8 min και η συζήτησή της 
σε 2 min. Η παρουσίασή τους θα γίνει στις συνεδριακές αίθουσες σύμφωνα με το επιστη-
μονικό πρόγραμμα.

Οι περιλήψεις με την υψηλότερη βαθμολογία είναι υποψήφιες για τα βραβεία Εφαρμο-
σμένης και Βασικής Έρευνας.

Οι αναρτημένες ανακοινώσεις (e-posters) θα προβάλλονται καθ’ όλη τη διάρκεια 
του Συνεδρίου σε οθόνες προβολής στο φουαγιέ της αίθουσας ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ώστε να είναι 
διαθέσιμες για παρακολούθηση από όλους τους συνέδρους. Η συζήτηση των e-posters 
γίνεται κάθε μέρα ανά ομάδες στις οθόνες προβολής.

Τα τρία καλύτερα e-posters θα βραβευθούν με Επαίνους που θα γνωστοποιηθούν 
στους συγγραφείς μετά το πέρας του Συνεδρίου και αφού γίνει η επεξεργασία της αξιο-
λόγησής τους.

Στον Τόμο Περιλήψεων, ο οποίος θα αναρτηθεί στον ιστότοπο της Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών www.mednet.gr μετά το πέρας του Συνεδρίου, θα συμπεριληφθούν μόνο οι περι-
λήψεις των ανακοινώσεων που θα παρουσιαστούν και των e-posters που θα αναρτηθούν.

Προφορικές Ανακοινώσεις 1 - 135

Αναρτημένες Ανακοινώσεις 136 - 300



17

Παρουσίαση προφορικών ανακοινώσεων

Πέμπτη 25 Απριλίου 2024, 08.30-10.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ιατρική Πληροφορική (46-47), Οικονομικά Υγείας (83-84),  
Ψηφιακές Εφαρμογές (e-Health) (128-132)

Πέμπτη 25 Απριλίου 2024, 08.30-10.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Λοιμώξεις (55-63)

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024, 08.30-10.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Αιματολογία (1-9)

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024, 08.30-10.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Γαστρεντερολογία (25), Γενετική (26-27), Νεφρολογία (75-78), Ουρολογία (99-100)

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024, 09.30-11.00 / Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Βιοπαθολογία (12-20)

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024, 11.45-13.15 / Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Γναθοπροσωπική Χειρουργική (37-39), Επιδημιολογία (40-41),  
Νευροχειρουργική (74), Προληπτική Ιατρική (118-120)

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024, 13.15-14.45 / Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Ιατρική Εκπαίδευση (42-45), Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας (85-89)

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024, 19.45-21.15 / Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Ορθοπαιδική (90-98)

Σάββατο 27 Απριλίου 2024, 08.30-10.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ανοσολογία (11), Βιοπαθολογία (21), Βιοχημεία (22-24), Καρδιολογία (48-51)

Σάββατο 27 Απριλίου 2024, 08.30-10.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Λοιμώξεις (64-70), Πνευμονολογία (116-117)

Σάββατο 27 Απριλίου 2024, 08.30-10.00 / Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Ογκολογία (79-82), Παθολογία (101-106)

Σάββατο 27 Απριλίου 2024, 08.30-10.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Αναισθησιολογία (10), Πλαστική Χειρουργική (106), Χειρουργική (121-127)

Σάββατο 27 Απριλίου 2024, 16.00-17.30 / Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Κοινωνική Ιατρική (52-54), Νευρολογία (71-73α), Ψυχιατρική (133),  
Ψυχοσωματική Ιατρική (134-135)

Σάββατο 27 Απριλίου 2024, 17.30-19.00 / Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Γενική Ιατρική (28-35), Γηριατρική (36)

Σάββατο 27 Απριλίου 2024, 19.00-20.30 / Αίθουσα ΠΕΛΛΑ

Πλαστική Χειρουργική (107-115)
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Παρουσίαση-σχολιασμός αναρτημένων ανακοινώσεων

Φουαγέ αίθουσας ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

Πέμπτη 25 Απριλίου 2024, 15.30

ΑΛΛΟ ΘΕΜΑ 136

Οθόνη 1

ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΑ 137-139

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 154

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 155

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 156-157a

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 193-196

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 140-144
Οθόνη 2

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 177-192

ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 145-151a
Οθόνη 3

ΩΡΛ 197

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 152-153
Οθόνη 4

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 158-176
Παρασκευή 26 Απριλίου 2024, 15.30

ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 203-213 Οθόνη 1
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 198-201a

Οθόνη 2ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ 202

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 214-218

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 219-236 Οθόνη 3
ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 237-254 Οθόνη 4

Σάββατο 27 Απριλίου 2024, 15.30

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ–ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ 259

Οθόνη 1
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ 280

ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 281

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 292-298

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 260
Οθόνη 2

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ 282-287

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 255-258

Οθόνη 3
ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ 262-265

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 277-279

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 288-291

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΙΑΤΡΟΥ-ΑΣΘΕΝΗ 261

Οθόνη 4
ΙΣΤΟΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 266-273

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ 274

ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 275-276

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ 299-300
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Βραβεία Συνεδρίου
Στο πλαίσιο του 50ού Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου θα απονεμηθούν 

τα ακόλουθα βραβεία:

1.	Βασική Έρευνα: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας έπαινος σε τρεις περιλήψεις εργα-
σιών με θέμα Βασικής Έρευνας.

2.	Εφαρμοσμένη Έρευνα: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας έπαινος σε τρεις περιλήψεις 
εργασιών με θέμα Εφαρμοσμένης Έρευνας.

Τα παραπάνω βραβεία χορηγούνται στις υποβληθείσες εργασίες του Συνεδρίου  
σύμφωνα με τη βαθμολογία που θα λάβουν από τους κριτές.

Έπαθλο «Σωτήρης Παπασταμάτης»: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας έπαινος σε 
Πρωτότυπες Ερευνητικές Μελέτες με θέμα Βιοϊατρικής.
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ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024, 20.30-21.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

●● Απολογισμός Συνεδρίου
●● Απονομή βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας
●● Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή

«Ο ιατρικός ανθρωπισμός την εποχή  
της τεχνητής νοημοσύνης»

Ομιλητής: 
Αναστάσιος Ε. Γερμενής, Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Αντεπιστέλλον Μέλος της Ακαδημίας Αθηνών

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
ΠΕΜΠΤΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024, 20.00-21.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

●● Προσφωνήσεις-Κήρυξη έναρξης εργασιών του Συνεδρίου
●● �Ανακοίνωση βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας
●● Απονομή βραβείων Επάθλου «Σωτήρης Παπασταμάτης»
●● Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή:

«Τεχνητή Νοημοσύνη στην Ιατρική:  
Οι εφαρμογές της στη γενετική, τη βιολογία,  

τη διαγνωστική και τη θεραπευτική»
Ομιλητής: 

Manolis Kellis, Καθηγητής Επιστήμης Υπολογιστών, Massachusetts Institute 
of Technology (MIT)
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ΤΕΤΑΡΤΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

08:15	 Άφιξη εκπαιδευτικής ομάδας στο Εκπαιδευτικό Κέντρο

09:00	 Εγγραφές εκπαιδευομένων

09:15	 Εισαγωγή στο Immediate Life Support
Εισαγωγή στις βασικές αρχές και κανόνες του σεμιναρίου 
από Course Director

09:30 - 10:00	 Θύμα καρδιακής ανακοπής: Θωρακικές συμπιέσεις –
Απινίδωση
Αναγνώριση των σημείων καρδιακής ανακοπής και έναρξη 
αποτελεσματικών (σε ρυθμό και βάθος) θωρακικών συμπιέσεων – 
εκτέλεση ασφαλούς απινίδωσης με την ελάχιστη διακοπή των συμπιέσεων
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων 

10:00 - 10:40	 Εκτίμηση ασθενή κατά ABCDE προ της καρδιακής ανακοπής
Ασκήσεις προσομοίωσης σε εικονικά κλινικά σενάρια ασθενών προ της 
ανακοπής κατά σειρά των: airway – breathing – circulation – disability – 
exposure/expert call/ environment
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

10:40 - 10:55	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

Εκπαιδευτικό Κέντρο ATT Center
(Δ/νση: Σωρού 35, Μαρούσι, 15125)

IMMEDIATE LIFE SUPPORT
PROVIDER COURSE

( Σεμινάριο Άμεσης Υποστήριξης της Ζωής )
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Ο ΤΕΤΑΡΤΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

10:55 - 11:35	 Αερισμός ασθενή – Εξασφάλιση Αεραγωγού – Ενδο-οστική 
έγχυση
Πρακτική άσκηση όλων των εκπαιδευομένων σε προπλάσματα 
αεραγωγού –ενδοστικής έγχυσης υγρών και επίτευξης αποτελεσματικού 
αερισμού …
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

11:35 - 12:05	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Αλγόριθμος ALS 
(Advanced Life Support - International)
Η μόνη διάλεξη του σεμιναρίου επί του Διεθνούς αλγορίθμου καρδιακής 
ανακοπής και αναζωογόνησης

12:05 - 12:25	 Σενάριο αντιμετώπισης Καρδιακής Ανακοπής από 
Ομάδα συμπεριλαμβανομένων των μη-τεχνικών 
δεξιοτήτων
Οι εκπαιδευόμενοι παρακολουθούν μία επίδειξη αντιμετώπισης ενός 
κλινικού σεναρίου καρδιακής ανακοπής από το σημείο που ασθενής 
προσέρχεται στα ΤΕΠ μέχρι που διακομίζεται στη ΜΕΘ από μία ιδανική 
ομάδα εκπαιδευτών αναζωογόνησης
ΕΠΙΔΕΙΞΗ από Ομάδα ΚΑΡΠΑ

12:25 - 13:10	 1. �Είδος monitoring/αναγνώριση αρρυθμιών/ΗΚΓμα  
12 απαγωγών

2. �Ηθικοδεοντολογικά ζητήματα περί αναζωογόνησης/
ανακοίνωσης δυσάρεστων ειδήσεων

3. Αντιμετώπιση ασθενή προ της καρδιακής ανακοπής
Το αντικείμενο αυτού του εκπαιδευτικού σταθμού καθορίζεται 
ανάλογα με τη σύνθεση και τα ιδιαίτερα ενδιαφέροντα της ομάδας 
των εκπαιδευομένων: εντατικολόγοι/νοσηλευτές/ιατροί πτυχιούχοι
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΤΥΠΟΥ
Στοχευόμενη Εκπαίδευση 

13:10 - 13:55	 Basic Life Support
Συνεχείς πρακτικές ασκήσεις σε κλινικά σενάρια που απαιτείται Βασική 
Υποστήριξη της Αναπνοής με την εφαρμογή απινίδωσης
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

13:55 - 14:30	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Γ Ε ΥΜ ΑΤΟ Σ
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14:30 - 15:15	 CasTeach 1
Ασκήσεις σε Κλινικά σενάρια με κοιλιακή μαρμαρυγή/άσφυγμη κοιλιακή 
ταχυκαρδία 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

15:15 - 16:00	 CasTeach 2
Ασκήσεις σε Κλινικά Σενάρια με ασυστολία – τερματισμό αναζωογόνησης
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

16:00 - 16:30	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

16:30 - 17:15	 CasTeach 3
Ασκήσεις σε Κλινικά σενάρια με άσφυγμη ηλεκτρική δραστηριότητα
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

17:15 - 17:45	 CasTeach 4
Ασκήσεις σε Κλινικά σενάρια ασθενών Μονάδας Εντατικής όπου 
αναλαμβάνουν ρόλο επικεφαλής ομάδας αναζωογόνησης.
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

17:45 - 18:15	 CasTeach 5
Ασκήσεις σε Κλινικά σενάρια Αναζωογόνησης όπου σχολιάζονται /
διδάσκονται οι Μη Τεχνικές Δεξιότητες των μελών μίας ομάδας ΚΑΡΠΑ
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

18:30	 Αποτελέσματα από Continues 

Assessment των εκπαιδευομένων
	 ΛΗΞΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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08.30 - 10.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ιατρική Πληροφορική (46-47), Οικονομικά Υγείας (83-84), 
Ψηφιακές Εφαρμογές (e-Health) (128-132)

Πρόεδροι: Μιχαήλ Καλοειδάς, Γεώργιος Δαφούλας

10.00 - 11.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ακτινοθεραπεία ακριβείας. Παρόν και μέλλον
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ

Συντονιστές: Παντελής Σκάρλος, Γιάννης Γεωργακόπουλος

Εισηγητές:

•• Η ενσωμάτωση της τεχνητής νοημοσύνης (ΑΙ)  
στην Ακτινοθεραπευτική Ογκολογία. Παρόν και Μέλλον
Ανδρομάχη Κουγιομτζοπούλου

•• Στερεοτακτική Ακτινοχειρουργική. Ένα πολύ χρήσιμο όπλο  
στη θεραπευτική προσέγγιση του ογκολογικού ασθενούς
Γεωργία Φιλίππου

•• Ο ρόλος της Ακτινοθεραπείας στις καλοήθεις παθήσεις
Γιώργος Μαραβέλης

•• Η σύγχρονη προσέγγιση της θεραπείας της ολιγομεταστατικής 
νόσου. Από τη σκοπιά του Ακτινοθεραπευτή Ογκολόγου
Δήμητρα Γαλάνη

Σχολιασμός: Ελένη Τσιπνίδου

11.30 - 11.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

11.45 - 13.15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η ιατρική του αύριο και η θέση της τηλεϊατρικής. Κριτική 
θεώρηση
ΕΕΜΕΠΥ

Συντονιστές: Ελευθέριος Θηραίος, Σωκράτης Παπαγεωργίου

Εισηγητές:

•• Επέκταση έργου Τηλεϊατρικής στην Ελλάδα
Στυλιανός Βαφειάδης

•• Διεθνή πρότυπα και προδιαγραφές διασφάλισης ποιότητας  
των υπηρεσιών Τηλεϊατρικής
Αγγελική Κατσάπη

•• Νοσηλεία στο σπίτι και η χρήση της Τηλεϊατρικής
Γεώργιος Δαφούλας

•• Η επέκταση της Τηλεϊατρικής στη Νευρολογία
Ευθαλία Αγγελοπούλου
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13.15 - 14.45	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Τα τεχνολογικά μέσα στη σύγχρονη ιατρική εκπαίδευση
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

Συντονιστές: Παναγιώτης Μπαμίδης, Απόστολος Ε. Παπαλόης

Εισηγητές: 

•• H ανάγκη για τη χρήση νέων τεχνολογιών στην προπτυχιακή 
εκπαίδευση
Αναστασία Πανέτα

•• Η σύγχρονη τεχνολογία στην προπτυχιακή εκπαίδευση της 
παθολογικής κατεύθυνσης
Νικόλαος Μάνδρακας

•• Η σύγχρονη τεχνολογία στην προπτυχιακή εκπαίδευση  
της χειρουργικής κατεύθυνσης
Πλάτων Παπαγεωργίου

•• Η διεθνής εμπειρία στη χρήση νέων τεχνολογιών στην προπτυχιακή 
εκπαίδευση
Ευαγγελινός Μιχελής

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Σπάνιες παθήσεις για τον μη ειδικό

Συντονιστές: Ελευθέριος Θηραίος, Δημήτρης Αθανασίου

Εισηγητές:

•• Γνωρίζοντας τον κόσμο των σπανίων ασθενειών
Δημήτριος Αθανασίου

•• Η σημασία του Μητρώου Ασθενών
Παναγιώτα Μήτρου

•• Το ταξίδι του ασθενή με σπάνια ασθένεια: η εμπειρία του γιατρού
Γεώργιος Παπαδήμας

•• Το ταξίδι του ασθενή με σπάνια ασθένεια: η εμπειρία του ασθενή
Ελίνα Μιαούλη

•• Orphanet: μια βιβλιοθήκη γνώσης για τις σπάνιες ασθένειες,
Ελευθέριος Θηραίος

17.00 - 17.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Η ΡΕΤ απεικόνιση πέρα από την Ογκολογία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ & ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ

Πρόεδρος: Σοφία Χατζηιωάννου
Ομιλήτρια: Ευαγγελία Σκούρα
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17.30 - 18.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
ATTR Αμυλοείδωση. Από την κλινική υποψία, 
στη διερεύνηση, διάγνωση και θεραπεία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ & ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ

Πρόεδρος: Αθανάσιος Ζησιμόπουλος
Ομιλήτρια: Μαρία Κουτελού

18.00 - 19.30	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Απεικόνιση καρδιάς επί τη βάσει περιπτώσεων

Συντονιστές: Λουκιανός Ραλλίδης, Θωμάς Βραχλιώτης

Εισηγητές: 

•• Καρδιά και αξονική στεφανιογραφία
Θωμάς Βραχλιώτης

•• Μαγνητική τομογραφία και καρδιά
Μαρία Μαδεμλή

•• Υπέρηχος και καρδιά
Κώστας Παπαδόπουλος

•• Πυρηνική ιατρική και καρδιά
Γιάννης Αρμενιάκος

19.30 - 20.00	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

	 ΕΠΕΤΕΙΑΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Η Ιστορία της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: Γεράσιμος Ρηγάτος

20.00 - 21.30	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

•• Προσφωνήσεις - Κήρυξη έναρξης εργασιών του Συνεδρίου 
•• Ανακοίνωση βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας 
•• Απονομή βραβείων Επάθλου «Σωτήρης Παπασταμάτης» 
•• Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή:

Τεχνητή Νοημοσύνη στην Ιατρική: οι εφαρμογές της 
στη γενετική, τη βιολογία, τη διαγνωστική 
και τη θεραπευτική

Ομιλητής: Manolis Kellis
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08.30 - 10.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Λοιμώξεις (55-63)

Πρόεδροι: Ειρήνη Κουρμπέτη, Κωνσταντίνος Θωμάς

10.00 - 11.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αντιμετώπιση -Διαχείριση ατυχημάτων 
από γενικό ιατρό

Συντονιστής: Παντελής Βασιλείου

Εισηγητές: 

•• Εισαγωγή-Ορισμοί-Πλαίσιο. Εκτίμηση και διαχείριση  
αναπνευστικού με ελάχιστα μέσα
Παντελής Βασιλείου

•• Εκτίμηση και αντιμετώπιση κυκλοφορικού
Δημήτριος Κωνσταντώνης

•• Σκελετικό τραύμα. Εξάρθρημα-Κάταγμα. Εκτίμηση και αντιμετώπιση
Παναγιώτης Κουλουβάρης

11.30 - 11.45	 Δ ιάλειμμα      

11.45 - 13.15	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Βασικές αρχές συνταγογράφησης στη Γηριατρική 
επί τη βάσει περιπτώσεων

Συντονιστές: Ιωάννης Ελλούλ, Ευρυδίκη Κραββαρίτη

Εισηγητές: 

•• Φάρμακα χωρίς ένδειξη, καταρράκτες συνταγογράφησης
Μαρία Ταμπάκη
Σχολιασμός/Συντονισμός συζήτησης με το κοινό: Γεώργιος Σούλης

•• Κατάχρηση ψυχοδραστικών ουσιών, οξύ οργανικό ψυχοσύνδρομο
Μιχαήλ Κακλαμάνος
Σχολιασμός/Συντονισμός συζήτησης με το κοινό: Γεώργιος Καραμανώφ

•• Διαχείριση πολυνοσηρότητας και πολυφαρμακίας, διλήμματα  
στη χρήση αντιπηκτικών κι αντιαιμοπεταλιακών
Σωτηρία Γρηγοροπούλου
Σχολιασμός/Συντονισμός συζήτησης με το κοινό: Αιμιλία Πελεκάνου
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13.15 - 14.45	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η κλιματική αλλαγή και η μεταβολή 
στην επιδημιολογία των λοιμώξεων

Συντονιστές: Σωτήρης Τσιόδρας, Χρήστος Χατζηχριστοδούλου

Εισηγητές: 

•• Επιτήρηση κουνουπιών
Αντώνης Μιχαηλάκης

•• Νοσήματα που μεταδίδονται με διαβιβαστές
Δανάη Περβανίδου

•• Τροφιμογενή και υδατογενή νοσήματα
Θεολογία Σιδερόγλου

•• Η Διαχείριση των ζητημάτων δημόσιας υγείας μετά την κακοκαιρία 
“Daniel” στη Θεσσαλία
Βαρβάρα Μουχτούρη

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Νεότερα εμβόλια...

Συντονιστής: Αντώνης Παπαδόπουλος

Εισηγητές: 

•• Για τον πνευμονιόκοκκο
Γαρυφαλλιά Πουλάκου

•• Για τον έρπητα ζωστήρα
Αντώνης Παπαδόπουλος

•• Για τον ιό των θηλωμάτων
Αλέξανδρος Μορτάκης

•• Εμβόλιο γρίπης υψηλής δόσης
Δήμητρα Καββαθά

•• Εμβόλια έναντι RSV
Μήνα Ψυχογιού

17.00 - 17.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Ρύπανση ατμοσφαιρικού αέρα και επιπτώσεις στην υγεία

Πρόεδρος: Σωκράτης Παπαγεωργίου
Ομιλητής: Διονύσιος Βλάχος
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17.30 - 18.00	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ 
Στις λοιμώξεις

Πρόεδρος: Νικόλαος Σύψας
Ομιλητής: Άγγελος Πεφάνης

18.00 - 19.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Εμπειρική αντιμικροβιακή θεραπεία 
στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη. 
Καταπολεμώντας την αντοχή

Συντονιστές: Άγγελος Πεφάνης, Γεώργιος Δαΐκος

Εισηγητές:

•• Στις λοιμώξεις του ανώτερου αναπνευστικού
Φωτεινή Ντζιώρα

•• Στις λοιμώξεις του κατώτερου αναπνευστικού
Δημήτρης Μπασούλης

•• Στις λοιμώξεις του ουροποιητικού
Αικατερίνη Αργυράκη

•• Στις λοιμώξεις δέρματος και μαλακών μορίων
Ειρήνη Κουρμπέτη
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10.00 - 14.00	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ  
ΣΤΗΝ ΑΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΤΗ ΥΠΟΤΑΣΗ/ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ 
ΚΑΙ ΣΤΗΝ καρδιοαναπνευστική ανακοπή

Συντονίστρια: Έφη Πολυζωγοπούλου

Εκπαιδευτές:
Χρήστος Βέρρας, Αντώνιος Διακαντώνης, Ουρανία Κυριακοπούλου, 
Δημήτριος Μαυρολιάς, Σοφία Μπεζάτη, Χαράλαμπος Πότσιος

Θεματολογία:

•• Η χρήση της Επείγουσας Υπερηχογραφίας στην αδιαφοροποίητη 
υπόταση/καταπληξία και στην καρδιοαναπνευστική ανακοπή

•• Πώς μπορεί να αλλάξει τη διαχείριση αυτών των ασθενών;  
Εφαρμογή των διεθνών κατευθυντήριων οδηγιών και αλγορίθμων, 
ενσωμάτωση στην καθημερινή κλινική πράξη

•• Συζήτηση - Παρουσίαση περιστατικών
•• Πρακτική εξάσκηση σε σταθμούς

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Σύστημα διαλογής και προτεραιοποίησης στα ΤΕΠ:  
Η ελληνική εμπειρία

Συντονιστές: Παναγιώτης Αγγουριδάκης, Αιμιλία Πελεκάνου

Εισηγητές: 

•• Βασικές αρχές διαλογής στο ΤΕΠ - Κλίμακες και διαδικασίες
Δημήτρης Τσιφτσής

•• Εθνικό σχέδιο διαλογής στα ΤΕΠ - Η πρόταση της Ε.Ε.Ε.Ι.
Γεώργιος Νότας

•• Διαλογή ΤΕΠ αποκλειστικά από νοσηλευτές - Διαδικασία 
εκπαίδευσης και αποτελέσματα
Χρυσούλα Κουλιζάκη

•• Η διαλογή στο ΤΕΠ σε συνθήκες μαζικών καταστροφών -  
Τι μάθαμε από τις καταστροφές στη Λάρισα
Δημήτρης Μπάμπαλης
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17.00 - 18.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Διαχείριση αιμορραγίας στα ΤΕΠ:  
μικρά και μεγάλα μυστικά
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονίστριες: Πηνελόπη Κούκη, Παναγιώτα Στρατηγοπούλου

Εισηγητές: 

•• Εισαγωγή  - Καλοσώρισμα
Πηνελόπη Κούκη

•• Κλινική περίπτωση 1η: Διαχείριση πολυτραυματία
Άννα Θεοδώρου, Πηνελόπη Κούκη

•• Βασικές αρχές θρομβοελαστομετρίας. Φαρμακευτική διαχείριση 
αιμορραγίας
Παναγιώτα Στρατηγοπούλου

•• Κλινική περίπτωση 2η: Ασθενής με ενδοκράνιο αιμορραγία υπό 
αντιθρομβωτική αγωγή
Χριστίνα Κουφοπούλου, Παναγιώτα Στρατηγοπούλου

•• Κλινική περίπτωση 3η: Ασθενής με αιμορραγία ανωτέρου πεπτικού
Ευθυμία Ευωδιά

•• Q & A – Συμπεράσματα
Παναγιώτα Στρατηγοπούλου

18.30 - 20.00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αντιμετώπιση επειγόντων καρδιολογικών περιστατικών 
σε μονάδες πρωτοβάθμιας Υγείας

Συντονιστές: Ιωάννης Παρίσης, Απόστολος Καραβίδας

Εισηγητές: 

•• Αξιολόγηση ασθενούς με θωρακικό άλγος και υποψία οξέος 
στεφανιαίου συνδρόμου
Λάμπρος Μάρκος

•• Αξιολόγηση ασθενούς με συγκοπτικό επεισόδιο
Εστέλα Κιουρή

•• Αντιμετώπιση ασθενούς με παροξυσμική κολπική μαρμαρυγή 
Αντώνης Διακαντώνης

•• Αντιμετώπιση ασθενούς με υπερτασική oξεία καρδιακή ανεπάρκεια
Βασιλική Μπιστόλα

•• Αντιμετώπιση ασθενούς με καρδιογενή καταπληξία
Αντώνης Μπουλταδάκης

ΠΕΜΠΤΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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ΠΕΜΠΤΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

15.30 - 16.30	 ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-POSTERS)
Οθόνη 1
ΑΛΛΟ ΘΕΜΑ (136), ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΑ (137-139), ΔΙΑΤΡΟΦΗ 
(154), ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ (155), ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ (156-157a), 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ (193-196)

Πρόεδρος: Ευγενία Μαυροκεφάλου

Οθόνη 2
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ (140-144), ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ (177-192)

Πρόεδρος: Δήμητρα Εμμανουήλ

Οθόνη 3
ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ (145-151a), ΩΡΛ (197)

Πρόεδρος: Βερόνικα Παπακώστα

Οθόνη 4
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ (152-153), ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ (158-176)

Πρόεδρος: Βάνα Τζαβάρα
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

08.30 - 10.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Αιματολογία (1-9)

Πρόεδροι: Ιφιγένεια Τζάννου, Αναστασία Σιώνη

10.00 - 11.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Από του στόματος αντιπηκτικά άμεσης δράσης (DOACs) 
στην καθημερινή πράξη

Συντονιστές: Ηλίας Κυριάκου, Ευφροσύνη Νομικού

Εισηγητές: 

•• DOACs και μη βαλβιδική κολπική μαρμαρυγή: στον ηλικιωμένο 
ασθενή και στον ασθενή μετά PCI που χρήζει triple therapy
Κωνσταντίνος Κατωγιάννης

•• DOACs στον αιμοκαθαιρόμενο ασθενή με μη βαλβιδική κολπική 
μαρμαρυγή
Δήμητρα Μπαχαράκη

•• DOACs στον ασθενή με αυξημένο κίνδυνο αιμορραγίας  
από το πεπτικό
Αθανάσιος Σιούλας

•• Αναστροφή δράσης και περιεπεμβατική γεφύρωση των DOACs
Ηλίας Κυριάκου

11.30 - 11.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

11.45 - 13.15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
32η ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ
Αυτοάνοσες Αιμολυτικές Αναιμίες

Συντονίστριες: Αντιγόνη Λέκκα, Βασιλική Τσαγκάρη

Εισηγητές:

•• Αυτοάνοσες Αιμολυτικές Αναιμίες στα παιδιά
Ανδριάννα Αναγνωστοπούλου

•• Αυτοάνοσες Αιμολυτικές Αναιμίες στους ενήλικες
Ευαγγελία Κασκάνη

•• Εργαστηριακή διερεύνηση και παθογένεια Αυτοάνοσης Αιμολυτικής 
Αναιμίας
Εμμανουήλ Μαγιορκίνης

•• Παρέμβαση της αιμοδοσίας στην αντιμετώπιση της Αυτοάνοσης 
Αιμολυτικής Αναιμίας
Μαρία Πλώτα
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13.15 - 14.45	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Θρομβωτικές μικροαγγειοπάθειες  
επί τη βάσει Περιπτώσεων

Συντονιστής: Παναγιώτης Τσιριγώτης

Εισηγητές:

•• Θρομβωτική θρομβοπενική πορφύρα
Ελισάβετ Γρουζή

•• Άτυπο αιμολυτικό ουραιμικό σύνδρομο
Ελένη Γαβριηλάκη

•• Σύνδρομα θρομβωτικής μικροαγγειοπάθειας στην κύηση
Χάρις Ματσούκα

•• Διάχυτη ενδοαγγειακή πήξη
Ηλίας Κυριάκου

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 17.00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αξιολογώντας τη γενική αίματος. Πότε παραπέμπουμε 
τον ασθενή στον ειδικό;

Συντονιστές: Σωτήριος Παπαγεωργίου, Ελένη Σολωμού

Εισηγητές:

•• Διαγνωστική προσέγγιση ασθενούς με μικρο-μακρο-κυτταρική 
αναιμία
Μαρία Παπαϊωάννου

•• Διαγνωστική προσέγγιση θρομβοπενίας-θρομβοκυττάρωσης
Παναγιώτης Διαμαντόπουλος

•• Διαγνωστική προσέγγιση λευκοπενίας - λευκοκυττάρωσης
Βασιλική Παππά

17.00 - 17.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Διαγνωστική προσέγγιση ασθενούς με μονοκλωνική 
γαμμαπάθεια

Πρόεδρος: Παναγιώτης Οικονομόπουλος
Ομιλητής: Ευστάθιος Καστρίτης

17.30 - 18.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Η φαρμακολογία των κανναβινοειδών και τελικά 
προϊόντα Φαρμακευτικής Κάνναβης

Πρόεδρος: Αλέξανδρος Αρδαβάνης
Ομιλητής: Εμμανουήλ Πέτρου

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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18.00 - 19.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Μετάγγιση αίματος και παραγώγων στην κλινική πράξη 
(με περιπτώσεις)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονιστές: Ελισάβετ Γρουζή, Κωνσταντίνος Σταμούλης

Εισηγητές: 

•• Αναιμία: Πότε μεταγγίζουμε με ερυθρά αιμοσφαίρια και γιατί;
Παναγιώτα Κουτσογιάννη

•• Μετάγγιση πλάσματος και προϊόντων στην καθ’ ημέρα κλινική πράξη 
Μαριάννα Πολίτου

•• Μετάγγιση αιμοπεταλίων. Πότε να μεταγγίσω;
Σερένα Βαλσάμη

•• Άμεσες αντιδράσεις μετάγγισης: Αναγνώριση συμπτωμάτων και 
αντιμετώπιση
Παρασκευή Κώτση

19.30 - 19.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

19.45 - 20.15	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Νέες θεραπείες για τη γυροειδή αλωπεκία

Πρόεδρος: Αλέξανδρος Κατούλης
Ομιλήτρια: Βασιλική Χασάπη

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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08.30 - 10.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γαστρεντερολογία (25), Γενετική (26-27),  
Νεφρολογία (75-78), Ουρολογία (99-100)

Πρόεδροι: Αργύρης Σιατέλης, Ουρανία Τσοτσορού

10.00 - 11.30	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Ρευματολογία για τον μη ειδικό επί τη βάσει 
περιπτώσεων
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονιστές: Δημήτρης Βασιλόπουλος, Αντώνης Φανουριάκης

Εισηγητές:

•• Ασθενής με μυϊκή αδυναμία και αυξημένη CPK
Χρήστος Κουτσιανάς

•• Ασθενής με φαινόμενο Raynaud πρόσφατης έναρξης
Βασιλική-Καλλιόπη Μπουρνιά

•• Ασθενής με αρθραλγίες και θετικά ΑΝΑ
Αντώνης Φανουριάκης

•• Ασθενής με οξεία μονο-/ολιγο-/πολυαρθρίτιδα
Χριστίνα Τσαλαπάκη

11.30 - 11.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

11.45 - 13.15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Χρόνια Νεφρική Νόσος (ΧΝΝ): μια νέα πανδημία;
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονιστές: Δημήτριος Πετράς, Ευάγγελος Παπαχρήστου

Εισηγητές: 

•• Επιδημιολογία ΧΝΝ
Όλγα Μπαλάφα

•• Πρόληψη νεφρικής νόσου (οξείας και χρονίας)
Αγλαΐα Χαλκιά

•• Οξεία νεφρική βλάβη και ΧΝΝ: νεότερα δεδομένα
Παρασκευή Τσεκέ

•• Βασικές αρχές εκτίμησης και σταδιοποίησης της νεφρικής 
λειτουργίας
Θεόδωρος Ντρίνιας
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13.15 - 14.45	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Ερμηνεία ορμονικών αποτελεσμάτων επί τη βάσει 
περιπτώσεων
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

Συντονιστές: Ανδρομάχη Βρυωνίδου–Μπομποτά, Δημήτριος Γουλής

Εισηγητές:

•• Θυρεοειδής
Αικατερίνη Σαλτίκη

•• Παραθυρεοειδής – Ασβέστιο
Συμεών Τουρνής

•• Προλακτίνη
Γεωργία Ντάλη

•• Τεστοστερόνη
Γεώργιος Κανάκης

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 16.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ «Κ. Γαρδίκας»
Από τον Ιπποκράτη στοΝ Da Vinci

Πρόεδρος: Καλλιόπη Αθανασιάδη
Ομιλητής: Κωνσταντίνος Κωνσταντινίδης

17.00 - 18.30	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Σακχαρώδης διαβήτης - Ποιο φάρμακο 
και για ποιόν ασθενή;
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

Συντονίστρια: Αναστασία Μαυρογιαννάκη

Εισηγητές:

•• Άτομο με νεοδιάγνωση σακχαρώδους διαβήτη τύπου 2
Μαγδαληνή Μπριστιάνου

•• Ηλικιωμένος με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 και χρόνια νεφρική 
νόσο
Αθανασία Παπαζαφειροπούλου

•• Παχύσαρκο άτομο με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2  
και καρδιαγγειακές συννοσηρότητες
Εμμανουέλα Χουρδάκη

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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18.30 - 19.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   (Σελ. 58)

19.00 - 19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   (Σελ. 58)

19.30 - 19.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

19.45 - 20.15	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Διακοπή καπνίσματος και εναλλακτικά προϊόντα

Πρόεδρος: Λουκιανός Ραλλίδης
Ομιλητής: Ιγνάτιος Οικονομίδης
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09.30 - 11.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Βιοπαθολογία (12-20)

Πρόεδροι: Σιμόνα Καράμπελα, Γεώργιος Αντωνάκος

11.00 - 11.30	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
..στη Μικροβιολογία

Πρόεδρος: Χρυσούλα Νικολάου
Ομιλητής: Στυλιανός Χατζηπαναγιώτου

11.30 - 11.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

11.45 - 13.15	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γναθοπροσωπική Χειρουργική (37-39), 
Επιδημιολογία (40-41), Νευροχειρουργική (74), 
Προληπτική Ιατρική (118-120)

Πρόεδροι: Φώτης Τζέρμπος, Εστέλα Κιουρή

13.15 - 14.45	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ιατρική Εκπαίδευση (42-45), 
Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας (85-89)

Πρόεδροι: Παύλος Σκλαβούνος, Έλενα Σουτζοπούλου

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Παχυσαρκία. Μια νόσος με νέες θεραπείες

Συντονίστριες: Μελπομένη Πέππα, Μαρινέλα Τζανέλα

Εισηγητές:

•• Είναι χρόνιο νόσημα στους ενήλικες;
Γεωργία Ντάλη

•• Είναι χρόνιο νόσημα στα παιδιά και τους εφήβους;
Φένια Καραχάλιου

•• Σύγχρονη διαιτητική προσέγγιση
Δημήτρης Κιόρτσης

•• Ο ρόλος της άσκησης
Χάρης Τσολάκης

•• Σύγχρονες εξελίξεις στη φαρμακευτική προσέγγιση
Μελπομένη Πέππα
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17.00 - 17.30	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
… στη Διαχείριση Ασθενών στην Εντατική Θεραπεία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Πρόεδρος: Ηλίας Ανδριανάκης
Ομιλήτρια: Μαρία Θεοδωρακοπούλου

18.00 - 19.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αλληλεπιδράσεις ευρέως συνταγογραφούμενων 
φαρμάκων: τι πρέπει να γνωρίζει ο ιατρός

Συντονιστές: Ευθυμία Γιαννιτσιώτη, Παύλος Σκλαβούνος

Εισηγητές:

•• Αντιβιοτικά, αντιϊκά, αντιμυκητιασικά φάρμακα
Φωτεινή Ντζιώρα

•• Νευροληπτικά, αντικαταθλιπτικά φάρμακα
Ρήγας-Φίλιππος Σολδάτος

•• Αντιαιμοπεταλιακά και αντιπηκτικά φάρμακα στα καρδιαγγειακά 
νοσήματα
Εμμανουήλ Καλλίστρατος

•• Φάρμακα σε μεταβολικά νοσήματα (σακχαρώδης διαβήτης, 
δυσλιπιδαιμίες)
Νίκη Κατσίκη

19.30 - 19.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

19.45 - 21.15	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ορθοπαιδική (90-98)

Πρόεδροι: Γιώργος Σκάρπας, Πάνος Κοντοβαζαινίτης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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09.30 - 13.15	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
Τotal Nutrition Therapy: ΚΟΙΝΕΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ 
ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΑΙΤΕΡΕΣ ΘΡΕΠΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ 
ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

Συντονίστριες: Μαρία Θεοδωρακοπούλου, Ζαφειρία Μάστορα

Εισηγητές: 

•• Φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου
Αναστασία Ζαγοριανού

•• Γηριατρικός ασθενής
Αλεξάνδρα Παρίδου

•• Καρκινοπαθείς
Ευδοξία Τσίγκου

•• Παχύσαρκος ασθενής 
Αικατερίνη Φλεβάρη

•• Ασθενής μετά τη ΜΕΘ σε κέντρο αποκατάστασης
Άννα Αιγινήτου

Το πρόγραμμα TNT (Total Nutrition Therapy) είναι ένα επιτυχημένο μοντέλο 
διδασκαλίας που παρέχει στους επιστήμονες υγείας που ασχολούνται με τη 
διατροφή, τα απαραίτητα εργαλεία για τη σωστή διαχείριση της σίτισης των 
ασθενών. Είναι ενεργητική μάθηση που αποτελείται από συνεδρίες διαλέξεων 
και συζήτηση κλινικών περιπτώσεων. Επιτρέπει στους συμμετέχοντες να 
εμβαθύνουν σε βασικές έννοιες της θρέψης, να κατανοήσουν τη σχέση 
διατροφής και ασθένειας, να αξιολογήσουν τη θρεπτική κατάσταση των 
ασθενών, να ανιχνεύσουν τον διατροφικό κίνδυνο και να αντιμετωπίσουν 
έγκαιρα τον υποσιτισμό εφαρμόζοντας τις απαραίτητες διατροφικές 
παρεμβάσεις.

13.15 - 14.45	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κλινικά προβλήματα στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Συντονίστριες: Ελισσάβετ Παραμυθιώτου, Μαρία Θεοδωρακοπούλου

Εισηγητές:

•• Βακτηριαιμία από πολυανθεκτικά gram αρνητικά βακτηρίδια: ένας 
συνεχής αγώνας
Βασίλειος Καραμούζος

•• Πνευμονία στον αναπνευστήρα: από τον ορισμό στην καθημερινή 
πράξη
Παναγιώτης Πουλικάκος

•• Ιογενής πνευμονία της κοινότητας
Ολυμπία Αποστολοπούλου

Α
ίθ

ο
υσ

α
 ΜΥΚΗΝΕΣ












50o ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ44

Α
ίθ

ο
υσ

α
 ΜΥΚΗΝΕΣ








 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 19.30	 Πρακτικο σεμιναριο
Σεμινάριο φλεβικής προσπέλασης με χρήση υπερήχων

Συντονιστής: Γεράσιμος Τσουρούφλης

Α. Θεωρητικό μέρος
•• Πρόλογος – Εισαγωγή
Γεράσιμος Τσουρούφλης

•• Ανατομία φλεβών και βασικές αρχές χρήσης υπερήχων - Τips & Tricks
Μιχαήλ Μπελιβάνης, Χρυσοβαλάντης Βεργαδής

•• Ενδείξεις, είδη και επιλογή του κατάλληλου καθετήρα φλεβικής 
πρόσβασης
Γεώργιος Καριάμης

•• Τεχνική τοποθέτησης Κεντρικής Φλεβικής Γραμμής (ΚΦΓ)
Απόστολος Αγγέλης

•• Τεχνική τοποθέτησης Peripherally Inserted Central Catheter (PICC)
Παναγιώτης Δωροβίνης

•• Τεχνική τοποθέτησης port-a-cath 
Παρασκευάς Σταμόπουλος

•• Φροντίδα και χρήση φλεβικών καθετήρων 
Κυριακή Αθανασοπούλου

•• Επιπλοκές 
Αλέξιος Τερρά

Πρακτικό μέρος
1. Βίντεο – προβολές τοποθέτησης ΚΦΓ, PICC, port-a-cath (20 min)
2. Σταθμοί πρακτικής άσκησης (120 min) [3 ομάδες των 15 ατόμων]

α. Είδη, φροντίδα & διαχείριση καθετήρων φλεβικής πρόσβασης
β. Τοποθέτηση ΚΦΓ με χρήση υπερήχου 
γ. Τοποθέτηση PICC με χρήση υπερήχου 

19.30 - 19.45	 διαλειμμα       

19.45 - 21.15	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Επείγουσα κρικοθυρεοειδοτομή

Συντονιστές-Εκπαιδευτές: Αλέξανδρος Δελίδης, Γεώργιος Σιδέρης

Θεματολογία:

•• Θεωρητική και πρακτική εξάσκηση σε τεχνητά προπλάσματα  
της τεχνικής της επείγουσας κρικοθυρεοειδοτομής  
για την εξασφάλιση αεραγωγού
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15.30 - 16.30	 ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-POSTERS)

Οθόνη 1
ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ (203-213)

Πρόεδρος: Ζωή Ψαρουδάκη

Οθόνη 2
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ (198-201a), ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ (202),  
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ (214-218)

Πρόεδρος: Μαρία Σταμούλη

Οθόνη 3
ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ (219-236)

Πρόεδρος: Εμμανουήλ Βρέντζος

Οθόνη 4
ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ (237-254)

Πρόεδρος: Αιμιλία Πελεκάνου
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ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

08.30 - 10.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ανακοινωσεισ
Ανοσολογία (11), Βιοπαθολογία (21), Βιοχημεία (22-24), 
Καρδιολογία (48-51)

Πρόεδροι: Χρήστος Μιχαλακέας, Αικατερίνη Κόνιαρη

10.00 - 10.30	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
... στην κολπική μαρμαρυγή

Πρόεδρος: Λουκιανός Ραλλίδης
Ομιλητής: Στυλιανός Τζέης

10.30 - 12.00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Συνήθη λάθη στην καθημέρα πρακτική 
στην αντιμετώπιση της αρτηριακής υπέρτασης, 
της δυσλιπιδαιμίας και του σακχαρώδη διαβήτη 

Συντονιστές: Κωνσταντίνος Μακρυλάκης, Λουκιανός Ραλλίδης

Εισηγητές: 

Συνήθη λάθη στην καθ’ ημέρα πρακτική στην αντιμετώπιση:
•• Αρτηριακής υπέρτασης
Χαράλαμπος Γράσσος

•• Δυσλιπιδαιμίας
Λουκιανός Ραλλίδης

•• Σακχαρώδη διαβήτη
Ελευθερία Παπαχριστοφόρου

12.00 - 12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   (Σελ. 59)

12.30 - 13.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ   (Σελ. 60)

13.30 - 15.00	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Η καρδιακή ανεπάρκεια σήμερα επί τη βάσει περιπτώσεων

Συντονιστές: Γεράσιμος Φιλιππάτος, Χριστίνα Χρυσοχόου

Εισηγητές:

•• Ασθενής με μυοκαρδιοπάθεια
Στέλλα Βάκρου

•• Ασθενής με προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια
Βασιλική Μπιστόλα

•• Ασθενής με καρδιοτοξικότητα μετά χημειοθεραπεία 
Πέτρος Νικολόπουλος

•• Ασθενής με καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης
Ιωάννης Λεοντσίνης
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15.00 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Πρόληψη και Έλεγχος Λοιμώξεων. Παρόν και μέλλον
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

Συντονιστές: Γεώργιος Σαρόγλου, Όλγα Δαληγγάρου

Εισηγητές:

•• Κλιματική αλλαγή και μικροβιακή αντοχή
Δημήτριος Χατζηγεωργίου

•• Περιβαλλοντική Υγιεινή. Νέα επιστήμη 
Αριστοτέλης Παπαδημητρίου

•• Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων – Νοσοκομεία. Συγκοινωνούντα 
δοχεία στην πρόληψη λοιμώξεων και τη χρήση αντιμικροβιακών
Γεώργιος Σαρόγλου

17.00 - 17.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Ξεχασμένες λοιμώξεις  
(Αλλαντίαση, τέτανος, λύσσα, λέπρα)

Πρόεδρος: Γεώργιος Σαρόγλου

Ομιλήτρια: Ειρήνη Κουρμπέτη

17.30 - 19.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΕΝΔΥΝΑΜΩΝΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΓΕΦΥΡΕΣ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΟ ΕΣΥ  
ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΛΛΗΝΕΣ ΙΑΤΡΟΥΣ ΤΗΣ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ

Συντονιστές: Δημήτριος Μπούμπας, Κυριάκος Σουλιώτης

Εισηγητές:
Δημήτρης Βαρβάρας, Αλέξης Θεοδώρου, Ιωάννης Γιαννακόπουλος, 
Αθηνά Αγγελοπούλου, Aπόστολος Παπαλόης, Αχιλλέας Γραβάνης

ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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19.30 - 20.30	 6η Εκδήλωση
«Εις μνήμην Δ. Τριχόπουλου»

	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

Προεδρείο: Ελευθέριος Θηραίος, Ιωάννα Σουφλέρη
•• Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας: ακρογωνιαίος λίθος για την ευζωία 
του πολίτη αλλά και για την έρευνα στη δημόσια υγεία
Χρήστος Λιονής

•• Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας ως διαρκής προτεραιότητα  
(και εκκρεμότητα) της πολιτικής υγείας στην Ελλάδα
Κυριάκος Σουλιώτης

•• Κέντρα Υγείας: προβλήματα και προοπτικές
Ανάργυρος Μαριόλης

20.30 - 21.30	 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ 50ου ΕΠΙΣ

•• Απολογισμός Συνεδρίου
•• Απονομή βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας
•• ΔΙΑΛΕΞΗ προσκεκλημένου ομιλητή

Ο ιατρικός ανθρωπισμός την εποχή  
της τεχνητής νοημοσύνης

Ομιλητής: Αναστάσιος Ε. Γερμενής
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08.30 - 10.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ανακοινωσεισ
Λοιμώξεις (64-70), Πνευμονολογία (116-117)

Πρόεδροι: Σοφία Χατζηαναστασίου, Ελβίρα Μαρκέλλα Αντωνογιαννάκη

10.00 - 11.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Εθνικές οδηγίες ΕΠΕ για καθημερινές πρακτικές
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονιστής: Πέτρος Μπακάκος

Εισηγητές:

•• Προεγχειρητικός έλεγχος αναπνευστικών ασθενών 
Φώτης Σαμψώνας

•• Χρόνιος βήχας στην ΠΦΥ 
Μυρσίνη Μελαχροινίδου

•• Οδηγίες για τη ΧΑΠ
Δημήτριος Τουμπανάκης

11.30 - 12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ   (Σελ. 61)

12.30 - 14.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Προσυμπτωματικός Έλεγχος Καρκίνου του Πνεύμονα 
στην Ελλάδα με Αξονική Τομογραφία Θώρακος (Low 
Dose CT)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονιστές: Στυλιανός Μπενάκης, Πέτρος Μπακάκος, Κοσμάς Ηλιάδης

Εισηγητές:

•• Προτεινόμενη διαδικασία προσυμπτωματικού ελέγχου καρκίνου του 
πνεύμονα στην Ελλάδα
Γεωργία Χαρδαβέλλα

•• Αξονική τομογραφία θώρακος χαμηλής δόσης ακτινοβολίας. Τεχνικά 
χαρακτηριστικά και πρωτόκολλο εξέτασης. Τεχνικές προδιαγραφές 
ακτινολογικών τμημάτων για τον προσυμπτωματικό έλεγχο 
καρκίνου του πνεύμονα
Μυρσίνη Στασινοπούλου

•• Αξονική τομογραφία θώρακος χαμηλής δόσης ακτινοβολίας. 
Αξιολόγηση της εξέτασης και διαχείριση απεικονιστικών ευρημάτων
Κυριακή Ταβερναράκη

•• Από την πλευρά του θωρακοχειρουργού. Θωρακοχειρουργική 
προσέγγιση σε αρχικά στάδια καρκίνου του πνεύμονα
Ιωάννης Καραμπίνης
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14.00 - 14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   (Σελ. 61)

14.30 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 17.30	 συναντηση προεδρων επιστημονικων ιατρικων ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ
(κλειστή συνεδρίαση)

17.30 - 19.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο στην κλινική πράξη 
και ο ρόλος των Ειδικών Μονάδων

Συντονιστές: Παναγιώτης Μήτσιας, Ελένη Κορομπόκη

Εισηγητές: 

•• Ενδοφλέβια θρομβόλυση στο οξύ ισχαιμικό ΑΕΕ
Γιώργος Βουράκης

•• Μηχανική θρομβεκτομή στο οξύ ισχαιμικό ΑΕΕ
Παναγιώτης Παπαναγιώτου

•• Πρόληψη και διαχείριση επιπλοκών ΑΕΕ κατά τη νοσηλεία
Παναγιώτης Μήτσιας

•• Τι νεότερο στη δευτερογενή πρόληψη των ΑΕΕ
Ελένη Κορομπόκη

19.00 - 20.30	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κλινικοί και καθημερινοί προβληματισμοί 
στην άνοια: σύγχρονες προσεγγίσεις

Συντονιστές: Σωκράτης Παπαγεωργίου, Παρασκευή Σακκά

Εισηγητές

•• Η νόσος Alzheimer στην Ελλάδα σήμερα, δομές και υπηρεσίες  
για ασθενείς και φροντιστές
Παρασκευή Σακκά

•• Ο ανοϊκός ασθενής σε ψυχοκινητική διέγερση
Αντώνης Πολίτης

•• Προσέγγιση ασθενούς με ταχέως εξελισσόμενη άνοια
Σωκράτης Παπαγεωργίου

•• Οδηγική ικανότητα και νοητική έκπτωση 
Πέτρος Σταματέλος

Α
ίθ

ο
υσ

α
 ΜΑΚΕΔ







Ο
ΝΙΑ


 Β



25-27 Απριλίου 2024, ΑΘΗΝΑ 51

Α
ίθ

ο
υσ

α
 ΠΕΛΛΑ





ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

08.30 - 10.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ανακοινωσεισ
Ογκολογία (79-82), Παθολογία (101-106)

Πρόεδροι: Θωμάς Τσαγανός, Ιωάννης Βαρθαλίτης

10.00 - 10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Διερεύνηση του ασυμπτωματικού ασθενή 
με μη φυσιολογικές ηπατικές βιοχημικές εξετάσεις

Πρόεδρος: Σπυρίδων Π. Ντουράκης
Ομιλητής: Ιωάννης Κοσκίνας

10.30 - 11.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Μη αλκοολική λιπώδης νόσος ήπατος
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Πρόεδρος: Αθανάσιος Σιούλας
Ομιλήτρια: Βικτωρία Θώδου

11.00 - 11.30	 τι νεοτερο
Ενδοσκοπικό υπερηχογράφημα: εφαρμογές 
στη θεραπεία των παθήσεων του πεπτικού
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Πρόεδρος: Δημήτρης Παναγιωτακόπουλος
Ομιλητής: Ιωάννης Γιαννούσης

11.30 - 12.00	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Η σημασία του Ογκολογικού Συμβουλίου  
και του Μοριακού Ογκολογικού Συμβουλίου - 
Διεπιστημονική συνεργασία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ

Πρόεδροι: Πηνελόπη Κορκολοπούλου, Αλέξανδρος Αρδαβάνης
Ομιλήτρια: Πετρούλα Αραπαντώνη-Δαδιώτη

12.00 - 12.15	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

12.15 - 12.45	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Εκπαίδευση στην επικοινωνία του κινδύνου  
και στην από κοινού λήψη κλινικής απόφασης  
με τους ασθενείς

Πρόεδρος: Σωκράτης Παπαγεωργίου
Ομιλητής: Αλέξανδρος Αρδαβάνης
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12.45 - 14.45	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Εμβολιαστική κάλυψη ενηλίκων:  
Προσεγγίζοντας το θέμα ολιστικά

Συντονιστές: Δημήτριος Χατζηγεωργίου, Ελευθέριος Θηραίος

Εισηγητές:

•• Κλινική αξία και οφέλη εμβολιασμού ενηλίκων: Από το «Εγώ» έως το 
«Εμείς»
Μάγδα Γαβανά

•• Η ευεργετική επίδραση της αύξησης της εμβολιαστικής κάλυψης του 
κάθε ιατρείου στις δαπάνες για την υγεία
Κώστας Αθανασάκης 

•• Στρατηγικές και καλές πρακτικές στο χώρο εργασίας για τη βελτίωση 
της εμβολιαστικής κάλυψης των ενηλίκων
Εμμανουήλ Σμυρνάκης 

Συζήτηση περιπτώσεων - Άσκηση σε ομάδες 
Μάγδα Γαβανά, Ευαγγελία Σαββίδου,  
Παύλος Σκλαβούνος, Εμμανουήλ Σμυρνάκης 

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 16.00	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Νέες θεραπείες με μονοκλωνικά αντισώματα 
στη Νευρολογία

Πρόεδρος: Λεωνίδας Στεφανής
Ομιλήτρια: Μαίρη Αναγνωστούλη

16.00 - 17.30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Κοινωνική Ιατρική (52-54), Νευρολογία (71-73a), 
Ψυχιατρική (133), Ψυχοσωματική Ιατρική (134-135)

Πρόεδροι: Χρήστος Κορός, Ευθαλία Αγγελοπούλου

17.30 - 19.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γενική Ιατρική (28-35), ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ (36)

Πρόεδροι: Ελένη Γεωργακίλα, Ευτέρπη Τσετσέκου

19.00 - 20.30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πλαστική Χειρουργική (107-115)

Πρόεδροι: Γρηγόρης Χάμψας, Γιώργος Φιολιτάκης
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08.30 - 10.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ανακοινωσεισ
Αναισθησιολογία (10), Πλαστική Χειρουργική (106), 
Χειρουργική (121-127)

Πρόεδροι: Αθανάσιος Καρονίδης, Στυλιανός Κύκαλος

10.00 - 10.30	 τι νεοτερο
Προσυμπτωματικός έλεγχος καρκίνου τραχήλου 
μήτρας
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΑΣ

Πρόεδρος: Ευριπίδης Μπιλιράκης
Ομιλήτρια: Ιωαννίνα Βιδάλη-Πατσιαβού

10.30 - 12.00	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Οι συχνοί καρκίνοι και η διαχείρισή τους επί τη βάσει 
περιπτώσεων

Συντονιστές: Παναγιώτης Κοκορόπουλος, Ζήσης Κρατήρας

Eισηγητές: 

•• Καρκίνος προστάτη:
- De novo μεταστατικός καρκίνος προστάτη

Αναστάσιος Ζαρκάδας
- Υψηλού κινδύνου εντοπισμένος καρκίνος προστάτη

Αναστάσιος Ζαρκάδας
•• Χειρουργικές επιλογές μετά από ανταπόκριση στην ογκολογική 
θεραπεία:
- Καρκίνος ορθού

Ιωάννης Μάργαρης, Ηλέκτρα Παπίρη, Θοδωρής Σιδηρόπουλος 
- Καρκίνος μαστού

Μαρία Παπαδολιοπούλου

12.00 - 12.15	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α
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12.15 - 13.45	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κακοήθεις και μη παθήσεις μαστού. Βασική 
διαφοροδιάγνωση και διαχείριση

Συντονιστές: Νίκος Αρκαδόπουλος, Νίκος Μιχαλόπουλος

Εισηγητές: 

•• Μικροαποτιτανώσεις μαστού
Αλεξάνδρα Μαρνέρη

•• Έκκριμα θηλής
Μαρία Ματιάτου

•• Καλόηθες νεόπλασμα μαστού
Βασίλειος Καλλές

•• Τοπικά προχωρημένος καρκίνος μαστού
Αννέζα Γιάλλουρου

•• Φλεγμονώδης καρκίνος μαστού
Ιωάννης Φλέσσας

13.45 - 14.15	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Διατιτραίνοντα τραύματα κοιλιακής χώρας. Αλγόριθμος 
διαγνωστικής και θεραπευτικής προσέγγισης

Πρόεδρος: Γεώργιος Ν. Ζωγράφος
Ομιλητής: Παντελής Βασιλείου

14.15 - 14.45	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Βιοηθική διάσταση των εφαρμογών της Τεχνητής 
Νοημοσύνης στην ιατρική

Πρόεδρος: Γεωργία Λιβιέρη
Ομιλήτρια: Εύα Τσοβίλη

14.45 - 15.30	 μεσημβρινη           διακοπη      
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15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Από την κοινότητα στο νοσοκομείο και η επιστροφή 
στην κοινότητα. Ο ρόλος των ιατρών της ΠΦΥ  
στις μετακινήσεις εντός του Συστήματος Υγείας

Συντονιστές: Παύλος Σκλαβούνος, Βάνα Τζαβάρα

Εισηγητές: 

•• Η σημασία της διασύνδεσης της νοσοκομειακής ομάδας 
αποκατάστασης με τους ιατρούς της ΠΦΥ 
Χριστίνα-Αναστασία Ραπίδη

•• Διαχείριση του καρδιοπαθούς ασθενούς: Από τον ιατρό ΠΦΥ  
στο νοσοκομείο και επιστροφή στην κοινότητα 
Γεράσιμος Γαβριελάτος

•• Από την κοινότητα στο νοσοκομείο και η επιστροφή  
στην κοινότητα. Η ελληνική πραγματικότητα
Νικόλαος Κιοσές

17.00 - 18.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Οξύ κοιλιακό άλγος στο Αγροτικό Ιατρείο/Κέντρο Υγείας

Συντονιστής: Ιωάννης Μάργαρης

Εισηγητές: 

•• Περιορισμοί του Αγροτικού Ιατρείου/Κέντρου Υγείας
Ζωή Πετροπούλου

•• Συχνά αίτια οξείας κοιλίας – διαχείριση στο Αγροτικό Ιατρείο/ 
Κέντρο Υγείας
Σπυρίδων Χριστοδούλου

•• Σπάνια αίτια οξείας κοιλίας τα οποία απαιτούν έγκαιρη διάγνωση  
και αντιμετώπιση – διαχείριση στο Αγροτικό Ιατρείο/Κέντρο Υγείας
Νικόλαος Δανιάς

•• Η οξεία κοιλία σε ειδικούς πληθυσμούς (έγκυες, παιδιά,  
ηλικιωμένοι, ανοσοκατασταλμένοι)
Θεόδωρος Σιδηρόπουλος

ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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18.30 - 20.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η θέση της Χειρουργικής στην οξεία παγκρεατίτιδα

Συντονιστές: Αντώνης Βεζάκης, Ιωάννης Χατζάρας

Εισηγητές: 

•• Από την πλευρά του Παθολόγου 
Αντιγόνη Κωτσάκη

•• Από την πλευρά του Χειρουργού
Στυλιανός Κύκαλος

•• Από την πλευρά του Ενδοσκόπου
Αντώνης Βεζάκης

Σχολιαστής: Παναγής Λυκούδης



25-27 Απριλίου 2024, ΑΘΗΝΑ 57

Φ
ο

υα
γέ

 Α
ίθ

ο
υσ

α
ς 

ΜΑΚΕΔ






Ο

ΝΙΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

15.30 - 16.30	 ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-POSTERS)

Οθόνη 1
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ-ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ (259),  
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ (280),  
ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ (281), ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ (292-298)

Πρόεδρος: Ιωάννης Μάργαρης

Οθόνη 2
ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ (260), ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ (282-287)

Πρόεδρος: Ιωάννα Σιγάλα

Οθόνη 3
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ (255-258), ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ (262-265), 
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ (277-279), ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ (288-291)

Πρόεδρος: Αθηνά Δράκου

Οθόνη 4
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΙΑΤΡΟΥ-ΑΣΘΕΝΗ (261),  
ΙΣΤΟΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ (266-273), ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ (274), 
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ (275-276), ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ (299-300)

Πρόεδρος: Εμμανουήλ Γιατρομανωλάκης
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

18.30 - 19.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ     
Οι θεραπευτικές ανάγκες των ασθενών με ΣΔτ2 
και η σύγχρονη Κάρδιο-Νέφρο-Μεταβολική 
θεραπευτική προσέγγιση τους: 
Η θέση των SGLT-2 αναστολέων στην ΠΦΥ

Πρόεδρος: Κωνσταντίνος Μακρυλάκης
Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ  
και Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Ομιλητής: Γεώργιος Καραμανάκος
Παθολόγος, Επιμελητής Β’, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ «Λαϊκό»

19.00 - 19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ     
H Τιρζεπατίδη και o μοναδικός μηχανισμός 
δράσης της: Απαντώντας στις σύγχρονες προκλήσεις 
της γλυκαιμικής ρύθμισης και της διαχείρισης βάρους

Πρόεδρος: Εριφύλη Χατζηαγγελάκη
Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας-Μεταβολικών Νοσημάτων ΕΚΠΑ

Ομιλητής: Αλέξανδρος Σαχινίδης
Ειδικός Παθολόγος, MD, BSc, MSc, PhDc Ιατρός ΕΛ.ΑΣ.,  
Κεντρικό Ιατρείο Θεσσαλονίκης
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Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

12.00-12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ     
Υπολειπόμενος καρδιαγγειακός κίνδυνος παρά 
τη βέλτιστη Υπολιπιδαιμική Αγωγή. Μελέτη REDUCE 
IT - Διερεύνηση του ρόλου του εικοσιπεντανοϊκού 
αιθυλίου (icosapent ethyl) στην κλινική πράξη

Πρόεδρος/Συντονιστής: Ελευθέριος Θηραίος 
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΥ Βάρης, Προϊστάμενος 
Γενικής Διεύθυνσης ΟΔΙΠΥ ΑΕ, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 

Ομιλητές:

•• Υπολειπόμενος Καρδιαγγειακός Κίνδυνος παρά τη βέλτιστη 
Υπολιπιδαιμική Αγωγή, σε ασθενείς με αυξημένα επίπεδα 
τριγλυκεριδίων
Ελευθέριος Θηραίος 
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΥ Βάρης, Προϊστάμενος 
Γενικής Διεύθυνσης ΟΔΙΠΥ ΑΕ, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 

•• Υπάρχουν παρεμβάσεις στηριζόμενες σε αποδείξεις; Μελέτη 
REDUCE IT -Διερεύνηση του ρόλου του εικοσιπεντανοϊκού αιθυλίου 
(icosapent ethyl) στην κλινική πράξη
Λουκιανός Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Συζήτηση - Συμπεράσματα
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Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

12.30 - 13.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ     
Ολιστική Αντιμετώπιση Παραγόντων Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου - Υπέρταση, Υπερχοληστερολαιμία, Διαβήτης, 
Παχυσαρκία, Κάπνισμα

Πρόεδρος: Γεώργιος Στεργίου
Καθηγητής Παθολογίας-Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7,  
Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Εισηγητές: 

•• Κάπνισμα και Καρδιαγγειακός Κίνδυνος. Νεότερα δεδομένα  
στη θεραπεία διακοπής καπνίσματος 
Ιγνάτιος Οικονομίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν», Υπεύθυνος Εργαστηρίου Υπερηχοκαρδιογραφίας και 
Προληπτικής Καρδιολογίας

•• Η θέση του συνδυασμού βουπροπιόνης/ναλτρεξόνης  
στην αντιμετώπιση ασθενών με υπέρβαρο ή παχυσαρκία.  
Ποιος ασθενής, πώς και πότε ωφελείται από τη χρήση του; 
Αλέξανδρος Κόκκινος
Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική  
και Διαβητολογικό Κέντρο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Η σημασία της αξιολόγησης του συνολικού Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου στην εξατομικευμένη θεραπευτική στρατηγική. 
Παρουσίαση κλινικών περιπτώσεων 
Αναστάσιος Κόλλιας
Καθηγητής Παθολογίας, ΕΚΠΑ, Κέντρο Υπέρτασης, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
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Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

11.30 - 12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ     
Πρόληψη και έλεγχος των λοιμώξεων 
μέσω των εμβολιασμών 

Πρόεδρος: Κωνσταντίνος Ι. Γουργουλιάνης
Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΓΝ Λάρισας

Εισηγητές:

•• PCV20 Η στρατηγική για έναν ολοκληρωμένο εμβολιασμό κατά του 
πνευμονιόκοκκου
Ιωάννης Κιουμής
Ομότιμος Καθηγητής Πνευμονολογίας/Λοιμωξιολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ)

•• RSVPreF Εξελίξεις στην προσπάθεια ανάσχεσης μιας «συγκαλυμμένης 
επιδημίας»
Παρασκευή Κατσαούνου
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Α’ ΚΕΘ,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Συντονίστρια της Ομάδας Εργασίας: Λοιμώξεις 
Αναπνευστικού Συστήματος της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας

14.00 - 14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ     
Προκλήσεις στη θεραπευτική διαχείριση της ΧΑΠ: 
η θέση της διπλής βρογχοδιαστολής

Προεδρείο: Αικατερίνη Μαραθιά
Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, τ. Διευθύντρια ΜΕΘ Ωνασείου 
Καρδιοχειρουργικού Κέντρου,  
European Resuscitation Council Course Director / Instructor Trainer,  
Ειδική Γραμματέας Δ.Σ. Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: Νικόλαος Χαΐνης
Πνευμονολόγος, Διευθυντής Β’ Πνευμονολογικής Κλινικής, METROPOLITAN 
HOSPITAL
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ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	 1	ΕΠΙΓΕΝΕΤΙΚΗ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΕΜΒΡΥΪΚΗΣ ΑΙΜΟΣΦΑΙ-
ΡΙΝΗΣ ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΓΙΑ ΤΙΣ Β-ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΕΣ
Κ. Πασχούδη1,2, Φ. Παπαδόπουλος1,2, Ι. Καλούσης1,2, Δ. Γρηγορίου1, Μ. Κούτρα3,  
Α. Παπαλεξανδρή3, Ι. Σακελλάρη3, Ε. Γιαννάκη2,3,4, Ν. Ψαθά1

1Τομέας Γενετικής, Ανάπτυξης και Μοριακής Βιολογίας, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 
2Μονάδα Γονιδιακής και Κυτταρικής Θεραπείας, Αιματολογική Κλινική, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολά-
ου», Θεσσαλονίκη, 3Αιματολογική Κλινική, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη, 4University 
of Washington, Seattle, USA

	 2	ΜΕΛΕΤΗ ΝΕΩΝ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΜΥΛΟΕΙΔΩΣΗ ΕΛΑΦΡΑΣ ΑΛΥΣΙΔΑΣ
Δ. Θεοδώρου1, Ι. Κωστόπουλος1, Π. Μπακούρος1, Δ. Φωτίου2, Ε. Τέρπος2, Μ. Δημό-
πουλος2, Ε. Καστρίτης2, Ο. Τσιτσιλώνη1

1Μονάδα Κυτταρομετρίας Ροής, Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ, 2Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ

	 3	ΠΡΟΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΠΙΚΥΡΩΣΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ HLA-G+Τ-
ΡΥΘΜΙΣΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ (iG-TREGS) ΓΙΑ ΤΗ ΝΟΣΟ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΚΑΤΑ ΞΕΝΙΣΤΗ 
(GVHD)
Π. Χριστοφή1,2, Μ. Λυσάνδρου2, Δ. Κεφάλα2, Π. Σιμωνόπουλος1, Β. Παπαγεωργίου1,3, 
Π. Παπαγιάννη1, Ι. Βαλλιάνου1, Κ. Πασχούδη1,3, Ν. Παστέλλη1, Ι. Σακελλάρη1, Α. Σπυ-
ριδωνίδης2, Α. Παπαδοπούλου1, Ε. Γιαννάκη1

1ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», 2Πανεπιστήμιο Πατρών, 3Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

	 4	BASE EDITING ΣΕ CD34+ ΚΥΤΤΑΡΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ β-ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ 
ΜΕ αντι-CD33 ΘΕΤΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΑΝΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ γ-ΣΦΑΙΡΙΝΗΣ
Κ. Πασχούδη1,2, Μ. Γιαννάκη2, Α. Γεωργακοπούλου3, C. Li3, Ι. Καλούσης1,2, Ζ. Σγουρο-
μάλλη1,2, Ι. Σακελλάρη2, Ν. Ψαθά1, A. Lieber3, Ε. Γιαννάκη2,3

1Τμήμα Βιολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2Μονάδα Γονιδιακής και Κυττα-
ρικής Θεραπείας-Αιματολογική Κλινική, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», 3University of Washington, 
Seattle, USA

	 5	ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΣΤΟ ΜΙΚΡΟΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ 
ΤΟΥ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ ΜΥΕΛΩΜΑΤΟΣ
Α. Αρχαύλη1, Π. Μπακούρος1, Ι. Κωστόπουλος1, Α. Κοτσίνας2, Σ. Μαγκούτα2, Δ. Βε-
ρούτης2, Ε. Καστρίτης3, Ε. Τέρπος3, Β. Γοργούλης2, Ο. Τσιτσιλώνη1, Μ. Δημόπουλος3

1Μονάδα Κυτταρομετρίας Ροής, Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ, 2Εργαστήριο Ιστολογίας-Εμβρυο-
λογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 3Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

	 6	ΠΑΘΟΓΟΝΟ-ΕΙΔΙΚΑ Τ-ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΑ ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΑΛΛΟΓΕΝΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ (ΑΛΛΟ-ΜΑΚ)
Χ. Πανταζή1, Ι. Κυριάκου1, Ζ. Μπούσιου1, Γ. Καραβαλάκης1, Ι. Βαλλιάνου1, Μ. Γιαννάκη1, 
Φ. Σταυρίδου1, Μ. Λίγκα2, Ι. Μαυρίκου1, Κ. Κουκουλιάς1, Α. Παπαλεξανδρή1, Φ. Κίκα1, 
Ε. Σαγιαδινού2, Α. Σπυριδωνίδης2, Ι. Σακελλάρη1, Α. Παπαδοπούλου1, Ε. Γιαννάκη1

1ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», 2Πανεπιστήμιο Πατρών
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	 7	ΣΙΔΗΡΟΜΑΓΝΗΤΙΚΑ ΝΑΝΟΣΩΜΑΤΙΔΙΑ ΟΞΕΙΔΙΩΝ ΤΟΥ ΣΙΔΗΡΟΥ, Fe3O4, ΡΑΔΙΟΕΠΙ-
ΣΗΜΑΣΜΕΝΑ ΜΕ 99Tc ΩΣ SPECT/MRI ΣΚΙΑΓΡΑΦΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ: ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ 
ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΚΑΤΑΝΟΜΗΣ ΤΟΥΣ ΣΕ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ 
ΑΙΜΑ ΜΕΣΩ ΓΑΜΜΑ-ΚΑΜΕΡΑΣ
Μ. Καραγεώργου1, Α. Αποστολοπούλου2,3, Μ. Τομαζινάκη1, D. Stanković4, Ε. Στυλιά-
ρης1, Π. Μπουζιώτη2, Δ. Σταμόπουλος1

1Τμήμα Φυσικής, Ε.Κ.Π.Α, 2Ι.Π.Ρ.Ε.Τ.Ε.Α, Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. «Δημόκριτος», 3Τμήμα Ιατρικής, Ε.Κ.Π.Α, 
4Ινστιτούτο Πυρηνικών Επιστημών “Vinča”, Πανεπιστήμιο Βελιγραδίου

	 8	ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΕΚΦΡΑΣΗΣ microRNA ΣΤΗΝ ΟΞΕΙΑ ΜΥΕΛΟΓΕΝΗ 
ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ
Γ. Μπαράκος1,2, Χ. Δοξάνη2,3, Η. Ζιντζαράς2,3, Α. Χατζηγεωργίου2,4

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΠ «Τζάνειο», 2Π.Μ.Σ. «Μεθοδολογία Βιοϊατρικής Έρευνας, Βιο-
στατιστική και Κλινική Βιοπληροφορική», 3Εργαστήριο Βιομαθηματικών, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 4Τμήμα Πληροφορικής με εφαρμογές στη Βιοϊατρική, Πανεπι-
στήμιο Θεσσαλίας

	 9	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΠΑΡΑΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΕΜΠΥΡΕΤΟ. ΑΝΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
VEXAS
Ι. Τσουρβελούδη1, Γ. Βατάλης2, Ε. Γεωργιάδη1, Π. Κώτση1

1Αιμοδοσία, ΠΓΝ Λάρισας, 2Rehabilitationszentrum Bad Aussee, Αυστρία

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ

	 10	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΟΝΔΑΝΣΕΤΡΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΕΜΕΤΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟ-
ΔΙΩΝ, ΤΟΥ ΡΙΓΟΥΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΑΛΓΟΥΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΕΛΑΒΑΝ 
ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ
Μ. Αγγελίδη1, Δ. Στήθος2, Α. Μπάστας1, Ι. Κολοκοτσά1, Γ. Φράγκου1, Ε. Γόγολος1,  
Σ. Γιαννούλη1, Χ. Τσαγκαρουσιάνος2, Ν. Κοσμαδάκης2, Ε. Πάλλη1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ Ζακύνθου «Άγιος Διονύσιος», 2Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Ζα-
κύνθου «Άγιος Διονύσιος»

ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

	 11	ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ANCA ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΟΝΤΟΤΗΤΕΣ
Μ. Σταμούλη, Μ. Βαμβακά, Μ. Τσεσμελή, Α. Πολύζος, Ι. Θεοδωράκος
Βιοχημικό Τμήμα, Εργαστήριο Βιοπαθολογίας, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

	 12	ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΤΟΥ CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE 
ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Ε. Καλογεροπούλου1,2, Μ. Κωστούλα2, Σ. Δαμιανίδου1, Α. Ταρπατζή1,2, Α. Βασιλακο-
πούλου1, Π. Καρακώστα1,2, Ε. Οικονομούλα1, Π. Τσιλίκης1, Κ. Ορλάνδου1, Α. Σπηλιο-
πούλου1, Ι. Κούβα1, Ι. Μελετιάδης1, Σ. Πουρνάρας1,2

1Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώ-
ξεων, ΠΓΝ «Αττικόν»
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	 13	ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΤΩΝ ΑΝΑΕΡΟΒΙΩΝ ΒΑΚΤΗΡΙΩΝ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΠΑ-
ΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Ε. Καλογεροπούλου1,2, Α. Αλβανίδη1, Σ. Δαμιανίδου1, Α. Ταρπατζή1,2, Α. Βασιλακο-
πούλου1, Π. Καρακώστα1,2, Κ. Αυγουλέα1, Π. Τσιλίκης1, Μ. Κωστούλα2, Κ. Τσεκούρας1, 
Ο. Ροντάρου1, Λ. Τσαρούχα1, Γ. Τέρπο1, Σ. Στέρης1, Ι. Μελετιάδης1, Σ. Πουρνάρας1,2

1Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώ-
ξεων, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 14	ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΕ ΚΟΛΙΣΤΙΝΗ GRAM ΑΡΝΗΤΙΚΩΝ ΒΑΚΤΗΡΙΔΙΩΝ ΑΠΟΜΟΝΩ-
ΘΕΝΤΩΝ ΣΕ ΒΡΟΓΧΙΚΕΣ ΕΚΚΡΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» ΓΙΑ ΧΡΟΝΙΚΟ 
ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΕΙΚΟΣΙ ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΜΗΝΩΝ
Α. Ιερωνυμάκη, Γ. Ζαρναβέλη, Δ. Λιαπόπουλος, Κ. Θωμά, Θ. Μπινιάρη
Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

	 15	ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΟΧΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΠΟΥ 
ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΟΝ ΔΕΙΚΤΗ NLR (NEUTROPHIL-TO-LYMPHOCYTE RATIO)
Δ. Ρήγας1, Β. Κυφωνίδη2, Ε. Αλωνάρης3, Α. Σεργουνιώτη2

1Βιοπληροφορικός MSc, Άμφισσα, 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝ Άμφισσας, 3Τμήμα 
Βιολογίας ΕΚΠΑ, Αθήνα

	 16	ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΟΧΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΠΟΥ 
ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΟΝ ΔΕΙΚΤΗ PLR (PLATELET-TO-LYMPHOCYTE RATIO)
Δ. Ρήγας1, Β. Κυφωνίδη2, Ε. Αλωνάρης3, Α. Σεργουνιώτη2

1Βιοπληροφορικός MSc, Άμφισσα, 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝ Άμφισσας, 3Τμήμα 
Βιολογίας ΕΚΠΑ, Αθήνα

	 17	ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΟΧΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΠΟΥ 
ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΟΝ ΔΕΙΚΤΗ RLR (RDW-TO-LYMPHOCYTE RATIO)
Β. Κυφωνίδη1, Ε. Αλωνάρης2, Δ. Ρήγας3, Α. Σεργουνιώτη1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝ Άμφισσας, 2Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ, Αθήνα, 3Βιοπληροφο-
ρικός MSc, Άμφισσα

	 18	ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ NLR (NEUTROPHIL-TO-LYMPHOCYTE RATIO) ΣΕ 
ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΙΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΗΣ ΜΕΣΗΣ ΜΗΝΙΑΙΑΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ
Δ. Ρήγας1, Ε. Αλωνάρης2, Β. Κυφωνίδη3, Α. Σεργουνιώτη3

1Βιοπληροφορικός MSc, Άμφισσα, 2Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ, Αθήνα, 3Μικροβιολογικό Εργα-
στήριο, ΓΝ Άμφισσας

	 19	ΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ NLR (NEUTROPHIL-TO-LYMPHOCYTE RATIO), PLR (PLATELET-TO-
LYMPHOCYTE RATIO), RLR (RDW-TO-LYMPHOCYTE RATIO) KAI PCT (PLATELETCRIT) 
ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΙΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΗΣ ΜΕΣΗΣ ΜΗΝΙΑΙΑΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ
Δ. Ρήγας1, Ε. Αλωνάρης2, Β. Κυφωνίδη3, Α. Σεργουνιώτη3

1Βιοπληροφορικός ΜSc, Άμφισσα, 2Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ, Αθήνα, 3Μικροβιολογικό Εργα-
στήριο, ΓΝ Άμφισσας

	 20	ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΜΥΚΗΤΑΙΜΙΑΣ ΚΑΙ ΦΟΡΕΙΑΣ ΑΠΟ CANDIDA AURIS ΣΕ ΑΣΘΕ-
ΝΕΙΣ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
ΓΙΑ ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΕΙΚΟΣΙ ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΜΗΝΩΝ
Α. Ιερωνυμάκη, Γ. Ζαρναβέλη, Δ. Λιαπόπουλος, Α. Μπελούση, Θ. Μπινιάρη
Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
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	 21	ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ ΜΥΟΣΙΤΙΔΑ ΑΠΟ ΣΤΑΤΙΝΕΣ
Μ. Δημητρίου, Λ. Τσαβίδη, Ι. Βογιατζής, Α. Παστρικού, Α. Φραγκιαδάκη, Φ. Τζιράκη, 
Χ. Καλιούλη-Αντωνοπούλου
Τμήμα Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων»

ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ

	 22	ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΗΣ ΜΕΘΥΛΟΤΡΑΝΣΦΕΡΑΣΗΣ ΛΥΣΙΝΗΣ SUV4-20H2 ΣΕ ΠΑΙ-
ΔΙΑΤΡΙΚΑ ΑΣΤΡΟΚΥΤΩΜΑΤΑ
Σ. Παπαδάκη1, Α. Κλώνου1, Π. Κορκολοπούλου2, Α. Παπαβασιλείου1, Χ. Πιπέρη1

1Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 2Α' Εργαστήριο Παθολογικής Ανα-
τομικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

	 23	Η ΙΣΤΟΝΙΚΗ ΜΕΘΥΛΟΤΡΑΝΣΦΕΡΑΣΗ KMT2B ΕΜΠΛΕΚΕΤΑΙ ΣΤΗ ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙ-
ΘΗΛΙΑΚΗΣ-ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΗΣ ΜΕΤΑΠΤΩΣΗΣ (ΕΜΤ) ΤΩΝ ΥΨΗΛΟΒΑΘΜΩΝ ΠΑΙΔΙ-
ΑΤΡΙΚΩΝ ΑΣΤΡΟΚΥΤΩΜΑΤΩΝ
Α. Γιαννοπούλου, Κ. Τρούγκος, Α. Παπαβασιλείου, Χ. Πιπέρη
Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

	 24	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΩΤΕΩΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΔΕΙΓΜΑΤΩΝ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΟΡΓΑΝΙΚΟΥ ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΠΟΜΟΝΩΣΗ 
ΝΟΥΚΛΕΪΚΩΝ ΟΞΕΩΝ
J. Courraud1,2, G. Medard2, Φ. Παραδείση3, Σ. Καραπατάκης3, Ι. Ζωιδάκης3,4

1Τμήμα Κλινικής Θεραπευτικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών (ΕΚΠΑ), Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, 2Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας, Τμήμα Χημεί-
ας, ΕΚΠΑ, 3Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ, 4Εργαστήριο Πρωτεομικής, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών 
Ερευνών, Ακαδημίας Αθηνών

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ

	 25	ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΟΡΘΟ
Ξ. Τσαμακίδης1, Δ. Μανδηλαρά2, Α. Κόντος1, Ι. Τζιωρτζιώτης1, Μ. Αλ-Ουντάτ1,  
Δ. Κυπραίος1, Δ. Δημητρουλόπουλος1

1Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας, 2Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική-
Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι"

ΓΕΝΕΤΙΚΗ

	 26	ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΜΟΝΤΕΛΟΥ ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΕΡΩΝ MICRORNA ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΥΠΕΡΠΛΑΣΙΑ ΕΩΣ ΤΟ ΑΚΑΝΘΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩ-
ΜΑ ΣΤΟΜΑΤΟΣ ΜΕΣΩ ΓΕΦΥΡΩΣΗΣ ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΓΕΝΕΤΙΚΗΣ
Ι. Γκιντώνη1,2, Σ. Βασιλείου3, Γ. Χρούσος2, Χ. Γιαπιτζάκης1,2

1Μονάδα Στοματοπροσωπικής Γενετικής, Α΄ΠαιδιατρικήΚλίνική, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία», Αθήνα, 2Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Υγείας 
Μητέρας Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 3Στοματική και Γναθοπρο-
σωπική Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
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	 27	ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΜΕΤΑΘΕΤΩΝ ΓΕΝΕΤΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΣΤΑ ΣΠΕΡΜΑ-
ΤΟΖΩΑΡΙΑ
Ε. Μάστορα1,2, Α. Ζηκόπουλος2, Α. Χριστοδουλάκη1, Ι. Γεωργίου1,2

1Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, 
ΠΓΝ Ιωαννίνων, 2Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	 28	ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΩΝ ΑΙΤΙΩΝ ΕΠΙΣΚΕΨΗΣ ΣΕ ΕΝΑ ΙΑΤΡΕΙΟ ΣΥΜΒΕΒΛΗΜΕΝΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙ-
ΚΟΥ ΙΑΤΡΟΥ ΕΟΠΥΥ
Π. Δανδουλάκης1, Δ. Ασλάνογλου2, Γ. Βαρσάμης2, Μ. Γεμελιάρη2, Κ. Δανδουλάκη3,  
Γ. Μαρκοπούλου4

1Συμβεβλημένος προσωπικός ιατρός ΕΟΠΥΥ, 2Κέντρο Υγείας Βάρης, 3Εργάζεται στον Ιδιωτικό 
Τομέα σαν νοσηλεύτρια, 4Επ. Καθηγήτρια, Τμήμα Επισκεπτών Υγείας, ΠΑΔΑ

	 29	ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΤΑ ΣΤΕΛΕΧΗ ΤΩΝ ΕΝΟΠΛΩΝ ΔΥΝΑ-
ΜΕΩΝ: THE 414 DIABETES STUDY
Έ. Βακάλη1,2, Δ. Ρηγόπουλος3, Χ. Ρηγοπούλου4, Μ. Παχούλης5, Α. Ρήγας6

1Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 3Διευ-
θυντής ΤΥΠΕΣ, 414 ΣΝΕΝ, 4Μαθηματικός-Διευθύντρια 5ου Πελοπίδιου Γυμνασίου Θηβών, 
5Μηχανικός Περιβάλλοντος, 414 ΣΝΕΝ, 6Διευθυντής 414 ΣΝΕΝ

	 30	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΑΠΝΙΣΤΩΝ ΠΟΥ ΕΠΙΘΥΜΟΥΝ ΝΑ ΔΙΑΚΟΨΟΥΝ ΤΟ ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΧΩΡΙΣ 
ΕΠΙΤΥΧΙΑ: THE 414 DIABETES STUDY
Έ. Βακάλη1,2, Δ. Ρηγόπουλος3, Χ. Ρηγοπούλου4, Μ. Παχούλης5, Α. Ρήγας6

1Ενδοκρινολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» - ΕΕΣ, 2Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
3Διευθυντής ΤΥΠΕΣ, 414 ΣΝΕΝ, 4Διευθύντρια – Μαθηματικός 5ου Πελοπίδειου Γυμνασίου 
Θηβών, 5Μηχανικός Περιβάλλοντος, 414 ΣΝΕΝ, 6Διευθυντής 414 ΣΝΕΝ

	 31	ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΗΣ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΣΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
ΟΡΕΙΝΩΝ ΑΠΟΜΑΚΡΥΣΜΕΝΩΝ ΠΕΡΙΟΧΩΝ ΕΥΘΥΝΗΣ
Α. Γαλανοπούλου1, Τ. Πολυκανδριώτης2, Δ. Γουγουρέλας1, Α. Κουφαδάκη3, Ε. Γου-
γουρέλα4, Ν. Κονδύλης5

1ΚΥ Γκούρας, 2Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών, 3Νοσοκομείο Μετροπόλιταν, 4ΚΥ Τζερμιάδου 
Λασίθι, 5Κεντρικά Ιατρεία ΑΣ

	 32	ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΗΚΗ-ΟΔΗΓΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
Μ. Μπούρη1, Ε. Σακελλάρη1, Δ. Κρεντήρης2, Α. Λάγιου1

1Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Πανεπι-
στήμιο Δυτικής Αττικής, 2Κ.Υ. Σαλαμίνας

	 33	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΟ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΩΝ ΣΕ ΓΕΝΙΚΗ 
ΕΦΗΜΕΡΙΑ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ: ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΔΙΚΑΙΟΛΟ-
ΓΗΤΗ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ
Π. Φακάλου, Ν. Πιερρής, Α. Καραγεωργίου, Δ. Σουρελλη, Σ. Πάμπακας, Β. Κουτρο-
μάνου, Β. Τζαβάρα
ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ»
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	 34	ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΠΑΡΑΠΕΜΦΘΗΚΑΝ 
ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΠΟ ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ
Α. Καραγεωργίου, Σ. Πάμπακας, Π. Φακάλου, Β. Τζαβάρα
ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ»

	 35	ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ/ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ: ΑΠΟΨΕΙΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΙΑΤΡΩΝ
Κ. Ροδίτης1,2,3, Β. Βελισσάρης3,4, Χ. Πάνου3,5, Κ. Λούης3,

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Ευρωπαϊκός Σύλλογος Νέων 
Ιατρών - European Junior Doctors Association (EJD), Βρυξέλλες, Βέλγιο, 3Δίκτυο Νέων Ιατρών 
Ελλάδας - Junior Doctors’ Network-Hellas (JDN-Hellas), Αθήνα, 4Ιδιώτης Ειδικός Παθολόγος, 
Αθήνα, 5Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ Βόλου, 6Γ’ Πανεπιστημιακή Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ

	 36	ΑΙΤΙΕΣ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗΣ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΤΕΠ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕ-
ΤΙΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΛΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ
Α. Πελεκάνου1, Ε. Μανουλάκας2

1Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 2ΣΕΠ ΕΑΠ-Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	 37	ΣΤΟΜΑΤΟΚΟΛΠΙΚΟ ΣΥΡΙΓΓΙΟ: ΜΙΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΩΣ ΑΠΟΡΡΟΙΑ ΔΙΕ-
ΝΕΡΓΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΟΠΙΣΘΙΑ ΑΝΩ ΓΝΑΘΟ
Α. Μυλωνάς1, Λ. Γκουτζάνης1, Η. Χρονάς2

1Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Οδοντιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Τμήμα 
Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

	 38	 ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΩΝ ΚΑΚΟΗΘΩΝ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΩΝ 
ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ. Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ.
Γ. Χατζόπουλος, Β. Παπακώστα, Γ. Μοσχονάς, Ν. Λεφαντζής, Σ. Βασιλείου
Πανεπιστημιακή Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή 
Αθηνών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 39	Η χρήση της τροποποιημένης τομής ρυτιδεκτομής (facelift) στην 
ογκολογική χειρουργική του προσώπου: περιγραφή της τεχνικής και 
τρέχοντα βιβλιογραφικά δεδομένα
Ι. Παπαδιόχος1, Β. Παπακώστα2, A. Shehada2, Γ. Μοσχονάς2, Γ. Χατζόπουλος2

1ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», 2ΠΓΝ «Αττικόν»
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ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ

	 40	ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Ν. Θεοδωράκης1, Χ. Χήτας1, Σ. Καλαντζή2, Α. Σπυριδάκη2, Β. Μηλιώνης3, Ι. Νέλλα3, 
Μ. Χριστοδούλου3, Ζ. Κόλλια3, Α. Σπαθάρα3, Γ. Τριανταφύλλη3, Σ. Αθηναίου3, Γ. Βαμ-
βάκου1, Μ. Νικολάου1

1Καρδιολογική Κλινική και Ιατρείο Τρίτης Ηλικίας (65+), ΓΝ «Αμαλία Φλέμιγκ», 2Παθολογική 
Κλινική και Ιατρείο Τρίτης Ηλικίας (65+), ΓΝ «Αμαλία Φλέμιγκ», 3Ιατρείο Τρίτης Ηλικίας (65+), 
ΓΝ «Αμαλία Φλέμιγκ»

	 41	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΛΟΝΟΣΙΑΣ ΤΟ 2023 ΑΠΟ ΤΟ ΚΥ ΤΗΝΟΥ
Ν. Ρένεση1, Ε. Ρωμαντζόγλου2, Ε. Κοντονικολάου3, Μ. Σουράνη4, Π. Ψαραύτης5,  
Μ. Δελατόλα1, Γ. Καλλιώρα6

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΚΥ Τήνου, 2Αγροτικό Ιατρείο, ΚΥ Τήνου, 3Γενική Ιατρική, ΚΥ 
Τήνου, 4Διεύθυνση, ΚΥ Τήνου, 5A’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΠ «Τζάνειο», 6Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ

	 42	ΑΥΤΟΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΒΑΣΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
ΑΠΟ ΤΕΛΕΙΟΦΟΙΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΦΟΙΤΗΤΡΙΕΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΠΘ
Ε. Σαββίδου, Ε. Αβραμίδου, Ι. Βιτώρης, Ν. Ευαγγελίδης, Π. Ευαγγελίδης, Θ. Νάστας, 
Δ. Ντελή, Μ. Ντελή, Μ. Σιτμαλίδου, Ε. Σμυρνάκης
Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής και Έρευνας Υπηρεσιών 
Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

	 43	ΑΠΟΨΕΙΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΡΑΣΗ ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 
ΕΠΙΣΚΕΠΤΩΝ ΣΕ ΔΟΜΕΣ ΠΦΥ: ΜΙΑ ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Δ. Καββαδάς1, Ν. Ευαγγελίδης1,2, Π. Ευαγγελίδης1,2, Ι. Βιτώρης1,2, Ν. Βλαχόπουλος2,  
Μ. Γαβανά1,2, Α. Γιορμέζη2, Η. Θεοδωρόπουλος2, Σ. Μάντη1,2, Σ. Ουζούνη3, Σ. Ιωάννης2, 
Ά. Χάιδιτς2,4, Α. Τριανταφύλλου2,3, Ε. Σμυρνάκης1,2

1Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας Γενικής Ιατρικής και Έρευνας Υπηρεσιών 
Υγείας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 2Ερευνητικό Δίκτυο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, ΑΠΘ, 
3Γ' Παθολογική Κλινική, Παπαγεωργίου ΓΝ, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 4Εργαστήριο Υγιεινής, 
Κοινωνικής-Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστική,Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

	 44	ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
Τ. Πολυκανδριώτης1, Μ. Καπρίτσου2, Α. Γαλανοπούλου3

1Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών, 2Α.Ο.Ν.Α Ο Άγιος Σάββας, 3ΚΥ Γκούρας Κορινθίας
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	 45	ΕΚΠΡΟΣΩΠΗΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ ΝΕΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 6 ΧΡΟΝΩΝ
Κ. Ροδίτης1,2,3, Β. Βελισσάρης3,4, Χ. Πάνου3,5, Ε. Κουτσοστάθης3,6, Α. Νίκα3,7, Ι. Κοσμί-
δης3,8, Μ. Μυλωνά3,9, Β. Μπαμπαλής3,10, Σ. Μπακοπούλου3,11, Ε. Σαμαρά3,12, Κ. Λούης3,13

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Ευρωπαϊκός Σύλλογος Νέων 
Ιατρών - European JuniorDoctors Association (EJD), Βρυξέλλες, Βέλγιο, 3Δίκτυο Νέων Ιατρών 
Ελλάδας - JuniorDoctors’ Network-Hellas (JDN-Hellas), Αθήνα, 4Ιδιώτης Ειδικός Παθολόγος, 
Αθήνα, 5Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ Βόλου, 6Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝ Νοσημάτων Θώ-
ρακος «Η Σωτηρία», 7Ιδιώτης Νεφρολόγος, Αθήνα, 8Ιδιώτης Πλαστικός Χειρουργός, Αθήνα, 
9Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 10Ιδιώτης Γενικός 
Ιατρός, Χαλκίδα, 11Endocrinology Unit, Hôpital Bicêtre, Hôpitaux Universitaires Paris-Sud, 
Paris, France, 12Κλινική Αναισθησιολογίας & Μετεγχειρητικής Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝ 
Ιωαννίνων, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 13Γ’ Πανεπιστημιακή Μαιευ-
τική-Γυναικολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

	 46	ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΓΝΩΣΤΙΚΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΠΟΣΟΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΧΡΟΝΙΕΣ ΑΣ-
ΘΕΝΕΙΕΣ: ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ DISCRETE
Χ. Φραντζίδης1, Α. Χατζηαστερίου2, Ε. Περιστέρη3, Π. Μπαμίδης2

1Σχολή Πληροφορικής, Πανεπιστήμιο του Λίνκολν, Ηνωμένο Βασίλειο, 2Εργαστήριο Ιατρικής 
Φυσικής & Ψηφιακής Καινοτομίας, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονί-
κης, 3Τομέας Θεωρητικής και Εφαρμοσμένης Γλωσσολογίας, Τμήμα Αγγλικής Γλώσσας και 
Φιλολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

	 47	ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΠΡΟΣΩΠΩΝ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΒΑΘΕΙΑΣ ΜΑ-
ΘΗΣΗΣ
Α. Στραβοράβδη1, Ά. Τσιακίρη2, Π. Βλοτινού3, Α. Λαδά4, Π. Χρίσκος5, Χ. Φραντζίδης6

1Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2Τμήμα Νευρολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 3Τμήμα Εργοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής, 4Τμήμα Ψυχολογίας, Κολέγιο CITY, Ευρωπαϊκό πανεπιστήμιο του Γιορκ, 5Εργαστή-
ριο Ιατρικής Φυσικής & Ψηφιακής Καινοτομίας, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, 6Σχολή Πληροφορικής, Πανεπιστήμιο του Λίνκολν, Ηνωμένο Βασίλειο

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

	 48	ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΜΕ ΕΜ-
ΦΑΣΗ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
Ν. Θεοδωράκης, Χ. Χήτας, Ι. Ευσταθίου, Δ. Αναγνώστου, Α. Ιερείδης, Ν. Κονδύλης, 
Α. Κωνσταντοπούλου, Η. Καββαδίας, Γ. Βαμβάκου, Μ. Νικολάου
Ιατρείο Τρίτης Ηλικίας, ΓΝ Αττικής «Αμαλία Φλέμινγκ"

	 49	Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΔΥΝΑΜΗΣ ΤΟΥ ΤΕΤΡΑΚΕΦΑΛΟΥ ΜΥΟΣ ΜΕ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
X. Κανάκη1, Μ. Ανδριοπούλου2, Ν. Δημάκη2, Ε. Καραπέδη3, Ι. Κίκη3, Ε. Χαμόδρακα3, 
Λ. Πουλημένος3, Α. Χρηστάκου1

1Τμήμα Φυσικοθεραπείας Εργαστήριο Εμβιομηχανικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου Σπάρτη, 
2Εργαστήριο Καρδιακής Αποκατάστασης, ΓΝ «Ασκληπιείο" Βούλας, 3Καρδιολογικό Τμήμα, 
ΓΝ «Ασκληπιείο" Βούλας
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	 50	ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΜΦΡΑΓΜΑ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ. ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΙΔΡΟΥΝ.
Ε. Σδόγκος, Θ. Κωνσταντίνου, Ά. Γεωργακόπουλος, Π. Θεοδοσίου, Α. Σπαχίου,  
Ε. Μαρκίδης, Ι. Βογιατζής
Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Βέροιας

	 51	ΠΑΡΑΛΛΑΓΕΣ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑΣ ΑΟΡΤΙΚΟΥ ΤΟΞΟΥ: ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΑΞΟΝΙΚΕΣ ΑΓΓΕΙΟ-
ΓΡΑΦΙΕΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ
Γ. Τριανταφύλλου, Χ. Πλακιάς, Κ. Νάτσης, Γ. Τσακωτός, Χ. Κουτσερίμπας, Μ. Πιάγκου
Εργαστήριο Ανατομίας «Ανατομείο», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	 52	ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ, ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΣΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ 
ΣΕ ΕΝΑ ΓΕΝΙΚΟ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Β. Κίτσιου1, Μ. Σαρίδη1,2, Ε. Φραδέλος2, Δ. Λάτσου1, Α. Τόσκα1,2

1Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 2Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

	 53	ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ MΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΣΥΝΗΘΕΙΩΝ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ 
ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΣΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥΣ ΡΟΜΑ
Β. Χατζηαγγελάκη1, Μ. Σταβάρα1, Α. Τερζίδης1, Ε. Καραμαγκιώλη1, Β. Παπαϊωάννου2, 
Ε. Πικουλής3

1Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Παγκόσμια Υγεία- Ιατρική των καταστροφών, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ, 2Εργαστήριο Προληπτικής και Κοινωνικής Οδοντιατρικής, Οδοντιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ, 3Γ’ Παν/κή Χειρουργική Κλινική ΠΓΝ «Αττικόν»

	 54	Ο ΧΡΟΝΟΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΕ ΟΘΟΝΕΣ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΤΩ-
ΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
Α. Χριστάκης, Κ. Τσάρας, Δ. Παπαγιάννης, Μ. Σαρίδη, Α. Τόσκα
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

	 55	Η ΣΟΒΑΡΗ ΝΟΣΗΣΗ ΑΠΟ COVID-19 ΚΑΙ Η ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ ΣΧΕΤΙΖΟ-
ΝΤΑΙ ΜΕ ΔΥΣΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟ ΓΛΥΚΟΖΗΣ ΣΕ ΜΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΟΥΣ/ΜΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19. ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΒΑΣΗ ΔΕΔΟΜΕ-
ΝΩΝ: THE UNIVERSITY HOSPITAL OF IOANNINA COVID-19 REGISTR
Δ. Μπίρος1, Β. Σαμανίδου1, Ν. Κολιός2, Ρ. Ματζάρας1, Η. Τσιάκας1, Λ. Αθανασίου1,  
Δ. Λυμπεράτου1, Ρ. Κωνσταντοπούλου1, Α. Ζαράχη3, Ι. Βάγιας1, Χ. Παππά2, Μ. Νάσιου2, 
Ε. Παργανά2, Γ. Βεδουρά2, Χ. Μηλιώνης1, Ε. Χριστάκη1, Ά. Λιόντος1

1Α’ Παθολογική Κλινική & Μονάδα Λοιμωδών Νοσημάτων, ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 2Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 3Ωτορινολαρυγγο-
λογική Κλινική και Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
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	 56	ΕΞΩΣΩΜΑΤΑ ΜΕ ΥΠΕΡΕΚΦΡΑΣΗ CD24 ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ COVID-19: ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕ-
ΛΕΤΗ ΦΑΣΗΣ IIΒ ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ 
ΜΑΡΤΥΡΩΝ
Ι. Γρηγορόπουλος1, Γ. Τσιούλος1, Α. Καστρισσιανάκη1, S. Shapira2,3, O. Green2,  
Β. Ράπτη4, Μ. Τσάκωνα1, R. MacLoughlin5,6,7, Α. Σάββα1, Δ. Καββαθά1, Δ. Μπούμπας1, 
Κ. Συρίγος4, J. Stebbing8,9, Κ. Λεοντής4, Μ. Γκάγκα10, Γ. Πουλάκου4, Ζ. Σαρδέλης11,  
N. Arber2,3, Α. Αντωνιάδου1, Σ. Τσιόδρας1

1Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Integrated 
Cancer Prevention Center, Tel Aviv Medical Center, Tel Aviv, 3Department of Molecular Genetics 
and Biochemistry, Sackler Faculty of Medicine, Tel Aviv University, Tel Aviv, Israe, 4Γ’ Πανεπι-
στημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 5R&D Science & 
Emerging Technologies, Aerogen Ltd., IDA Business Park, Dangan, Galway, Ireland, 6School 
of Pharmacy and Biomolecular Sciences, Royal College of Surgeons, Dublin, Ireland, 7School 
of Pharmacy and Pharmaceutical Sciences, Trinity College, Dublin, Ireland, 8Department 
of Surgery and Cancer, Imperial College, London, UK, 9Department of Life Sciences, ARU, 
Cambridge, UK, 107η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», 117η Πνευμονολογική 
Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	 57	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ SMART ΣΥΣΚΕΥΩΝ ΣΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΑ ΤΩΝ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΏΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Κ. Ψαρρά1, Μ. Αμεραλή2, Χ. Μιχαηλίδης 2, Θ. Παρασκευάς2, Ν. Στεφανόπουλος3,  
Δ. Γκέντζη4, Μ. Λαγκαδινού2

1ΓΝ Πύργου, 2Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών «Παναγία η Βοήθεια», 3Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστήμιο Πατρών, 4Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών «Παναγία η Βοήθεια»

	 58	ΜΙΚΡΟΣΥΣΤΟΙΧΙΕΣ. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΒΑΣΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗΝ ΥΨΗΛΗΣ ΕΥΚΡΙΝΕΙΑΣ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΔΙΕΙΣΔΥΤΙΚΩΝ ΜΥΚΗΤΙΑΣΕΩΝ.
Α. Σίμου*, Ι. Μαρσέλλου*, Γ. Δενάρδος, Α. Βελεγράκη
ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΗ ΑΕ, *Ισότιμη συμβολή

	 59	ΥΠΟΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑ ΣΤΗΝ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΚΑΙ COVID-19. ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ 
ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ. ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ 
ΒΑΣΗ ΔΕΔΟΜΈΝΩΝ: THE UNIVERSITY HOSPITAL OF IOANNINA COVID-19 REGISTRY, 
NCT05534074
Δ. Μπίρος1, Β. Σαμανίδου1, Ε. Τσαούση2, Ν. Κολιός3, Β. Πέζουλας2, Ρ. Μαντζάρας1,  
Η. Τσιάκας1, Λ. Αθανασίου1, Δ. Λυμπεράτου1, Ρ. Κωνσταντοπούλου1, Α. Ζαράχη4,  
Ι. Βάγιας1, Χ. Παππά3, Μ. Νάσιου3, Ε. Παργανά3, Γ. Βεδουρά3, Δ. Φωτιάδης2, Χ. Μηλιώ-
νης1, Ε. Χριστάκη1, Ά. Λιόντος1

1Α’ Παθολογική Κλινική & Μονάδα Λοιμωδών Νοσημάτων, ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 2Μονάδα Ιατρικής Τεχνολογίας και Ευφυών Πληροφοριακών 
Συστημάτων, Τμήμα Μηχανικών Επιστήμης και Υλικών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 3Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 4Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική και Χειρουργικής Κεφαλής 
και Τραχήλου, ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
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	 60	ΥΠΟΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΚΑΙ COVID-19. ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ 
ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ. ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ 
ΒΑΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ: THE UNIVERSITY HOSPITAL OF IOANNINA COVID-19 REGISTRY, 
NCT05534074
Δ. Μπίρος1, Β. Σαμανίδου1, Ε. Τσαούση2, Ν. Κολιός3, Β. Πέζουλας2, Ρ. Ματζάρας1, Η. 
Τσιάκας1, Λ. Αθανασίου1, Δ. Λυμπεράτου1, Α. Ζαράχη4, Ρ. Κωνσταντοπούλου1, Ι. Βά-
γιας1, Χ. Παππά3, Μ. Νάσιου3, Ε. Παργάνα3, Γ. Βεδουρά3, Δ. Φωτιάδης2, Χ. Μηλιώνης1, 
Ε. Χριστάκη1, Ά. Λιόντος1

1Α’ Παθολογική Κλινική & Μονάδα Λοιμωδών Νοσημάτων, ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 2Μονάδα Ιατρικής Τεχνολογίας και Ευφυών Πληροφοριακών 
Συστημάτων, Τμήμα Μηχανικών Επιστήμης και Υλικών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 3Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 4Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική και Χειρουργικής Κεφαλής 
και Τραχήλου, ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

	 61	Η ΥΠΕΡΓΛΥΚΑΙΜΙΑ ΚΑΙ Η ΣΟΒΑΡΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ COVID-19 ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΧΕΙ-
ΡΟΤΕΡΕΣ ΕΚΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΜΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΟΥΣ/ΜΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΒΑΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ: THE UNIVERSITY HOSPITAL 
OF IOANNINA COVID-19 REGISTRY, NCT05534074
Δ. Μπίρος1, Β. Σαμανίδου1, Μ. Νάσιου2, Ν. Κολιός2, Ε. Παργανά2, Γ. Βεδουρά2, Χ. Παππά2, 
Ρ. Ματζάρας1, Η. Τσιάκας1, Λ. Αθανασίου1, Δ. Λυμπεράτου1, Ι. Βάγιας1, Α. Ζαράχη3,  
Χ. Μηλιώνης1, Ε. Χριστάκη1, Ά. Λιόντος1

1Ά Παθολογική Κλινική & Μονάδα Λοιμωδών Νοσημάτων, ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 2Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 3Ωτορινολαρυγγο-
λογική Κλινική και Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

	 62	ΑΤΥΧΗΜΑΤΙΚΟΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΑ ΕΤΗ 2020-2023
Μ. Δημητρίου1, Χ. Σάββα2, Ν. Ζάχος2, Ο. Κοσμοπούλου2, Μ. Κουτράκη3, Λ. Τσαβίδη1, 
Μ. Κιμούλη3

1Τμήμα Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων», 2Nοσοκομειακή 
Επιτροπή Λοιμώξεων, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων», 3Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝΝΠ 
«Άγιος Παντελεήμων»

	 63	ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΝΟΣΗΜΑ ΚΑΙ ΝΟΣΟ COVID-19: 
ΜΙΑ ΜΟΝΟΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Α. Παπανικολοπούλου, Π. Αλεξίου, Χ. Χαραλάμπους, Α. Ψωφάκη, Ε. Βουλγαράκη,  
Β. Μαραβίτσας, Β. Ράπτη, Μ. Κοπέλια, Ε. Κακάκου, Β. Σακκά, Κ. Συρίγος, Γ. Πουλάκου
Γ’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	 64	ΜΕΛΕΤΗ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΩΝ ΑΠΟ ΠΑΘΟΓΟΝΑ ESKAPE ΚΑΤΑ ΤΗΝ COVID-19 ΤΡΙΕΤΙΑ
Ε. Πάλλα1, Α. Ψήνα1, Α. Δραγαμεστιανού1, Κ. Ζούρλα1, Α. Ντούσκα2, Κ. Βασάλος1,  
Μ. Σαλούστρου1, Ο. Κορδανούλη1, Ε. Γκουμαλάτσου1, Ε. Πλατσούκα1

1Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΝ Ν. Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων, 2Επιτροπή Νοσοκομει-
ακών Λοιμώξεων, ΓΝ Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»
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	 65	ΤΡΙΕΤΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΥΔΑΤΩΝ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Γ. Καντεράκης1, Μ. Μασουρίδη1, Π. Δημολιάννης2, Ε. Σίρμου2, Μ. Λαδά1, Μ. Μαρ-
τσούκου1,2

1Μέλος Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Γ.Ν. Αττικής «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ» 
- Νοσοκομειακή Μονάδα Σισμανόγλειο, 2Βιοπαθολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Αττικής «Σισμανόγλειο-
Αμαλία Φλέμιγκ» - Νοσοκομειακή Μονάδα «Σισμανόγλειο»

	 66	ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ SAPROCHAETE CAPITATA ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΜΥΕΛΟΓΕΝΗ ΛΕΥ-
ΧΑΙΜΙΑ ΥΠΟ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ ΜΕ ΕΧΙΝΟΚΑΝΔΙΝΗ
Μ. Δημητρίου1, Α. Σαΐντη2, Λ. Τσαβίδη1, Σ. Μυλωνάς3, Ι. Πατσιάς4, Σ. Αρκουλή,  
Δ. Λίνδας6, Μ. Κιμούλη6

1Τμήμα Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων», 2Μικροβιολογικό 
Εργαστήριο, ΓΑΝΠ «Μεταξά», 3Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝ Κορίνθου, 4ΓΝ Χαλκίδας, 
5Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», 6Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝΝΠ 
«Άγιος Παντελεήμων»

	 67	ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΟΞΙΚΟΥ ΣΤΡΕΠΤΟΚΟΚΚΙΚΟΥ ΣΟΚ (TSS) ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
A. Αθουσάκη, D. Repkova, Γ. Καββαδίας, Ε. Τζανάκη, Α. Τρουλλινού, Κ. Γιακουμάκης, 
Μ. Σφακιανάκη, Γ. Παπάζογλου, Μ. Καβουσανάκη, Ν. Παπανικολάου
A’ Παθολογική κλινική, ΓΝ Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

	 68	ΣΠΛΑΧΝΙΚΗ ΛΕΪΣΜΑΝΙΑΣΗ ΚΑΙ ΑΙΜΟΦΑΓΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Δ. Κρητιώτης, Χ. Κουρίδης, Μ. Νικολάου, Α. Καπουράλος, Σ. Φεττά, Μ. Σταύρου,  
Μ. Παλατέ, Ν. Μιχαήλ, Ε. Γεωργίου, Α. Γεωργίου
ΓΝ Πάφου

	 69	OΞΕΙΑ ΛΟΙΜΩΞΗ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ (ΚΝΣ) ΑΠΟ PASTEURELLA 
MULTOCIDA
Κ. Γεωργιάδη, Ε. Σταυροπούλου, Γ. Κορομηλά, Η. Σιούντρη, Θ. Τσοκάντα, Ν. Κασσω-
τάκης, Σ. Σολωμού
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων», ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα»

	 70	ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΙ ΕΝΔΟΓΕΝΕΙΣ ΡΕΤΡΟЇΟΙ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ
Ε. Παξιμάδη
Μοριακός Βιολόγος

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ

	 71	ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΜΗ ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΡΚΟΥΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 
ΥΠΝΙΚΗΣ ΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΚΙΝΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΝΟΣΟ ΠΑΡΚΙΝΣΟΝ
Α. Σιμιτσή1, Κ. Λουρέντζος2, Ν. Παπαγιαννάκης1, Λ. Στεφανής1, Α. Μπονάκης2,  
Γ. Κουταλιέρης3, Χ. Γεωργίου3, Α. Κουμπάρος3, Σ. Συμεωνίδης3

1Α’ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, 2Β’ Νευρολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Ατικόν", 3ENORA Innovation
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	 72	ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΣΤΕΛΕΧΙΑΙΩΝ ΚΎΤΤΑΡΩΝ (HSCs) ΩΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΑΤΑΞΙΑΣ FRIEDREICH
Χ. Μπέτα1,2, Χ. Πιπερίδου1,2, Α. Ιορδανίδου1,2, Θ. Ίντζου1,2, Κ. Μπουφίδου1,2, Α. Παπα-
δοπούλου2, Ι. Σακελλάρη2, Ν. Ψαθά1, Ε. Γιαννάκη3

1Τομέας Γενετικής, Ανάπτυξης και Μοριακής Βιολογίας, Τμήμα Βιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 
2Μονάδα Γονιδιακής-Κυτταρικής Θεραπείας, Αιματολογική Κλινική, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», 
3University of Washington, Seattle, USA

	 73	ΡΥΘΜΟΣ ΒΛΕΦΑΡΙΣΜΑΤΟΣ ΜΑΤΙΩΝ ΣΑΝ ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΒΙΟΔΕΙΚΤΗΣ ΜΕΤΑΒΑΣΗΣ ΑΠΟ 
ΗΠΙΑ ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΣΕ ΑΝΟΙΑ
Α. Λαδά1, Χ. Φραντζίδης2

1Τμήμα Ψυχολογίας, Κολέγιο CITY, Πανεπιστήμιο Γιορκ έδρα Ευρώπης, 2Σχολή Πληροφορικής, 
Πανεπιστήμιο Λίνκολν, Ηνωμένο Βασίλειο

	73a	ΝΟΣΟΣ ALZHEIMER: ΜΙΑ ΝΕΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ  ΕΞΩΣΩ-
ΜΑΤΩΝ 
Ι. Γρηγορόπουλος1, Μ. Διαμαντάκης2, Μ. Κουρή1, Μ. Λαμπροπούλου3, Μ. Λλέσι3,  
Μ. Ντούκα3, Α. Ράπτη3, Β. Ρόζου3, Σ. Σερέτης4, Δ. Σφυρή3, A. Χατζόπουλος1

1Τμήμα Μηχανικών Η/Υ και Πληροφορικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, 2Τμήμα Ιατρικής, Πα-
νεπιστήμιο Πατρών, 3Τμήμα Βιολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών, 4Τμήμα Φαρμακευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών

ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	 74	ΕΦΙΠΠΙΟ: ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΣΗΜΑΣΙΑ
Γ. Τριανταφύλλου, Γ. Τσακωτός, Χ. Κουτσερίμπας, Μ. Πιάγκου
Εργαστήριο Ανατομίας «Ανατομείο» Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

	 75	ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΛΙΣΤΑ ΑΝΑΜΟΝΗΣ ΓΙΑ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ 
ΝΕΦΡΟΥ ΑΠΟ ΑΠΟΒΙΩΣΑΝΤΑ ΔΟΤΗ
Α. Ζολώτα1, Ε. Κασιμάτης1, Γ. Μυσερλής1, Ε. Σαμπάνη1, Γ. Κατσάνος1, Ν. Αντωνιάδης1, 
Γ. Μεριστούδης2, Ζ. Οικονόμου2, Γ. Τσουλφάς1

1Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού, Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», 2Ερ-
γαστήριο Πυρηνικής Ιατρικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»

	 76	ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ ΜΕ ΡΟΞΑΔΟΥΣΤΑΤΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ.
Π. Ανδρονικίδη, Β. Αθανασιάδου, Μ. Σοφρά, Δ. Πανοκώστας, Ε. Γράψα
Νεφρολογικό Τμήμα, ΕΚΠΑ, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο, Αθήνα

	 77	ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΒΛΑΒΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ 
ΜΕ IGG4 ΔΙΑΜΕΣΗ ΣΩΛΗΝΑΡΙΑΚΗ ΝΕΦΡΙΤΙΔΑ
Δ. Εξαρχοπούλου1, Α. Κατσανδρή1, Γ. Σαρρή1, Α. Παπαποστόλου1, Κ. Παπαχριστο-
δούλου1, Ε. Μαλλιαρού1, Χ. Βουρλάκου2, Μ. Γιαννοπούλου3, Β. Σεβαστιανός1

1Γ’ Παθολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Παθολογοανατομικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγ-
γελισμός», 3Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΠΡ


Ο
Φ

Ο
ΡΙΚΕΣ





 ΑΝΑΚ





Ο

ΙΝΩΣΕΙΣ









25-27 Απριλίου 2024, ΑΘΗΝΑ 77

	 78	ΟΖΩΔΗΣ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ: ΟΛΟΙ ΓΙΑ ΕΝΑΝ ΚΙ ΕΝΑΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ
Σ. Μαγαλιού1, Α. Δημητρίου2, Α. Μπέτσικος2, Β. Γελαδάρη2, Κ. Κωστίμπα2, Ν. Σαμπά-
νης1, Π. Φούντα1, Ε. Πατρικάλου1

1Μονάδα Τεχνητού Νεφρού Γ.Ν. Τρικάλων, 2Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Τρικάλων

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ

	 79	Η ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΘΟΡΙΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ 
ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΧΗΜΕΙΟ-ΑΚΤΙΝΟ-ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Π. Πετροπούλου
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

	 80	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΤΟ FOLLOW UP ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΠΑΣΧΟΥΝ ΑΠΟ ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ
Ζ. Μαρκοπούλου1, Μ. Λαγκαδινού1,2, Μ. Αμεραλή2, Χ. Μιχαηλίδης2, Θ. Παρασκευάς2, 
Π. Καρύδης2, Δ. Γκέντζη1,3, Δ. Βελισσάρης2, Μ. Μαραγκός1,2

1Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Πατρών, 2Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, 3Παιδιατρική 
Κλινική, ΠΓΝ Πατρών

	 81	ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΟΣΤΩΝ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΘΕΡΜΟΚΑΥΤΗΡΙΑΣΜΟΥ
Ε. Κουμαδωράκη
Hull University Teaching Hospitals, UK

	 82	ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΔΥΣΒΙΩΣΗΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΤΟΥ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ ΚΑΙ IPMN
Θ. Σιδηρόπουλος1, Ν. Ντοβρόλης2, Έ. Κατιφέλης2, Ν. Μιχαλόπουλος1, Π. Κοκορόπου-
λος1, Ν. Αρκαδόπουλος1, Μ. Γαζούλη2

1Δ’ Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Εργαστήριο Βιολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΥΓΕΙΑΣ

	 83	ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΠΑΡΗΓΟΡΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Π. Ναούμ, Κ. Αθανασάκης, Δ. Ζάβρας, Σ. Σούλης, Ε. Πάβη
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

	 84	ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ & ΚΑΛΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΑΠΟ 8 ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΣΧΕΔΙΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ
Δ. Κτενά1, Ε. Δαλακάκη1, Α. Καρόκης1, T. Krueger2

1MSD Greece, 2MSD GmbH Germany
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

	 85	«ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΣΤΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ»: ΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΚΕΣ ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ 
ΙΑΤΡΩΝ ΕΝ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΑ ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ
Κ. Ροδίτης1,2,3, Ε. Καπετανάκης2,3, Χ. Πάνου3,5, Β. Βελισσάρης3,6, Κ. Λούης3,7

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Ευρωπαϊκός Σύλλογος 
Νέων Ιατρών - European Junior Doctors Association (EJD), Βρυξέλλες, Βέλγιο, 3Δίκτυο Νέων 
Ιατρών Ελλάδας - Junior Doctors’ Network-Hellas (JDN-Hellas), Αθήνα, 4Πανεπιστημιακή 
Θωρακοχειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή, 5Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ Βόλου, 
6Ιδιώτης Ειδικός Παθολόγος, Αθήνα, 7Γ’ Πανεπιστημιακή Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	 86	ΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΟΔΗΓΙΑΣ ΓΙΑ ΤΑ ΩΡΑΡΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ-EUROPEAN WORKING 
TIME DIRECTIVE (EWTD): Η ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ 24 ΧΩΡΕΣ
Κ. Ροδίτης1,2,3, Β. Βελισσάρης3,4, Χ. Πάνου3,5, Κ. Λούης3,6

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Ευρωπαϊκός Σύλλογος Νέων 
Ιατρών - European Junior Doctors Association (EJD), Βρυξέλλες, Βέλγιο, 3Δίκτυο Νέων Ιατρών 
Ελλάδας - Junior Doctors’ Network-Hellas (JDN-Hellas), Αθήνα, 4Ιδιώτης Ειδικός Παθολόγος, 
Αθήνα, 5Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ Βόλου, 6Γ’ Πανεπιστημιακή Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	 87	ΒΙΑ ΚΑΤΑ ΙΑΤΡΩΝ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ: ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΙΑΤΡΩΝ 
ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ
Κ. Ροδίτης1,2,3, Β. Βελισσάρης3,4, Χ. Πάνου3,5, Κ. Λούης3,6

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Ευρωπαϊκός Σύλλογος Νέων 
Ιατρών - European Junior Doctors Association (EJD), Βρυξέλλες, Βέλγιο, 3Δίκτυο Νέων Ιατρών 
Ελλάδας - Junior Doctors’ Network-Hellas (JDN-Hellas), Αθήνα, 4Ιδιώτης Ειδικός Παθολόγος, 
Αθήνα, 5Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ Βόλου, 6Γ’ Πανεπιστημιακή Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

	 88	ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΩΝΤΑΣ ΤΙΣ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΡΗΜΟΥΣ: ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΤΗΣ 
ΕΥΡΩΠΗΣ
Κ. Ροδίτης1,2,3, Β. Βελισσάρης3,4, Χ. Πάνου3,5, Κ. Λούης3,6

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Ευρωπαϊκός Σύλλογος Νέων 
Ιατρών - European Junior Doctors Association (EJD), Βρυξέλλες, Βέλγιο, 3Δίκτυο Νέων Ιατρών 
Ελλάδας - Junior Doctors’ Network-Hellas (JDN-Hellas), Αθήνα, 4Ιδιώτης Ειδικός Παθολόγος, 
Αθήνα, 5Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ Βόλου, 6Γ’ Πανεπιστημιακή Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	 89	Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ FAST TRACK ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ 
ΚΑΙ ΣΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΤΕΠ ΤΟΥ Γ.Ν. ΝΙΚΑΙΑΣ-ΠΕΙΡΑΙΑ
Α. Δρίτσα, Σ. Κοκοτός, Γ. Ίντας, Χ. Αναστασόπουλος, Π. Κανονίδης, Α. Σιδεράκης,  
Δ. Τσιφτσής
ΤΕΠ, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά «Αγ. Παντελεήμων»
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ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ

	 90	Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ. ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ
Χ. Νικάκης, Α. Βασιλοπούλου, Κ. Παλαιολόγος, Φ. Γεωργίου, Α. Τριχώνας, Ν. Στατύρης, 
Α. Τσιότσιας, Α. Αποστολόπουλος
ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ»

	 91	ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΕΝΤΟΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΦΥΛΟ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΗΛΙΚΙΑ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΑΠΟΣΤΡΑΤΟΥΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ
Σ. Ναούμ1, Δ. Κοτζιάς1, Δ. Καλαβρυτινός1, Κ. Ράπτης1, Η. Καραΐσκος1, Κ. Κουρέλης1, 
Α. Καραμήτρος1, Κ. Αλπαντάκη2, Μ. Πιάγκου3, Χ. Κουτσερίμπας1,3

1Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, 251 ΓΝΑ, 2Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυμα-
τολογίας, ΓΝ Ηρακλείου «Βενιζέλειο», 3Εργαστήριο Χειρουργικής Ανατομίας «Ανατομείο», 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	 92	ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΘΙΟΠΛΑΓΙΑΣ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣ-
ΠΕΛΑΣΗΣ ΓΙΑ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ: ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ
Χ. Κουτσερίμπας1,2, Ν. Χριστοδούλου3, Σ. Ναούμ1, Δ. Κοτζιάς1, Δ. Καλαβρυτινός1,  
Κ. Ράπτης1, Η. Καραίσκος1, Κ. Κουρέλης1, Α. Καραμήτρος1, Κ. Αλπαντάκη4, Μ. Πιάγκου2

1Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, 251 ΓΝΑ, 2Εργαστήριο Χειρουργικής Ανατομίας 
«Ανατομείο", Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 3Ορθοπαιδική Κλινιή, Ιατρικό Κέντρο Ψυχικού, 4Τμήμα 
Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, ΓΝ Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

	 93	ΤΟ ΜΕΓΕΘΟΣ ΤΟΥ ΚΟΤΥΛΙΑΙΟΥ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΟΣ ΒΙΔΩΤΗΣ ΚΟΤΥΛΗΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ 
ΤΗ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΚΟΤΥΛΗΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ.
Ν. Χριστοδούλου1, Σ. Ναούμ2, Δ. Κοτζιάς2, Δ. Καλαβρυτινός2, Κ. Ράπτης2, Κ. Αλπα-
ντάκη3, Μ. Πιάγκου4, Χ. Κουτσερίμπας2,4

1Ορθοπαιδική Κλινιή, Ιατρικό Κέντρο Ψυχικού, 2Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, 251 
ΓΝΑ, 3Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, ΓΝ Ηρακλείου «Βενιζέλειο», 4Εργαστήριο 
Χειρουργικής Ανατομίας, «Ανατομείο", Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	 94	ΜΠΟΡΕΙ Η ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΝΑ ΠΡΟΒΛΕΨΕΙ ΤΟΝ ΤΥΠΟ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΤΟΥ 
ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ;
Χ. Βλάχος1, Δ. Ζαχαρίου1, Μ. Βαβουράκης1, Ι. Κολοβός1, Μ. Αμπαδιωτάκη2, Β. Κοντο-
γεωργάκος3, Σ. Πνευματικός1, Ι. Βλάμης1

1Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2ΓΝΑ ΚΑΤ, 3Α’ Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 95	ΤΟ ΜΕΓΕΘΟΣ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΟΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ 
ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Ν. Χριστοδούλου1, Σ. Ναούμ2, Δ. Κοτζιάς2, Δ. Καλαβρυτινός2, Κ. Ράπτης2, Κ. Αλπα-
ντάκη3, Μ. Πιάγκου2,4, Χ. Κουτσερίμπας2,4

1Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρικό Κέντρο Ψυχικού, 2Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, 
251 ΓΝΑ, 3ΓΝ Ηρακλείου «Βενιζέλειο», 4Εργαστήριο Χειρουργικής Ανατομίας «Ανατομείο», 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
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	 96	ΜΠΟΡΕΙ Η ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΝΑ ΠΡΟΒΛΕΨΕΙ ΤΟΝ ΤΥΠΟ ΤΟΥ ΚΑΤΑΓ-
ΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΕΓΓΥΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ;
X. Βλάχος1, Χ. Πατήλας1, Ε. Σακελλαρίου1, Μ. Αμπαδιωτάκη2, Β. Κοντογεωργάκος3, 
Σ. Πνευματικός1, Ι. Βλάμης1

1Γ’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2ΓΝΑ ΚΑΤ, 3Α’ Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 97	ΤΑ ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓ-
ΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ -AMIS
Α. Τριχώνας, Σ. Μαρής , Α. Τσιότσιας, Ε. Σιδεράκης, Ν. Στατύρης, Σ. Περνιεντάκης,  
Ι. Ρουπίνας, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ»

	 98	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ ΑΚΡΩΜΙΟΚΛΕΙΔΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΤΥΠΟΥ ΙΙΙ ΚΑΙ 
V ΚΑΤΑ ROCKWOOD ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ TIGHT-ROPE
Κ. Παλαιολόγος, Α. Τσιότσιας, Α. Βασιλοπούλου, Φ. Γεωργίου, Χ. Νικάκης, Χ. Γρέκας, 
Ι. Ρουπίνας, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ»

ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ

	 99	ΠΕΤΑΛΟΕΙΔΗΣ ΝΕΦΡΟΣ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΑΞΟΝΙΚΕΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΕΣ ΣΤΟΝ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Γ. Τριανταφύλλου1, Κ. Νάτσης2, Ι. Τσιτουρίδης2, Γ. Τσακωτός1, Χ. Κουτσερίμπας1,  
Μ. Πιάγκου1

1Εργαστήριο Ανατομίας «Ανατομείο» Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Εργαστήριο Ανατομίας και Χει-
ρουργικής Ανατομίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ

	100	ΕΝΔΟΠΕΙΚΕΣ ΕΝΕΣΕΙΣ ΥΓΡΗΣ ΣΙΛΙΚΟΝΗΣ
Π. Ράμμος, Γ. Χαιρετάκης
Νίκαια

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

	101	ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ: ΟΙ ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΙΤΙΕΣ 
ΤΩΝ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΩΝ ΝΟΣΗΛΕΙΩΝ
Χ. Χρήστου, Ν. Φέτσης, Δ. Μεταξάς, Ε. Δουμουλιάκα, Ι. Δαβιά, Ι. Χαλβατζή, Ε. Κατσού-
λη, Μ. Τσουκαλάς, Ι. Μπούνος, Μ. Μάρρα, Ι. Μιχελάκης, Β. Τζαβάρα
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» ΕΕΣ

	102	POST-IMPLANTATION SYNDROME-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Χ. Αρκαδιανός, Α. Ζάτα, Χ. Ζήρου, Α. Μπίλης, Ν. Μαζωνάκης, Ε. Μαλεφάκη, Α. Αργυράκη
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	103	ΣΥΝΔΡΟΜΟ CADASIL: ΜΙΑ ΛΑΝΘΑΝΟΥΣΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΓΙΑ 18 ΧΡΟΝΙΑ
Δ. Μεταξάς1, Ε. Μουγάκου1, Σ. Χαβάκη2, Β. Γοργούλης2, Β. Τζαβάρα1

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» ΕΕΣ, 2Εργαστήριο Ιστολογίας-Εμ-
βρυολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
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	104	ΑΝΙΚΤΕΡΙΚΗ ΛΕΠΤΟΣΠΕΙΡΩΣΗ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Χ. Αρκαδιανός, Α. Ζάτα, Χ. Ζήρου, Α. Μπίλης, Α. Αργυράκη
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	105	ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
Σ. Καλαντζή, Α. Σπυριδάκη, Γ. Βαμβάκου, Α. Αγκαβανάκη, Χ. Χήτας, Ν. Θεοδωρά-
κης, Β. Μηλιώνης, Μ. Χριστοδούλου, Ι. Νέλλα, Ζ. Κόλλια, Α. Σπαθάρα, Σ. Αθηναίου,  
Γ. Τριανταφύλλη, Α. Κωνσταντοπούλου, Μ. Νικολάου
Ιατρείο Τρίτης Ηλικίας, ΓΝ Μελισσίων «Αμαλία Φλέμιγκ»

ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	106	ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΚΑΥΜΑ-
ΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ
Α. Καρονίδης, Α. Σιδέρη, Χ. Νικολάου, Δ. Ράμμος, Α. Δροσογιάννης, Α. Αγγελόπουλος
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

	107	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΑΣ ΜΕ ΜΙΣΧΩΤΟΥΣ, ΤΟΠΙΚΟΥΣ ΚΑΙ 
ΝΕΥΡΟΥΜΕΝΟΥΣ ΚΡΗΜΝΟΥΣ
Α. Καρονίδης, Χ. Νικολάου, Α. Αγγελόπουλος, Δ. Ράμμος, Γ. Πορφυρίου, Σ. Σπανάκος
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής & Μονάδα Εγκαυμάτων, ΓΝΑ «Γ. Γεν-
νηματάς»

	108	ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΕΛΑΝΩΜΑ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ
Α. Καρονίδης, Α. Αγγελόπουλος, Χ. Νικολάου, Α. Σιδέρη, Α. Κουτσουβέλη, Δ. Ράμμος
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς"

	109	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΕΝΩΣΗΣ ΤΡΑΧΕΙΟΣΤΟΜΙΑΣ ΜΕ ΠΡΟΩΘΗΤΙΚΟ ΚΡΗΜΝΟ
Α. Καρονίδης
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

	110	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΠΙΚΩΝ 
ΚΡΗΜΝΩΝ
Α. Καρονίδης, Α. Αγγελόπουλος, Γ. Πορφυρίου, Α. Σιδέρη, Μ. Μανουσάκη
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

	111	ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΜΟΝΑΔΑ 
ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ
Α. Καρονίδης, Χ. Νικολάου, Α. Αγγελόπουλος, Δ. Ράμμος, Α. Σιδέρη, Α. Βάλλας
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
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	112	ΕΝΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΤΟΥΣ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΕΣ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ 
ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ
Α. Καρονίδης, Α. Αγγελόπουλος, Δ. Ράμμος, Χ. Νικολάου, Α. Σιδέρη, Ι. Κουτσινάς
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

	113	Η ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ ΚΑΙ ΥΠΟΦΑΡΥΓΓΑ ΜΕ ΜΥΟΔΕΡ-
ΜΑΤΙΚΟ ΚΡΗΜΝΟ ΤΟΥ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΜΥΟΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΑΞΙΟΠΙΣΤΗ ΕΠΑ-
ΝΟΡΘΩΤΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ
Α. Καρονίδης1, Σ. Παπουλιάκος2, Ε. Ζαχαριουδάκη2, Σ. Σπανάκος1, Α. Κουτσουβέλη1, 
Μ. Μανουσάκη1

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», 2Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

	114	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΘΗΛΗΣ ΚΑΙ ΘΗΛΑΙΑΣ ΑΛΩ ΜΕ ΤΟΠΙΚΟ ΚΡΗΜΝΟ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑΤΙΚΟ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑ
Α. Καρονίδης
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

	115	ΘΩΡΑΚΟΔΕΛΤΟΕΙΔΗΣ ΚΡΗΜΝΟΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ 
& ΤΡΑΧΗΛΟΥ
Α. Καρονίδης, Α. Αγγελόπουλος, Δ. Ράμμος, Χ. Νικολάου, Α. Σιδέρη, Μ. Μανουσάκη
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

	116	ΔΙΑΘΩΡΑΚΙΚΗ ΒΙΟΨΙΑ ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΥΠΟ ΥΠΕΡΗΧΟΥΣ ΣΤΑ ΧΕΡΙΑ ΠΝΕΥΜΟ-
ΝΟΛΟΓΩΝ
Α. Πατσούρας, Α. Μπίζος, Χ. Πόταρη, Ν. Μαυροκέφαλος, Ι. Γκίνης, Α. Ζούγλος,  
Β. Παναγούλιας, Χ. Λαμπράκης, Α. Τσαρούχα
Β’ Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

117		ΧΡΟΝΙΟΣ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΩΝ ΒΗΧΑΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
Μ. Αρχοντούλη, Κ. Δώδος, Χ. Ταξιάρχου, Π. Μητράκη, Π. Κάβουρα, Α. Χανιώτου
ΓΟΝΚ «Άγιοι Ανάργυροι"

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ	

	118	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΟΝ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ ΚΑΙ 
ΤΗΝ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΣΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ: ΣΥ-
ΓΚΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΣΤΟΥΣ ΔΥΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥΣ
Φ. Ζάγκου1, Μ. Λαγκαδινού1,2, Μ. Αμεραλή2, Χ. Μιχαηλίδης2, Θ. Παρασκευάς2,  
Χ. Πετροπούλου2, Δ. Γκέντζη1,3, Μ. Μαραγκός1,2

1Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Πατρών, 2Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, 3Παιδιατρική 
Κλινική, ΠΓΝ Πατρών
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	119	ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΟΣΟ-
ΠΟΙΗΣΗ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙΟΥ SARS-COV-2 KAI ΤΟΥ IOY ΤΗΣ ΓΡΙΠΗΣ
Δ. Κοντονικολάου1, Β. Γεωργακοπούλου, Π. Δρόσος1, Η. Χαϊδούτης3, Σ. Ζαγαλιώτη4, 
Α. Μπελούκας5, Γ. Δρύλλης1, Α. Κριεμπάρδης1, Π. Παπαλέξης1

1Εργαστήριο Αξιοπιστίας και Ποιοτικού Ελέγχου στην Εργαστηριακή Αιματολογία (HemQcR), 
Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 2Μονάδα COVID-19, Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», 3Α’ Εργαστήριο Παθολογικής 
Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 4Τμήμα Επειγόντων, ΠΓΝ «ΑΧΕΠΑ», Αριστοτέλειο Πανεπι-
στήμιο Θεσσαλονίκης, 5Εργαστήριο ΜοριακήςΜικροβιολογίας, Ανοσολογίας - Ε.Μ.Μ.Α., 
Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

	120	ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ 
ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΩΣ ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΝΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Μ. Λαγκαδινού1, Κ. Σπηλιοπούλου2, Θ. Παρασκευάς1, Μ. Αμεραλή1, Δ. Γκέντζη1,  
Σ. Ασημακόπουλος1, Γ. Ελευθεράκης1, Λ. Λεωνίδου1, Μ. Μαραγκός1

1ΠΓΝ Πατρών, 2ΓΝ Παίδων Πατρών «Καραμανδάνειο"

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	121	ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΣΥΜΠΑΓΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ ΚΟΙΛΙΑΣ: 
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΔΥΟ ΔΕΚΑΕΤΙΩΝ ΑΠΟ ΤΗ ΣΕΙΡΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
Ν. Κίκας, Χ. Παριανός, Χ. Αγγέλη, Χ. Παχής, Δ. Στρατηγάκος, Β. Θεοχαρίδης, Δ. Καπνιάς, 
Κ. Πατέας, Κ. Διβάρης, Ι. Ρέστα, Α. Κατσέλη, Γ. Ζωγράφος
Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς"

	122	ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΕ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΟΛΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΚΤΟΜΗ ΜΕ D2 ΛΕΜ-
ΦΑΔΕΝΙΚΟ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟ – ΠΡΩΙΜΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΣΕΙΡΑ ΑΣΘΕΝΩΝ
Α. Κουμενής1, Θ. Πιπέρος2, Α. Μανθάς1, Ε. Νάννου1, Α. Βαρλατζίδου2, Θ. Μαριόλης-
Σαψάκος1,2

1Εργαστήριο Ανατομίας, Ιστολογίας και Εμβρυολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, 2Χει-
ρουργική Κλινική, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, ΕΚΠΑ

	123	XΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΝΑΝΤΙ ΔΙΑΚΑΘΕΤΗΡΙΑΚΗΣ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗΣ ΑΟΡΤΙΚΗΣ 
ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Α. Ρουσσάκης, Σ. Κατσαρίδης, Γ. Σαμανίδης, Η. Κοσμάς, Α. Θανόπουλος, Κ. Στεφάτου, 
Ι. Ιακώβου, Κ. Περρέας
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

	124	ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΥΣΤΗΣ ΚΟΚΚΥΓΟΣ ΜΕ LASER: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ - 
ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ
Α. Κουμενής1, Θ. Πιπέρος2, Ε. Νάννου1, Χ. Σιώρος2, Α. Μανθάς1, Θ. Μαριόλης-Σαψάκος1,2

1Εργαστήριο Ανατομίας, Ιστολογίας και Εμβρυολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, 2Χει-
ρουργική Κλινική, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, ΕΚΠΑ

	125	LASER ΑΙΜΟΡΡΟΪΔΕΚΤΟΜΗ: ΑΣΦΑΛΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
4ΕΤΙΑΣ ΑΠΟ ΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΜΑΣ ΟΜΑΔΑ
Α. Κουμενής1, Θ. Πιπέρος2, Ε. Νάννου1, Α. Μανθάς1, Α. Βαρλατζίδου2, Θ. Μαριόλης-
Σαψάκος1,2

1Εργαστήριο Ανατομίας, Ιστολογίας και Εμβρυολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, 2Χει-
ρουργική Κλινική, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, ΕΚΠΑ
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	126	ΠΕΡΙΝΕΪΚΗ ΣΤΟΜΙΑ-ΜΥΘΟΣ Η' ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ?
F. Mulita
Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών

	127	ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΚΩΣΗΣ GRADE IV ΝΕΦΡΟΥ
Ι. Χατζηαλάς, Θ. Σιδηρόπουλος, Π. Βασιλείου
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ (e-Health)

	128	ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΟΝΟΜΑ-
ΣΙΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ: ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ FLAME
Χ. Φραντζίδης1,2, Ε. Στανίτσα3, Σ. Κετσερίδου1, Η. Μαχαιράς1, Σ. Παπαγεωργίου3,  
Ε. Περιστέρη4, Π. Μπαμίδης1

1Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής & Ψηφιακής Καινοτομίας, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ελλάδα, 2Σχολή Πληροφορικής, Πανεπιστήμιο του Λίνκολν, 
Ηνωμένο Βασίλειο, 3Νευρολογική Κλινική, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα, 4Τομέας Θεωρητικής και Εφαρμοσμέ-
νης Γλωσσολογίας, Τμήμα Αγγλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Ελλάδα

	129	ΟΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΩΣ ΚΑΤΑΛΥΤΗΣ ΕΠΑΝΑΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΤΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΠΕΙ-
ΚΟΝΙΣΗ
Κ. Κωνσταντινίδης1,2, Ι. Αποστολάκης1

1Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα ΓΝΑ ΚΑΤ

	130	ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΤΟΥ ΨΗΦΙΑΚΟΥ ΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ: ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΙΑΤΡΩΝ 
ΣΤΟΝ ΨΗΦΙΑΚΟ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Κ. Ροδίτης1,2,3, Β. Βελισσάρης3,4, Χ. Πάνου3,5, Κ. Λούης3,6

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Ευρωπαϊκός Σύλλογος Νέων 
Ιατρών - European Junior Doctors Association (EJD), Βρυξέλλες, Βέλγιο, 3Δίκτυο Νέων Ιατρών 
Ελλάδας - Junior Doctors’ Network-Hellas (JDN-Hellas), Αθήνα, 4Ιδιώτης Ειδικός Παθολόγος, 
Αθήνα, 5Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ Βόλου, 6Γ’ Πανεπιστημιακή Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	131	Η ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΙΝΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΜΕΣΩ ΤΗΛΕΪΑ-
ΤΡΙΚΗΣ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Ε. Αγγελοπούλου, Ι. Σταμέλος, Δ. Κονταξοπούλου, Σ. Φραγκιαδάκη, Ε. Στανίτσα,  
Ε. Σμαραγδάκη, Κ. Βούρου, Χ. Κορός, Ι. Παπατριανταφύλλου, Λ. Στεφανής, Σ. Πα-
παγεωργίου
Α’ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο

	132	ΕΜΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΙΕΥΚΟΛΥΝΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΉ ΤΗΣ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ/ΑΝΟΙΑ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Δ. Κονταξοπούλου, Ι. Σταμέλος, Ε. Αγγελοπούλου, Ε. Στανίτσα, Κ. Βούρου, Ε. Σμαρα-
γδάκη, Σ. Φραγκιαδάκη, Σ. Παπαγεωργίου
Α’ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο

ΠΡ


Ο
Φ

Ο
ΡΙΚΕΣ





 ΑΝΑΚ





Ο

ΙΝΩΣΕΙΣ









25-27 Απριλίου 2024, ΑΘΗΝΑ 85

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ

	133	ΜΕΙΩΣΗ ΧΡΗΣΗΣ ΒΕΝΖΟΔΙΑΖΕΠΙΝΩΝ-ΗΡΕΜΙΣΤΙΚΩΝ-ΥΠΝΑΓΩΓΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΑΝΩ ΤΩΝ 65 ΕΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΑΝΑΣΤΕΛΛΟΥΝ 
ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ
Π. Κόλλια1, Β. Τσούτση1, Μ. Νταφούλη1, Ν. Σταματιάδης1, Π. Μπούρα1, Ο. Κωνσταντου-
ράκη1, Ζ. Καλογεράκης1, Μ. Δημητρίου1, Α. Κώνστα1, Ν. Βανού1, Π. Παπαθεοδοσίου1, 
Μ. Σολδάτου1, V. Shapoval2, A. Spinewine2,3, Δ. Δικαίος1

1Μονάδα Μελέτης Ύπνου, A' Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, 2Clinical 
Pharmacy and Pharmacoepidemiology Research Group, Louvain Drug Research Institute, 
UC Louvain, Brussels, Belgium, 3CHU UCL Namur, UC Louvain, Namur, Belgium

ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	134	ΑΥΤΟΕΚΤΙΜΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
Η. Γεωργόπουλος1, Α. Χατζόπουλος1, Ε. Ανδρικόπουλος2, Μ. Κουτρουμπή2, Α. Μπραϊ
μάκης2, Π. Χέρας2

1Παθολογικός Τομέας, ΓΝ Ναυπλίου, 2Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών 
Προβλημάτων

	135	ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 
ΤΥΠΟΥ 1
Η. Γεωργόπουλος, Ε. Φιλιππάκη, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας
Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων
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ΑΛΛΟ ΘΕΜΑ

	136	ΖΕΟΛΙΘΟΣ ΦΩΓΙΑΣΙΤΗΣ: ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΕΤΡΟΧΗΜΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΣΤΙΣ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ, ΤΗΝ ΙΣΤΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΝΑΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
Α. Κόκκορη1, Ε. Παντατοσάκη1,2

1Τμήμα Μηχανικών Βιοϊατρικής, Σχολή Μηχανικών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αιγάλεω, 
2Σχολή Χημικών Μηχανικών, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο (Ε.Μ.Π.), Αθήνα

ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΑ

	137	ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΗ ΑΟΡΤΟΕΝΤΕΡΙΚΑ ΣΥΡΙΓΓΙΑ-Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΥ
P. Mustaqe1, Δ. Δαφνομήλη2, Α. Τσαμπασβίλι3, Κ. Τάσιος2, F. Mulita2

1University of Vlore “Ismail Qemali”, Faculty of Health, Scientific Research Center for Public 
Health, Albania, 2Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, 3Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Αιγίου

	138	ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΦΛΕΒΙΚΗ ΝΟΣΟ 
ΣΤΗΝ ΑΛΒΑΝΙΑ
P. Mustaqe1, J. Jaho1, Χ. Πίτρος2, Α. Αντζουλάς3, Σ. Παπαδούλας2, F. Mulita3

1University of Vlore “Ismail Qemali”, Faculty of Health, Scientific Research Center for Public 
Health, Albania, 2Αγγειοχειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, 3Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών

	139	ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΜΗ ΙΑΤΡΟΓΕΝΟΥΣ, ΜΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟΥ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΟΣ ΤΟΥ 
ΘΥΡΕΟΑΥΧΕΝΙΚΟΥ ΣΤΕΛΕΧΟΥΣ ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΤΗΚΕ ΕΠΙΤΥΧΩΣ ΜΕ ΕΝΔΑΓΓΕΙ-
ΑΚΑ ΜΕΣΑ
Κ. Ροδίτης1,2, Ν. Γιαννακόπουλος1, Β. Παπαϊωάννου1,2, Σ. Τζαμτζίδου1, Π. Τσιαντούλα1,2, 
Κ. Σερέτης1, Θ. Παπάς1, Κ. Παπαδόπουλος3, Α. Τσάνης3, Ν. Μπέσιας1

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Δίκτυο Νέων Ιατρών Ελλάδας 
(JDN-Hellas), Αθήνα, 3Τμήμα Επεμβατικής Ακτινολογίας, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ»

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

	140	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΕΥΡΟΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΟ 
ΝΟΣΗΜΑ
Ι. Παναγιωτοπούλου, Ι. Τζάνος, Ν. Παπαδοπούλου, Ν. Παππάς, Γ. Κατωπόδης,  
Π. Θεοφίλη, Α. Γκουντούλας, Σ. Σιβετίδου, Α. Κοτρώνη
Φυσιατρική Κλινική, ΓΝΑ «ΚΑΤ»

	141	ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΣΟΒΑΡΟ ΧΡΟΝΙΟ ΠΟΝΟ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΚΑΙ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Α. Σαλάχα1, Α. Κολοτούρα2, Μ. Κυριτσά2

1Τμήμα Φ.Ι.Απ., ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Ιατρείο Πόνου, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»

	142	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΤΩΝ ΕΙΣΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΜΥΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣ-
ΤΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ, ΤΗ ΜΥΪΚΗ ΔΥΝΑΜΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ POST COVID
Π. Παπαμιχαήλ1, Δ. Κρόκος1, Α. Χρηστάκου2

1Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 2Εργαστήριο Εμβιομηχανικής, 
Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	143	ΤΟ ΠΑΡΑΔΟΞΟ ΚΑΙ ΟΙ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΗΣ ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗΣ ΑΠΟΥΣΙΑΣ ΑΚΡΙΒΟΥΣ ΑΠΕΙ-
ΚΟΝΙΣΗΣ ΤΟΥ ΚΙΝΗΤΙΚΟΥ ΣΧΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΝΟΜΙΑΣ ΤΟΥ ΖΩΝΤΑΝΟΥ 
ΣΩΜΑΤΟΣ ΠΟΥ ΠΟΝΑ ΣΤΗΝ ΤΕΧΝΗ ΚΑΙ ΤΗ ΖΩΗ
Α. Σαλάχα
Τμήμα Φ.Ι.Απ., ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»

	144	ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΠΟΛΥ- ΚΑΙ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ: ΟΡΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΟΡΙΑ
Α. Σαλάχα1, Γ. Πλυτάς2, Θ. Παλατζή2, Α. Κολοτούρα4, Μ. Κυριτσά4

1Τμήμα Φ.Ι.Απ., ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Β’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»,  
3Β’ Παθολογική κλινική, ΓΝ Ελευσίνας, 4Ιατρείο Πόνου, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»

ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	145	ΕΚΤΟΜΗ ΣΒΑΝΝΩΜΑΤΟΣ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΟΓΑΣΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΜΕ ΤΡΑΧΗ-
ΛΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Μ. Πυράκη, Ν. Λεφαντζής, Μ. Καρδαρά-Μπέλλου, Β. Παπακώστα, Σ. Βασιλείου
Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

	146	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΞΕΣΗΜΑΣΜΕΝΟΥ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΚΑΤΩ ΓΝΑΘΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΕΚΤΟΜΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΝΟΒΛΑΣΤΩΜΑΤΟΣ ΜΕ CUSTOM 3D TITANIOY: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Μ. Πυράκη, Ν. Λεφαντζής, Μ. Καρδαρά-Μπέλλου, A. Shihada, Α. Μπαλάκας, Σ. Βασιλείου
Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

	147	EKTETAMENH ΙΣΤΙΚΗ ΝΕΚΡΩΣΗ ΣΥΝΕΠΕΙΑ ΚΑΤΙΟΥΣΑΣ ΝΕΚΡΩΤΙΚΗΣ ΜΕΣΟΘΩΡΑ-
ΚΙΤΙΔΑΣ – ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Χ. Κρασαδάκης, Θ. Παναγιωτόπουλος, Ε. Παραρά, Κ. Μουρούζης
Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, ΓΝΑ «ΚΑΤ»

	148	ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΜΕΤΩΠΟΒΡΕΓΜΑΤΙΚΗΣ ΧΩΡΑΣ ΜΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ 
ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΟΥ ΜΙΣΧΩΤΟΥ ΚΡΗΜΝΟΥ ΚΡΟΤΑΦΟΒΡΕΓΜΑΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΙΑΣ 
(TEMPOROPARIETAL FASCIA FLAP) ΚΑΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ ΔΕΡΜΑΤΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
ΜΕΡΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ
Ι. Παπαδιόχος1, Γ. Μοσχονάς2, Α. Shehade2, Β. Παπακώστα2

1ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», 2ΠΓΝ «Αττικόν»

	149	Η ΧΡΗΣΗ ΚΡΗΜΝΟΥ ΚΡΟΤΑΦΟΒΡΕΓΜΑΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΑΓΚΥΛΩΣΗΣ ΚΡΟΤΑΦΟΓΝΑΘΙΚΗΣ ΔΙΑΡΘΡΩΣΗΣ
Μ. Στυλιανού, Φ. Μπουντανιώτης, Β. Σμπόνιας, Ι. Παπαδιόχος, Δ. Αντερριώτης
Τμήμα Στοματογναθοπροσωπικής Χειρουργικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

	150	ΕΞΑΛΛΑΓΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΝΟΒΛΑΣΤΩΜΑΤΟΣ ΚΑΤΩ ΓΝΑΘΟΥ ΣΕ ΑΔΑΜΑΝΤΙΝΟΒΛΑΣ-
ΤΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ – ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Θ. Παναγιωτόπουλος1, Χ. Κρασαδάκης1, Ε. Παραρά1, Χ. Ευτυχιάδης2, Κ. Μουρούζης1

1Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2Παθολογοανατομικό 
Εργαστήριο, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	151	ΕΚΤΟΜΗ ΠΛΕΙΟΜΟΡΦΟΥ ΑΔΕΝΩΜΑΤΟΣ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΠΑΡΑΦΑΡΥΓΓΙΚΟΥ ΠΡΟΣΠΟΝ-
ΔΥΛΙΚΟΥ ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ MANDIBULAR SWING: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Μ. Πυράκη, Ν. Λεφαντζής, Μ. Καρδαρά-Μπέλλου, Γ. Χατζόπουλος, Α. Μπαλάκας,  
Σ. Βασιλείου
Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

151a		ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΩΝ ΚΑΛΟΗΘΩΝ ΟΓΚΩΝ ΤΗΣ ΠΑΡΩ-
ΤΙΔΑΣ 
Α. Μυλωνάς1,2, Μ. Καραμάνου1, Ε. Πουλάκου-Ρεμπελάκου1, Ε. Παπαδοπούλου3

1Εργαστήριο Ιστορίας της Ιατρικής και Ιατρικής Ηθικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Στοματική 
και Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, Θεραπευτήριο “Metropolitan”, 3Φαρμακείο «Π.Δ. 
Μαρινόπουλος»

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	152	ΦΥΣΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΟΠΙΚΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΟΝΥΧΟ-
ΜΥΚΗΤΙΑΣΗΣ
Π. Καλλιμάνης1, Σ. Προδρομίδης2, Π. Μαγιάτης3

1Κοινοτικό Φαρμακείο, 2Ιδιωτικό Δερματολογικό Ιατρείο, 3Τμήμα Φαρμακευτικής, ΕΚΠΑ

	153	ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΣΠΑΝΙΑΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ DRESS ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟΥ 
ΜΕ ΛΗΨΗ ΠΟΛΥΒΙΤΑΜΙΝΟΥΧΟΥ ΣΚΕΥΑΣΜΑΤΟΣ
Π. Βλάχου, Α. Παπαδάκη, Ζ. Χαραλαμπίδη, Ν. Αλεξίου, Τ. Ταταρίδου, Μ. Κουπετώρη, 
Ο. Τσατόβ, Θ. Καλμπένη, Χ. Κατσίλη, Σ. Συμπάρδη
Α’ Παθολογικό Τμήμα, ΓΝΕ «Θράσιο»

ΔΙΑΤΡΟΦΗ

	154	ΒΙΟΔΡΑΣΤΙΚΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚΆ ΚΑΙ ΠΡΌΛΗΨΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER
Θ. Kαραουλάνη1, Χ. Καπάταης2, Ε. Γεφυροπούλου3, Τ. Πίτσια1, E. Λάσκος1, Α. Κου-
ντούρη4, M. Θεοδώρου4, Σ. Τσαγκιά5, Μ. Μπαλαχούτη1, Θ. Κούβαρη1, Κ. Αντωνίου1, 
Β. Αντωνιάδου1, Π. Λαμπρόπουλος2, Π. Αρμύρος2, Μ. Ξυντάρης2, Ν. Τσάκαλης2,  
Α. Υφαντή2, Ν. Κυριαζή2, Σ. Σολωμού2, Α. Καπάταης2

1Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού, ΓΝ-ΨΝΑ «Δρομοκαΐτειο», 2Α’ Παθολογική Κλινική, 
Α’ Ηπατολογικό Ιατρείο, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων», ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 3Κέντρο Υγείας 
Κεραμεικού, 4Εργαστήριο Bιοχημικού, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων», ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 
5Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων», ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα»

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ

	155	H NOΣΟΣ ADDISON ΩΣ ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΤΗΣ ΥΠΟΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑΣ
Σ. Χιώτη , Α. Μακίνα-Κούση, Α. Ραψωματιώτη, Θ. Παλάζη, Γ. Πλυτάς, Ε. Κατσανάκη, 
Ζ. Αλεξίου
Β’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΕ «Θριάσιο»

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

	156	Ο ΕΛΕΓΧΟΣ ΡΥΘΜΟΥ ( ΕΡ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ 
(ΚΜ) ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ COVID – 19. ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΤΕΛΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ 
ΝΟΣΟΥ.
Β. Καπαγιάννης1, Μ. Καπόρη2, Σ. Κατελανή2, Χ. Σωτόπουλος2, Δ. Μπούρας-Σουλιμάς2,  
Γ. Παπαγκίκα2, Θ. Φραντζή2, Α. Τσαούση2, Η. Αμπατζιάδης2, Ε. Καλογιαννάκη2, Μ. Δρίβα1

1Καρδιολογική Κλινική, ΝΜ Μολάων-ΓΝ Λακωνίας, 2Παθολογική Κλινική, ΝΜ Μολάων-ΓΝ 
Λακωνίας

	157	ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ ΒΕΛΤΙΣΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΜΦΑΝΙΣΗ 
ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ SARS-CoV-2
Β. Καπαγιάννης1, Μ. Καπόρη2, Μ. Δρίβα3, Π. Λαγομιτζής2, Μ. Φίλης2, Ε. Παππά2,  
Α. Δαϊνάβα2, Γ. Φώτη2, Ε. Τζουβάνου2, Α. Κοταρέλας2, Δ. Φελλούρη2, Μ. Τριανταφύλ-
λου2, Σ. Μπακίδης2

1Καρδιολογική Κλινική, ΝΜ Μολάων-ΓΝ Λακωνίας, 2Παθολογική Κλινική, ΝΜ Μολάων-ΓΝ 
Λακωνίας, 3Καρδιολογική Κλινική, ΝΜ Σπάρτης-ΓΝ Λακωνίας

157a ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΟΚΟΚΚΙΚΗ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΜΥΟΠΕΡΙΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΙΣ-
ΤΟΡΙΚΟ ΑΛΛΟΓΕΝΟΥΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΑΡΧΕΓΟΝΩΝ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ
Χ. Χαραλαμπίδης1, Χ. Δολαψάκης1, Γ. Φάκας2, Ε. Τριανταφυλλίδη2, Δ. Μπίρμπα2

1Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν, 2Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

	158	ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΟΒΑΡΗΣ ΥΠΕΡΧΟΛΕΡΥΘΡΙΝΑΙΜΙΑΣ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗΣ ΑΠΟ 
ΜΕΡΟΠΕΝΕΜΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ACINETOBACTER 
BAUMANII
Β. Γελαδάρη1, Κ. Κωστίμπα1, Ε. Πάσχου2, Ν. Βασιλείου1, Σ. Μαγαλιού3, Ε. Γάτσα4,  
Α. Μπέτσικος1, Ε. Πατρικάλου3, Ν. Σαμπάνης3

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων, 210η ΤοΜΥ Γιάννουλης, Λάρισα, 3Νεφρολογική Κλινική, 
ΓΝ Τρικάλων, 4Αιματολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων

	159	ΕΚΒΑΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ ΑΠΟ bocavirus ΣΕ ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ
Π. Βουτσινάς1, Ε. Σιάβου2, Α. Καραπασχαλίδης2, Α. Αναστασοπούλου3, Α. Σπηλι-
οπούλου3, Μ. Ζερβός4, Ν. Ράπτη4, Ι. Παυλέας4, Π. Βερνίκος4, Μ. Αγγελοπούλου2,  
Μ. Γκαμαλέτσου1

1Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό», ΕΚΠΑ, 2Αιματολογική κλινική και Μονάδα 
Μεταμόσχευσης μυελού οστών, ΓΝΑ «Λαϊκό», ΕΚΠΑ, 3Α’ Παθολογική κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό», 
ΕΚΠΑ, 4Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Λαϊκό»

	160	ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΕΣ ΟΥΡΟΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΩΝ ΠΑΧΕΟΣ 
ΕΝΤΕΡΟΥ
Η. Γεωργόπουλος1, Ε. Ανδρικόπουλος1, Μ. Κουτρουμπή2, Α. Μπραϊμάκης1, Α. Χατζό-
πουλος1, Π. Χέρας1

1Παθολογικός Τομέας, ΓΝ Ναυπλίου, 2Παθολογικός Τομέας, ΓΝ Αργολίδος

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	161	ΝΟΣΟΣ ΨΥΧΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΝΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ SARS COV2
Α. Αγκαβανάκη, Χ. Κεραμίδας, Μ. Παπαζήση, Ε. Ανδρεαδάκη, Δ. Βλαχομήτρος,  
Ε. Χαρατσή, Δ. Σιναπίδης, Σ. Καλαντζή
Β’ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομειακή Μονάδα «Αμαλία Φλέμιγκ», Αθήνα

	162	ΕΞΑΝΘΗΜΑ ΕΠΑΓΟΜΕΝΟ ΑΠΟ ΚΕΦΠΡΟΖΙΛΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΛΟΙΜΩΔΗ ΜΟΝΟ-
ΠΥΡΗΝΩΣΗ
Ε. Κώτση, Π. Καπαρού, Α. Πελεκάνος, Ε. Κουλλιάς, Μ. Ντόιτς, Δ. Βασιλόπουλος,  
Μ. Παπαβδή
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	163	ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗΣ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑΣ ΑΠΟ ΧΡΥΣΙΖΟΝΤΑ ΣΤΑΦΥΛΟΚΟΚΚΟ 
ΜΕ ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΙΟ ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΚΑΙ ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ
Κ. Αβραμίδης, Γ. Μανουσοπούλου, Ε. Αυγούστου, Ε. Κουλλιάς, Η. Μαριόλης, Μ. Πη-
ρουνάκη, Μ. Παπαβδή, Μ. Ντόιτς, Δ. Βασιλόπουλος
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	164	ΣΠΛΑΧΝΙΚΗ ΛΕΪΣΜΑΝΙΑΣΗ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΣΥΦΙΛΗΣ
Ε. Λαγοδόντη, Η. Σκοπελίτης
Γ’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων»

	165	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΝΟΡΒΗΓΙΚΗ ΨΩΡΑ ΚΑΙ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΑΠΟ STAPHYLOCOCCUS AUREUS
Ο. Τάσση, Α. Βασιλόπουλος, Χ. Ζήρου, Α. Ζάτα, Α. Αργυράκη
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	166	ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ ΜΥΟΣΙΤΙΔΑ
Π. Πετρουλάκης1, Ε. Μοστράτου1, Α. Καραμολέγκου1, Μ. Ριζογιάννης1, Σ. Σταμούλης2, 
Χ. Τσιρώνης3

1Παθολογική Κλινική, 251 ΓΝΑ, 2Αγγειοχειρουργική Κλινική, 251 ΓΝΑ, 3Κλινική Πλαστικής 
Χειουργικής, 251 ΓΝΑ

	167	ΠΥΡΕΤΟΣ ΑΓΝΩΣΤΟΥ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ-ΕΝΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ
Α. Αγκαβανάκη, Χ. Κεραμίδας, Π. Γαμβρούλα, Ε. Εμμανουηλίδη, Β. Ζησοπούλου,  
Α. Τσούπρου, Μ. Σοφοπούλου, Ε. Χαρατσή, Σ. Καλαντζή
Β’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Μελισσίων «Αμαλία Φλέμιγκ»

	168	ΠΥΟΜΥΟΣΙΤΙΔΑ ΔΕΞΙΟΥ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ ΑΠΟ STREPTOCOCCUS PYOGENES ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Χ. Σιδηροπούλου1, Δ. Αλβανός1, Π. Κωτούλας1, Γ. Λιναρδάκη1, Δ. Σαμαράς2, Γ. Χρύσος1

1Β’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΠ «Τζάνειο», 2Ορθοπεδική Κλινική, ΓΝΠ «Τζάνειο»

	169	ΜΥΚΗΤΙΑΣΙΚΗ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΒΗΜΑ-
ΤΟΔΟΤΗ
Α. Αγκαβανάκη, Σ. Καλαντζή, Χ. Κεραμίδας, Μ. Νικολάου, Θ. Μίχα3, Δ. Σιναπίδης4,  
Γ. Βαμβάκου, Ε. Χαρατσή
1Β’ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αμαλία Φλέμιγκ» , 2Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αμαλία Φλέμιγκ», 3Νεφρολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αμαλία Φλέμιγκ», 4Α’ Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	170	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΑΣ ΑΠΟ HAEMOPHILUS INFLUENZAE ΜΕ ΘΡΟΜΒΩΣΗ 
ΦΛΕΒΩΔΩΝ ΚΟΛΠΩΝ, ΩΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΟΞΕΙΑΣ ΜΕΣΗΣ ΩΤΙΤΙΔΑΣ
Ε. Κώτση, Μ. Παπαβδή, Π. Καπαρού, Θ. Αυδής, Μ. Μεγαπάνου, Ε. Κουλλιάς, Μ. Ντόιτς, 
Δ. Βασιλόπουλος
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	171	ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΤΙΔΑ ΠΟΥ ΟΔΗΓΗΣΕ 
ΣΕ ΠΟΛΥΟΡΓΑΝΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΚΑΙ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΟ ΕΙΛΕΟ
Α. Πελεκάνος, Ε. Κώτση, Π. Καπαρού, Μ. Παπαβδή, Σ. Σιακαβέλας, Μ. Ντόιτς,  
Μ. Πηρουνάκη, Δ. Βασιλόπουλος, Ε. Κουλλιάς
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	172	ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗΣ ΜΑΚΡΟΦΑΓΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΚΗΛΙ-
ΔΩΔΗ ΠΥΡΕΤΟ
Π. Μαυρουδής, Δ. Αλβανός, Γ. Λοΐζος, Α. Σταμάτη, Γ. Λιναρδάκη, Γ. Χρύσος
Β’ Παθολογική Κλινική-Μονάδα Λοιμώξεων, ΓΝ Πειραιά «Τζάνειο»

	173	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΥΚΗΤΙΑΣΙΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ CANDIDA AURIS ΚΑΙ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑ-
ΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Κ. Γιακουμάκης1, Α. Αθουσάκη1, Δ. Μάρκου1, Α. Σεκεράκ1, Μ. Γιακουμάκης2, Ι. Γκιώνης2, 
Μ. Καβουσανάκη1, Γ. Παπάζογλου1, Ν. Παπανικολάου1

1A’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ηρακλείου «Βενιζέλειο», 2Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Ηρακλείου 
«Βενιζέλειο»

	174	ΣΠΑΝΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΧΛΑΜΥΔΙΑΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ ΜΕ ΠΟΛΥΟΡΟΓΟΝΙΤΙΔΑ
Π. Αποστολίδης1, Ε. Παππά1, Δ. Ζαχαράκης2, Σ. Δρυμάλα1, Β. Σακκά1, Χ. Φαλιάκος1, 
Μ. Χαραλάμπους1, Χ. Μανιού2, Μ. Λαδά1

1Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Αττικής «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», Οργανική Μονάδα 
«Σισμανόγλειο», 2Β’ Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν. Αττικής «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», 
Οργανική Μονάδα «Σισμανόγλειο»

	175	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΑΡΑΤΕΙΝΟΜΕΝΟΥ ΠΥΡΕΤΟΥ, ΝΥΧΤΕΡΙΝΩΝ ΕΦΙΔΡΩΣΕΩΝ, ΟΡΓΑΝΟΜΕ-
ΓΑΛΙΑΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΙΚΗΣ ΛΕΜΦΑΔΕΝΟΠΑΘΕΙΑΣ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΩΝ ΣΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ 
ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ CMV, ΣΕ ΑΝΟΣΟΕΠΑΡΚΗ ΕΝΗΛΙΚΑ
Π. Καπαρού, Ε. Κώτση, Α. Πελεκάνος, Ε. Κουλλιάς, Μ. Ντόιτς, Μ. Πηρουνάκη, Α. Σκε-
πετάρη, Δ. Βασιλόπουλος, Μ. Παπαβδή
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	176	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΝΟΣΟΚΑΤΕΣΤΑΛΜΕΝΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ ΜΕ ΠΥΡΕΤΟ ΚΑΙ ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΙΤΙΔΑ 
ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΛΗΨΗΣ ΜΕΘΟΤΡΕΞΑΤΗΣ, ΠΟΥ ΤΕΛΙΚΩΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΗΚΕ ΜΕ ΕΝΔΟΚΑΡ-
ΔΙΤΙΔΑ ME ΑΡΝΗΤΙΚΕΣ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ
Α. Ηλιάκη, Π. Πάστρας, Χ. Μωυσής, Ε. Κουλλιάς, Α. Κυρίτσης, Η. Μαριόλης, Δ. Βασι-
λόπουλος
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ

	177	ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ. ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Κ. Τσιβελέκας, Δ. Πάλλης, Σ. Λύκος, Π. Νικολακάκος, Λ. Αγαπητού, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. Κ.Α.Τ., Αθήνα

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	178	ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΥΠΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΧΟΠΑΡΤΕΙΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΟΣ 
ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ν. Παρασκευόπουλος, Σ. Λύκος, Δ. Πάλλης, Κ. Τσιβελέκας, Π. Νικολακάκος, Σ. Πα-
παδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «ΚΑΤ»

	179	ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ CORYNEBACTERIUM SIMULANS ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝ-
ΘΕΣΗ ΤΡΙΣΦΥΡΙΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΟΣ ΣΠΑΝΙΟΥ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Σ. Λύκος, Δ. Πάλλης, Κ. Τσιβελέκας, Π. Νικολακάκος, Ν. Παρασκευόπουλος, Σ. Πα-
παδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «ΚΑΤ»

	180	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΙΚΟΥ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΤΟΥ 
ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ ΣΑΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΤΟΥ ΤΑΡΣΟΥ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΛΑΓΟΝΙΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΠΕ-
ΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ.
Α. Βασιλοπούλου, Α. Τσιότσιας, Χ. Νικάκης, Ν. Στατύρης, Χ. Γρέκας, Ε. Σιδεράκης, Ι. 
Ρουπίνας, Σ. Κυριακόπουλος
ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ»

	181	ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗ ΜΗΡΙΑΙΩΝ ΚΕΦΑΛΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ COVID-19. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Κ. Τσιβελέκας, Δ. Πάλλης, Π. Νικολακάκος, Σ. Λύκος, Λ. Αγαπητού, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «KAT»

	182	ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΓΟΝΑΤΟΣ
Κ. Τσιβελέκας, Δ. Πάλλης, Π. Νικολακάκος, Μ. Αμπαδιωτάκη, Σ. Λύκος, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «KAT»

	183	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΥΔΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ, ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑ-
ΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΣΤΟΝ ΕΚΤΑΤΙΚΟ/ΚΑΜΠΤΙΚΟ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 
ΜΕ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΓΟΝΑΤΟΣ
Α. Λοΐζου, Α. Χρηστάκου
Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

	184	Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ DAMAGE CONTROL ORTHOPAEDICS ΣΕ ΠΟΛΥΚΑΤΑΓΜΑΤΙΑ 
AΣΘΕΝΗ
Χ. Γρέκας1, Χ. Νικάκης1, Φ. Γεωργίου1, Α. Βασιλοπούλου1, Σ. Μαρής1, Κ. Παλαιολόγος1, 
Ε. Κυριακοπούλου2, Σ. Κυριακόπουλος1

1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης

	185	ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟ ΠΡΟΣΘΙΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΩΜΟΥ ΜΕ ΣΥΝΟΔΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 
ΟΓΚΩΜΑΤΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΗΛΕΚΤΡΟΠΛΗΞΙΑ: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ
Τ. Κουρέτα1, Σ. Ναούμ1, Δ. Κοτζιάς1, Δ. Καλαβρυτινός1, Κ. Ράπτης1, Η. Καραΐσκος1,  
Κ. Κουρέλης1, Α. Καραμήτρος1, Κ. Αλπαντάκη2, Μ. Πιάγκου3, Χ. Κουτσερίμπας1,3

1Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, 251 ΓΝΑ, 2Τμήμα Ορθοπαιδικής και Τραυματολο-
γίας, «Βενιζέλειο» ΓΝ Ηρακλείου, Κρήτης, 3Εργαστήριο Χειρουργικής Ανατομίας «Ανατομείο», 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	186	Η ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗΣ ΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ
Κ. Τσιβελέκας, Δ. Πάλλης, Μ. Αμπαδιωτάκη, Π. Νικολακάκος, Σ. Λύκος, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

	187	ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑ ΚΕΦΑΛΗΣ 2ου ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΝ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ ΑΠΟ ΝΥΣΣΟΝ ΟΡΓΑΝΟ
Ε. Σιδεράκης1, Χ. Νικάκης1, Α. Βασιλοπούλου1, Φ. Γεωργίου1, Α. Τριχώνας1, Δ. Μάν-
δηλας1, Α. Λιονή2, Α. Αποστολόπουλος1

1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ 
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ»

	188	ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΟ-
ΔΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ
Κ. Τσιβελέκας, Δ. Πάλλης, Μ. Αμπαδιωτάκη, Σ. Λύκος, Π. Νικολακάκος, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

	189	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΗΠΤΗΣ ΝΕΚΡΩΣΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΟΧΛΙΩΣΗ 
ΤΥΠΟΥ ASNIS ME OΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ AMIS- XEIΡΟΥΡ-
ΓΙΚΑ TIPS ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ
Α. Βασιλοπούλου, Χ. Νικάκης, Α. Τριχώνας, Κ. Παλαιολόγος, Ν. Στατύρης, Χ. Γρέκας, 
Ι. Ρουπίνας, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ

	190	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΔΥΣΤΡΟΦΙΚΗΣ ΔΕΡΜΑΤΙΚΗΣ ΑΣΒΕΣΤΩΣΗΣ. 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Φ. Γεωργίου, Κ. Παλαιολόγος, Α. Τριχώνας, Σ. Περνιεντάκης, Α. Τσιότσιας, Σ. Μαρής, 
Ε. Σιδεράκης, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ»

	191	ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΣΥΝΟΔΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΒΛΑΒΕΣ ΑΓΓΕΙΩΝ ΚΑΙ ΝΕΥΡΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΥΨΗΛΗΣ ΒΙΑΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ
Ν. Στατύρης, Σ. Μαρής, Χ. Νικάκης, Σ. Περνιεντάκης, Χ. Γρέκας, Ε. Σιδεράκης,  
Ε. Καραδήμας, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ»

	192	ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΠΑΡΕΣΗΣ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΚΩΣΗ ΧΑΜΗΛΗΣ 
ΒΙΑΣ ΧΩΡΙΣ ΚΑΤΑΓΜΑ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ.
Π. Κίτσος, Π. Κατσίκας, Μ. Στεφάνου
ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ

	193	ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΑ ΣΤΗ ΝΕΟΓΝΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ. ΦΥΣΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ
Α. Μαυρουδής
Παιδιατρική Κλινική, ΓΠΝ Τρίπολης

	194	ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΟΜΟΡΦΙΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΠΟΛΥΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΣ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟ SARS-CoV-2
Α. Μαυρουδής, Ε. Πετρόπουλος
Παιδιατρική Κλινική, ΓΠΝ Τρίπολης

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	195	ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΠΟΛΥΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟ SARS-CoV-2. 
ΣΤΟ ΦΩΣ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΓΝΩΣΗΣ
Α. Μαυρουδής
Παιδιατρική Κλινική, ΓΠΝ Τρίπολης

	196	ΤΟ ΜΟΡΙΑΚΟ ΑΠΟΤΥΠΩΜΑ ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ 27 ΣΤΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΝΕΟΓΝΙΚΗ 
ΣΗΨΑΙΜΙΑ
Α. Μαυρουδής, Σ. Τραχανά
Παιδιατρική Κλινική, ΓΠΝ Τρίπολης

ΩΡΛ

	197	ΑΠΟΜΟΝΩΣΗ FUSOBACTERIUM NECROPHORUM ΣΕ ΠΑΙΔΙ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΜΕΣΗ ΩΤΙΤΙΔΑ
Ε. Βαζαίου, Ε. Τζαβάρα, Β. Κοκκίνου, Μ. Καπνισάκη, Ι. Πανκοζίδου
ΩΡΛ Κλινική, ΓΝΠΑ «Η Αγία Σοφία»

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	198	Η ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΤΩΝ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΔΙΑΣΤΑΥΡΟΥΜΕΝΩΝ ΟΡΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΩΝ ΣΕ ΕΜΠΥΡΕΤΟ ΠΑΓΚΥΤΤΑΡΟΠΕΝΙΑ ΚΑΙ Η ΠΙΘΑΝΗ ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ 
ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΤΡΙΑΣ ΡΟΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑ-
ΤΩΔΟΥΣ ΛΥΚΟΥ
Σ. Εσκίογλου1, Χ. Καρελά2, Ν. Τσαγκαράκης1, Σ. Νικολάου2, Δ. Λιακόπουλος1, Ι. Χα-
λιορή1, Σ. Χανιωτάκη1, Γ. Ουδατζής2, Κ. Μασσέλου2, Α. Γεωργούντζος3, Ε. Βασιλείου4, 
Β. Κομνηνάκα1, Γ. Πατεράκης2

1Αιματολογικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», 2Ανοσολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», 
3Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», 4Flowdiagnosis Διαγνωστικό Κέντρο Κυττα-
ρομετρίας, Αθήνα

	199	ΜΙΑ ΑΞΙΟΣΗΜΕΙΩΤΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΥΨΗΛΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑΣ NON-
HODGKIN ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ
Π. Πάστρας, Α. Ηλιάκη, Χ. Μωυσής, Γ. Κοντός, Δ. Βασιλόπουλος, Α. Κυρίτσης, Ε. Κουλλιάς
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	200	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΑ ΣΕ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
Κ. Γιακουμάκης1, Α. Αθουσάκη1, Δ. Μάρκου1, Α. Σεκεράκ1, Μ. Καβουσανάκη1,  
Π. Κανέλλου2, Γ. Παπάζογλου1, Δ. Λιάπη2, Ν. Παπανικολάου1

1A’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ηρακλείου «Βενιζέλειο», 2Αιματολογική Κλινική, ΓΝ Ηρακλείου 
«Βενιζέλειο»

	201	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ 2 ΛΕΜΦΩΜΑΤΑ ΣΤΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΤΗΣ: HODGKIN ΛΕΜΦΩ-
ΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΜΕΝΟ, 36 ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΑ, ΑΠΟ ΚΛΑΣΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ΛΕΜΦΟΖΙΔΙΑΚΟ 
ΛΕΜΦΩΜΑ
Α. Γάκη, Α. Ηλιάκη, Π. Πάστρας, Χ. Μωυσής, Ε. Κουλλιάς, Α. Κυρίτσης, Σ. Σιακαβέλας, 
Σ. Γιαννούλη, Ε. Μάνεσης, Δ. Βασιλόπουλος
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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201a ΑΙΜΟΦΑΓΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΜΕ ΕΠΑΝΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ EBV ΩΣ ΠΡΩΤΗ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ HODGKIN
Γ. Κορομβόκης1, Χ. Δολαψάκης1, Β. Καραλή1, Σ. Τσακατίκας2, Θ. Θωμόπουλος2, Β. Παππά2

1Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Αιματολογική Μονάδα, ΠΓΝ Αττικόν

ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

	202	ΣΠΑΝΙΑ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑΣ ΚΑΙ ΟΞΕΙΑΣ ΔΙΑΜΕΣΗΣ 
ΝΕΦΡΙΤΙΔΑΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΜΕ ΤΗ ΛΗΨΗ ΜΕΛΟΞΙΚΑΜΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΡΕΥ-
ΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Κ. Κωστίμπα1, Β. Γελαδάρη1, Ν. Βασιλείου1, Δ. Μπόζη-Τζέζη1, Σ. Μαγαλιού2, Ε. Πάσχου3, 
Ε. Σιμοπούλου4, Μ. Μούσια4, Ν. Σαμπάνης2

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων, 2Νεφρολόγικη Κλινική, ΓΝ Τρικάλων, 310η ΤοΜΥ 
Γιάννουλης, 5η Υγειονομική Περιφέρεια, 4Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, ΓΝ Τρικάλων

ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

	203	ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΜΕΘΟΔΟΥ ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΕΙΔΟΣ ΘΕΤΙΚΩΝ ΓΙΑ STREPTO-
COCCUS SPP. ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΣΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΙΓΜΑΤΑ ΑΠΟ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΑ/ 
ΣΗΨΑΙΜΙΑ, ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ ΤΗΣ ΑΛΛΗΛΟΥΧΙΣΗΣ
Κ. Καραμαλής, Α. Ξηρογιάννη, Σ. Σημαντηράκης, Τ. Τζανακάκη
Εθνικό Κέντρο Αναφοράς Μηνιγγίτιδας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

	204	ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΗΡΙΩΝ ΤΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΓΝΩ-
ΣΗΣ SARS-CoV-2 ΚΑΙ RT-PCR ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΜΟΛΥΝΣΗΣ ΑΠΟ COVID-19
Ε. Λάσκος1, Τ. Πίτσια2, Ν. Τζουράς2, Κ. Μεσολογγίτης2, Μ. Γεωργιάδου2, Β. Αντωνιά-
δου2, Θ. Κούβαρη2, Μ. Μπαλαχούτη2, Χ. Καπάταης3, Α. Καπάταης3, Θ. Καραουλάνη2

1Μικροβιολογικό & Βιοχημικό Εργαστήριο του ΨΝΑ «Δρομοκαΐτειο», 2Μικροβιολογικό & 
Βιοχημικό Εργαστήριο, ΓΝ-ΨΝΑ «Δρομοκαΐτειο», 3Α’ Παθολογική Κλινική, Α’ Ηπατολογικό 
Ιατρείο, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων»-ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα»

	205	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΝΤΟΧΗΣ N. MENINGITIDIS ΣΤΗΝ ΠΕΝΙΚΙΛΙΝΗ, ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΑ 
ΔΕΙΓΜΑΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΕΙΣΔΥΤΙΚΗ ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΟΚΟΚΚΙΚΗ ΝΟΣΟ (ΔΜΣ) ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ (2015-2023)
Π. Σπανού, Α. Ξηρογιάννη, Σ. Σημαντηράκης, Τ. Τζανακάκη
Εθνικό Κέντρο Αναφοράς Μηνιγγίτιδας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

	206	ΟΙ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ 
ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
Θ. Kαραουλάνη1, Χ. Καπάταης2, Ε. Γεφυροπούλου3, Τ. Πίτσια1, E. Λάσκος1, Α. Κουντού-
ρη4, M. Θεοδώρου4, Σ. Τσαγκιά5, Μ. Μπαλαχούτη1, Κ. Μεσολογγίτης1, Θ. Κούβαρη1, 
Β. Αντωνιάδου1, Π. Λαμπρόπουλος2, Π. Αρμύρος2, Μ. Ξυντάρης2, Ν. Τσάκαλης2,  
Α. Υφαντή2, Ν. Κυριαζή2, Σ. Σολωμού2, Α. Καπάταης2

1Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού, ΓΝ-ΨΝΑ «Δρομοκαΐτειο», 2Α’ Παθολογική Κλινική, 
Α’ Ηπατολογικό Ιατρείο, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων» - ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 3Κέντρο Υγείας 
Κεραμεικού, 4Εργαστήριο Bιοχημικού, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων» - ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα», 
5Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων»- ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα»

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	207	Ο ΝΕΥΡΟΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΑΞΟΝΑ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑΤΟΣ-ΕΓΚΕ-
ΦΑΛΟΥ
Δ. Ρήγας1, Ε. Αλωνάρης2, Β. Κυφωνίδου3, Α. Σεργουνιώτη3

1Ιδιώτης ερευνητής, MSc Bioinformatics, 2Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ, 3Μικροβιολογικό Εργα-
στήριο, ΓΝ Άμφισσας

	208	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ GRAM ΑΡΝΗΤΙΚΩΝ ΚΑΙ GRAM ΘΕΤΙΚΩΝ ΜΙΚΡΟΒΙΩΝ ΑΠΟΜΟΝΩΘΕΝΤΩΝ 
ΑΠΟ ΒΡΟΓΧΙΚΕΣ ΕΚΚΡΙΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙ-
ΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» ΓΙΑ ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΕΙΚΟΣΙ ΤΕΣΣΑΡΩΝ 
ΜΗΝΩΝ
Γ. Ζαρναβέλη, Α. Ιερωνυμάκη, Δ. Λιαπόπουλος, Γ. Σταθακοπούλου, Θ. Μπινιάρη
Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

	209	ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΛΟΙΜΩΔΟΥΣ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΑΠΟ 
AEROCOCCUS URINAE ΧΩΡΙΣ ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΗ ΒΛΑΒΗ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
Δ. Πετροπούλου1, Χ. Μπάρκα1, Δ. Καραδήμα2, Α. Κατράνης3, Ι. Γεώργου2, Χ. Μπαλά-
σκα4, Μ. Ορφανίδου5, Μ. Καμπερογιάννη5, Ε. Μητροπούλου1, Χ. Καμινιώτη1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Γ.Π.Ν. Τρίπολης, «Η Ευαγγελίστρια», 2Παθολογική κλινική 
Γ.Π.Ν. Τρίπολης, «Η Ευαγγελίστρια», 3Καρδιολογική κλινική Γ.Π.Ν. Τρίπολης, «Η Ευαγγελί-
στρια», 4Μονάδα Τεχνητού Νεφρού Γ.Π.Ν. Τρίπολης, «Η Ευαγγελίστρια», 5Μικροβιολογικό 
εργαστήριο Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

	210	ΠΡΩΤΗ ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΤΡΙΧΟΦΥΤΙΑΣ ΨΙΛΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΣΠΑΝΙΟ 
ΔΥΣΓΟΝΙΚΟ ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΔΕΡΜΑΤΟΦΥΤΟΥ.
Α. Σεργουνιώτη1, Β. Ζωιτόπουλος1, Ά. Σίμου2, Ι. Μαρσέλλου2, Α. Βελεγράκη2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝ Άμφισσας, Άμφισσα, 2Εργαστήριο Μυκητολογίας, Βιοϊα-
τρική ΑΕ, Αθήνα

	211	ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΑΠΟ SHEWANELLA SPP ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΟ-ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ
Α. Σεργουνιώτη, Π. Τσώνου, Β. Ζωιτόπουλος
Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝ Άμφισσας

	212	ΑΕΡΟΒΙΑ ΚΟΛΠΙΤΙΔΑ ΑΠΟ STAPHYLOCOCCUS SCIURI - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Α. Σεργουνιώτη, Ο. Τσώνου, Β. Κυφωνίδη, Β. Ζωιτόπουλος
Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝ Άμφισσας

	213	ΒΑΚΤΗΡΙΑ ΤΟΥ ΓΕΝΟΥΣ STREPTOMYCES ΜΕ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΔΡΑΣΗ
Σ. Μαμούχα1, Σ. Δερμιτζάκη2, Α. Κατάρα, Ε. Δερμιτζάκη4, J. Rahul5, Β. Λιάπης6

1Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ, 2Ιατρική Σχολή Λάρισας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 31ο Ε.Λ. Ιλίου 
Φυλής, 4Τμήμα Βιοτεχνολογίας Αθηνών, 5Department of Environmental Sciences, Sharda 
School of Basic Sciences and Research, India, 6Μικροβιολογικό Εργαστήριο, 401 ΓΣΝ Αθηνών

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ

	214	ΜΙΑ ΑΞΙΟΣΗΜΕΙΩΤΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑ 
ΟΡΘΟΥ
Π. Πάστρας, Α. Ηλιάκη, Χ. Μωυσής, Α. Γάκη, Α. Κυρίτσης, Ε. Κουλλιάς, Σ. Σιακαβέλας, 
Δ. Βασιλόπουλος
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
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	215	ΟΣΦΡΗΤΙΚΟ ΝΕΥΡΟΒΛΑΣΤΩΜΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 35 ΧΡΟΝΩΝ
Δ. Μπάρτζη, Α. Καλφούτζου, Ε. Μπαγιώκου, Β. Κολιντζίκης, Λ. Λυπηρού, Κ. Ράπτη, 
Β. Ραμφίδης
Ογκολογική Κλινική, 251 ΓΝΑ

	216	ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ ΟΓΚΟΥ MEΣΟΘΩΡΑΚΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΝΕΑΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
Μ. Βουκάλη, Μ. Βασιλείου, Μ. Πανοηλία, Ν. Αγγελοπούλου, Α. Δάσκου, Ν. Βυθούλκας, 
Τ. Ζαχαριάδου-Μπαλάση, Β. Δαλόπουλος, Α. Αδάμου, Ν. Τσώκος
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο»

	217	ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΟΥΣ ΜΙΤΩΤΙΚΗΣ ΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΜΦΑΝΙΖΟΜΕΝΗΣ 
ΩΣ ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΣΠΛΗΝΟΣ
Μ. Βουκάλη, Μ. Βασιλείου, Α. Δάσκου, Μ. Πανοηλία, Ν. Αγγελοπούλου, Ν. Βυθούλκας, 
Τ. Ζαχαριάδου-Μπαλάση, Β. Δαλόπουλος, Α. Αδάμου, Ν. Τσώκος
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο»

	218	ΜΗ ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΟΓΚΟ-
ΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ ΑΝΤΙΟΣΤΕΟΛΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
Β. Χατζηαγγελάκη, Α. Τσιλιμιδού, Α. Μελακόπουλος, Π. Μαλανδράκης, Β. Σπηλιοπού-
λου, Α. Μίχας, Ε. Ελευθεράκης-Παπαϊακώβου, Μ. Μήγκου, Ε. Καστρίτης
Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

	219	ΣΥΝΔΡΟΜΟ HAMMAN ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΚΕΤΟΞΕΩΣΗ
Π. Μαυρουδής, Χ. Σιδηροπούλου, Π. Κωτούλας, Δ. Αλβανός, Ι. Σπέγγος, Δ. Κιτζόγλου, 
Μ. Ξάνθη, Α. Ανδρονίκου, Χ. Καρράς, Γ. Καφούρος, Μ. Λεοντή, Π. Μαραγκού, Γ. Κρα-
νιδιώτης, Γ. Λοΐζος, Α. Σταμάτη, Γ. Λιναρδάκη, Γ. Χρύσος
Β’ Παθολογική Κλινική-Μονάδα Λοιμώξεων, ΓΝΠ «Τζάνειο»

	220	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ PET/CT 18F-FDG ΣΕ ΟΨΙΜΗ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΒΙΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗΣ 
ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Δ. Ζιώγκα, Θ. Κατσίκας, Ε. Λιόση, Μ. Φραγκονικολάκη, Α. Τσεκέ, Μ. Ταμπάκη,  
Α. Αργυράκη
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	221	ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΡΧΗΣ ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΑ ΩΣ ΠΡΩΤΟΕΚΔΗΛΩΣΗ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ 
ΤΟΝ ΙΟ ΤΗΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΗΣ ΕΠΙΚΤΗΤΗΣ ΑΝΟΣΟΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
Ε. Κώτση, Μ. Παπαβδή, Θ. Αυδής, Π. Καπαρού, Ε. Κουλλιάς, Σ. Γιαννούλη, Ε. Σαμπα-
τάκου, Δ. Βασιλόπουλος, Μ. Ντόιτς
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	222	ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΑ ΑΠΟ ΠΥΟΓΟΝΟ ΣΤΡΕΠΤΟΚΟΚΚΟ ΩΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΟΞΕΙΑΣ ΜΕΣΗΣ ΩΤΙ-
ΤΙΔΑΣ
Μ. Παλατέ, Μ. Σταύρου, Δ. Κρητιώτης, Ν. Μιχαήλ, Ε. Γεωργίου, Α. Γεωργίου, Χ. Κου-
ρίδης, Μ. Νικολάου, Σ. Φεττά, Α. Καπουράλος
ΓΝ Πάφου
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	223	ΥΠΕΡΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ ΑΝΤΛΙΑΣ ΠΡΩΤΟΝΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ 
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ – ΔΕΔΟΜΕΝΑ 188 ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΑΠΟ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Χ. Αυγούστου, Ν. Βεχλίδης, Χ. Χαραλαμπίδης, Φ. Γκολέμη, Κ. Θωμάς, Σ. Γρηγοροπούλου 
Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν» , Χαϊδάρι

	224	ΑΧΑΛΑΣΙΑ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ ΤΥΠΟΥ ΙΙ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΑ ΑΣΘΕΝΗ 64 ΕΤΩΝ
Σ. Γαϊτάνου1, Α. Βάκκα1, Ι. Ιντέρνος2, Α. Γκουγκούτση1, Η. Σκοπελίτης1, Γ. Θεοχάρης3, 
Ε. Ρίζος3, Δ. Πολύμερος3, Ε. Μιχελάκης1

1Γ’ Παθολογική κλινική, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων», 2Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝΝΠ 
«Άγιος Παντελεήμων», 3Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

	225	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΠΙΘΑΝΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ DRESS
Ε. Λαθύρη1, Α. Σπυριδάκη1, Β. Διαμαντοπούλου1, Κ. Λαθύρης2, Α. Μαραθωνίτης3,  
Γ. Μαραθωνίτης1

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμινγκ», ΝΜ «Αμαλία Φλέμιγκ»,  
2Δ’ Ορθοπεδική Κλινική, ΓΝ «ΚΑΤ», 3Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	226	ΑΠΕΣΥΡΘΗ

	227	ΕΛΚΗ ΜΕ ΕΙΚΟΝΑ ΓΑΓΓΡΑΙΝΩΔΟΥΣ ΠΥΟΔΕΡΜΑΤΟΣ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΑΝΤΙ-
ΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΟΥΣ 
ΛΥΚΟΥ: ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Ε. Κωστοπούλου, Υ. Πανταζοπούλου, Γ. Νιώτης, Λ. Λεκκάκου
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	228	ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 5 ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ ΓΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΑΤΥΠΟΥ ΟΥΡΑΙΜΙΚΟΥ ΑΙΜΟΛΥΤΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΣΕ ΝΕΑΡΟ ΑΝΔΡΑ
Σ. Τσούτσου-Περβολιανάκη1, Ε. Παππά1, Μ. Σαραντινού2, Ν. Τσιάμης2, Χ. Θεοχάρη2, 
Μ. Σονικιάν3, Θ. Χήρας3, Δ. Κουσιαφές4, Δ. Αντωνοπούλου5, Μ. Λαδά1

1Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Αττικής «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», Οργανική Μονάδα 
«Σισμανόγλειο», 2Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Αττικής «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», Ορ-
γανική Μονάδα «Σισμανόγλειο», 3Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Αττικής «Σισμανόγλειο - Αμαλία 
Φλέμιγκ», Οργανική Μονάδα «Σισμανόγλειο», 4Αιματολογική Κλινική, Γ.Ν. Αττικής «Σισμα-
νόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», Οργανική Μονάδα «Σισμανόγλειο», 5Οφθαλμολογική Κλινική,  
Γ.Ν. Αττικής «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», Οργανική Μονάδα «Σισμανόγλειο»

	229	ΕΜΠΥΡΕΤΗ ΤΡΑΧΗΛΙΚΗ ΛΕΜΦΑΔΕΝΟΠΑΘΕΙΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΑΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Β. Παπαβασιλείου, Γ. Νιώτης, Σ. Μίχα, Δ. Χαρίτος
1Β’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν» , 2Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	230	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΜΥΕΛΟΓΕΝΗ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΕΜΠΥΡΕΤΗ 
ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΟΠΑΘΕΙΑ (ΣΥΝΔΡΟΜΟ SWEET)
Ε. Μαστροσταμάτη, Β. Καραλή, Δ. Μπούμπας, Α. Πελεκάνου
Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»
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	231	ΚΡΥΠΤΟΓΕΝΗΣ ΟΡΓΑΝΟΥΜΕΝΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ: ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Γ. Νιώτης1, Β. Παπαβασιλείου2, Κ. Ρόκας1, Δ. Χαρίτος1

1Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Β’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	232	ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΛΛΗΛΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ ΥΠΕΡΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ (HES) ΚΑΙ 
ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗΣ ΚΟΚΚΙΩΜΑΤΩΣΗΣ ΜΕ ΠΟΛΥΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ (EGPA)
Γ. Νιώτης1, Δ. Κατσένιος1, Θ. Θωμόπουλος2, Κ. Ρόκας1

1Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Μονάδα Αιματολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν»

	233	ΕΠΙΠΛΑΚΕΙΣΑ ΛΟΙΜΩΞΗ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΜΕ ΡΗΞΗ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΟΣ ΠΑΓΚΡΕΑ-
ΤΟΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ, ΑΙΜΑΤΩΜΑ ΚΑΙ ΓΑΣΤΡΟΠΑΡΕΣΗ
Σ. Κουλουμβάκου1, Μ. Οικονομοπούλου1, Γ. Αλειφέρης1, Γ. Παπουλάκος1, Ε. Χατζη-
παναγιώτη2, Κ. Κουλία2, Ε. Παππά1, Μ. Λαδά1

1Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Αττικής «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», Οργανική Μονάδα 
«Σισμανόγλειο», 2Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα-Μονάδα Ψηφιακής Αγγειογραφίας, Γ.Ν. Αττικής 
«Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», Οργανική Μονάδα «Σισμανόγλειο»

	234	ΟΡΟΝΟΣΙΑ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΡΙΤΟΥΞΙΜΑΜΠΗ (RITUXIMAB-INDUCED SERUM 
SICKNESS - RISS): ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Μ. Αργυροπούλου, Σ. Φλούδα, Α. Πελεκάνου
Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	235	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΚΡΥΟΣΦΑΙΡΙΝΑΙΜΙΚΗΣ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑΣ 
ΠΡΟΚΛΗΘΕΙΣΑΣ ΑΠΟ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ PARVOVIRUS B19
Π. Καπαρού, Ε. Κώτση, Α. Πελεκάνος, Β. Δημοπούλου, Χ. Κουτσιανάς, Ε. Κουλλιάς,  
Μ. Ντόιτς, Δ. Βασιλόπουλος, Μ. Παπαβδή
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	236	ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΟΥ, ΜΙΑ ΕΞΩΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΣΤΙΑ ΤΗΣ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗΣ
Μ. Σταύρου, Δ. Κρητιώτης, Μ. Παλατέ, Ν. Μιχαήλ, Ε. Γεωργίου, Μ. Νικολάου, Χ. Κου-
ρίδης, Σ. Φεττά, Α. Καπουράλος, Α. Γεωργίου
Παθολογική Κλινική, ΓΝ Πάφου

	237	ΡΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΠΥΡΕΤΟΣ ΣΕ ΝΕΑ ΓΥΝΑΙΚΑ ΑΠΟ ΤΟ ΙΡΑΚ
Γ. Οικονόμου, Ε. Δουμουλιάκα, Μ. Δαφνή, Π. Σφακιανάκη, Β. Τζαβάρα
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ»

	238	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗΣ ΚΕΤΟΞΕΩΣΗΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑΣ. Η ΣΗΜΑΣΙΑ 
ΤΗΣ ΚΑΛΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ.
Α. Ηλιάκη, Π. Πάστρας, Χ. Μωυσής, Ε. Κουλλιάς, Α. Κυρίτσης, Δ. Βασιλόπουλος,  
Α. Θανοπούλου
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	239	ΣΗΠΤΙΚΗ ΘΡΟΜΒΟΦΛΕΒΙΤΙΔΑ ΤΗΣ ΕΣΩ ΣΦΑΓΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΟΞΕΙΑΣ ΑΜΥΓΔΑ-
ΛΙΤΙΔΑΣ (ΣΥΝΔΡΟΜΟ LEMIERRE)
Α. Τσεκέ, Δ. Ζιώγκα, Χ. Σπυρίδη, Φ. Γρηγορίου, Μ. Ταμπάκη, Θ. Κατσίκας, Α. Αργυράκη
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ















 ΑΝΑΚ





Ο

ΙΝΩΣΕΙΣ









50o ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ102

	240	ΠΥΡΕΤΟΣ ΑΓΝΩΣΤΟΥ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ 
ΛΥΚΟ (ΣΕΛ) ΚΑΙ ΔΕΡΜΑΤΟΜΥΟΣΙΤΙΔΑ
Ν. Μιχαήλ, Μ. Παλατέ, Δ. Κρητιώτης, Ε. Γεωργίου, Μ. Σταύρου, Χ. Κουρίδης, Σ. Φεττά, 
Μ. Νικολάου, Α. Καπουράλος, Α. Γεωργίου
ΓΝ Πάφου

	241	ΜΙΚΡΟΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ, ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Ε. Γεωργίου, Ν. Μιχαήλ, Μ. Σταύρου, Μ. Παλατέ, Δ. Κρητιώτης, Μ. Νικολάου, Σ. Φεττά, 
Α. Καπουράλος, Χ. Κουρίδης, Α. Γεωργίου
ΓΝ Πάφου

	242	Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗΣ: ΕΝΑ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΒΑΡΙΑΣ ΤΟΞΙΚΟ-
ΤΗΤΑΣ ΑΠΟ ΜΕΘΟΤΡΕΞΑΤΗ
Γ. Οικονόμου, Ε. Μουγάκου, Β. Τζαβάρα
ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ»

	243	ΥΠΟΞΕΙΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΤΙΔΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΝΟΣΗΣΗ ΑΠΟ SARS-COV-2
Υ. Πανταζοπούλου, Ε. Κωστοπούλου, Α. Ρούμπου, Λ. Λεκκάκου
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

	244	ΟΞΕΙΑ ΗΠΑΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΕΞΑΙΤΙΑΣ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗΣ ΑΠΟ IMMUNE CHECKPOINT 
INHIBITORS ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΣΟΘΗΛΙΩΜΑ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Α. Βάκκα, Α. Κατσαβριά, Μ. Παπαδάκης, Ε. Μιχελάκης
Γ’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων»

	245	ΕΝΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑΣ ΑΠΟ STAPHYLOCOCCUS AUREUS MSSA ΣΕ ΑΣ-
ΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ, ΠΟΥ ΟΔΗΓΗΣΕ ΣΕ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΙΘΑΝΗΣ IGG4-
ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗΣ ΝΟΣΟΥ
Α. Πελεκάνος, Π. Καπαρού, Ε. Κώτση, Μ. Παπαβδή, Δ. Βασιλόπουλος, Μ. Ντόιτς,  
Ε. Κουλλιάς
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	246	ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗΣ ΚΕΤΟΞΕΩΣΗΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΚΕ-
ΦΑΛΗΣ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ ΚΑΙ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΓΕΝΟΥΣ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 3c
Ε. Κωτση, Π. Καπαρού, Α. Πελεκάνος, Μ. Παπαβδή, Ε. Κουλλιάς, Μ. Ντόιτς, Δ. Βασι-
λόπουλος, Α. Θανοπούλου
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	247	ΜΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΥΠΟΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑΣ ΛΟΓΩ ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΟΥΣ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑΚΗΣ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΑΝΕΝΕΡΓΟΥ ΜΑΚΡΟΑΔΕΝΩΜΑΤΟΣ ΥΠΟΦΥΣΗΣ, ΣΕ ΜΙΑ 
77ΧΡΟΝΗ ΓΥΝΑΙΚΑ
Π. Καπαρού, Ε. Αυγούστου, Ε. Κώτση, Α. Πελεκάνος, Ε. Κουλλιάς, Β. Τσιαμά, Δ. Βασι-
λόπουλος, Μ. Ντόιτς, Μ. Παπαβδή
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	248	ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΤΙΔΑ ΜΕ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΑΠΟ ΣΑΛΜΟΝΕΛΛΑ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΗ 
ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ
Ε. Λιόση, Α. Τούσε, Δ. Γερνάς, Ε. Κορρέ, Θ. Κατσίκας, Μ. Ταμπάκη, Α. Αργυράκη
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
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	249	ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΕΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟ ΟΙΔΗΜΑ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ
Γ. Σαρρή, Α. Κατσανδρή, Δ. Εξαρχοπούλου, Α. Παπαποστόλου, Κ. Παπαχριστοδούλου, 
Β. Σεβαστιανός
Γ’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	250	ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΠΟΛΥΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΟΥΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΣΕ ΝΕΑΡΟ 
ΕΝΗΛΙΚΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΠΡΟΗΓΗΘΕΙΣΑΣ SARS-CoV-2 ΛΟΙΜΩΞΗΣ
Ε. Κώτση, Μ. Παπαβδή, Θ. Αυδής, Μ. Μεγαπάνου, Ε. Κουλλιάς, Η. Μαριόλης,  
Μ. Ντόιτς, Δ. Βασιλόπουλος
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	251	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΝΟΣΟ ERDHEIM CHESTER ΠΟΥ ΕΚΔΗΛΩΘΗΚΕ ΜΕ ΠΑ-
ΡΑΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΕΜΠΥΡΕΤΟ
Ά. Παρμαξίδης1, Β. Χριστοπούλου1, Θ. Θωμόπουλος1, Μ. Κρανιά1, Π. Βρυττιά1,  
Χ. Δημητρέλης1, Π. Φούκας2, Σ. Παπαγεωργίου 2

1Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 2Β’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανα-
τομικής, ΠΓΝ «Αττικόν»

	252	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ DRESS ΑΡΧΙΚΩΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΘΕΝΤΟΣ ΩΣ ΟΣΤΡΑΚΙΑ
Ε. Κώτση, Π. Καπαρού, Α. Πελεκάνος, Μ. Παπαβδή, Δ. Βασιλόπουλος, Μ. Ντοϊτς,  
Ε. Κουλλιάς
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	253	ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΚΕΤΟΞΕΩΣΗ ΣΕ ΝΕΑΡΗ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΟΒΑΡΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΑΚΧΑΡΩ-
ΔΟΥΣ ΔΙΑΒΗΤΟΥ
Μ. Πισιμίση, Ε. Τσολάκη, Χ. Ηρακλέους, Κ. Σαλπαδήμου, Ε. Μάσσιος, Σ. Μιχαηλίδου, 
Ν. Νταλέκος, Χ. Ροθώνης, Α. Κονξίδου, Λ. Καλομοίρης, Β. Γραμματικοπούλου, Σ. Κανα-
κάκη, Α. Νοδάρου, Α. Δεστούνης, Ι. Κουνελάκης, Λ. Βελέντζα, Α. Σερέτη, Σ. Γερακάρη
ΓΝΠ «Τζάνειο»

	254	ΙΔΙΟΠΑΘΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΜΥΟΠΑΘΕΙΑ – ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗ ΟΝΤΌΤΗΤΑ
Χ. Σπυρίδη, Φ. Γρηγορίου, Θ. Κατσίκας, Μ. Φραγκονικολάκη, Α. Τούσε, Χ. Αθανασάκης, 
Μ. Ταμπάκη, Α. Αργυράκη
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ

	255	ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΝΟΣΟΥ ΤΟΥ CROHN ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΟΚΚΙΟΜΑΤΩΔΗ ΝΟΣΟ- 
ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
X. Μανώλακα, Γ. Γόμπος, Ε. Βαμβακα, Ι. Ψαρομπάς, Β. Κολαινής, Κ. Παπαβασιλεί-
ου, Δ. Κούρτης, Ν. Ρούφας, Α. Φωτεινού, Π. Ισκά, Ι. Μιχαλάκης, Ι. Κοτέ, Ν. Γόμπος,  
Μ. Αρβανίτη, Ν. Καλκαβούρης, Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινική Γ.Ν. Ρόδου

	256	ΕΞΩΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΟΥΣ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ
Ε. Σγουράλη
Κέντρο Υγείας Ζωγράφου

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	257	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΗΣ ΔΙΑΡΡΟΙΑΣ ΜΕ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΑΛΓΟΣ ΣΕ ΝΕΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΕΙΛΕΟΚΟΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΜΕ ΥΠΕΡΗΧΟ ΕΝΤΕΡΟΥ
Γ. Μπέλλου1, Ε. Ζαχαροπούλου1, Ο. Κοσμοπούλου2, Ι. Ιντέρνος1, Μ. Παλατιανού1,  
Α. Νεοκλέους1, Ν. Λεοντίδης1, Μ. Τζουβαλά1

1Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΝΠ «Ο Άγιος Παντελεήμων», 2Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΠ 
«Ο Άγιος Παντελεήμων»

	258	ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΔΙΑΤΟΜΗ ΜΕΤΑΛΛΙΚΗΣ ΕΝΔΟΠΡΟΘΕΣΗΣ ΧΟΛΗΦΟΡΩΝ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
ARGON PLASMA COAGULATION (APC) ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥ-
ΣΗΣ
Ξ. Τσαμακίδης1, Δ. Κυπραίος1, Δ. Μανδηλαρά2, Α. Κόντος1, Ι. Τζιωρτζιώτης1, Μ. Αλ-
Ουντάτ1, Δ. Δημητρουλόπουλος1

1Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας, Αθήνα, 2Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική-Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, ΓΟΝΚ «Άγιοι Ανάργυροι, Αθήνα

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ–ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ

	259	ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΧΛΑΜΥΔΙΩΝ ΤΟΥ ΑΜΝΙΑΚΟΥ ΥΓΡΟΥ ΜΕ ΕΝΔΟΑΜΝΙΑΚΕΣ ΛΟΙΜΩ-
ΞΕΙΣ ΚΑΙ ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΕΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ
Ε. Μάστορα, Ε. Μούλιας, Β. Γιασλακιώτης, Μ. Πασχόπουλος
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
	260	ΟΞΕΙΑ ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΤΙΔΑ ΣΕ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΑ ΑΣΘΕΝΗ ΣΤΗ ΜΕΘ

Σ. Πουρίκη, Θ. Αγαπητού, Τ. Σπυρίδων, Γ. Αγαπητού, Ν. Χαλκίδης, Π. Μάνθου,  
Α. Φέτση, Σ. Βαρλόκωστας, Ι. Νικολόπουλος
ΜΕΘ ΚΑΑ, ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΙΑΤΡΟΥ-ΑΣΘΕΝΗ

	261	ΟΙ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣIΟ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΤΗΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΡΑΞΗΣ.
Ε. Σδόγκος1, Α. Σιδέρη2, Γ. Μπουγάς3, Δ. Μπεστιτζάνος4, Β. Βουλτσινός5, Χ. Ζησίδης6,  
Χ. Μπούτζας7, Μ. Αμοιράδου8, Ζ. Σταλίδου1, Ν. Βαλλιάνου9, Α. Σταυράτη10, Ι. Βογιατζής1

1Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Βέροιας, 2Νευρολόγος, Βέροια, 3Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αθή-
να, 4Παθολόγος, Αγρίνιο, 5Ακτινολογικό Τμήμα, ΓΝ Βέροιας, 6Ενδοκρινολογική Κλινική, ΠΓΝ 
Ιωαννίνων, 7ΤΕΠ ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 8Ψυχολόγος, ΓΝ Βέροιας, 9Α’ Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμινγκ», 10Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»

ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ

	262	ΟΞΕΙΑ ΗΠΑΤΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΟΡΗΓΗΣΗ REMDESEVIR ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ COVID-19 
ΛΟΙΜΩΞΗ- ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Χ. Μανώλακα, Α. Καΐκης, Γ. Γόμπος, Μ. Σταμπόρη, Δ. Κούρτης, Δ. Διακονικόλα,  
Ι. Ψαρομπάς, Κ. Παπαβασιλείου, Ν. Ρούφας, Α. Φωτεινού, Β. Κολαινής, Π. Ισκά,  
Ι. Μιχαλάκης, Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ρόδου

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ















 ΑΝΑΚ





Ο

ΙΝΩΣΕΙΣ









25-27 Απριλίου 2024, ΑΘΗΝΑ 105

	263	ΚΕΡΑΥΝΟΒΟΛΟΣ ΗΠΑΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΚΛΑΒΡΙΔΙΝΗΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ- ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Χ. Μανώλακα, Γ. Γόμπος, Κ. Παπαβασιλείου, Δ. Κούρτης, Ν. Ρούφας, Α. Φωτεινού,  
Ι. Ψαρομπάς, Π. Ισκά, Ι. Μιχαλάκης, Ι. Κοτέ, Μ. Αρβανίτη, Ν. Γόμπος, Ν. Καλκαβούρης, 
Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ρόδου

	264	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΑΣΕΡΟΥΛΟΠΛΑΣΜΙΝΑΙΜΙΑ ΠΟΥ ΕΜΦΑΝΙΣΤΗΚΕ ΜΕ ΜΗ ΑΛΚΟΟΛΙΚΗ 
ΛΙΠΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ ΚΑΙ ΥΠΕΡΦΕΡΡΙΤΙΝΑΙΜΙΑ - ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Χ. Μανώλακα, Β. Κολαινής, Γ. Γόμπος, Δ. Κούρτης, Ν. Ρούφας, Α. Φωτεινού, Ι. Ψα-
ρομπάς, Ι. Μιχαλάκης, Μ. Αρβανίτη, Ι. Κοτέ, Ν. Γόμπος, Ν. Καλκαβούρης, Π. Ισκά,  
Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ρόδου

	265	ΑΤΥΠΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ IGG-4 ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗΣ ΝΟΣΟΥ ΧΟΛΗΦΟΡΩΝ-ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ, ΩΣ 
ΟΓΚΟΜΟΡΦΗ ΒΛΑΒΗ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ-ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Χ. Μανώλακα1, Β. Παπαστεργίου2, Β. Βαμβακά1, Γ. Γόμπος1, Ι. Ψαρομπάς1, Δ. Κούρ-
της1, Β. Κολαινής1, Ν. Ρούφας1, Α. Φωτεινού1, Ι. Μιχαλάκης1, Ι. Κοτέ1, Μ. Αρβανίτη1, 
Ν. Γόμπος1, Ν. Καλκαβούρης1, Σ. Καραταπάνης1

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ρόδου, 2Γαστρεντερολογική Κλινική, Θεραπευτήριο «Ο Ευαγγε-
λισμός»

ΙΣΤΟΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

	266	ΣΚΙΑΓΡΑΦΩΝΤΑΣ ΤΟΝ ΜΕΣΑΙΩΝΙΚΟ ΙΑΤΡΟ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΟ ΕΡΓΟ ΤΗΕ CANTEBURY 
TALES TOY GEOFFREY CHAUCER.
Ε. Τάτσιου, Μ. Καραμάνου
Εργαστήριο Ιστορίας της Ιατρικής και Ιατρικής Ηθικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	267	ΕΠΙΤΕΥΓΜΑΤΑ ΤΗΣ «ΑΙΘΟΥΣΑΙΑΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ» ΣΤΙΣ ΑΡΧΕΣ ΤΟΥ ΕΙΚΟΣΤΟΥ ΑΙΩΝΑ
Α. Βαζαίου1, Ε. Βαζαίου2, Α. Κοβάτς2, Α. Ξενάκης2, Β. Κοκκίνου2, Μ. Καπνισάκη2,  
Ε. Τζαβάρα2

1Ουρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 2ΩΡΛ Κλινική, ΓΝΠΑ «Η Αγία Σοφία»

	268	ΣΥΜΒΟΛΗ ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΣΤΡΑΤΟΥ ΤΗΣ ΕΛ-
ΛΗΝΙΚΗΣ ΜΕΣΑΙΩΝΙΚΗΣ ΑΥΤΟΚΡΑΤΟΡΙΑΣ
Κ. Βασιλαρέα1, Α. Σπυριδάκη2, Γ. Μαραθωνίτης2

1Τμήμα Ιστορίας Αρχαιολογίας Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 2Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Σισμα-
νόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», Νοσ Τμήμα «Αμαλία Φλέμιγκ»

	269	Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΑΡΧΙΑΤΡΩΝ ΤΟΥ ΒΥΖΑΝΤΙΝΟΥ ΣΤΡΑΤΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΡΩΪΜΗ ΠΕ-
ΡΙΟΔΟ (324-610 μ.Χ.) ΣΤΗ ΔΙΑΣΩΣΗ, ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΔΙΑΔΟΣΗ ΤΗΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΓΑΛΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
Κ. Βασιλαρέα1, Α. Σπυριδάκη2, Κ. Καναβούρας3

1Τμήμα Ιστορίας Αρχαιολογίας Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 2Α’ Παθολογική κλινική, Γ.Ν. «Σι-
σμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ», Νοσ. Μονάδα «Αμαλία Φλέμιγκ», 3Νευρολογική Κλινική, ΓΝ 
«Γ. Γεννηματάς»

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	270	ΣΥΝΤΟΜΗ ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΤΗΣ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣ
Α. Βαζαίου1, Ε. Βαζαίου2

1Ουρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 2ΩΡΛ Κλινική, ΓΝΠΑ «Η Αγία Σοφία»

	271	Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΟΛΕΜΟΥ ΔΙΑΜΕΣΟΥ ΤΩΝ ΑΙΩΝΩΝ
Ι. Αλεξίου1, Μ. Δημητρίου2, Ε. Λάμπρου2, Α. Σαΐντη2, Β. Παπαεμμανουήλ2

1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, 
ΕΑΝΠ «Μεταξά»

	272	Η ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΩΝ ΒΙΟΥΛΙΚΩΝ
Ι. Αλεξίου, Μ. Δημητρίου2, Ε. Λάμπρου2, Α. Σαΐντη2, Β. Παπαεμμανουήλ2

1Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας «Άγιος Παντελήμων», 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, 
ΕΑΝΠ «Μεταξά»

	273	Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
Π. Κίτσος, Π. Κατσίκας, Μ. Στεφάνου
ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ

	274	ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΕΓΚΕΦΑΛΟΠΑΘΕΙΑ WERNICKE ΚΑΙ ΠΡΟΣΦΑΤΗΣ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΑΦΑΙΡΕΣΗΣ ΑΔΕΝΩΜΑΤΟΣ ΣΤΟΜΑΧΟΥ
Γ. Σαρρή, Α. Κατσανδρή, Δ. Εξαρχοπούλου, Α. Παπαποστόλου, Μ. Κανάρη, Χ. Βουρ-
λάκου2, Β. Σεβαστιανός
1Γ’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Τμήμα Παθολογικής Ανατομικής, ΓΝΑ «Ο 
Ευαγγελισμός»

ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	275	ΕΜΒΟΛΙΣΜΟΣ ΜΕΣΗΣ ΜΗΝΙΓΓΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΣΕ ΧΡΟΝΙΟ ΥΠΟΣΚΛΗΡΙΔΙΟ ΑΙΜΑ-
ΤΩΜΑ
Π. Δήμιζας1, Β. Σαμαρτζή2, Β. Μπουραντάς1, Α. Κούτση3, Ε. Βαβουράκη3, Γ. Μινατσή3, 
Γ. Γκούβελος3, Α. Μαντέλου3, Γ. Φερεντίνος3, Ε. Χαραλαμπάκη3, Ε. Γαβριελάτου3,  
Α. Σωτηρίου3, Φ. Οικονομίδου3, Ε. Δούκα3

1A’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό», 2Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο 
Ευαγγελισμός», 3Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

	276	ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗ ΣΥΝΔΕΣΜΩΝ ΣΦΗΝΟΕΙΔΟΥΣ ΟΣΤΟΥ: ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ 
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ
Γ. Τριανταφύλλου1, Α. Φίσκα2, Γ. Τσακωτός1, Κ. Νάτσης3, Χ. Κουτσερίμπας1, Μ. Πιάγκου1

1Εργαστήριο Ανατομίας «Ανατομείο» Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Εργαστήριο Ανατομίας, Ιατρική 
Σχολή ΔΠΘ, 3Εργαστήριο Ανατομίας και Χειρουργικής Ανατομίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

	277	ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΒΑΡΙΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗ ΟΞΕΩΣΗ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗ ΑΠΟ 
ΜΕΤΦΟΡΜΙΝΗ ΚΑΙ ΤΕΝΟΦΟΒΙΡΗ
Σ. Μαγαλιού1, Ε. Βασιλειάδου2, Β. Γελαδάρη2, Α. Δημητρίου2, Κ. Κωστίμπα2, Α. Μπέ-
τσικος2, Ν. Σαμπάνης1, Π. Φούντα1, Ε. Πατρικάλου1

1Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ Τρικάλων, 2Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	278	ΑΥΤΟΜΑΤΑ ΕΝΔΟΜΥΪΚΑ ΑΙΜΑΤΩΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΛΗΨΗ ΑΠΙΞΑΜΠΑ-
ΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Β. Γελαδάρη1, Ε. Πάσχου2, Κ. Κωστίμπα1, Ν. Βασιλείου1, Σ. Μαγαλιού3, Ε. Γάτσα4,  
Ε. Πατρικάλου3, Π. Φούντα3, Ν. Σαμπάνης3

1Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων, 210η ΤοΜΥ Γιάννουλης, 5η Υγειονομική Περιφέρεια, 
3Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων, 4Αιματολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων

	279	ΣΟΒΑΡΗ ΑΟΡΤΙΚΗ ΣΤΕΝΩΣΗ, ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΙ-
ΜΟΡΡΑΓΙΚΗ ΔΙΑΘΕΣΗ: ΤΥΧΑΙΑ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ Ή ΑΙΤΙΩΔΗΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ?
Ν. Σαμπάνης1, Β. Γελαδάρη2, Σ. Μαγαλιού1, Α. Μπέτσικος2, Κ. Κωστίμπα2, Ν. Βασιλείου2, 
Δ. Φώτης3, Ε. Πατρικάλου1, Π. Φούντα1

1Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων, 2Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων, 3Γαστρεντερο-
λογική Κλινική, ΓΝ Τρικάλων

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ

	280	ΣΥΣΧΕΤΙΣΜΟΙ ΑΝΟΣΟΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΩΝ PTEN ΚΑΙ ERG ΣΤΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣ-
ΤΑΤΗ ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΒΛΑΒΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΦΥΣΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΤΟΡΙΑ: ΚΛΙΝΙΚΕΣ 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ
Ο. Βούλγαρη, Π. Παπαδάκης, Δ. Γούτας, Ε. Θυμαρά, Ν. Καβαντζάς, Α. Λάζαρης
Α’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	281	Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΘΕΜΑΤΩΝ ΑΡΓΥΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΧΡΗΖΟΥΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
ΑΠΟ ΠΛΑΣΤΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟ
Α. Καρονίδης, Δ. Ράμμος, Χ. Νικολάου, Ι. Κουτσίνας, Ι. Αργυρίου, Σ. Προβατάς
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα Εγκαυμάτων, ΓΝΑ «Γ. 
Γεννηματάς»

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

	282	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣ-
ΜΑΤΟΣ
Κ. Πίνη1, Σ. Τσικρικά1, Ι. Βασιλειάδης1, Α. Φιλίππου2, Ι. Φατούρος3, Σ. Νανάς1

1Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης & Αποκατάστασης. Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
2Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 3SmArTLab, Τ.Ε.Φ.Α.Α., Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

	283	ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗΣ ΣΕ 24ΧΡΟΝΗ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΒΑΡΕΙΑ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΕ-
ΠΑΡΚΕΙΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΣΠΗΛΑΙΩΝ ΔΕΞΙΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΚΑΙ ΠΛΗΡΟΥΣ 
ΣΠΗΛΑΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Κ. Αβραμίδης1, Π. Καπαρού1, Χ. Καμπόλης2, Ε. Στρουμπούλη3, Μ. Παπαβδή1, Ε. Κουλλιάς1

1Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 2Τμήμα Επειγόντων Περιστα-
τικών, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 3Ακτινολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	284	ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΠΛΕΥΡΙΤΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΑΠΟ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΟΡΓΑΝΟΥ
Μ. Αρχοντούλη, Ι. Κοντραφούρης, Ρ. Μουσάβι-Σαγιέντ, Π. Μητράκη, Ι. Βρυώνη,  
Α. Χανιώτου
Πνευμονολογική Κλινική, ΓΟΝΚ «Άγιοι Ανάργυροι»

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	285	ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΝΤΑ ΚΑΙ ΑΝΕΞΗΓΗΤΟΥ ΧΡΟ-
ΝΙΟΥ ΒΗΧΑ
Κ. Δώδος, Ι. Κοντραφούρης, Π. Κάβουρα, Ι. Βρυώνη, Χ. Γιαννακοπούλου, Α. Χανιώτου
Πνευμονολογική Κλινική, ΓΟΝΚ «Άγιοι Ανάργυροι»

	286	ΟΛΙΚΗ ΑΤΕΛΕΚΤΑΣΙΑ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΛΟΓΩ 
ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ ΔΕΞΙΑ: Η ΒΡΟΓΧΟΣΚΟΠΗΣΗ ΕΛΥΣΕ ΤΟ ΓΡΙΦΟ
Χ. Πόταρη, Β. Παναγούλιας, Α. Πατσούρας, Ν. Μαυροκέφαλος, Α. Τσαρούχα
2η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΓΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	287	ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΑΣ ΜΕΤΑ COVID ΛΟΙΜΩΞΗ
Κ. Δώδος, Μ. Αρχοντούλη, Π. Μητράκη, Π. Κάβουρα, Ι. Βρυώνη, Α. Χανιώτου
Πνευμονολογική Κλινική, ΓΟΝΚ «Άγιοι Ανάργυροι»

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	288	ΕΝΑ ΑΝΕΞΗΓΗΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΟΞΕΙΑΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΔΥΣΧΕΡΕΙΑΣ (ARDS)
Ν. Μαζωνάκης, Α. Ζάτα, Χ. Ζήρου, Α. Μπίλης, Α. Αργυράκη
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

	289	ΜΙΚΤΗ ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ ΩΣ ΑΙΤΙΟ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ ΕΝ 
ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΦΛΕΒΟΘΡΟΜΒΩΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ SARS-CoV2
Ά. Ραψωματιώτη1, Α. Μακίνα-Κούση1, Γ. Πλυτάς1, Ι. Ογκρώτης1, Χ. Σαπουνάς1,  
Ε. Κατσανάκη1, Ε. Καταξάκη2, Ζ. Αλεξίου1

1Β’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ «Θριάσιο», 2Ρευματολογικό Ιατρείο, ΓΝΕ "Θριάσιο"

	290	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ SJOGREN ΜΕ ΚΥΡΙΑΡΧΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ 
ΠΛΕΥΡΙΤΙΚΗΣ ΣΥΛΛΟΓΗΣ
Π. Πάστρας, Α. Ηλιάκη, Χ. Μωυσής, Α. Γάκη, Α. Κυρίτσης, Ε. Κουλλιάς, Χ. Κουτσιανάς, 
Δ. Βασιλόπουλος
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	291	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΙΜΟΦΑΓΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ 
ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΟΥΣ ΛΥΚΟΥ
Κ. Παπαναστάση, Χ. Ζήρου, Α. Ζάτα, Α. Μπίλης, Α. Αργυράκη
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

	292	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΗΣ ΓΙΓΑΝΤΙΑΣ 
ΒΡΟΓΧΟΚΗΛΗΣ Η ΕΚΤΟΜΗ ΤΗΣ ΟΠΟΙΑΣ ΑΝΕΔΕΙΞΕ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ 
ΘΗΛΩΔΟΥΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ
Χ. Αγγέλη1, Χ. Παριανός1, Δ. Στρατηγάκος1, Ν. Κίκας1, Δ. Καπνιάς1, Ν. Κορκάνας1,  
Α. Νάστου1, Μ. Βασιλάκη2, Α. Ντούμα2, Α. Δημακοπούλου2, Γ. Ζωγράφος1

1Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ "Γ. Γεννηματάς", 2Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ "Γ. Γεννηματάς"

	293	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΙΜΟΡΡΟΙΔΟΠΑΘΕΙΑΣ ΤΕΤΑΡΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΜΕ ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟ
F. Mulita1, Κ. Τάσιος1, Α. Τσαμπασβίλι2, Α. Αντζουλάς1, Γ. Θεοφάνης1

1Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, 2Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Αιγίου

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
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	294	ΟΠΙΣΘΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΟ ΣΒΑΝΝΩΜΑ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΑ ΑΝΔΡΑ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑ-
ΤΙΚΟΥ
Ν. Δημητρίου1, Χ. Βρύσης1, Μ. Πονηράκος1, Κ. Γερούλης1, Ν. Σπαράγγης1, Ρ. Μα-
στρογιάννη1, Α. Νταής1, Π. Ψύχας1, Α. Καλφούτζου2, Ν. Χαλεπλίδης3, Ζ. Αλμπάνης3, 
Γ. Βλέτσης1, Ε. Μοστράτου2, Κ. Παπαδημητρόπουλος1

1Β' Χειρουργική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 2Β' Παθολογική Κλινική, 251 
Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 3Τμήμα Παθολογοανατομίας - Κυτταρολογίας, 251 Γενικό 
Νοσοκομείο Αεροπορίας

	295	ΑΝΑΦΟΡΑ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΠΟΛΕΜΙΚΩN TΡAYMATΩN ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΠΟΛΕΜΟΥΣ 
ΣΤΗ ΜΕΣΗ ΑΝΑΤΟΛΗ
Ι. Αλεξίου, Η. Κυροχρήστου, Δ. Λιακόπουλος, Α. Κατσαντώνης, Ε. Πολέντα, Κ. Ψάλλα, 
Δ. Χούτος, Τ. Kiknadze, Π. Ρούσσης, Α. Ρογδάκης
Β’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων»

	296	ΜΕΣΟΘΗΛΙΑΚΗ ΚΥΣΤΗ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ ΥΠΟΔΥΟΜΕΝΗ 
ΜΗ ΑΝΑΤΑΣΣΟΜΕΝΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗ
Χ. Βρύσης1, Μ. Πονηράκος1, Ν. Δημητρίου1, Κ. Γερούλης1, Ν. Σπαράγγης1, Ρ. Μαστρο-
γιάννη1, Α. Νταής1, Π. Ψύχας1, Δ. Γιοβανίτης2, Β. Γκατζιώλης1, Κ. Παπαδημητρόπουλος1

1Β’ Χειρουργική Κλινική, 251 ΓΝΑ, 2Τμήμα Παθολογοανατομίας-Κυτταρολογίας, 251 ΓΝΑ

	297	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ JOB'S ΕΜΦΑΝΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΚΟΙΛΙΑ
F. Mulita1, Α. Τσαμπασβίλι2, Κ. Τάσιος1, Ι. Ακρίδα1

1Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, 2Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Αιγίου

	298	ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΑΙΜΟΡΡΟΪΔΩΝ ΣΤΗΝ ΚΥΗΣΗ-ΜΙΑ ΣΥΧΝΗ ΚΑΙ ΕΠΩΔΥΝΗ ΠΑΘΗΣΗ ΣΕ 
ΕΝΑ ΙΔΙΑΙΤΕΡΟ ΑΣΘΕΝΗ
Θ. Πιπέρος1, Α. Κουμενής2, Α. Μανθάς2, Ε. Νάννου2, Α. Βαρλατζίδου1, Θ. Μαριόλης-
Σαψάκος1,2

1Χειρουργική Κλινική,Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, ΕΚΠΑ, 2Εργαστήριο Ανατομίας, Ιστολογίας 
και Εμβρυολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ

	299	ΜΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ “ORTHOREXIA NERVOSA” ΣΕ ΕΝΑΝ ΑΣΘΕΝΗ 20 ΕΤΩΝ, ΠΟΥ ΠΡΟ-
ΣΗΛΘΕ ΛΟΓΩ ΑΝΕΥΡΕΣΗΣ ΤΡΑΝΣΑΜΙΝΑΣΑΙΜΙΑΣ
Α. Ηλιάκη, Π. Πάστρας, Χ. Μωυσής, Α. Γάκη, Δ. Καγιάφα, Α. Κυρίτσης, Δ. Βασιλόπου-
λος, Ε. Κουλλιάς
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

	300	BURNOUT ΚΑΙ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΥΕΞΙΑ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ ΣΤΗΝ 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ COVID-19 ΕΠΟΧΗ
Κ. Ροδίτης1,2, Β. Βελισσάρης2,3, Χ. Πάνου2,4, Κ. Λούης2,5

1Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ», 2Δίκτυο Νέων Ιατρών 
Ελλάδας - JuniorDoctors’ Network-Hellas (JDN-Hellas), Αθήνα, 3Ιδιώτης Ειδικός Παθολόγος, 
Αθήνα, 4Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ Βόλου, 5Γ’ Πανεπιστημιακή Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ















 ΑΝΑΚ





Ο

ΙΝΩΣΕΙΣ











 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Δημιουργούμε 
ένα μέλλον απαλλαγμένο 
από το τσιγάρο
Αναπτύσσουμε εναλλακτικά προϊόντα 
χωρίς καύση και αξιολογούμε τις 
επιπτώσεις τους στην ατομική και 
τη δημόσια υγεία χρησιμοποιώντας 
αυστηρές επιστημονικές μεθόδους

Το παρόν απευθύνεται μόνο σε επιστήμονες 
και επαγγελματίες στον τομέα της υγείαςΔ
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Novo Nordisk Ελλάς Ε.Π.Ε.
Αλ. Παναγούλη 80 & Αγ. Τριάδας 65 
153 43 Αγία Παρασκευή 
Τηλ.: 210 60 71 600 
http://www.novonordisk.gr
http://www.novonordisk.com
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
1. Saxenda® Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος (07/2023), https://www.ema.europa.eu/el/documents/product-information/saxenda-epar-product-information_el.pdf
2.  Le Roux CW, Astrup A, Fujioka K, et al; for the SCALE Obesity and Prediabetes NN8022-1839 Study Group. 3 years of liraglutide versus placebo for type 2 diabetes risk reduction 

and weight management in individuals with prediabetes: a randomised, double-blind trial. Lancet. 2017;389(10077):1399-1409
*Βάσει Κλιμάκων 36-item Short-Form Health status survey (SF-36 – physical component summary) & Impact of Weight on Quality of Life-Lite questionnaire (IWQoL-Lite)

Χορηγείται με ιατρική συνταγή. 
Λιανική Τιμή: 162,07€ για τη συσκευασία με 3 πένες και 233,66€ για τη συσκευασία με 5 πένες.

Το Saxenda® πετυχαίνει 
σημαντική και διατηρήσιμη 
απώλεια βάρους επιπλέον  
της απώλειας με δίαιτα  
και άσκηση, βελτιώνοντας 
την καθημερινότητα  
των ασθενών  
με παχυσαρκία1,2*

Για την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών

του Προϊόντος 
σκανάρετε εδώ:

Σε περίπτωση που επιθυμείτε την έντυπη ΠΧΠ  
του προϊόντος, ζητήστε την από τη γραμματεία  
του συνεδρίου ή από το stand της Novo Nordisk.
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Αγγέλης Απόστολος
Γενικός Χειρουργός, Β’ Προπαιδευτική Χειρουρ-
γική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Αγγελοπούλου Αθηνά
Πρόεδρος της Hellenic Diaspora Doctors As-
sociation UK

Αγγελοπούλου Ευθαλία
Νευρολόγος, Α’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αι-
γινήτειο» Νοσοκομείο

Αγγουριδάκης Παναγιώτης
Aναπλ. Καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής, Πανε-
πιστήμιο Κρήτης

Αθανασάκης Κωνσταντίνος
Επίκ. Καθηγητής Οικονομικών της Υγείας, ΠΑΔΑ

Αθανασιάδη Καλλιόπη
Χειρουργός Θώρακος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα 
Χειρουργικής Θώρακος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 
Πρόεδρος ΔΣ της Ένωσης Επιστημονικού Προ-
σωπικού, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Αθανασίου Δημήτριος
Πρόεδρος Ένωσης Ασθενών Σπανίων Παθήσεων

Αθανασοπούλου Κυριακή
Clinical Specialist MDS, BARD

Αιγινήτου Άννα
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, 
Νέα ΜΕΘ, ΓΓΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Αναγνωστοπούλου Ανδριάννα
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Αναγνωστούλη Μαίρη
Επίκ. Καθηγήτρια Νευρολογίας, Α’ Νευρολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Ανδριανάκης Ηλίας 
Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής 
ΜΕΘ, ΔΘΚΑ «Υγεία»

Αντωνάκος Γεώργιος
MD, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Τμήμα Κλινικής Βιοχημείας, ΠΓΝ «Αττικόν»

Αντωνογιαννάκη Ελβίρα-Μαρκέλλα
Επιμελήτρια Β’, Β’ Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

Αποστολοπούλου Ολυμπία 
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Αραπαντώνη-Δαδιώτη Πετρούλα 
Διευθύντρια Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου, 
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Αργυράκη Αικατερίνη
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Συντονίστρια Δι-
ευθύντρια ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η 
Σωτηρία»

Αρδαβάνης Αλέξανδρος 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Α’ Παθολο-
γικής Κλινικής, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας»

Αρκαδόπουλος Νικόλαος 
Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής Δ’ Χειρουρ-
γικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Αρμενιάκος Ιωάννης 
Διευθυντής ΕΣΥ, Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, ΠΓΝ 
«Αττικόν»

Βάκρου Στέλλα 
Καρδιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις, Β’ Καρ-
διολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Βαλσάμη Σερένα 
Αιματολόγος, Αναπλ. Καθηγήτρια, ΝΥ Αιμοδοσίας-
Αιματολογικό Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αρεταίειο», Αθήνα

Βαρβάρας Δημήτριος
Πρόεδρος Ελληνικού Ιατρικού Συλλόγου Ιταλίας

Βαρθαλίτης Ιωάννης
Ογκολόγος Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυ-
ντής, Α’ Ογκολογική Κλινική, «Ερρίκος Ντυνάν» 
Hospital Center

Βασιλείου Παντελής 
Καθηγητής Χειρουργικής, Δ’ Χειρουργική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Βασιλόπουλος Δημήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Β’ Παθο-
λογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο ΕΚΠΑ, 
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευματολογίας, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΒΑΦΕΙΑΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ
Project Manager, Cosmote

Βεζάκης Αντώνιος 
Καθηγητής Χειρουργικής-Ενδοσκοπικής Χειρουρ-
γικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ«Αρεταίειο» 

Βεργαδής Χρυσοβαλάντης 
Επεμβατικός Ακτινολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»
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Βέρρας Χρήστος 
Γενικός Ιατρός-Επειγοντολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Κλινική Επειγόντων Περιστατικών 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Βιδάλη-Πατσιαβού Ιωαννίνα 
Κυτταρολόγος, Διευθύντρια Κυτταρολογικού 
Τμήματος,Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική 
«ΙΑΣΩ», Αθήνα

Βλάχος Διονύσιος 
Γενικός Ιατρός, Κλινική Διατροφή ΕΚΠΑ, Ιατρικός 
Διευθυντής Evivios Med

Βουράκης Γεώργιος
Νευρολόγος, Επιμελητής Β’, Νευρολογική Κλι-
νική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο

Βραχλιώτης Θωμάς 
Ακτινολόγος-Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διευθυ-
ντής Τμήματος Ιατρικών Απεικονίσεων, «Ωνάσειο» 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Βρέντζος Εμμανουήλ
Παθολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Δ’ Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Βρυωνίδου-Μπομποτά Ανδρομάχη 
Ενδοκρινολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Εν-
δοκρινολογικό Τμήμα-Διαβητολογικό Κέντρο, 
ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ»

Γαβανά Μάγδα
Επιδημιολόγος, Εκλ. Επίκ. Καθηγήτρια ΠΦΥ-
Γενικής Ιατρικής, Διευθύντρια ΕΣΥ Γενικής/Οι-
κογενειακής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ

Γαβριελάτος Γεράσιμος 
Επιμελητής Α’, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Υπεύθυ-
νος Ιατρείου Στεφανιαίας Νόσου και Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, ΓΝΠ «Τζάνειο»

Γαβριηλάκη Ελένη 
Επίκ. Καθηγήτρια Αιματολογίας, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, ΑΠΘ

Γαλάνη Δήμητρα 
Επιμελήτρια-Ακτινοθεραπεύτρια Ογκολόγος, 
“Metropolitan”Hospital

Γερμενής Ε. Αναστάσιος
Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Αντεπιστέλλον Μέλος της Ακαδημίας Αθηνών

Γεωργακίλα Ελένη
Γενική Ιατρός, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΚΥ Κορωπίου, 
Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικευομένων Γενικής 
Ιατρικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Γεωργακόπουλος Ιωάννης 
Επίκ. Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολο
γίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Γιάλλουρου Αννέζα 
Επίκ. Καθηγήτρια, Υπεύθυνη Κέντρου Μαστού, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου, ΓΝ Λευ-
κωσίας

Γιαννακόπουλος Ιωάννης
Πρόεδρος Συλλόγου Ελλήνων Ιατρών Βόρειας 
Ρηνανίας

Γιαννιτσιώτη Ευθυμία 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ«Λαϊκό», Treasurer ΕSCMID Study Group for 
Implant Associated Infections (ESGIAI), Country 
Delegate of European Bone and Joint Infection 
Society (EBJIS)

Γιαννούσης Ιωάννης 
Ειδικός Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος-Επεμ-
βατικός Ενδοσκόπος

Γιατρομανωλάκης Εμμανουήλ
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος

Γουλής Δημήτριος 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, 
Μονάδα Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Α’ 
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, ΓΝΘ «Γ. Πα-
παγεωργίου»

Γουργουλιάνης Ι. Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσ-
σαλίας, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, 
ΠΓΝ Λάρισας

Γραβάνης Αχιλλέας
Καθηγητής Φαρμακολογίας, Ιατρική Σχολή, Πα-
νεπιστήμιο Κρήτης

Γράσσος Χαράλαμπος
ΜD, FESC, PhD, FAHA, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Adjunct Professor of Medi-
cine, European University of Cyprus
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 Γρηγοροπούλου Σωτηρία
Ειδική Παθολόγος μετεκπαιδευόμενη στη Γηρια-
τρική, Επιστημονική Συνεργάτις, Δ’ Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Γρουζή Ελισάβετ 
Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιμοδοσίας, ΓΑΟΝΑ 
«Ο Άγιος Σάββας»

Δαΐκος Γεώργιος 
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β’ Παθολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο «Μητέρα»

Δαληγγάρου Όλγα 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, «Ερρίκος 
Ντυνάν» HospitalCenter

Δανιάς Νικόλαος
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής, Δ’ Χειρουργική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Δαφούλας Γεώργιος
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ψηφιακής Διαγνωστι-
κής και Θεραπευτικής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπι-
στήμιο Θεσσαλίας

Δελίδης Αλέξανδρος
Αναπλ. Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας, Β’ 
ΩΡΛ Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Διακαντώνης Αντώνιος
Παθολόγος-Επειγοντολόγος, Επιμελητής Β’, Κλινι-
κή Επειγόντων Περιστατικών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Διαμαντόπουλος Παναγιώτης 
Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας, Α’ 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Δράκου Αθηνά
Νεφρολόγος, Αναπλ. Διευθύντρια, «Ερρίκος Ντυ-
νάν» Hospital Center

Δωροβίνης Παναγιώτης 
Γενικός Χειρουργός, Β’ Προπαιδευτική Χειρουρ-
γική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Ελλούλ Ιωάννης 
Καθηγητής Νευρολογίας, Νευρολογική Κλινική, 
ΠΓΝ Πατρών

Εμμανουήλ Δήμητρα
Επιμελήτρια, Τμήμα Φυσικής Ιατρικής Αποκατά-
στασης, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Ευωδιά Ευθυμία
Αναισθησιολόγος, Όμιλος ΜΗΤΕΡΑ

Ζαγοριανού Αναστασία 
Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Πλωτάρχης 
ΛΣ, Επιμελήτρια ΜΕΘ, ΝΝΑ

Ζαρκάδας Αναστάσιος
Χειρουργός Ουρολόγος, Ουρολογική Κλινική, ΓΝ 
Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»

Ζωγράφος Ν. Γεώργιος
Διευθυντής, Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεν-
νηματάς» 

Ηλιάδης Κοσμάς 
Διευθυντής Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, ΔΘΚΑ 
«Υγεία», Πρόεδρος ΕΕΘΚΑ

Θεοδωρακοπούλου Μαρία 
Χειρουργός-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευ-
θύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ 
«ΚΑΤ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής 
Θεραπείας

Θεοδώρου Αλέξιος
Συντονιστής Διαρκούς Επιτροπής της Ελληνικής 
Ιατρικής Διασποράς

Θεοδώρου Άννα
Αναισθησιολόγος, ΓΝ Νίκαιας – Πειραιά «Αγ. 
Παντελεήμων»

Θηραίος Ελευθέριος 
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, 
ΚΥ Βάρης, Προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης 
ΟΔΙΠΥ ΑΕ, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών

Θώδου Βικτωρία 
Γαστρεντερολόγος, Τμήμα Ενδοσκοπήσεων, Κλι-
νική Ψυχικού, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών

Θωμάς Κωνσταντίνος
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Δ’ 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Καββαθά Δήμητρα 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Δ’ 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Κακλαμάνος Μιχαήλ 
MD, PhD, FRCP London, Ειδικός Παθολόγος-
Ειδικευθείς σε Γηριατρική και Γεροντολογία στο 
Ηνωμένο Βασίλειο, Επιμελητής Α’, Νοσοκομείο 
“Metropolitan General”
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Καλλές Βασίλειος 
Γενικός Χειρουργός-Χειρουργός Μαστού, Επι-
μελητής Α’ Χειρουργικής Κλινικής, ΝΝΑ, Τμήμα 
Χειρουργικής Ογκολογίας και Μονάδα Μαστού, 
“Mediterraneo Hospital”

Καλλίστρατος Εμμανουήλ 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλι-
νικής,“Metropolitan Hospital”

Καλοειδάς Μιχαήλ
MD, MSc, Διευθυντής Γενικής και Κοινωνικής Ιατρι-
κής/Δημόσιας Υγείας, Υπεύθυνος Επιστημονικής 
Λειτουργίας, ΚΥ Ν. Φιλαδέλφειας, 

Κανάκης Γεώργιος
MD, PhD, Ενδοκρινολόγος-Κλινικός Ανδρολόγος 
(ΕΑΑ Certificate), Επιμελητής Ενδοκρινολογικής 
Κλινικής και ΜΙΥΑ ΝΝΑ, Πρόεδρος Ελληνικής 
Ανδρολογικής Εταιρείας 

Καραβίδας Απόστολος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινι-
κής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Καραμανάκος Γεώργιος 
Παθολόγος, Επιμελητής Β’, Α’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Καραμανώφ Γεώργιος
Ειδικός Παθολόγος-Γηρίατρος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

Καραμούζος Βασίλειος
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ, 
ΠΓΝ Πατρών

Καράμπελα Σιμόνα
Βιοπαθολόγος-Κλινική Μικροβιολόγος, Διευθύ-
ντρια Μικροβιολογικού Εργαστηρίου και Εθνικού 
Κέντρου Αναφοράς Μυκοβακτηριδίων, ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία»

Καραμπίνης Ιωάννης 
Θωρακοχειρουργός, Επιμελητής Α’, Θωρακοχει-
ρουργική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Καρανίκας Χαράλαμπος
Επίκ. Καθηγητής Ιατρικής Πληροφορικής και Συ-
στημάτων Ηλεκτρονικής Υγείας, Τμήμα Πληροφο-
ρικής με Εφαρμογές στη Βιοϊατρική, Εργαστήριο 
Ευφυών Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Γενικός Γραμματέας ΕΕΜΕΠΥ

Καραχάλιου Φένια 
Παιδοενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Ενδο-
κρινολογίας, Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
«Αττικόν»

Καριάμης Γεώργιος 
Clinical Specialist MDS, BARD

Καρονίδης Αθανάσιος
Διευθυντής, Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, 
Μικροχειρουργικής και Μονάδας Εγκαυμάτων, 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Κασκάνη Ευαγγελία
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
ΓΝ Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»

Καστρίτης Ευστάθιος 
Αναπλ. Καθηγητής Θεραπευτικής Παθολογίας-
Ογκολογίας, Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Κατούλης Αλέξανδρος
Καθηγητής Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, 
Διευθυντής Β’ Κλινικής Αφροδισίων και Δερμα-
τικών Νόσων ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Κατσαούνου Παρασκευή 
Αναπλ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Μονάδα 
Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, 
Α’ ΚΕΘ, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγε-
λισμός», Συντονίστρια της Ομάδας Εργασίας 
«Λοιμώξεις Αναπνευστικού Συστήματος» της 
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας

ΚΑΤΣΑΠΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
International Healthcare Accreditation Assessor- 
Patient Safety expert

Κατσίκη Νίκη 
Ειδική Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επίκ. Καθηγή-
τρια, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Ειδική Γραμ-
ματέας Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης, 
Μέλος ΔΣ Διεθνούς Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης 
για την Ευρώπη

Κατωγιάννης Κωνσταντίνος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Β’ Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Kellis Manolis 
Καθηγητής Επιστήμης των Υπολογιστών και μέλος 
του Εργαστηρίου Επιστήμης Υπολογιστών και 
Τεχνητής Νοημοσύνης (CSAIL), ΜΙΤ
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 Κιόρτσης Δημήτριος 
Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Καθηγητής Ια-
τρικής Σχολής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Κιοσές Νικόλαος 
Γενικός Οικογενειακός Ιατρός

Κιουμής Ιωάννης 
Ομότιμος Καθηγητής Πνευμονολογίας/Λοιμω-
ξιολογίας, ΑΠΘ 

Κιουρή Εστέλα 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β’ Καρδιολογίας, Κλινι-
κή Επειγόντων Περιστατικών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Κόκκινος Αλέξανδρος 
Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθο-
λογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Κοκορόπουλος Παναγιώτης 
Χειρουργός, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Δ’ Χειρουργική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Κόλλιας Αναστάσιος 
Καθηγητής Παθολογίας, Κέντρο Υπέρτασης,  
Γ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία» 

Κορκολοπούλου Πηνελόπη 
Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Α’ Εργα-
στήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ

Κόνιαρη Αικατερίνη
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΣΤ’ Καρδιολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία»

Κοντοβαζαινίτης ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Δ’ Ορθο-
παιδικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Μητέρα»

Κορομπόκη Ελένη 
Παθολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα» 

Κορός Χρήστος
Νευρολόγος, Α’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αι-
γινήτειο» Νοσοκομείο

Κοσκίνας Ιωάννης 
Καθηγητής Παθολογίας-Ηπατολογίας, Β’ Παθο-
λογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Κουγιομτζοπούλου Ανδρομάχη 
MD, MSc, Ακτινοθεραπεύτρια-Ογκολόγος, Μονά-
δα Ακτινοθεραπείας,Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Κούκη Πηνελόπη
Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Νίκαιας 
– Πειραιά «Αγ. Παντελεήμων»

Κουλιζάκη Χρυσούλα 
Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων» 
- ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα»

Κουλουβάρης Παναγιώτης
Αναπλ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Α’ Ορθοπαιδική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Κουρμπέτη Ειρήνη 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια A’ ΕΣΥ, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»

Κουτελού Μαρία
Διευθύντρια Μονάδας Πυρηνικής Ιατρικής, «Ωνά-
σειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Κουτσιανάς Χρήστος 
Ρευματολόγος-Ειδικός Παθολόγος, Επιστημονι-
κός Συνεργάτης, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-
Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο»

Κουτσογιάννη Παναγιώτα 
Αιματολόγος, Διευθύντρια, ΝΥ Αιμοδοσίας, ΓΝΑ 
«Ο Ευαγγελισμός» 

Κουφοπούλου Χριστίνα
Αναισθησιολόγος, Α’ Πανεπιστημιακή Αναισθη-
σιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αρεταίειο»

Κραββαρίτη Ευρυδίκη 
Ειδική Παθολόγος-Γηρίατρος, Εντεταλμένη Διδά-
σκουσα, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

Κρατήρας Ζήσης 
Επίκ. Καθηγητής Ουρολογίας, Γ’ Ουρολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Κύκαλος Στυλιανός 
Αναπλ. Καθηγητής, Χειρουργός, Β’ Προπαιδευτική 
Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Κυριακοπούλου Ουρανία 
Παθολόγος-Επειγοντολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
ΤΕΠ, ΠΓΝ Πατρών 

Κυριάκου Ηλίας 
Αιματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αιματολογικό Ερ-
γαστήριο-ΝΥ Αιμοδοσίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
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Κωνσταντινίδης Κωνσταντίνος 
MD, PhD, FACS, MAMSE, FASMBS, Επιστημονικός 
Διευθυντής, Διευθυντής Τμήματος Γενικής, Λα-
παροσκοπικής, Ογκολογικής και Ρομποτικής Χει-
ρουργικής, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών, Πρόεδρος 
Παγκόσμιας Επιστημονικής Εταιρείας Ρομποτικής 
Χειρουργικής, CRSA

Κωνσταντώνης Δημήτριος 
Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
ΜΕΘ,Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Κωτσάκη Αντιγόνη 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Δ’ Παθολογική Κλι-
νική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Κώτση Παρασκευή 
Αιματολόγος, Επίκ. Καθηγήτρια, Ιατρικό Τμήμα, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθύντρια Αιμοδοσί-
ας και Αιματολογικού Εργαστηρίου, ΠΓΝ Λάρισας

Λέκκα Αντιγόνη
Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικού Τμή-
ματος, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ

Λεοντσίνης Ιωάννης
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΛΙΒΙΕΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ
PhDc, Επικεφαλής της Εκτελεστικής Επιτροπής 
της Κυπριακής Μονάδας Βιοηθικής, ΤΕΠΑΚ, Βι-
οηθικός, Σύμβουλος Ηθικής Συμμόρφωσης και 
Δεοντολογίας, Ethics Manager for EU projects, 
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Ελληνικής Εται-
ρείας Φαρμακευτικής Ιατρικής

Λιονής Χρήστος 
Ομότιμος Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και ΠΦΥ, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Λυκούδης Παναγής 
Χειρουργός Ήπατος-Παγκρέατος-Χοληφόρων, 
Honorary Lecturer, Division of Surgery & Inter-
ventional Science, UCL 

Μαγιορκίνης Εμμανουήλ 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Επιμελητής Β’ Ιατρικής Βι-
οπαθολογίας, Αιματολογικό Εργαστήριο, ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία» 

Μαδεμλή Μαρία 
Επιμελήτρια Α’ Ακτινολογίας, Β’ Εργαστήριο Ακτι-
νολογίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Μακρυλάκης Kωνσταντίνος 
Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθο-
λογική Κλινική ΕΚΠΑ και Διαβητολογικό Κέντρο, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»

Μάνδρακας Νικόλαος 
Φοιτητής 5ου έτους, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Μαραβέλης Γεώργιος
Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Αναπλ. Διευθυ-
ντής Β’ Κλινικής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, 
“MetropolitanHospital” 

Μαραθιά Αικατερίνη
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, τ. Διευθύντρια 
ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
European Resuscitation Council Course Director/
Instructor Trainer, Ειδική Γραμματέας ΔΣ Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

Μάργαρης Ιωάννης 
Χειρουργός, Συνεργάτης Δ’ Χειρουργικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Μαριόλης Ανάργυρος 
Διευθυντής ΚΥ Αρεόπολης 

Μάρκος Λάμπρος 
Επιμελητής Β’ Καρδιολογίας, Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Μαρνέρη Αλεξάνδρα 
Επιμελήτρια Β’, Συνεργάτις Μονάδας Μαστού, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

Μάστορα Ζαφειρία
Χειρουργός-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύ-
ντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας

Ματιάτου Μαρία 
Επιμελήτρια, Μονάδα Μαστού, “Metropolitan 
Hospital” 

Ματσούκα Χάρις 
Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Αιμα-
τολογικό Τμήμα, ΓΝA «Αλεξάνδρα»

Μαυρογιαννάκη Αναστασία 
MD, PhD, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια 
Β’ Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνη Διαβητολο-
γικού Κέντρου, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ

Μαυροκεφάλου Ευγενία
Διευθύντρια ΕΣΥ, Δ’ Παθολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο 
Ευαγγελισμός»
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 Μαυρολιάς Δημήτριος 
Ορθοπαιδικός-Επειγοντολόγος, Εξειδίκευση στην 
Επείγουσα Ιατρική, Κλινική Επειγόντων Περιστα-
τικών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Μελαχροινίδου Μυρσίνη
Ιδιώτης Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Επιστη-
μονική Συνεργάτις ΔΘΚΑ «Υγεία», Early Career-
Member Oμάδας ΠΦΥ της Ελληνικής Πνευμονο-
λογικής Εταιρείας

Μήτρου Παναγιώτα
MD, MSc, PhD, Ειδική Παθολόγος-Διαβητολόγος, 
Προϊσταμένη Αυτοτελούς Τμήματος Θεραπευ-
τικών Πρωτοκόλλων και Μητρώων Ασθενών, 
Υπουργείο Υγείας

Μήτσιας Παναγιώτης 
Καθηγητής Νευρολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανε-
πιστήμιο Κρήτης 

Μιαούλη ΕΛΙΝΑ
Υπεύθυνη Επικοινωνίας στην Ένωση Σπανίων 
Ασθενών Ελλάδος, Δημιουργός του spanios.gr, 
Αντιπρόεδρος του Συλλόγου «95», Ελληνική Συμ-
μαχία για τους Σπάνιους Ασθενείς

Μιχαηλάκης Αντώνιος
Εντομολόγος, Ερευνητής Α’, Επιστημονική Διεύ-
θυνση Εντομολογίας και Γεωργικής Ζωολογίας, 
«Μπενάκειο» Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο 

Μιχαλακέας Χρήστος
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Β’ Καρ-
διολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Μιχαλόπουλος Νικόλαος
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής, Δ’ Χειρουργική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Μιχελής Ευαγγελινός 
Φοιτητής 6ου έτους, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Μορτάκης Αλέξανδρος 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Συνεργάτης Μαιευ-
τικής και Γυναικολογικής Κλινικής «ΙΑΣΩ», Πρόε-
δρος Ελληνικής Εταιρείας Κατώτερου Γεννητικού 
Συστήματος

Μουχτούρη Βαρβάρα
Αναπλ. Καθηγήτρια Υγιεινής και Επιδημιολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Μπακάκος Πέτρος 
Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Καθηγητής Πνευ-
μονολογίας, Διευθυντής Α’ Πνευμονολογικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Γενικός Γραμ-
ματέας Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας

Μπαλάφα Όλγα 
Διευθύντρια, Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαν-
νίνων 

Μπαμίδης Παναγιώτης 
Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής Φυσικής και 
Ψηφιακής Καινοτομίας, Ιατρικό Τμήμα ΑΠΘ

Μπάμπαλης Δημήτριος 
Διευθυντής ΕΣΥ, ΤΕΠ, ΓΝ Λάρισας 

Μπασούλης Δημήτριος 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 
«Λαϊκό»

Μπαχαράκη Δήμητρα 
Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νεφρολογικό 
Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Μπεζάτη Σοφία 
Γενική Ιατρός-Επειγοντολόγος, Επιμελήτρια Β’ 
ΕΣΥ, Κλινική Επειγόντων Περιστατικών ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν» 

Μπελιβάνης Μιχαήλ 
Ειδικευόμενος Ακτινολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

Μπενάκης Στυλιανός 
Διευθυντής, Τμήμα Αξονικού-Μαγνητικού Τομο-
γράφου, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Aντιπρόεδρος 
Ελληνικής Αρχειακής Εταιρείας 

Μπιλιράκης Ευριπίδης 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Κλινικός Κα-
θηγητής Ιατρικής Σχολής, European University 
of Cyprus, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εται-
ρείας Κολποσκόπησης και Παθολογίας Τραχήλου 
(HSCCP), Υπεύθυνος Τμήματος Κολποσκόπησης 
και Παθολογίας Τραχήλου Μήτρας, Νοσοκομείο 
«ΙΑΣΩ», Αθήνα

Μπιστόλα Βασιλική 
Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Β’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»
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Μπουλταδάκης Αντώνιος 
Αναισθησιολόγος-Επειγοντολόγος, Επιμελητής 
Β’ ΕΣΥ, Κλινική Επειγόντων Περιστατικών ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

Μπούμπας Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Δ’ Παθολο-
γικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος 
ΚΕΣΥ 

Μπουρνιά Βασιλική-Καλλιόπη 
MD, PhD, Ρευματολόγος 

Μπριστιάνου Μαγδαληνή 
MD, PhD, Παθολόγος-∆ιαβητολόγος, ∆ιδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Ιατρείου ∆ιαβη-
τικού Ποδιού, Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής, 
ΓΝ Λαμίας

Νικολάου Χρυσούλα 
Βιοπαθολόγος-Ανοσολόγος, Ομότιμη Καθηγή-
τρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Πανελλήνιας 
Ένωσης Ιατρικής Βιοπαθολογίας

Νικολόπουλος Πέτρος 
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μο-
νάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας και Προμεταμο-
σχευτικού ελέγχου, Β’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν» 

Νομικού Ευφροσύνη 
Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΝΥ Αιμοδοσίας 
και Κέντρο Αιμορροφιλικών και Διαταραχών της 
Αιμόστασης, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Νότας Γεώργιος 
Αναπλ. Καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Ντάλη Γεωργία 
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α’, Ενδοκρινολογικό 
Τμήμα «Διονύσιος Ίκκος»-Διαβητολογικό Κέντρο, 
Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων Ενδοκρι-
νολογικών Νοσημάτων (Υπόφυση, Επινεφρίδια, 
Θυρεοειδής), ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Ντζιώρα Φωτεινή 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια A’ ΕΣΥ, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»

Ντουράκης Π. Σπυρίδων 
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Επιστημονικής Εταιρείας Εσωτερικής 
Παθολογίας και Κλινικής Ηπατολογίας

Ντρίνιας Θεόδωρος 
Επιμελητής Α’, Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝΠ «Πα-
ναγία η Βοήθεια» 

Οικονομίδης Ιγνάτιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Εργαστηρίου Προληπτικής 
Καρδιολογίας και Υπερηχοκαρδιογραφίας, ΠΓΝ 
«Αττικόν» 

Οικονομόπουλος Παναγιώτης 
Αιματολόγος, Επιμελητής Α’, Αιματολογικό Τμήμα, 
ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας» 

Παναγιωτακόπουλος Δημήτριος 
Γαστρεντερολόγος, MRCP (UK), Διευθυντής, 
Υπεύθυνος Τμήματος Ενδοσκοπικών Υπερή-
χων, Γαστρεντερολογική-Ηπατολογική Κλινι-
κή, “Metropolitan General”, Clinical Assistant 
Professor, University of Nicosia

Πανέτα Αναστασία 
Φοιτήτρια 6ου έτους, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Παπαγεωργίου Πλάτων
Φοιτητής 6ου έτους, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Πατρών 

Παπαγεωργίου Σωκράτης 
Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Α’ 
Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσο-
κομείο, Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 

Παπαγεωργίου Σωτήριος 
Αιματολόγος, Επιμελητής Β’, Μονάδα Αιματολο-
γίας και Μονάδα Μεταμόσχευσης Αιμοποιητικών 
Κυττάρων, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Παπαδήμας Γεώργιος
Νευρολόγος, Α’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Ερ-
γαστήριο Μυϊκών Παθήσεων, «Αιγινήτειο» Νο-
σοκομείο, Πρόεδρος ΕΕΣΠΟΦ

Παπαδημητρίου Αριστοτέλης 
Ψυχολόγος, Επισκέπτης Υγείας, MSc, Νοσηλευτής 
Ελέγχου Λοιμώξεων, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας»

Παπαδολιοπούλου Μαρία
Ειδικευόμενη Χειρουργικής, Δ’ Χειρουργική Κλι-
νική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΠαπαδόπουλοςΑντώνιος
Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Δ’ Παθολο-
γική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 
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 Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος 
Επιμελητής Α’ Καρδιολογίας, Β’ Καρδιολογική Κλι-
νική, Νοσοκομείο «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ» 

Παπαζαφειροπούλου Αθανασία 
PhD, MSc, Παθολόγος µε εξειδίκευση στον ∆ια-
βήτη, MSc στη Βιοστατιστική, Επιμελήτρια Α’, Α’ 
Παθολογικό Τµήµα και ∆ιαβητολογικό Κέντρο, 
ΓΝΠ «Τζάνειο» 

Παπαϊωάννου Μαρία 
Αιματολόγος, Καθηγήτρια ΑΠΘ, Αιματολογικό 
Τμήμα, Α’ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «ΑΧΕΠΑ»

Παπακώστα Βερόνικα
MD, DDS, PhD, Στοματικός και Γναθοπροσωπικός 
Χειρουργός, Επιμελήτρια Α’, ΠΓΝ «Αττικόν», Γενική 
Γραμματέας ΕΕΣΓΠΧ

Παπαλόης Ε. Απόστολος 
Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής ΕΜΒΙΕΕ, 
Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, Secretary General NASCE/
UEMS Executive Board, Επισκέπτης Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Παπαναγιώτου Παναγιώτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Ακτινολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο, Αθήνα, 
Καθηγητής Νευροακτινολογίας, Νοσοκομείο 
Bremen-Mitte, Γερμανία

Παπαχρήστου Ευάγγελος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρο-
λογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Παπαχριστοφόρου Ελευθερία 
Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ και 
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

Παπίρη Ηλέκτρα
Ειδικευόμενη Χειρουργικής, Δ’ Χειρουργική Κλι-
νική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Παππά Βασιλική 
Καθηγήτρια Αιματολογίας, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Παραμυθιώτου Ελισάβετ 
Παθολόγος-Εντατικολόγος-Λοιμωξιολόγος, Συ-
ντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Παρίδου Αλεξάνδρα 
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
ΜΕΘ, ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας

Παρίσης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας/Επείγουσας Ιατρικής, 
Διευθυντής Κλινικής Επειγόντων Περιστατικών 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Πελεκάνου Αιμιλία 
Ειδική Παθολόγος μετεκπαιδευθείσα στη Γηρια-
τρική, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Δ’ Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Πέππα Μελπομένη 
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Υπεύθυνη Μονά-
δας Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Παθήσεων 
των Οστών, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλι-
νική ΕΚΠΑ, Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό 
Κέντρο, ΠΓΝ «Αττικόν»

Περβανίδου Δανάη 
Ιατρός Δημόσιας Υγείας, Προϊσταμένη Τμήματος 
Νοσημάτων που Μεταδίδονται με Διαβιβαστές, 
Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ)

Πετράς Δημήτριος 
Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού Τμή-
ματος, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος Ελληνικής 
Νεφρολογικής Εταιρείας

Πετροπούλου Ζωή 
Ειδικευόμενη,Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχο-
λής ΕΚΠΑ, Δ’ Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
«Αττικόν» 

Πέτρου Εμμανουήλ 
Καρδιολόγος, Επικεφαλής Ιατρικού Τμήματος 
Lavipharm Hellas SA

Πεφάνης Άγγελος 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Αντιπρόεδρος Επι-
στημονικού Συμβουλίου Εγκρίσεων Φαρμάκων, 
ΕΟΦ 

Πλώτα Μαρία 
Βιοπαθολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΝΥ Αιμοδοσίας, 
ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας» 

Πολίτης Αντώνιος 
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Α’ Ψυχιατρική Κλινική 
ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Πολίτου Μαριάννα 
Καθηγήτρια Αιματολογίας-Ιατρικής των Μεταγ-
γίσεων,Διευθύντρια ΝΥ Αιμοδοσίας-Αιματολο-
γικού Εργαστηρίου, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
«Αρεταίειο»
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Πολυζωγοπούλου Ευτυχία
Επίκ. Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής, Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Πρόεδρος Ultrasound Section της Ευρωπαϊκής 
Εταιρείας Επείγουσας Ιατρικής (EUSEM)

Πότσιος Χαράλαμπος 
Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΠΓΝ Πατρών 

Πουλάκου Γαρυφαλλιά 
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, 
Γ’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο 
ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Πουλικάκος Παναγιώτης
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ, 
ΓΑΝΠ «Μεταξά» 

Ραλλίδης Λουκιανός 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Ραπίδη Χριστίνα-Αναστασία 
Διευθύντρια Τμήματος Φυσικής Ιατρικής και Απο-
κατάστασης, Αναπλ. Συντονίστρια Εκπαίδευσης 
Γενικών Ιατρών, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Ρηγάτος Γεράσιμος 
Υφηγητής ‒ Άμισθος Επίκ. Καθηγητής, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Επίτιμος Διδάκτωρ Παιδαγωγικού 
Τμήματος Δ.Ε.ΕΚΠΑ

Σαββίδου Ευαγγελία
Ιατρός, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια, ΠΜΣ «Δημόσια 
Υγεία και Πολιτική Υγείας», Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ

Σακκά Παρασκευή 
Νευρολόγος-Ψυχίατρος, Διευθύντρια Τμήματος 
Νευροεκφυλιστικών Παθήσεων Εγκεφάλου- Ια-
τρείο Μνήμης, Νοσοκομείο «Υγεία», Πρόεδρος 
της Εταιρείας Alzheimer Αθηνών, Πρόεδρος του 
Εθνικού Παρατηρητηρίου για την Άνοια και τη 
Νόσο Alzheimer

Σαλτίκη Αικατερίνη 
MD, PhD, Ενδοκρινολόγος, Μονάδα Κλινικής και 
Μεταφραστικής Έρευνας στην Ενδοκρινολογία, 
ΕΚΠΑ

Σαμψώνας Φώτιος 
Επίκ. Καθηγητής Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών 

Σαρόγλου Γεώργιος 
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, 
Νοσηλευτικό Τμήμα, ΕΚΠΑ, Διευθυντής Προ-
γράμματος Επιμελητείας Λοιμώξεων, «Ερρίκος 
Ντυνάν» Hospital Center

Σαχινίδης Αλέξανδρος 
MD, BSc, MSc, PhDc, Ειδικός Παθολόγος, Ιατρός 
ΕΛΑΣ, Κεντρικό Ιατρείο Θεσσαλονίκης

Σιατέλης Αργύριος
Ουρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ’ Ουρολογική Κλι-
νική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Σιγάλα Ιωάννα
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Ο 
Ευαγγελισμός»

Σιδέρης Γεώργιος 
Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Επικουρικός Επιμελητής Β’, ΩΡΛ 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Σιδερόγλου Θεολογία 
Προϊσταμένη Τμήματος Τροφιμογενών και Υδα-
τογενών Νοσημάτων, Διεύθυνση Επιδημιολογικής 
Επιτήρησης και Παρέμβασης για Λοιμώδη Νο-
σήματα, Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας 
(ΕΟΔΥ) 

Σιδηρόπουλος Θεόδωρος 
Ειδικευόμενος Χειρουργικής, Δ’ Χειρουργική Κλι-
νική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Σιούλας Αθανάσιος
MD, PhD, Γαστρεντερολόγος, Γ’ Γαστρεντερολο-
γική Κλινική, ΔΘΚΑ «Υγεία»

Σιώνη Αναστασία
Επιμελήτρια Α’, Αιματολογικό Παθολογικού Τμή-
ματος, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας»

Σκάρλος Παντελής 
Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Διευθυντής, Β’ 
Ακτινοθεραπευτική Ογκολογική Κλινική, “Met-
ropolitan Hospital”, Διδάκτωρ ΑΠΘ

Σκάρπας Γεώργιος
Επίκ. Καθηγητής, Διευθυντής Γ’ Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο «Μητέρα»

Σκλαβούνος Παύλος 
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής ΕΣΥ, ΚΥ 
Βάρης, Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής Ενηλίκων
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Σκούρα Ευαγγελία 
Πυρηνικός Ιατρός, Αναπλ. Διευθύντρια Τμήματος 
Πυρηνικής Ιατρικής, Υπεύθυνη PET/CT, «Ερρίκος 
Ντυνάν» Hospital Center, Καθηγήτρια Πυρηνικής 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΔΠΘ, Αλεξαν-
δρούπολη 

Σμυρνάκης Εμμανουήλ
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Αναπλ. Καθηγητής 
ΠΦΥ και Ιατρικής Εκπαίδευσης, Εργαστήριο ΠΦΥ, 
Γενικής Ιατρικής και Έρευνας Υπηρεσιών Υγείας, 
Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ, Μέλος Εθνικής Επιτροπής 
Εμβολιασμών

Σολδάτος Ρήγας-Φίλιππος 
Ψυχίατρος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α’ Νευρο-
λογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο 

Σολωμού Ελένη 
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας-Αιματολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Σούλης Γεώργιος 
Γενικός Ιατρός εξειδικευθείς στη Γηριατρική, Επι-
μελητής Β’, Κέντρο Γηριατρικής Αξιολόγησης, 
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center 

Σουλιώτης Κυριάκος 
Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, Κοσμήτορας Σχολής 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, Πανεπι-
στήμιο Πελοποννήσου 

Σουτζοπούλου Ελένη
Γενική Ιατρός

Σουφλέρη Ιωάννα
Δημοσιογράφος 

Σταματέλος Πέτρος 
Ειδικευόμενος Νευρολογίας, Υποψήφιος Διδά-
κτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Υπότροφος Ιδρύ-
ματος Ωνάση 

Σταμόπουλος Παρασκευάς 
Χειρουργός, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β’ Προπαι-
δευτική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

Σταμούλη Μαρία
Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Σταμούλης Κωνσταντίνος 
Αιματολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής Εθνικού 
Κέντρου Αιμοδοσίας (ΕΚΕΑ) 

Στασινοπούλου Μυρσίνη 
Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα 
Νεότερων Απεικονιστικών Μεθόδων, ΓΑΟΝΑ «Ο 
Άγιος Σάββας»

Στεργίου Γεώργιος 
Καθηγητής Παθολογίας-Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρ-
τασης STRIDE-7, Γ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΝΘΑ«Η Σωτηρία»

Στεφανής Λεωνίδας 
Καθηγητής Νευρολογίας και Νευροβιολογίας, 
Διευθυντής Α’ Νευρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, «Αι-
γινήτειο» Νοσοκομείο 

Στρατηγοπούλου Παναγιώτα
Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ ΓΝΑ «Λαϊκό»

Σύψας Νικόλαος 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Μονάδας Λοιμώξεων 
Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας, Πρόεδρος 
Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, ΓΝΑ 
«Λαϊκό» 

Ταβερναράκη Κυριακή 
Ακτινολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Τμήμα 
Ιατρικής Απεικόνισης και Επεμβατικής Ακτινολο-
γίας, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Ταμπάκη Μαρία 
Ειδική Παθολόγος μετεκπαιδευθείσα στη Γηρια-
τρική, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Τερρά Αλέξιος 
Γενικός Χειρουργός

Τζαβάρα Βάνα
Παθολόγος-Κλινική Ανοσολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ»

Τζανέλα Μαρινέλλα 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Ενδοκρινολογικό Τμήμα-Δια-
βητολογικό Κέντρο, Αναπλ. Υπεύθυνη Κέντρου 
Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων Ενδοκρινολογικών 
Νοσημάτων, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Τζάννου Ιφιγένεια
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Αιματολογική Κλινική 
και ΜΜΜΟ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Τζέης Στυλιανός 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Ενηλίκων, 
Νοσοκομείο «Μητέρα»

ΣΥΜΜΕΤΕΧ
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Τζέρμπος Φώτιος
Διευθυντής,Τμήμα Στοματικής και Γναθοπρο-
σωπικής Χειρουργικής Κλινικής, “Μetropolitan 
Hospital”

Τουμπανάκης Δημήτριος
Επίκ. Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας-Πνευμο-
νολογίας, Β’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν» 

Τουρνής Συμεών 
MD, PhD, Ενδοκρινολόγος, Εργαστήριο Έρευνας 
Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «ΚΑΤ»

ΤσοβίΛη Εύα
Ειδική Ιατρός Εργασίας και Περιβάλλοντος, Ειδι-
κός Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, MSc Δημό-
σιας Υγείας (MPH) 

Τσαγανός Θωμάς
Παθολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Α’ Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Τσαγκάρη Βασιλική 
Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΝΥ Αιμοδοσίας, 
ΓΝ Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»

Τσαλαπάκη Χριστίνα 
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Β’ Παθολογική 
Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο»

Τσεκέ Παρασκευή 
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Μονάδα Τεχνητού 
Νεφρού, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα» 

Τσετσέκου Ευτέρπη
Διευθύντρια ΕΣΥ Γενικής Ιατρικής, ΚΥ Κορωπίου

Τσίγκου Ευδοξία
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια 
ΜΕΘ, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 

Τσιόδρας Σωτήριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Διευθυ-
ντής, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων

Τσιπνίδου Ελένη 
Ακτινοθεραπεύτρια-Ογκολόγος, Κέντρα Ακτινο-
θεραπευτικής Ογκολογίας, Γενική Κλινική «ΙΑΣΩ» 
και «Mediterraneo Hospital»

Τσιριγώτης Παναγιώτης 
Καθηγητής Αιματολογίας, Β’ Προπαιδευτική Πα-
θολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Τσιφτσής Δημήτριος 
Διευθυντής ΤΕΠ, ΓΝΝΠ «Ο Άγιος Παντελεήμων» 
- ΓΝΔΑ «Αγία Βαρβάρα» 

Τσολάκης Χαρίλαος 
Καθηγητής ΣΕΦΑΑ, Διευθυντής Αθλητικών Προ-
γραμμάτων, Τμήμα Αθλητικής Αριστείας, Α’ Ορθο-
παιδική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Τσοτσορού Ουρανία
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο «Αττικόν»

Τσουρούφλης Γεράσιμος 
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής, Β’ Προπαιδευτι-
κή Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Φανουριάκης Αντώνιος 
Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Δ’ 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Φιλιππάτος Γεράσιμος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Β’ Καρδι-
ολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Φιλίππου Γεωργία 
Ακτινοθεραπεύτρια-Ογκολόγος, Τμήμα Ακτινο-
θεραπείας, Όμιλος «Ιατροπόλις» 

Φλεβάρη Αικατερίνη 
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Νέα ΜΕΘ, ΓΓΝΘΑ «Η Σωτηρία» 

Φλέσσας Ιωάννης
Διευθυντής, Γ’ Χειρουργική Κλινική Μαστού, «Ερ-
ρίκος Ντυνάν» HospitalCenter

Φιολιτάκης Γεώργιος
Πλαστικός Χειρουργός, Επιμελητής Β’, Δερμα-
τολογική Κλινική, Νοσοκομείο Αφροδισίων και 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Χαΐνης Νικόλαος 
Πνευμονολόγος, Διευθυντής Β’ Πνευμονολογικής 
Κλινικής, “Metropolitan Hospital” 

Χαλκιά Αγλαΐα 
MD, PhD, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β’, Νεφρο-
λογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Χάμψας Γρηγόριος
MD, MSc, PhD, Πλαστικός Χειρουργός,Ακαδημα-
ϊκός Υπότροφος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Τμήμα 
Πλαστικής Χειρουργικής, Νοσοκομείο Αφροδι-
σίων και Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

ΣΥΜΜΕΤΕΧ
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Χαρδαβέλλα Γεωργία 
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτη-
ρία», Lung Cancer Group Chair European Respi-
ratory Society, Συντονίστρια Ομάδας Καρκίνου 
Πνεύμονα Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας 

Χασάπη Βασιλική 
MD, MSc, PhD, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Διευθύντρια Δερματολογικής-Αφροδισιολογικής 
Κλινικής ΕΣΥ, Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερ-
ματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Χατζάρας Ιωάννης 
Επίκ. Καθηγητής Χειρουργικής, Δ’ Χειρουργική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Χατζηαγγελάκη Εριφύλη 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας-Μεταβολικών 
Νοσημάτων ΕΚΠΑ

Χατζηαναστασίου Σοφία
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Γραφείο Φυματίω-
σης, Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ)

Χατζηγεωργίου Δημήτριος 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, τ. Διευθυντής ΓΕΕΘΑ/
ΔΥΓ, Αντιπτέραρχος (ΥΙ) ε.α., Μέλος ΔΣ Εθνικού 
Οργανισμού Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ) 

Χατζηιωάννου Σοφία 
Καθηγήτρια Πυρηνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη PET/CT-ΙΙΒΕΑΑ 

Χατζηπαναγιώτου Στυλιανός 
Βιοπαθολόγος-Κλινικός Μικροβιολόγος, Αναπλ. 
Καθηγητής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Βιοπαθολογικού Εργαστηρίου, «Αιγι-
νήτειο» Νοσοκομείο, Πρόεδρος Ελληνικής Εται-
ρείας Ιατρικής Βιοπαθολογίας/Εργαστηριακής 
Ιατρικής

Χατζηχριστοδούλου Χρήστος
Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας,Διευ-
θυντής Εργαστηρίου Υγιεινής και Επιδημιολο-
γίας,Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πρόεδρος ΕΟΔΥ 

Χουρδάκη Εμμανουέλα 
Ειδική Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιμελήτρια, 
Διαβητολογικό Κέντρο “Metropolitan Hospital”

Χριστοδούλου Σπυρίδων 
Επίκ. Καθηγητής Χειρουργικής, Δ’ Χειρουργική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Χρυσοχόου Χριστίνα
Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Ια-
τρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας, Α’ Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

Ψαρουδάκη Ζωή
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινικός Μικροβιολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«Ο Ευαγγελισμός» 

Ψυχογιού Μίνα 
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων,  
Α’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΣΥΜΜΕΤΕΧ
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Τρόπος διάθεσης: Χορηγείται με περιορισμένη συνταγή του Πίνακα Δ του Ν.3459/2006 
περί ναρκωτικών από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της θεραπείας. 

ΤΕΛΙΚΟ  ΠΡΟΪΟΝ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΝΝΑΒΗΣ MAROXIM 
ολόκληρα ξηρά άνθη φυτού κάνναβης (Cannabis sativa L.) (Midnight cultivar) - 
Cannabidiol (CBD) 13,0% + Δ9-tetrahydrocannabinol (THC) 9,0%, 
ΒΤ x1 σάκκος (Bag) x 5g Λ.Τ: 82,96€
ΒΤ x1 σάκκος (Bag) x 10g Λ.Τ: 165,91€

ΟΔ Ο Σ  Α Γ Ί Α Σ  Μ Α Ρ Ί Ν Α Σ ,  1 9 0  0 2  Π Α Ί Α Ν Ί Α  ΑΤ Τ Ί Κ Ή Σ ,  Τ Ή Λ . :  2 1 0  6 6 9 1  0 0 0 ,  w w w. l a v i p h a r m . c o m

Κάτοχος Ειδικής Έγκρισης 
Κυκλοφορίας.
TIKUN OLAM GREECE S.A
Πανεπιστημίου 25-29, 10564,  
Αθήνα, Ελλάδα 
Τηλ: +30 210 6770600,  
+30 247 1111 900

Υπεύθυνος Προώθησης
Lavipharm Hellas A.E.
Οδός Αγίας Μαρίνας,  
190 02 Παιανία Αττικής
Τηλ.: 210 6691 000

Για συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε 
την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, 
σκανάροντας το QR code. 

Η έντυπη μορφή της Περίληψης των Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος είναι επίσης διαθέσιμη από την εταιρεία 
Lavipharm Hellas A.E., τηλ.: 210 6691 000,  
e-mail:  SafetyGreece@lavipharm.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και  
Αναφέρετε  

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για  
ΟΛΑ τα φάρμακα.  

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Ήρθε η ώρα να  
εξερευνήσουμε
νέα μονοπάτια

CBD 13%/THC 9%
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ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΟ
ΜΕ ΤΗΝ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο εταιρειών GSK.
©2024  Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε.
Λ. Κηφισίας 266, 15232 Αθήνα, Τηλ. 210 6882100
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Nucala (μεπολιζουμάμπη) ενδείκνυται ως  
επιπρόσθετη θεραπεία για1:

Σοβαρό Ανθεκτικό Ηωσινοφιλικό Άσθμα  
(SEA) σε ασθενείς ηλικίας 6 ετών και άνω

Χρόνια Ρινοκολπίτιδα με Ρινικούς Πολύποδες  
(CRSwNP) σε ασθενείς ηλικίας 18 ετών και άνω

Ηωσινοφιλική Κοκκιωματίωση με Πολυαγγειίτιδα  
(EGPA) σε ασθενείς ηλικίας 6 ετών και άνω

Υπερηωσινοφιλικό Σύνδρομο (HES) σε ασθενείς  
ηλικίας 18 ετών και άνω

Εκτός εάν σημειώνεται διαφορετικά, οι εικόνες και τα προφίλ ασθενών 
προορίζονται μόνο για επεξηγηματικούς σκοπούς. 

Για την Περίληψη των 
Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος σκανάρετε  

το QR code.  
Σε έντυπη μορφή είναι 

διαθέσιμη κατόπιν  
αιτήσεως στην εταιρεία.

Σύνοψη Προφίλ ασφαλείας1:
Σοβαρό ηωσινοφιλικό άσθμα: Σε μελέτες ελεγχόμενες με εικονικό φάρμακο σε ενήλικες και εφήβους ασθενείς με σοβαρό ανθεκτικό ηωσινοφιλικό άσθμα, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες 
ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (20%), αντιδράσεις στη θέση ένεσης (8%) και οσφυαλγία (6%).
CRSwNP: Σε μία ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη σε ασθενείς με CRSwNP, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (18%) και 
οσφυαλγία (7%).
EGPA: Σε μία ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη σε ασθενείς με EGPA, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (32%), αντιδράσεις 
της θέσης ένεσης (15%) και οσφυαλγία (13%). Συστηματικές αλλεργικές αντιδράσεις/αντιδράσεις υπερευαισθησίας αναφέρθηκαν από το 4% των ασθενών με EGPA.
HES: Σε μία ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη σε ασθενείς με HES, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες κατά  
τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (13%), ουρολοίμωξη (9%), αντιδράσεις της θέσης ένεσης και πυρεξία (7% η κάθε μία).
.Βιβλιογραφία: 
1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Nucala, Οκτώβριος 2022
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η εικόνα και το προφίλ ασθενούς 
χρησιμοποιείται μόνο για επεξηγηματικούς σκοπούς. Το Νucala θα πρέπει να χορηγείται από ιατρούς με εμπειρία 
στη διάγνωση και την αντιμετώπιση του σοβαρού ανθεκτικού ηωσινοφιλικού άσθματος, της GRSwNP, της EGPA ή 
και του HES.
Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος σε έντυπη μορφή είναι διαθέσιμη κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.
Λ.Τ.*: NUCALA INJ.SOL 100MG 1 προγεμισμένη σύριγγα: 1.033,95€ NUCALA INJ.SOL 100MG 1 προγεμισμένη 
συσκευή τύπου πένας: 1.033,95€ % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100%.  
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων,  
για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.
*αφορά μόνο σε πωλήσεις ιδιωτικού φαρμακείου

GSK_NUCALA_KX_EOS_DISEASE_WOM_17x24_01_24_HR.indd   1 30/1/24   9:10 PM
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Tα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK
©2024 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK

Για την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του  
AREXVY σκανάρετε το QR code. Σε έντυπη μορφή 

είναι διαθέσιμη κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.

AREXVY - ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ:1

Μετά την ανασύσταση, μία δόση (0,5 mL) περιέχει: Αντιγόνο RSVPreF312,3. 120 μικρογραμμάρια. 
1Ανασυνδυασμένη γλυκοπρωτεΐνη F του αναπνευστικού συγκυτιακού ιού σταθεροποιημένη στη 
μορφή προ της σύντηξης = RSVPreF3. 2RSVPreF3 που παράγεται σε κύτταρα ωοθηκών κινεζικού 
κρικητού (CHO) μέσω τεχνολογίας ανασυνδυασμένου DNA. 3ανοσοενισχυμένο με AS01E που 
περιέχει: φυτικό εκχύλισμα Quillaja saponaria Molina, κλάσμα 21 (QS-21), 25  μικρογραμμάρια, 
3-O-desacyl-4’-monophosphoryl lipid A (MPL) από Salmonella minnesota 25 μικρογραμμάρια.

% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: αναμένεται.  
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης.

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού. Παρακαλούμε επικοινωνήστε με 
την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία 
ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος η οποία 
διατίθεται κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.

ΣΥΝΟΨΗ ΠΡΟΦΙΛ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ AREXVY:1

Το Arexvy αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε 
κάποιο από τα έκδοχα. Όπως συμβαίνει με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, η κατάλληλη ιατρική θεραπεία 
και επίβλεψη θα πρέπει να είναι πάντα άμεσα διαθέσιμη σε περίπτωση αναφυλακτικού συμβάντος 
μετά τη χορήγηση του εμβολίου. Το προφίλ ασφάλειας που παρουσιάζεται παρακάτω βασίζεται 
σε μια ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο, Φάσης ΙΙΙ κλινική μελέτη (που διεξήχθη στην Ευρώπη, 
τη Βόρεια Αμερική, την Ασία και το Νότιο ημισφαίριο) σε ενήλικες ηλικίας ≥  60 ετών, κατά την 
οποία πάνω από 12.000 ενήλικες έλαβαν μία δόση Arexvy και πάνω από 12.000 έλαβαν εικονικό 
φάρμακο. Στους συμμετέχοντες στη μελέτη ηλικίας 60 ετών και άνω, οι συχνότερα αναφερόμενες 
ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν άλγος στη θέση ένεσης (61%), κόπωση (34%), μυαλγία (29%), 
κεφαλαλγία (28%) και αρθραλγία (18%). Αυτές οι ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν συνήθως ήπιας ή 
μέτριας έντασης και υποχώρησαν εντός λίγων ημερών μετά τον εμβολιασμό. 

Οι περισσότερες άλλες ανεπιθύμητες ενέργειες δεν ήταν συχνές και αναφέρθηκαν παρόμοια 
ανάμεσα στις ομάδες της μελέτης. Δεν υπάρχουν δεδομένα από τη χρήση του Arexvy σε έγκυες 
γυναίκες. Ως προληπτικό μέτρο, είναι προτιμότερο να αποφεύγεται η χρήση του Arexvy κατά τη 
διάρκεια της εγκυμοσύνης. Είναι άγνωστο εάν το Arexvy απεκκρίνεται στο ανθρώπινο ή ζωικό 
γάλα. Όπως συμβαίνει με οποιοδήποτε εμβόλιο, ο εμβολιασμός με Arexvy μπορεί να μην έχει ως 
αποτέλεσμα την προστασία όλων των εμβολιασμένων. 

Βιβλιογραφία: 
1. Arexvy, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Φεβρουάριος 2024

Λιανική τιμή: 205,98€
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EYXAΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή του 50ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου  
θεωρεί υποχρέωσή της να ευχαριστήσει θερμά τις παρακάτω εταιρείες  

που συμμετέχουν ως χορηγοί στο Συνέδριο:

ΧΟΡΗΓΟΙ

Phasix™ Mesh
Natural. Not Permanent. Proven Results.
Bioresorbable Phasix™ Mesh is transforming hernia care with long-term 
strength1 and positive clinical outcomes for a less complicated future.2,3
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚ∆ΟΣΕΙΣ

ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ Α.Ε.
w w w . p a r i s i a n o u . g r  �  i n f o @ p a r i s i a n o u . g r





JANUMET (50+1000) Λ.Τ 23,78€, JANUMET (50+850) Λ.Τ 31,80€, JANUVIA (100) Λ.Τ 22,19€, JANUVIA (50) Λ.Τ 18,13€

GR-DIA-00117 ΜΕ24012/JAN-02/24



INNOVIS PHARMA Α.Ε.Β.Ε. 
Λ. Κηφισίας 44, 151 25, Μαρούσι Αττικής 
T: +30 216 2005 600 | F: +30 210 6664 804 
www.innovispharma.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες  
για ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Τρόπος διάθεσης προϊόντων: Με ιατρική συνταγή
Δελτίο Τιμών 02.2024
Escopram 10 mg :     7,73€
Escopram 20mg :  15,72€

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ του προϊόντος η οποία υπάρχει διαθέσιμη  από την εταιρεία εφόσον ζητηθεί.
* Σε περίπτωση έκδοσης νέου δελτίου Τιμών Φαρμάκων ισχύουν οι νεότερες τιμές.
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Courraud J..............................................................67

Green O...................................................................73

Jaho J.......................................................................88

Kellis Manolis........................................................28

Kiknadze Τ...........................................................109

Krueger T.................................................................77

Li C............................................................................64

Lieber A...................................................................64

MacLoughlin R......................................................73

Medard G................................................................67

Mulita F..........................................84, 88, 108, 109

Mustaqe P...............................................................88

Rahul J.....................................................................98

Repkova D..............................................................75
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Shapoval V..............................................................85

Shehada A..............................................................69

Shehade Α..............................................................89

Shihada A...............................................................89

Spinewine A..........................................................85

Stanković D............................................................65

Stebbing J..............................................................73
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Αβραμίδης Κ................................................92, 107

Αβραμίδου Ε.........................................................70

Αγαπητού Γ..........................................................104

Αγαπητού Θ........................................................104

Αγαπητού Λ....................................................93, 94

Αγγέλης Α...............................................................44

Αγγέλη Χ.......................................................83, 108

Αγγελίδη Μ............................................................65

Αγγελόπουλος Α...........................................81, 82

Αγγελοπούλου Α..................................................47

Αγγελοπούλου Ε....................................26, 52, 84

Αγγελοπούλου Μ.................................................91

Αγγελοπούλου Ν..................................................99

Αγγουριδάκης Π...................................................32

Αγκαβανάκη Α...............................................81, 92

Αδάμου Α...............................................................99

Αθανασάκης Κ...............................................52, 77

Αθανασάκης Χ...................................................103

Αθανασιάδη Κ.......................................................39

Αθανασιάδου Β....................................................76

Αθανασίου Δ.........................................................27

Αθανασίου Λ...........................................72, 73, 74

Αθανασοπούλου Κ..............................................44

Αθηναίου Σ.....................................................70, 81

Αθουσάκη Α............................................75, 93, 96

Αιγινήτου Α............................................................43

Ακρίδα Ι................................................................109

Αλβανίδη Α............................................................66

Αλβανός Δ................................................92, 93, 99

Αλειφέρης Γ.........................................................101

Αλεξίου Ζ......................................................90, 108

Αλεξίου Ι......................................................106, 109

Αλεξίου Ν...............................................................90

Αλεξίου Π................................................................74

Αλμπάνης Ζ.........................................................109

Αλ-Ουντάτ Μ...............................................67, 104

Αλπαντάκη Κ..................................................79, 94

Αλωνάρης Ε....................................................66, 98

Αμεραλή Μ.......................................73, 77, 82, 83

Αμοιράδου Μ.....................................................104

Αμπαδιωτάκη Μ..............................79, 80, 94, 95

Αμπατζιάδης Η.....................................................91

Αναγνωστοπούλου Α.........................................35

Αναγνώστου Δ......................................................71

Αναγνωστούλη Μ................................................52

Αναστασόπουλος Χ............................................78

Αναστασοπούλου Α............................................91
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Ανδρεαδάκη Ε.......................................................92

Ανδριανάκης Η.....................................................42

Ανδρικόπουλος Ε..........................................85, 91

Ανδριοπούλου Μ.................................................71

Ανδρονικίδη Π......................................................76

Ανδρονίκου Α........................................................99

Αντερριώτης Δ......................................................89

Αντζουλάς Α................................................88, 108

Αντωνάκος Γ..........................................................41

Αντωνιάδης Ν.......................................................76

Αντωνιάδου Α.......................................................73

Αντωνιάδου Β................................................90, 97

Αντωνίου Κ.............................................................90

Αντωνογιαννάκη Ε.Μ.........................................49

Αντωνοπούλου Δ..............................................100

Αποστολάκης Ι......................................................84

Αποστολίδης Π.....................................................93

Αποστολόπουλος Α..............................79, 80, 95

Αποστολοπούλου Α............................................65

Αποστολοπούλου Ο............................................43

Αραπαντώνη-Δαδιώτη Πετρούλα.................51

Αρβανίτη Μ...............................................103, 105

Αργυράκη Α..............................31, 80, 81, 92, 99,  

....................................................101, 102, 103, 108

Αργυρίου Ι...........................................................107

Αργυροπούλου Μ.............................................101

Αρδαβάνης Α.................................................36, 51

Αρκαδιανός Χ.................................................80, 81

Αρκαδόπουλος Ν..........................................54, 77

Αρκουλή Σ..............................................................75

Αρμενιάκος Γ.........................................................28

Αρμύρος Π......................................................90, 97

Αρχαύλη Α..............................................................64

Αρχοντούλη Μ...................................82, 107, 108

Ασημακόπουλος Σ..............................................83

Ασλάνογλου Δ......................................................68

Αυγουλέα Κ............................................................66

Αυγούστου Ε...............................................92, 102

Αυγούστου Χ......................................................100

Αυδής Θ................................................. 93, 99, 103

Β

Βαβουράκη Ε......................................................106

Βαβουράκης Μ.....................................................79

Βάγιας Ι......................................................72, 73, 74

Βαζαίου Α...................................................105, 106

Βαζαίου Ε.............................................96, 105, 106

Βακάλη Έ.................................................................68

Βάκκα Α.......................................................100, 102

Βάκρου Σ................................................................46

Βάλλας Α.................................................................81

Βαλλιάνου Ι............................................................64

Βαλλιάνου Ν.......................................................104

Βαλσάμη Σ.............................................................37

Βαμβακά Β...........................................................105

Βαμβακά Ε...........................................................103

Βαμβακά Μ............................................................65

Βαμβάκου Γ.......................................70, 71, 81, 92

Βανού Ν...................................................................85

Βαρβάρας Δ...........................................................47

Βαρθαλίτης Ι..........................................................51

Βαρλατζίδου Α............................................83, 109

Βαρλόκωστας Σ.................................................104

Βαρσάμης Γ............................................................68

Βασάλος Κ..............................................................74

Βασιλάκη Μ........................................................108

Βασιλακοπούλου Α......................................65, 66

Βασιλαρέα Κ.......................................................105

Βασιλειάδης Ι......................................................107

Βασιλειάδου Ε....................................................106

Βασιλείου Ε............................................................96

Βασιλείου Μ...........................................................99
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Βασιλείου Ν.......................................... 91, 97, 107

Βασιλείου Π..............................................29, 54, 84

Βασιλείου Σ.......................................67, 69, 89, 90

Βασιλόπουλος Α...................................................92

Βασιλόπουλος Δ...............38, 92, 93, 96, 98, 99,  

.......................................... 101, 102, 103, 108, 109

Βασιλοπούλου Α.............................79, 80, 94, 95

Βατάλης Γ................................................................65

Βαφειάδης Σ..........................................................26

Βεδουρά Γ.................................................72, 73, 74
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ΣΥΜΒΑΛΛΕΤΕ
 ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΕΡΠΗΤΑ 
ΖΩΣΤΗΡΑ ΜΕ ΤΟ

SHINGRIX1

TO SHINGRIX ΣΥΣΤΗΝΕΤΑΙ ΚΑΙ ΑΠΟΖΗΜΙΩΝΕΤΑΙ  
ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ≥60 ΕΤΩΝ KAI 

ΓΙΑ ΑΝΟΣΟΚΑΤΕΣΤΑΛΜΕΝΑ ΑΤΟΜΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ≥18 ΕΤΩΝ 2

Σύνοψη προφίλ ασφάλειας1: Το SHINGRIX αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθη-
σία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα. Όπως συμβαίνει με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, η 
κατάλληλη ιατρική θεραπεία και επίβλεψη θα πρέπει να είναι πάντα άμεσα διαθέσιμη σε περίπτωση 
αναφυλακτικού συμβάντος μετά τη χορήγηση του εμβολίου. 
Σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν άλγος 
στη θέση ένεσης (68,1% συνολικά/δόση, 3,8% σοβαρού βαθμού/δόση), μυαλγία (32,9% συνολικά/
δόση, 2,9% σοβαρού βαθμού/δόση), κόπωση (32,2% συνολικά/δόση, 3,0 % σοβαρού βαθμού/
δόση) και κεφαλαλγία (26,3% συνολικά/δόση, 1,9% σοβαρού βαθμού/δόση). Οι περισσότερες από 
αυτές τις ανεπιθύμητες ενέργειες δεν ήταν μεγάλης διάρκειας (διάμεση διάρκεια 2 έως 3 ημέρες). Η 
διάρκεια των ανεπιθύμητων ενεργειών που αναφέρθηκαν ως σοβαρές ήταν 1 έως 2 ημέρες. Σε ενή-
λικες ηλικίας ≥18 ετών που έχουν ανοσοανεπάρκεια ή βρίσκονται σε ανοσοκαταστολή λόγω νόσου 
ή θεραπείας (αναφέρονται ως ανοσοκατεσταλμένοι (IC)), το προφίλ ασφάλειας ήταν σε συμφωνία 
με εκείνο που παρατηρήθηκε σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω. Υπάρχουν περιορισμένα δεδο-

μένα σε ενήλικες ηλικίας 18-49 ετών με αυξημένο κίνδυνο ΗΖ που δεν είναι IC. Συνολικά, υπήρξε 
υψηλότερη συχνότητα εμφάνισης κάποιων ανεπιθύμητων ενεργειών σε νεότερες ηλικιακές ομάδες:
-  μελέτες σε IC ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης πόνου 

στο σημείο της ένεσης, κόπωσης, μυαλγίας, κεφαλαλγίας, ρίγους και πυρετού ήταν υψηλότερη σε 
ενήλικες ηλικίας 18-49 ετών σε σύγκριση με αυτούς ηλικίας 50 ετών και άνω .

-  μελέτες σε ενήλικες ηλικίας ≥50 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης μυαλ-
γίας, κόπωσης, κεφαλαλγίας, ρίγους, πυρετού και γαστρεντερικών συμπτωμάτων ήταν υψηλότερη 
σε ενήλικες ηλικίας 50-69 ετών σε σύγκριση με αυτούς ηλικίας 70 ετών και άνω. 

Δεν υπάρχουν δεδομένα από τη χρήση του SHINGRIX σε έγκυες γυναίκες. Ως προληπτικό μέτρο, 
είναι προτιμότερο να αποφεύγεται η χρήση του SHINGRIX κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Εί-
ναι άγνωστο εάν το SHINGRIX απεκκρίνεται στο ανθρώπινο γάλα. Όπως συμβαίνει με οποιοδήποτε 
εμβόλιο, ο εμβολιασμός με SHINGRIX μπορεί να μην έχει ως αποτέλεσμα την προστασία όλων των 
εμβολιασμένων. 

Βιβλιογραφία : 1. SHINGRIX, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Οκτώβριος 2023. 2. Εθνικό 
Πρόγραμμα Εμβολιασμού Ενηλίκων 2024.
Λ.Τ.: 165,86 €. % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100% για τους πληθυσμούς 
που περιγράφονται στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών Ενηλίκων. Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαι-
τείται ιατρική συνταγή. Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης. 
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποια-
δήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100. 

Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευτείτε την Περί-
ληψη των Χαρακτηριστι-
κών του Προϊόντος. Για την 

Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος σκανάρετε το QR code. Σε έντυπη μορφή είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρία. Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK.  
© 2024 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα, Τηλ.: 210 6882100
www.gr.gsk.com

PM-GR-SGX-ADVT-230002  |  03/2024 - 03/2026

Dimension: 1 x 1 in (w x h)

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες  

για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Ο πρώτος εγκεκριμένος JAK (Janus Kinase) αναστολέας για τη σοβαρή Γυροειδή Αλωπεκία

Σημαντική επανέκφυση 
τριχών στο τριχωτό 
της κεφαλής1,2

Από του στόματος 
χορηγούμενη 
θεραπεία άπαξ ημερησίως5

Σημαντική επανέκφυση 
σε βλέφαρα και φρύδια1

Σταθερό προφίλ 
ασφάλειας 
σε όλες τις ενδείξεις2,3,4

Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος είναι στη διάθεσή σας. 
Αναζητήστε την από εκπρόσωπο της εταιρείας ή στον παρακάτω υπερσύνδεσμο  
https://www.lilly.gr/landing-pages/olumiant-2021

1. King B, Ohyama M, Kwon O, et al. BRAVE-AA Investigators. Two Phase 3 Trials of Baricitinib for Alopecia Areata. N Engl J Med. 2022 May 5;386(18):1687-
1699. 2. King B, Ko J, Forman S, et al. Efficacy and safety of the oral Janus kinase inhibitor baricitinib in the treatment of adults with alopecia areata: 
Phase 2 results from a randomized controlled study. J Am Acad Dermatol. 2021 Oct;85(4):847-853. 3. Bieber T, Thyssen JP, et al. Pooled safety analysis 
of baricitinib in adult patients with atopic dermatitis from 8 randomized clinical trials. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2021 Feb;35(2):476-485. 4. Taylor 
PC, Takeuchi T, Burmester GR, et al. Safety of baricitinib for the treatment of rheumatoid arthritis over a median of 4.6 and up to 9.3 years of treatment: 
final results from long-term extension study and integrated database. Ann Rheum Dis. 2022 Mar;81(3):335-343. 5. Olumiant ΠΧΠ.

Συνδεθείτε με τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ
στα κοινωνικά δίκτυα

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε:
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για ενήλικες ασθενείς με σοβαρή Γυροειδή Αλωπεκία (ΓΑ)

Δημιουργήστε νέες προοπτικές
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ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ
Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα

τηλ.: 210 7211845, 210 7243161, fax: 210 7215082
e-mail: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr 

www.mednet.gr  
 Ιατρική Εταιρεία Αθηνών - Athens Medical Society






