
¼øéìç ÷åéñïõñãéêÞ ðáñÝìâáóç
óå äéáâçôéêü áóèåíÞ
ìå ôñá÷çëïðñïóùðéêÞ
ìïõêïñìýêùóç,
ýóôåñá áðü ìáêñÜ èåñáðåßá
ìå ëéðïóùìéáêÞ áìöïôåñéêßíç-Â

Ç ìïõêïñìýêùóç áðïôåëåß ìéá ó÷åôéêÜ óðÜíéá
ìõêçôéáóéêÞ ëïßìùîç. Ïöåßëåôáé óå ìýêçôåò ðïõ áíÞêïõí
óôçí ôÜîç ôùí æõãïìõêÞôùí êáé êáôÜ êýñéï ëüãï óôá ãÝíç
Mucor êáé Absidia.1 Áðïôåëåß åõêáéñéáêÞ ëïßìùîç, ìéá êáé
ïé ìýêçôåò áõôïß åßíáé åõñÝùò äéáäåäïìÝíïé óôç öýóç,
óôïí áÝñá, óôï Ýäáöïò, óôá ëá÷áíéêÜ, óôá áëëïéùìÝíá
ôñüöéìá ê.ëð.2,3 Áíáðôýóóåôáé êýñéá óå Üôïìá ìå
ìåéùìÝíï áìõíôéêü ìç÷áíéóìü, üðùò äéáâçôéêïýò,
éäéáßôåñá óôï óôÜäéï êåôïîÝùóçò,4 áíïóïêáôáóôáëìÝíïõò
ëüãù ìåôáìüó÷åõóçò ïñãÜíùí Þ HIV-ëïßìùîçò, ìåôÜ
áðü ìáêñï÷ñüíéá ÷ñÞóç êïñôéêïóôåñïåéäþí Þ

äåóöåñéïîáìßíçò, êáñêéíïðáèåßò óå ðñï÷ùñçìÝíá
óôÜäéá, ôñáõìáôßåò êáé Üôïìá ìå åêôåôáìÝíá åãêáýìáôá,
åíþ Ý÷åé áíáöåñèåß êáé óå õãéÞ Üôïìá.5

Ç óõíçèÝóôåñç ìïñöÞ ôçò íüóïõ åßíáé ç
ñéíïåãêåöáëéêÞ, åíþ Üëëåò åßíáé ç ãáóôñåíôåñéêÞ, ç
ðíåõìïíéêÞ êáé ç äéÜ÷õôç.6 ×ùñßò Üìåóç ðáñÝìâáóç
(åêôåôáìÝíïò ôïðéêüò ÷åéñïõñãéêüò êáèáñéóìüò êáé
ôáõôü÷ñïíç áíôéìõêçôéáóéêÞ áãùãÞ) ç íüóïò Ý÷åé êáôÜ
êáíüíá ìïéñáßá Ýêâáóç, ëüãù ôçò ôÜóçò ôïõ ìýêçôá íá
åðåêôåßíåôáé ìÝóù ôùí áããåßùí ðñïêáëþíôáò èñüìâùóç
êáé åðáêüëïõèç íÝêñùóç ôùí éóôþí ôïõò ïðïßïõò
áñäåýïõí.7

Óôçí åñãáóßá áõôÞ ãßíåôáé áíáöïñÜ óå ìéá ðåñßðôùóç
áóèåíïýò ìå ìïõêïñìýêùóç óôï äåîéü ïöèáëìéêü
êüã÷ï, ðïõ áíôéìåôùðßóôçêå åðéôõ÷þò áðü ôçí
ÐáíåðéóôçìéáêÞ Â´ ÐñïðáéäåõôéêÞ ÐáèïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ
êáé ôç Ãíáèï÷åéñïõñãéêÞ ÊëéíéêÞ ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ
Áèçíþí óôï Íïóïêïìåßï «Åõáããåëéóìüò» ìå óõíäõáóìü
öáñìáêåõôéêÞò êáé �áíôßèåôá áðü ü,ôé êëáóéêÜ éó÷ýåé� ü÷é
Üìåóçò, áëëÜ üøéìçò ÷åéñïõñãéêÞò ðáñÝìâáóçò.
Ôïíßæåôáé ç óçìáóßá ôçò Ýãêáéñçò äéÜãíùóçò êáé ôçò
óõíåñãáóßáò ôùí åìðëåêïìÝíùí åéäéêïôÞôùí,
ðñïêåéìÝíïõ íá äéáóöáëéóôåß ç åðéâßùóç ôïõ áóèåíïýò
êáé íá ðñïëçöèïýí Þ íá ðåñéïñéóôïýí óôï åëÜ÷éóôï ïé
áêñùôçñéáóôéêÝò åðåìâÜóåéò.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÓ

Ðñüêåéôáé ãéá Üíäñá çëéêßáò 65 åôþí, ðïõ åéóÞ÷èç óôç Â´
ÐáèïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ôïõ Íïóïêïìåßïõ «Åõáããåëéóìüò» ìå
êýñéï åíü÷ëçìá ðáíïöèáëìßá, ïöèáëìïðëçãßá êáé áðþëåéá
üñáóçò ôïõ äåîéïý ïöèáëìïý. Áðü ôï éáôñéêü ôïõ éóôïñéêü
áíÝöåñå ÷ñïíßá áðïöñáêôéêÞ ðíåõìïíïðÜèåéá áðü 15åôßáò êáé
óáê÷áñþäç äéáâÞôç áðü åðôáåôßáò ñõèìéæüìåíï ìå êáôÜëëçëç
äßáéôá.

¸íá ìÞíá ðñéí áðü ôçí åéóáãùãÞ ôïõ åìöÜíéóå åìðýñåôç
ëïßìùîç ôïõ áíáðíåõóôéêïý, ç ïðïßá áíôéìåôùðßóôçêå ìå
áíôéâßùóç êáé âñïã÷ïäéáóôáëôéêÜ åðéôõ÷þò. ÄåêáðÝíôå çìÝñåò
áñãüôåñá ï áóèåíÞò ðáñïõóßáóå ðÜñåóç ôïõ ðñïóùðéêïý
íåýñïõ ðåñéöåñéêïý ôýðïõ, ç ïðïßá áíôéìåôùðßóôçêå ìå ôç
÷ïñÞãçóç êïñôéêïóôåñïåéäþí êáé ðïëõâéôáìéíïý÷ïõ
óêåõÜóìáôïò. Ç ÷ïñÞãçóç êïñôéêïóôåñïåéäþí åß÷å ùò
áðïôÝëåóìá ôçí áðïññýèìéóç ôïõ äéáâÞôç êáé ï áóèåíÞò ôÝèçêå
óå áãùãÞ ìå ãëéâåíêëáìßäç 1×3.

Í. ÐáðáäïãåùñãÜêçò,1 É. ËïãïèÝôçò,1

Ê. ÌÜñôç-ÆùãñÜöïõ,1 Ä. ÑïíôïãéÜííç,2

Á. ÖïõíôÜò,3 Ã. ×áëåâåëÜêçò,3 Ó.Á. ÑÜðôçò3

1KëéíéêÞ ÃíáèïðñïóùðéêÞò ×åéñïõñãéêÞò
2Ðáèïëïãïáíáôïìéü ÅñãáóôÞñéï
3Â´ ÐñïðáéäåõôéêÞ ÐáèïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ, ÉáôñéêÞ Ó÷ïëÞ, 
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SHORT COMMUNICATION



Ëüãù ôïõ ëáãüöèáëìïõ åìöáíßóôçêå åðéðåöõêßôéäá, ðïõ

åîåëß÷èçêå óå ïöèáëìïðëçãßá êáé áíïøßá ôïõ äåîéïý

ïöèáëìïý. ÊáôÜ ôçí åéóáãùãÞ ôïõ áóèåíïýò óôï Íïóïêïìåßï

äéáðéóôþèçêå ðáíïöèáëìßá, ðñüðôùóç, ïöèáëìïðëçãßá,

áíïøßá êáé ðÜñåóç ôïõ ðñïóùðéêïý íåýñïõ, ìå õøçëü ðõñåôü

êáé õðåñãëõêáéìßá.

Ç áîïíéêÞ ôïìïãñáößá óðëá÷íéêïý êñáíßïõ êáé åãêåöÜëïõ
áíÝäåéîå êáôÜëçøç ôìÞìáôïò ôïõ äåîéïý éãìïñåßïõ áðü
öëåãìïíþäåéò áëëïéþóåéò, åíþ áëëïßùóç �ðéèáíüôáôá
öëåãìïíþäïõò ôýðïõ� ðáñáôçñÞèçêå êáé óôï óýóôïé÷ï
ïöèáëìéêü êüã÷ï, ìå õðüðõêíåò åóôßåò óôç ëåõêÞ ïõóßá ôïõ
åãêåöÜëïõ óõìâáôÝò ìå éó÷áéìéêïý ôýðïõ áëëïéþóåéò (åéê. 1).
Ç ïóöõïíùôéáßá ðáñáêÝíôçóç Ýäùóå åõñÞìáôá ìÝóá óôá
öõóéïëïãéêÜ üñéá, ìåôÜ áðü Ýíá åðåéóüäéï áðþëåéáò
óõíåßäçóçò ìå âïëâïóôñïöÞ êáé ôïíéêïêëïíéêïýò óðáóìïýò.

Ï áóèåíÞò, ôáõôü÷ñïíá, ôÝèçêå óå åõñÝïò öÜóìáôïò
óõíäõáóìÝíç áíôéìéêñïâéáêÞ áãùãÞ, ìå õðï÷þñçóç ôïõ
ðõñåôïý êáé ó÷åôéêÞ ýöåóç ôùí ëïéðþí åíï÷ëçìÜôùí. ¸ôóé,
åîÞëèå áðü ôï Íïóïêïìåßï, Ýíá ìÞíá ìåôÜ ôçí åéóáãùãÞ ôïõ,
áðýñåôïò êáé ìå óçìáíôéêÞ õðï÷þñçóç ôçò öëåãìïíÞò.

Äýï ìÞíåò áñãüôåñá åðáíÞëèå ìå õðïôñïðÞ ôùí
óõìðôùìÜôùí áðü ôïõò ïöèáëìïýò êáé, åðéðëÝïí, ìå
áðïóôçìÜôéá óôç äåîéÜ ðáñåéÜ êáé õðïãíÜèéá ÷þñá êáé ìå
óïâáñÞ áðïññýèìéóç ôïõ óáê÷áñþäïõò äéáâÞôç.

¸ãéíå ó÷Üóç êáé ðáñï÷Ýôåõóç ôùí áðïóôçìáôßùí,
êáëëéÝñãåéá êáé éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç ôïõ õëéêïý ôùí âëáâþí,
äéáäéêáóßá ðïõ ïäÞãçóå óôçí áíÜäåéîç ìýêçôá ôýðïõ Mucor.
Ï áóèåíÞò ôÝèçêå óå áãùãÞ ìå ëéðïóùìéáêÞ áìöïôåñéêßíç-Â
(ËÓÁÂ) (Ambisome), áñ÷éêÜ 1 mg êáé óôç óõíÝ÷åéá 3 mg/kg
âÜñïõò óþìáôïò çìåñçóßùò åíäïöëåâßùò, êáé ðñïôÜèçêå
åõñýò ÷åéñïõñãéêüò êáèáñéóìüò ìå åîüñõîç ôïõ äåîéïý
ïöèáëìïý, ôïí ïðïßï ï áóèåíÞò äåí áðïäÝ÷èçêå.

Ðåñßðïõ Ýíá ÷ñüíï ìåôÜ êáé ýóôåñá áðü åðáíåéëçììÝíåò
ìáêñÝò íïóçëåßåò óôçí ÐáíåðéóôçìéáêÞ ÊëéíéêÞ ãéá ôç
÷ïñÞãçóç áìöïôåñéêßíçò êáé ìå ðëÞñç ýöåóç, åíäéÜìåóá, ôùí
ôïðéêþí åêäçëþóåùí, äéáðéóôþèçêå èñüìâùóç êáé äéáðýçóç
ôçò Ýîù óöáãßôéäáò öëÝâáò äåîéÜ ìå áðïóôçìÜôéá êáé ðÜëé óôç
óýóôïé÷ç ðáñåéÜ. Ç íÝá áîïíéêÞ ôïìïãñáößá Ýäåéîå åðéäåßíùóç
ôùí ïðéóèïâïëâéêþí âëáâþí. ¸ãéíå êáèáñéóìüò ôùí âëáâþí
ôïõ ðñïóþðïõ êáé ôïõ ôñá÷Þëïõ êáé ç éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç ôïõ
ðáñáóêåõÜóìáôïò áíÝäåéîå êáé ðÜëé ôçí ðáñïõóßá Mucor (åéê.
2).

ÌåñéêÝò ìÝñåò áñãüôåñá, åðåéäÞ ï êßíäõíïò åðÝêôáóçò ôçò
öëåãìïíÞò óôïí åãêÝöáëï Þôáí ðëÝïí Üìåóïò êáé åíþ ï
áóèåíÞò åß÷å Þäç ëÜâåé óõíïëéêÜ ðåñßðïõ 12 g ËÓÁÂ,
áðïöáóßóôçêå, ìå ôç óýìöùíç ðëÝïí ãíþìç ôïõ éäßïõ, ï
÷åéñïõñãéêüò êáèáñéóìüò ôïõ ðåñéå÷ïìÝíïõ ôïõ ïöèáëìéêïý
êüã÷ïõ ìå åõñý ÷åéñïõñãéêü êáèáñéóìü ôìçìÜôùí êáé ôïõ
æõãùìáôéêïý ïóôïý êáé ôùí ôïé÷ùìÜôùí ôïõ éãìïñåßïõ, ðïõ
âñÝèçêáí íá åßíáé äéáâñùìÝíá (åéê. 3).

Ãéá ôçí áðïêáôÜóôáóç ôïõ åëëåßììáôïò ôïõ êüã÷ïõ
ôïðïèåôÞèçêå êñïôáößôçò ìõò êáé ðåñéóôñåöüìåíïò ìåôùðéáßïò
êñçìíüò, åíþ ôï Ýëëåéììá óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ ìåôþðïõ
êáëýöèçêå ìå åëåýèåñï äåñìáôéêü ìüó÷åõìá (åéê. 4). Ç

÷ïñÞãçóç ËÓÁÂ óõíå÷ßóôçêå ìÝ÷ñé ôç óõìðëÞñùóç 13,5 g
ðåñßðïõ. Ï áóèåíÞò áíÝ÷èçêå êáëÜ ôçí åðÝìâáóç, ç åðïýëùóç
ôïõ ôñáýìáôïò Þôáí ïìáëÞ êáé ìÝ÷ñé óÞìåñá (4 Ýôç) äåí
ðáñïõóéÜæåé óçìåßá õðïôñïðÞò ôçò íüóïõ (åéê. 5). ÔÝëïò, ôïõ
óõóôÞèçêå éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ óôç ñýèìéóç ôïõ äéáâÞôç,
áðïêáôÜóôáóç ôïõ åëëåßììáôïò ôïõ ïöèáëìïý ìå åéäéêÞ
ðñüóèåóç êáé ôáêôéêüò åðáíÝëåã÷ïò ãéá ôçí Ýãêáéñç äéÜãíùóç
ôõ÷üí õðïôñïðÞò.

Ó×ÏËÉÏ

Ç ìïõêïñìýêùóç åßíáé ìéá éäéáßôåñá åðéèåôéêÞ
åõêáéñéáêÞ ëïßìùîç ïöåéëüìåíç óå ìýêçôåò ðïõ áíÞêïõí
óôçí ôÜîç ôùí æõãïìõêÞôùí êáé éäéáßôåñá óôá ãÝíç Ab-
sidia, Rizopus êáé Mucor. Ï áêñéâÞò ðñïóäéïñéóìüò ôïõ
ãÝíïõò ôïõ õðáßôéïõ ìýêçôá äåí åßíáé ðÜíôá åõ÷åñÞò,
ãåãïíüò ðïõ Ý÷åé ìéêñÞ óçìáóßá, äåäïìÝíïõ üôé ç
óõìðåñéöïñÜ ôïõò åßíáé ðáñüìïéá. Ïé åí ëüãù ìýêçôåò
åßíáé åõñÝùò äéáäåäïìÝíïé óôï Ýäáöïò, óôá ÷áëáóìÝíá
öñïýôá êáé ëá÷áíéêÜ, áðáíôþíôáé äå êáé óôç öõóéïëïãéêÞ
÷ëùñßäá ôùí áåñïöüñùí ïäþí, éäéáßôåñá ôçò ñéíüò êáé
ôùí ðáñáññéíéêþí ðåñéï÷þí.8 ÁöïñÜ êáôÜ êýñéï ëüãï
áóèåíåßò ìå ìåôáâïëéêÝò äéáôáñá÷Ýò Þ áíïóïêáôáóôïëÞ,
áí êáé Ý÷åé áíáöåñèåß äåñìáôéêÞ åíôüðéóç ýóôåñá áðü
ëýóç ôçò óõíÝ÷åéáò ôïõ äÝñìáôïò.9 Ï óáê÷áñþäçò
äéáâÞôçò, éäéáßôåñá óå óôÜäéï êåôïîÝùóçò, áðïôåëåß ôïí
êõñéüôåñï ðñïäéáèåóéêü ðáñÜãïíôá. Öáßíåôáé üôé áõôü
ó÷åôßæåôáé ìå ôç ìåéùìÝíç ëåéôïõñãßá ôùí êïêêéïêõôôÜñùí
óôéò óõíèÞêåò áõôÝò,6 åíþ, áêüìá, ç áõîçìÝíç ãëõêüæç
ïñïý, ç êåôïíáéìßá êáé ôï ÷áìçëü pH åõíïïýí ôçí
áíÜðôõîç ôïõ ìýêçôá. Óçìáíôéêüôåñç ðýëç åéóüäïõ
èåùñåßôáé ï âëåííïãüíïò ôçò ñéíüò êáé ôùí ðáñáññéíßùí
êüëðùí ìåôÜ áðü åéóðíïÞ ôùí óðüñùí ôïõ ìýêçôá.
ÓðÜíéá, üðùò Þäç áíáöÝñèçêå, ïðïéáäÞðïôå ëýóç ôçò
óõíÝ÷åéáò ôïõ äÝñìáôïò ïöåéëüìåíç óå ôñáõìáôéóìü,
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Åéêüíá 1. ÁîïíéêÞ ôïìïãñáößá êñáíßïõ, óôçí ïðïßá ðáñáôçñåßôáé ìÜæá
óôï äåîéü ïöèáëìéêü êüã÷ï ïðéóèïâïëâéêÜ.



äÞãìá áðü æþï ê.ëð. ìðïñåß íá áðïôåëÝóåé ðýëç åéóüäïõ
êáé åóôßá ðïëëáðëáóéáóìïý ôïõ ìýêçôá. ÌåôÜäïóç áðü
ðÜó÷ïí Üôïìï äåí Ý÷åé áíáöåñèåß. Ç åðÝêôáóç ôçò
öëåãìïíÞò ãßíåôáé êáôÜ óõíÝ÷åéá éóôþí, ìå ôçí ðñïóâïëÞ

êáé èñüìâùóç ôùí áããåßùí êáé ôçí åðáêüëïõèç íÝêñùóç
ôùí áñäåõüìåíùí éóôþí.10,13

Ç óõíçèÝóôåñç ìïñöÞ ôçò íüóïõ åßíáé ç
ñéíïåãêåöáëéêÞ, êáôÜ ôçí ïðïßá áðü ôç ñéíéêÞ êïéëüôçôá
êáé ôïõò ðáñáññßíéïõò êüëðïõò ãßíåôáé åðÝêôáóç ôçò
öëåãìïíÞò ðñïò ôïí ïöèáëìéêü êüã÷ï êáé ìÝóù ôùí
êïã÷éêþí áããåßùí ðñïò ôïí åãêÝöáëï. ÐáñÜëëçëá, ç
öëåãìïíÞ óõíÞèùò åðåêôåßíåôáé áéìáôïãåíþò ðñïò ôçí
õðåñþá, ìå óõíÝðåéá ôç äçìéïõñãßá íåêñùôéêïý Ýëêïõò.11

¢ëëåò ìïñöÝò åßíáé ç ðíåõìïíéêÞ, ç ãáóôñåíôåñéêÞ êáé
ç äéÜ÷õôç. Óôç ñéíïåãêåöáëéêÞ ìïñöÞ ôá óõìðôþìáôá
ðïéêßëëïõí êáé áí óõíõðÜñ÷åé ðñïóâïëÞ ôïõ ïöèáëìéêïý
êüã÷ïõ ç ðïñåßá ôçò íüóïõ åßíáé ëßáí èïñõâþäçò.
Åìöáíßæåôáé ðñüðôùóç ôïõ ïöèáëìïý, ðôþóç ôïõ Üíù
âëåöÜñïõ, ïöèáëìïðëçãßá åóùôåñéêÞ êáé åîùôåñéêÞ,
íåõñáëãßá ôïõ ðñþôïõ êëÜäïõ ôïõ ôñéäýìïõ. ÄéáöïñéêÞ
äéÜãíùóç èá ðñÝðåé íá ãßíåé áðü ïðéóèïâïëâéêü
öëÝãìïíá, êïêêéùìáôþäç íïóÞìáôá (Wegener) êáé áðü
ôçí ðõïãåíÞ èñüìâùóç ôïõ óçñáããþäïõò êüëðïõ ôïõ
åãêåöÜëïõ. ÅðéâÜëëåôáé ôï ôá÷ýôåñï äõíáôü íá
áðïêëåéóôïýí ïé ðáñáðÜíù êáôáóôÜóåéò, ãéáôß ç èåñáðåßá
ôïõò åßíáé äéáöïñåôéêÞ. Ç áðïìÜêñõíóç ôïõ
ðåñéå÷ïìÝíïõ ôïõ ïöèáëìéêïý êüã÷ïõ, ðïõ áðïôåëåß
èåñáðåßá åêëïãÞò ãéá ôç ìïõêïñìýêùóç, äåí åßíáé
åðùöåëÞò ëýóç ãéá ôçí êïã÷éêÞ êõôôáñßôéäá êáé ôçí
ðõïãåíÞ èñüìâùóç ôïõ óçñáããþäïõò êüëðïõ, áêüìç
êáé áí óõíõðÜñ÷åé áðþëåéá ôçò üñáóçò.4 Ç íüóïò ÷ùñßò
èåñáðåßá åðåêôåßíåôáé ðñïò ôïí åãêÝöáëï, ìå óõíÝðåéá
çìéðÜñåóç, çìéðëçãßá, åãêåöáëéêÞ áããåéáêÞ åìâïëÞ êáé
èÜíáôï.

Ç èåñáðåõôéêÞ áãùãÞ ðåñéëáìâÜíåé ôïí Ýëåã÷ï ôçò
õðïêåßìåíçò íüóïõ, ôç öáñìáêåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôçò
ëïßìùîçò êáé ôïí Üìåóï ÷åéñïõñãéêü êáèáñéóìü ôùí
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Åéêüíá 4. Ðåñéóôñåöüìåíïò ìåôùðéáßïò ìõïäåñìáôéêüò êñçìíüò ãéá ôçí
êÜëõøç ôïõ åëëåßììáôïò ôïõ êüã÷ïõ.

Åéêüíá 5. Ï áóèåíÞò 8 ìÞíåò ìåôÜ ôçí åðÝìâáóç. Ç åðïýëùóç ôïõ
÷åéñïõñãéêïý ôñáýìáôïò åßíáé ðïëý êáëÞ êáé äåí õðÜñ÷ïõí óçìåßá
õðïôñïðÞò.

Åéêüíá 3. Åîüñõîç ôïõ äåîéïý ïöèáëìïý.

Åéêüíá 2. Íçìáôïåéäåßò ìïñöÝò Mucor ìýêçôá óôï êÝíôñï ôïõ ïðôéêïý
ðåäßïõ. ×ñþóç áéìáôïîõëßíç-çùóßíç × 40.



ìõêçôéáóéêþí âëáâþí, ðïõ óôçí ðåñßðôùóç ôçò
ðñïóâïëÞò ôïõ ïöèáëìéêïý êüã÷ïõ áöïñÜ ôçí åîüñõîç
ôïõ ïöèáëìïý.12 Ðñéí áðü ôçí åöáñìïãÞ ôçò
áìöïôåñéêßíçò-Â ç íüóïò Þôáí èáíáôçöüñïò óå ðïóïóôü
ðåñßðïõ 70%.3 Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá Ý÷åé ãßíåé óçìáíôéêÞ
ðñüïäïò óôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò ôçò
ôïîéêüôçôáò, ìå ôç ÷ñÞóç ôçò åãêëåéóìÝíçò óå
ëéðïóùìÜôéá áìöïôåñéêßíçò-Â. Ç ìïñöÞ áõôÞ ðáñÝ÷åé ôç
äõíáôüôçôá ÷ïñÞãçóçò ìåãáëõôÝñùí äüóåùí ìå
ëéãüôåñåò áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò óå ó÷Ýóç ìå ôçí
êëáóéêÞ ìïñöÞ.8 Åßíáé éäéáßôåñá åíäéáöÝñïí üôé ï
áóèåíÞò ìáò Ýëáâå áóõíÞèùò õøçëÞ óõíïëéêÞ äüóç
áìöïôåñéêßíçò-Â (13,5 g) ìå ðïéêßëá ìåóïäéáóôÞìáôá
äéáêïðÞò, ôçí ïðïßá áíÝ÷èçêå ÷ùñßò éäéáßôåñá
ðñïâëÞìáôá, ãåãïíüò ðïõ åðÝôñåøå ôçí üøéìç (ëüãù
áñ÷éêÞò ÜñíçóÞò ôïõ) ÷åéñïõñãéêÞ ðáñÝìâáóç, ìå
êáèõóôÝñçóç ðÝñáí ôïõ Ýôïõò áðü ôçí áñ÷éêÞ äéÜãíùóç.
Ç óðáíéüôçôá ôçò åðéâßùóçò ìå ìüíç ôçí áíôéìõêçôéáóéêÞ
áãùãÞ åðß ìáêñüí, ÷ùñßò Üìåóï ÷åéñïõñãéêü êáèáñéóìü,
êáèéóôïýí ôçí ðåñßðôùóÞ ìáò ìïíáäéêÞ óôç
âéâëéïãñáößá.

Ç ðñüãíùóç ôçò íüóïõ äåí åßíáé ãåíéêÜ êáëÞ,
åîáñôÜôáé üìùò óçìáíôéêÜ áðü ôï åßäïò ôçò õðïêåßìåíçò
íüóïõ, ôçí åíôüðéóç ôùí ìõêçôéáóéêþí âëáâþí êáé ôçí
Üìåóç åöáñìïãÞ ÷åéñïõñãéêÞò êáé öáñìáêåõôéêÞò
èåñáðåßáò.

Ãéá ôá Üôïìá ìå ëåõ÷áéìßá êáé ãåíéêÜ ôïõò
áíïóïêáôáóôáëìÝíïõò ôï ðïóïóôü åðéâßùóçò äåí
îåðåñíÜ ôï 5%. Ïé áóèåíåßò ìå äéáâÞôç Ý÷ïõí êáëýôåñç
ðñüãíùóç, åíþ óôç ñéíïåãêåöáëéêÞ ìïñöÞ, ìå
óõíäõáóìÝíç èåñáðåßá ôï ðïóïóôü åðéâßùóçò öôÜíåé ôï
89%.12 Ìå ôçí áýîçóç ôïõ áñéèìïý ôùí áíïóïêáôá-
óôáëìÝíùí áôüìùí, üðùò ïé áóèåíåßò ìå AIDS, ïé
êáñêéíïðáèåßò óå ðñï÷ùñçìÝíá óôÜäéá, ïé
ìåôáìïó÷åõìÝíïé ê.Ü., ç ìïõêïñìýêùóç, üðùò Üëëùóôå
êáé ïé ðåñéóóüôåñåò ìõêçôéáóéêÝò ëïéìþîåéò, áðïêôÜ
éäéáßôåñï êëéíéêü åíäéáöÝñïí. Ç Ýãêáéñç äéÜãíùóç êáé
èåñáðåßá åßíáé êáèïñéóôéêÝò ãéá ôç æùÞ ôïõ áóèåíïýò êáé,
ðáñÜëëçëá, âïçèïýí óôçí áðïöõãÞ Þ, ôïõëÜ÷éóôïí, óôïí
ðåñéïñéóìü óôï åëÜ÷éóôï äõíáôü ôùí ôõ÷üí áêñùôç-
ñéáóôéêþí åðåìâÜóåùí.
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Mucormycosis is the most dangerous life-threatening fun-
gal infection. It is an opportunistic infection caused by fun-
gi of the family Mucoraceae of the class Zygomycetes. Di-
abetic, immuno-compromised and trauma patients are at
risk of developing mucormycosis. A rhino-orbital prima-
ry site, with cerebral spread is the commonest clinical form
of the disease, and spread occurs via blood vessels re-
sulting in thrombosis, tissue infarction and necrosis. Biop-
sy of the involved tissue establishes the diagnosis. Prog-
nosis has improved  during recent years but still remains
poor. Treatment involves control of the underlying dis-
ease, surgical debridement of the dead tissues and sys-
temic anti-fungal therapy. A case is reported of a diabet-
ic patient with mucormycosis of the right orbit and dis-
semination to the zygomatic and neck area ipsilaterally.
Treatment consisted of a combination of systemic anti-
fungal therapy with liposomal amphotericin B, support-
ive therapy and late surgical intervention. Surgery, which
was undertaken following one year of conservative treat-
ment, involved exenteration of the right orbital contents
and aggressive debridement of the zygomatic and neck
area. Now, four years after the treatment there is not any
sign of recurrence.

Key words: Fungal infections, Liposomal amphotericin-B,
Mucormycosis
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