
ÅíäáããåéáêÞ ðåñéÝëéîç
ïäçãïý óýñìáôïò
êáôÜ ôçí ðñïóðÜèåéá ôïðïèÝôçóçò
õðïêëåßäéïõ êáèåôÞñá

Ï êáèåôçñéáóìüò ôùí ìåãÜëùí –êåíôñéêþí– áã-
ãåßùí, ãåíéêÜ, êáé ôçò õðïêëåéäßïõ öëÝâáò, åéäéêüôåñá,
áðïôåëåß óÞìåñá ôåêìçñéùìÝíç êáé áóöáëÞ éáôñéêÞ
ðñÜîç.1 Óôéò ÇÐÁ ôïðïèåôåßôáé êÜèå ëåðôü ôçò þñáò êáé
Ýíáò êáèåôÞñáò êåíôñéêÞò öëåâéêÞò ãñáììÞò (ÊÖÃ).2

ÐåñéãñÜöåôáé ìéá óðÜíéá åðéðëïêÞ ðïõ ó÷åôßæåôáé ìå
ôç ÷ñÞóç ïäçãïý óýñìáôïò êáôÜ ôçí ôïðïèÝôçóç êáèåôÞ-
ñá óôçí õðïêëåßäéï öëÝâá.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÓ

Ç åðéðëïêÞ áõôÞ óõíÝâç óå áóèåíÞ ìå êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá
ôåëéêïý óôáäßïõ (ìç áíôéññïðïýìåíç), óôçí ïðïßá êëÞèçêå ï
åöçìåñåýùí ÷åéñïõñãüò íá ôïðïèåôÞóåé ÊÖÃ ãéá èåñáðåõôéêÞ
÷ïñÞãçóç õãñþí êáé ìÝôñçóç êåíôñéêÞò öëåâéêÞò ðßåóçò. Ç
áóèåíÞò, 80 åôþí, äåí ðáñïõóßáæå êáìßá áíôÝíäåéîç ãéá ôçí
ôïðïèÝôçóç õðïêëåßäéïõ êáèåôÞñá êáé åß÷å ôïðïèåôçìÝíï
âçìáôïäüôç óôçí áñéóôåñÞ õðïêëåßäéï öëÝâá. Ï êáèåôçñéáóìüò
Ýãéíå áðü Ýìðåéñï éáôñü, ìå óýñéããá âåëüíçò 18 G êáé Þôáí

åðéôõ÷Þò ìå ôçí ðñþôç ðñïóðÜèåéá. Óôç óõíÝ÷åéá, åéóÞ÷èç óôçí
õðïêëåßäéï öëÝâá ôï ïäçãü óýñìá, ôýðïõ J, ãéá 20 cm (!), ç
äéåêâïëÞ ôïõ ïðïßïõ ìÝóá áðü ôç âåëüíç äåí ðáñïõóßáóå
êáíÝíá áðïëýôùò ðñüâëçìá. Áêïëïýèçóå ç äéáóôïëÞ ìå ôïí
åéäéêü äéáóôïëÝá êáé ç åýêïëç åéóáãùãÞ ôïõ êáèåôÞñá ôñéðëïý
áõëïý 7 F. Ç óõíáêüëïõèç üìùò áöáßñåóç ôïõ óýñìáôïò
óôÜèçêå áäýíáôç. Ôï ïäçãü óýñìá ðáñïõóßáæå óçìáíôéêÞ
áíôßóôáóç óå êÜèå ðñïóðÜèåéá áíÝëêõóÞò ôïõ áðü ôï áããåßï.
ÅðéðëÝïí, õðÞñ÷å óçìáíôéêïý âáèìïý áéìïññáãßá áðü ôï óçìåßï
ôïõ êáèåôçñéáóìïý, ç åðßó÷åóç ôçò ïðïßáò Þôáí äõíáôÞ
(ðñïóùñéíÜ) ìüíï ìå ôçí åðáíåéóáãùãÞ ôïõ äéáóôïëÝá. Ç
áêôéíïãñáößá èþñáêïò, ðïõ Ýãéíå åðß êëßíçò, êáôÝäåéîå ôçí
åíäïáõëéêÞ ðåñéÝëéîç ôïõ ïäçãïý óýñìáôïò ìå ôï ó÷çìáôéóìü
ðïëëáðëþí êüìðùí (åéê. 1). Ðñéí ïðïéáäÞðïôå ðñïóðÜèåéá
áöáßñåóçò ôïõ óýñìáôïò, ç áóèåíÞò áðåâßùóå, 24 þñåò ìåôÜ
áðü ôçí ðåñéãñáöåßóá åðéðëïêÞ, ëüãù ìç áíáóôñÝøéìïõ
êáñäéïãåíïýò shock.

Ó×ÏËÉÏ

Ç ðñþôç åðéëïãÞ ãéá ôç èåñáðåõôéêÞ ðñïóÝããéóç ôçò
éäéáßôåñçò áõôÞò åðéðëïêÞò èá Þôáí ç åíäï- Þ äéáõëéêÞ
áðüðåéñá áöáßñåóçò ôïõ ðåñéåëéãìÝíïõ óýñìáôïò, êáôüðéí
åíäáããåéáêÞò åéóáãùãÞò åéäéêþí åñãáëåßùí «óýëëçøçò»
[åíäáããåéáêÞ ëáâßäá, êáëÜèé (basket) óýëëçøçò, åéäéêÜ
óýñìáôá ðåñéâñïã÷éóìïý].3–5 Ç ìç ÷åéñïõñãéêÞ áõôÞ ðñï-
óðÝëáóç, ìå ôçí ïðïßá «åêìáéåýåôáé» Þ «óõëëáìâÜíåôáé» ôï
ðáãéäåõìÝíï óôï áããåßï îÝíï óþìá, ðñÝðåé íá áðïôåëåß ôçí
ðñþôç èåñáðåõôéêÞ åðéëïãÞ óå íïóçëåõôéêÜ éäñýìáôá ðïõ
äéáèÝôïõí ôìÞìáôá åðåìâáôéêÞò áêôéíïëïãßáò.5 Ìå ôá
óçìåñéíÜ äåäïìÝíá, ç äéÜ ôçò äéáôïìÞò ôçò êëåßäáò
÷åéñïõñãéêÞ ðñïóðÝëáóç ôïõ õðïêëåßäéïõ ÷þñïõ ìå óêïðü
ôçí ðáñáóêåõÞ ôçò õðïêëåéäßïõ öëÝâáò, ôç öëåâïôïìÞ êáé
ôçí áöáßñåóç ôïõ îÝíïõ óþìáôïò,6 åðéöõëÜóóåôáé ìüíï ãéá
åêåßíá ôá ðåñéóôáôéêÜ, óôá ïðïßá Ý÷ïõí áðïôý÷åé ïé
ðñïáíáöåñèåßóåò óõíôçñçôéêÝò èåñáðåõôéêÝò ðñïóðÜèåé-
åò.5

Ôï êáôÜ ðüóï óõíÝâáëå ç áõîçìÝíç ðßåóç ôïõ
óõóôÞìáôïò ôùí äåîéþí êïéëïôÞôùí, óå óõíäõáóìü ìå ôéò
ðáèïëïãéêÝò óõíèÞêåò áéìáôéêÞò ñïÞò óôçí Üíù êïßëç
öëÝâá, óôçí åìöÜíéóç áõôÞò ôçò åðéðëïêÞò äåí åßìáóôå
óå èÝóç íá êñßíïõìå, åíþ ç ðáñïõóßá ôïõ çëåêôñïäßïõ-
êáèåôÞñá ôïõ âçìáôïäüôç óôçí áñéóôåñÞ õðïêëåßäéï
öëÝâá, üðùò êáôáäåéêíýåôáé áðü ôçí áêôéíïãñáößá (åéê.
1), äåí öáßíåôáé íá áðïôÝëåóå ðáñÜãïíôá ðñüêëçóçò ôçò
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ðåñéÝëéîçò ôïõ ïäçãïý óýñìáôïò ãýñù áðü ôïí åðéìÞêç
ÜîïíÜ ôïõ êáèþò êáé ôïõ ó÷çìáôéóìïý ôùí ðïëëáðëþí
êüìðùí. Ïé Kranz et al ðåñéãñÜöïõí ôçí ðåñéÝëéîç äýï
êáèåôÞñùí (ü÷é óõñìÜôùí), ðïõ åéóÞ÷èçóáí áðü ôç äåîéÜ
êáé áñéóôåñÞ õðïêëåßäéï öëÝâá, ï Ýíáò ãéá ôç âçìáôï-
äüôçóç êáé ï Üëëïò ãéá ôç ÷ïñÞãçóç õãñþí êáé ôçí
åíôáôéêÞ ðáñáêïëïýèçóç, óå áóèåíÞ ìå êáñäéïãåíÝò
shock.7 Óôçí áóèåíÞ ìáò, óçìáíôéêü ñüëï äéáäñáìÜôéóå
ìÜëëïí êáé ç õðÝñ ôïõ äÝïíôïò ðñïþèçóç ôïõ ïäçãïý
óýñìáôïò åíôüò ôçò õðïêëåéäßïõ öëÝâáò.

Áí êáé áíáöÝñåôáé üôé ç ÷ñçóéìïðïßçóç ïäçãïý
óýñìáôïò (ìÝèïäïò Seldinger) äåí ðáñïõóéÜæåé éäéáßôåñá
ðëåïíåêôÞìáôá Ýíáíôé ôçò áðëÞò äéåêâïëÞò ôïõ êáèåôÞñá
ìÝóá áðü ôç âåëüíç ðáñáêÝíôçóçò,8 ùóôüóï ç åðéêñÜ-
ôçóç ôçò ÷ñÞóçò ôïõ ïäçãïý óýñìáôïò äéêáéïëïãåßôáé
áðü äýï óôïé÷åßá: ôç ìéêñüôåñç äéÜìåôñï ôçò âåëüíçò
ðáñáêÝíôçóçò óôç ìÝèïäï êáôÜ Seldinger9 êáé ôçí
áðïõóßá êéíäýíïõ ìåñéêÞò Þ ðëÞñïõò äéáôïìÞò ôïõ
êáèåôÞñá áðü ôçí áé÷ìçñÞ ãùíßùóç ôçò âåëüíçò. Áðü
ôçí Üëëç ìåñéÜ, âÝâáéá, ç ðñïóèÞêç åíüò åðéðëÝïí
ôå÷íéêïý ÷ñüíïõ óôç ìéêñïåðÝìâáóç ôçò ôïðïèÝôçóçò ôçò
ÊÖÃ, üðùò ãßíåôáé ìå ôç ÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ ïäçãïý
óýñìáôïò (guide-wire “J”), áðïôåëåß äõíçôéêÞ ðçãÞ
éäéáßôåñùí åðéðëïêþí, 10 ðïõ, áí êáé óðÜíéåò, óõíéóôïýí
óçìáíôéêÜ êáé äõóåðßëõôá ðñïâëÞìáôá ìå åíßïôå ìïéñáßá
êáôÜëçîç.

Ç ÷ñçóéìïðïßçóç ïäçãïý óýñìáôïò åßíáé áðüëõôá
áðáñáßôçôç óôéò êáèéåñùìÝíåò óôç âéâëéïãñáößá êáé
åðéâåâáéùìÝíåò áðü ôçí êáèçìåñéíÞ êëéíéêÞ ðñÜîç
áëëáãÝò Þäç ôïðïèåôçìÝíùí êáèåôÞñùí ÊÖÃ, 11 êáèþò

êáé óôçí ôå÷íéêÞ åìöýôåõóçò êáèåôÞñùí ìáêñÜò äéÜñêåé-
áò ôýðïõ Hickmann.12

×ùñßò íá õðÜñ÷åé ïìïöùíßá ãéá ôï áêñéâÝò ðïóïóôü ôïõ
óõíüëïõ ôùí óõ÷íüôåñùí åðéðëïêþí (ïé ïðïßåò áöïñïýí
êõñßùò ôïí ðíåõìïèþñáêá, ôçí ôñþóç ôçò õðïêëåéäßïõ
áñôçñßáò êáé ôçí êáêÞ ôïðïèÝôçóç ôïõ êáèåôÞñá), ðïõ
ìðïñåß íá ðáñïõóéÜóåé ç ôïðïèÝôçóç ÊÖÃ êáé ðïõ áðï-
ôåëïýí êëáóéêÞ ãíþóç, êáèþò êáé ôùí åðéìÝñïõò åðéðëï-
êþí îå÷ùñéóôÜ, õðÜñ÷åé ç êïéíÞ ðáñáäï÷Þ üôé, óå Ýíá
ôìÞìá ðïõ ôïðïèåôåß ÊÖÃ, ôï ãåíéêü ðïóïóôü ôùí
åðéðëïêþí áõôþí äåí ðñÝðåé íá õðåñâáßíåé ôï 5%
(âéâëéïãñáöéêÜ, áíáöÝñïíôáé ðïóïóôÜ ðïõ êõìáßíïíôáé
áðü 1–11%) êáé ç èíçôüôçôá èá ðñÝðåé íá áããßæåé ó÷åäüí
ôï ìçäÝí.1,13

Ç åðéêïõñéêÞ ÷ñÞóç õðåñç÷çôéêÞò áéìáôïôá÷õìåôñßáò
(Doppler) óôçí ôïðïèÝôçóç êáèåôÞñá õðïêëåéäßïõ öëÝ-
âáò, ìå åéäéêÞ âåëüíç (smart needle technique), äåí
öáßíåôáé íá ìåéþíåé ôï ðïóïóôü ôùí ôñéþí óõ÷íüôåñùí
åðéðëïêþí,14 åíþ ç ìåôá-áíÜëõóç ôçò ó÷åôéêÞò âéâëéï-
ãñáößáò áðÝäåéîå üôé ï êáèåôçñéáóìüò ìå ôç âïÞèåéá
õðåñç÷ïôïìïãñáößáò óå ðñáãìáôéêü ÷ñüíï (real time
U/S) ìåéþíåé ôüóï ôï ðïóïóôü ôùí áðïôõ÷çìÝíùí ðñï-
óðáèåéþí, üóï êáé ôïí áñéèìü ôùí åðéðëïêþí áðü ôïõò
êáèåôçñéáóìïýò ôçò õðïêëåéäßïõ öëÝâáò.15

ÓðÜíéåò åðéðëïêÝò ðïõ Ý÷ïõí áíáöåñèåß åßíáé, ìåôáîý
Üëëùí, ç åîùáããåéáêÞ ðåñéÝëéîç ôïõ ïäçãïý óýñìáôïò,
ï êáñäéáêüò åðéðùìáôéóìüò, ï ôñáõìáôéóìüò ôçò áïñôÞò,
ç äéÜôñçóç ôçò ôñá÷åßáò, ç ðáñÜëõóç ôïõ çìéäéáöñÜãìá-
ôïò, ôï áñôçñéïöëåâéêü óõñßããéï êáé ç ôýöëùóç êåíôñéêÞò
áéôéïëïãßáò. 16

Ç ðåñéãñáöÞ ôïõ ðáñáðÜíù ðåñéóôáôéêïý áðïôåëåß Ýíá
÷áñáêôçñéóôéêü ðáñÜäåéãìá ôçò äýóêïëçò êáé áðñüïðôçò
åðéðëïêÞò, ðïõ ìðïñåß íá Ý÷åé áêüìç êáé ìéá äïêéìáóìÝíç
êáé áðüëõôá áðáñáßôçôç éáôñéêÞ ðñÜîç, ðñïóèÝôïíôáò óôï
ìåãÜëï êáôÜëïãï ôùí åðéðëïêþí –ðïõ óðÜíéá åðéóõ-
ìâáßíïõí üôáí áêïëïõèïýíôáé ïé êáèéåñùìÝíïé êáíüíåò
ôçò óõãêåêñéìÝíçò ôå÷íéêÞò– êáé ìßá åðéðëÝïí, ôçí ïðïßá
êÜèå ãéáôñüò, ðïõ ôïí áðáó÷ïëåß ôï óðïõäáßï êåöÜëáéï
ôùí ÊÖÃ, èá ðñÝðåé íá Ý÷åé õðüøç ôïõ ôüóï óôçí
åöáñìïãÞ, üóï êáé óôç ìåôÜäïóç ôùí ãíþóåþí ôïõ êáôÜ
ôçí åêðáßäåõóç ôùí íåüôåñùí óõíáäÝëöùí.
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Knotting of the guidewire during central venous catheter-
ization is an extremely rare condition, with only 3 cases
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Åéêüíá 1. Áêôéíïãñáößá èþñáêïò, óå êáôáêåêëéìÝíç èÝóç. Öáßíåôáé ôï
åíäáããåéáêÜ ðåñéåëéãìÝíï ïäçãü óýñìá, ðïõ äåí Ýñ÷åôáé óå åðáöÞ ìå
ôï çëåêôñüäéï ôïõ âçìáôïäüôç.
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reported, so far, in the literature. A case is reported in
which insertion of a subclavian catheter resulted in mul-
tiple loop knot formation of the guidewire. A short review
of the literature provides illustration of important aspects
in the management of this unusual occurrence.

Key words: Guidewire, Intravascular catheter, Knot
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