
Óõíýðáñîç ðñùôïðáèïýò 
ìõåëïäõóðëáóôéêïý óõíäñüìïõ
ôýðïõ RARS ìå Ô-ëåìöïâëáóôéêü
ìç-Hodgkin ëÝìöùìá

Ôá ìõåëïäõóðëáóôéêÜ óýíäñïìá (MDS) áðïôåëïýí

ìéá åôåñïãåíÞ ïìÜäá ìõåëïðáèåéþí, ìå ðñïóâïëÞ åíüò
ðïëõäýíáìïõ ðñïãïíéêïý êõôôÜñïõ (stem cell), ðïõ
ïäçãåß óå ìç áðïäïôéêÞ áéìïðïßçóç êáé óõ÷íÞ åîáëëáãÞ
óå ïîåßá ëåõ÷áéìßá.1,2 Óôçí ðëåéïíüôçôá ôùí ðåñéðôþ-
óåùí, ôá ìõåëïäõóðëáóôéêÜ óýíäñïìá åìöáíßæïíôáé

ðñùôïðáèþò.3 Óðáíéüôåñá, áíáðôýóóïíôáé äåõôåñï-
ðáèþò óå áóèåíåßò ìå ëåìöþìáôá Hodgkin, ëåìöþìáôá
ìç-Hodgkin êáé Üëëåò êáêïÞèåéåò, ìåôÜ áðü ÷çìåéïèå-
ñáðåßá Þ êáé áêôéíïèåñáðåßá.4

ÐåñéãñÜöåôáé ðåñßðôùóç Ô-ëåìöïâëáóôéêïý ìç-Hodg-
kin ëåìöþìáôïò óå áóèåíÞ ìå ðñùôïðáèÝò ìõåëïäõ-
óðëáóôéêü óýíäñïìï ôýðïõ RARS (áíèåêôéêÞ áíáéìßá ìå
äáêôõëéïåéäåßò óéäçñïâëÜóôåò). Óôç äéåèíÞ âéâëéïãñá-
ößá, Ý÷ïõí áíáêïéíùèåß 27 ðåñéðôþóåéò óõíýðáñîçò
MDS ìå ìç-Hodgkin ëÝìöùìá ôá ôåëåõôáßá 18 ÷ñüíéá,
åíþ ìßá ìüíï ðåñßðôùóç óõíýðáñîçò ìå Ô-ëåìöïâëá-
óôéêü ëÝìöùìá Ý÷åé ðåñéãñáöåß. 5–8 Ç áðïõóßá ðñïãåíÝ-
óôåñçò ÷çìåéïèåñáðåßáò óôïí áóèåíÞ, ç óåéñÜ áíÜðôõ-
îçò ôùí äýï íïóçìÜôùí (MDS ®ìç-Hodgkin ëÝìöùìá),
êáèþò êáé ç êõôôáñïãåíåôéêÞ ôåêìçñßùóç, óõíçãïñïýí
óôçí åðéâåâáßùóç ôçò ðñáãìáôéêÞò óõíýðáñîçò ôùí äýï
áéìáôïëïãéêþí äéáôáñá÷þí. ÔÝëïò, ãßíåôáé óõæÞôçóç
ôùí ðéèáíþí ðáèïãåíåôéêþí ìç÷áíéóìþí ðïõ óõíäÝïõí
ôçí áéôéïëïãßá ôùí äýï íïóçìÜôùí.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÓ

¢íäñáò 73 åôþí, ìå ãíùóôü éóôïñéêü ìõåëïäõóðëáóôéêïý
óõíäñüìïõ ôýðïõ RARS, ðïõ äéáãíþóôçêå ôï 1994 ìå
ìõåëüãñáììá êáé ïóôåïìõåëéêÞ âéïøßá, íïóçëåýôçêå óôçí
ÐáèïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ëüãù ðáñáôåéíüìåíïõ ðõñåôïý, áíáéìßáò
(Hct 20%), èñïìâïðåíßáò (áéìïðåôÜëéá 110.000/mm3) êáé
ëåõêïðåíßáò (ëåõêÜ 1960/mm3). ¸íá ìÞíá ðñéí áðü ôçí
åéóáãùãÞ ôïõ óôçí ÊëéíéêÞ, ï áóèåíÞò åìöÜíéóå áðïãåõìáôéíü
ðõñåôü (38,5 °C) óõíïäåõüìåíï áðü öñßêéá, Ýíôïíåò åöéäñþ-
óåéò, öáñõããáëãßá, ìõáëãßåò, áñèñáëãßåò, áíïñåîßá êáé
êáôáâïëÞ, åíþ ôçí ôåëåõôáßá åâäïìÜäá ðáñïõóßáóå õðßêôåñï
êáé óêïôåéíü÷ñùìá ïýñá.

Áðü ôï êëçñïíïìéêü áíáìíçóôéêü óçìåéþèçêå ç ðáñïõóßá
íåïðëáóéþí (êáñêßíïò ðíåýìïíá êáé óôïìÜ÷ïõ) óå óõããåíåßò
ðñþôïõ âáèìïý, åíþ áðü ôï áôïìéêü áíáìíçóôéêü, áìõãäá-
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ëåêôïìÞ, óêùëçêïåéäåêôïìÞ, ëïéìþäçò ìïíïðõñÞíùóç óå
çëéêßá 40 åôþí, áñôçñéáêÞ õðÝñôáóç õðü áãùãÞ ìå ëáóéäéðßíç
êáé óáê÷áñþäçò äéáâÞôçò ôýðïõ ÉÉ õðü äßáéôá. Ï áóèåíÞò Þôáí
êáðíéóôÞò (20 ôóéãÜñá/çìÝñá áðü çëéêßáò 20 åôþí), åíþ Ýêáíå
ìÝôñéá ÷ñÞóç áéèõëéêÞò áëêïüëçò óå êáèçìåñéíÞ âÜóç. Äåí
åëÜìâáíå Üëëá öÜñìáêá ðëçí åêåßíïõ ãéá ôç ñýèìéóç ôçò
áñôçñéáêÞò ðßåóçò. Áîßæåé íá óçìåéùèåß üôé ï áóèåíÞò Þôáí
åñáóéôÝ÷íçò áãñüôçò êáé ÷ñçóéìïðïéïýóå ãéá áñêåôÜ ÷ñüíéá
óôéò êáëëéÝñãåéÝò ôïõ æéæáíéïêôüíá, ãéá ôá ïðïßá õðÜñ÷ïõí óôç
äéåèíÞ âéâëéïãñáößá åíäåßîåéò óõììåôï÷Þò ôïõò óôçí áíÜðôõîç
ôüóï ôïõ MDS üóï êáé ôùí ìç-Hodgkin ëåìöùìÜôùí.9

Óôç öõóéêÞ åîÝôáóç, êáôÜ ôçí åéóáãùãÞ ôïõ äéáðéóôþèçêáí
áñôçñéáêÞ ðßåóç 130/70 mmHg, óöýîåéò 90/min, èåñìïêñáóßá
38,5 °C, ñõèìüò áíáðíïþí 28/min, õðßêôåñïò êáé øçëáöçôü
Þðáñ 4 cm êÜôù áðü ôï äåîéü ðëåõñéêü ôüîï. ÄÝêá çìÝñåò
áñãüôåñá, ï áóèåíÞò ðáñïõóßáóå áéöíßäéá äéüãêùóç
ôñá÷çëéêþí, ìáó÷áëéáßùí êáé âïõâùíéêþí ëåìöáäÝíùí, ðïõ
åß÷áí óêëçñÞ óýóôáóç êáé óõìöýïíôáí ìåôáîý ôïõò.

Óôïí åñãáóôçñéáêü Ýëåã÷ï äéáðéóôþèçêáí ôá áêüëïõèá: Çct
20%, Hb 6,7 g/dL, MCV 81,8 fL, MCH 25,5 pg, MCHC 33,5
g/dL, RDW 17%, ÄÅÊ 0,13% ìå äåßêôç ùñßìáíóçò ôùí ÄÅÊ
(IRF) 0,88 (öõóéïëïãéêÝò ôéìÝò 0,25–0,50), ëåõêÜ áéìïóöáßñéá
1.690/mm3 (ðïëõìïñöïðýñçíá 40%, ëåìöïêýôôáñá 51%,
ìïíïðýñçíá 8%, âëÜóôåò 1%), áéìïðåôÜëéá 100.000/mm3,
áíéóïêõôôÜñùóç, ðïéêéëïêõôôÜñùóç, âáóåüöéëç óôßîç, óõãêüë-
ëçóç åñõèñþí, ïõäåôåñüöéëá ÷ùñßò êïêêßá, ÔÊÅ 103 mm/1ç
þñá, ãëõêüæç 112 mg/dL, ïõñßá 59 mg/dL, êñåáôéíßíç 0,9
mg/dL, ÷ïëçóôåñüëç 141 mg/dL, ôñéãëõêåñßäéá 292 mg/dL,
÷ïëåñõèñßíç 2,2 mg/dL, Üìåóç 1,25 mg/dL, ëåõêþìáôá 6,68
g/dL, ëåõêùìáôßíç 3,29 g/dL, óöáéñßíåò 3,39 g/dL, ëåõêù-
ìáôéêü ðçëßêï 0,97, çëåêôñïöüñçóç ëåõêùìÜôùí: ëåõêù-
ìáôßíç 56,1%, á1-óöáéñßíç 4%, á2 7,7%, â 11,3%, ã 20,9%,
AST 131 U/L, ALT 114 U/L, ã-GT 247 U/L, ALP 536 U/L,
LDH 477 U/L, ïõñéêü ïîý 5,5 mg/dL, Na 138 mmol/L, K 4,5
mmol/L, Ca 5,1 mmol/L, P 4,8 mg/dL, Mg 2,1 mg/dL, ÷ñüíïò
ðñïèñïìâßíçò 16,1 sec, INR 1,5, áðôïóöáéñßíåò 2,02 g/L
(ê.ö.). Íåïðëáóìáôéêïß äåßêôåò ê.ö. ÃåíéêÞ ïýñùí: åéäéêü
âÜñïò 1010, ðõïóöáßñéá 2–4 ê.ï.ð., åñõèñÜ 2–3 ê.ï.ð., pH 6,
ïõñï÷ïëéíïãüíï 8 ÅU/dL, ÷ïëï÷ñùóôéêÝò (++). Ï Ýëåã÷ïò
ãéá çðáôßôéäá Á, Â, C Þôáí áñíçôéêüò. Ôá áíôéóþìáôá IgM
Ýíáíôé ôïõ éïý Epstein-Barr, ôïõ ìåãáëïêõôôáñïúïý, ôïõ ôï-
îïðëÜóìáôïò êáé ôçò ëåðôüóðåéñáò Þôáí áñíçôéêÜ. Widal (-),
Wright (-), VDRL (-). Ï Ýëåã÷ïò ãéá HIV-ëïßìùîç Þôáí
áñíçôéêüò. Ï áíïóïâéïëïãéêüò Ýëåã÷ïò (áíôéóþìáôá áíôéðõñç-
íéêÜ, áíôéìéôï÷ïíäñéáêÜ, Ýíáíôé ôùí ëåßùí ìõúêþí éíþí,
äïêéìáóßá ñåõìáôïåéäïýò ðáñÜãïíôá, ïëéêü óõìðëÞñùìá, C3,
C4, ðïóïôéêüò ðñïóäéïñéóìüò áíïóïóöáéñéíþí) áðÝâç
áñíçôéêüò, ðëçí ôçò Üìåóçò Coombs, ðïõ Þôáí èåôéêÞ (IgG+ +).

Áêôéíïãñáößá èþñáêïò ê.ö. ÕðïëïãéóôéêÞ ôïìïãñáößá
èþñáêá, Üíù êáé êÜôù êïéëßáò: ëåìöáäåíéêÝò äéïãêþóåéò
ìåóïèùñáêßïõ, ìáó÷áëéáßùí êáé õðåñêëåéäßùí âüèñùí êáé

áõîçìÝíåò äéáóôÜóåéò Þðáôïò êáé óðëçíüò ÷ùñßò áíÜäåéîç
åóôéáêÞò âëÜâçò.

Ôï ìõåëüãñáììá Ýäåéîå ìõåëü ìå áõîçìÝíç êõôôá-
ñïâñßèåéá. Ç åñõèñÜ óåéñÜ õðïëåéðüôáí, åíþ ïé åñõèñïâëÜ-
óôåò Þôáí óðÜíéïé. Ç êïêêéþäçò óåéñÜ õðïëåéðüôáí óå
áíáëïãßá êáé ùñßìáíóç. ÕðÞñ÷å áýîçóç ôùí âëáóôéêþí
êõôôÜñùí, ìå ìéêñÜ êåíïôüðéá óôï ðñùôüðëáóìá êáé ìåãÜëá
ðõñÞíéá. Ôá ìåãáêáñõïêýôôáñá Þôáí óðÜíéá êáé ìç
ðáñáãùãéêÜ. Óçìåéþèçêå ëåìöïêõôôáñéêÞ äéÞèçóç óå
ðïóïóôü 52%. Ç ÷ñþóç óéäÞñïõ áíÝäåéîå ìåãÜëï áñéèìü
äáêôõëéïåéäþí óéäçñïâëáóôþí (>20%).

Ç âéïøßá ôñá÷çëéêïý ëåìöáäÝíá êáèþò åðßóçò êáé ç
ïóôåïìõåëéêÞ âéïøßá Ýäåéîáí äéÞèçóç áðü ìåãÜëá Üùñá
êõôôáñéêÜ óôïé÷åßá, ôá ïðïßá, ìå óõíáîéïëüãçóç ôùí äåéêôþí
ëåìöéêÞò, ìõåëéêÞò êáé ìïíïêõôôáñéêÞò óåéñÜò óå áíïóï-
öáéíïôõðéêü åðßðåäï (èåôéêïß ïé äåßêôåò CD3+, CD7+ êáèþò
êáé ôï Ýíæõìï TdT), Ýèåóáí ôç äéÜãíùóç Ô-ëåìöïâëáóôéêïý
ìç-Hodgkin ëåìöþìáôïò.

Áðü ôçí êõôôáñïãåíåôéêÞ ìåëÝôç ôùí áäéÝãåñôùí êáé äéå-
ãåñìÝíùí ìå TPA êõôôÜñùí ôïõ ìõåëïý ðñïÝêõøáí êõôôáñéêïß
êëþíïé ìå Ýëëåéøç óôï ìåãÜëï âñá÷ßïíá ôïõ ÷ñùìïóþìáôïò
20, êáèþò êáé 3 áëëïéùìÝíåò ìåôáöÜóåéò ìå áëëïßùóç óôï 3q
÷ñùìüóùìá.

Ï áóèåíÞò õðïâëÞèçêå óå ìåôáããßóåéò, ÷çìåéïèåñáðåßá (4
êýêëïé ìå êõêëïöùóöáìßäç 1000 mg, ìéôïîáíèñüíç 10 mg,
âéíêñéóôßíç 2 mg êáé ðñåäíéæüíç 100 mg) êáé ðáñïõóßáóå
óçìáíôéêÞ êëéíéêÞ âåëôßùóç. Ç èåñáðåßá âñéóêüôáí óå åîÝëéîç
êáôÜ ôï ÷ñüíï õðïâïëÞò ôçò åñãáóßáò.

Ó×ÏËÉÏ

Óýìöùíá ìå ôçí ôáîéíüìçóç êáôÜ FAB, ç áíèåêôéêÞ
áíáéìßá ìå äáêôõëéïåéäåßò óéäçñïâëÜóôåò (RARS)
êáôáôÜóóåôáé óôá ìõåëïäõóðëáóôéêÜ óýíäñïìá. 10 Å î
ïñéóìïý, ï áñéèìüò âëáóôþí óôï ðåñéöåñéêü áßìá
åßíáé êÜôù ôïõ 1%, åíþ ï áñéèìüò âëáóôþí êáé äá-
êôõëéïåéäþí óéäçñïâëáóôþí óôï ìõåëü ôùí ïóôþí
åßíáé êÜôù ôïõ 5% êáé Üíù ôïõ 15%, áíôßóôïé÷á. Ôï
ãåãïíüò üôé ï áóèåíÞò äåí Ýëáâå èåñáðåßá ãéá ôçí
áñ÷éêÞ íüóï (MDS) åíéó÷ýåé ôçí Üðïøç ôçò
óõíýðáñîçò ðñùôïðáèïýò ìõåëïäõóðëáóôéêïý óõí-
äñüìïõ ìå ìç-Hodgkin ëÝìöùìá. Ç êáñõïôõðéêÞ
ìåëÝôç åðéâåâáßùóå ôçí Üðïøç áõôÞ, áöïý ç ðáñïõóßá
êõôôáñéêþí êëþíùí óôï ìåãÜëï âñá÷ßïíá ôïõ
÷ñùìïóþìáôïò 20 áðïôåëåß åéäéêÞ áëëïßùóç óå
ðåñéðôþóåéò ìõåëïäõóðëáóôéêþí óõíäñüìùí, åíþ ç
áëëïßùóç óôï 3q ÷ñùìüóùìá ðáñáôçñåßôáé óå ðåñé-
ðôþóåéò ìç-Hodgkin ëåìöþìáôïò.2 Óôç äéåèíÞ âéâëéï-
ãñáößá Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß åëÜ÷éóôåò ðåñéðôþóåéò
ðáñüìïéáò óõíýðáñîçò,5–8,11 ÷ùñßò ïõóéáóôéêÞ êõôôáñï-
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ãåíåôéêÞ ôåêìçñßùóç, ïé ïðïßåò ðåñéëáìâÜíïõí üëá ôá
åßäç ìõåëïäõóðëáóôéêþí óõíäñüìùí (RA, RARS,
RAEB, RAEB-t, CMML) ìå ìç-Hodgkin ëåìöþìáôá Â
Þ T-êõôôáñéêïý ôýðïõ, åíþ Ý÷ïõí áíáêïéíùèåß áñêåôÝò
ðåñéðôþóåéò óõíýðáñîçò ìõåëïäõóðëáóôéêþí óõíäñü-
ìùí ìå ðïëëáðëïýí ìõÝëùìá12,13 êáé êáêïÞèç íåïðëÜ-
óìáôá óõìðáãþí ïñãÜíùí. 14 Ï ÷ñüíïò åìöÜíéóçò ìç-
Hodgkin ëåìöþìáôïò êõìáßíåôáé áðü ôçí ôáõôü÷ñïíç
åìöÜíéóç ôùí äýï íïóçìÜôùí ôéò ðåñéóóüôåñåò öïñÝò,
ìÝ÷ñé êáé ðÝíôå ÷ñüíéá áñãüôåñá áðü ôç äéÜãíùóç ôïõ
MDS.5 ÐÜíôùò, óå üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò, ç ýðáñîç
MDS åðçñåÜæåé ôçí ðñüãíùóç ôïõ ëåìöþìáôïò,
áöåíüò ëüãù ôçò åðéðñüóèåôçò áíïóïáíåðÜñêåéáò
ðïõ ðñïêáëåß êáé áöåôÝñïõ ëüãù ôçò äõóêïëßáò
åöáñìïãÞò åðéèåôéêÞò ÷çìåéïèåñáðåßáò.6

¸÷ïõí äéáôõðùèåß áñêåôÝò åðéóôçìïíéêÝò õðïèÝ-
óåéò, ðïõ ðñïóðáèïýí íá åîçãÞóïõí ôç óõíýðáñîç
ôùí äýï íïóçìÜôùí. Óýìöùíá ìå ôçí ðñþôç õðüèåóç,
ç óõíýðáñîç äýï áéìáôïëïãéêþí íïóçìÜôùí, ôá ïðïßá
åßíáé ó÷åôéêÜ óõ÷íÜ óôçí ôñßôç çëéêßá, ìðïñåß íá
áðïôåëåß Ýíá ôõ÷áßï ãåãïíüò, áí êáé ç ðéèáíüôçôá áõôÞ
åßíáé ìéêñÞ .5

Äåýôåñïí, ôá ìõåëïäõóðëáóôéêÜ óýíäñïìá èåùñïý-
íôáé êëùíéêÝò äéáôáñá÷Ýò ôùí ðïëõäýíáìùí ðñïãï-
íéêþí êõôôÜñùí, ôá ïðïßá åßíáé óå èÝóç íá äéáöïñï-
ðïéçèïýí ðåñáéôÝñù óå êýôôáñá ôçò ëåìöéêÞò, êáèþò
åðßóçò êáé ôçò ìõåëéêÞò óåéñÜò. Ìå áõôüí ôïí ôñüðï
èá ìðïñïýóå íá åîçãçèåß ç óõíýðáñîç ôùí äýï
íïóçìÜôùí, äïèÝíôïò üôé ôá ðïëõäýíáìá ðñïãïíéêÜ
êýôôáñá åßíáé êïéíÜ ôüóï óôç ëåìöéêÞ üóï êáé óôç
ìõåëéêÞ óåéñÜ.2 Èá åß÷å åíäéáöÝñïí íá åîåôáóôåß ç
ðéèáíüôçôá áíåýñåóçò ìïñéáêþí áíùìáëéþí êáé óôéò
äýï óåéñÝò ìå ôç ÷ñÞóç õâñéäïðïßçóçò in situ, êáèþò
êáé PCR áíÜëõóçò ãéá ôïí Ýëåã÷ï óçìåéáêÞò ìåôáë-
ëáãÞò ôïõ N-ras ïãêïãïíéäßïõ.5

Ç ôñßôç õðüèåóç èåùñåß üôé ç ðáñïõóßá ìõåëïäõ-
óðëáóôéêïý óõíäñüìïõ ðñïäéáèÝôåé óôçí áíÜðôõîç
áíïóïáíåðÜñêåéáò, ç ïðïßá, ìå ôç óåéñÜ ôçò, ðõñï-
äïôåß ôç äçìéïõñãßá êáêïÞèùí íåïðëáóìÜôùí, üðùò
ëåìöùìÜôùí.14 Åßíáé ãíùóôü üôé ôá ìõåëïäõóðëáóôéêÜ
óýíäñïìá ÷áñáêôçñßæïíôáé áðü áðüëõôç åëÜôôùóç ôïõ
áñéèìïý ôùí Ô-ëåìöïêõôôÜñùí, ìå ðáñÜëëçëç ìåßùóç
ôùí CD4+ âïçèçôéêþí Ô-ëåìöïêõôôÜñùí.15 Ç óýã÷ñï-
íç ðåíßá ôùí ÍÊ-êõôôÜñùí ïäçãåß óôç äõóëåéôïõñãßá
ôïõ ìç÷áíéóìïý áíïóïåðéôÞñçóçò, ìå óõíÝðåéá ôçí
áíÜðôõîç íåïðëáóéþí.15

ÔÝëïò, ôá ìõåëïäõóðëáóôéêÜ óýíäñïìá ìðïñïýí
íá èåùñçèïýí ùò ðáñáíåïðëáóìáôéêÜ óýíäñïìá,
ðïõ óõíïäåýïõí, ðñïçãïýíôáé Þ áêïëïõèïýí êáêïÞ-
èç íåïðëÜóìáôá. ÐñÜãìáôé, óå áñêåôÝò ìåëÝôåò Ý÷åé
åðéóçìáíèåß üô é  áóèåíåßò ìå ìõåëïäõóðëáóôéêü
óýíäñïìï ðáñïõóéÜæïõí ìåãáëýôåñç åðßðôùóç áíÜ-
ðôõîçò êáêïÞèïõò íåïðëáóßáò óå óýãêñéóç ìå ôï ãå-
íéêü ðëçèõóìü.14

ÓõìðåñáóìáôéêÜ, äåí èá ðñÝðåé íá áãíïåßôáé ôï åíäå-
÷üìåíï áíÜðôõîçò ìç-Hodgkin ëåìöþìáôïò óå áóèå-
íåßò ìå ìõåëïäõóðëáóôéêü óýíäñïìï, ðáñÜ ôç óðÜíéá
óõíýðáñîç ôùí äýï áõôþí áéìáôïëïãéêþí äéáôáñá÷þí.

ABSTRACT

Coexistence of primary myelodysplastic
syndrome-RARS

with T-lymphoblastic non-Hodgkin lymphoma
M. DALAMAGA, K. KARMANIOLAS,

A. VLACHOPOULOU, P. IOANNIDIS,
C. CHAVELAS, T. PAPALAMBROS, A. PERAKI

1st Department of Internal Medicine, NIMTS
Hospital, Athens, Greece

Archives of Hellenic Medicine 2000, 17(4):407–410

The development of myelodysplastic syndrome (MDS)
secondary to treatment of non-Hodgkin lymphoma is a
common phenomenon. This is a report of a case of T-
lymphoblastic non-Hodgkin lymphoma presenting five
years after diagnosis of de novo MDS, refractory anemia
with ringed sideroblasts (RARS), an unusual finding. Ab-
sence of preceding chemotherapy and cytogenetic con-
firmation established the true coexistence of the two
hematologic disorders. The mechanisms responsible for
the appearance of non-Hodgkin lymphoma in a patient
with primary MDS are diverse: the neoplastic transfor-
mation of a common progenitor, the immunodeficiency
induced by MDS and the consideration that MDS could
be a paraneoplastic syndrome preceding the development
of lymphoproliferative disorder.

Key words: Coexistence, Myelodysplastic syndrome, Non-
Hodgkin lymphoma
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