
Ëïéìþîåéò áðü Enterococcus faecium
áíèåêôéêü óôá ãëõêïðåðôßäéá
óå áóèåíåßò ìïíÜäáò åíôáôéêÞò
èåñáðåßáò
Ðñþôç åìöÜíéóç

Oé åíôåñüêïêêïé áðïôåëïýí óçìáíôéêÞ áéôßá íïóïêï-
ìåéáêþí ëïéìþîåùí, ìå óõíå÷þò áõîáíüìåíç óõ÷íüôçôá
êáôÜ ôçí ôåëåõôáßá äåêáåôßá.1,2 ÅðéäçìéïëïãéêÝò ìåëÝôåò
óôéò ÇíùìÝíåò Ðïëéôåßåò Ýäåéîáí üôé óõíéóôïýóáí ôï
äåýôåñï áßôéï íïóïêïìåéáêþí ëïéìþîåùí3 êáé ôï ôñßôï
áßôéï âáêôçñéáéìßáò.4 Ç áõîáíüìåíç óðïõäáéüôçôá ôùí
åíôåñïêüêêùí ïöåßëåôáé êõñßùò óôçí éêáíüôçôÜ ôïõò íá
áíáðôýóóïõí áíôï÷Þ óå ðïëëïýò áíôéìéêñïâéáêïýò
ðáñÜãïíôåò, üðùò â-ëáêôÜìåò, áìéíïãëõêïóßäåò êáé,
ðñüóöáôá, ãëõêïðåðôßäéá.5,7 Ç áíôï÷Þ óôá ãëõêïðåðôßäéá
ðáñáôçñÞèçêå ãéá ðñþôç öïñÜ ôï 1988 óôç Ì. Âñåôáíßá 6

êáé áêïëïýèùò óå Üëëåò ÷þñåò. Åéäéêüôåñá, óôéò ÇÐÁ,
14% ôùí óôåëå÷þí åíôåñïêüêêùí áðü ìïíÜäåò åíôáôéêÞò

èåñáðåßáò (ÌÅÈ) åìöÜíéæáí áíôï÷Þ óôç âáíêïìõêßíç ôï
1993,7 ðñüóöáôá äå ôï ðïóïóôü ôùí áíèåêôéêþí óôç
âáíêïìõêßíç åíôåñïêüêêùí ðïõ áðïìïíþèçêáí áðü
áéìïêáëëéÝñãåéåò áóèåíþí ÷åéñïõñãéêÞò ÌÅÈ Ýöèáóå
óôï 25%.8

Ëïéìþîåéò áðü óôåëÝ÷ç åíôåñïêüêêùí áíèåêôéêþí óôá
ãëõêïðåðôßäéá äåí åßíáé óõ÷íÝò óôçí ÅëëÜäá. Ãéá ðñþôç
öïñÜ óôï ÐÃÍÁ «Ï Åõáããåëéóìüò», ôï ÖåâñïõÜñéï êáé
ÌÜñôéï 1999, äýï áóèåíåßò ôçò ÌÅÈ åìöÜíéóáí âáêôç-
ñéáéìßá áðü óôåëÝ÷ç Enterococcus faecium ìå áíôï÷Þ óôá
ãëõêïðåðôßäéá (glycopeptide-resistant enterococci, GRE)
êáé óôï ßäéï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá óôÝëå÷ïò GRE áðïìïíþ-
èçêå óå õãñü ðáñï÷Ýôåõóçò ÷åéñïõñãéêïý ôñáýìáôïò
óçðôéêïý áóèåíïýò.9 Ôïí Éïýëéï 1999, åíôåñïêïêêéêÞ
âáêôçñéáéìßá ìå áðïìüíùóç óôåëÝ÷ïõò GRE äéáðéóôþ-
èçêå óå Ýíáí ôÝôáñôï êáôÜ óåéñÜ áóèåíÞ. Ç ðáñïýóá
äçìïóßåõóç Ý÷åé óêïðü íá ðáñïõóéÜóåé ôéò ôÝóóåñéò
áõôÝò ðñþôåò ðåñéðôþóåéò áóèåíþí ìå ëïßìùîç áðü
áíèåêôéêÜ óôç âáíêïìõêßíç êáé ôåúêïðëáíßíç óôåëÝ÷ç
Enterococcus faecium. 

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÍ

Ïé êáëëéÝñãåéåò áßìáôïò Ýãéíáí ìå ôï óýóôçìá BACTEC 9240
êáé ç ôáõôïðïßçóç ôùí Enterococcus spp ìå ôéò êëáóéêÝò
ìåèüäïõò êáé ôï çìéáõôüìáôï óýóôçìá ID PASCO. Ç åëÜ÷éóôç
áíáóôáëôéêÞ ðõêíüôçôá (ÅÁÐ, ÌIC) ôçò ðåíéêéëßíçò, áìðéêéëß-
íçò, áìïîéêéëßíçò-êëáâïõëáíéêïý, áìðéêéëßíçò-óïõëìðáêôÜ-
ìçò, ðéðåñáêéëßíçò-ôáæïìðáêôÜìçò, ãåíôáìéêßíçò, ãåíôáìéêßíçò
500, óôñåðôïìõêßíçò 1000, âáíêïìõêßíçò êáé éìéðåíÝìçò
Ýíáíôé ôùí åíôåñïêïêêéêþí óôåëå÷þí ðñïóäéïñßóôçêå ìå
ìÝèïäï ìéêñïäéÜëõóçò óå áéìáôïý÷ï æùìü ìå ôéò ðëÜêåò MIC
ôïõ óõóôÞìáôïò PASCO. Ùò MIC ïñßóôçêå ç åëÜ÷éóôç ðõêíü-
ôçôá ôïõ áíôéâéïôéêïý ðïõ áíáóôÝëëåé ôçí áíÜðôõîç ôïõ
åíôåñïêüêêïõ ìåôÜ áðü ïëïíýêôéá åðþáóç ôçò ðëÜêáò óôïõò
35 °C. Åöáñìüóôçêáí ïé ïäçãßåò ðïõ ðñïôåßíïíôáé áðü ôç
National Committee for Clinical Laboratory Standards (NC-
CLS, Villanova, US).10 H áíôï÷Þ ôùí óôåëå÷þí óôç âáíêïìõ-
êßíç êáé óôçí ôåúêïðëáíßíç åëÝã÷èçêå êáé ìå ðñïóäéïñéóìü
ôçò MIC óå áéìáôïý÷ï Üãáñ ìå E test.

1ç ðåñßðôùóç

¢íäñáò 65 åôþí ìå ÷åéñïõñãçèÝí áõôüìáôï ðáñåãêåöá-
ëéäéêü áéìÜôùìá åéóÞ÷èç óôç ÌÅÈ ìåôåã÷åéñçôéêÜ. Ç
êáôÜóôáóÞ ôïõ åðéðëÝ÷èçêå ìå ðíåõìïíßá áðü Staphylococ-
cus aureus êáé âáêôçñéáéìßåò áðü Acinetobacter baumannii,
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Enterococcus faecalis êáé Staphylococcus epidermidis. To
åðßðåäï óõíåßäçóÞò ôïõ äåí âåëôéþèçêå, ðáñïõóßáóå ðïëõ-
ïñãáíéêÞ áíåðÜñêåéá êáé êáôÝëçîå ìåôÜ áðü íïóçëåßá 60
çìåñþí ìå åéêüíá óçðôéêÞò êáôáðëçîßáò. Óå êáëëéÝñãåéá
áßìáôïò 4 çìÝñåò ðñéí áðü ôï èÜíáôü ôïõ áðïìïíþèçêå
ðïëõáíèåêôéêü óôÝëå÷ïò E. faecium óå áìðéêéëßíç, áìïîéêé-
ëßíç-êëáâïõëáíéêü, áìðéêéëßíç-óïõëìðáêôÜìç, ðåíéêéëßíç,
ðéðåñáêéëßíç-ôáæïìðáêôÜìç, ãåíôáìéêßíç, âáíêïìõêßíç êáé
ôåúêïðëáíßíç. Ôï óôÝëå÷ïò Þôáí åõáßóèçôï óå ãåíôáìéêßíç 500
ìg/mL êáé óôñåðôïìõêßíç 1000 ìg/mL. 

2ç ðåñßðôùóç

¢íäñáò 75 åôþí ìå õðïóêëçñßäéï áéìÜôùìá ÷åéñïõñãçèÝí
äýï öïñÝò ëüãù õðïôñïðÞò, åéóÞ÷èç óôç ÌÅÈ ìå êþìá êáé
ôåôñáðÜñåóç. ÊáôÜ ôç íïóçëåßá ôïõ ðáñïõóßáæå åðáíåéëçì-
ìÝíá åðåéóüäéá ëïßìùîçò áíáðíåõóôéêïý êáé âáêôçñéáéìßåò áðü
S. epidermidis, A. baumannii êáé Proteus mirabilis. Tçí 50Þ
çìÝñá áðïìïíþèçêå óå áéìïêáëëéÝñãåéá ðïëõáíèåêôéêü
óôÝëå÷ïò Å. faecium, üðùò êáé óôçí ðñþôç ðåñßðôùóç, ðïõ
åðéðëÝïí Þôáí áíèåêôéêü óå óôñåðôïìõêßíç 1000 ìg/mL. Ï
áóèåíÞò êáôÝëçîå ôçí 87ç çìÝñá íïóçëåßáò ìå ðïëõïñãáíéêÞ
áíåðÜñêåéá.

3ç ðåñßðôùóç

¢íäñáò 40 åôþí åéóÞ÷èç óôç ÌÅÈ ìå åéêüíá ïëéãáéìéêÞò
êáôáðëçîßáò êáé ìå õøçëü ðõñåôü ìåôÜ áðü åñãþäåò ÷åéñïõ-
ñãåßï êïéëßáò ëüãù ñÞîçò ïõñïäü÷ïõ êýóôçò êáé ëáãïíßùí
áããåßùí ìåôÜ áðü ðõñïâïëéóìü. ÁíÝðôõîå ðïëõïñãáíéêÞ
áíåðÜñêåéá êáé êáôÝëçîå 12 çìÝñåò áñãüôåñá, ëüãù áéìïñ-
ñáãéêÞò êáôáðëçîßáò, êáôÜ ôç äéÜñêåéá äåýôåñçò ÷åéñïõñãéêÞò
åðÝìâáóçò. Óå êáëëéÝñãåéá ðýïõ ôïõ ÷åéñïõñãéêïý ôñáýìáôïò
áíáðôý÷èçêå E. faecium ìå áíôï÷Þ üìïéá ìå áõôÞ ôïõ 2ïõ
áóèåíïýò. 

4ç ðåñßðôùóç

ÁóèåíÞò 64 åôþí åéóÞ÷èç óôç ÌÅÈ, ìåôáöåñèåßò áðü Üëëï
íïóïêïìåßï, ìå óýíäñïìï ïîåßáò áíáðíåõóôéêÞò áíåðÜñêåéáò
(acute respiratory distress syndrome, ARDS) ëüãù ðíåõìïíßáò
áðü Legionella pneumophila êáé óõíïäü ïîåßá íåöñéêÞ
áíåðÜñêåéá. ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò íïóçëåßáò ôïõ ðáñïõóßáóå
åðéëïßìùîç ôïõ áíáðíåõóôéêïý ìå Pseudomonas aeruginosa
êáé âáêôçñéáéìßåò áðü S. epidermidis, P. mirabilis êáé S. au-
reus. ¸íá ìÞíá ìåôÜ ôçí Ýíáñîç ôïõ ARDS êáé åíþ âñéóêüôáí
óå öÜóç áðïäÝóìåõóçò áðü ôïí áíáðíåõóôÞñá, ï áóèåíÞò
åìöÜíéóå åðáíáëáìâáíüìåíá åðåéóüäéá åéëåïý ôïõ ëåðôïý
åíôÝñïõ, ôá ïðïßá äåí õðï÷ùñïýóáí ìå óõíôçñçôéêÞ áãùãÞ.
¸ãéíå åíäïóêüðçóç ôïõ ðåðôéêïý óùëÞíá, ìåôÜ áðü ôçí ïðïßá
ï áóèåíÞò ðáñïõóßáóå åðåéóüäéï óçðôéêÞò êáôáðëçîßáò. Óå
êáëëéÝñãåéá áßìáôïò ôçò ßäéáò çìÝñáò áðïìïíþèçêå óôÝëå÷ïò
E. faecium áíèåêôéêü, üðùò óôç 2ç ðåñßðôùóç. Ï åéëåüò
áíôéìåôùðßóôçêå ÷åéñïõñãéêÜ, ìå ëýóç óõìöýóåùí öëåãìïíþ-
äïõò áéôéïëïãßáò óå Ýëéêá ôïõ ëåðôïý. Ï áóèåíÞò åîÞëèå áðü
ôç ÌÅÈ, ìåôÜ áðü óõíïëéêÞ íïóçëåßá 2,5 ìçíþí, óå êáëÞ
êáôÜóôáóç.

Ç MIC óôá ãëõêïðåðôßäéá êáé ï öáéíüôõðïò áíôï÷Þò ôùí
ôåóóÜñùí óôåëå÷þí E. faecium ðáñïõóéÜæïíôáé óôïí ðßíáêá 1.

Ó×ÏËÉÏ

Ç óõ÷íüôçôá áðïìüíùóçò åíôåñïêüêêùí ìå áíôï÷Þ
óôá ãëõêïðåðôßäéá ðáñïõóéÜæåé ìåãÜëåò äéáöïñÝò
ìåôáîý ôùí äéáöüñùí ÷ùñþí. Óå óýãêñéóç ìå ôéò ÇÐÁ,
ç óõ÷íüôçôá ôùí áíèåêôéêþí óôá ãëõêïðåðôßäéá åíôåñï-
êüêêùí öáßíåôáé üôé åßíáé ÷áìçëÞ óôéò ðåñéóóüôåñåò
åõñùðáúêÝò ÷þñåò,11 áí êáé óå ðïëëÝò Ý÷ïõí áíáêïéíù-
èåß óôåëÝ÷ç ìå áíôï÷Þ óôç âáíêïìõêßíç (vancomycin
resistant enterococci, VRE). 11–14 H ãñÞãïñç åîÜðëùóç
ôùí VRE óôéò ÇÐÁ áðïäüèçêå óôç ìåãÜëç êëéíéêÞ
÷ñÞóç ôçò âáíêïìõêßíçò åßôå ðáñåíôåñéêÜ åßôå per os.15

Óôçí Åõñþðç, ùò åðéðñüóèåôïò ðáñÜãïíôáò ãéá ôçí
åìöÜíéóç êáé åîÜðëùóç ôùí VRE Ý÷åé èåùñçèåß ç ÷ñÞóç
ôïõ ãëõêïðåðôéäßïõ avoparcin ùò áõîçôéêïý ðáñÜãïíôá
óôçí åêôñïöÞ æþùí, ìå áðïôÝëåóìá ôïí áðïéêéóìü ôïõò
ìå åíôåñüêïêêï áíèåêôéêü óôá ãëõêïðåðôßäéá êáé
áêïëïýèùò ôç ìåôáöïñÜ ôïõ óôïí Üíèñùðï ìÝóù ôçò
ôñïöéêÞò áëõóßäáò.12

Óå ìåëÝôç ôùí åíôåñïêïêêéêþí ëïéìþîåùí óôç ÌÅÈ
ôïõ Íïóïêïìåßïõ «Ï Åõáããåëéóìüò» êáôÜ ôçí 5åôßá
1992–1996, üëá ôá óôåëÝ÷ç åíôåñïêüêêùí Þôáí åõ-
áßóèçôá óôç âáíêïìõêßíç.2 Óýìöùíá ìå óôïé÷åßá áðü
ôç Âüñåéá ÅëëÜäá, åðßóçò äåí êáôáãñÜöçêå áíôï÷Þ óôá
ãëõêïðåðôßäéá êáôÜ ôá Ýôç 1996 êáé 1997.16 Ïé ßäéïé üìùò
óõããñáöåßò, áðü ôï ßäéï êÝíôñï, åß÷áí ðáñïõóéÜóåé
áñéèìü óôåëå÷þí ìå åíäéÜìåóç Þ õøçëÞ áíôï÷Þ óôç
âáíêïìõêßíç êáôÜ ôá Ýôç 1993–1994, ÷ùñßò íá
áíáöÝñåôáé ç ðñïÝëåõóÞ ôïõò Þ íá äéåõêñéíßæåôáé åÜí
åðñüêåéôï ãéá ëïßìùîç Þ ãéá áðïéêéóìü.17

Ïé ôñåéò ðåñéðôþóåéò âáêôçñéáéìßáò áðü åíôåñüêïêêï
áíèåêôéêü óôç âáíêïìõêßíç êáé ôåúêïðëáíßíç, ðïõ ðá-
ñïõóéÜæïíôáé óôçí ðáñïýóá ìåëÝôç, áðïôåëïýí, áðü
üóï ãíùñßæïõìå, ôéò ðñþôåò ðåñéðôþóåéò áðïìüíùóçò
óôåëÝ÷ïõò GRE áðü áéìïêáëëéÝñãåéá áóèåíïýò óå ÌÅÈ
åëëçíéêïý íïóïêïìåßïõ, åíþ êáôÜ ôï ßäéï Ýôïò (1999)
Ý÷åé áíáêïéíùèåß ìßá ðåñßðôùóç áðïìüíùóçò åíôåñï-
êüêêïõ ìå åíäéÜìåóç áíôï÷Þ óôç âáíêïìõêßíç óå õãñü
÷åéñïõñãéêïý ôñáýìáôïò18 êáé ìßá áðïìüíùóç óôåëÝ÷ïõò
ìå áíôï÷Þ óôá ãëõêïðåðôßäéá óå áéìïêáëëéÝñãåéá áóèå-
íïýò ÷åéñïõñãéêÞò êëéíéêÞò, ôï ïðïßï üìùò Þôáí åõáßóèç-
ôï óå ãåíôáìéêßíç êáé óôñåðôïìõêßíç.19 Ôá óôåëÝ÷ç GRE
ðïõ áðïìïíþèçêáí óôïõò ôÝóóåñéò áóèåíåßò ìáò Þôáí E.
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Ðßíáêáò  1 . ×áñáêôçñéóôéêÜ ôùí 4 óôåëå÷þí Å. faecium .

1 256 128 VanA Áßìá
1 256 128 VanA Áßìá
3 >256 128 VanA Ðýïí ôñáýìáôïò
4 >256 64 VanA Áßìá

ÁóèåíÞò MIC, ìg/mL ÈÝóç
Íï Âáíêïìõêßíç Ôåúêïðëáíßíç Öáéíüôõðïò áðïìüíùóçò



faecium, o oðïßïò åßíáé ãíùóôü üôé äéáèÝôåé õøçëü
åðßðåäï áíôï÷Þò óôïõò áíôéìéêñïâéáêïýò ðáñÜãïíôåò.15

Ç ðñïÝëåõóç ôùí ðñþôùí áõôþí óôåëå÷þí GRE óôï
Íïóïêïìåßï ìáò ðáñáìÝíåé áäéåõêñßíéóôç. Ïé åíôåñï-
êïêêéêÝò ëïéìþîåéò Ý÷ïõí êõñßùò åíäïãåíÞ (ôï ãáóôñåí-
ôåñéêü èåùñåßôáé ùò ç ìåãáëýôåñç äåîáìåíÞ) Þ êáé åîù-
ãåíÞ ðñïÝëåõóç (óõóêåõÝò êáé ÷Ýñéá ðñïóùðéêïý).
Åíôïýôïéò, óå ìåëÝôç ðïõ åß÷å äéåîá÷èåß ðñï åôþí óôç
ÌÅÈ, äåí åß÷áìå áðïìïíþóåé åíôåñüêïêêïõò óå êáëëéÝ-
ñãåéåò äåéãìÜôùí áðü ôá ÷Ýñéá ôïõ ðñïóùðéêïý.20

Ôá êëéíéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé ôùí ôñéþí áóèåíþí ìáò
ìå âáêôçñéáéìßá áðü GRE åßíáé ðáñüìïéá êáé áíôé-
ðñïóùðåýïõí ôïõò êëáóéêïýò ðáñÜãïíôåò êéíäýíïõ
ãéá åíôåñïêïêêéêÞ ëïßìùîç: (á) ìåãÜëç âáñýôçôá íüóïõ
êáé êáôÜ ôçí åßóïäï óôç ÌÅÈ (Apache II åéóüäïõ
15–27), (â) ìåãÜëç äéÜñêåéá íïóçëåßáò (74±30 çìÝñåò)
êáé (ã) ðñïçãçèåßóá áãùãÞ ãéá ìåãÜëï ÷ñïíéêü äéÜóôç-
ìá (ðÜíù áðü 30 çìÝñåò) ìå âáíêïìõêßíç Þ ôåúêïðëá-
íßíç ëüãù óôáöõëïêïêêéêÞò Þ Üëëçò åíôåñï-êïêêéêÞò
ëïßìùîçò áðü óôåëÝ÷ç åõáßóèçôá óôá ãëõêïðåðôßäéá. Óå
êáíÝíáí áóèåíÞ äåí åß÷å ÷ïñçãçèåß âáíêïìõêßíç áðü
ôïõ óôüìáôïò.

¼ëïé ïé áóèåíåßò, ëüãù ôùí åðáíåéëçììÝíùí åðåéóï-
äßùí ëïéìþîåùí, åß÷áí ëÜâåé ðïëëáðëÜ áíôéìéêñïâéáêÜ
ó÷Þìáôá, ôá ïðïßá, åêôüò áðü ãëõêïðåðôßäéá, ðåñéåëÜ-
ìâáíáí éìéðåíÝìç ãéá ìáêñü ÷ñïíéêü äéÜóôçìá, ôñßôçò
ãåíåÜò êåöáëïóðïñßíåò (êåöôáæéäßìç), êáèþò êáé áíôéá-
íáåñüâéá (ìåôñïíéäáæüëç êáé êëéíäáìõêßíç). Åßíáé
ãíùóôü üôé ç åêôåôáìÝíç êáé åìðåéñéêÞ ÷ñÞóç áíôéìéêñï-
âéáêþí ðáñáãüíôùí ÷ùñßò åéäéêÞ áíôéåíôåñïêïêêéêÞ
äñÜóç Ý÷åé èåùñçèåß óçìáíôéêüò ðáñÜãïíôáò ãéá ôçí
áýîçóç ôùí åíôåñïêïêêéêþí ëïéìþîåùí, ðéèáíüôáôá
ëüãù ìåôáâïëÞò ôçò åíôåñéêÞò ÷ëùñßäáò êáé õðåñáíÜ-
ðôõîçò åíôåñïêüêêùí. Áêüìá, ç ðáñåíôåñéêÞ Þ ç áðü
ôïõ óôüìáôïò ÷ïñÞãçóç âáíêïìõêßíçò óõó÷åôßæåôáé ìå
ôçí áíÜðôõîç óôåëå÷þí åíôåñïêüêêùí áíèåêôéêþí óôç
âáíêïìõêßíç.21

Áðü ôïõò öáéíüôõðïõò åðßêôçôçò áíôï÷Þò óôç âáíêï-
ìõêßíç ðïõ Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß, ïé óõ÷íüôåñïé åßíáé ï
VanA êáé ï VanB. Ï VanA öáéíüôõðïò, ôïí ïðïßïí åß÷áí
êáé ôá ôÝóóåñá óôåëÝ÷ç ìáò (ðßí. 1), ÷áñáêôçñßæåôáé áðü
õøçëïý åðéðÝäïõ áíôï÷Þ óôç âáíêïìõêßíç êáé óôçí
ôåúêïðëáíßíç (MIC âáíêïìõêßíçò êáé ôåúêïðëáíßíçò
≥256 êáé 16–256, áíôßóôïé÷á), åíþ ï öáéíüôõðïò VanB
ðáñïõóéÜæåé áíôï÷Þ ìüíï óôç âáíêïìõêßíç (MIC âáíêï-
ìõêßíçò 8–256, MIC ôåúêïðëáíßíçò 0,125–8).

Ç óõìâïëÞ ôùí áíèåêôéêþí óôá ãëõêïðåðôßäéá åíôåñï-
êüêêùí óôçí õøçëÞ èíçôüôçôá ðïõ ðáñáôçñåßôáé óå
áóèåíåßò ìå åíôåñïêïêêéêÞ ëïßìùîç åßíáé áìöéëåãü-
ìåíç.2,8 ÃåíéêÜ, ç õðïêåßìåíç íüóïò êáé ç âáñýôçôá ôçò

êëéíéêÞò êáôÜóôáóçò êáôÜ ôçí åßóïäï áðïôåëïýí ôïõò
êáèïñéóôéêïýò ðáñÜãïíôåò ôçò Ýêâáóçò. Åíôïýôïéò, õðÜ-
ñ÷ïõí åíäåßîåéò üôé ëïßìùîç áðü E. faecium öáßíåôáé üôé
óõíäõÜæåôáé ìå õøçëüôåñç èíçôüôçôá óõãêñéôéêÜ ìå
ëïßìùîç áðü E. faecalis.2 H âáñýôçôá ôçò íüóïõ êáôÜ
ôçí åéóáãùãÞ óôç ÌÅÈ êáé ôï óýíäñïìï ðïëõïñãáíéêÞò
áíåðÜñêåéáò óôéò äýï ðñþôåò áðü ôéò ðáñïõóéáæüìåíåò
óôï ðáñüí Üñèñï ðåñéðôþóåéò êáé ç áéìïññáãéêÞ êáôá-
ðëçîßá óôçí ôñßôç ðåñßðôùóç, áðïôÝëåóáí ôéò âáóéêÝò
áéôßåò èáíÜôïõ ôùí áóèåíþí áõôþí.

Ç åìöÜíéóç ëïéìþîåùí áðü óôåëÝ÷ç åíôåñïêüêêùí
áíèåêôéêþí óôá ãëõêïðåðôßäéá ôåêìçñéþíåé ôçí ýðáñîç
ôïõ ðñïâëÞìáôïò óôç ÷þñá ìáò êáé åðéâÜëëåé åðáãñý-
ðíçóç êáé ëÞøç äñáóôéêþí ìÝôñùí ãéá Ýëåã÷ï ôùí ëïéìþ-
îåùí áõôþí êáé ðåñéïñéóìü ôçò äéáóðïñÜò ôçò áíôï÷Þò.
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Glycopeptide-resistant Enterococcus faecium
infections in a Greek intensive care unit.
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The first four cases of glycopeptide-resistant Enterococ-
cus faecium (GRE) infections in patients in the intensive
care unit (ICU) of the “Evangelismos” General Hospital
during 1999 are reported. In three patients the GRE s-
trains were isolated from blood and in one patient from
the pus in a surgical wound. All the patients had high ill-
ness severity scores at admission and the three bac-
teremic patients had a long ICU stay and prolonged van -
comycin or teicoplanin treatment. The phenotype of all
E. faecium strains was VanA. These cases confirm the e-
mergence of GRE infections in Greece. The need is em-
phasized for intensive hygiene measures directed at the
control and the prevention of GRE transmission.
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ICU, Infection
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