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1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ìå âÜóç ôïí ôñüðï ïñãÜíùóçò, ÷ñçìáôïäüôçóçò,

ðáñáãùãÞò êáé äéáíïìÞò ôùí õðçñåóéþí õãåßáò, äéá-

êñßíïíôáé ôñåéò âáóéêÝò ìïñöÝò óõóôçìÜôùí õãåßáò: ôï

éäéùôéêü, ôï êñáôéêü Þ äçìüóéï êáé ôï óýóôçìá ôçò êïé-

íùíéêÞò áóöÜëéóçò. Ôï éäéùôéêü óýóôçìá ëåéôïõñãåß óå

áíôéóôïé÷ßá ìå ôéò äõíÜìåéò ôçò áãïñÜò, üðïõ êõñéáñ-

÷ïýí ïé éäéùôéêÝò äáðÜíåò êáé ïé õðçñåóßåò õãåßáò åßíáé

êáôÜ êáíüíá éäéùôéêÝò. Ôï êñáôéêü óýóôçìá ÷ñçìáôïäï-

ôåßôáé áðü ôïí êñáôéêü ðñïûðïëïãéóìü êáé áðïóêïðåß

óôçí éóüôéìç êáé äùñåÜí êÜëõøç ôùí áíáãêþí õãåßáò

üëïõ ôïõ ðëçèõóìïý (ìïíôÝëï Beveridge ãéá ôá åèíéêÜ

óõóôÞìáôá õãåßáò êáé ìïíôÝëï Semashsko ãéá ôá êñáôé-

êïðïéçìÝíá óõóôÞìáôá óôá óïóéáëéóôéêÜ êáèåóôþôá). Ç

ôñßôç êáôçãïñßá, ôùí óõóôçìÜôùí êïéíùíéêÞò áóöÜëé-

óçò, óôçñßæåôáé óôçí ýðáñîç äéáöïñåôéêþí áóöáëéóôé-

êþí ôáìåßùí, ôá ïðïßá ÷ñçìáôïäïôïýí ôï óýóôçìá õãåß-

áò ìÝóù åéóöïñþí ôùí åñãïäïôþí êáé ôùí åñãáæïìÝ-

íùí, ãéá ôçí «áãïñÜ» äçìïóßùí êáé éäéùôéêþí õðçñå-

óéþí õãåßáò (ìïíôÝëï Bismark).1

Ôá óõóôÞìáôá õãåßáò óôéò ÷þñåò ôçò Åõñþðçò äÝ÷ï-

íôáé ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá óçìáíôéêÝò ðéÝóåéò ãéá áëëá-

ãÞ. Ðñþôá áð’ üëá, ç ãÞñáíóç ôïõ Åõñùðáúêïý ðëçèõ-

Comparative analysis of health care
systems of ten developed
countries

Abstract at the end of the article

Óôçí ðáñïýóá ìåëÝôç ðñáãìáôïðïéåßôáé óõãêñéôéêÞ áíÜëõóç ôùí óõóôç-
ìÜôùí õãåßáò äÝêá áíáðôõãìÝíùí ÷ùñþí.  Ðéï óõãêåêñéìÝíá, åîåôÜæï-
íôáé êáé óõãêñßíïíôáé äåßêôåò äáðáíþí õãåßáò êáé äåßêôåò ÷ñçìáôïäüôç-
óçò ôùí õðçñåóéþí õãåßáò, äåßêôåò íïóïêïìåéáêÞò åðÜñêåéáò êáé ëåé-
ôïõñãßáò, äåßêôåò åðÜñêåéáò áíèñþðéíùí ðüñùí, êáèþò êáé ç äïìÞ êáé ç
ëåéôïõñãßá ôçò ðñùôïâÜèìéáò öñïíôßäáò õãåßáò (ÐÖÕ), óôç Ãáëëßá, Ãåñ-
ìáíßá, ÅëëÜäá, ÇÐÁ, Éóðáíßá, Éôáëßá, ÊáíáäÜ, ÌåãÜëç Âñåôáíßá, Ïëëáí-
äßá, Óïõçäßá. Áðü ôç óõãêñéôéêÞ áíÜëõóç äéáðéóôþíåôáé, ðñþôá áð� üëá,
ç óôáäéáêÞ åãêáôÜëåéøç ôùí ðáñáäïóéáêþí ìïíôÝëùí ïñãÜíùóçò êáé ç
õéïèÝôçóç íÝùí ìéêôþí ìïíôÝëùí ìå ðåñéöåñåéáêÞ äïìÞ äéïßêçóçò.  Åðß-
óçò, äéáðéóôþíåôáé áýîçóç ôùí äáðáíþí õãåßáò, éäéáßôåñá ôùí éäéùôéêþí,
üðïõ óå ïñéóìÝíåò ÷þñåò, üðùò ôéò ÇÐÁ êáé ôçí ÅëëÜäá, áíôéóôïé÷ïýí
óå õøçëü ðïóïóôü åðß ôïõ  áêáèÜñéóôïõ åèíéêïý ðñïúüíôïò (ÁÅÐ) (7,2%
êáé 3,9%, áíôßóôïé÷á).  Óå üëåò ôéò ÷þñåò, ç ðëåéïøçößá ôùí íïóïêïìåß-
ùí åßíáé äçìüóéá Þ ìç êåñäïóêïðéêÜ éäñýìáôá. Ïé äåßêôåò åðÜñêåéáò êëé-
íþí ðáñïõóéÜæïõí óçìáíôéêÝò äéáêõìÜíóåéò (áðü 10,8/1000 êáôïßêïõò
óôçí Ïëëáíäßá ìÝ÷ñé 3,6/1000 êáôïßêïõò óôç Óïõçäßá), êõñßùò ëüãù ôùí
äéáöïñþí óå êëßíåò ãéá ÷ñüíéïõò áóèåíåßò.  Ïé êñåâáôïçìÝñåò êõìáßíï-
íôáé áðü 1,1 óå Éóðáíßá êáé ÇÐÁ ìÝ÷ñé 3,6 óå Ïëëáíäßá.  Óôéò ðåñéóóüôå-
ñåò ÷þñåò åðéêñáôåß ôï óýóôçìá ðñïïðôéêþí óöáéñéêþí ðñïûðïëïãéóìþí
ãéá ôçí ðëçñùìÞ ôùí íïóïêïìåßùí. Óôïí ôïìÝá ôçò ÐÖÕ, óå Ýîé ÷þñåò
êõñéáñ÷åß ï èåóìüò ôïõ ãåíéêïý ãéáôñïý, ðïõ åßíáé äçìüóéïé õðÜëëçëïé Þ
óõìâåâëçìÝíïé éäéþôåò ãéáôñïß.  Óå ôÝóóåñéò áðü ôéò ÷þñåò áõôÝò ëåé-
ôïõñãåß êáé ï èåóìüò ôùí êÝíôñùí õãåßáò, ðïõ ìáæß ìå ôïõò ãåíéêïýò
ãéáôñïýò áóêïýí, óôéò ðåñéóóüôåñåò ðåñéðôþóåéò, Ýëåã÷ï ôçò êáôáíÜ-
ëùóçò éáôñéêþí õðçñåóéþí. Óå ü,ôé áöïñÜ ôïõò áíèñþðéíïõò ðüñïõò,
ðáñáôçñåßôáé õðåñåðÜñêåéá ãéáôñþí óôéò ÷þñåò ôçò Í. Åõñþðçò, åíþ
åëëåßøåéò ðáñïõóéÜæïõí ïé ðåñéóóüôåñåò áðü ôéò Üëëåò ÷þñåò.  Ôï áíôß-
èåôï öáéíüìåíï ðáñáôçñåßôáé ãéá ôï íïóçëåõôéêü ðñïóùðéêü.
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óìïý ìå ôçí ðáñáôåéíüìåíç ìÝóç äéÜñêåéá æùÞò êáé ç

áëëáãÞ ôïõ íïóïëïãéêïý ðñïôýðïõ ìå ôçí áýîçóç ôçò

óõ÷íüôçôáò ôùí ÷ñüíéùí åêöõëéóôéêþí íïóçìÜôùí åðç-

ñåÜæïõí Üìåóá ôç ìïñöÞ ôùí óõóôçìÜôùí õãåßáò. Åðß-

óçò, ç áíÜðôõîç íÝùí äéáãíùóôéêþí èåñáðåõôéêþí ôå-

÷íïëïãéþí, êáèþò êáé ôçò ðëçñïöïñéêÞò, óå óõíäõá-

óìü ìå ôéò áõîáíüìåíåò ðñïóäïêßåò êáé áðáéôÞóåéò ôùí

ðïëéôþí, ëåéôïõñãïýí êáôáëõôéêÜ óôçí áýîçóç ôçò æÞ-

ôçóçò êáé ôùí äáðáíþí ãéá ôçí õãåßá óå Ýíá üìùò

ðåñéâÜëëïí ðåñéïñéóìÝíùí êïéíùíéêþí ðüñùí.2

Ùò áðÜíôçóç óôá íÝá áõôÜ äåäïìÝíá, ôá óõóôÞìáôá

õãåßáò ôùí ðåñéóóïôÝñùí åõñùðáúêþí ÷ùñþí Ý÷ïõí ðñï-

÷ùñÞóåé ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá óå óçìáíôéêÝò áëëáãÝò, ïé

ïðïßåò ìðïñïýí íá ôáîéíïìçèïýí óå 4 ìåãÜëåò êáôçãï-

ñßåò: óôç äéáìüñöùóç íÝùí ó÷Ýóåùí êñÜôïõò êáé áãï-

ñÜò, óôçí áíÜðôõîç áðïêåíôñùìÝíùí ìïñöþí äéïßêçóçò,

óôçí åíäõíÜìùóç ôçò åîïõóßáò êáé ôùí åðéëïãþí ôùí

áóèåíþí, óôçí áíáâÜèìéóç ôçò äçìüóéáò õãåßáò êáé ôùí

åîùíïóïêïìåéáêþí õðçñåóéþí ðåñßèáëøçò.1

ÂÝâáéá, óå êÜèå ÷þñá, ïé áëëáãÝò ðïõ óõíôåëïýíôáé

êáé ïé óõãêåêñéìÝíåò áðáíôÞóåéò ðïõ äßíïíôáé óôá ðñï-

âëÞìáôá êáé ôá áéôÞìáôá ôùí êáéñþí äéáöÝñïõí, ãéáôß

êÜèå óýóôçìá õãåßáò äéáìïñöþíåôáé óå óõãêåêñéìÝíï

éóôïñéêü, êïéíùíéêü, ïéêïíïìéêü êáé ðïëéôéóìéêü ðëáßóéï.

Ãéá ôï ëüãï áõôüí, êñßèçêå óêüðéìï óôçí ðáñïýóá ìå-

ëÝôç íá ãßíåé óõãêñéôéêÞ áíÜëõóç ôùí óõóôçìÜôùí

õãåßáò äÝêá áíáðôõãìÝíùí ÷ùñþí, ôçò Ãáëëßáò, ôçò

Ãåñìáíßáò, ôçò ÅëëÜäáò, ôùí ÇÐÁ, ôçò Éóðáíßáò, ôçò

Éôáëßáò, ôïõ ÊáíáäÜ, ôçò ÌåãÜëçò Âñåôáíßáò, ôçò Ïë-

ëáíäßáò êáé ôçò Óïõçäßáò, ïé ïðïßåò êáëýðôïõí Ýíá åõñý

öÜóìá äéáöïñåôéêþí ðñïóåããßóåùí.

2. ÓÕÃÊÑÉÔÉÊÇ ÁÍÁËÕÓÇ

2.1. Ãáëëßá

2.1.1. ÃåíéêÜ. Ôï óýóôçìá õãåßáò óôç Ãáëëßá áðïôåëåß

Ýíá áðü ôá ðéï ÷áñáêôçñéóôéêÜ ðáñáäåßãìáôá ôïõ ìï-

íôÝëïõ Bismark, ðïõ óôçñßæåôáé óôç ÷ñçìáôïäüôçóç ôçò

êïéíùíéêÞò áóöÜëéóçò, ìå éó÷õñü üìùò ôïí êåíôñéêü

êõâåñíçôéêü Ýëåã÷ï. Ïé äáðÜíåò õãåßáò óôç Ãáëëßá ôï

2000 áíôéóôïé÷ïýóáí óôï 9,5% ôïõ áêáèÜñéóôïõ åèíé-

êïý ðñïúüíôïò (ÁÅÐ) (6,2% äçìüóéåò äáðÜíåò êáé 3,3%

éäéùôéêÝò). Ïé äáðÜíåò áõôÝò êáôáâÜëëïíôáé êáôÜ 76%

áðü õðï÷ñåùôéêÞ êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç, åíþ ôï õðüëïéðï

24% êáôáâÜëëåôáé êõñßùò áðü ôçí éäéùôéêÞ áóöÜëéóç.

Ç êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç, ç ïðïßá ÷áñáêôçñßæåôáé áðü

ôéò õøçëüôåñåò óõíåéóöïñÝò åñãïäïóßáò-åñãáæïìÝíùí

óôçí Åõñþðç, ìå ðïóïóôü 19%,3 êáëýðôåé, áíÜëïãá ìå

ôçí ðåñßðôùóç, áðü 40–100% ôùí õãåéïíïìéêþí äáðá-

íþí. Ôï ãåãïíüò áõôü Ý÷åé ïäçãÞóåé ôá ôåëåõôáßá ÷ñü-

íéá óå óçìáíôéêÞ áíÜðôõîç ôçò éäéùôéêÞò áóöÜëéóçò.

2.1.2. Íïóïêïìåßá. Ôï 64,7% ôùí ãáëëéêþí íïóïêï-

ìåßùí áíÞêïõí óôï äçìüóéï, ôï 15,3% óôïí êåñäïóêï-

ðéêü éäéùôéêü ôïìÝá êáé ôï 20% óå éäéùôéêïýò, ìç êåñäï-

óêïðéêïýò ïñãáíéóìïýò.4 Ôá äçìüóéá ãáëëéêÜ íïóïêï-

ìåßá õðÞñîáí áðü ðáñÜäïóç äõóêßíçôïé ãñáöåéïêñáôé-

êïß ïñãáíéóìïß, ãåãïíüò ðïõ ïäÞãçóå ôï 1996 óôç äç-

ìéïõñãßá áðïêåíôñùìÝíùí ðåñéöåñåéáêþí íïóïêïìåéá-

êþí ïñãáíéóìþí, ìå ìåãáëýôåñç äéïéêçôéêÞ êáé äéá÷åé-

ñéóôéêÞ áõôïíïìßá.

Ôï 2000, áíôéóôïé÷ïýóáí 8,2 íïóïêïìåéáêÝò êëßíåò

áíÜ 1000 êáôïßêïõò (4,1 ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ).5 Ç ìÝóç

äéÜñêåéá íïóçëåßáò ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ ôï 1997 Þôáí

5,6 çìÝñåò êáé ïé êñåâáôïçìÝñåò áíÜ êÜôïéêï 2,5.6

Ôá äçìüóéá íïóïêïìåßá áìåßâïíôáé ìå ðñïïðôéêïýò

óöáéñéêïýò ðñïûðïëïãéóìïýò ìå âÜóç ôï ðïóïóôü ÷ñç-

ìáôïäüôçóÞò ôïõò áðü ôçí êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç. ÊÜèå

ôáìåßï êïéíùíéêÞò áóöÜëéóçò ðëçñþíåé êáôüðéí äéáðñáã-

ìáôåýóåùí, áíÜëïãá ìå ôéò áóèåíïçìÝñåò íïóçëåßáò

ôùí áóöáëéóìÝíùí ôïõ êáôÜ ôçí áìÝóùò ðñïçãïýìåíç

åôÞóéá ÷ñÞóç. Ïé óöáéñéêïß ðñïûðïëïãéóìïß êáëýðôïõí

ôï 90% ôçò íïóïêïìåéáêÞò ÷ñçìáôïäüôçóçò, åíþ ôï

õðüëïéðï 10% ðñïÝñ÷åôáé áðü éäéùôéêÝò ðëçñùìÝò.

2.1.3. ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò. Ç ðñùôïâÜèìéá

öñïíôßäá õãåßáò (ÐÖÕ) óôç Ãáëëßá ðáñÝ÷åôáé êõñßùò

áðü éäéþôåò ãéáôñïýò. ÊÜèå áóöáëéóìÝíïò åðéëÝãåé åëåý-

èåñá ôï ãåíéêü ôïõ ãéáôñü, åíþ ðáñÜëëçëá ôïõ ðáñÝ÷å-

ôáé ç äõíáôüôçôá åëåýèåñçò ðñüóâáóçò óå åéäéêåõìÝ-

íïõò ãéáôñïýò.

2.1.4. Áíèñþðéíïé ðüñïé. Ôï 1998 õðÞñ÷áí ðåñßðïõ 3

ãéáôñïß êáé 5,9 íïóçëåõôÝò áíÜ 1000 êáôïßêïõò.6 Ïé

íïóïêïìåéáêïß ãéáôñïß óôï äçìüóéï ôïìÝá äéïñßæïíôáé

áðü ôï Õðïõñãåßï Õãåßáò. Ãéá ôïí Ýëåã÷ï ôùí éäéùôþí

ãéáôñþí óôçí ÐÖÕ, ðïõ áìåßâïíôáé êáôÜ ðñÜîç, Ý÷ïõí

êáèéåñùèåß éáôñéêÜ ðñùôüêïëëá, åíþ ðñïâëÝðïíôáé ðïé-

íÝò ãéá ðñïêëçôÞ æÞôçóç (õðåñêáôáíÜëùóç). Ãåíéêüôå-

ñá, ï ôïìÝáò ôïõ ðïéïôéêïý åëÝã÷ïõ êáé ôçò äéáðßóôåõ-

óçò óôç Ãáëëßá Ý÷åé áíáâáèìéóôåß ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá

ìå ôç äçìéïõñãßá åíüò åéäéêïý öïñÝá (Agence Nationale

d’ Accreditation et d’ Evaluation en Sante).

2.2. Ãåñìáíßá

2.2.1. ÃåíéêÜ. Ç Ãåñìáíßá áðïôåëåß ôï ðëÝïí ÷áñáêôç-

ñéóôéêü ðáñÜäåéãìá ôïõ ìïíôÝëïõ Bismark, ôï ïðïßï

ðñùôïúäñýèçêå óôç Ãåñìáíßá åðß åðï÷Þò Bismark óôá
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ôÝëç ôïõ 19ïõ áéþíá. Ïé äáðÜíåò õãåßáò óôç Ãåñìáíßá,

ðïõ áíôéóôïé÷ïýóáí ôï 2000 óôï 10,6% ôïõ ÁÅÐ (7%

äçìüóéåò êáé 3,6% éäéùôéêÝò), êáôáâÜëëïíôáé êáôÜ 56%

áðü ôçí êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç, êáôÜ 19% áðü ôç ãåíéêÞ

öïñïëïãßá, åíþ ôï õðüëïéðï 24,5% áöïñÜ éäéùôéêÝò

äáðÜíåò.3 Ç êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç ðáñÝ÷åôáé áðü 453

ôáìåßá õãåßáò, ðïõ êáëýðôïõí ðåñßðïõ 72 åêáôïììýñéá

áóöáëéóìÝíïõò êáé 52 éäéùôéêïýò áóöáëéóôéêïýò öï-

ñåßò ìå 7,1 åêáôïììýñéá ðëÞñùò áóöáëéóìÝíïõò.7 Ïé

ìéóïß ðåñßðïõ áóöáëéóìÝíïé óôá ôáìåßá õãåßáò (êõñßùò

ïé õøçëüìéóèïé) Ý÷ïõí åëåõèåñßá åðéëïãÞò ôáìåßïõ, åíþ

ôï 40% áõôþí ìðïñïýí íá åðéëÝîïõí éäéùôéêÞ áóöÜëé-

óç.

2.2.2. Íïóïêïìåßá. Ôï 2000 ëåéôïõñãïýóáí óôç Ãåñ-

ìáíßá 2.019 ãåíéêÜ íïóïêïìåßá (753 äçìüóéá, 832 éäé-

ùôéêÜ ìç êåñäïóêïðéêÜ êáé 429 éäéùôéêÜ) êáé áíôéóôïé-

÷ïýóáí 9,1 êëßíåò áíÜ 1000 êáôïßêïõò (6,9 ãéá ïîÝá

ðåñéóôáôéêÜ).5 Ôï 1997, ç ìÝóç äéÜñêåéá íïóçëåßáò ãéá

ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ Þôáí 10,8 çìÝñåò êáé ïé êñåâáôïçìÝ-

ñåò áíÜ êÜôïéêï 2,6.8 Ïé áñ÷Ýò ôùí 16 êñáôéäßùí, ðïõ

äéá÷åéñßæïíôáé ôïõò åðéìÝñïõò öïñïëïãéêïýò ðñïûðïëï-

ãéóìïýò, Ý÷ïõí ôçí åõèýíç åðåíäýóåùí êåöáëáßïõ óôá

äçìüóéá êáé éäéùôéêÜ íïóïêïìåßá. Áêüìá, ç ÷ñçìáôïäü-

ôçóç ôùí ëåéôïõñãéêþí äáðáíþí ôùí íïóïêïìåßùí ðñï-

Ýñ÷åôáé áðü ôá ôáìåßá õãåßáò êáé ôéò éäéùôéêÝò ðëçñùìÝò

êáé êáèïñßæåôáé ìå âÜóç óõìöùíçèÝí íïóÞëéï óôï ðëáß-

óéï óöáéñéêþí ðñïïðôéêþí ðñïûðïëïãéóìþí.9 Ç åéóá-

ãùãÞ óôá íïóïêïìåßá ãßíåôáé ýóôåñá áðü ðáñáðïìðÞ

ãåíéêïý Þ åéäéêïý ãéáôñïý, åíþ ðñüóöáôá êáôáâÜëëåôáé

ðñïóðÜèåéá ïé ãåíéêïß ãéáôñïß íá áíáëÜâïõí ôç ãåíéêü-

ôåñç åõèýíç åëÝã÷ïõ ôçò êáôáíÜëùóçò (gatekeeping).10

2.2.3. ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò. Ç ÐÖÕ ðáñÝ÷åôáé

êõñßùò áðü éäéþôåò ãéáôñïýò, ôï 75% ôùí ïðïßùí Ý÷åé

äéêü ôïõ éáôñåßï (solo practice) êáé ôï 25% óõóôåãÜæåôáé

ìå Üëëïõò ãéáôñïýò (group practice). To 5% ôùí éäéùôþí

ãéáôñþí Ý÷ïõí äéêáßùìá íá ðåñéèÜëðïõí ôïõò áóèåíåßò

ôïõò óå íïóïêïìåßï.7 ÊÜèå áóöáëéóìÝíïò åðéëÝãåé åëåý-

èåñá ôï ãåíéêü ãéáôñü áðü ôç ëßóôá ôùí óõìâåâëçìÝíùí

ìå ôï ôáìåßï ôïõ, åíþ ôïõ ðáñÝ÷åôáé äõíáôüôçôá åëåýèå-

ñçò ðñüóâáóçò êáé óôïõò óõìâåâëçìÝíïõò ãéáôñïýò åéäé-

êïôÞôùí.

2.2.4. Áíèñþðéíïé ðüñïé. Ôï 2000 õðÞñ÷áí 3,6 ãéáôñïß

áíÜ 1000 êáôïßêïõò. Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ðáñáôçñïýíôáé

óïâáñÝò åëëåßøåéò éáôñéêïý ðñïóùðéêïý, êõñßùò óôá íï-

óïêïìåßá, üðïõ ïé ãéáôñïß áìåßâïíôáé ìå ìéóèü.10 Ìüíï ïé

åðéêåöáëÞò íïóïêïìåéáêþí ôìçìÜôùí Ý÷ïõí ôï äéêáßùìá

åðéðñüóèåôùí áìïéâþí áðü éäéùôéêïýò áóèåíåßò. Óå ü,ôé

áöïñÜ ôï íïóçëåõôéêü ðñïóùðéêü, ôï 1997 õðÞñ÷áí 9,5

íïóçëåõôÝò/ôñéåò áíÜ 1000 êáôïßêïõò.8

Óôçí ÐÖÕ ïé ãéáôñïß áìåßâïíôáé êáôÜ ðñÜîç, ìå ôéìÝò

ðïõ êáèïñßæïíôáé ýóôåñá áðü äéáðñáãìáôåýóåéò ôùí

ôáìåßùí õãåßáò ìå ôá ôïðéêÜ óùìáôåßá ôùí ãéáôñþí êÜèå

÷ñüíï. Ï ôñüðïò áõôüò áìïéâÞò ôùí ãéáôñþí åëÝã÷åôáé

ìÝóù óöáéñéêþí ðñïûðïëïãéóìþí ãéá üëïõò ôïõò ãéá-

ôñïýò êÜèå ôïðéêÞò Ýíùóçò, ìå Ýíá óýóôçìá âáèìþí

ãéá 2500 éáôñéêÝò ðñÜîåéò, óýìöùíá ìå ôï ïðïßï ìåéþ-

íåôáé ç ôéìÞ áíÜ âáèìü óå õðÝñâáóç ôçò êáôáíÜëùóçò.9

2.3. ÅëëÜäá

2.3.1. ÃåíéêÜ. Ôï óýóôçìá õãåßáò óôçí ÅëëÜäá, ìå

ôçí ßäñõóç ôïõ Åèíéêïý ÓõóôÞìáôïò Õãåßáò (ÅÓÕ) ôï

1983, óõãêáôáëÝãåôáé óôçí êáôçãïñßá ôïõ ìïíôÝëïõ

Beveridge. Åêôüò üìùò áðü ôçí ýðáñîç ôïõ ÅÓÕ, óçìá-

íôéêü ñüëï óôçí ÅëëÜäá äéáäñáìáôßæåé ôüóï ï éäéùôéêüò

ôïìÝáò üóï êáé ç êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç, ç ïðïßá êÜëõðôå

ôï 1999 ôï 22,8% ôùí äáðáíþí ãéá ôçí õãåßá (ç ãåíéêÞ

öïñïëïãßá 34,2% êáé ïé éäéùôéêÝò äáðÜíåò ôï 43%). Ôï

óýíïëï ôùí äáðáíþí ãéá ôçí õãåßá áíôéóôïé÷ïýóå ôï

2000 óôï 9,1% ôïõ ÁÅÐ (5,2% äçìüóéåò, 3,9% éäéùôé-

êÝò).11 ÅðéðëÝïí, ï êýñéïò öïñÝáò ôçò êïéíùíéêÞò áóöÜ-

ëéóçò, ôï ÉÊÁ, áëëÜ êáé ïñéóìÝíïé Üëëïé ìéêñüôåñïé öïñåßò

(Ïßêïò Íáýôïõ, ôñáðåæïûðÜëëçëïé ê.Ü.), ðáñÝ÷ïõí äéêÝò

ôïõò õðçñåóßåò õãåßáò óå óçìáíôéêü áñéèìü áóöáëéóìÝ-

íùí.

Ïé õðçñåóßåò õãåßáò ôïõ ÅÓÕ (íïóïêïìåßá êáé êÝ-

íôñá õãåßáò) õðÜãïíôáé äéïéêçôéêÜ óôá 17 Ðåñéöåñåéá-

êÜ ÓõóôÞìáôá Õãåßáò (ÐÅÓÕ), ðïõ äçìéïõñãÞèçêáí ôï

2001, åíþ óå åêêñåìüôçôá ðáñáìÝíåé ç åîáããåëèåßóá

Ýíôáîç ôùí ìïíÜäùí õãåßáò ôçò êïéíùíéêÞò áóöÜëéóçò

óôï ÅÓÕ.

2.3.2. Íïóïêïìåßá. Ôá íïóïêïìåßá óôçí ÅëëÜäá åßíáé

êõñßùò äçìüóéá íïóïêïìåßá ôïõ ÅÓÕ êáé éäéùôéêÝò êåñ-

äïóêïðéêÝò êëéíéêÝò. Ôï 1999 áíôéóôïé÷ïýóáí 4,9 êëß-

íåò áíÜ 1000 êáôïßêïõò (3,9 ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ)5 êáé

ëåéôïõñãïýóáí 128 íïóïêïìåßá ôïõ ÅÓÕ ìå 32.682

êëßíåò (62%), 218 éäéùôéêÝò êëéíéêÝò ìå 15.806 êëßíåò

(30%), 24 äçìüóéá íïóïêïìåßá åêôüò ÅÓÕ (óôñáôéùôéêÜ,

ÉÊÁ êáé ðáíåðéóôçìéáêÜ) ìå 4000 ðåñßðïõ êëßíåò (7,5%)

êáé 4 éäéùôéêÜ ìç êåñäïóêïðéêÜ íïóïêïìåßá ìå 269

êëßíåò (0,5%).11 Ç ìÝóç äéÜñêåéá íïóçëåßáò ãéá ïîÝá

ðåñéóôáôéêÜ óôá äçìüóéá íïóïêïìåßá ôï 1999 Þôáí 6

ðåñßðïõ çìÝñåò êáé óôïí éäéùôéêü ôïìÝá 4 çìÝñåò ãéá ôéò

ìåãÜëåò êëéíéêÝò êáé 8 çìÝñåò ãéá ôéò ìéêñÝò, åíþ ïé

êñåâáôïçìÝñåò áíÜ êÜôïéêï ôï 1996 Þôáí 1,2.5,6 ×á-

ñáêôçñéóôéêü, åðßóçò, ôïõ íïóïêïìåéáêïý ôïìÝá óôçí

ÅëëÜäá åßíáé ç ìåãÜëç óõãêÝíôñùóç êñåâáôéþí óå

ÁèÞíá-Èåóóáëïíßêç (60%), åíþ ï éäéùôéêüò ôïìÝáò ÷á-
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ñáêôçñßæåôáé ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá áðü ïëéãïðùëéêÝò ôÜ-

óåéò, ìå ôç äçìéïõñãßá ëßãùí ìåãÜëùí óõìðëåãìÜôùí

êáé ôï êëåßóéìï ðïëëþí ìéêñþí êëéíéêþí. H ÷ñçìáôïäü-

ôçóç ôùí äçìüóéùí íïóïêïìåßùí ðñïÝñ÷åôáé êáôÜ 60%

ðåñßðïõ áðü ôç ãåíéêÞ öïñïëïãßá êáé êáôÜ 40% áðü

ðëçñùìÝò ôçò êïéíùíéêÞò áóöÜëéóçò êáé ôùí éäéùôþí.

2.3.3. ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò. Ç ÐÖÕ ðáñÝ-

÷åôáé áðü ôá åîùôåñéêÜ éáôñåßá ôùí íïóïêïìåßùí, áðü ôá

êÝíôñá õãåßáò ôïõ ÅÓÕ, áðü ôá ðïëõúáôñåßá ôïõ ÉÊÁ,

áðü éäéþôåò ãéáôñïýò êáé áðü éäéùôéêÜ äéáãíùóôéêÜ êÝ-

íôñá. Óôá êÝíôñá õãåßáò ôïõ ÅÓÕ êáé óôá ðïëõúáôñåßá

ôïõ ÉÊÁ åñãÜæïíôáé ãéáôñïß äéáöüñùí åéäéêïôÞôùí, åíþ

ðïëëïß éäéþôåò ãéáôñïß åßíáé óõìâåâëçìÝíïé ìå ôïõò

öïñåßò ôçò êïéíùíéêÞò áóöÜëéóçò. Óôá áóôéêÜ êÝíôñá

äåí õðÜñ÷åé ïñãáíùìÝíç ÐÖÕ ôïõ ÅÓÕ ïýôå õößóôáôáé

ïõóéáóôéêÞ äéáäéêáóßá åëÝã÷ïõ ôçò ÷ñÞóçò ôùí õðçñå-

óéþí õãåßáò.

2.3.4. Áíèñþðéíïé ðüñïé. Óôçí ÅëëÜäá õðÜñ÷åé õðåñå-

ðÜñêåéá ãéáôñþí êáé áíåðÜñêåéá íïóçëåõôéêïý ðñïóù-

ðéêïý. Ôï 1999 áíôéóôïé÷ïýóáí 4,4 ãéáôñïß áíÜ 1000

êáôïßêïõò êáé ôï 1996 3,7 íïóçëåõôÝò/ôñéåò áíÜ 1000

êáôïßêïõò.5,6 Ïé ðåñéóóüôåñïé ãéáôñïß åßíáé äéáöüñùí

êëéíéêþí åéäéêïôÞôùí, ìå ëßãïõò ãéáôñïýò ÃåíéêÞò Éáôñé-

êÞò. ¼ðùò êáé ïé êëßíåò, Ýôóé êáé ôï éáôñéêü ðñïóùðéêü

åßíáé óõãêåíôñùìÝíï óôéò äýï ìåãÜëåò ðüëåéò. Ïé ãéá-

ôñïß ôïõ ÅÓÕ åßíáé Ýììéóèïé äçìüóéïé õðÜëëçëïé, ðëÞ-

ñïõò êáé áðïêëåéóôéêÞò áðáó÷üëçóçò, ìå äõíáôüôçôá

åðéðëÝïí áìïéâþí êáôÜ ðñÜîç áðü ôçí Üóêçóç áðïãåõ-

ìáôéíþí éáôñåßùí åíôüò ôùí íïóïêïìåßùí. Ïé éäéþôåò

ãéáôñïß, óõìâåâëçìÝíïé êáé ìç ìå ôçí êïéíùíéêÞ áóöÜ-

ëéóç, áìåßâïíôáé êáôÜ ðñÜîç, åíþ ïñéóìÝíïé áð’ áõôïýò

Ý÷ïõí êáé åðéðñüóèåôï ìéóèü (ìüíéìïé Þ óõìâáóéïý÷ïé).

2.4. ÇÐÁ

2.4.1. ÃåíéêÜ. Ôï óýóôçìá õãåßáò óôéò ÇÐÁ áðïôåëåß

ðáñáëëáãÞ ôïõ ìïíôÝëïõ Bismark, ìå Ýìöáóç üìùò óôçí

éäéùôéêÞ áóöÜëéóç áíôß ãéá ôçí êïéíùíéêÞ. Ç êïéíùíéêÞ

áóöÜëéóç õãåßáò óôéò ÇÐÁ êáëýðôåé ìüíï åõðáèåßò

ïìÜäåò ôïõ ðëçèõóìïý, üðùò åßíáé ïé çëéêéùìÝíïé êáé ïé

áíÜðçñïé, ðïõ áðïôåëïýí ôï 14% ôïõ ðëçèõóìïý êáé

êáëýðôïíôáé áðü ôï ðñüãñáììá Medicare, êáé öôù÷ïß

ðëçèõóìïß ãõíáéêþí êáé ðáéäéþí, ðïõ áðïôåëïýí ôï 15%

ôïõ ðëçèõóìïý êáé êáëýðôïíôáé áðü ôï ðñüãñáììá

Medicaid. Ðåñßðïõ ôï 65% ôïõ ðëçèõóìïý Ý÷åé éäéùôéêÞ

áóöÜëéóç, åíþ ôï 18% åßíáé áíáóöÜëéóôï.

Ïé äáðÜíåò õãåßáò óôéò ÇÐÁ åßíáé ïé õøçëüôåñåò

óôïí êüóìï êáé áíôéóôïé÷ïýóáí ôï 2000 óôï 13% ôïõ

ÁÅÐ (5,8% äçìüóéåò, 7,2% éäéùôéêÝò).5 Ïé äáðÜíåò áõ-

ôÝò êáëýðôïíôáé êáôÜ 45% áðü êñáôéêïýò ðüñïõò, êõ-

ñßùò ãéá ôç ÷ñçìáôïäüôçóç ôùí ðñïãñáììÜôùí Medicare

êáé Medicaid, êáé ôï õðüëïéðï 55% êáëýðôåôáé áðü éäé-

ùôéêÝò äáðÜíåò (éäéùôéêÞ áóöÜëéóç êáé Üìåóåò ðëçñù-

ìÝò).12

Éäéáßôåñï ÷áñáêôçñéóôéêü ôùí õðçñåóéþí õãåßáò óôéò

ÇÐÁ áðïôåëåß åðßóçò ç ýðáñîç óõóôçìÜôùí ïñãáíùìÝ-

íçò (Þ êáôåõèõíüìåíçò) öñïíôßäáò õãåßáò (managed

care), ðïõ áðïôåëïýí óõíäñïìçôéêÜ éáôñéêïáóöáëéóôéêÜ

óõìðëÝãìáôá. Ôá óõóôÞìáôá áõôÜ, ðïõ ëåéôïõñãïýí ìå

äéÜöïñåò ïñãáíùôéêÝò ðáñáëëáãÝò, ðáñÝ÷ïõí óôïõò

áóöáëéóìÝíïõò ðëÞñç ðñùôïâÜèìéá êáé íïóïêïìåéáêÞ

êÜëõøç Ýíáíôé ðñïêáèïñéóìÝíçò ìçíéáßáò Þ åôÞóéáò

óõíäñïìÞò.7

2.4.2. Íïóïêïìåßá. Óôéò ÇÐÁ ëåéôïõñãïýí ðåñßðïõ

5900 íïóïêïìåßá, áðü ôá ïðïßá ìüíï ôá 747 åßíáé éäé-

ùôéêÜ êåñäïóêïðéêÜ. Ôï 70% ôùí íïóïêïìåßùí åßíáé

êïéíùöåëÞ ìç êåñäïóêïðéêÜ éäñýìáôá, éäéùôéêÜ, êïéíï-

ôéêÜ Þ áêáäçìáúêÜ. Ôï 2000, áíôéóôïé÷ïýóáí 3,6 êëßíåò

ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ áíÜ 1000 êáôïßêïõò. Ç ìÝóç äéÜñ-

êåéá íïóçëåßáò ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ ôï 1996 Þôáí 8

çìÝñåò êáé ïé êñåâáôïçìÝñåò áíÜ êÜôïéêï ôï 1997 Þôáí

1,1.6 Ôá ðåñéóóüôåñá íïóïêïìåßá ÷áñáêôçñßæïíôáé áðü

ôéò õøçëÝò åðåíäýóåéò óôçí áêñéâÞ ôå÷íïëïãßá êáé áðü

ôçí ýðáñîç áõóôçñþí êñéôçñßùí ðïéüôçôáò. Ðáñüëá áõôÜ,

ç äéáöïñïðïßçóç óôçí êëéíéêÞ ðñáêôéêÞ ãéá ôéò ßäéåò

íïóïëïãéêÝò êáôçãïñßåò êõìáßíåôáé ìÝ÷ñé êáé 40%.13

2.4.3. ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò. Ç ÐÖÕ ðáñÝ-

÷åôáé êõñßùò áðü éäéþôåò ãéáôñïýò óôá éäéùôéêÜ ôïõò

éáôñåßá, åíþ ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá äçìéïõñãïýíôáé ìå

áõîáíüìåíï ñõèìü êÝíôñá õãåßáò, åéäéêÜ êÝíôñá, ÷åé-

ñïõñãåßá êáé êëéíéêÝò çìÝñáò, êÝíôñá ïéêïãåíåéáêïý

ðñïãñáììáôéóìïý ê.Ü.10 Éäéáßôåñç åðßóçò Ýìöáóç äßíå-

ôáé óôçí ðñüëçøç êáé óôçí ðñïáãùãÞ êáé áãùãÞ õãåß-

áò. Ôï ãåãïíüò áõôü áðïôåëåß ìéá áðü ôéò âáóéêÝò áéôßåò

ýðáñîçò ÷áìçëþí äåéêôþí åðáöÞò ôïõ ðëçèõóìïý ìå

ôïõò ãéáôñïýò êáé êáôÜ êåöáëÞ áóèåíïçìåñþí íïóç-

ëåßáò. Ðáñüëá áõôÜ, ïé äáðÜíåò ðáñáìÝíïõí õøçëÝò,

ëüãù ôçò õøçëÞò Ýíôáóçò êáé ôïõ ìåãÜëïõ êüóôïõò

ôçò ðáñå÷üìåíçò ðåñßèáëøçò.9

2.4.4. Áíèñþðéíïé ðüñïé. Ïé äåßêôåò ãéáôñþí ðñïò

ðëçèõóìü åßíáé áðü ôïõò ÷áìçëüôåñïõò ìåôáîý ôùí áíá-

ðôõãìÝíùí ÷ùñþí, ìå áðïôÝëåóìá íá õðÜñ÷ïõí ðïëëÝò

åëëåßøåéò ãéáôñþí áëëÜ êáé íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý.

Ôï 1999 õðÞñ÷áí 2,8 ãéáôñïß áíÜ 1000 êáôïßêïõò êáé

ôï 1997 8,3 íïóçëåõôÝò/ôñéåò áíÜ 1000 êáôïßêïõò.5

Ðñüóöáôá, åß÷å åêôéìçèåß üôé óôá íïóïêïìåßá ôùí ÇÐÁ

õðÞñ÷áí 168.000 êåíÝò èÝóåéò åñãáóßáò.7 Ïé ðåñéóóü-
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ôåñïé ãéáôñïß áìåßâïíôáé êáôÜ ðñÜîç, áëëÜ ôüóï ïé áìïé-

âÝò ôïõò üóï êáé ôï ðåñéå÷üìåíï ôçò ðñáêôéêÞò ôïõò

õðüêåéôáé óå áõóôçñïýò åëÝã÷ïõò êáé áõóôçñÝò ðïéíé-

êÝò êõñþóåéò.14

2.5. Éóðáíßá

2.5.1. ÃåíéêÜ. Óôçí Éóðáíßá, áðü ôç äåêáåôßá ôïõ 1980,

ëåéôïõñãåß åèíéêü óýóôçìá õãåßáò óôï ðëáßóéï ôïõ ìï-

íôÝëïõ Beveridge. Ôï åèíéêü óýóôçìá õãåßáò ðáñÝ÷åé

äùñåÜí óå üëïõò ôïõò Éóðáíïýò ðïëßôåò ðñùôïâÜèìéåò,

äåõôåñïâÜèìéåò êáé ôñéôïâÜèìéåò õðçñåóßåò ðåñßèáëøçò.

Ïé óõíïëéêÝò äáðÜíåò õãåßáò áíôéóôïé÷ïýóáí ôï 2000

óôï 7,7% ôïõ ÁÅÐ (5,4% äçìüóéåò, 2,3% éäéùôéêÝò).5 Ç

éäéùôéêÞ áóöÜëéóç êáëýðôåé ðåñßðïõ ôï 10% ôïõ ðëçèõ-

óìïý.

Ç ÷ñçìáôïäüôçóç ôïõ óõóôÞìáôïò ðñïÝñ÷åôáé êõñßùò

áðü ôç ãåíéêÞ öïñïëïãßá. Ç êåíôñéêÞ êõâÝñíçóç óõã-

êñïôåß ðåñéöåñåéáêïýò ðñïûðïëïãéóìïýò õãåßáò ãéá êá-

èåìéÜ áðü ôéò 17 çìéáõôüíïìåò ðåñéöÝñåéåò, áíÜëïãá ìå

ôïí ðëçèõóìü ôçò.7 ÊÜèå ðåñéöÝñåéá, ìå ôá áñìüäéá

üñãáíá, áóêåß äéïßêçóç óôéò õðçñåóßåò õãåßáò, ïé ïðïßåò

åíôÜóóïíôáé óå äéáöïñåôéêÝò «ðåñéï÷Ýò õãåßáò» (health

areas), ðïõ êáëýðôïõí ðëçèõóìïýò 200.000–250.000

êáôïßêùí. ÊÜèå «ðåñéï÷Þ õãåßáò» ÷ùñßæåôáé óå «æþíåò

õãåßáò» (health zones), ðïõ êáëýðôïõí ðëçèõóìïýò

5000–25.000 êáôïßêùí. Ï ó÷åäéáóìüò ðñïâëÝðåé ôç

ëåéôïõñãßá 2448 ôÝôïéùí ìïíÜäùí. Óå 10 áðü ôéò 17

ðåñéöÝñåéåò ï ñüëïò ôïõ êñÜôïõò ðáñáìÝíåé óçìáíôéêüò

(37% ôïõ ðëçèõóìïý).15

2.5.2. Íïóïêïìåßá. Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ëåéôïõñãïýí

ðåñßðïõ 800 íïóïêïìåßá (ìå 170.000 êëßíåò), áðü ôá

ïðïßá ôï 80% åßíáé äçìüóéá êáé ôï 20% éäéùôéêÜ.7 Ôï

2000, áíôéóôïé÷ïýóáí 4,2 êëßíåò áíÜ 1000 êáôïßêïõò

(3,0 ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ).5 Ôï 1996, ç ìÝóç äéÜñêåéá

íïóçëåßáò ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ Þôáí 8 çìÝñåò êáé ïé

êñåâáôïçìÝñåò áíÜ êÜôïéêï 1,1.6 Óôïí éäéùôéêü ôïìÝá

Ý÷ïõí áíáðôõ÷èåß ôåëåõôáßá ïñéóìÝíá ìåãÜëá éáôñéêïá-

óöáëéóôéêÜ óõìðëÝãìáôá óôá ðñüôõðá ôçò ïñãáíùìÝ-

íçò öñïíôßäáò ôùí ÇÐÁ. ÊÜèå íïóïêïìåßï Ý÷åé ôç äéêÞ

ôïõ äéïßêçóç.

2.5.3. ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò. Ç ÐÖÕ óôï

åèíéêü óýóôçìá õãåßáò ðáñÝ÷åôáé áðü äçìüóéá êÝíôñá

õãåßáò êáé ãåíéêïýò ãéáôñïýò.15 ÊÜèå êÝíôñï õãåßáò

áíôéóôïé÷åß óå ìéá «æþíç õãåßáò», ç ïðïßá Ý÷åé ôçí åõ-

èýíç ôçò äéïßêçóÞò ôïõ. Ïé ãåíéêïß ãéáôñïß ðáñÝ÷ïõí ôéò

õðçñåóßåò ôïõò êáé óôá éáôñåßá ôïõò óå áôïìéêÞ (solo

practice) Þ ïìáäéêÞ âÜóç (group practice). Ôá ôåëåõôáßá

÷ñüíéá ðáñáôçñåßôáé ôÜóç åíßó÷õóçò ôçò ïìáäéêÞò ðñá-

êôéêÞò, äçìéïõñãþíôáò Ýíá íÝï óõëëïãéêü ìïíôÝëï ÐÖÕ.

ÊÜèå êÝíôñï õãåßáò áíôéóôïé÷åß óå ìéá «æþíç õãåßáò»,

ðïõ Ý÷åé êáé ôçí åõèýíç ôçò äéïßêçóÞò ôïõ. Ïé ãåíéêïß

ãéáôñïß åëÝã÷ïõí ôç ÷ñÞóç ôùí õðçñåóéþí õãåßáò

(gatekeeping), åíþ ðáñÝ÷åôáé óôïõò ðïëßôåò ç äõíáôü-

ôçôá Üìåóçò ðñïóöõãÞò óå ïñéóìÝíåò ìüíï åéäéêüôç-

ôåò.9

2.5.4. Áíèñþðéíïé ðüñïé. Óôçí Éóðáíßá õðÜñ÷åé åðÜñ-

êåéá éáôñéêïý ðñïóùðéêïý, ìå 4 ãéáôñïýò áíÜ 1000 êá-

ôïßêïõò, åíþ ïé íïóçëåõôÝò/ôñéåò áíôéóôïé÷ïýóáí ôï 1996

óå 4,5 áíÜ 1000 êáôïßêïõò.5 Ïé ãéáôñïß óôï åèíéêü

óýóôçìá õãåßáò åßíáé Ýììéóèïé äçìüóéïé õðÜëëçëïé.

2.6. Éôáëßá

2.6.1. ÃåíéêÜ. Êáé ôï óýóôçìá õãåßáò óôçí Éôáëßá áíÞ-

êåé, áðü ôï 1979 ðïõ äçìéïõñãÞèçêå åèíéêü óýóôçìá

õãåßáò, óôçí êáôçãïñßá ôïõ ìïíôÝëïõ Beveridge, ôï ï-

ðïßï ðáñÝ÷åé äùñåÜí õðçñåóßåò óå êÜèå äéêáéïý÷ï. Ïé

äáðÜíåò õãåßáò áíôéóôïé÷ïýóáí ôï 2000 óôï 8,4% ôïõ

ÁÅÐ (6,1% äçìüóéåò, 2,3% éäéùôéêÝò) êáé êáëýðôïíôáé

êõñßùò áðü ôç ãåíéêÞ öïñïëïãßá (67,0%) êáé ôéò éäéù-

ôéêÝò äáðÜíåò (33%).16 Ôï óýóôçìá åßíáé áñêåôÜ áðïêå-

íôñùìÝíï êáé ïé áñ÷Ýò êÜèå ðåñéöÝñåéáò äéáäñáìáôß-

æïõí áðïöáóéóôéêü ñüëï óôç äéïßêçóç ôùí õðçñåóéþí

õãåßáò. Ôï 1995 ëåéôïõñãïýóáí 228 ôïìåßò õãåßáò, ìå

ðëçèõóìü åõèýíçò êáôÜ ìÝóï üñï 250.000 êáôïßêïõò.

Ç ÷ñçìáôïäüôçóç ôùí ôïìÝùí õãåßáò ðñáãìáôïðïéåßôáé

áðü ôéò ðåñéöÝñåéåò ìå óöáéñéêïýò ðñïûðïëïãéóìïýò

áíÜëïãá ìå ôïí ðëçèõóìü åõèýíçò ôïõò. ¼ðùò êáé óôçí

Éóðáíßá, Ýôóé êáé óôçí Éôáëßá ç éäéùôéêÞ áóöÜëéóç Ý÷åé

óõìðëçñùìáôéêü ñüëï. Ôï 1999, ôï 30% ôïõ ðëçèõóìïý

åß÷å êáé éäéùôéêÞ áóöÜëéóç.17

2.6.2. Íïóïêïìåßá. Ôá íïóïêïìåßá ôïõ åèíéêïý óõ-

óôÞìáôïò õãåßáò åßíáé äçìüóéá, åíþ ëåéôïõñãïýí êáé

éäéùôéêÜ íïóïêïìåßá. To 2000 ëåéôïõñãïýóáí 842 äç-

ìüóéá íïóïêïìåßá (61%) êáé 539 éäéùôéêÜ (39%), áðü

ôá ïðïßá ôá ðåñéóóüôåñá åßíáé ìç êåñäïóêïðéêÜ. Ôï 1999,

áíôéóôïé÷ïýóáí 4,4 êëßíåò ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ áíÜ

1000 êáôïßêïõò (81,5% äçìüóéåò êëßíåò) êáé 183 åéóá-

ãùãÝò áíÜ 1000 êáôïßêïõò.16 Ôï 1998, ç ìÝóç äéÜñêåéá

íïóçëåßáò ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ Þôáí 7,1 çìÝñåò êáé ôï

1996 ïé êñåâáôïçìÝñåò áíÜ êÜôïéêï 1,7.5

Áðü ôï 1995, ôá äçìüóéá íïóïêïìåßá ðëçñþíïíôáé

êáôÜ ðñÜîç, ðïõ õðïëïãßæåôáé ìå âÜóç ôç óýíèåóç ôùí

äéáãíùóôéêþí ïìÜäùí ôùí áóèåíþí ðïõ íïóçëåýïõí. Ïé

áìïéâÝò ãéá êÜèå äéáãíùóôéêÞ êáôçãïñßá íïóçëåõüìå-

íùí áóèåíþí äéáöïñïðïéïýíôáé êáé êáôÜ ðåñéöÝñåéá, óå

ïñéóìÝíåò áðü ôéò ïðïßåò éó÷ýåé ç ðëçñùìÞ êáôÜ ðñÜîç.9



ÓÕÃÊÑÉÓÇ ÓÕÓÔÇÌÁÔÙÍ ÕÃÅÉÁÓ 81

Óôï ðëáßóéï ôïõ íïóïêïìåéáêïý óõóôÞìáôïò ëåéôïõñ-

ãåß Ýíá äßêôõï 16 äçìüóéùí êáé 16 éäéùôéêþí åñåõíç-

ôéêþí íïóïêïìåßùí, ðïõ ÷ñçìáôïäïôïýíôáé áðü ôï êñÜ-

ôïò ãéá ôçí áíÜðôõîç ôçò Ýñåõíáò êáé ôçò êëéíéêÞò ðñáê-

ôéêÞò.16

2.6.3. ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò. Ç ÐÖÕ óôï

åèíéêü óýóôçìá õãåßáò ðáñÝ÷åôáé êõñßùò áðü ãåíéêïýò

ãéáôñïýò, ðïõ åßíáé éäéþôåò ãéáôñïß. Ïé ãåíéêïß ãéáôñïß

áóêïýí Ýëåã÷ï óôç ÷ñÞóç ôùí õðçñåóéþí õãåßáò

(gatekeeping), åíþ ðáñÝ÷åôáé ðåñéïñéóìÝíç äõíáôüôçôá

Üìåóçò ðñïóöõãÞò óå ïñéóìÝíåò åéäéêüôçôåò. Åêôüò å-

èíéêïý óõóôÞìáôïò õãåßáò, õðÜñ÷ïõí éäéþôåò ãéáôñïß ðïõ

ðáñÝ÷ïõí ðñùôïâÜèìéåò õðçñåóßåò, êõñßùò óôá éäéùôéêÜ

ôïõò éáôñåßá. ÊÜèå ðïëßôçò åðéëÝãåé åëåýèåñá ôï ãåíéêü

ãéáôñü, áñêåß íá ìçí Ý÷åé óõìðëçñùèåß ç ëßóôá ôïõ.

2.6.4. Áíèñþðéíïé ðüñïé. Ç Éôáëßá, ôï 2000, åß÷å ìéá

áðü ôéò õøçëüôåñåò áíáëïãßåò ãéáôñþí áíÜ ðëçèõóìü

(6/1000) óôïí êüóìï, åíþ ç áíáëïãßá íïóçëåõôþí/

ôñéþí ðñïò ðëçèõóìü ôï 1996 Þôáí 4,9/1000.5 Ïé ãåíé-

êïß ãéáôñïß ðïõ ðáñÝ÷ïõí ÐÖÕ óôï ðëáßóéï ôïõ åèíéêïý

óõóôÞìáôïò õãåßáò áìåßâïíôáé ìå Ýíá ìéêôü óýóôçìá

ðëçñùìÞò, ðïõ âáóßæåôáé óå êáôÜ êåöáëÞ áðïäï÷Ýò

áíÜëïãá ìå ôï ìÝãåèïò ôçò ëßóôáò ôïõ êÜèå ãéáôñïý,

áëëÜ êáé óå áìïéâÞ êáôÜ ðñÜîç ãéá ïñéóìÝíåò éáôñéêÝò

ðñÜîåéò.18

2.7. ÊáíáäÜò

2.7.1. ÃåíéêÜ. Ôï óýóôçìá õãåßáò óôïí ÊáíáäÜ áíÞêåé

óôçí êáôçãïñßá ôïõ ìïíôÝëïõ Beveridge. Ïé õðçñåóßåò

õãåßáò ðáñÝ÷ïíôáé êõñßùò áðü ðåñßðïõ 200 ðåñéöåñåéá-

êïýò ïñãáíéóìïýò, ðïõ ëåéôïõñãïýí õðü ôçí åõèýíç 12

ðåñéöåñåéáêþí áñ÷þí.

Ïé äáðÜíåò õãåßáò ôï 2000 áíôéóôïé÷ïýóáí óôï 9,1%

ôïõ ÁÅÐ (6,5% äçìüóéåò, 2,6% éäéùôéêÝò). Ç ÷ñçìáôï-

äüôçóç ôïõ åèíéêïý óõóôÞìáôïò óôçñßæåôáé êõñßùò óôç

ãåíéêÞ öïñïëïãßá (89,6%). Ïé õðüëïéðïé ðüñïé ðñïÝñ-

÷ïíôáé áðü ôçí éäéùôéêÞ áóöÜëéóç êáé áðü åñãïäüôåò

ãéá ðñüóèåôåò ðáñï÷Ýò.19

Ï ÊáíáäÜò õðÞñîå ôï ðñþôï êñÜôïò óôïí êüóìï, ôï

ïðïßï óôÞñéîå ôï óýóôçìá õãåßáò óôçí ðáñáäï÷Þ ðïõ

äéáôõðþèçêå ôï 1974 (Lalonde Report) üôé ç õãåßá åß-

íáé ðñïúüí ôïõ ôñüðïõ æùÞò, ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò, ôçò

âéïëïãßáò êáé ôùí õðçñåóéþí õãåßáò.9 Åßíáé åðßóçò áðü

ôéò ðñþôåò ÷þñåò ðïõ ïñãÜíùóáí ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá

äßêôõá ðñùôïâÜèìéáò êáé íïóïêïìåéáêÞò ðåñßèáëøçò.20

2.7.2. Íïóïêïìåßá. Óôïí ÊáíáäÜ ëåéôïõñãïýí ðåñß-

ðïõ 900 íïóïêïìåßá. Ôï 95% ôùí íïóïêïìåßùí åßíáé ìç

êåñäïóêïðéêÜ éäñýìáôá, ðïõ äéïéêïýíôáé áðü ôéò ôïðéêÝò

áñ÷Ýò Þ ôá ÄÓ êïéíùöåëþí ïñãáíéóìþí. Ïé êåñäïóêï-

ðéêÝò õðçñåóßåò ðåñéïñßæïíôáé êõñßùò óôïí ôïìÝá ôùí

ìïíÜäùí ÷ñïíßùò ðáó÷üíôùí Þ åéäéêþí êÝíôñùí (ð.÷.

áðïôïîßíùóçò).21

Ôï 1999, áíôéóôïé÷ïýóáí 3,9 êëßíåò ãéá ïîÝá ðåñé-

óôáôéêÜ áíÜ 1000 êáôïßêïõò. Ôï 1996, ç ìÝóç äéÜñêåéá

íïóçëåßáò ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ Þôáí 10 çìÝñåò êáé ïé

êñåâáôïçìÝñåò áíÜ êÜôïéêï 1,9.6 Ôá íïóïêïìåßá ðëç-

ñþíïíôáé áðü ôéò ôïðéêÝò áñ÷Ýò âÜóåé óöáéñéêþí ðñïû-

ðïëïãéóìþí, ðïõ êáôáñôßæïíôáé áíÜëïãá ìå ôéò äéáãíù-

óôéêÝò êáôçãïñßåò ôùí íïóçëåõüìåíùí áóèåíþí.12

2.7.3. ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò. Ç ÐÖÕ ðáñÝ-

÷åôáé êõñßùò áðü ãåíéêïýò êáé ïéêïãåíåéáêïýò ãéáôñïýò,

ðïëëïß áðü ôïõò ïðïßïõò åñãÜæïíôáé óå êïéíïôéêÜ êÝ-

íôñá õãåßáò. Ïé ãéáôñïß áõôïß åëÝã÷ïõí ôç ÷ñÞóç ôùí

õðçñåóéþí õãåßáò (gatekeeping), åíþ áðïëáìâÜíïõí

óçìáíôéêÞ áõôïíïìßá óôçí Üóêçóç ôïõ Ýñãïõ ôïõò.21 Ï

ôïìÝáò ôçò ðñüëçøçò êáé ôçò ðñïáãùãÞò åßíáé éäéáßôåñá

áíáðôõãìÝíïò, êáèþò êáé ï ôïìÝáò ôùí íÝùí åîùíïóï-

êïìåéáêþí õðçñåóéþí, üðùò åßíáé ç öñïíôßäá óôçí êïé-

íüôçôá (community care) êáé ïé ìïíÜäåò Üìåóçò ðñü-

óâáóçò (one-stop-shopping).19

2.7.4. Áíèñþðéíïé ðüñïé. Óôïí ÊáíáäÜ ðáñïõóéÜæåôáé

õðåñåðÜñêåéá éáôñþí óôéò áóôéêÝò ðåñéï÷Ýò êáé áíåðÜñ-

êåéá óôéò áãñïôéêÝò.19 Ôï 2000 áíôéóôïé÷ïýóáí 2,1 ãéá-

ôñïß áíÜ 1000 êáôïßêïõò êáé ôï 1997 7,6 íïóçëåõôÝò/

ôñéåò áíÜ 1000 êáôïßêïõò.5

Ïé ðåñéóóüôåñïé ãéáôñïß åßíáé ãåíéêïß Þ ïéêïãåíåéáêïß

ãéáôñïß. Ôï 99% ôùí ãéáôñþí óõììåôÝ÷åé óôï äçìüóéï

óýóôçìá õãåßáò êáé áìåßâåôáé êáôÜ ðñÜîç áðü ôéò ôïðé-

êÝò áñ÷Ýò. Ðïëëïß åéäéêïß ãéáôñïß áóêïýí êáé éäéùôéêÞ

IáôñéêÞ, óõíåñãáæüìåíïé ìå ôá íïóïêïìåßá. Ôá ôåëåõ-

ôáßá ÷ñüíéá áíáðôýóóåôáé ç ôÜóç Ýììéóèçò áìïéâÞò ôùí

åéäéêþí ãéáôñþí óôá áêáäçìáúêÜ íïóïêïìåßá êáé áíÜ-

ðôõîçò ôïõ óõóôÞìáôïò ðëçñùìÞò êáôÜ êåöáëÞ óôçí

ÐÖÕ.21

2.8. ÌåãÜëç Âñåôáíßá

2.8.1. ÃåíéêÜ. Ôï óýóôçìá õãåßáò óôç ÌåãÜëç Âñåôá-

íßá áðïôåëåß ôï êëáóéêü ðáñÜäåéãìá ôïõ ìïíôÝëïõ

Beveridge. Ôï Åèíéêü Óýóôçìá Õãåßáò (NHS) éäñýèçêå

ôï 1947 êáé Ýêôïôå áðïôåëåß óçìåßï áíáöïñÜò ãéá ðïëëÝò

Üëëåò ÷þñåò. Ïé äáðÜíåò õãåßáò áíôéóôïé÷ïýóáí ôï 2000

óôï 7,3% ôïõ ÁÅÐ (5,9% äçìüóéåò, 1,4% éäéùôéêÝò).5
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Ç ÷ñçìáôïäüôçóç ôïõ NHS ðñïÝñ÷åôáé áðü ôç ãåíé-

êÞ öïñïëïãßá êáôÜ 79%, áðü ôçí êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç

êáôÜ 16% êáé ôï õðüëïéðï 5% áðü éäéùôéêÝò ðëçñùìÝò.22

Ïé ðüñïé áðü ôç öïñïëïãßá êáôáíÝìïíôáé áðü ôï NHS

Üìåóá óôéò ÐåñéöåñåéáêÝò ÕãåéïíïìéêÝò Áñ÷Ýò (District

Health Authorities, DHA) êáé Ýììåóá, äéáìÝóïõ áõôþí,

óôá fundholders ôùí ãåíéêþí ãéáôñþí (GP’s fundholders)

êáé ôéò ÔïðéêÝò ÕãåéïíïìéêÝò Áñ÷Ýò (Local Health

Authorities, LHA). Ïé LHA êáé ôá fundholders «áãïñÜ-

æïõí» õðçñåóßåò õãåßáò ãéá ôïí åããåãñáììÝíï ðëçèõ-

óìü ôïõò áðü ôá äçìüóéá Þ éäéùôéêÜ íïóïêïìåßá êáé ôéò

êïéíïôéêÝò õðçñåóßåò.7 Ï äéá÷ùñéóìüò áõôüò, áíÜìåóá

óå áãïñáóôÝò êáé ðñïìçèåõôÝò, åöáñìüóôçêå óôç äéÜñ-

êåéá ôçò äåêáåôßáò ôïõ 1990, ðñïêåéìÝíïõ íá äçìéïõñ-

ãçèïýí ïé ðñïûðïèÝóåéò åëåã÷üìåíïõ áíôáãùíéóìïý,

ìå óêïðü ôç óõãêñÜôçóç ôïõ êüóôïõò êáé ôç âåëôßùóç

ôçò ðïéüôçôáò.12

2.8.2. Íïóïêïìåßá. Ôï 1995, ôá íïóïêïìåßá ôïõ NHS

åíôÜ÷èçêáí óå íïóïêïìåéáêïýò ïñãáíéóìïýò äçìéïõñ-

ãþíôáò 450 íïóïêïìåéáêÜ óõãêñïôÞìáôá, ìå ðåñßðïõ

1600 íïóïêïìåßá, ôá ïðïßá áðïëáìâÜíïõí óçìáíôéêÞò

äéïéêçôéêÞò áõôïíïìßáò. Åêôüò ôùí äçìüóéùí, ëåéôïõñ-

ãïýí êáé ëßãá éäéùôéêÜ íïóïêïìåßá, ðïõ êáëýðôïõí ôï

6% ôïõ óõíüëïõ ôùí êëéíþí.23

Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ðáñáôçñåßôáé áýîçóç ôùí åéóá-

ãùãþí êáé ìåßùóç ôùí êëéíþí, ìå ðáñÜëëçëç ìåßùóç

ôçò ìÝóçò äéÜñêåéáò íïóçëåßáò.24 Ôï 2000, áíôéóôïé÷ïý-

óáí 4,1 êëßíåò áíÜ 1000 êáôïßêïõò (2,0 ãéá ïîÝá ðåñé-

óôáôéêÜ).5 Ôï 1996, ç ìÝóç äéÜñêåéá íïóçëåßáò ãéá ïîÝá

ðåñéóôáôéêÜ Þôáí 5,0 çìÝñåò êáé ïé êñåâáôïçìÝñåò áíÜ

êÜôïéêï 1,7.6

Ï ôñüðïò ðëçñùìÞò ôùí íïóïêïìåßùí Ý÷åé áëëÜîåé ôá

ôåëåõôáßá ÷ñüíéá, áðü óöáéñéêïýò ðñïûðïëïãéóìïýò óå

óýóôçìá óõìâÜóåùí (contracting) ìåôáîý íïóïêïìåßùí

êáé LHA Þ GP’s fundholders, ôï ïðïßï âáóßæåôáé óå áìï-

éâÝò êáôÜ ðñÜîç Þ áìïéâÝò áíÜëïãá ìå ôéò äéáãíùóôéêÝò

êáôçãïñßåò ôùí íïóçëåõüìåíùí áóèåíþí.9 Åðßóçò, ôï

5% ðåñßðïõ ôùí êñåâáôéþí óôá äçìüóéá íïóïêïìåßá äéá-

ôßèåíôáé ãéá ôç íïóçëåßá éäéùôéêþí áóèåíþí.12

2.8.3. ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò. Ç ÐÖÕ, ðïõ

ðáñÝ÷åôáé áðü ôï NHS, óôçñßæåôáé óôïí ðáñáäïóéáêü

èåóìü ôùí ãåíéêþí ãéáôñþí (General Practioners, GP’s).18

Ïé ãåíéêïß ãéáôñïß, ðïõ êáëýðôïõí ôéò áíÜãêåò ðñùôï-

âÜèìéáò öñïíôßäáò ôïõ 97% ôïõ ðëçèõóìïý, åßíáé éäéþ-

ôåò ãéáôñïß, ðïõ åñãÜæïíôáé êáôÜ êáíüíá óôá éäéùôéêÜ

ôïõò éáôñåßá (solo practice), åíþ ïñéóìÝíïé óå ïìáäéêÞ

âÜóç (group practice).12 Áóêïýí Ýëåã÷ï óôç ÷ñÞóç ôùí

õðçñåóéþí õãåßáò (gatekeeping), åíþ ðáñÜëëçëá äéá-

÷åéñßæïíôáé ðüñïõò ãéá «áãïñÜ» íïóïêïìåéáêþí êáé

Üëëùí õðçñåóéþí ãéá ôïí ðëçèõóìü åõèýíçò ôïõò, åßôå,

ìÝ÷ñé ðñüóöáôá, ìÝóù ôùí GP’s fundholders, åßôå ìÝóù

ôùí ðñùôïâÜèìéùí ïìÜäùí õãåßáò (primary health

groups), ðïõ ðñüêåéôáé íá áíôéêáôáóôÞóïõí ôï èåóìü

ôùí GP’s fundlholders.25

2.8.4. Áíèñþðéíïé ðüñïé. Óôç ÌåãÜëç Âñåôáíßá ðáñá-

ôçñåßôáé óçìáíôéêü Ýëëåéììá éáôñþí. Ôï 1996 õðÞñ÷áí

1,8 ãéáôñïß êáé 4,5 íïóçëåõôÝò/ôñéåò áíÜ 1000 êáôïß-

êïõò.19 Ïé ãåíéêïß ãéáôñïß áìåßâïíôáé êáôÜ êåöáëÞ êáé

êáôÜ ðñÜîç ãéá ïñéóìÝíåò ðñÜîåéò, åíþ ïé íïóïêïìåéáêïß

ãéáôñïß ôïõ NHS ìå ìéóèü (60%) Þ ìå óõìâÜóåéò ãéá

óõãêåêñéìÝíï Ýñãï.12 Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá, ðïëëïß ãéá-

ôñïß ôïõ ASH äïõëåýïõí óõìðëçñùìáôéêÜ êáé óôïí éäéù-

ôéêü ôïìÝá.10

2.9. Ïëëáíäßá

2.9.1. ÃåíéêÜ. Ôï óýóôçìá õãåßáò óôçí Ïëëáíäßá áíÞ-

êåé óôçí êáôçãïñßá ôçò êïéíùíéêÞò áóöÜëéóçò (ìïíôÝëï

Bismark), ìå éó÷õñÞ ðáñïõóßá ôçò éäéùôéêÞò áóöÜëéóçò.

Ç êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç, ìå 53 äéáöïñåôéêïýò öïñåßò,

êáëýðôåé ôï 70% ôïõ ðëçèõóìïý ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ

êáé ôï 100% ôïõ ðëçèõóìïý ãéá ÷ñüíéá íïóÞìáôá.3 Ôï

35% ôïõ ðëçèõóìïý ðïõ äåí êáëýðôåôáé ãéá ôá ïîÝá

ðåñéóôáôéêÜ áðü ôçí êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç, êõñßùò ïé

õøçëüìéóèïé, êáôáöåýãåé óå åðéðñüóèåôç éäéùôéêÞ áóöÜ-

ëéóç.12 Óå îå÷ùñéóôü áóöáëéóôéêü ó÷Þìá õðÜãïíôáé ïé

äçìüóéïé õðÜëëçëïé ôùí ðåñéöåñåéáêþí õðçñåóéþí (5%

ôïõ ðëçèõóìïý).

Ïé äáðÜíåò õãåßáò, ðïõ áíôéóôïé÷ïýóáí ôï 2000 óôï

8,1% ôïõ ÁÅÐ (5,5 äçìüóéåò, 2,6% éäéùôéêÝò), êáëýðôï-

íôáé êáôÜ 62,3% áðü ôçí êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç, êáôÜ 24,6%

áðü ôçí éäéùôéêÞ áóöÜëéóç, êáôÜ 7,5% áðü éäéùôéêÝò

ðëçñùìÝò êáé êáôÜ 5,6% áðü ôç ãåíéêÞ öïñïëïãßá.5,26

2.9.2. Íïóïêïìåßá. Ôá ðåñéóóüôåñá íïóïêïìåßá óôçí

Ïëëáíäßá áíÞêïõí óå éäéùôéêïýò ìç êåñäïóêïðéêïýò

ïñãáíéóìïýò. Ôï 2000, áíôéóôïé÷ïýóáí 10,8 êëßíåò áíÜ

1000 êáôïßêïõò (3,4 ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ).5 Ôï 1998, ç

ìÝóç äéÜñêåéá íïóçëåßáò ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ Þôáí 8,3

çìÝñåò êáé ôï 1997 ïé êñåâáôïçìÝñåò áíÜ êÜôïéêï 3,6.6

Ôá íïóïêïìåßá áìåßâïíôáé âÜóåé óöáéñéêþí ðñïûðïëï-

ãéóìþí, ôïõò ïðïßïõò êáèïñßæåé ç êõâÝñíçóç ìåôÜ áðü

äéáðñáãìáôåýóåéò ìå ôïõò öïñåßò ôçò êïéíùíéêÞò áóöÜ-

ëéóçò.12

2.9.3. ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò. Ç ÐÖÕ ðáñÝ-

÷åôáé êõñßùò áðü ôïõò ãåíéêïýò ãéáôñïýò, ïé ïðïßïé åß-

íáé éäéþôåò ãéáôñïß ìå ëßóôåò åããåãñáììÝíïõ ðëçèõ-



ÓÕÃÊÑÉÓÇ ÓÕÓÔÇÌÁÔÙÍ ÕÃÅÉÁÓ 83

óìïý.26 Ïé ãåíéêïß ãéáôñïß, ðïõ åñãÜæïíôáé ìüíïé ôïõò

(54%) Þ ïìáäéêÜ (46%), áóêïýí Ýëåã÷ï óôç ÷ñÞóç ôùí

õðçñåóéþí õãåßáò (gatekeeping).18 Ãéá ôïõò áóèåíåßò ìå

éäéùôéêÞ áóöÜëéóç áìåßâïíôáé êáôÜ ðñÜîç.12

2.9.4. Áíèñþðéíïé ðüñïé. Óôçí Ïëëáíäßá, ôï 1994,

õðÞñ÷áí 2,5 ãéáôñïß êáé 9 íïóçëåõôÝò/ôñéåò áíÜ 1000

êáôïßêïõò.26 Ïé ãåíéêïß ãéáôñïß áìåßâïíôáé êáôÜ êåöáëÞ.

2.10. Óïõçäßá

2.10.1. ÃåíéêÜ. Ôï óýóôçìá õãåßáò óôç Óïõçäßá óôçñß-

æåôáé óôçí ýðáñîç åèíéêïý óõóôÞìáôïò õãåßáò (ìïíôÝëï

Beveridge) ìå ðåñéöåñåéáêÞ ïñãÜíùóç, ôï ïðïßï ÷ñçìá-

ôïäïôåßôáé êáôÜ 78% áðü ôç ãåíéêÞ öïñïëïãßá êáé ôçí

êïéíùíéêÞ áóöÜëéóç êáé êáôÜ 22% áðü éäéùôéêÝò ðëç-

ñùìÝò.27 Ç éäéùôéêÞ áóöÜëéóç åßíáé éäéáßôåñá ðåñéïñé-

óìÝíç êáé ç óõìâïëÞ ôçò óôç ÷ñçìáôïäüôçóç ôùí õðç-

ñåóéþí õãåßáò äåí õðåñâáßíåé ôï 1% ôùí äáðáíþí.6 Ïé

äáðÜíåò õãåßáò ôï 1998 áíôéóôïé÷ïýóáí óôï 8,6% ôïõ

ÁÅÐ (74% äçìüóéåò, 1,2% éäéùôéêÝò).6 Óôï 20% ðåñßðïõ

ôùí éáôñéêþí ðëçñùìþí (óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí öáñ-

ìÜêùí êáé ïäïíôéáôñéêþí õðçñåóéþí) óõììåôÝ÷åé êáé ï

ßäéïò ï áóèåíÞò (co-payment).

Ôüóï ç ÷ñçìáôïäüôçóç üóï êáé ç äéïßêçóç ôùí õðç-

ñåóéþí õãåßáò áóêåßôáé áðü ôéò ôïðéêÝò áñ÷Ýò, ðïõ óõã-

êñïôïýíôáé óå 21 ðåñéöåñåéáêÜ óõìâïýëéá êáé 289 äç-

ìïôéêÜ. ÊÜèå ðåñéöåñåéáêü óõìâïýëéï ÷ùñßæåôáé óå ðå-

ñéï÷Ýò õãåéïíïìéêÞò ðåñßèáëøçò, ïé ïðïßåò óõãêñïôïý-

íôáé óõíÞèùò áðü Ýíá íïóïêïìåßï êáé ïñéóìÝíïõò ôï-

ìåßò ÐÖÕ. ÊÜèå ôïìÝáò ÐÖÕ ÷ùñßæåôáé óå õðïôïìåßò

ÐÖÕ, ðïõ áíôéóôïé÷ïýí óõíÞèùò óôïõò åðéìÝñïõò äÞ-

ìïõò ôçò ÷þñáò.27 Ôï 2000, õðÞñ÷áí 370 õðïôïìåßò

ÐÖÕ. Ç êåíôñéêÞ êõâÝñíçóç ÷ñçìáôïäïôåß ôç äçìüóéá

õãåßá, ôçí éáôñéêÞ Ýñåõíá êáé ôá áêáäçìáúêÜ íïóïêï-

ìåßá. Óôéò áñ÷Ýò ôçò äåêáåôßáò ôïõ 1990 åðé÷åéñÞèçêå,

üðùò êáé óôç ÌåãÜëç Âñåôáíßá, äéá÷ùñéóìüò áãïñá-

óôþí êáé ðñïìçèåõôþí, åíþ ðáñÜëëçëá äüèçêáí êßíç-

ôñá ãéá ôçí áíÜðôõîç ôïõ éäéùôéêïý ôïìÝá, óôïí ïðïßï

ðåñéëáìâÜíïíôáé îåíþíåò Þðéáò íïóçëåßáò êáé ìéêñÜ

íïóïêïìåßá (<50 êëßíåò).28

2.10.2. Íïóïêïìåßá. Õðü ôçí åõèýíç ôùí ðåñéöåñåéá-

êþí óõìâïõëßùí ëåéôïõñãïýí 9 ðåñéöåñåéáêÜ-áêáäç-

ìáúêÜ íïóïêïìåßá êáé 84 ôïðéêÜ íïóïêïìåßá.27 Ôï 2000,

áíôéóôïé÷ïýóáí 3,6 êëßíåò áíÜ 1000 êáôïßêïõò (2,6 ãéá

ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ).5 Ôï 1996, ç ìÝóç äéÜñêåéá íïóçëåßáò

ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ Þôáí 5,1 çìÝñåò êáé ïé êñåâáôïç-

ìÝñåò áíÜ êÜôïéêï 1,3.6 Óå ïñéóìÝíåò ðåñéðôþóåéò, ç

äéïßêçóç ôùí íïóïêïìåßùí Ý÷åé ðáñá÷ùñçèåß óå éäéùô-

éêïýò, êåñäïóêïðéêïýò Þ ìç êåñäïóêïðéêïýò öïñåßò.29

2.10.3. ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò. Ç ÐÖÕ óôç

Óïõçäßá ðáñÝ÷åôáé áðü ãåíéêïýò ãéáôñïýò êáé 1200

êÝíôñá õãåßáò, êáèÝíá áðü ôá ïðïßá ðáñÝ÷åé õðçñåóßåò

óå ðëçèõóìü 10.000–50.000 áôüìùí.27 Óå üëç ôç ÷þñá

áíôéóôïé÷åß 1 ãåíéêüò ãéáôñüò ãéá êÜèå 2500 êáôïßêïõò.

Ôá êÝíôñá õãåßáò åßíáé óôåëå÷ùìÝíá êõñßùò ìå ãåíé-

êïýò ãéáôñïýò, íïóçëåõôÝò/ôñéåò äçìüóéáò õãåßáò êáé

ìáßåò. Ïé áóèåíåßò ìðïñïýí êáé åðéëÝãïõí ôï êÝíôñï

õãåßáò, ôïí ïéêïãåíåéáêü ôïõò ãéáôñü êáé ôï íïóïêïìåßï

ôçò ðñïôßìçóÞò ôïõò. Äåí õößóôáôáé óýóôçìá åëÝã÷ïõ

ôçò ÷ñÞóçò ôùí õðçñåóéþí. Ôï 1997 ðñáãìáôïðïéÞèç-

êáí 2,8 ðñùôïâÜèìéåò åðéóêÝøåéò êáôÜ êåöáëÞ, óçìá-

íôéêÜ ëéãüôåñåò áðü ôï ìÝóï üñï ôùí ÷ùñþí ôçò Åõñù-

ðáúêÞò ¸íùóçò (6,2 åðéóêÝøåéò). Ç ÷ñÞóç ôùí õðçñå-

óéþí ÐÖÕ åßíáé ðåñéïñéóìÝíç óå ó÷Ýóç ìå ôéò õðüëïé-

ðåò ÷þñåò, ãéáôß ôï 46% ôùí ðñùôïâÜèìéùí åðéóêÝøåùí

ðñáãìáôïðïéåßôáé óôá éáôñåßá ôùí íïóïêïìåßùí.27

2.10.4. Áíèñþðéíïé ðüñïé. Ôï 1999 õðÞñ÷áí 2,9 ãéá-

ôñïß êáé 10,2 íïóçëåõôÝò/ôñéåò áíÜ 1000 êáôïßêïõò.5

Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá, ç ìåßùóç ôùí ãéáôñþí ðñïêáëåß

ðñïâëÞìáôá áíåðÜñêåéáò, ìå áðïôÝëåóìá ôéò ëßóôåò á-

íáìïíÞò.27 Ìüíï ôï 15% ôùí ãéáôñþí åßíáé éäéþôåò ãéá-

ôñïß ìå óõìâÜóåéò ìå ôï äçìüóéï Þ éäéùôéêü ôïìÝá. Ïé

õðüëïéðïé ãéáôñïß åßíáé åßôå Ýììéóèïé äçìüóéïé õðÜëëç-

ëïé (êõñßùò ïé íïóïêïìåéáêïß) Þ áìåßâïíôáé êáôÜ êåöá-

ëÞ (êõñßùò ïé ãåíéêïß ãéáôñïß).12

Ïé ãéáôñïß óôçí ÐÖÕ ðñÝðåé íá Ý÷ïõí ôçí åéäéêüôçôá

ôçò ÃåíéêÞò ÉáôñéêÞò. Ôï 1997 õðÞñ÷áí 5000 ãåíéêïß

ãéáôñïß, áðü ôïõò ïðïßïõò ôï 86% åñãÜæïíôáí óå äçìü-

óéá êÝíôñá õãåßáò.

3. ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Áðü ôç óõãêñéôéêÞ áíÜëõóç ôùí óõóôçìÜôùí õãåßáò

äÝêá äéáöïñåôéêþí áíáðôõãìÝíùí ÷ùñþí ðñïêýðôïõí

ïñéóìÝíåò ÷ñÞóéìåò äéáðéóôþóåéò óå ü,ôé áöïñÜ ôéò åîåëß-

îåéò êáé ôéò ôÜóåéò óå äéåèíÝò åðßðåäï.

Ðñþôá áð’ üëá, äéáðéóôþíåôáé ìéá óôáäéáêÞ åãêáôÜëåé-

øç ôçò áõóôçñÞò ðñïóêüëëçóçò óôá ðáñáäïóéáêÜ ìï-

íôÝëá, ìå ôçí áíÜðôõîç «íïèåõìÝíùí» Þ ìéêôþí ìïíôÝ-

ëùí. Ôï öáéíüìåíï áõôü åßíáé éäéáßôåñá åìöáíÝò óôéò ÷þñåò

ôçò Í. Åõñþðçò, Éôáëßá, Éóðáíßá, ÅëëÜäá, ïé ïðïßåò êáèéÝ-

ñùóáí åèíéêü óýóôçìá õãåßáò ÷ùñßò íá åîáëåßøïõí ôå-

ëåßùò ôï ðñïçãïýìåíï êáèåóôþò ôçò êïéíùíéêÞò áóöÜëé-

óçò.8 Ï éäéùôéêüò ôïìÝáò áíáðôýóóåôáé óå üëåò ôéò õðü

åîÝôáóç ÷þñåò, áêüìá êáé óôéò ÷þñåò ìå áíáðôõãìÝíï

åèíéêü óýóôçìá õãåßáò, üðùò åßíáé ç ÌåãÜëç Âñåôáíßá

êáé ç Óïõçäßá. Åðßóçò, óå ÷þñåò ìå óõóôÞìáôá õãåßáò
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ðïõ âáóßæïíôáé óôï ìïíôÝëï Bismark (êïéíùíéêÞò áóöÜ-

ëéóçò), üðùò ç Ãåñìáíßá êáé ç Ïëëáíäßá, ç ÷ñçìáôïäü-

ôçóç ðñïÝñ÷åôáé êáé áðü ôç ãåíéêÞ öïñïëïãßá.

Ïé äáðÜíåò õãåßáò, ïé ïðïßåò, ùò ãíùóôü, ðáñïõóéÜ-

æïõí áõîçôéêÝò ôÜóåéò,1 êõìáßíïíôáé ðëÝïí, ðëçí ôùí ÇÐÁ,

óå Ýíá üëï êáé ðéï óôåíü åýñïò äéáêõìÜíóåùí (áðü 7,3%

ôïõ ÁÅÐ óôç ÌåãÜëç Âñåôáíßá óôï 10,6% ôïõ ÁÅÐ óôç

Ãåñìáíßá). Óå ü,ôé áöïñÜ ôï ðïóïóôü óõììåôï÷Þò ôùí

éäéùôéêþí äáðáíþí, ðïõ êáé áõôü áõîÜíåé, ôï åýñïò äéá-

êõìÜíóåùí åßíáé áêüìá ìéêñüôåñï, ðëçí ôùí ÇÐÁ, ðïõ

÷áñáêôçñßæïíôáé áðü õøçëü ðïóïóôü éäéùôéêþí äáðáíþí

(7,2% ôïõ ÁÅÐ), êáé äåõôåñåõüíôùò ôçò ÅëëÜäáò (3,9%

ôïõ ÁÅÐ). Ôï õøçëü ðïóïóôü éäéùôéêþí äáðáíþí óôçí

ÅëëÜäá ó÷åôßæåôáé ìå ôï ÷áìçëü ðïóïóôü ôùí äçìïóßùí

äáðáíþí (5,2% ôïõ ÁÅÐ), ðïõ åßíáé ôï ÷áìçëüôåñï ìåôáîý

ôùí õðü åîÝôáóç åõñùðáúêþí ÷ùñþí.

Óå ü,ôé áöïñÜ ôá íïóïêïìåßá, óå üëåò ôéò ÷þñåò ç

ðëåéïøçößá ôïõò åßíáé äçìüóéáò Þ éäéùôéêÞò ìç êåñäï-

óêïðéêÞò éäéïêôçóßáò. Áêüìá êáé óôéò ÇÐÁ, ìüíï ôï 30%

ôùí íïóïêïìåßùí åßíáé éäéùôéêÜ êåñäïóêïðéêÜ éäñýìá-

ôá. Åðßóçò, óôéò ðåñéóóüôåñåò õðü åîÝôáóç ÷þñåò åßíáé

éäéáßôåñá áíáðôõãìÝíïò ï éäéùôéêüò ìç êåñäïóêïðéêüò

íïóïêïìåéáêüò ôïìÝáò. Ìüíï óôçí ÅëëÜäá, óôçí Éóðá-

íßá, óôçí Éôáëßá êáé óôç ÌåãÜëç Âñåôáíßá äåí ðáñáôç-

ñåßôáé áíÜëïãï öáéíüìåíï, ëüãù ôçò ðáñïõóßáò ôùí

åèíéêþí óõóôçìÜôùí õãåßáò.

Óå áíôßèåóç ìå ôéò äáðÜíåò, ïé íïóïêïìåéáêÝò êëßíåò

ðáñïõóéÜæïõí ðïëý ìåãáëýôåñåò äéáêõìÜíóåéò, áðü 10,8/

1000 óôçí Ïëëáíäßá ìÝ÷ñé 3,6/1000 óôç Óïõçäßá êáé

óôéò ÇÐÁ. Ïé äéáêõìÜíóåéò áõôÝò ïöåßëïíôáé êõñßùò óå

äéáöïñÝò óôéò êëßíåò ÷ñüíéùí áóèåíþí, åíþ ïé êëßíåò

ãéá ïîÝá ðåñéóôáôéêÜ ðáñïõóéÜæïõí ìéêñüôåñåò äéáêõ-

ìÜíóåéò (ðßí. 1). Áîéïóçìåßùôï åßíáé ôï ãåãïíüò üôé óå

üëåò ôéò ÷þñåò ðáñáôçñåßôáé ìéá áñêåôÜ ãñÞãïñç ìåßù-

óç ôùí íïóïêïìåéáêþí êëéíþí, ëüãù ôéò áíÜðôõîçò íÝùí

õðçñåóéþí (÷åéñïõñãåßá êáé êëéíéêÝò çìÝñáò, íïóçëåßá

óôï óðßôé ê.Ü.) êáé ôçò ìåßùóçò ôçò ìÝóçò äéÜñêåéáò íï-

óçëåßáò (ÌÄÍ).1

Ôá óôïé÷åßá ôçò ÌÄÍ, ðïõ áíáãñÜöïíôáé óôïí ðßíá-

êá 1, åßíáé ôçò ðåñéüäïõ 1996–1998, ãåãïíüò ðïõ äåí

åêöñÜæåé ôç óçìåñéíÞ ðñáãìáôéêüôçôá. Áðü åðéìÝñïõò

õðïëïãéóìïýò, ç ÌÄÍ ôá ôåëåõôáßá 4 ÷ñüíéá Ý÷åé ìåéù-

èåß êáôÜ 25% ðåñßðïõ.11

Ïé êñåâáôïçìÝñåò (åéóáãùãÝò ´ ÌÄÍ) áíÜ êÜôïéêï

êõìáßíïíôáé áðü 1,1 (Éóðáíßá êáé ÇÐÁ) ìÝ÷ñé 3,6 (Ïë-

ëáíäßá). Ïé õøçëÝò ôéìÝò óå Ïëëáíäßá, áëëÜ êáé Ãåñìáíßá

(2,6) êáé Ãáëëßá (2,5), ðéèáíüí íá ïöåßëïíôáé óôï óõíõðï-

ëïãéóìü åéäéêþí ìïíÜäùí íïóçëåßáò ÷ñüíéùí áóèåíþí.

Óå ü,ôé áöïñÜ ôïí ôñüðï ðëçñùìÞò ôùí íïóïêïìåßùí,

óôéò ðåñéóóüôåñåò ÷þñåò åðéêñáôåß ôï óýóôçìá ôùí ðñï-

ïðôéêþí óöáéñéêþí ðñïûðïëïãéóìþí, ðïõ êáôÜ êáíüíá

óôçñßæåôáé óôçí ôáîéíüìçóç ôùí áóèåíþí âÜóåé ôùí äéá-

ãíùóôéêþí êáôçãïñéþí (Diagnostic Related Groups,

DRGs). Åîáßñåóç áðïôåëïýí ç ÌåãÜëç Âñåôáíßá, ç ï-

ðïßá åãêáéíßáóå ðñüóöáôá ôï óýóôçìá ôùí óõìâÜóåùí

(contracting), êáé ç ÅëëÜäá, üðïõ ï ìåí éäéùôéêüò ôï-

ìÝáò ðëçñþíåôáé êáôÜ ðñÜîç, ï äå äçìüóéïò êáëýðôåé

áíáäñïìéêÜ ôá åëëåßììáôÜ ôïõ áðü ôéò êñáôéêÝò óõíåé-

óöïñÝò.

ÓçìáíôéêÞ åðßóçò åîÝëéîç áðïôåëåß ç ðñïóðÜèåéá ôùí

ðåñéóóïôÝñùí ÷ùñþí ãéá áðïêåíôñùìÝíç ïñãÜíùóç êáé

äéïßêçóç ôùí äçìüóéùí õðçñåóéþí õãåßáò. Óå üëåò ôéò

õðü åîÝôáóç ÷þñåò, ðëçí ôùí ÇÐÁ, ïé äçìüóéåò õðçñå-

óßåò åßíáé ïñãáíùìÝíåò óå ðåñéöåñåéáêü åðßðåäï, åßôå

ãéá ôç ÷ñçìáôïäüôçóÞ ôïõò (Ãåñìáíßá), åßôå ãéá ôç äéïß-

êçóÞ ôïõò (Ãáëëßá, ÅëëÜäá, Éóðáíßá, Éôáëßá, ÊáíáäÜò,

ÌåãÜëç Âñåôáíßá, Óïõçäßá). Óôïí ÊáíáäÜ êáé óôç Óïõ-

çäßá åßíáé éäéáßôåñá éó÷õñüò ï ñüëïò ôçò ôïðéêÞò áõôï-

äéïßêçóçò óôçí ïñãÜíùóç êáé äéïßêçóç ôùí õðçñåóéþí

õãåßáò.

Óôïí ôïìÝá ôçò ÐÖÕ, óå Ýîé ÷þñåò (Éóðáíßá, Éôáëßá,

ÊáíáäÜò, ÌåãÜëç Âñåôáíßá, Ïëëáíäßá, Óïõçäßá), ñá-

÷ïêïêáëéÜ ôïõ óõóôÞìáôïò åßíáé ï èåóìüò ôïõ ãåíéêïý

ãéáôñïý. Óå ïñéóìÝíåò áð’ áõôÝò (Éóðáíßá, ÌåãÜëç Âñå-

ôáíßá, Óïõçäßá), ïé ãåíéêïß ãéáôñïß åßíáé åíôáãìÝíïé óôï

åèíéêü óýóôçìá õãåßáò êáé ðëçñþíïíôáé åßôå ìå ìéóèü

(Éóðáíßá), åßôå êáôÜ êåöáëÞ (ÌåãÜëç Âñåôáíßá, Óïõçäßá).

Óôéò õðüëïéðåò ôñåéò ÷þñåò (Éôáëßá, ÊáíáäÜò, Ïëëáí-

äßá), ïé ãåíéêïß ãéáôñïß åßíáé éäéþôåò ãéáôñïß óõìâåâëç-

ìÝíïé ìå ôï åèíéêü óýóôçìá õãåßáò. Óôç Ãáëëßá, ôç Ãåñ-

ìáíßá, ôçí ÅëëÜäá êáé ôéò ÇÐÁ, ç ÐÖÕ ðáñÝ÷åôáé êõ-

ñßùò áðü éäéþôåò ãéáôñïýò äéáöüñùí åéäéêïôÞôùí.

Óçìáíôéêüò åßíáé åðßóçò êáé ï èåóìüò ôùí êÝíôñùí

õãåßáò, ðïõ ëåéôïõñãåß óôçí Éóðáíßá, ôïí ÊáíáäÜ, ôç

Óïõçäßá êáé óôéò áãñïôéêÝò ðåñéï÷Ýò óôçí ÅëëÜäá. Ôá

êÝíôñá õãåßáò, üðùò êáé ïé ãåíéêïß ãéáôñïß, áóêïýí óå

ðïëëÝò ÷þñåò (Éóðáíßá, Éôáëßá, ÊáíáäÜò, ÌåãÜëç Âñå-

ôáíßá, Ïëëáíäßá) Ýëåã÷ï óôçí êáôáíÜëùóç ôùí õðçñå-

óéþí õãåßáò (gatekeeping), åíþ óôç Ãáëëßá, Ãåñìáíßá,

ÅëëÜäá êáé Óïõçäßá õðÜñ÷åé åëåýèåñç ðñüóâáóç ôùí

ðïëéôþí óå åîåéäéêåõìÝíåò Þ íïóïêïìåéáêÝò éáôñéêÝò

õðçñåóßåò. Éäéáßôåñç ìïñöÞ åëÝã÷ïõ áóêåßôáé óôéò ÇÐÁ

óôï ðëáßóéï ôçò ïñãáíùìÝíçò öñïíôßäáò õãåßáò, üðïõ,

ëüãù ôïõ éáôñéêïáóöáëéóôéêïý ôçò ÷áñáêôÞñá, áðïöåý-

ãåôáé ç Üóêïðç êáôáíÜëùóç äáðáíçñþí-íïóïêïìåéá-

êþí õðçñåóéþí.12
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Åêôüò áðü ôïí Ýëåã÷ï ôçò åîåéäéêåõìÝíçò êáé íïóï-

êïìåéáêÞò ÉáôñéêÞò ìÝóù ôïõ óõóôÞìáôïò ðáñáðïìðþí,

ç óõãêñÜôçóç ôïõ êüóôïõò åðé÷åéñåßôáé êáé ìå Üëëïõò

ôñüðïõò. ÏñéóìÝíåò ÷þñåò, üðùò ç ÌåãÜëç Âñåôáíßá, ç

Óïõçäßá êáé ðñüóöáôá ç ÅëëÜäá, åðé÷åéñïýí íá äç-

ìéïõñãÞóïõí óõíèÞêåò åëåã÷üìåíïõ áíôáãùíéóìïý êáé

åóùôåñéêÞò áãïñÜò, ìå ôï äéá÷ùñéóìü «áãïñáóôþí» êáé

«ðùëçôþí» êáé ìå ôç äéáðñáãìÜôåõóç, ìå êñéôÞñéá êü-

óôïõò êáé ðïéüôçôáò.9 ¢ëëåò ÷þñåò, üðùò ç Ãáëëßá êáé

ïé ÇÐÁ, åöáñìüæïõí ïñãáíùìÝíá óõóôÞìáôá ðïéïôéêïý

åëÝã÷ïõ ìå áõóôçñÝò ðïéíÝò ãéá ôïõò ðáñáâÜôåò, åíþ

åðßóçò óå ïñéóìÝíåò ÷þñåò, ìå ðéï ÷áñáêôçñéóôéêü ðá-

ñÜäåéãìá ôçí Ïëëáíäßá, åöáñìüæåôáé ôï óýóôçìá ôçò

éäßáò óõììåôï÷Þò (cost-sharing). Ôï óýóôçìá ôçò éäßáò

óõììåôï÷Þò åöáñìüæåôáé óôéò ìéóÝò ôïõëÜ÷éóôïí ÷þñåò

ôçò ÄõôéêÞò Åõñþðçò êáôÜ ôçí ðñþôç åðáöÞ, åíþ ï

ßäéïò ðåñßðïõ áñéèìüò ÷ùñþí åöáñìüæåé ôï óýóôçìá áõôü

óôç ÷ñÞóç åéäéêåõìÝíçò Þ íïóïêïìåéáêÞò ÉáôñéêÞò. Áðü

ôéò ðïëéôéêÝò éäßáò óõììåôï÷Þò óõ÷íÜ åîáéñïýíôáé ôá

öôù÷üôåñá ïéêïíïìéêÜ óôñþìáôá.9

Óå ü,ôé áöïñÜ ôïõò áíèñþðéíïõò ðüñïõò, õðåñåðÜñ-

êåéá ãéáôñþí ðáñáôçñåßôáé êõñßùò óôéò ÷þñåò ôçò Í.

Åõñþðçò (Éôáëßá, ÅëëÜäá), åíþ åëëåßøåéò ðáñïõóéÜæïõí

ïé ðåñéóóüôåñï áíáðôõãìÝíåò ÷þñåò, üðùò ïé ÇÐÁ, ç

ÌåãÜëç Âñåôáíßá, ç Ïëëáíäßá êáé ç Óïõçäßá. Áíôßèåôá,

ïé ÷þñåò áõôÝò åìöáíßæïõí õøçëïýò äåßêôåò åðÜñêåéáò

íïóçëåõôéêïý ðñïóùðéêïý, ãåãïíüò ðïõ äåí óõìâáßíåé

óôéò ÷þñåò ôçò Í. Åõñþðçò.

Ïé ãéáôñïß óôá áóöáëéóôéêÜ ìïíôÝëá ôýðïõ Bismark

ðëçñþíïíôáé, êáôÜ êáíüíá, êáôÜ ðñÜîç, åíþ óôá åèíéêÜ

óõóôÞìáôá õãåßáò ôýðïõ Beveridge ìå ìéóèü. ÂÝâáéá,

êáé óôá äýï ìïíôÝëá ç éäéùôéêÞ ÉáôñéêÞ áóêåßôáé ðåñéó-

óüôåñï óôçí ÐÖÕ êáé ëéãüôåñï óôá íïóïêïìåßá. Óôéò

ðåñéóóüôåñåò üìùò ðåñéðôþóåéò óõíáíôþíôáé óõíäõá-

óìïß ôùí ôñéþí âáóéêþí óõóôçìÜôùí ðëçñùìÞò (ìéóèüò,

êáôÜ êåöáëÞ, êáôÜ ðñÜîç), ðñïêåéìÝíïõ íá áîéïðïéçèïýí

ôá ðëåïíåêôÞìáôá ôïõ êÜèå ôñüðïõ. ¸÷åé äéáðéóôùèåß

üôé ç ðëçñùìÞ êáôÜ êåöáëÞ êáé ïé ìéóèïß âïçèïýí óôïí

Ýëåã÷ï ôçò êáôáíÜëùóçò êáé óôç óõãêñÜôçóç ôïõ êü-

óôïõò, åíþ ç ðëçñùìÞ êáôÜ ðñÜîç óõíäÝåôáé ìå ðëçñÝ-

óôåñç áíôéìåôþðéóç ôùí áíáãêþí ôïõ áññþóôïõ.9

ÔÝëïò, èá ðñÝðåé íá óçìåéùèåß üôé, óå üëåò ó÷åäüí

ôéò õðü åîÝôáóç ÷þñåò, ðáñáôçñïýíôáé ôá ôåëåõôáßá ÷ñü-

íéá óçìáíôéêÝò áëëáãÝò óôçí áíÜðôõîç íÝùí åîùíïóï-

êïìåéáêþí ìïñöþí ðåñßèáëøçò, ìå Ýìöáóç óôçí ðñù-

ôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò êáé óôçí ðñüëçøç. Ïé êëéíé-

êÝò êáé ôá ÷åéñïõñãåßá çìÝñáò, ç íïóçëåßá óôï óðßôé, ç

ÔçëåúáôñéêÞ, ôá êÝíôñá áðïêáôÜóôáóçò, ïé îåíþíåò ÷ñï-

íßáò íïóçëåßáò, ïé ìïíÜäåò ÃçñéáôñéêÞò êáé ïé ìïíÜäåò

Üìåóçò ðñüóâáóçò äçìéïõñãïýí Ýíá íÝï ôïðßï óôï ÷þñï

ôçò ïñãÜíùóçò ôùí õðçñåóéþí õãåßáò. Óôï íÝï áõôü

ôïðßï, ôá íïóïêïìåßá ôïõ ìÝëëïíôïò èá åßíáé êõñßùò

ìïíÜäåò åíôáôéêÞò íïóçëåßáò êáé, óõã÷ñüíùò, ï åãêÝ-

öáëïò åíüò áðïêåíôñùìÝíïõ êáé åíéáßïõ óõóôÞìáôïò

õãåßáò, üðïõ ôá ðáñáäïóéáêÜ üñéá ìåôáîý íïóïêïìåéá-

êÞò ðåñßèáëøçò êáé ÐÖÕ èá áìâëõíèïýí.1

Ðßíáêáò 1. Ïéêïíïìéêïß äåßêôåò êáé äåßêôåò ÷ñÞóçò êáé åðÜñêåéáò óå 10 åðéëåãìÝíåò ÷þñåò.

ÄáðÜíåò (% ÁÅÐ) ×ñçìáôïäüôçóç Íïóïêïìåßá  Áíèñþðéíïé ðüñïé

×þñåò ÓõíïëéêÝò Äçìüóéåò ÉäéùôéêÝò Öïñïëïãßá ÊïéíùíéêÞ ÉäéùôéêÞ Êëßíåò áíÜ ÌÄÍ ÊñåâáôïçìÝñåò Ãéáôñïß áíÜ ÍïóçëåõôÝò
áóöÜëéóç áóöÜëéóç 1.000 Üôïìá áíÜ êÜôïéêï 1.000 Üôïìá áíÜ 1.000

Üôïìá

Ãáëëßá 9,5%***** 6,2% 3,3% - 75,8% 24,2% 4,1***** 5,6*** 2,5** 3*** 5,9**

Ãåñìáíßá 10,6%***** 7% 3,6% 19% 56,5% 24,5% 6,9***** 10,8** 2,6** 3,6***** 9,5**

ÅëëÜäá 9,1%***** 5,2% 3,9% 34,2% 22,8% 43% 3,9**** 6**** 1,2* 4,4**** 3,7*

ÇÐÁ 13%***** 5,8% 7,2% 22,5% 22,1% 55,4% 3,6***** 8* 1,1** 2,8**** 8,3**

Éóðáíßá 7,7%***** 5,4% 2,3% 62,9% 7,2% 29,9% 3,0***** 8* 1,1* 3,3***** 4,5*

Éôáëßá 8,1%***** 5,9% 2,2% 72,7% 0,1% 27,2% 4,4**** 7,1*** 1,7* 6***** 4,9*

ÊáíáäÜò 9,1%***** 6,5% 2,6% 69,5% 1,9% 28,6% 3,9**** 10* 1,9* 2,1***** 7,6**

ÌåãÜëç 7,3%***** 5,9% 1,4% 71% 10% 19% 2,0***** 5,0* 1,7* 1,8***** 4,5*
 Âñåôáíßá

Ïëëáíäßá 8,1%***** 5,5% 2,6% 5,6% 6,23% 32,1% 3,4***** 8,3*** 3,6** 2,5* 9*

Óïõçäßá 7,9%*** 6,6% 1,3% 83,5% - 16,5% 2,6***** 5,1* 1,3* 2,9**** 10,2*

ÁÅÐ: ÁêáèÜñéóôï åèíéêü ðñïúüí, ÌÄÍ: ÌÝóç äéÜñêåéá íïóçëåßáò
* 1996, ** 1997, *** 1998, **** 1999, ***** 2000
ÐçãÞ: OECD5,6
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A comparative study of the health systems of 10 developed countries is presented. Specifically, various indica-

tors such as health services, hospital availability and functional ability and human resource indicators are

examined as well as the structure and functions of primary health care, in France, Germany, Greece, USA,

Spain, Italy, Canada, Great Britain, Holland and Sweden. It becomes evident from the various country compar-

isons that there is a gradual abandonment of traditional organizational models while adoption of mixed models

with a peripheral administrative structure is prevailing. There is also an increase in health expenditures, prima-

rily private health expenditures, which in certain countries, for instance the USA and Greece, are highly

compared to the GNP (7.2% and 3.9% respectively). In most countries the majority of hospitals are public and

non-profit institutions. Bed sufficiency indicators show wide fluctuations (from 10.8/1000 residents in Holland

to 3.6/1000 residents in Sweden) primarily because of differences in the number of beds for chronically ill

patients. The number of  bed-days are estimated to be from 1.1 in Spain and the USA to 3.6 in Holland. In most

countries hospitals are paid based on a global perspective budget system. There is a general doctor system

which prevails in the area of primary health care in six countries. These doctors are public servants or

contracted private employees. A system of health centers also functions in four of these countries, which along

with general doctors constitute the primary controllers of the consumption of health services. Concerning

human resources, overavailability of doctors is noted in South Europe and at the same time an inadequate

number of nursing personnel.
................................................................................................................................................................................
Key words: Health expenditures, Health systems
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