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Ïé ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìïß, éäéáßôåñá äå ïé ñáäéïáíïóïìåôñÞóåéò (IRMAs)
äýï óçìåßùí, åßíáé äõíáôü íá äþóïõí øåõäåßò ìåôñÞóåéò, ëüãù ôçò ðá-
ñåìâïëÞò äéáöüñùí áíôéóùìÜôùí. Ãßíåôáé åêôåíÞò áíáöïñÜ óôéò äýï êá-
ôçãïñßåò ôùí áíôéóùìÜôùí ðïõ ðñïêáëïýí áõôÝò ôéò áíáëõôéêÝò ðáñåì-
âïëÝò: Óôá åôåñüöéëá áíôéóþìáôá, óôá ïðïßá óõãêáôáëÝãïíôáé êáé ôá
áíôéóþìáôá êáôÜ æùéêþí áíôéãüíùí (HAAAs), êáé óôá áõôïáíôéóþìáôá,
óôá ïðïßá ðåñéëáìâÜíïíôáé êáé ïé ñåõìáôïåéäåßò ðáñÜãïíôåò. Óõæçôïý-
íôáé ïé éáôñïãåíåßò êáé ìç áéôßåò ðáñáãùãÞò ôïõò, êáèþò êáé ï ìç÷áíéóìüò
ìå ôïí ïðïßï åðÝñ÷åôáé ç ðáñåìâïëÞ. Áêüìç, áíáðôýóóïíôáé ìÝèïäïé áíß-
÷íåõóçò ôùí ðáñåìâáëëïìÝíùí áíôéóùìÜôùí êáé ôñüðïé áíôéìåôþðéóçò
ôïõ ðñïâëÞìáôïò. ÔÝëïò, ãßíåôáé ìíåßá ãéá ôçí êëéíéêÞ óçìáóßá ôïõ ðñï-
âëÞìáôïò.

False results in radioimmunoassays
due to antibody interference

Abstract at the end of the article
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1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

ÅðåéäÞ ëßãá ðñÜãìáôá óôç æùÞ åßíáé ôÝëåéá, ôï ßäéï

óõìâáßíåé êáé ìå ôéò äéáãíùóôéêÝò ôå÷íéêÝò ôçò IáôñéêÞò,

éäéáßôåñá äå ìå ôéò in vitro äéáãíùóôéêÝò åîåôÜóåéò. ÐáñÜ

ôçí ðñüïäï ðïõ Ý÷åé óçìåéùèåß óôç ìåèïäïëïãßá êáé

ôïí áõóôçñü ðïéïôéêü Ýëåã÷ï ðïõ åðéâÜëëåôáé íá ãßíå-

ôáé, åíßïôå ôá øåõäÞ áðïôåëÝóìáôá (øåõäþò åëáôôùìÝ-

íá Þ øåõäþò áõîçìÝíá), ëüãù ýðáñîçò óõãêåêñéìÝíùí

ðáñåìâáëëïìÝíùí ïõóéþí óôá ðñïò áíÜëõóç äåßãìáôá,

åßíáé áíáðüöåõêôá. Óýìöùíá ìå ôïí ïñéóìü ðïõ Ý÷åé

äþóåé ç ÄéåèíÞò ¸íùóç ÊëéíéêÞò ×çìåßáò, ùò áíáëõôé-

êÞ ðáñåìâïëÞ ïñßæåôáé ôï óõóôçìáôéêü óöÜëìá ìÝôñç-

óçò, ôï ïöåéëüìåíï óå êÜðïéï óõóôáôéêü ôïõ äåßãìáôïò

êáé ôï ïðïßï, áðü ìüíï ôïõ, äåí äßíåé óÞìá ðñïò áíß-

÷íåõóç óôï ÷ñçóéìïðïéïýìåíï óýóôçìá ìÝôñçóçò. Ç âé-

âëéïãñáößá âñßèåé áðü ðáñáäåßãìáôá áíáëõôéêþí ðá-

ñåìâïëþí, ïé ïðïßåò ìðïñåß íá ïöåßëïíôáé óå åíäïãå-

íåßò (ð.÷. áéìüëõóç, ëéðáéìßá, ÷ïëåñõèñéíáéìßá, ðáñáðñù-

ôåúíáéìßá) Þ åîùãåíåßò ðáñÜãïíôåò (ð.÷. öÜñìáêá) êáé

åðçñåÜæïõí ìå äéáöïñåôéêü ôñüðï ôéò äéÜöïñåò áíáëõôé-

êÝò ìåèüäïõò. Ç ðáñïýóá óõæÞôçóç èá åðéêåíôñùèåß

óôï ðñüâëçìá ôùí áíáëõôéêþí ðáñåìâïëþí óå ñáäéïá-

íïóïðñïóäéïñéóìïýò, ðïõ ðñïêáëïýíôáé áðü ôçí ýðáñ-

îç áíôéóùìÜôùí (åôåñïößëùí êáé áõôïáíôéóùìÜôùí) óôá

ðñïò ìÝôñçóç äåßãìáôá, ï ìç÷áíéóìüò ðïõ ðñïêáëåß ôçí

ðáñåìâïëÞ, ç êëéíéêÞ óçìáóßá ôïõ ãåãïíüôïò áõôïý,

êáèþò êáé ìÝèïäïé áíôéìåôþðéóçò ôïõ ðñïâëÞìáôïò.1,2

2. ÃÅÍÉÊÁ

Ïé ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìïß åßíáé Ýíá åßäïò áíôéäñÜ-

óåùí óýíäåóçò åíüò ìáêñïìïñßïõ, óõíÞèùò áíôéóþìá-

ôïò (Ab), ìå Ýíá Üëëï ìüñéï ìéêñïý Þ ìåãÜëïõ ìïñéáêïý

âÜñïõò (Ag: áíôéãüíï).2–4 Ç óýíäåóç áõôÞ äåí óõíßóôá-

ôáé óå ó÷çìáôéóìü ïìïéïðïëéêþí äåóìþí, áëëÜ óå ðïë-

ëÝò áóèåíåßò áëëçëåðéäñÜóåéò çëåêôñïóôáôéêïý ôýðïõ

(äõíÜìåéò äéáóðïñÜò London, äõíÜìåéò van der Waals

ê.ëð.), êáèþò êáé äåóìïýò õäñïãüíïõ. Ç óýíäåóç üìùò

áíôéãüíïõ-áíôéóþìáôïò ìå âÜóç ôéò ðáñáðÜíù áóèåíåßò

áëëçëåðéäñÜóåéò äåí èá ìðïñïýóå íá ãßíåé áí äåí õðÞñ÷å

ç óôåñåï÷çìéêÞ óõìðëçñùìáôéêüôçôá, ðïõ ÷áñáêôçñßæåé

ìéá áëëçëïõ÷ßá 17 êõñßùò áìéíïîÝùí óôç ìåôáâëçôÞ

ðåñéï÷Þ (Fab region) ôïõ áíôéóþìáôïò êáé ôïõ óõãêåêñé-

ìÝíïõ áíôéãüíïõ. Ïé ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìïß ôáîéíï-

ìïýíôáé óå 2 ïìÜäåò:

· Áíôáãùíéóôéêïý ôýðïõ (competitive binding radioimmu-

noassays), óôéò ïðïßåò áíÞêïõí êáé ïé ñáäéïáíáëýóåéò

(RIA) êáé óôéò ïðïßåò ôüóï ôï áíôéãüíï (åðéóçìáóìÝ-
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íï) üóï êáé ôï áíôßóùìá êáèÞëùóçò (capture antibody)

åßíáé óå ðåñéïñéóìÝíç ðïóüôçôá óå ó÷Ýóç ìå ôç ìå-

ôñïýìåíç ïõóßá.

· Ìç áíôáãùíéóôéêïý ôýðïõ (non-competitive), ãíùóôÝò

êáé ùò ñáäéïáíïóïìåôñéêÝò áíáëýóåéò (IRMA), óôéò

ïðïßåò ôüóï ôï áíôßóùìá êáèÞëùóçò üóï êáé ôï áíôß-

óùìá áíß÷íåõóçò (2ï áíôßóùìá åðéóçìáóìÝíï) åßíáé

óå ðåñßóóåéá óå ó÷Ýóç ìå ôï ðñïóäéïñéæüìåíï áíôé-

ãüíï.

Ãéá ëüãïõò óôåñåï÷çìéêÞò ðáñåìðüäéóçò óôç óýíäå-

óç ôïõ 2ïõ áíôéóþìáôïò áíß÷íåõóçò, äåí åßíáé äõíáôÞ ç

ýðáñîç ñáäéïáíïóïìåôñéêþí áíáëýóåùí (IRMA) ãéá ìé-

êñïý ìïñéáêïý âÜñïõò åíþóåéò (ð.÷. óôåñïåéäÞ, èõñïîß-

íç). Ïé ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìïß åßíáé åôåñïãåíåßò

áíôéäñÜóåéò, ìå ìüíç åîáßñåóç, ìáêñïóêïðéêÜ ôïõëÜ÷é-

óôïí, ôç ó÷åôéêÜ ðñüóöáôç ìåèïäïëïãßá ôïõ åããýò óðéí-

èçñéóìïý (Scintillation Proximity Assay, SPA)4 êáé áõôü

ãéáôß ï äéá÷ùñéóìüò ôïõ åëåýèåñïõ áðü ôï äåóìåõìÝíï

é÷íçèÝôç åßíáé áíôßäñáóç åôåñïãåíÞò. ÐÜíôùò, ç öÜóç

ôçò åðþáóçò ìðïñåß íá åßíáé êáé ïìïéïãåíÞò (ðáëáéüôå-

ñç ìåèïäïëïãßá), áí êáé áõôÞ Ý÷åé õðïêáôáóôáèåß óå

ìåãÜëï ìÝñïò ìå ôçí åôåñïãåíÞ ìåèïäïëïãßá ôùí åðé-

êáëõììÝíùí óùëçíáñßùí (coated tubes). Óôçí åéêüíá 1

öáßíïíôáé ó÷çìáôéêÜ êáé ôá äýï åßäç ôùí ñáäéïáíïóï-

ðñïóäéïñéóìþí, ìå ôá ïðïßá èá áó÷ïëçèïýìå ðáñáêÜôù.

Íá óçìåéùèåß üôé óôéò IRMAs, üóï áõîÜíïõí ïé ìåôñïý-

ìåíåò êñïýóåéò, ôüóï áõîÜíåé ç óõãêÝíôñùóç ôçò ðñïò

ìÝôñçóç ïõóßáò, åíþ ôï áíôßèåôï óõìâáßíåé ìå ôéò RIAs.

Ìéá Üëëç óõíÞèçò áéôßá øåõäþí áðïôåëåóìÜôùí óôéò

IRMAs áðïôåëåß ôï öáéíüìåíï áãêßóôñïõ (hook effect),

áëëÜ ãé’ áõôü ôï èÝìá äåí èá ãßíåé áíáöïñÜ óôçí ðá-

ñïýóá áíáóêüðçóç.

3. ÅÔÅÑÏÖÉËÁ ÁÍÔÉÓÙÌÁÔÁ

Ôá åôåñüöéëá áíôéóþìáôá åßíáé ðïëõåéäéêÜ (multispe-

cific) åíäïãåíÞ áíôéóþìáôá áðáíôþìåíá óôïí ïñü åíüò

áôüìïõ êáé óôñåöüìåíá êáôÜ ìç åðáñêþò êáèïñéóìÝ-

íùí áíôéãüíùí. Ôá åôåñüöéëá áíôéóþìáôá Ý÷ïõí ôç äõ-

íáôüôçôá óýíäåóçò ìå áíïóïóöáéñßíåò Üëëùí æùéêþí

åéäþí, óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí êáé ôùí æùéêþí åéäþí ðïõ

÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôçí ðáñáãùãÞ ôùí áíôéóùìÜôùí

ôùí ðåñéå÷ïìÝíùí óôá äéÜöïñá êõêëïöïñïýíôá óôï åìðü-

ñéï kits ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìþí.5–8 ÉóôïñéêÜ, ôá åôå-

ñüöéëá áíôéóþìáôá ðåñéãñÜöçêáí ãéá ðñþôç öïñÜ óôçí

ïñïëïãéêÞ áíôßäñáóç åðéâåâáßùóçò ôçò ëïéìþäïõò ìïíï-

ðõñÞíùóçò (áíôßäñáóç Paul Bunnel-Donaldson), ðñïêá-

ëþíôáò ôç óõãêüëëçóç åñõèñïêõôôÜñùí ðñïâÜôïõ.

Ç ðáñáãùãÞ ðïëõåéäéêþí áíôéóùìÜôùí5 ïöåßëåôáé óôçí

ßäéá ôç öýóç ôçò áíïóéáêÞò áðÜíôçóçò êáé Ý÷åé ãåíåôé-

êÞ âÜóç, ìéá êáé óôçñßæåôáé óôïí áíáóõíäõáóìü ðåñéï-

ñéóìÝíïõ áñéèìïý áëëçëïõ÷éþí áìéíïîÝùí (áëýóåùí),

ðïõ ðáñÜãïíôáé áíôßóôïé÷á áðü ðåñéïñéóìÝíï ó÷åôéêÜ

áñéèìü ãïíéäßùí. ×ïíäñéêÜ, êÜèå áíïóéáêÞ áðÜíôçóç

ïäçãåß óôï ó÷çìáôéóìü óåéñÜò áíôéóùìÜôùí, ðïõ Üëëá

Ý÷ïõí õøçëÞ åéäéêüôçôá êáôÜ óõãêåêñéìÝíïõ áíôéãüíïõ

(êáé åðéëÝãïíôáé) êáé Üëëá ü÷é, ìå áðïôÝëåóìá íá ðáñÜ-

ãïíôáé êáé áíôéóþìáôá ðïõ ìðïñïýí íá ðáñïõóéÜóïõí

äéáóôáõñïýìåíåò áíôéäñÜóåéò êáé ìå Üëëá áíôéãüíá. Ôá

ðïëõåéäéêÜ áíôéóþìáôá åìöáíßæïõí ÷áëáñüôåñç óýíäå-

óç áð’ ü,ôé ôá åéäéêÜ áíôéóþìáôá ìå ôï óõãêåêñéìÝíï

áíôéãüíï. Ç èåñìïäõíáìéêÞ Ýêöñáóç ôçò Ýêôáóçò áõôÞò

ôçò áëëçëåðßäñáóçò ÷áñáêôçñßæåôáé áðü ôç óôáèåñÜ

éóïññïðßáò Ê (âë. åéêüíá 2 ãéá ôïí ïñéóìü) êáé ãéá ôá

åôåñüöéëá áíôéóþìáôá åßíáé 105–106 L/mol, åíþ ãéá ôá

åéäéêÜ áíôéóþìáôá åßíáé 5–6 ôÜîåéò ìåãÝèïõò ìåãáëýôå-

ñç (1010–1012 L/mol).3

Ôá åôåñüöéëá áíôéóþìáôá Ý÷ïõí ÷áìçëÞ ôÜóç Þ óõã-

ãÝíåéá óýíäåóçò (affinity) ìå ôá áíôßóôïé÷á áíôéãüíá,

Åéêüíá 1. Ó÷çìáôéêÞ áðåéêüíéóç ôùí ìç áíôáãùíéóôéêïý ôýðïõ (IRMA 2

óçìåßùí) êáé áíôáãùíéóôéêïý ôýðïõ (RIA) ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìþí.

Ðáñáôßèåôáé êáé äåßãìá ôçò ëáìâáíïìÝíçò êáìðýëçò ôùí êñïýóåùí (cpm)

óå óõíÜñôçóç ìå ôç óõãêÝíôñùóç ôçò ðñïóäéïñéæüìåíçò ïõóßáò êáé ãéá

ôá äýï åßäç ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìþí.
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Åéêüíá 2. Ïñéóìüò ôçò óôáèåñÜò éóïññïðßáò (K) ôçò áíôßäñáóçò áíôéãü-

íïõ (Ag) êáé áíôéóþìáôïò (Ab). Kassoc: óôáèåñÜ ôá÷ýôçôáò ôçò áíôßäñáóçò

ôïõ áíôéãüíïõ ìå ôï áíôßóùìá êáé Kdissoc: óôáèåñÜ ôá÷ýôçôáò ôçò áíôßäñá-

óçò äéÜóôáóçò ôïõ óõìðëÝãìáôïò áíôéãüíïõ-áíôéóþìáôïò.

êáèþò êáé ÷áìçëÞ óôáèåñüôçôá óýíäåóçò (avidity), óõã-

êñéíüìåíá ìå ôá åéäéêÜ áíôéóþìáôá. Áò óçìåéùèåß üôé ç

óõããÝíåéá óýíäåóçò (affinity) åßíáé èåñìïäõíáìéêÞ Ýí-

íïéá, åíþ ç óôáèåñüôçôá óýíäåóçò (avidity) åßíáé êéíç-

ôéêÞ Ýííïéá êáé ðñïöáíþò ìåãÜëç óõããÝíåéá óýíäåóçò

(affinity) äåí óçìáßíåé áðáñáßôçôá ìåãÜëç óôáèåñüôçôá

óýíäåóçò (avidity).

Ôá åôåñüöéëá áíôéóþìáôá åßíáé áíïóïóöáéñßíåò ôýðïõ

IgG Þ IgM (óðáíéüôåñá IgA Þ IgE) êáé ôá ðéï ãíùóôÜ êáé

ìåëåôçèÝíôá åßíáé ôá ïíïìáæüìåíá ÇÁÌÁs (Human Ánti-

Ìouse Abs), ôá ïðïßá óôñÝöïíôáé êáôÜ ôùí áíïóïóöáéñé-

íþí ðïíôéêïý, æþïõ ôï ïðïßï ÷ñçóéìïðïéåßôáé åõñÝùò ãéá

ôçí ðáñáãùãÞ áíôéóùìÜôùí (ìïíïêëùíéêþí Þ ü÷é) ðïõ

ðåñéÝ÷ïíôáé óå äéÜöïñá kits ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìþí.

Ôá ðáñáðÜíù åôåñüöéëá áíôéóþìáôá åßíáé õðïêáôçãïñßá

ôùí áíáðôõóóïìÝíùí óôïí Üíèñùðï áíôéóùìÜôùí êáôÜ

äéáöüñùí æùéêþí áíôéãüíùí êáé åßíáé ãíùóôÜ ùò HAAAs

(Human Ánti-Ánimal Abs).6

Ç ðáñáãùãÞ ôùí ÇÁÁÁs óôïí Üíèñùðï ïöåßëåôáé

óå éáôñïãåíåßò Þ ü÷é áéôßåò. Óôïí ðßíáêá 1 öáßíïíôáé

óõíïðôéêÜ ïé éáôñïãåíåßò áéôßåò ðáñáãùãÞò ôùí ÇÁÁÁs.

Óôéò ìç éáôñïãåíåßò áéôßåò óõãêáôáëÝãïíôáé ç Ýêèåóç

óå æùéêÜ áíôéãüíá ëüãù åðáããÝëìáôïò Þ ëüãù ôçò äéü-

äïõ óôïí ïñãáíéóìü æùéêþí áíôéãüíùí óôá ðëáßóéá íï-

óçìÜôùí, üðùò ç åëêþäçò êïëßôéäá. ÔÝëïò, ãõíáßêåò

ìåôÜ áðü ðïëëïýò ôïêåôïýò Þ Üôïìá ìå ïñéóìÝíá íïóÞ-

ìáôá (ð.÷. éäéïðáèÞ ìõïêáñäéïðÜèåéá) Ý÷ïõí ìåãÜëç ðé-

èáíüôçôá ðáñïõóßáò óôïí ïñü ôïõò ÇÁÁÁs. Äåí èá ðñÝ-

ðåé åðßóçò íá ëçóìïíåßôáé üôé êáé ìõåëïäõóðëáóôéêÜ íï-

óÞìáôá, ðáñáðñùôåúíáéìßåò Þ ãáììáðÜèåéåò ìðïñåß íá

óõíïäåýïíôáé áðü ðáñáãùãÞ áíôéóùìÜôùí, ôá ïðïßá ðá-

ñïõóéÜæïõí áíáëõôéêÝò ðáñåìâïëÝò óôïõò ñáäéïáíïóï-

ðñïóäéïñéóìïýò.9–19

Ôá åôåñüöéëá áíôéóþìáôá ðñïêáëïýí áíáëõôéêÝò ðá-

ñåìâïëÝò óôïõò ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìïýò ìå äýï êõ-

ñßùò ìç÷áíéóìïýò, óôñåöüìåíá êáôÜ óõãêåêñéìÝíùí

ðåñéï÷þí ôïõ ìïñßïõ ôùí æùéêþí áíïóïóöáéñéíþí, üðùò

öáßíåôáé óôçí åéêüíá 3.6

Ðßíáêáò 1. Éáôñïãåíåßò áéôßåò ðáñáãùãÞò ÇÁÁÁs (Human Ánti-Ánimal
Abs).6

×ïñÞãçóç áíïóïäéáãíùóôéêþí (ð.÷. Ovoscint)

×ïñÞãçóç ìïíïêëùíéêþí áíïóïèåñáðåõôéêþí (ð.÷. ÏÊÔ3)

×ïñÞãçóç áíôé-èõìïêõôôáñéêÞò óöáéñßíçò

×ïñÞãçóç ïñïý êáôÜ äçëçôçñßïõ üöåùò

×ïñÞãçóç Fab êáôÜ ôçò äéãïîßíçò

×ïñÞãçóç êáëóéôïíßíçò (óïëïìïý)

×ïñÞãçóç ðáñÜãïíôá VIII (÷ïßñïõ)

×ïñÞãçóç éíóïõëßíçò (÷ïßñïõ)

×ïñÞãçóç åìâïëßùí (ð.÷. ÌÌR) áíáðôõ÷èÝíôùí óå áõãÜ Þ Ýìâñõá
 üñíéèáò, êáèþò êáé ðåñéå÷üíôùí ïñü êïíßêëïõ

Ìåôáããßóåéò áßìáôïò Þ ðáñáãþãùí ôïõ (ð.÷. áíèñþðéíç áíïóïóöáéñßíç)

Åéêüíá 3. ÄïìÞ ôïõ ìïñßïõ ôçò IgG (ìïíïìåñÝò), ìå ôçí ïíïìáóßá ôùí

áíôßóôïé÷ùí ðåñéï÷þí ðñïò ôéò ïðïßåò óôñÝöïíôáé ôá áíôé-éóïôõðéêÜ (áíôé-

Fc) êáé ôá áíôé-éäéïôõðéêÜ (áíôé-Fab) áíôéóþìáôá.

· Ìå áëëçëåðßäñáóç Fab-Fc (áíôé-éóïôõðéêü áíôßóùìá),

êáôÜ ôçí ïðïßá ôï åôåñüöéëï áíôßóùìá óôñÝöåôáé êáôÜ

ôïõ óôáèåñïý ôìÞìáôïò ôïõ ìïñßïõ ôçò æùéêÞò áíïóï-

óöáéñßíçò.

· Ìå áëëçëåðßäñáóç Fab-Fab (áíôé-éäéïôõðéêü áíôßóù-

ìá), êáôÜ ôçí ïðïßá ôï åôåñüöéëï áíôßóùìá óôñÝöåôáé

êáôÜ ôïõ ìåôáâëçôïý ôìÞìáôïò ôïõ ìïñßïõ ôçò æùéêÞò

áíïóïóöáéñßíçò (éäéüôïðï: áíôéãïíéêÞ ðåñéï÷Þ åõñé-

óêïìÝíç óôï Fab).

Ç óõ÷íüôçôá ôùí HAAAs óôï ãåíéêü ðëçèõóìü äåí

åßíáé ãíùóôÞ ìå âåâáéüôçôá.6,19 Óôçí ðåñßðôùóç ôùí

HAMAs, ôá ðïóïóôÜ êõìáßíïíôáé áðü 0,2–15%, áíÜëï-

ãá ìå ôç ìÝèïäï ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ãéá ôçí áíß÷íåõ-

óÞ ôïõò êáé ôïí ðëçèõóìü ôçò ìåëÝôçò. Ïé õðÜñ÷ïõóåò

ìÝèïäïé áíß÷íåõóçò ôùí HAMAs áíé÷íåýïõí óõíÞèùò

ìüíï ôá áíôé-éóïôõðéêÜ (áíôé-Fc) áíôéóþìáôá HAMAs,

Üñá ìðïñåß íá ôïõò äéáöýãïõí ôá áíôé-éäéïôõðéêÜ (áíôé-

Fab) áíôéóþìáôá HAMAs.28–30 ÐÜíôùò, ôá áíôé-éóïôõðéêÜ

áíôéóþìáôá HAMAs öáßíåôáé üôé åßíáé ôá óõ÷íüôåñá á-

ðáíôþìåíá. Ãéá ðáñÜäåéãìá, áíáöÝñåôáé üôé óå ìåëÝôç

Ab+Ag
Kassoc.

Ab-Ag K=
Kassoc

 = 
[Ab-Ag]

Kdissoc

   
Kdissoc

       

[Ab] [Ag]
.
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141 áóèåíþí ðïõ õðïâëÞèçêáí óå áíïóïóðéíèçñïãñÜ-

öçìá ìå 99mTc-BW 431/26 (ôï áíôßóùìá êáèçëþíåôáé

óå üãêïõò ôïõ ãáóôñåíôåñéêïý ðïõ åêöñÜæïõí ôï áíôé-

ãüíï CEA), óôï 29% ôùí áóèåíþí áíé÷íåýèçêáí

HAMAs, áðü ôá ïðïßá ôï 80% Þôáí êõñßùò áíôé-éóïôõðé-

êÜ êáé ôï 20% Þôáí êõñßùò áíôé-éäéïôõðéêÜ.17 Áíôßèåôá,

óå ìåëÝôç 9 áóèåíþí ðïõ õðïâëÞèçêáí óå áíïóïèåñá-

ðåßá ìå ôï áíôßóùìá Â-Å8 (IgG1 êáôÜ ôçò éíôåñëåõêßíçò-

6) ãéá ìåôáóôáôéêü êáñêßíï ôïõ íåöñïý, üëïé ïé áóèå-

íåßò áíÝðôõîáí áíôé-éäéïôõðéêÜ áíôéóþìáôá óå äéÜóôçìá

7–15 çìåñþí ìåôÜ ôçí áãùãÞ.18 Áò óçìåéùèåß üôé ç

äéáðßóôùóç ôçò ðáñïõóßáò ÇÁÁÁs óôïí ïñü áóèåíïýò

äåí óõíåðÜãåôáé áõôüìáôá üôé èá ðáñáôçñçèåß ðáñåìâï-

ëÞ óå êÜðïéï ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìü, êáèþò áõôü å-

îáñôÜôáé êáé áðü óåéñÜ Üëëùí ðáñáãüíôùí, üðùò ï ôß-

ôëïò êáé ç óõããÝíåéá óýíäåóçò ôùí åí ëüãù áíôéóùìÜ-

ôùí ìå êÜðïéï áðü ôá óõóôáôéêÜ ôïõ ÷ñçóéìïðïéïýìåíïõ

óôç ìÝôñçóç kit.6

Ôï ìÝãåèïò êáé ç äéÜñêåéá ôçò ðáñïõóßáò ôùí ÇÁÌÁs

óôï ïñãáíéóìü ðïéêßëëïõí. ̧ ÷ïõí áíáöåñèåß óõãêåíôñþ-

óåéò ðïõ êõìáßíïíôáé áðü ìg/L Ýùò g/L êáé ç äéÜñêåéá

ôçò ðáñáìïíÞò ôïõò óôïí ïñãáíéóìü ìðïñåß íá áíÝñ÷å-

ôáé óå ðïëëÜ Ýôç. ÕðÜñ÷ïõí ìåëÝôåò ìå ðåñéãñáöåßóåò

ðåñéðôþóåéò ðáñïõóßáò ôïõò óôïí ïñãáíéóìü ðïõ öèÜ-

íåé êáé ôïõò 30 ìÞíåò ìåôÜ ôçí Ýêèåóç ôïõ áôüìïõ óôïí

åíï÷ïðïéçôéêü ðáñÜãïíôá.6

4. ÁÕÔÏÁÍÔÉÓÙÌÁÔÁ

Ôá áõôïáíôéóþìáôá óõíÞèùò áíåõñßóêïíôáé óå Üôïìá

ìå áõôïÜíïóá íïóÞìáôá, áí êáé åíäÝ÷åôáé íá õðÜñ÷ïõí

÷ùñßò åìöáíÞ êëéíéêÞ äéáôáñá÷Þ.31–47 Ôá áõôïáíôéóþìá-

ôá ìðïñåß íá åßíáé ðïëõåéäéêÜ (ð.÷. áíôé-DNA Abs) Þ íá

ðáñïõóéÜæïõí åéäéêüôçôá, óôñåöüìåíá ìüíï êáôÜ óõãêå-

êñéìÝíùí ìïñßùí.5 Ôá áõôïáíôéóþìáôá åßíáé óõíÞèùò

áíïóïóöáéñßíåò IgG êáé åßíáé ðïëõêëùíéêÜ, áí êáé Ý÷ïõí

áíáöåñèåß ðåñéðôþóåéò ìïíïêëùíéêþí áõôïáíôéóùìÜôùí.

Áõôïáíôéóþìáôá Ý÷ïõí äéáðéóôùèåß êáôÜ ôçò èõñåïóöáé-

ñßíçò, ôçò éíóïõëßíçò, ôçò èõñåïåéäéêÞò õðåñïîåéäÜóçò,

ôïõ õðïäï÷Ýá ôçò TSH, êáèþò êáé êáôÜ ôùí ïñìïíþí

Ô3 êáé Ô4. Åéäéêüôåñá, ôá èõñåïåéäéêÜ áõôïáíôéóþìáôá

áðáíôþíôáé, óýìöùíá ìå ïñéóìÝíåò ìåëÝôåò, ìÝ÷ñé êáé

óå ðïóïóôü 40% êáé óõíÞèùò áíåõñßóêïíôáé óå áóèåíåßò

ìå ðáèÞóåéò ôïõ èõñåïåéäïýò.

Ç ðáñïõóßá áõôïáíôéóùìÜôùí óôïí ïñü åíäå÷ïìÝ-

íùò íá ðñïêáëÝóåé êëéíéêÜ óçìáíôéêÝò áíáëõôéêÝò ðá-

ñåìâïëÝò êáôÜ ôïí ðñïóäéïñéóìü ôùí ïõóéþí (áíôéãü-

íùí) êáôÜ ôùí ïðïßùí óôñÝöïíôáé, áíÜëïãá ìå ôç ìåèï-

äïëïãßá ôïõ ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìïý, üðùò èá ãßíåé

êáôáíïçôü ðáñáêÜôù. ÐÜíôùò, óôéò ðåñéóóüôåñåò ðåñéð-

ôþóåéò ç ðáñïõóßá ôïõò äåí óõíïäåýåôáé ìå ôïõëÜ÷é-

óôïí êëéíéêÜ óçìáíôéêÝò áíáëõôéêÝò ðáñåìâïëÝò êáé áõôü

ïöåßëåôáé óôï ãåãïíüò üôé óôç äõíáôüôçôá áíáëõôéêÞò

ðáñåìâïëÞò ðáßæïõí óçìáíôéêü ñüëï ç ðïóüôçôÜ ôïõò

(ôßôëïò) óôïí ïñü, ç åéäéêüôçôÜ ôïõò, êáèþò êáé ç óõã-

ãÝíåéá óýíäåóÞò ôïõò (affinity) ìå ôï óõãêåêñéìÝíï á-

íôéãüíï. Ìéá åéäéêÞ êáôçãïñßá áõôïáíôéóùìÜôùí åßíáé

ïé ñåõìáôïåéäåßò ðáñÜãïíôåò, ïé ïðïßïé áíáðôýóóïíôáé

éäéáéôÝñùò.

5. ÑÅÕÌÁÔÏÅÉÄÅÉÓ ÐÁÑÁÃÏÍÔÅÓ

Ïé ñåõìáôïåéäåßò ðáñÜãïíôåò (RFs)48–52 åßíáé áõôïá-

íôéóþìáôá óôñåöüìåíá êáôÜ áíôéãïíéêþí ðåñéï÷þí ôïõ

Fc ôìÞìáôïò ôçò áíèñþðéíçò áíïóïóöáéñßíçò IgG (ðå-

ñéï÷Ýò CH2 êáé CH3). Ç óýíäåóç ôùí ñåõìáôïåéäþí

ðáñáãüíôùí ìå ôçí IgG äåí åßíáé ðïëõåéäéêÞ ìå ôçí

áõóôçñÞ åñìçíåßá ôïõ üñïõ, ìéá êáé ç óýíäåóç ãßíåôáé

ìå óõãêåêñéìÝíï åðéôüðéï (åðéôüðéï: áíôéãïíéêÜ äéáêñéôÞ

ðåñéï÷Þ óýíäåóçò åíüò áíôéóþìáôïò), áëëÜ äéÜöïñåò

êáôçãïñßåò RFs ðáñïõóéÜæïõí ðïëõåéäéêüôçôá, óõíäåü-

ìåíïé ìå ðëåéÜäá Üëëùí ìïñßùí, üðùò éóôüíåò, éíóïõëß-

íç, èõñåïóöáéñßíç Þ ssDNA. ÅðåéäÞ ç ðåñéï÷Þ Fc ôùí

áíïóïóöáéñéíþí ðáñïõóéÜæåé óçìáíôéêÞ ðåñéï÷éêÞ ïìïé-

üôçôá óôá äéÜöïñá åßäç ôïõ æùéêïý âáóéëåßïõ, ïé ñåõìá-

ôïåéäåßò ðáñÜãïíôåò ìðïñåß íá äßíïõí äéáóôáõñïýìåíåò

áíôéäñÜóåéò ìå áíïóïóöáéñßíåò Üëëùí æùéêþí åéäþí êáé

ìå áõôüí ôï ìç÷áíéóìü íá ðñïêáëïýí ðáñåìâïëÝò óôéò

äéÜöïñåò áíïóïìåôñÞóåéò. Ï ìç÷áíéóìüò áíáëõôéêÞò ðá-

ñåìâïëÞò ôïõò ðñïóïìïéÜæåé ìå áõôüí ôùí áíôé-éóïôõðé-

êþí HAAAs.

Áò óçìåéùèåß üôé ç óõíÞèçò åñãáóôçñéáêÞ ìÝèïäïò

áíß÷íåõóÞò ôïõò (latex agglutination) áíé÷íåýåé ìüíï ôï

ðåíôáìåñÝò RF-IgM êáé, åðïìÝíùò, ç áíß÷íåõóç ôùí RF-

IgG Þ RF-IgA áðáéôåß Üëëåò ìåèüäïõò (ð.÷. ELISA). Óå

Üôïìá ðïõ ðÜó÷ïõí áðü ñåõìáôïåéäÞ áñèñßôéäá ï ñåõ-

ìáôïåéäÞò ðáñÜãïíôáò áíé÷íåýåôáé óå ðïóïóôü ðåñßðïõ

70%, áëëÜ ñåõìáôïåéäåßò ðáñÜãïíôåò áíé÷íåýïíôáé êáé

óå áóèåíåßò ìå Üëëá áõôïÜíïóá íïóÞìáôá, êáèþò êáé

óå õãéÞ Üôïìá ìå óõ÷íüôçôá áõîáíüìåíç ìå ôçí ðñüïäï

ôçò çëéêßáò.

6. ÌÇ×ÁÍÉÓÌÏÓ ÔÇÓ ÁÍÁËÕÔÉÊÇÓ ÐÁÑÅÌÂÏËÇÓ
ÔÙÍ ÁÍÔÉÓÙÌÁÔÙÍ

Óôçí åéêüíá 4 öáßíåôáé ó÷çìáôéêÜ ï ôñüðïò ìå ôïí

ïðïßï ôá åôåñüöéëá áíôéóþìáôá êáé ïé ñåõìáôïåéäåßò ðá-
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ôá Ý÷ïõí ðïëý ìéêñüôåñç óõããÝíåéá óýíäåóçò ìå ôï

áíôéãüíï, óå óýãêñéóç ìå áõôÞ ôïõ áíôéóþìáôïò êáèÞ-

ëùóçò (äéáöïñÜ 5–6 ôÜîåéò ìåãÝèïõò), ïé óôåñåÜò öÜ-

óçò áíôáãùíéóôéêïý ôýðïõ ñáäéïáíáëýóåéò (RIAs) åßíáé

ó÷åôéêÜ Üôñùôåò, óõãêñéíüìåíåò ìå ôéò IRMA, óôçí ðá-

ñïõóßá åôåñïößëùí áíôéóùìÜôùí Þ ñåõìáôïåéäþí ðáñá-

ãüíôùí. Ìüíï óôçí ðåñßðôùóç õøçëïý ôßôëïõ ôùí åí

ëüãù áíôéóùìÜôùí, êáèþò êáé áí ÷ñçóéìïðïéåßôáé ìåãÜ-

ëïò üãêïò äåßãìáôïò óôçí áíÜëõóç Þ áí ï ÷ñüíïò åðþ-

áóçò åßíáé ðáñáôåôáìÝíïò, ìðïñåß íá äéáðéóôùèïýí á-

íáëõôéêÝò ðáñåìâïëÝò. Ç åõðÜèåéá ôùí IRMAs óôçí ðá-

ñïõóßá åôåñïößëùí áíôéóùìÜôùí Þ ñåõìáôïåéäþí ðáñá-

ãüíôùí ïöåßëåôáé óôï üôé ôï áíôßóùìá óýëëçøçò åõñß-

óêåôáé óå ðåñßóóåéá óå ó÷Ýóç ìå ôï ðñïò ðñïóäéïñéóìü

áíôéãüíï, óõíåðþò ïé ðáñáìÝíïõóåò êåíÝò ðåñéï÷Ýò êá-

èÞëùóçò ìðïñåß íá áíôéäñÜóïõí ìå ôá ðáñåìâáëëüìåíá

áíôéóþìáôá êáôÜ ôï ìç÷áíéóìü ðïõ ðñïáíáöÝñèçêå, ìéá

êáé äåí õðÜñ÷åé áíôáãùíéóìüò. ÐáñåíèåôéêÜ áíáöÝñå-

ôáé üôé ïé åíæõìéêÝò áíïóïìåôñÞóåéò (ELISAs) ðáñïõóéÜ-

æïõí áêüìç ìåãáëýôåñç åõðÜèåéá áðü ôéò IRMAs óôçí

ðáñïõóßá åôåñïößëùí áíôéóùìÜôùí Þ ñåõìáôïåéäþí ðá-

ñáãüíôùí, ëüãù ôçò åêôåôáìÝíçò ôñïðïðïßçóçò ôçò ðå-

ñéï÷Þò Fc ôïõ áíôéóþìáôïò áíß÷íåõóçò, ç ïðïßá åðÝñ÷å-

ôáé áðü ôç ÷çìéêÞ åðåîåñãáóßá ãéá ôçí ðñüóäåóç ôïõ

åíæýìïõ áíß÷íåõóçò (Ýíá ôÝôïéï óõíçèéóìÝíï Ýíæõìï

åßíáé ç HRP: HorseRadish Peroxidase).

Ï ìç÷áíéóìüò áíáëõôéêÞò ðáñåìâïëÞò ëüãù ýðáñ-

îçò áõôïáíôéóùìÜôùí (åêôüò ôùí ñåõìáôïåéäþí ðáñá-

ãüíôùí) åßíáé äéáöïñåôéêüò, ëüãù ôçò ó÷åôéêÜ áõîçìÝ-

íçò åéäéêüôçôáò ôùí åí ëüãù áíôéóùìÜôùí êáôÜ ôïõ

óõãêåêñéìÝíïõ ðñïò ìÝôñçóç áíôéãüíïõ êáé ôçò ìåãá-

ëýôåñçò óõããÝíåéáò óýíäåóçò (affinity).31 ×áñáêôçñéóôé-

êÞ åßíáé ç ðåñßðôùóç ìÝôñçóçò ôçò èõñåïóöáéñßíçò åðß

õðÜñîåùò áíôéèõñåïóöáéñéíéêþí áíôéóùìÜôùí. Óå IRMAs

óôåñåÜò öÜóçò, ôá èõñåïåéäéêÜ áíôéóþìáôá óôï äåßãìá

áíôáãùíßæïíôáé ìå ôï áíôßóùìá êáèÞëùóçò ãéá ôç äÝ-

óìåõóç ôçò èõñåïóöáéñßíçò êáé ïé ëáìâáíüìåíåò ôéìÝò

åßíáé øåõäþò åëáôôùìÝíåò.34,38–41 Óå RIAs ãéá ôç ìÝôñç-

óç T3 Þ Ô4, ç ðáñïõóßá áõôïáíôéóùìÜôùí êáôÜ ôùí á-

íùôÝñù ìïñßùí ðñïêáëåß áíáëõôéêÞ ðáñåìâïëÞ, ðïõ å-

îáñôÜôáé áðü ôç ìåèïäïëïãßá ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá

ôï äéá÷ùñéóìü ôïõ åëåýèåñïõ áðü ôï äåóìåõìÝíï åðéóç-

ìáóìÝíï áíôéãüíï.43,45 Óå ðåñßðôùóç ðïõ ç êáôáâýèéóç

ãßíåôáé ìå ðïëõáéèõëåíïãëõêüëç (PEG), êáôáâõèßæåôáé

ôüóï ôï óýìðëåãìá áíôéãüíïõ-áíôéóþìáôïò êáèÞëùóçò,

üóï êáé ôï óýìðëåãìá áõôïáíôéóþìáôïò-áíôéãüíïõ, ôï

ïðïßï Ý÷åé êáé áõôü äåóìåýóåé Ýíá ìÝñïò ôïõ ðñïóôåèÝ-

íôïò åðéóçìáóìÝíïõ áíôéãüíïõ. Ôï áðïôÝëåóìá åßíáé

áõîçìÝíïò áñéèìüò êñïýóåùí óå ó÷Ýóç ìå ôïí áíáìå-

íüìåíï êáé, óõíåðþò, øåõäþò åëáôôùìÝíç ìåôñïýìåíç

Åéêüíá 4. Ìç÷áíéóìüò ôùí áíáëõôéêþí ðáñåìâïëþí áðü áíôéóþìáôá.

(á) Øåõäþò áõîçìÝíá áðïôåëÝóìáôá áðü ôç äñÜóç åôåñïößëïõ áíôéóþ-

ìáôïò Þ ñåõìáôïåéäïýò ðáñÜãïíôá (Fab-Fc áëëçëåðßäñáóç). (â) Øåõäþò

åëáôôùìÝíá áðïôåëÝóìáôá áðü ôç äñÜóç áíôé-éäéïôõðéêïý áíôéóþìáôïò

(Fab-Fab áëëçëåðßäñáóç). Capture Ab: Áíôßóùìá êáèÞëùóçò. Detection

Ab: Áíôßóùìá áíß÷íåõóçò (åðéóçìáóìÝíï). Interfering Ab: Ðáñåìâáëëü-

ìåíï áíôßóùìá.

ñÜãïíôåò ðñïêáëïýí ôéò áíáëõôéêÝò ðáñåìâïëÝò óôéò

ñáäéïáíïóïìåôñÞóåéò 2 óçìåßùí (IRMAs). Åéäéêüôåñá,

óôçí åéêüíá 4á äéáêñßíåôáé ðåñßðôùóç üðïõ ôï åôåñüöé-

ëï áíôßóùìá åßíáé áíôé-éóïôõðéêü (êáôÜ ôïõ Fc), üðùò

äçëáäÞ êáé ïé ñåõìáôïåéäåßò ðáñÜãïíôåò. ¸ôóé, áêüìá

êáé åðß áðïõóßáò ôïõ ðñïò ðñïóäéïñéóìü áíôéãüíïõ, ôá

áíùôÝñù áíôéóþìáôá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá íá óõíäÝïõí

«äßêçí ãÝöõñáò» ôüóï ôï áíôßóùìá êáèÞëùóçò (capture

antibody), üóï êáé ôï åðéóçìáóìÝíï 2ï áíôßóùìá

(detection antibody: áíôßóùìá áíß÷íåõóçò), ìå áðïôÝëå-

óìá ôçí øåõäþò áõîçìÝíç ôéìÞ ôïõ ðñïò ðñïóäéïñéóìü

áíôéãüíïõ. Óôçí åéêüíá 4â äéáêñßíåôáé ç ðåñßðôùóç üðïõ

ôï åôåñüöéëï áíôßóùìá åßíáé áíôé-éäéïôõðéêü (êáôÜ ôïõ

Fab). Ó’ áõôÞ ôçí ðåñßðôùóç, ôï ðáñåìâáëëüìåíï áíôß-

óùìá ðáñåìðïäßæåé ôç óýëëçøç ôïõ áíôéãüíïõ áðü ôï

áíôßóùìá êáèÞëùóçò, áëëçëåðéäñþíôáò ìå ôçí ðåñéï÷Þ

óýíäåóçò ôïõ áíôéóþìáôïò êáèÞëùóçò. Áíôßóôïé÷ç áë-

ëçëåðßäñáóç äåí áðïêëåßåôáé íá ãßíåôáé êáé ìå ôçí

ðåñéï÷Þ óýíäåóçò ôïõ åðéóçìáóìÝíïõ áíôéóþìáôïò áíß-

÷íåõóçò. ÁðïôÝëåóìá êáé óôéò äýï áõôÝò ðåñéðôþóåéò

åßíáé ç øåõäþò åëáôôùìÝíç ôéìÞ ôïõ ðñïò ðñïóäéïñéóìü

áíôéãüíïõ. Ðñïöáíþò, ïé ñåõìáôïåéäåßò ðáñÜãïíôåò äåí

ìðïñïýí íá äñÜóïõí ìå áõôüí ôï ìç÷áíéóìü (ãéáôß åßíáé

áíôé-Fc áíôéóþìáôá!).

Óôçí ðåñßðôùóç ôùí áíôáãùíéóôéêïý ôýðïõ ñáäéïá-

íáëýóåùí (RIAs), áí ãéá ôç öÜóç ôïõ äéá÷ùñéóìïý ÷ñç-

óéìïðïéåßôáé ç ìåèïäïëïãßá óôåñåÜò öÜóçò (coated tubes),

ôï ðáñåìâáëëüìåíï áíôßóùìá áíôéäñÜ ìå ìÝñïò ôùí Þäç

ðåñéïñéóìÝíïõ áñéèìïý áíôéóùìÜôùí êáèÞëùóçò êáé

ðáñåìðïäßæåé óôåñåï÷çìéêÜ ôçí ðñüóäåóç øõ÷ñïý Þ å-

ðéóçìáóìÝíïõ áíôéãüíïõ, ìå áðïôÝëåóìá ôç ìåßùóç ôïõ

áñéèìïý ôùí êñïýóåùí ðïõ èá áíáìÝíïíôáí ãéá óõãêå-

êñéìÝíç óõãêÝíôñùóç áíôéãüíïõ êáé, óõíåðþò, øåõäþò

áõîçìÝíç ôéìÞ ôïõ. ÅðåéäÞ üìùò ôá åôåñüöéëá áíôéóþìá-
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ôéìÞ (ç ó÷Ýóç êñïýóåùí óõãêåíôñþóåùí åßíáé áíôßóôñïöç

óôéò RIAs!). Ôï áíôßèåôï óõìâáßíåé áí ï äéá÷ùñéóìüò

ãßíåôáé ìå ôçí ðñïóèÞêç äåýôåñïõ áíôéóþìáôïò, ôï ïðïßï

Ý÷åé áíáðôõ÷èåß êáôÜ ôïõ áíôéóþìáôïò êáèÞëùóçò. Óôçí

ðåñßðôùóç áõôÞ êáôáâõèßæåôáé ìüíï ôï óýìðëåãìá áíôé-

ãüíïõ-áíôéóþìáôïò êáèÞëùóçò, ìå áðïôÝëåóìá Ýíá ìÝ-

ñïò ôïõ åðéóçìáóìÝíïõ áíôéãüíïõ ðïõ äåóìåýåôáé áðü ôï

áíôßóùìá íá äéáöåýãåé ôç ìÝôñçóç êáé ôá áðïôåëÝóìáôá

íá åßíáé øåõäþò áõîçìÝíá (÷áìçëüôåñåò êñïýóåéò áðü

ôéò áíáìåíüìåíåò, Üñá ìåãáëýôåñç óõãêÝíôñùóç).

7. ÁÍÉ×ÍÅÕÓÇ ÁÍÁËÕÔÉÊÙÍ ÐÁÑÅÌÂÏËÙÍ
ÁÐÏ ÁÍÔÉÓÙÌÁÔÁ

Ç ýðáñîç ðáñåìâïëþí áðü áíôéóþìáôá óôïõò ñáäéï-

áíïóïðñïóäéïñéóìïýò áðïäåéêíýåôáé óõíÞèùò Ýììåóá

êáé ëßãåò öïñÝò Üìåóá. Óå ðåñßðôùóç ðïõ êõêëïöïñïýí

óôï åìðüñéï kits ãéá ôç ìÝôñçóç óõãêåêñéìÝíùí áíôéóù-

ìÜôùí, üðùò ôá HAMAs, ôá áíôéèõñåïóöáéñéíéêÜ áíôé-

óþìáôá Þ ïé ñåõìáôïåéäåßò ðáñÜãïíôåò, ç ðáñïõóßá ôïõò

ìðïñåß íá áðïäåé÷èåß ó÷åôéêÜ åýêïëá ìå áðåõèåßáò ìÝ-

ôñçóç. Óôçí ðëåéïøçößá ôùí ðåñéðôþóåùí, üìùò, ç ðá-

ñïõóßá ôïõò êáôáäåéêíýåôáé Ýììåóá ìå äéÜöïñïõò ôñü-

ðïõò,16,52–70 üðùò:

· Åðß áóõìöùíßáò ôùí ìåôñïõìÝíùí ôéìþí êáé ôçò êëé-

íéêÞò åéêüíáò Þ åðß áóõìöùíßáò ìå ôéò ôéìÝò ðïõ äßíåé

ç ìÝèïäïò áíáöïñÜò ãéá ôç óõãêåêñéìÝíç ïõóßá

· Åðß áóõìöùíßáò ôùí ìåôñïõìÝíùí ôéìþí êáé ôùí ëáì-

âáíïìÝíùí ìåôÜ áðü áñáßùóç ôïõ äåßãìáôïò (ç äéá-

öïñÜ ðñÝðåé íá åßíáé ìåãáëýôåñç ôïõ ±10% ãéá íá

áîéïëïãçèåß)

· ¼ôáí áñèåß ç õðïðôåõüìåíç áíáëõôéêÞ ðáñåìâïëÞ,

ìåôÜ áðü åðåîåñãáóßá ôïõ äåßãìáôïò, üðùò ãéá ðáñÜ-

äåéãìá ìå ÷ñùìáôïãñáößá óõããÝíåéáò (affinity chroma-

tography), åê÷ýëéóç ê.ëð.6,45,63

· Åðß Üñóåùò ôçò õðïðôåõüìåíçò áíáëõôéêÞò ðáñåìâï-

ëÞò, ìåôÜ áðü ðñïóèÞêç åéäéêïý õãñïý ðïõ ðáñåìðï-

äßæåé ôçí ðáñåìâïëÞ (blocking reagent) óôá ÷ñçóéìï-

ðïéïýìåíá óôïõò ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìïýò áíôéäñá-

óôÞñéá.

Ôï ìïíáäéêü áðü ôá 6 kits ðïõ êõêëïöïñïýí óôï

åìðüñéï ãéá ôç ìÝôñçóç ôùí HAMAs êáé óôçñéãìÝíï óå

ìÝèïäï RIA, åßíáé ôï ÇÁÌÁ RIA (Scantibodies

Laboratory, Santee CA). Ôá õðüëïéðá kits åßíáé áíïóï-

åíæõìéêÜ êáé åßíáé ôá ðáñáêÜôù: ImmuSTRIP HAMA

(Immunomedics), ÅÔÉ-ÇÁ-ÌÁÊ (Sorin Biomedica),

HAMA ELISA medac (Medac), Ideal HAMA ELISA (IDL

Biotech) êáé Enzygnost ÇÁÌÁ (Behring-Werke).6,66,70

ÅðåéäÞ ç ìÝôñçóç ôùí èõñåïåéäéêþí ïñìïíþí áðïôå-

ëåß óçìáíôéêü ìÝñïò ôùí åêôåëïõìÝíùí óôï åñãáóôÞñéï

áíáëýóåùí êáé ëüãù ôçò êëéíéêÞò óçìáóßáò ðïõ Ý÷åé ç

áêñéâÞò ìÝôñçóÞ ôïõò êáé ôïõ õøçëïý åðéðïëáóìïý ôùí

èõñåïåéäéêþí áõôïáíôéóùìÜôùí, éäéáßôåñá óå ïñïýò áôü-

ìùí ìå ðáèÞóåéò ôïõ èõñåïåéäïýò, áîßæåé íá áíáöåñèåß

ìéá áðëÞ êáé ôá÷åßá ìÝèïäïò ãéá ôç äéáðßóôùóÞ ôïõò, ç

ïðïßá åßíáé ãíùóôÞ ùò ñáäéïáíïóïêáôáâýèéóç

(radioimmunoprecipitation). ÓõãêåêñéìÝíá, óå äåßãìá áðü

ôïí ýðïðôï ïñü ôïõ áóèåíïýò, êáèþò êáé óå ïñü åëÝã÷ïõ

ðïõ ôñÝ÷åé ðáñÜëëçëá, ðñïóôßèåôáé åðéóçìáóìÝíç

èõñåïåéäéêÞ ïñìüíç (áðü ôá kits ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé

óôï åñãáóôÞñéï) êáé ìåôÜ áðü åðþáóç óå èåñìïêñáóßá

äùìáôßïõ ãéá 30–60 min, ðñïóôßèåôáé äéÜëõìá ðïëõáé-

èõëåíïãëõêüëçò PEG 6000 (ï áñéèìüò 6000 áíáöÝñå-

ôáé óôï ìïñéáêü âÜñïò ôïõ ðïëõìåñïýò), óå ôåëéêÞ óõ-

ãêÝíôñùóç 125 g/L. ÌåôÜ áðü ôç öõãïêÝíôñçóç ôùí

äåéãìÜôùí, ìåôñÜôáé ç ñáäéåíÝñãåéá ôïõ éæÞìáôïò (ôá

áíïóïóõìðëÝãìáôá áõôïáíôéóþìáôïò-åðéóçìáóìÝíïõ

áíôéãüíïõ êáôáâõèßæïíôáé áðü ôçí ðñïóèÞêç ôçò ðïëõ-

áéèõëåíïãëõêüëçò). Óå äåßãìáôá ÷ùñßò áõôïáíôéóþìáôá

êáôÜ ôçò óõãêåêñéìÝíçò åðéóçìáóìÝíçò èõñåïåéäéêÞò

ïñìüíçò, ç ìåôñïýìåíç ñáäéåíÝñãåéá åßíáé ðåñßðïõ ôï

5% ôçò ðñïóôåèåßóáò, åíþ åðß ðáñïõóßáò áõôïáíôéóùìÜ-

ôùí ìðïñåß íá öèÜóåé êáé ôï 75%.56,59–62

8. ÓÔÑÁÔÇÃÉÊÇ ÅÎÏÕÄÅÔÅÑÙÓÇÓ ÔÙÍ ÁÍÁËÕÔÉÊÙÍ
ÐÁÑÅÌÂÏËÙÍ ÁÐÏ ÁÍÔÉÓÙÌÁÔÁ

Ïé ðñïóðÜèåéåò ãéá ôçí åîïõäåôÝñùóç ôçò áíáëõôé-

êÞò ðáñåìâïëÞò áðü áíôéóþìáôá óôçñßæïíôáé åßôå óå

ðñïöõëáêôéêÜ ìÝôñá ðïõ ëáìâÜíïíôáé ãéá íá ìçí áíáð-

ôõ÷èïýí áõôÜ ôá áíôéóþìáôá óôïí ïñãáíéóìü ôïõ áóèå-

íïýò, åßôå ìå áíáó÷åäéáóìü óôï åðßðåäï ðáñáãùãÞò ôùí

áíôéäñáóôçñßùí, åßôå óôçí áðïìÜêñõíóÞ ôïõò áðü ôï

ðñïò áíÜëõóç äåßãìá.

Åéäéêüôåñá, ÷ïñÞãçóç áíïóïêáôáóôáëôéêþí (êõêëïóðï-

ñßíç Á, áæáèåéïðñßíç ê.ëð.) ðñéí, êáôÜ ôç äéÜñêåéá êáé

ìåôÜ áðü ôç ÷ïñÞãçóç áíôéóùìÜôùí ãéá áíïóïäéáãíùóôéêÞ

Þ áíïóïèåñáðåõôéêÞ ÷ñÞóç, öáßíåôáé üôé åëá÷éóôïðïéåß,

÷ùñßò íá åîáöáíßæåé ôï ðñüâëçìá. Ç ÷ñçóéìïðïßçóç ôìç-

ìÜôùí ôùí ìïñßùí ôùí áíôéóùìÜôùí Fab, F(ab´)2 (åîáí-

èñùðéóìÝíá Þ ÷éìáéñéêÜ áíôéóþìáôá), êáèþò êáé ç ðñüó-

äåóç ðïëõáéèõëåíïãëõêüëçò óå áíôéóþìáôá ãéá

áíïóïäéáãíùóôéêÞ Þ áíïóïèåñáðåõôéêÞ ÷ñÞóç, Ý÷ïõí

åðßóçò ïäçãÞóåé óå åëá÷éóôïðïßçóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò

ôçò áíÜðôõîçò áíôéóùìÜôùí óôïí ïñü ôïõ áóèåíïýò ôá

ïðïßá åìöáíßæïõí áíáëõôéêÞ ðáñåìâïëÞ.71
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Ðßíáêáò 2. Êõêëïöïñïýíôá óôï åìðüñéï áíôéäñáóôÞñéá ãéá ôçí åîïõäåôÝñùóç ôùí áíáëõôéêþí ðáñåìâïëþí áðü áíôéóþìáôá êáé ïé åôáéñåßåò
ðáñáãùãÞò ôïõò.

ÁíôéäñáóôÞñéï Åôáéñåßá

Immunoglobulin Inhibiting Reagent (IIR): Ìßãìá áíïóïóöáéñéíþí Bioreclamation

Heterophile Blocking Reagent: Ìïíïêëùíéêü mouse anti-human IgM Scantibodies

Heteroblock: Ìßãìá ðáèçôéêþí+åíåñãçôéêþí åîïõäåôåñùôþí Omega Biologicals

ÌÁÂ 33/poly ÌÁÂ33: ÐïëõìåñÞò ìïíoêëùíéêÞ IgG1/Fab Boehringer Manheim

Óôï åðßðåäï ó÷åäéáóìïý ôïõ kit ôïõ ñáäéïáíïóïðñïó-

äéïñéóìïý õðÜñ÷åé ç äõíáôüôçôá ðáñåìâÜóåùí óå ðïë-

ëÜ åðßðåäá êáé óôï èÝìá áõôü èá ãßíåé äéåîïäéêüôåñç

áíáöïñÜ.72–86 Ç áðëïýóôåñç, öèçíüôåñç êáé ôá÷ýôåñç

ìÝèïäïò åßíáé ç ðñïóèÞêç óôá áíôéäñáóôÞñéá ïõóéþí ìå

äõíáôüôçôá åîïõäåôÝñùóçò ôùí ðñïáíáöåñèåéóþí áíá-

ëõôéêþí ðáñåìâïëþí. Ãé’ áõôüí ôï óêïðü Ý÷ïõí ÷ñçóéìï-

ðïéçèåß åõñÝùò ìç-Üíïóïò (non-immune) ïñüò áíèñþ-

ðïõ, ðïëõêëùíéêÞ IgG, ðïëõìåñéóìÝíç IgG, ìç-Üíïóá

ìïíïêëùíéêÜ áíôéóþìáôá ðïíôéêþí (ï üñïò ìç-Üíïóá

óçìáßíåé Üó÷åôá ìå ôçí ðñïò ðñïóäéïñéóìü ïõóßá), êá-

èþò êáé ìßãìá ìïíïêëùíéêþí áíôéóùìÜôùí Þ ôìçìÜôùí

áíïóïóöáéñéíþí IgG [Fc, Fab, F(ab´)2] áðü ôï ßäéï æùéêü

åßäïò ìå áõôü ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ôçí ðáñáãùãÞ

ôùí áíôéäñáóôçñßùí ôùí ñáäéïáíïóïðñïóäéïñéóìþí. Ðñï-

öáíþò, ôá ðñïóôéèÝìåíá ìüñéá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôïí

êïñåóìü (decoys) ôçò äåóìåõôéêÞò äéÜèåóçò ôùí ðáñåì-

âáëëüìåíùí áíôéóùìÜôùí, áëëÜ äåí åßíáé ðÜíôá áðïôå-

ëåóìáôéêÜ. Ôá êõêëïöïñïýíôá óôï åìðüñéï áíôéäñáóôÞ-

ñéá ãéá ôçí åîïõäåôÝñùóç ôùí áíáëõôéêþí ðáñåìâïëþí

öáßíïíôáé óôïí ðßíáêá 2.6,78

Áðü ôá ðáñáðÜíù áíôéäñáóôÞñéá, ôï Heterophile

Blocking Reagent (HBR, Scantibodies Laboratory, Santee

CA) åßíáé åíåñãçôéêüò åîïõäåôåñùôÞò (äçëáäÞ óôñÝöå-

ôáé åéäéêÜ êáôÜ ïìÜäáò áíôéóùìÜôùí), áðïôåëïýìåíïò

áðü ìïíïêëùíéêü áíôßóùìá ðïíôéêïý óôñåöüìåíï êáôÜ

üëùí ôùí IgM áíôéóùìÜôùí ôïõ áíèñþðïõ êáé ÷ñçóéìï-

ðïéåßôáé óå ÷áìçëÝò óõãêåíôñþóåéò óå ó÷Ýóç ìå ôïõò

ðáèçôéêïý ôýðïõ åîïõäåôåñùôÝò. ÅðïìÝíùò, ôï ÇÂR ìðï-

ñåß íá åîïõäåôåñþóåé ôüóï ôá HAAAs (áíôé-éäéïôõðéêÜ

ìüíï), üóï êáé ñåõìáôïåéäåßò ðáñÜãïíôåò (IgM ìüíï)

êáé ßóùò áðïôåëåß ôï êïñõöáßï áíôéäñáóôÞñéï ôçò êáôç-

ãïñßáò ôïõ, äõíÜìåíï íá ðñïóôåèåß óôá áíôéäñáóôÞñéá

ôùí Þäç êõêëïöïñïýíôùí kits. Ç ßäéá åôáéñåßá äéáèÝôåé

êáé óùëçíÜñéá ìå ëõïöéëïðïéçìÝíï ôï ðáñáðÜíù áíôé-

äñáóôÞñéï, óôá ïðïßá ìðïñåß íá ðñïóôåèåß áðåõèåßáò ôï

ýðïðôï äåßãìá êáé óôç óõíÝ÷åéá íá åðáíáëçöèåß ï ðñïó-

äéïñéóìüò ôçò ðñïò ìÝôñçóç ïõóßáò (öèçíüôåñç ìÝèï-

äïò). Ðñïöáíþò, ïýôå êáé áõôü ôï áíôéäñáóôÞñéï äåí

ìðïñåß íá åîïõäåôåñþóåé áõôïáíôéóþìáôá ôçò êáôçãï-

ñßáò ôùí IgG, IgA Þ IgE, óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí êáé ôùí

áíôßóôïé÷ùí ñåõìáôïåéäþí ðáñáãüíôùí, áëëÜ áõôÝò ïé

êáôçãïñßåò ðáñåìâáëëüìåíùí áíôéóùìÜôùí äåí åßíáé

óõíÞèåéò.

Óôéò ðåñéðôþóåéò üðïõ äåí áßñåôáé ç áíáëõôéêÞ ðá-

ñåìâïëÞ ìå ôá äéÜöïñá ðñïáíáöåñèÝíôá áíôéäñáóôÞñéá,

êáôáöåýãïõìå óå ðñïåðåîåñãáóßá ôïõ äåßãìáôïò, åßôå

ìå êáôáâýèéóç ôùí ðáñåìâáëëüìåíùí áíôéóùìÜôùí ìå

ðïëõáéèõëåíïãëõêüëç (PEG 6000), åßôå ìå äÝóìåõóÞ

ôïõò ìåôÜ áðü ðñïóèÞêç ôïõ äåßãìáôïò óå ñçôßíç óåöá-

ñüæçò óõíäåäåìÝíçò ìå ðñùôåÀíç Á Þ G (affinity

chromatography). ¼ðùò åßíáé ãíùóôü, ç ðñùôåÀíç G

äåóìåýåé êáé ôïõò 4 éóüôõðïõò ôùí áíïóïóöáéñéíþí ÉgG

(IgG1, IgG2, IgG3, IgG4), åíþ ç ðñùôåÀíç Á äåóìåýåé

ìüíï ôïõò 3 áðü ôïõò 4.

Ãéá óõãêåêñéìÝíá ìüñéá, ôá ïðïßá ìðïñïýí íá åê÷õëé-

óôïýí áðü ôï äåßãìá, ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß êáé áõôÞ

ç ìÝèïäïò, ðáñÜ ôçí Ýíôáóç åñãáóßáò êáé ôç äáðÜíç

÷ñüíïõ ðïõ áðáéôåß. Ãéá ðáñÜäåéãìá, ëéðüöéëá ìüñéá, üðùò

ç ôåóôïóôåñüíç êáé ç ïéóôñáäéüëç, ìðïñïýí íá ðáñáëç-

öèïýí áðü ôï äåßãìá ìå äéáëýôç (ïîéêü áéèõëåóôÝñá Þ

äéáéèõëéêü áéèÝñá). ÌåôÜ ôï äéá÷ùñéóìü ôçò ïñãáíéêÞò

öÜóçò, ï äéáëýôçò åîáôìßæåôáé êáé ôï óôåñåü õðüëåéììá

ðáñáëáìâÜíåôáé äéáëõüìåíï óå ìçäåíéêü standard (ßóïõ

üãêïõ ðñïò ôï áñ÷éêü äåßãìá). Óôç óõíÝ÷åéá, ãßíåôáé ï

ðñïóäéïñéóìüò ôçò óõãêåêñéìÝíçò ïõóßáò ðïõ åê÷õëßóôç-

êå. Óôçí ðåñßðôùóç ðáñåìâïëþí áðü áõôïáíôéóþìáôá óôç

ìÝôñçóç ôùí ïñìïíþí Ô3 Þ Ô4, êáôáâõèßæïíôáé ïé áíïóï-

óöáéñßíåò ôïõ ïñïý, ðñïóèÝôïíôáò óå 1 üãêï äåßãìáôïò

9 üãêïõò áéèáíüëçò (90%), êáé áêïëïõèåß åðþáóç óå

èåñìïêñáóßá äùìáôßïõ åðß 30 min êáé öõãïêÝíôñçóç ãéá

15 min (1400 g). Ôï õðåñêåßìåíï õãñü ðáñáëáìâÜíåôáé

êáé åîáôìßæåôáé (åäþ ðåñéÝ÷ïíôáé ïé ðñïò ìÝôñçóç ïñìü-

íåò), ôï äå ðñïêýðôïí óôåñåü õðüëåéììá ðáñáëáìâÜíåôáé

äéáëõüìåíï ìå ìçäåíéêü standard (ßóïõ üãêïõ ðñïò ôï

áñ÷éêü äåßãìá). Óôç óõíÝ÷åéá, ãßíåôáé ï ðñïóäéïñéóìüò

ôçò óõãêåêñéìÝíçò ïõóßáò ðïõ åê÷õëßóôçêå.

Ìéá Üëëç ðñïóðÝëáóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò ãßíåôáé áðü

ôéò åôáéñåßåò ðáñáãùãÞò ôùí kits, ìå ôç ÷ñçóéìïðïßçóç

ôùí Fab êáé F(ab´)2 
ôìçìÜôùí ôùí áíôéóùìÜôùí êáèÞëù-

óçò êáé áíß÷íåõóçò óôéò IRMA 2 óçìåßùí. Ç ìÝèïäïò
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áõôÞ, ðñïöáíþò, åîáöáíßæåé ìüíï ôéò ðáñåìâïëÝò ðïõ

ïöåßëïíôáé óå áíôéóþìáôá óôñåöüìåíá êáôÜ ôïõ ôìÞìá-

ôïò Fc ôùí áíôéäñáóôçñßùí ðñïçãïýìåíçò ãåíåÜò. Ôï

ðñüâëçìá ôùí HAÁAs ìðïñåß íá áíôéìåôùðéóôåß, áêüìç,

ìå ôç ÷ñçóéìïðïßçóç ÷éìáéñéêþí áíôéóùìÜôùí, üðïõ ôï

Fc ôìÞìá ôùí áíôéóùìÜôùí ôùí áíôéäñáóôçñßùí åßíáé

áíèñþðéíï. ÂÝâáéá, êÜôé ôÝôïéï äåí åîáëåßöåé ôéò ðáñåì-

âïëÝò áðü áõôïáíôéóþìáôá, óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí êáé

ôùí ñåõìáôïåéäþí ðáñáãüíôùí.81,83,85

ÔÝëïò, ç ÷ñçóéìïðïßçóç áíôéóùìÜôùí ðïõ Ý÷ïõí

áíáðôõ÷èåß óå üñíéèá ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ôùí kits öáß-

íåôáé üôé áíôéìåôùðßæåé åðéôõ÷þò ôï ðñüâëçìá ôùí HAAAs,

åðåéäÞ ïé IgG ôçò üñíéèáò äåí äßíïõí äéáóôáõñïýìåíåò

áíôéäñÜóåéò ìå ôéò áíôßóôïé÷åò ôùí èçëáóôéêþí ëüãù

ôçò ãåíåôéêÞò áðüóôáóçò ìåôáîý èçëáóôéêþí êáé ðôç-

íþí. Äõóôõ÷þò, äåí Ý÷åé áíáðôõ÷èåß áêüìá éêáíïðïéçôé-

êÜ ç ôå÷íïëïãßá ðáñáãùãÞò ìïíïêëùíéêþí áíôéóùìÜ-

ôùí áðü üñíéèá êáé ôá õðÜñ÷ïíôá ðïëõêëùíéêÜ áíôéóþ-

ìáôá ðáñïõóéÜæïõí ìéêñÞ óõããÝíåéá óýíäåóçò (affinity)

ìå ôá áíôßóôïé÷á áíôéãüíá.86

9. ÊËÉÍÉÊÇ ÓÇÌÁÓÉÁ ÔÙÍ ÁÍÁËÕÔÉÊÙÍ ÐÁÑÅÌÂÏËÙÍ
ÁÐÏ ÁÍÔÉÓÙÌÁÔÁ87–117

¸íá óôá ôÝóóåñá Üôïìá áíáìÝíåôáé óôç äéÜñêåéá ôçò

æùÞò ôïõ íá áíáðôýîåé êÜðïéï íåüðëáóìá. Ï ðñïóäéïñé-

óìüò óõãêåêñéìÝíùí êáôÜ ðåñßðôùóç êáñêéíéêþí äåéê-

ôþí áðïôåëåß áíáðüóðáóôï ìÝñïò ôçò ðáñáêïëïýèçóçò

ôùí áôüìùí áõôþí óôçí êëéíéêÞ ðñÜîç. Ç ýðáñîç, ëïé-

ðüí, ðáñåìâáëëüìåíùí áíôéóùìÜôùí ïäçãåß óå åóöáë-

ìÝíåò ìåôñÞóåéò, ìå ðñïöáíåßò åðéðôþóåéò óôçí áíôéìå-

ôþðéóç ôïõ áóèåíïýò, ïäçãþíôáò óå ÷ñïíïâüñïõò, äá-

ðáíçñïýò êáé äõíçôéêÜ åðéêßíäõíïõò äéáãíùóôéêïýò ÷åé-

ñéóìïýò, êáèþò êáé óå ìåãÜëç óõíáéóèçìáôéêÞ åðéâÜ-

ñõíóç ôïõ áóèåíïýò êáé ôùí ïéêåßùí ôïõ. Ôá äéÜöïñá

kits ðñïóäéïñéóìïý ôùí êáñêéíéêþí äåéêôþí åßíáé óõíÞ-

èùò IRMAs 2 óçìåßùí êáé áõôü ôá êáèéóôÜ åõÜëùôá óå

áíáëõôéêÝò ðáñåìâïëÝò áðü áíôéóþìáôá, äßíïíôáò óõ-

íÞèùò øåõäþò áõîçìÝíá áðïôåëÝóìáôá.100 Ôá øåõäþò

åëáôôùìÝíá áðïôåëÝóìáôá ðïõ ëáìâÜíïíôáé óôçí ðåñßð-

ôùóç ðáñáêïëïýèçóçò ôçò èõñåïóöáéñßíçò áóèåíþí ìå

êáñêßíï ôïõ èõñåïåéäïýò êáé ïöåßëïíôáé óôçí ðáñïõóßá

áíôéèõñåïóöáéñéíéêþí áõôïáíôéóùìÜôùí ðñïêáëïýí

áíÜëïãá ðñïâëÞìáôá, äçìéïõñãþíôáò Ýíá øåõäÝò áß-

óèçìá áóöÜëåéáò.38–41,46

¸÷ïõí áêüìá áíáöåñèåß ðåñéðôþóåéò áôüìùí ìå øåõ-

äþò èåôéêÝò äïêéìáóßåò êýçóçò (ìÝôñçóç hCG: human

Chorionic Gonadotrophin) óå áðïõóßá êýçóçò, ìå áðï-

ôÝëåóìá ôçí øåõäÞ äéÜãíùóç ÷ïñéïêáñêéíþìáôïò, ôï

Ðßíáêáò 3. Óõíïðôéêüò ðßíáêáò ÷áñáêôçñéóôéêþí ðåñéðôþóåùí áíáëõôé-
êþí ðáñåìâïëþí áðü áíôéóþìáôá óå áíïóïðñïóäéïñéóìïýò, ìå ôéò áíôß-
óôïé÷åò âéâëéïãñáöéêÝò ðáñáðïìðÝò.

Ðñïóäéïñéæüìåíç ïõóßá ÂéâëéïãñáöéêÞ ðáñáðïìðÞ

CA 125 28–30, 63, 85, 96, 99

CEA 17, 111–114

CA 19.9 103

á-FP 45

Åñõèñïðïéçôßíç (EPO) 95

Èõñåïóöáéñßíç (Tg) 38–41, 46

FT4 + FT3 35, 43

TSH 22, 24, 34, 36, 94, 97, 101, 105

T4 + T3 37, 43, 45, 52–54, 57

FSH 88, 108

LH 93, 108

hCG 90, 91, 102, 109, 117

Ðñïëáêôßíç (Prl) 47, 108, 110

PTH 43, 104

Ðñïãåóôåñüíç (Prg) 92

Ôåóôïóôåñüíç (Ô) 32

Ïéóôñáäéüëç (E2) 10, 92

Áõóôñáëéáíü áíôéãüíï (HBsAg) 106

Ôñïðïíßíç É (Tn I) 20, 21, 48, 116

Äéãïîßíç 87

ïðïßï áíôéìåôùðßóôçêå ìå ÷çìåéïèåñáðåßá, õóôåñåêôïìÞ

êáé ùïèçêåêôïìÞ.102,117

Ìå ôçí åðÝêôáóç ôùí ôå÷íéêþí õðïâïçèïýìåíçò

áíáðáñáãùãÞò êáé ôçí õðï÷ñåùôéêÞ ïñìïíïëïãéêÞ äéå-

ñåýíçóç ôùí ãõíáéêþí ðïõ ðñïóöåýãïõí óå áõôÝò, óõ-

÷íÜ ëáìâÜíïíôáé øåõäþò áõîçìÝíåò ôéìÝò ãïíáäïôñïðé-

íþí (ð.÷. FSH), ïé ïðïßåò åõñßóêïíôáé óå ðëÞñç áíáíôé-

óôïé÷ßá ìå ôçí êáëÞ áíôáðüêñéóÞ ôïõò óå åîùãåíþò

÷ïñçãïýìåíåò ãïíáäïôñïðßíåò êáé åðéôõ÷Þ åãêõìïóý-

íç.10,103,108 Ðñïöáíþò, ïé ìåôñÞóåéò ôùí ãïíáäïôñïðé-

íþí äåí áíôáðïêñßíïíôáé óôçí ðñáãìáôéêüôçôá êáé ìéá

óõíÞèçò áéôßá ãé’ áõôÜ ôá áðïôåëÝóìáôá (ü÷é êáé ç ìüíç)

åßíáé ç áíáëõôéêÞ ðáñåìâïëÞ áðü áíôéóþìáôá. Óôïí ðß-

íáêá 3 öáßíïíôáé äéÜöïñåò ðåñéãñáöåßóåò ðåñéðôþóåéò

áíáëõôéêþí ðáñåìâïëþí áðü áíôéóþìáôá êáé êáèßóôá-

ôáé åìöáíÝò óå ôé äéáãíùóôéêÝò ðëÜíåò ìðïñïýí íá ï-

äçãÞóïõí ïé åóöáëìÝíåò ìåôñÞóåéò ôùí óõãêåêñéìÝíùí

(êáé ü÷é ìüíï) ïõóéþí.

ÅðåéäÞ ç áíôéìåôþðéóç åíüò íïóÞìáôïò áðïôåëåß êïé-

íÞ ðñïóðÜèåéá áóèåíïýò-êëéíéêïý éáôñïý-åñãáóôçñßïõ,

êÜèå Ýíá áðü ôá áëëçëåðéäñþíôá ìÝñç ðñÝðåé íá óõì-

âÜëëåé ãéá ôçí áðïôñïðÞ äéáãíùóôéêþí ðëáíþí êáé ôùí

åðáêüëïõèþí ôïõò. ÌåãÜëç óçìáóßá Ý÷åé ôï ëåðôïìåñÝò
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éóôïñéêü ôïõ áóèåíïýò, ëáìâÜíïíôáò õðüøç áõôÜ ðïõ

ðñïáíáöÝñèçêáí ãéá ôéò éáôñïãåíåßò êáé ìç éáôñïãåíåßò

áéôßåò áíÜðôõîçò áíôéóùìÜôùí ìå äõíáôüôçôá áíáëõôé-

êÞò ðáñåìâïëÞò óå áíïóïðñïóäéïñéóìïýò. Áðáñáßôçôç

åßíáé êáé ç åðéêïéíùíßá ôïõ êëéíéêïý éáôñïý ìå ôï åñãá-

óôÞñéï, üôáí ôá ëáìâáíüìåíá áðïôåëÝóìáôá äåí óõì-

öùíïýí ìå ôçí êëéíéêÞ åéêüíá Þ ìå åõñÞìáôá áðü Üë-

ëïõò äéáãíùóôéêïýò ÷åéñéóìïýò.

Áðü ðëåõñÜò åñãáóôçñßïõ, åêôüò áðü ôçí åðáãñý-

ðíçóç, ç áíÜãêç åöáñìïãÞò ôùí ðñïáíáöåñèåéóþí ôå÷íé-

êþí ãéá ôçí åðéâåâáßùóç ðéèáíÞò ðáñåìâïëÞò åßíáé åðé-

ôáêôéêÞ. ÂÝâáéá, ôï êüóôïò êáé ï ÷ñüíïò áðïôåëïýí óï-

âáñïýò áðïôñåðôéêïýò ðáñÜãïíôåò ãéá ìéá ôÝôïéá ðñï-

óðÝëáóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò. ÔÝëïò, ëüãù êáé ôùí ðéèáíþí

íïìéêþí åìðëïêþí óå Ýíá êëßìá áõîáíüìåíçò ðïéíéêï-

ðïßçóçò ôçò ÉáôñéêÞò, åßíáé ßóùò åðéâåâëçìÝíï íá

áíáöÝñåôáé ðÜíôá óôï öýëëï ôùí áðáíôÞóåùí êáé ç

ðáñáêÜôù öñÜóç: Ðñïóï÷Þ! ÊÜèå áíïóïðñïóäéïñéóìüò

äßíåé åíßïôå øåõäÞ áðïôåëÝóìáôá, ëüãù áíáëõôéêþí ðá-

ñåìâïëþí áðü áíôéóþìáôá.
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False results in radioimmunoassays due to antibody interference
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Radioimmuoassays, particularly immunoradiometric assays (IRMAs), are vulnerable to interference by various

circulating human antibodies. The incidence of such antibodies, iatrogenic and non-iatrogenic causes for their

presence, and the mechanism of the encountered interference are discussed in this paper. The interfering

antibodies are classified as either heterophile antibodies, including the human anti-animal antibodies (HAAAs),

or autoantibodies. The rheumatoid factors belong to the autoantibody class. The methods of detection of these

antibodies and various approaches to combat their clinical impact are also discussed. The clinical significance of

the antibodies is explored, with special emphasis on the interference encountered in the thyroid function and

the tumor marker assays. Finally, practical points for handling this problem are offered, because, if such

interference escapes notice, it holds the potential for serious clinical consequences and possible legal repercussions.
................................................................................................................................................................................
Key words: Autoantibodies, Heterophile, Interference, Radioimmunoassays, Rheumatoid factors
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