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ËÝîåéò åõñåôçñßïõ: ÊáôÜ ðëÜêáò óêëÞñõíóç,
ÌïíïêëùíéêÞ ãáììáðÜèåéá
áêáèüñéóôçò áéôéïëïãßáò
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Abstract at the end of the article
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Aóèåíåßò ìå ìïíïêëùíéêÞ ãáììáðÜèåéá áêáèüñéóôçò

óçìáóßáò (ÌGUS) åìöáíßæïõí íåõñïëïãéêÝò äéáôáñá-

÷Ýò, üðùò ðåñéöåñéêÞ íåõñïðÜèåéá êáé íüóï ôïõ êéíçôé-

êïý íåõñþíá. Ïé íåõñïðÜèåéåò åßíáé óõíÞèùò áðïìõå-

ëéíùôéêÝò áéóèçôéêïêéíçôéêÝò êáé óå ðïëëÝò áðü áõôÝò

ïé ìïíïêëùíéêÝò áíïóïóöáéñßíåò äñïõí ùò áõôïáíôé-

óþìáôá Ýíáíôé óýìðëïêùí óáê÷áñïý÷ùí ïõóéþí (glyco-

conjugates), üðùò ç ó÷åôéæüìåíç ìå ôç ìõåëßíç ãëõêï-

ðñùôåÀíç (MAG) Þ ç óïõëöï-3-ãëõêïõñïíéêÞ ðáñáãëï-

âïóßäç (SGPG).1,2 Åßíáé ãíùóôü üôé óå ïñéóìÝíåò ðïëõ-

íåõñïðÜèåéåò, üðùò ç ÷ñïíßá öëåãìïíþäçò áðïìõåëé-

íùôéêÞ ðïëõñéæïíåõñïðÜèåéá (CIDP)3–5 êáé ç ðïëõíåõ-

ñïðÜèåéá ìå óõíïäü IgM ðáñáðñùôåúíáéìßá,6 óõíõðÜñ-

÷åé áðïìõåëßíùóç ôïõ êåíôñéêïý íåõñéêïý óõóôÞìáôïò

(ÊÍÓ). Ç êáôÜ ðëÜêáò óêëÞñõíóç åßíáé ìéá ôõðéêÞ áðï-

ìõåëéíùôéêÞ íüóïò ôïõ ÊÍÓ. Ç óõíýðáñîÞ ôçò ìå ôç

ìïíïêëùíéêÞ ãáììáðÜèåéá åíäå÷ïìÝíùò íá áðïôåëåß

Ýíäåéîç ôçò ýðáñîçò áéôéïëïãéêÞò óõó÷Ýôéóçò ìåôáîý

äõóöáéñéíáéìßáò êáé êáôÜ ðëÜêáò óêëÞñõíóçò.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÍ

1ç Ðåñßðôùóç

ÁóèåíÞò 56 åôþí, íáõôéêüò, åéóÞ÷èç óôç ÍåõñïëïãéêÞ Êëé-

íéêÞ ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò Ý÷ïíôáò åìöáíßóåé äõó÷Ýñåéá ïñ-

èïóôÜôçóçò êáé âÜäéóçò. Ç óõìðôùìáôïëïãßá åß÷å áéöíßäéá

åãêáôÜóôáóç ðñéí áðü Ýíá 4ìçíï êáé Ýêôïôå ðáñïõóßáóå âñá-

äåßá åðéäåßíùóç. Ï áóèåíÞò áíÝöåñå åðåéóüäéá äéðëùðßáò ðñéí

áðü 15 Ýôç, åíþ ðåñéãñÜöåôáé Ýíá åðåéóüäéï áóôÜèåéáò ðñéí

áðü 13 Ýôç, ôï ïðïßï äéÞñêåóå ëßãåò åâäïìÜäåò êáé õðï÷þñç-

óå ðëÞñùò. ÁíáöÝñïíôáé, áêüìá, äýï åðåéóüäéá æÜëçò, áóôÜ-

èåéáò êáé êáêïõ÷ßáò, ðñéí áðü 3 êáé 4 Ýôç, ôá ïðïßá õðï÷þñç-

óáí ðëÞñùò ëßãåò åâäïìÜäåò áñãüôåñá.

ÊëéíéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ. Ï áóèåíÞò åß÷å áôáîéêü âÜäéóìá,

äõóìåôñßá êáé äõóäéáäï÷ïêéíçóßá. Äåí åìöÜíéæå ìõúêÞ áäõíá-

ìßá ïýôå äéáôáñá÷Ýò ôçò åðéðïëÞò êáé åí ôù âÜèåé áéóèçôéêüôç-

ôáò. Ôá ôåíüíôéá áíôáíáêëáóôéêÜ åêëýïíôáí ïìüôéìá öõóéïëï-

ãéêÜ êáé ç áíôßäñáóç ðÝëìáôïò Þôáí êáìðôéêÞ Üìöù.

ÅñãáóôçñéáêÜ åõñÞìáôá. Ç ìáãíçôéêÞ ôïìïãñáößá åãêå-

öÜëïõ áðïêÜëõøå åóôéáêÝò âëÜâåò õøçëÞò Ýíôáóçò óÞìáôïò

óôéò Ô2 áêïëïõèßåò, ìå åíôüðéóç óå õðïöëïéþäåéò ðåñéï÷Ýò,

ðåñéêïéëéáêÜ êáé óôï áñéóôåñü ðáñåãêåöáëéäéêü óêÝëïò. Ïé

áíùôÝñù âëÜâåò äåí åìöÜíéæáí ðñüóëçøç êáôÜ ôçí Ýã÷õóç

ðáñáìáãíçôéêÞò ïõóßáò (åéêüíåò 1, 2). ÕðÞñ÷å ðáñÜôáóç ôïõ

ëáíèÜíïíôá ÷ñüíïõ ôùí ïðôéêþí ðñïêëçôþí äõíáìéêþí ìåôÜ

áðü åñåèéóìü êáé ôùí äýï ïöèáëìþí. Ç çëåêôñïöüñçóç ôùí

ðñùôåúíþí ôïõ ïñïý áðïêÜëõøå áé÷ìÞ óôçí ðåñéï÷Þ ôùí ã-

óöáéñéíþí (åéê. 3). Ï ðïóïôéêüò ðñïóäéïñéóìüò ôùí ðñùôåúíþí

ôïõ ïñïý åß÷å ùò åîÞò: IgG 1040 mg/dL (700–1600 mg/dL),

IgM 28,5 mg/dL (40–230 mg/dL), IgA 142 mg/dL (70–400

mg/dL). Ç åîÝôáóç ôïõ åãêåöáëïíùôéáßïõ õãñïý (ÅÍÕ) Ýäåé-

îå äåßêôç ÉgG 0,52 (<0,65) ÷ùñßò áýîçóç êõôôÜñùí êáé ìå

öõóéïëïãéêÜ åðßðåäá ðñùôåÀíçò. Ç éóïçëåêôñéêÞ åóôßáóç óå

áãáñüæç áðïêÜëõøå ïëéãïêëùíéêÝò æþíåò IgG. Óôçí áíïóï-

êáèÞëùóç ïñïý êáé åãêåöáëïíùôéáßïõ õãñïý (ÅÍÕ) ìå áíôé-

IgG, áíôé-IgA, áíôé-IgM, áíôé-ê êáé áíôé-ë-áëýóïõò áíôéóþìáôá

áðïêáëýöèçêå ìéá IgG ë ìïíïêëùíéêÞ æþíç (åéêüíåò 4, 5). Ç

åîÝôáóç ïýñùí ìå áíïóïêáèÞëùóç ãéá ðñùôåÀíç Bence-Jones

Þôáí áñíçôéêÞ. Óôçí ïóôåïìõåëéêÞ âéïøßá äéáðéóôþèçêå ç ðá-

ñïõóßá åíüò ìïíïêëùíéêïý ðëçèõóìïý ðëáóìáôïêõôôÜñùí (3–

5%) ðïõ ðáñÞãáí IgG ë-áëýóïõò. Ç áîïíéêÞ ôïìïãñáößá èþ-

ñáêá äåí áðïêÜëõøå äéïãêùìÝíïõò ëåìöáäÝíåò Þ ëåìöùìá-
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ôþäç äéÞèçóç ïñãÜíùí. ÔÝëïò, äåí âñÝèçêáí ïóôåïëõôéêÝò

åóôßåò ðñüóëçøçò óôï óðéíèçñïãñÜöçìá ïóôþí.

2ç Ðåñßðôùóç

ÁóèåíÞò 52 åôþí, îõëïõñãüò, åìöÜíéóå ðñïïäåõôéêÜ êáõ-

óáëãßá êáé áéìùäßåò ðåñéöåñéêþí ôìçìÜôùí Üíù êáé êÜôù Üêñùí

óå óõíäõáóìü ìå äéáôáñá÷Þ óôçí åêôÝëåóç ëåðôþí êéíÞóåùí

êáé Þðéá áóôÜèåéá.

ÊëéíéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ. Ï áóèåíÞò åß÷å Þðéá áéóèçôéêÞ

áôáîßá. Ôá ôåíüíôéá áíôáíáêëáóôéêÜ Þôáí æùçñÜ, ìå áñéóôåñÞ

Åéêüíá 1. MRI åãêåöÜëïõ: Åóôßåò õøçëÞò Ýíôáóçò óÞìáôïò óôçí Ô2

áêïëïõèßá ðáëìþí, ìå õðïöëïéþäç êáé ðåñéêïéëéáêÞ åíôüðéóç.

Åéêüíá 2. MRI åãêåöÜëïõ: Åóôßá õøçëÞò Ýíôáóçò óÞìáôïò óôçí Ô2

áêïëïõèßá ðáëìþí óôï áñéóôåñü ðáñåãêåöáëéäéêü óêÝëïò.

Åéêüíá 3. Çëåêôñïöüñçóç ðñùôåúíþí ïñïý: Áé÷ìÞ óôçí ðåñéï÷Þ ôùí

ã-óöáéñéíþí.

Åéêüíá 4. ÁíïóïêáèÞëùóç ïñïý: Áíß÷íåõóç IgG ë ìïíïêëùíéêÞò æþ-

íçò.

Åéêüíá 5. ÁíïóïêáèÞëùóç åãêåöáëïíùôéáßïõ õãñïý: Áíß÷íåõóç IgG

ë ìïíïêëùíéêÞò æþíçò.
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åðéêñÜôçóç. ÅðéðëÝïí, åìöÜíéæå åêôáôéêü ðåëìáôéáßï áíôáíá-

êëáóôéêü áñéóôåñÜ.

ÅñãáóôçñéáêÜ åõñÞìáôá. Ç ìáãíçôéêÞ ôïìïãñáößá åãêå-

öÜëïõ áðïêÜëõøå ðïëëáðëÝò åóôßåò õøçëÞò Ýíôáóçò óÞìáôïò

óôéò Ô2 êáé ÷áìçëÞò Ýíôáóçò óÞìáôïò óôéò Ô1 áêïëïõèßåò,

åíôïðéæüìåíåò óôç ëåõêÞ ïõóßá ðåñé- êáé õðåñ-êïéëéáêÜ, óôá

âáóéêÜ ãÜããëéá, óôçí Ýóù êÜøá êáé óôç ãÝöõñá, ìåñéêÝò áðü

ôéò ïðïßåò ðñïóëÜìâáíáí ðáñáìáãíçôéêÞ ïõóßá. ÓõíõðÞñ÷å

áôñïößá ôïõ ìåóïëïâßïõ, êáèþò êáé äéÜ÷õôç åãêåöáëéêÞ áôñï-

ößá (åéêüíåò 6, 7). Óôá ïðôéêÜ ðñïêëçôÜ äõíáìéêÜ äåí õðÞñ÷å

áíôáðüêñéóç ìåôÜ áðü åñåèéóìü ôïõ äåîéïý ïöèáëìïý, åíþ ï

åñåèéóìüò óôïí áñéóôåñü ïöèáëìü ðñïêÜëåóå ìéá ðñïïäåõôéêÜ

áõîáíüìåíç êáèõóôÝñçóç óôçí áíôáðüêñéóç. Ç çëåêôñïöüñç-

óç ðñùôåúíþí ôïõ ïñïý áðïêÜëõøå áé÷ìÞ óôçí ðåñéï÷Þ ôùí ã-

óöáéñéíþí (åéê. 8). Ï ðïóïôéêüò ðñïóäéïñéóìüò áíïóïóöáéñé-

íþí óôïí ïñü Ýäåéîå ôá åîÞò: IgG 1000 mg/dL (700–1600

mg/dL), IgA 128 mg/dL (70–400 mg/dL), IgM 118 mg/dL

(40–230 mg/dL). Óôçí åîÝôáóç ôïõ ÅÍÕ âñÝèçêáí IgG 7,62

(0,50–6,10), äåßêôçò IgG 0,82 (<0,65), äåßêôçò ëåõêùìáôßíçò

14 (<10), ðñùôåÀíç 51 mg/dL, ÷ùñßò áýîçóç êõôôÜñùí. Ç

éóïçëåêôñéêÞ åóôßáóç óå áãáñüæç áðïêÜëõøå IgG ïëéãïêëù-

íéêÝò ôáéíßåò óôïí ïñü êáé óôï ÅÍÕ. Óôçí áíïóïêáèÞëùóç

ïñïý êáé ÅÍÕ ìå áíôé-IgG, áíôé-IgA, áíôé-IgM, áíôé-ê êáé áíôé-

ë-áëýóïõò áíôéóþìáôá âñÝèçêå ìéá IgG ë ìïíïêëùíéêÞ æþíç

(åéêüíåò 9, 10). Ç åîÝôáóç ïýñùí ìå áíïóïêáèÞëùóç ãéá

ðñùôåÀíç Bence-Jones Þôáí áñíçôéêÞ. Óôçí ïóôåïìõåëéêÞ âéï-

øßá äéáðéóôþèçêå ç ðáñïõóßá åíüò ìïíïêëùíéêïý ðëçèõóìïý

ðëáóìáôïêõôôÜñùí (3%) ìå ìåãÜëç åðéêñÜôçóç óôéò IgG ë-

áëýóïõò.

Åéêüíá 6. MRI åãêåöÜëïõ: ÐïëëáðëÝò åóôßåò õøçëÞò Ýíôáóçò óÞìá-

ôïò óôçí Ô2 áêïëïõèßá ðáëìþí, ìå åíôüðéóç óôç ëåõêÞ ïõóßá ðåñé- êáé

õðåñ-êïéëéáêÜ, êáèþò êáé óôá âáóéêÜ ãÜããëéá.

Åéêüíá 9. ÁíïóïêáèÞëùóç ïñïý: Áíß÷íåõóç IgG ë ìïíïêëùíéêÞò æþ-

íçò.

Åéêüíá 7. ÌRI åãêåöÜëïõ: ÅíäïãåöõñéêÝò, õøçëÞò Ýíôáóçò óÞìáôïò,

åóôßåò óôçí Ô2 áêïëïõèßá ðáëìþí.

Åéêüíá 8. Çëåêôñïöüñçóç ðñùôåúíþí ïñïý: Áé÷ìÞ óôçí ðåñéï÷Þ ôùí

ã-óöáéñéíþí.
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Ï õðåñç÷ïãñáöéêüò Ýëåã÷ïò êáñäéÜò êáé ôñá÷çëéêþí áñ-

ôçñéþí êáé óôïõò äýï áóèåíåßò áðÝâç áñíçôéêüò ãéá áèçñùìÜ-

ôùóç Þ åìâïëïãüíï åóôßá. Ïé FTA êáé VDRL óôïí ïñü êáé óôï

ÅÍÕ, êáèþò êáé ïé ôéìÝò ôçò âéôáìßíçò E ôïõ ïñïý êáé ôá

åðßðåäá C3, C4, CRP, ñåõìáôïåéäïýò ðáñÜãïíôá (RA test),

ANA, áíôé-DNA, áíôé-ENA, Þôáí åíôüò öõóéïëïãéêþí ïñßùí,

ãåãïíüò ðïõ áðÝêëåéóå ôç óýöéëç ôïõ ÊÍÓ, ôçí áâéôáìßíùóç

Å, êáèþò êáé ðéèáíÞ íüóï ôïõ êïëëáãüíïõ. Ç âéïøßá õðïäü-

ñéïõ éóôïý ãéá áìõëïåéäÝò áðÝâç áñíçôéêÞ.

Ó×ÏËÉÏ

Óýìöùíá ìå ôá êñéôÞñéá ôùí McDonald et al7 ãéá ôç

äéÜãíùóç ôçò êáôÜ ðëÜêáò óêëÞñõíóçò (ÐÓ), ï ðñþôïò

áóèåíÞò åìöÜíéóå äåõôåñïðáèþò ðñïúïýóá êáé ï äåý-

ôåñïò ðñùôïðáèþò ðñïúïýóá ìïñöÞ ôçò íüóïõ. Ç ÐÓ

åßíáé ìéá öëåãìïíþäçò áðïìõåëéíùôéêÞ íüóïò ôïõ ÊÍÓ,

óôçí ïðïßá Ý÷ïõí áíáöåñèåß ðïëëÝò áíïóïëïãéêÝò äéá-

ôáñá÷Ýò, üðùò ç ðáñïõóßá ïëéãïêëùíéêþí æùíþí óôï

ÅÍÕ, ç åíåñãïðïßçóç ôùí CD4 êáé ç ìåßùóç ôùí Ô-

êáôáóôáëôéêþí ëåìöïêõôôÜñùí. Ç ýðáñîç ôùí ïëéãï-

êëùíéêþí áíôéóùìÜôùí (80–90% ôùí áóèåíþí ìå ÐÓ)

êáé ç äõíçôéêÞ ôïõò äñÜóç Ýíáíôé ðñùôåúíþí ôçò ìõåëß-

íçò, üðùò ç âáóéêÞ ðñùôåÀíç ôçò ìõåëßíçò (MBP), ç

ãëõêïðñùôåÀíç ôçò ìõåëßíçò ôùí ïëéãïäåíäñïêõôôÜñùí

(MOG) êáé ç ó÷åôéæüìåíç ìå ôç ìõåëßíç ãëõêïðñùôåÀíç

(MAG), êáèþò êáé Ýíáíôé Üëëùí óõóôáôéêþí ôçò, áðïôå-

ëåß Ýíäåéîç åíåñãïðïßçóçò ôùí Â-êõôôÜñùí óôï ÊÍÓ.

Êáé óôïõò äýï áóèåíåßò äéáðéóôþèçêáí IgG ïëéãïêëùíé-

êÝò ôáéíßåò, åíþ ç áíïóïêáèÞëùóç áðïêÜëõøå IgG ë

Åéêüíá 10. ÁíïóïêáèÞëùóç åãêåöáëïíùôéáßïõ õãñïý: Áíß÷íåõóç IgG

ë ìïíïêëùíéêÞò æþíçò.

ìïíïêëùíéêÝò æþíåò óôïí ïñü êáé óôï ÅÍÕ. Ï ðñþôïò

áóèåíÞò åß÷å åíäïèçêéêÞ ðáñáãùãÞ ìïíïêëùíéêÞò æþ-

íçò. Ç IgG ë ðñùôåÀíç ôïõ äåýôåñïõ áóèåíïýò óôï ÅÍÕ

Þôáí ðéèáíþò ôï áðïôÝëåóìá óõóôçìáôéêÞò ðáñáãùãÞò

ðñùôåÀíçò ç ïðïßá äéÝñ÷åôáé ôïí áéìáôïåãêåöáëéêü öñáã-

ìü êáé, åðéðñüóèåôá, åíäïèçêéêÞò ðáñáãùãÞò, üðùò åðé-

âåâáéþíåôáé áðü ôéò ôéìÝò ôïõ äåßêôç ëåõêùìáôßíçò êáé

ôïõ äåßêôç IgG. ÊáíÝíáò áðü ôïõò äýï áóèåíåßò äåí

ðáñïõóßáóå åíäåßîåéò óõóôçìáôéêÞò íüóïõ, üðùò ðïëëá-

ðëïý ìõåëþìáôïò Þ áìõëïåßäùóçò.

Ïé áóèåíåßò ìå IgM ðåñéöåñéêÞ íåõñïðÜèåéá åìöáíß-

æïõí óå ìåñéêÝò ðåñéðôþóåéò áðïìõåëßíùóç ôïõ ÊÍÓ.6

Óå ìåñéêïýò áðü áõôïýò, áíåîÜñôçôá áðü ôçí ðáñïõóßá

Þ ìç åõñçìÜôùí óôç ìáãíçôéêÞ ôïìïãñáößá åãêåöÜ-

ëïõ, áíé÷íåýèçêáí áíôéóþìáôá Ýíáíôé ãëõêïëéðéäßùí ôçò

ëåõêÞò ïõóßáò.8,6 Ôá ãëõêïëéðßäéá áõôÜ äåí Ý÷ïõí áêü-

ìç êáèïñéóôåß. Óå ðåñéðôþóåéò ðïëõíåõñïðáèåéþí, ç IgM

ðáñáðñùôåÀíç óõíäÝåôáé óå åéäéêïýò íåõñþíåò åãêå-

öÜëùí ôñùêôéêþí.9 Ôá åñùôÞìáôá ðïõ ðñïêýðôïõí áöï-

ñïýí óôï ñüëï áõôþí ôùí áíôéóùìÜôùí êáé óôçí åíäå-

÷üìåíç óõó÷ÝôéóÞ ôïõò ìå ðáèïãåíåôéêïýò ìç÷áíéóìïýò

ôçò áðïìõåëßíùóçò ôïõ ÊÍÓ.

Ï Tsung áíÝöåñå ôçí ðåñßðôùóç áóèåíïýò ìå ÐÓ

êáé ìïíïêëùíéêÞ ãáììáðÜèåéá óå Ýäáöïò ðïëëáðëïý

ìõåëþìáôïò.10 Ôï óõìðÝñáóìÜ ôïõ Þôáí üôé ç óõó÷Ýôéóç

áõôÞ äåí ìðïñåß íá åßíáé ôõ÷áßá êáé äéáôõðþíåé ôçí

õðüèåóç üôé, óå óõíèÞêåò äéáôáñá÷þí ôçò êõôôáñéêÞò

êáé ÷õìéêÞò áíïóßáò, üðùò óôçí ÐÓ, åÜí Ýíáò áíôéãïíé-

êüò åñåèéóìüò õößóôáôáé ãéá ìåãÜëï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá,

åíäå÷ïìÝíùò Ýíáò ðëáóìáôïêõôôáñéêüò êëþíïò íá äéá-

öýãåé ôùí öõóéïëïãéêþí ìç÷áíéóìþí êáé íá áñ÷ßóåé

ôçí ðáñáãùãÞ ìéáò ïìïéïãåíïýò ìïíïêëùíéêÞò áíïóï-

óöáéñßíçò.

Óå ìéá Üëëç ðñüóöáôç ìåëÝôç,11 ïé óõããñáöåßò ðñï-

óðÜèçóáí íá óõó÷åôßóïõí ôçí üøéìç Ýíáñîç ôçò íüóïõ

4 ÐÓ áóèåíþí ìå ðáñáðñùôåúíáéìßá, ìå ìéá ãåíéêåõìÝ-

íç áíïóïëïãéêÞ äéáôáñá÷Þ ðñïêáëïýóá ôçí ðáñáãùãÞ

ìç åéäéêþí ìïíïêëùíéêþí áíïóïóöáéñéíþí.

Ç õðüèåóç ôïõ äõíçôéêÜ áéôéïëïãéêïý ñüëïõ ôùí

ìïíïêëùíéêþí ðñùôåúíþí óôçí ÐÓ êáé ãåíéêüôåñá óôçí

áðïìõåëßíùóç ôïõ ÊÍÓ äåí ìðïñåß áêüìç íá ôåêìçñéù-

èåß. Åßíáé áðáñáßôçôï íá êáôáäåé÷èåß áí áõôÝò ïé ðñùôåÀ-

íåò óõíäÝïíôáé óå ãíùóôÜ Þ Üãíùóôá íåõñùíéêÜ áíôé-

ãüíá êáé, åöüóïí éó÷ýåé êÜôé ôÝôïéï, íá âñåèåß áí áõôÞ

ç óýíäåóç áðïôåëåß áéôéïëïãéêü ðáñÜãïíôá ôçò íüóïõ

Þ ïöåßëåôáé óå ãåíéêüôåñç áíïóïëïãéêÞ åêôñïðÞ. ÔÝ-

ëïò, äåí ìðïñåß íá áðïêëåéóôåß ç ðåñßðôùóç áõôÞ ç

óõó÷Ýôéóç íá áðïôåëåß áðëÞ óýìðôùóç.
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Ássociation of multiple sclerosis with
monoclonal gammopathy of undetermined

significance
M. RENTZOS, C. GOTOSIDIS, A. KAPONI, A. BONAKIS,

C. KILINTIREAS

Neurologic Clinic, University of Athens, “Åginiteio”

Hospital, Athens, Greece

Archives of Hellenic Medicine 2004, 21(1):41–45

The cases are presented of two patients with mono-

clonal gammopathy of undetermined significance

(MGUS) associated with multiple sclerosis (MS). MGUS

is the result of a plasma cell clone escaping normal

control. MS is a demyelinative disease in which there is

evidence of CD4 dependent B-cell activation. Their as-

sociation could be the result of a causal link between

these disorders or it may be a fortuitous phenomenon.
.....................................................................................
Key words: Causal link, MGUS, MS
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