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Ãéá ôïí õðïëïãéóìü ôùí ëåéôïõñãéêþí ÷áñáêôçñéóôé-

êþí ôçò äïêéìáóßáò, ôï áðïôÝëåóìá áõôÞò åêöñÜæåôáé,

êáô’ áíÜãêç, äé÷ïôïìéêÜ, äçëáäÞ èåôéêü (ðáèïëïãéêü) Þ

áñíçôéêü (öõóéïëïãéêü).

1.1. Ïñéóìïß

Ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí (%ÁÈ)

ìéáò äïêéìáóßáò ïíïìÜæåôáé ôï ðïóïóôü ôùí ðáó÷üíôùí

áðü Ýíá óõãêåêñéìÝíï íüóçìá ðïõ Ý÷ïõí èåôéêü ôï

áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò.

Ðïóïóôü ôùí øåõäþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí

(%ØÁ=1–%ÁÈ) ìéáò äïêéìáóßáò ïíïìÜæåôáé ôï ðïóï-

óôü ôùí ðáó÷üíôùí áðü Ýíá óõãêåêñéìÝíï íüóçìá ðïõ

Ý÷ïõí áñíçôéêü ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò.

Ðïóïóôü ôùí áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí

(%ÁÁ) ìéáò äïêéìáóßáò ïíïìÜæåôáé ôï ðïóïóôü ôùí ìç

ðáó÷üíôùí áðü Ýíá óõãêåêñéìÝíï íüóçìá ðïõ Ý÷ïõí

áñíçôéêü ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò.

** Ï üñïò åéäéêüôçôá (specificity) ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá íá ïñßóåé ôçí éäéü-
ôçôá ôçò ìåèüäïõ íá áíé÷íåýåé êáé íá ìåôñÜåé ìüíï ôçí ïõóßá ðïõ
åðéäéþêåé íá ìåôñÞóåé (âéï÷çìéêÞ åéäéêüôçôá). ¸ôóé, ðñïò áðïöõãÞ óýã-
÷õóçò (äåäïìÝíçò ôçò ðïëõóçìßáò ôçò ëÝîçò åéäéêüôçôá), ï üñïò «íïóï-
ëïãéêÞ åéäéêüôçôá», ðïõ áíáöÝñåôáé óôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò êáé
ü÷é óôçí ßäéá ôç äïêéìáóßá, åßíáé «êáëýôåñïò» áðü ôïí üñï åéäéêüôçôá.
Ðáñüëá áõôÜ êáé ïé äýï üñïé ôåßíïõí íá êáôáñãçèïýí êáé áíôéêáèßóôá-
íôáé ìå ôïí ïõäÝôåñï üñï ðïóïóôü ôùí áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜ-
ôùí.

* Ï üñïò åõáéóèçóßá (sensitivity) ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá íá ïñßóåé ôç ìéêñü-
ôåñç óõãêÝíôñùóç ìéáò ïõóßáò ðïõ ìðïñåß ç ìÝèïäïò íá áíé÷íåýóåé êáé
íá ìåôñÞóåé (áíáëõôéêÞ åõáéóèçóßá). ̧ ôóé, ðñïò áðïöõãÞ óýã÷õóçò (äå-
äïìÝíçò ôçò ðïëõóçìßáò ôçò ëÝîçò åõáéóèçóßá), ï üñïò «íïóïëïãéêÞ
åõáéóèçóßá», ðïõ áíáöÝñåôáé óôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò êáé ü÷é
óôçí ßäéá ôç äïêéìáóßá, åßíáé «êáëýôåñïò» áðü ôïí üñï åõáéóèçóßá. Ðá-
ñüëá áõôÜ êáé ïé äýï üñïé ôåßíïõí íá êáôáñãçèïýí êáé áíôéêáèßóôáíôáé
ìå ôïí ïõäÝôåñï üñï ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí.

1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ç êëéíéêÞ ÷ñçóéìüôçôá ìéáò äéáãíùóôéêÞò äïêéìá-

óßáò (åñãáóôçñéáêü áðïôÝëåóìá Þ êëéíéêü åýñçìá) ðñïó-

äéïñßæåôáé êáôÜ êýñéï ëüãï áðü ôç äéáêñéôéêÞ ôçò éêáíü-

ôçôá, äçëáäÞ áðü ôçí áêñßâåéá ìå ôçí ïðïßá äéáêñßíåé

áññþóôïõò ìå Þ ÷ùñßò ôï õðü äéåñåýíçóç íüóçìá, ãéá

ôï ïðïßï áõôÞ åðéôåëåßôáé.

Ïé óõ÷íüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìåíåò êáé áíáöåñüìåíåò

óõíéóôþóåò ôçò äéáãíùóôéêÞò ðïéüôçôáò ìéáò äïêéìá-

óßáò, ðïõ êáèïñßæïõí ôç äéáêñéôéêÞ ôçò éêáíüôçôá, åßíáé

ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí (true

positive rate) Þ ç íïóïëïãéêÞ åõáéóèçóßá*1 ôçò äïêéìá-

óßáò (sensitivity) êáé ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò áñíçôéêþí

áðïôåëåóìÜôùí (true negative rate) Þ ç íïóïëïãéêÞ åéäé-

êüôçôá**1 ôçò äïêéìáóßáò. Ôá ðïóïóôÜ áõôÜ, êáèþò êáé

ôá óõìðëçñùìáôéêÜ ôïõò (ðïóïóôü øåõäþò áñíçôéêþí

êáé øåõäþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí, áíôßóôïé÷á), ïíï-

ìÜæïíôáé ðéèáíïöÜíåéåò (likelihood) Þ, áëëéþò, ëåéôïõñ-

ãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ (operating characteristics) ôçò äéá-

ãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò.



180 N. ÐÅÔÑOÃËÏÕ êáé Ë. ÓÐÁÑÏÓ

Ðïóïóôü ôùí øåõäþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí

(%ØÈ=1–%ÁÁ) ïíïìÜæåôáé ôï ðïóïóôü ôùí ìç ðáó÷ü-

íôùí áðü Ýíá óõãêåêñéìÝíï íüóçìá ðïõ Ý÷ïõí èåôéêü

ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò.

Ï ëüãïò ôïõ ðïóïóôïý ôùí áëçèþò èåôéêþí ðñïò ôï

ðïóïóôü ôùí øåõäþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí ôçò äïêé-

ìáóßáò ïíïìÜæåôáé èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí Þ ëü-

ãïò ðéèáíïöáíåéþí ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äï-

êéìáóßáò (likelihood ratio for a positive test result: LR+ Þ

L) êáé åêöñÜæåé ðüóåò öïñÝò ðéï óõ÷íÜ åìöáíßæåôáé ôï

èåôéêü áðïôÝëåóìá óôïõò ðÜó÷ïíôåò óå ó÷Ýóç ìå ôïõò

ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá ðïõ äéåñåõíÜôáé.

Ï ëüãïò ôïõ ðïóïóôïý ôùí øåõäþò áñíçôéêþí ðñïò

ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí ôçò

äïêéìáóßáò ïíïìÜæåôáé áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí

Þ ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò

ôçò äïêéìáóßáò (likelihood ratio for a negative test result:

LR– Þ ë) êáé åêöñÜæåé ðüóåò öïñÝò ðéï óõ÷íÜ åìöáíß-

æåôáé ôï áñíçôéêü áðïôÝëåóìá óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò óå

ó÷Ýóç ìå ôïõò ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá ðïõ äéåñåõíÜ-

ôáé.

Ç ó÷Ýóç ôïõ ðïóïóôïý ôùí áëçèþò èåôéêþí êáé øåõ-

äþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìá-

óßáò, êáèþò ìåôáâÜëëåôáé ðñïïäåõôéêÜ ðñïò ìßá êáôåý-

èõíóç ôï äéá÷ùñéóôéêü üñéï áõôÞò, ðáñéóôÜíåôáé ãñáöé-

êÜ ìå ôçí êáìðýëç ROC (Receiver Operating

Characteristic Curve) Þ êáìðýëç ëåéôïõñãéêþí ÷áñáêôç-

ñéóôéêþí.3–5

2. ÄÉÁ×ÙÑÉÓÔÉÊÏ ÏÑÉÏ

ÊÜèå äéáãíùóôéêÞ äïêéìáóßá Ý÷åé äýï ÷áñáêôçñéóôé-

êÜ: (á) ôç äéá÷ùñßæïõóá ìåôáâëçôÞ (separator variable),

äçëáäÞ ìéá «ìåôñÞóéìç» éäéüôçôá óå ìéá ðïéïôéêÞ, äéáôÜ-

îéìç Þ ìåôñéêÞ (óõíå÷Þ Þ äéáêñéôÞ) êëßìáêá ðïõ ó÷åôß-

æåôáé ìå Ýíá óõãêåêñéìÝíï íüóçìá êáé (â) ôï äéá÷ùñé-

óôéêü üñéï Þ óçìåßï äéáìåñéóìïý Þ ãñáììÞ äéáìåñéóìïý

Þ êñéôÞñéï èåôéêüôçôáò (cut-off point Þ dividing line Þ

positivity criterion).6,7

Ôï äéá÷ùñéóôéêü üñéï åßíáé ìßá óõãêåêñéìÝíç ôéìÞ

ôçò äéá÷ùñßæïõóáò ìåôáâëçôÞò, ðïõ åðéëÝãåôáé óôçí

êëßìáêá ìÝôñçóÞò ôçò, ðÝñáí ôçò ïðïßáò ïé ôéìÝò ôçò

ìåôáâëçôÞò (Þ, êáëýôåñá, ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò äïêéìá-

óßáò) èåùñïýíôáé «èåôéêÝò» Þ «ðáèïëïãéêÝò» êáé êÜôù

ôçò ïðïßáò «áñíçôéêÝò» Þ «öõóéïëïãéêÝò». Ðñüêåéôáé,

ïõóéáóôéêÜ, ãéá ôçí ôéìÞ ôçò äéá÷ùñßæïõóáò ìåôáâëçôÞò

ðïõ äéáêñßíåé ôïõò áññþóôïõò óå ðÜó÷ïíôåò êáé ìç áðü

ôï õðü äéåñåýíçóç íüóçìá.4,7

 Ãéá ôç äéÜãíùóç, ð.÷., ôçò ìüëõíóçò áðü ôï ìõêï-

âáêôÞñéï ôçò öõìáôßùóçò, ùò äéá÷ùñßæïõóá ìåôáâëçôÞ

ëáìâÜíåôáé ôï ìÝãåèïò ôçò äéÞèçóçò óå mm, ðïõ áíá-

ðôýóóåôáé ìåôÜ áðü Ýíåóç óôï ÷üñéï ôïõ äÝñìáôïò öõ-

ìáôßíçò (äåñìïáíôßäñáóç öõìáôßíçò êáôÜ Mantoux), êáé

ùò äéá÷ùñéóôéêü üñéï Þ êñéôÞñéï èåôéêüôçôáò ìéá óõãêå-

êñéìÝíç ôéìÞ áõôÞò, ð.÷. 10 mm.

 Ç åðéëïãÞ ôïõ äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ åßíáé êñßóéìçò

óçìáóßáò, áöïý êáèïñßæåé ôç äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá ôçò

äïêéìáóßáò, ôçí éêáíüôçôá äçëáäÞ áõôÞò íá äéáêñßíåé

ôïõò ðÜó÷ïíôåò áðü ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï óõãêå-

êñéìÝíï íüóçìá.

 Ïé âéïëïãéêÝò ìåôáâëçôÝò åìöáíßæïõí, óõíÞèùò,

ìåãÜëç äéáóðïñÜ ôùí ôéìþí óå íïóïýíôåò êáé ìç ðëç-

èõóìïýò. ÐáñÜëëçëá, õößóôáôáé ìåñéêÞ åðéêÜëõøç ôùí

êáôáíïìþí ôùí ôéìþí ôçò ìåôáâëçôÞò óôéò äýï ïìÜäåò

(íïóïýíôåò êáé ìç).3,7 Ôï ãåãïíüò áõôü êáèéóôÜ áäýíá-

ôï ôïí êáèïñéóìü åíüò äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ ðïõ èá îå-

÷ùñßæåé ðëÞñùò êáé áðïëýôùò üëïõò ôïõò ðÜó÷ïíôåò

áðü ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï õðü äéåñåýíçóç íüóçìá

êáé óõíåðþò áðïêëåßåé ôçí ôÝëåéá äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá

ôçò äïêéìáóßáò. Óêïðüò åßíáé ç åðéëïãÞ ôïõ âÝëôéóôïõ

äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ, ìåôáîý üëùí ôùí äõíáôþí, óå óõ-

íÜñôçóç ìå ôï êëéíéêü ðëáßóéï ìÝóá óôï ïðïßï ðñüêåé-

ôáé íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ç óõãêåêñéìÝíç äïêéìáóßá ãéá ôç

ëÞøç ìéáò áðüöáóçò.

Ç åðéëïãÞ ôïõ âÝëôéóôïõ äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ ðñïû-

ðïèÝôåé ôç ãíþóç ôïõ ôñüðïõ ìå ôïí ïðïßï ç ìåôáôüðéóÞ

ôïõ åðéäñÜ óôç äéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ôçò äïêéìáóßáò.

2.1. Åðßäñáóç ôçò ìåôáôüðéóçò ôïõ äéá÷ùñéóôéêïý
ïñßïõ óôç äéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ôçò äïêéìáóßáò

Óôçí åéêüíá 18 áðåéêïíßæåôáé ç óõìâáôéêÞ äéÜêñéóç

«öõóéïëïãéêþí Þ áñíçôéêþí» êáé «ðáèïëïãéêþí Þ èåôé-

êþí» ôéìþí ìéáò âéïëïãéêÞò ìåôáâëçôÞò ìå ìåñéêÞ åðé-

êÜëõøç ôùí êáôáíïìþí ôùí ôéìþí ôçò óôïõò ðÜó÷ï-

íôåò êáé ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ïñéóìÝíï íüóçìá. Ãéá ëü-

ãïõò áðëüôçôáò, ïé êáíïíéêÝò êáôáíïìÝò óõ÷íüôçôáò

áíôéóôïé÷ïýí óôá áðïôåëÝóìáôá ìéáò äïêéìáóßáò óå äýï

õðïèåôéêïýò ðëçèõóìïýò íïóïýíôùí (Í+) êáé ìç íï-

óïýíôùí (N–) Þ õãéþí áôüìùí. Ç êáìðýëç ðÜíù áðü

ôïí ïñéæüíôéï Üîïíá (ôéìÝò ôçò äéá÷ùñßæïõóáò ìåôáâëç-

ôÞò Þ, êáëýôåñá, áðïôåëÝóìáôá ôçò äïêéìáóßáò), ðïõ

áöïñÜ óôéò ìåãáëýôåñåò ôéìÝò, áíôéóôïé÷åß óôïí ðëçèõ-

óìü ôùí íïóïýíôùí, åíþ ç êáìðýëç êÜôù áðü ôïí ïñé-

æüíôéï Üîïíá, ðïõ áöïñÜ óôéò ìéêñüôåñåò ôéìÝò, áíôé-

óôïé÷åß óôïí ðëçèõóìü ôùí ìç íïóïýíôùí. Ç ìåñéêÞ

åðéêÜëõøç ôùí äýï êáôáíïìþí áðïêëåßåé ôçí ôÝëåéá

äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá ôçò äïêéìáóßáò.
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ôéêü) êáé ðÜíù áðü ôïí ïñéæüíôéï Üîïíá áðåéêïíßæåé ôï

ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ) êáé êÜôù áðü ôïí

ïñéæüíôéï Üîïíá ôï ðïóïóôü ôùí øåõäþò èåôéêþí (%ØÈ)

áðïôåëåóìÜôùí. ÊáôÜ ôïí ßäéï ôñüðï, ôï ôìÞìá ôçò ïëé-

êÞò åðéöÜíåéáò áñéóôåñÜ ôïõ ÄÏ (üðïõ ôï áðïôÝëåóìá

ôçò äïêéìáóßáò èåùñåßôáé áñíçôéêü) êáé ðÜíù áðü ôïí

ïñéæüíôéï Üîïíá áðåéêïíßæåé ôï ðïóïóôü ôùí øåõäþò

áñíçôéêþí (%ØÁ=1–%ÁÈ) êáé êÜôù áðü ôïí ïñéæüíôéï

Üîïíá ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ=1–%ØÈ)

áðïôåëåóìÜôùí. ̧ ôóé, äßíåôáé ìéá «ïðôéêÞ åíôýðùóç» ôçò

äéáãíùóôéêÞò ðïéüôçôáò ðïõ áíôéóôïé÷åß óå êÜèå ðéèáíü

ÄÏ óôï óõãêåêñéìÝíï ðëçèõóìü.

×ñçóéìïðïéþíôáò äéáöïñåôéêÝò ôéìÝò ùò ÄÏ, ðÜíù

áðü ôéò ïðïßåò ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò ÷áñáêôç-

ñßæåôáé ùò èåôéêü êáé êÜôù áðü ôéò ïðïßåò áñíçôéêü,

õðÜñ÷åé ôáõôü÷ñïíç ìåôáâïëÞ ôïõ ðïóïóôïý ôùí áëç-

èþò èåôéêþí, øåõäþò èåôéêþí, áëçèþò áñíçôéêþí êáé

øåõäþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò.

Ôï ÄÏ
1 
(åéê. 1á) åîáóöáëßæåé ôï ìÝãéóôï Üèñïéóìá

áëçèþò èåôéêþí êáé áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí

ôçò äïêéìáóßáò.9

¼ôáí ôï ÄÏ ìåôáôïðßæåôáé ðñïò ôá äåîéÜ óôïí ïñéæü-

íôéï Üîïíá (ÄÏ
2
) (åéê. 1â), äçëáäÞ ðñïò ôéò «ðáèïëïãé-

êÝò ôéìÝò» (åäþ, õøçëÝò ôéìÝò), ìåéþíåôáé ôï %ÁÈ áðï-

ôåëåóìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò, äçëáäÞ ôï ðïóïóôü ôùí

ðáó÷üíôùí ðïõ ÷áñáêôçñßæïíôáé ìå âÜóç ôï áðïôÝëå-

óìá ôçò äïêéìáóßáò ùò ðÜó÷ïíôåò. ÊáôÜ óõíÝðåéá, áõîÜíåé

ôï %ØÁ (1–%ÁÈ) áðïôåëåóìÜôùí, äçëáäÞ ôï ðïóïóôü

ôùí ðáó÷üíôùí ðïõ ÷áñáêôçñßæïíôáé ùò ìç ðÜó÷ïíôåò.

Óõã÷ñüíùò, üìùò, ìå ôç ìåßùóç ôïõ %ÁÈ ìåéþíåôáé êáé

ôï %ØÈ áðïôåëåóìÜôùí (ðïóïóôü ôùí ìç ðáó÷üíôùí

ðïõ ÷áñáêôçñßæïíôáé ìå âÜóç ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêé-

ìáóßáò ùò ðÜó÷ïíôåò) êáé åðïìÝíùò áõîÜíåé ôï %ÁÁ

(1–%ØÈ), äçëáäÞ ôï ðïóïóôü ôùí ìç ðáó÷üíôùí ðïõ

÷áñáêôçñßæïíôáé ùò ìç ðÜó÷ïíôåò.3,9,10

Ç ìåôáôüðéóç ôïõ ÄÏ ðñïò ôá áñéóôåñÜ óôïí ïñéæü-

íôéï Üîïíá (ÄÏ
3
) (åéê. 1ã), äçëáäÞ ðñïò ôéò «öõóéïëï-

ãéêÝò ôéìÝò» (åäþ, ÷áìçëÝò ôéìÝò) Ý÷åé ôï áíôßèåôï áêñé-

âþò áðïôÝëåóìá. Ôï %ÁÈ áðïôåëåóìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò

áõîÜíåé êáé, êáôÜ óõíÝðåéá, ìåéþíåôáé ôï %ØÁ (1–%ÁÈ)

áðïôåëåóìÜôùí. Óõã÷ñüíùò, üìùò, ìå ôçí áýîçóç ôïõ

%ÁÈ áõîÜíåé êáé ôï %ØÈ áðïôåëåóìÜôùí êáé åðïìÝ-

íùò ìåéþíåôáé ôï %ÁÁ (1–%ØÈ). 3,9,10

ÐáñÜäåéãìá: Áðü ìåëÝôç 360 áññþóôùí ìå Þ ÷ùñßò

Ýìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ, ìå óêïðü ôçí åêôßìçóç ôçò

äéáãíùóôéêÞò ðïéüôçôáò ôïõ åíæýìïõ êñåáôéíïöùóöïêé-

íÜóç (creatine kinase, CPK) ïñïý ãéá ôç äéÜãíùóç ôïõ

åìöñÜãìáôïò ôïõ ìõïêáñäßïõ óå áññþóôïõò ðïõ ðñï-

Åéêüíá 1. ÊáôáíïìÝò óõ÷íüôçôáò ôùí áðïôåëåóìÜôùí ìéáò äïêéìáóßáò

óå íïóïýíôá (Í+) êáé ìç íïóïýíôá (Í–) Þ õãéÞ Üôïìá. Óôá ôñßá äéá÷ù-

ñéóôéêÜ üñéá (ÄÏ) áíôéóôïé÷åß äéáöïñåôéêü ðïóïóôü áëçèþò èåôéêþí

(%ÁÈ), øåõäþò èåôéêþí (%ØÈ=1–%ÁÁ), áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ)

êáé øåõäþò áñíçôéêþí (%ØÁ=1–%ÁÈ) áðïôåëåóìÜôùí.

Ç ïëéêÞ åðéöÜíåéá ðïõ ðåñéëáìâÜíåôáé êÜôù áðü êá-

èåìéÜ êáìðýëç óõ÷íïôÞôùí åßíáé ßóç ìå 1 (Þ 100%). Ãéá

êáèÝíá áðü ôá ðéèáíÜ äéá÷ùñéóôéêÜ üñéá (ÄÏ), ôï ãñáì-

ìïóêéáóìÝíï ôìÞìá ôçò ïëéêÞò åðéöÜíåéáò äåîéÜ ôïõ

ÄÏ (üðïõ ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò èåùñåßôáé èå-
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óÝñ÷ïíôáé ìå ðñïêÜñäéï Üëãïò, ðñïÝêõøáí ôá áðïôåëÝ-

óìáôá ðïõ ðåñéëáìâÜíïíôáé óôïí ðßíáêá 19,11 êáé ôá

ïðïßá Ý÷ïõí ïìáäïðïéçèåß óå 5 åðßðåäá óõíå÷þí ôéìþí

(áñéóôåñü ôìÞìá ôïõ ðßíáêá). ÌåôáèÝôïíôáò ôï ÄÏ óå

äéáöïñåôéêÜ åðßðåäá ôéìþí ôïõ åíæýìïõ ðñïêýðôïõí ïé

áðëïß ôåôñÜðôõ÷ïé ðßíáêåò ðïõ öáßíïíôáé óôï äåîéü ôìÞ-

ìá ôïõ ðßíáêá 1.9 Åßíáé ðñïöáíÝò üôé áí ôï ÄÏ ôïðïèå-

ôçèåß óôï åðßðåäï ôùí 280 IU/L êáé Üíù, ôüôå óôïõò 97

ðÜó÷ïíôåò áðü Ýìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ ôï áðïôÝëå-

óìá ôçò äïêéìáóßáò èá åßíáé èåôéêü, åíþ óôïõò 133

(118+3+2=133) èá åßíáé áñíçôéêü. Åðßóçò, óå 1 ìüíï

áðü ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü Ýìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ

ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò èá åßíáé èåôéêü, åíþ óôïõò

129 (15+26+88=129) èá åßíáé áñíçôéêü. ÊáôÜ ôïí ßäéï

ôñüðï Ý÷ïõí ðñïêýøåé êáé ïé ëïéðïß ôåôñÜðôõ÷ïé ðßíáêåò.

Óôï êÜôù ìÝñïò ôïõ ðßíáêá 1 öáßíïíôáé ïé ðéèáíïöÜ-

íåéåò, êáèþò êáé ï èåôéêüò (L) êáé áñíçôéêüò (ë) ëüãïò

ðéèáíïöáíåéþí ðïõ áíôéóôïé÷ïýí óå êáèÝíá áðü ôá äéá-

÷ùñéóôéêÜ üñéá.

Áðü ôç óýãêñéóç ôùí ðéèáíïöáíåéþí êáé ôùí ëüãùí

ôïõò ðñïêýðôåé üôé, êáèþò ôï ÄÏ ìåôáôïðßæåôáé óôáäéá-

êÜ ðñïò ôéò «öõóéïëïãéêÝò» ôéìÝò (åäþ, ÷áìçëÝò ôéìÝò),

(á) ôï %ÁÈ êáé ôï %ØÈ áðïôåëåóìÜôùí áõîÜíïõí, åíþ

ôï %ÁÁ êáé ôï %ØÁ áðïôåëåóìÜôùí ìåéþíïíôáé, (â) ï

èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (L), áðü ôéò ðïëý õøçëÝò

ôéìÝò ðïõ Ý÷åé áñ÷éêÜ, ìåéþíåôáé ðñïïäåõôéêÜ ìÝ÷ñé íá

ðÜñåé ôçí ôéìÞ 1 (üôáí ôï %ÁÈ åßíáé ßóï ìå 1 êáé ôï

%ÁÁ ßóï ìå 0) êáé (ã) ï áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí

(ë) åðßóçò ìåéþíåôáé ðñïïäåõôéêÜ êáé áðü ôéò ðïëý õøç-

ëÝò ôéìÝò ðïõ Ý÷åé áñ÷éêÜ ðáßñíåé ôåëéêÜ ôçí ôéìÞ 0

(üôáí ôï %ÁÈ åßíáé ßóï ìå 1 êáé ôï %ÁÁ ßóï ìå 0). Ôá

áíôßóôñïöá áêñéâþò éó÷ýïõí êáôÜ ôç óôáäéáêÞ ìåôáôü-

ðéóç ôïõ ÄÏ ðñïò ôéò «ðáèïëïãéêÝò» ôéìÝò.

ÓõíïðôéêÜ, êáôÜ ôç ìåôáôüðéóç ôïõ ÄÏ ìéáò äïêéìá-

óßáò, ôï %ÁÈ (íïóïëïãéêÞ åõáéóèçóßá) êáé ôï %ØÈ

áðïôåëåóìÜôùí áõîÜíïõí Þ ìåéþíïíôáé óõã÷ñüíùò. Ôï

ßäéï éó÷ýåé êáé ãéá ôï %ÁÁ (íïóïëïãéêÞ åéäéêüôçôá) êáé

ôï %ØÁ áðïôåëåóìÜôùí. Åðßóçò, ç áýîçóç ôïõ %ÁÈ (Þ

ôïõ %ØÈ) óõíåðÜãåôáé áíáðüöåõêôá ìåßùóç ôïõ %ÁÁ

áðïôåëåóìÜôùí (Þ ôïõ %ØÁ) êáé áíôéóôñüöùò. Äåí åß-

íáé äõíáôü, äçëáäÞ, ìåôáèÝôïíôáò êÜðïéïò ôï ÄÏ íá

âåëôéþóåé ôáõôü÷ñïíá ôç íïóïëïãéêÞ åõáéóèçóßá êáé

åéäéêüôçôá ôçò äïêéìáóßáò Þ, áëëéþò, íá ìåéþóåé ôáõôü-

÷ñïíá ôï ðïóïóôü ôùí øåõäþò èåôéêþí êáé øåõäþò

áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí ôçò.

Ç äéáêýìáíóç ôçò äéáãíùóôéêÞò ðïéüôçôáò ôçò äïêé-

ìáóßáò óå óõíÜñôçóç ìå ôç ìåôáôüðéóç ôïõ ÄÏ ðáñé-

óôÜíåôáé ãñáöéêÜ ìå ôçí êáìðýëç ROC (Receiver

Operating Characteristic Curve) Þ êáìðýëç ëåéôïõñãé-

êþí ÷áñáêôçñéóôéêþí.

Ðßíáêáò 1. Äéáêýìáíóç ôçò äéáãíùóôéêÞò ðïéüôçôáò ôçò êñåáôéíïöùóöïêéíÜóçò (creatine kinase, CPK) ïñïý ãéá ôç äéÜãíùóç åìöñÜãìáôïò ôïõ
ìõïêáñäßïõ óå óõíÜñôçóç ìå ôç ìåôáôüðéóç ôïõ äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ.

Åðßðåäá CPK ¸ìöñáãìá ìõïêáñäßïõ ÓõíÝðåéåò ôçò ìåôáôüðéóçò ôïõ äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ

ïñïý (IU/L) Íáé ¼÷é ³280 ³80 ³40 ³1

³280  97  1 97 1  215  16  228  42  230  130

80–279 118 15

40–79  13 26 133 129

15 114

1–39  2 88

2 88

Óýíïëï 230  130

0 0

Ðïóïóôü áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ)i 00,42 0,93 0,99 1

Ðïóïóôü øåõäþò èåôéêþí (%ØÈ)ii 00,01 0,12 0,32 1

Ðïóïóôü øåõäþò áñíçôéêþí (%ØÁ)iii 00,58 0,07 0,01 0

Ðïóïóôü áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ)iv 00,99 0,88 0,68 0

Èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (L)v 42,00 7,75 3,10 1

Áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (ë)vi 40,58 0,08 0,01 0

i %ÁÈ=a/(a+c), ii %ØÈ=b/(b+d), iii %ØÁ=c/(a+c), iv %ÁÁ=d/(b+d), v L=%ÁÈ/%ØÈ, vi ë=%ØÁ/%ÁÁ

a      b

c      d

a      b

c      d

a      b

c      d

a      b

c      d
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Ôï óçìåßï ôçò êáìðýëçò ROC ðïõ âñßóêåôáé ðëçóéÝ-

óôåñá ðñïò ôçí Üíù áñéóôåñÞ ãùíßá ôïõ ôåôñáãþíïõ

(üðïõ ôï %ÁÈ êáé ôï %ÁÁ åßíáé ßóá ìå 1) ðáñéóôÜ ôï

ÄÏ (åäþ 80 IU/L), ç ÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ ïðïßïõ äßíåé

ôï ìÝãéóôï Üèñïéóìá áëçèþò èåôéêþí êáé áëçèþò áñíç-

ôéêþí áðïôåëåóìÜôùí êáé, åðïìÝíùò, ôï åëÜ÷éóôï Üèñïé-

óìá øåõäþò èåôéêþí êáé øåõäþò áñíçôéêþí áðïôåëå-

óìÜôùí (ðßí. 1, åéê. 1á). Áíôéóôïé÷åß, äçëáäÞ, óôï ÄÏ

ðïõ ðáñÝ÷åé ôç ìÝãéóôç ðëçñïöïñßá.3,9,10

4. ËÏÃÏÉ ÐÉÈÁÍÏÖÁÍÅÉÙÍ ÊÁÉ ÊÁÌÐÕËÇ ROC

Óå êÜèå óçìåßï ôçò êáìðýëçò ROC áíôéóôïé÷åß Ýíá

æåýãïò ðïóïóôþí áëçèþò èåôéêþí êáé øåõäþò èåôéêþí

áðïôåëåóìÜôùí, åðïìÝíùò êáé Ýíá æåýãïò ôùí óõìðëç-

ñùìáôéêþí áõôþí ðïóïóôþí øåõäþò áñíçôéêþí êáé

áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí. ¼ìùò, üôáí ôá áðï-

ôåëÝóìáôá ìéáò äïêéìáóßáò åêöñÜæïíôáé äé÷ïôïìéêÜ, ï

ëüãïò ôïõ %ÁÈ ðñïò ôï %ØÈ áðïôåëåóìÜôùí åßíáé ï

èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí ôçò äïêéìáóßáò (L), åíþ

ï ëüãïò ôïõ %ØÁ ðñïò ôï %ÁÁ ï áñíçôéêüò ëüãïò

ðéèáíïöáíåéþí (ë). ̧ ôóé, óå êÜèå óçìåßï ôçò êáìðýëçò

áíôéóôïé÷ïýí Ýíáò èåôéêüò êáé Ýíáò áñíçôéêüò ëüãïò

ðéèáíïöáíåéþí, ïé ïðïßïé áðåéêïíßæïíôáé ãñáöéêÜ óôçí

åéêüíá 3.5,12,13

¸óôù Ýíá óçìåßï Á ôçò êáìðýëçò ROC (åéê. 3). Áðü

ôï óçìåßï áõôü öÝñïõìå äýï åõèåßåò êÜèåôåò óôïõò

Üîïíåò ôùí óõíôåôáãìÝíùí, äçëáäÞ ôçí ïñéæüíôéá ÆÆ´

êáé ôçí êÜèåôç ÇÇ´. Ç áðüóôáóç ÂÆ=Ç´Á åßíáé ßóç ìå

ôï %ÁÈ ðïõ áíôéóôïé÷åß óôï óçìåßï Á ôçò êáìðýëçò,

åíþ ç áðüóôáóç ÂÇ´ ìå ôï %ØÈ. Ï ëüãïò Ç´Á/ÂÇ´,

äçëáäÞ ç åöáðôïìÝíç ôçò ãùíßáò ù (åöù) ôïõ ôñéãþ-

íïõ ÂÁÇ´, éóïýôáé ìå ôï èåôéêü ëüãï ðéèáíïöáíåéþí

óôï óçìåßï Á (L
Á
). ÄåäïìÝíïõ üìùò üôé ôá äýï ïñèïãþ-

íéá ôñßãùíá ÂÁÇ´ êáé ÂÊÃ åßíáé üìïéá: L
Á
=Ç´Á/ÂÇ´=

ÃÊ/ÂÃ=ÃÊ (áöïý ÂÃ=1). Ç áðüóôáóç ÃÊ ðáñéóôÜíåé

ãñáöéêÜ ôï èåôéêü ëüãï ðéèáíïöáíåéþí.8,10

L
Á 
= ÃÊåöù =====

ΨΘ
ΑΘ

ÂÃ

ÃÊ

ÂÇ´

Ç´Á

ÂÇ´

ÂÆ

%

%

ÊáôÜ ôïí ßäéï ôñüðï, ç áðüóôáóç ÈÅ ðáñéóôÜíåé ãñá-

öéêÜ ôïí áñíçôéêü ëüãï ðéèáíïöáíåéþí.8,10

ë
Á 
= ÈÅåöù´ =====

ΑΑ
ΨΑ

ÄÅ

ÈÅ

ÄÇ

ÁÇ

ÄÇ

Æ´Ä

%

%

Óôçí åéêüíá 3 öáßíåôáé ç êáèïñéóôéêÞ åðßäñáóç ôïõ

%ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí (íïóïëïãéêÞ åéäéêüôçôá) óôï èåôé-

êü ëüãï ðéèáíïöáíåéþí (L) êáé ôïõ %ÁÈ áðïôåëåóìÜ-

ôùí (íïóïëïãéêÞ åõáéóèçóßá) óôïí áñíçôéêü ëüãï ðé-
Åéêüíá 2. Êáìðýëç ROC ôùí ôéìþí ôçò êñåáôéíïöùóöïêéíÜóçò (CPK)

óôï Ýìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ.

3. ÊÁÌÐÕËÇ ROC

Ç êáìðýëç ROC åêöñÜæåé ôç ó÷Ýóç ôïõ ðïóïóôïý

ôùí áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ) êáé øåõäþò èåôéêþí

(%ØÈ=1–%ÁÁ) áðïôåëåóìÜôùí ôçò äéáãíùóôéêÞò äï-

êéìáóßáò, êáèþò ìåôáâÜëëåôáé ðñïïäåõôéêÜ ðñïò ìßá

êáôåýèõíóç ôï äéá÷ùñéóôéêü üñéï.

Ç èÝóç êÜèå óçìåßïõ ôçò «åìðåéñéêÞò» êáìðýëçò ROC

ðñïóäéïñßæåôáé áðü Ýíá ïñéóìÝíï %ÁÈ êáé %ØÈ áðï-

ôåëåóìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò, ðïõ áíôéóôïé÷åß óå óõãêå-

êñéìÝíï äéá÷ùñéóôéêü üñéï.8,10 Ç êáìðýëç áõôÞ åããñÜ-

öåôáé ìÝóá óå Ýíá ôåôñÜãùíï, óôéò ôÝóóåñéò ãùíßåò ôïõ

ïðïßïõ áíôéóôïé÷ïýí ïé áêñáßåò ôéìÝò (0 êáé 1) ôïõ %ÁÈ

êáé ôïõ %ØÈ áðïôåëåóìÜôùí, êáèþò êáé ôùí óõìðëç-

ñùìáôéêþí áõôþí ðïóïóôþí (%ØÁ êáé %ÁÁ) (åéê. 2).

Óôçí åéêüíá 29 öáßíåôáé ç êáìðýëç ROC ôùí ôéìþí

ôçò CPK ãéá ôç äéÜãíùóç ôïõ åìöñÜãìáôïò ôïõ ìõï-

êáñäßïõ, ç ïðïßá Ý÷åé êáôáóêåõáóôåß óýìöùíá ìå ôá

äåäïìÝíá ôïõ ðßíáêá 1. Ôá óçìåßá ðÜíù óôçí êáìðýëç

ðáñéóôïýí ôá ôÝóóåñá äéá÷ùñéóôéêÜ üñéá, óôá ïðïßá

áíôéóôïé÷ïýí äéáöïñåôéêÜ æåýãç %ÁÈ êáé %ØÈ áðïôå-

ëåóìÜôùí.

¼ðùò öáßíåôáé óôçí åéêüíá 2, êáèþò ôï ÄÏ ìåôáôï-

ðßæåôáé óôáäéáêÜ ðñïò ôéò «ðáèïëïãéêÝò» ôéìÝò (óçìåßá

ôçò êáìðýëçò êÜôù áñéóôåñÜ), ôï %ÁÁ êáé ôï %ØÁ

áõîÜíïõí óå âÜñïò ôïõ %ÁÈ êáé ôïõ %ØÈ áðïôåëå-

óìÜôùí. Ôï áíôßèåôï áêñéâþò éó÷ýåé êáôÜ ôç ìåôáôüðéóç

ôïõ ÄÏ ðñïò ôéò «öõóéïëïãéêÝò ôéìÝò» (óçìåßá ôçò êá-

ìðýëçò ðÜíù äåîéÜ).

Ðïóïóôü øåõäþò èåôéêþí (%ØÈ)
(1�%ÁÁ)
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èáíïöáíåéþí ôçò äïêéìáóßáò (ë). Êáèþò áõîÜíåé ôï %ÁÁ

áðïôåëåóìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò (óçìåßá ôçò êáìðýëçò

ROC áñéóôåñÜ ôïõ óçìåßïõ Á) áõîÜíåé êáé ç êëßóç ôçò

åõèåßáò ÂÊ (åöù), äçëáäÞ ï L. ¼ôáí ôï %ÁÁ ðñïóåã-

ãßæåé ôï 1, ï L áõîÜíåé ôá÷Ýùò êáé ôåßíåé ðñïò ôï Üðåéñï.

Ðáñïìïßùò, êáèþò áõîÜíåé ôï %ÁÈ áðïôåëåóìÜôùí ôçò

äïêéìáóßáò (óçìåßá ôçò êáìðýëçò ROC äåîéÜ ôïõ óç-

ìåßïõ Á), ç êëßóç ôçò åõèåßáò ÄÈ (åöù´), äçëáäÞ ï ë,

ìåéþíåôáé, Ýùò üôïõ ðÜñåé ôåëéêÜ ôçí ôéìÞ ìçäÝí, üôáí

ôï %ÁÈ ãßíåé ßóï ìå 1.

¼ôáí ôá áðïôåëÝóìáôá ìéáò äïêéìáóßáò äéáêñßíïíôáé

óå ðïëëáðëÜ åðßðåäá ôéìþí, ç êëßóç ôçò êáìðýëçò ROC

ìåôáîý äýï äéáäï÷éêþí óçìåßùí (äéá÷ùñéóôéêþí ïñßùí

ôçò äïêéìáóßáò) åêöñÜæåé ôç ìåôáâïëÞ ôïõ %ÁÈ ðñïò

ôç ìåôáâïëÞ ôïõ %ØÈ ìåôáîý áõôþí.3–5,13

¸ôóé, üóïí áöïñÜ óôï ðáñÜäåéãìá ìå ôç CPK, ç

êëßóç ôçò êáìðýëçò ROC (åöã) ìåôáîý ôùí äýï óçìåß-

ùí ðïõ ðáñéóôïýí ôï ÄÏ ôùí 280 êáé ôùí 80 IU/L (åéê.

4) éóïýôáé ìå ôç äéáöïñÜ ôïõ %ÁÈ [d(%ÁÈ)] ðñïò ôç

äéáöïñÜ ôïõ %ØÈ [d(%ØÈ)] ìåôáîý ôùí äýï óçìåßùí:

                   
d(%ØÈ)

d(%ÁÈ)
åöã =                      (1)

Ç ìåôáâïëÞ ôïõ %ÁÈ [d(%ÁÈ] áðü ôï Ýíá óçìåßï

óôï Üëëï éóïýôáé ìå ôçí ðéèáíüôçôá ôïõ áðïôåëÝóìáôïò

(Ä) ôçò äïêéìáóßáò ðïõ áíÞêåé óôï óõãêåêñéìÝíï åýñïò

ôéìþí (80–279 IU/L) äåäïìÝíçò ôçò ðáñïõóßáò ôïõ

íïóÞìáôïò [p(Ä/Í+)], åíþ ç ìåôáâïëÞ ôïõ %ØÈ

[d(%ØÈ)] ìå ôçí ðéèáíüôçôá ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ áðïôå-

ëÝóìáôïò äåäïìÝíçò ôçò áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò [p(Ä/

Í–)].6 Ïðüôå, ç ó÷Ýóç 1 ãßíåôáé:

)p(Ä/Í

)p(Ä/Í
åöã

−
+=

¼ìùò, ï ëüãïò ôùí äýï ðáñáðÜíù ðéèáíïôÞôùí åßíáé

ï ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (ËÐ)* ðïõ áíôéóôïé÷åß óôï óõ-

ãêåêñéìÝíï åýñïò ôéìþí (80–279 IU/L) ôïõ áðïôåëÝ-

óìáôïò ôçò äïêéìáóßáò. ÄçëáäÞ:

åöã = ËÐ

¸ôóé, ç êëßóç ôçò êáìðýëçò ROC (åöã) ìåôáîý ôùí

äýï ÄÏ, óýìöùíá ìå ôá äåäïìÝíá ôïõ ðßíáêá 2, éóïý-

ôáé ìå 4,63.

¼ôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé ìéá óõíå-

÷Þò ðïóïôéêÞ ìåôáâëçôÞ, ç áðüóôáóç ìåôáîý äýï äéáäï-

÷éêþí óçìåßùí ôçò êáìðýëçò ROC åßíáé áðåéñïåëÜ÷éóôç.

¸ôóé, ç êëßóç ôçò êáìðýëçò óå êÜèå óçìåßï éóïýôáé ìå

Åéêüíá 4. Êëßóç ôçò êáìðýëçò ROC. ¼ôáí ôá áðïôåëÝóìáôá ìéáò äïêé-

ìáóßáò ïìáäïðïéïýíôáé óå ðïëëáðëÜ åðßðåäá ôéìþí, ç êëßóç ôçò êá-

ìðýëçò ROC ìåôáîý äýï äéáäï÷éêþí äéá÷ùñéóôéêþí ïñßùí åêöñÜæåé ôï

ëüãï ðéèáíïöáíåéþí (ËÐ) ãéá ôï óõãêåêñéìÝíï åðßðåäï ôéìþí. d(%ÁÈ):

ÌåôáâïëÞ ôïõ ðïóïóôïý ôùí áëçèþò èåôéêþí, d(%ØÈ): ÌåôáâïëÞ ôïõ

ðïóïóôïý ôùí øåõäþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí.

* Ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí: ËÐ (likelihood ratio) ôïõ áðïôåëÝóìáôïò (Ä)
ìéáò äïêéìáóßáò, åßíáé ï ëüãïò ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò
äïêéìáóßáò äåäïìÝíçò ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò (Í+) ðñïò ôçí ðé-
èáíüôçôá ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò äåäïìÝíçò ôçò áðïõóßáò
ôïõ íïóÞìáôïò (Í–): ËÐ=p(Ä/Í+)/p(Ä/Í–). ÅêöñÜæåé ðüóåò öïñÝò ðéï
óõ÷íÜ åìöáíßæåôáé ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò óôïõò ðÜó÷ïíôåò óå
ó÷Ýóç ìå ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá ðïõ äéåñåõíÜôáé.

Åéêüíá 3. ÃñáöéêÞ áðåéêüíéóç ôïõ èåôéêïý (L) êáé áñíçôéêïý (ë) ëü-

ãïõ ðéèáíïöáíåéþí ðïõ áöïñïýí óôï äéá÷ùñéóôéêü üñéï Á (üôáí ôá

áðïôåëÝóìáôá ôçò äïêéìáóßáò åêöñÜæïíôáé äé÷ïôïìéêÜ).

%ØÈ

%
Ø

Á

%
Á

È

%ÁÁ
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Åéêüíá 5. Êëßóç ôçò êáìðýëçò ROC. ¼ôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìá-

óßáò åßíáé ìéá óõíå÷Þò ðïóïôéêÞ ìåôáâëçôÞ, ç êëßóç ôçò êáìðýëçò

ROC óå Ýíá óçìåßï éóïýôáé ìå ôçí êëßóç ôçò åöáðôüìåíçò óôï óçìåßï

áõôü åõèåßáò êáé åêöñÜæåé ôï ëüãï ðéèáíïöáíåéþí ãéá ôï óõãêåêñéìÝ-

íï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò.

íôá (Í–) Üôïìá åìöáíßæïõí ðëÞñç åðéêÜëõøç. Ãéá êÜèå

ôéìÞ ôïõ ÄÏ (ð.÷. óçìåßï Á), ôï %ÁÈ áðïôåëåóìÜôùí óõ-

ìðßðôåé ìå ôï %ØÈ áðïôåëåóìÜôùí êáé ï ëüãïò ðéèáíï-

öáíåéþí éóïýôáé ìå 1. ÄçëáäÞ, ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìá-

óßáò (èåôéêü Þ áñíçôéêü) åìöáíßæåôáé ìå ôçí ßäéá óõ÷íüôç-

ôá óôïõò ðÜó÷ïíôåò êáé ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá,

åðïìÝíùò äåí áðïôåëåß ðëçñïöïñßá (äåí âåëôéþíåé ôçí

ðñïçãïýìåíç áðü ôç ëÞøç ôïõ ãíþóç ôïõ êëéíéêïý ó÷åôé-

êÜ ìå ôçí ðñáãìáôéêÞ êáôÜóôáóç ôïõ áññþóôïõ) êáé ç

äïêéìáóßá óôåñåßôáé ïðïéáóäÞðïôå äéáãíùóôéêÞò ÷ñçóéìü-

ôçôáò («Ü÷ñçóôç»). Ç êáìðýëç ROC, ðïõ ðåñéãñÜöåé ôá

ëåéôïõñãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ìéáò ôÝôïéáò äïêéìáóßáò, óõ-

ìðßðôåé ìå ôç äéáãþíéï ôïõ ôåôñáãþíïõ.

Ðßíáêáò 2. Ëüãïé ðéèáíïöáíåéþí (ËÐ) ãéá ôá äéÜöïñá åðßðåäá ôéìþí êñåáôéíïöùóöïêéíÜóçò (CPK) ïñïý óå ðÜó÷ïíôåò êáé ìç áðü Ýìöñáãìá
ôïõ ìõïêáñäßïõ.

Åðßðåäá CPK ïñïý ¸ìöñáãìá ìõïêáñäßïõ ËÐ

(Ä) (IU/L) Íáé (Í+) ¼÷é (Í–) p*(Ä/Í+) p(Ä/Í–) p(Ä/Í+)/p(Ä/Í–)

³280 97 1 97/230=0,42 1/130=0,01 0,42/0,01=42

80–279 118 15 118/230=0,51 15/130=0,11 0,51/0,11=4,63

40–79 13 26 13/230=0,06 26/130=0,20 0,06/0,20=0,30

1–39 2 88 2/230=0,01 88/130=0,68 0,01/0,68=0,01

Óýíïëï 230 130

*p=Ðéèáíüôçôá

ôçí êëßóç ôçò åöáðôüìåíçò óôï óçìåßï áõôü åõèåßáò

êáé åêöñÜæåé ôï ËÐ ãéá ôï óõãêåêñéìÝíï áðïôÝëåóìá

ôçò äïêéìáóßáò (åéê. 5).4,5,13

¼ðùò öáßíåôáé óôéò åéêüíåò 4, 5 êáé ôïí ðßíáêá 2,

êáèþò ðñï÷ùñÜìå ðñïò ôéò ðåñéóóüôåñï «ðáèïëïãéêÝò

ôéìÝò» (óçìåßá ôçò êáìðýëçò ROC êÜôù áñéóôåñÜ), ç

êëßóç ôçò êáìðýëçò ROC –êáé åðïìÝíùò– ï ËÐ ìåãá-

ëþíåé. Áíôßèåôá, êáèþò ìåôáêéíïýìáóôå ðñïò ôéò ðåñéó-

óüôåñï «öõóéïëïãéêÝò ôéìÝò» (óçìåßá ôçò êáìðýëçò ROC

ðÜíù äåîéÜ), ç êëßóç ôçò êáìðýëçò ROC êáé ï ËÐ

ìéêñáßíïõí.

5. ËÏÃÏÉ ×ÑÇÓÉÌÏÐÏÉÇÓÇÓ ÔÇÓ ÊÁÌÐÕËÇÓ ROC

Ìå ôç âïÞèåéá ôçò êáìðýëçò ROC åßíáé äõíáôÞ ç

åêôßìçóç ôçò äéáêñéôéêÞò éêáíüôçôáò ìéáò äïêéìáóßáò, ç

óýãêñéóç ôçò äéáêñéôéêÞò éêáíüôçôáò äýï Þ ðåñéóóïôÝ-

ñùí äïêéìáóéþí ãéá ôç äéÜãíùóç ôïõ ßäéïõ íïóÞìáôïò,

êáèþò êáé ç åðéëïãÞ ôïõ âÝëôéóôïõ äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ

ìéáò äïêéìáóßáò.

5.1. Åêôßìçóç ôçò äéáêñéôéêÞò éêáíüôçôáò
ìéáò äïêéìáóßáò

Ç êáìðýëç ROC ðáñÝ÷åé ôç äõíáôüôçôá ïðôéêÞò êáé

ðïóïôéêÞò åêôßìçóçò ôçò óõíïëéêÞò äéáãíùóôéêÞò áðï-

ôåëåóìáôéêüôçôáò ìéáò äïêéìáóßáò áíåîÜñôçôá áðü ôï

åðéëåãìÝíï äéá÷ùñéóôéêü üñéï.3,5

Óôçí åéêüíá 66 öáßíïíôáé ïé êáôáíïìÝò óõ÷íüôçôáò

ôùí áðïôåëåóìÜôùí (óõíå÷Þò ðïóïôéêÞ ìåôáâëçôÞ) ôñéþí

äéáãíùóôéêþí äïêéìáóéþí ìå äéáöïñåôéêÞ äéáêñéôéêÞ

éêáíüôçôá êáé ïé áíôßóôïé÷åò êáìðýëåò ROC. Ôá óçìåßá

ðÜíù óôéò êáìðýëåò ðáñéóôïýí ïñéóìÝíá áðü ôá Üðåéñá

äõíáôÜ äéá÷ùñéóôéêÜ üñéá ôùí äïêéìáóéþí.

Ïé êáôáíïìÝò óõ÷íüôçôáò ôùí áðïôåëåóìÜôùí ôçò

äïêéìáóßáò 1 (åéê. 6) óå íïóïýíôá (Í+) êáé ìç íïóïý-
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Åéêüíá 6. ÊáôáíïìÝò óõ÷íüôçôáò

ôùí áðïôåëåóìÜôùí ôñéþí äïêéìá-

óéþí ìå äéáöïñåôéêÞ äéáêñéôéêÞ éêá-

íüôçôá (äïêéìáóßá 1: Ü÷ñçóôç, äï-

êéìáóßá 2: ôÝëåéá, äïêéìáóßá 3: êáëÞ)

óå íïóïýíôá (Í+) êáé ìç íïóïýíôá

(Í–) Üôïìá êáé ïé áíôßóôïé÷åò êá-

ìðýëåò ROC. Ôá óçìåßá (Á, Â, Ã, Ä,

Å, Æ) ðÜíù óôéò êáìðýëåò ôùí êáôá-

íïìþí, êáèþò êáé ôá áíôßóôïé÷Ü ôïõò

(Á´, Â´, Ã´, Ä´, Å´, Æ´) ðÜíù óôéò êá-

ìðýëåò ROC, ðáñéóôïýí ïñéóìÝíá

áðü ôá Üðåéñá äõíáôÜ äéá÷ùñéóôéêÜ

üñéá ôùí äïêéìáóéþí.

¼óïí áöïñÜ óôç äïêéìáóßá 2 (åéê. 6), õðÜñ÷åé Ýíá

åýñïò ôéìþí ôïõ ÄÏ (ð.÷. óçìåßï Ã), ïé ïðïßåò åðéôõã÷Ü-

íïõí ðëÞñç êáé áðüëõôç äéÜêñéóç ôùí ðáó÷üíôùí áðü

ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò. Ç áíôßóôïé÷ç êáìðýëç ROC áíÝñ-

÷åôáé êáôáêüñõöá áðü ôçí êÜôù áñéóôåñÞ ãùíßá Ýùò

ôçí Üíù áñéóôåñÞ (üðïõ ôï %ÁÈ êáé ôï %ÁÁ åßíáé ßóá

ìå 1) êáé óõíå÷ßæåé ðáñÜëëçëá ðñïò ôïí ïñéæüíôéï Üîï-

íá ôïõ %ØÈ áðïôåëåóìÜôùí. Áõôü åßíáé ìéá éäáíéêÞ

êáôÜóôáóç êáé óðÜíéá (åÜí ðïôÝ) ðáñáôçñåßôáé óôçí

êáèçìåñéíÞ êëéíéêÞ ðñÜîç.

ÔÝëïò, Ýíáò ðéï ñåáëéóôéêüò ÷áñáêôçñéóìüò ôçò áðï-

ôåëåóìáôéêüôçôáò ôùí äéáãíùóôéêþí äïêéìáóéþí öáßíå-

ôáé óôéò êáôáíïìÝò óõ÷íüôçôáò êáé ôçí êáìðýëç ROC

ôùí áðïôåëåóìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò 3 (åéê. 6). Ç ìåñéêÞ

åðéêÜëõøç ôùí êáôáíïìþí áðïêëåßåé ôçí ôÝëåéá äéáêñé-

ôéêÞ éêáíüôçôá ôçò äïêéìáóßáò. Ç áíôßóôïé÷ç êáìðýëç

Í+

Í�

Í+

Í�

Í+

Í�
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ROC êåßôáé êÜðïõ ìåôáîý ôùí äýï êáìðõëþí ôçò

«Ü÷ñçóôçò» êáé ôçò «ôÝëåéáò» äïêéìáóßáò. Ôï óçìåßï Æ´

êáèþò êáé üëá ôá óçìåßá ôçò êáìðýëçò ROC êÜôù áðü

áõôü (äåîéÜ ôïõ Æ) Ý÷ïõí %ÁÁ ßóï ìå 1 (ôï %ØÈ åßíáé

ìçäÝí), åíþ ôï óçìåßï Å´ êáèþò êáé üëá ôá óçìåßá

äåîéÜ áõôïý (áñéóôåñÜ ôïõ Å) Ý÷ïõí %ÁÈ ßóï ìå 1. Ôá

äýï áõôÜ óçìåßá áðïôåëïýí ôá üñéá ôçò ðåñéï÷Þò áëëçëï-

åðéêÜëõøçò ôùí êáôáíïìþí (ìåôáîý ôùí äýï óçìåßùí),

ôçò êáëïýìåíçò «ãêñßæáò æþíçò».10

Ôï ó÷Þìá ëïéðüí êáé ç èÝóç ôçò êáìðýëçò ðáñÝ÷ïõí

ðëçñïöïñßá ó÷åôéêÜ ìå ôç äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá ôçò äï-

êéìáóßáò (ïðôéêÞ åêôßìçóç). ¼óï ìåãáëýôåñç åßíáé ç

êõñôüôçôá ôçò êáìðýëçò ROC ðñïò ôçí áñéóôåñÞ Üíù

ãùíßá ôïõ ôåôñáãþíïõ, ôüóï ìåãáëýôåñç åßíáé ç äéáêñé-

ôéêÞ éêáíüôçôá ôçò äïêéìáóßáò. ¼ôáí ç êáìðýëç âñßóêå-

ôáé êïíôÜ óôç äéáãþíéï, ç äïêéìáóßá Ý÷åé ìéêñÞ Þ êáìéÜ

äéáêñéôéêÞ éó÷ý, åíþ ç êáìðýëç ROC ðïõ âñßóêåôáé

êÜôù áðü ôç äéáãþíéï áöïñÜ óå åõñÞìáôá, ôùí ïðïßùí

ç áðïõóßá êáé ü÷é ç ðáñïõóßá óõíäÝåôáé ðñïò ôï ìåëå-

ôþìåíï íüóçìá.5,8,9

Ôï åìâáäüí ôçò ðåñéï÷Þò êÜôù áðü ôçí êáìðýëç ROC

áðïôåëåß Ýíá åíäåéêôéêü ìÝôñï ôïõ óõíïëéêïý ðëçñïöï-

ñéáêïý ðåñéå÷ïìÝíïõ ôçò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò áíå-

îÜñôçôá áðü ôï åðéëåãìÝíï äéá÷ùñéóôéêü üñéï (ðïóïôéêÞ

åêôßìçóç), áíåîÜñôçôá, äçëáäÞ, áðü ôïí åðéðïëáóìü ôïõ

íïóÞìáôïò êáé ôï êüóôïò êáé üöåëïò ôùí åêâÜóåùí ôçò

äïêéìáóßáò.14,15 ÄåäïìÝíïõ üôé ìéá äéáãíùóôéêÞ äïêéìá-

óßá äåí åßíáé êëéíéêÜ ÷ñÞóéìç åÜí äåí ìðïñåß íá äéá-

êñßíåé ôïõò ðÜó÷ïíôåò áðü ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï

óõãêåêñéìÝíï íüóçìá ãéá ôï ïðïßï åðéôåëåßôáé, ç åêôß-

ìçóç ôçò óõíïëéêÞò äéáêñéôéêÞò éêáíüôçôáò ôçò äïêéìá-

óßáò áðïôåëåß Ýíá óçìáíôéêü âÞìá ðñéí áðü ôïí êáèïñé-

óìü ôïõ âÝëôéóôïõ äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ áõôÞò.14

Ôï åìâáäüí ôçò ðåñéï÷Þò êÜôù áðü ôçí êáìðýëç ROC

åêöñÜæåé ôçí ðéèáíüôçôá ðïõ õößóôáôáé íá ôáîéíïìÞóåé

ç äïêéìáóßá ïñèÜ Ýíá ôõ÷áßï æåýãïò åíüò ðÜó÷ïíôïò

êáé åíüò ìç ðÜó÷ïíôïò áðü ôï óõãêåêñéìÝíï íüóçìá

áôüìïõ êáé ëáìâÜíåé ôéìÝò áðü 0–1.4,16 Ìéá ðåñéï÷Þ ßóç

ìå 1 (åìâáäüí ôïõ ôåôñáãþíïõ) áíôéðñïóùðåýåé ìéá «ôÝ-

ëåéá» äïêéìáóßá êáé, áíôßèåôá, ìéá ðåñéï÷Þ ßóç ìå 0,5

ìéá «Ü÷ñçóôç» äïêéìáóßá. Ç óõíïëéêÞ äéáêñéôéêÞ éêáíü-

ôçôá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé ôüóï ìåãáëýôåñç, üóï ç ðå-

ñéï÷Þ êÜôù áðü ôçí êáìðýëç åßíáé ìåãáëýôåñç áðü 0,5

êáé ðëçóéÜæåé ôï 1.3,5,10

5.2. Óýãêñéóç äéáãíùóôéêþí äïêéìáóéþí

Ìå ôç âïÞèåéá ôùí êáìðõëþí ROC åßíáé äõíáôÞ ç

ïðôéêÞ êáé ðïóïôéêÞ óýãêñéóç, ôüóï ôçò óõíïëéêÞò

(áíåîÜñôçôá áðü ôï åðéëåãìÝíï äéá÷ùñéóôéêü üñéï) äéá-

êñéôéêÞò éêáíüôçôáò äýï Þ ðåñéóóïôÝñùí äïêéìáóéþí ðïõ

÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôç äéÜãíùóç ôïõ ßäéïõ íïóÞìá-

ôïò, üóï êáé ôçò äéáãíùóôéêÞò ðïéüôçôáò ðïõ áíôéóôïé-

÷åß óå Ýíá óõãêåêñéìÝíï –óôï åðéëåãìÝíï– äéá÷ùñéóôé-

êü üñéï êÜèå äïêéìáóßáò.

Ç äïêéìáóßá ôçò ïðïßáò ç êáìðýëç ROC åìöáíßæåé

ìåãáëýôåñç êõñôüôçôá ðñïò ôçí Üíù áñéóôåñÞ ãùíßá

(ïðôéêÞ åêôßìçóç) êáé åðïìÝíùò ç ðåñéï÷Þ (åìâáäüí)

êÜôù áðü áõôÞ åßíáé ìåãáëýôåñç (ðïóïôéêÞ åêôßìçóç),

åìöáíßæåé êáé ôç ìåãáëýôåñç óõíïëéêÞ äéáêñéôéêÞ éêá-

íüôçôá (åéê. 77).5,6,11

Ãéá ôç óýãêñéóç äéáöïñåôéêþí äïêéìáóéþí, üóïí

áöïñÜ óôç äéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ðïõ áíôéóôïé÷åß óå

Ýíá óõãêåêñéìÝíï –óôï åðéëåãìÝíï– ÄÏ êÜèå äïêéìá-

óßáò, ç ÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ èåôéêïý êáé áñíçôéêïý ëüãïõ

ðéèáíïöáíåéþí åßíáé ðëåïíåêôéêüôåñç Ýíáíôé ôïõ ðáñá-

äïóéáêïý ôñüðïõ óýãêñéóçò, ðïõ ëáìâÜíåé õðüøç ôïõ

ôï %ÁÈ (íïóïëïãéêÞ åõáéóèçóßá) êáé ôï %ÁÁ (íïóïëï-

ãéêÞ åéäéêüôçôá) áðïôåëåóìÜôùí êÜèå äïêéìáóßáò.12

¸óôù, Ýíá óçìåßï Á (åéê. 810) ôçò êáìðýëçò ROC, ôï

ïðïßï áíôéóôïé÷åß óôï %ÁÈ êáé %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí

ìéáò äïêéìáóßáò (äïêéìáóßá 1). Áðü ôï óçìåßï áõôü öÝ-

ñïõìå äýï åõèåßåò êÜèåôåò óôïõò Üîïíåò ôùí óõíôåôáã-

ìÝíùí. ¼ëá ôá óçìåßá ðïõ âñßóêïíôáé ðÜíù óôçí åõèåß-

á ÆÆ´ áíôéóôïé÷ïýí óå äïêéìáóßåò ôùí ïðïßùí ôï %ÁÈ

åßíáé ßäéï êáé ßóï ìå áõôü ôïõ óçìåßïõ Á. Ôá óçìåßá

Åéêüíá 7. ÓõãêñéôéêÞ áîéïëüãçóç äïêéìáóéþí âÜóåé ôùí êáìðõëþí

ROC.
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Åéêüíá 9. Óýãêñéóç óçìåßùí êáìðõëþí ROC âÜóåé ôïõ èåôéêïý (L)

êáé ôïõ áñíçôéêïý (ë) ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí.

ôåëåõôáßá ðåñßðôùóç, âÜóåé ìüíï ôïõ %ÁÈ êáé ôïõ %ÁÁ

áðïôåëåóìÜôùí, äåí åßíáé îåêÜèáñï ðïéá äïêéìáóßá åß-

íáé ðñïôéìüôåñç.12

Ìå ôç ÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ èåôéêïý (L) êáé ôïõ áñíçôé-

êïý (ë) ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí áíôß ôùí ðéèáíïöáíåéþí,

ç óýãêñéóç ôçò äéáãíùóôéêÞò ðïéüôçôáò ðïõ áíôéóôïé÷åß

óôá äéÜöïñá óçìåßá êáèßóôáôáé åõêïëüôåñç êáé áêñéâÝ-

óôåñç.

Óôçí åéêüíá 912 áðåéêïíßæïíôáé ãñáöéêÜ ïé ëüãïé ðé-

èáíïöáíåéþí (èåôéêüò êáé áñíçôéêüò) ðïõ áíôéóôïé÷ïýí

óôï óçìåßï Á (L
A 
êáé ë

Á
). ¼ëá ôá óçìåßá ðïõ âñßóêïíôáé

ðÜíù óôçí åõèåßá ÈÈ´ áíôéóôïé÷ïýí óå äïêéìáóßåò ôùí

ïðïßùí ï L åßíáé ßäéïò êáé ßóïò ìå áõôüí ôïõ óçìåßïõ Á.

Ôá óçìåßá äåîéÜ ôçò åõèåßáò ÈÈ´ Ý÷ïõí ìéêñüôåñï L

áðü ôï óçìåßï Á (ç êëßóç ôçò åõèåßáò åßíáé ìéêñüôåñç),

åíþ ôá óçìåßá áñéóôåñÜ áõôÞò ìåãáëýôåñï (ç êëßóç ôçò

åõèåßáò åßíáé ìåãáëýôåñç). Ðáñïìïßùò, üëá ôá óçìåßá

ðïõ âñßóêïíôáé ðÜíù óôçí åõèåßá ÊÊ´ áíôéóôïé÷ïýí óå

äïêéìáóßåò ôùí ïðïßùí ï ë åßíáé ßäéïò êáé ßóïò ìå áõôüí

ôïõ óçìåßïõ Á. Ôá óçìåßá ðÜíù áðü ôçí åõèåßá ÊÊ´

Ý÷ïõí ìéêñüôåñï ë áðü ôï óçìåßï Á, åíþ ôá óçìåßá

êÜôù áðü áõôÞ ìåãáëýôåñï.

Ïé åõèåßåò ÈÈ´ êáé ÊÊ´ ïñßæïõí ôÝóóåñéò íÝåò ðïëý

óçìáíôéêÝò ðåñéï÷Ýò, ôéò I´, II´, III´, IV´. Áðü ôç óýãêñéóç

(ïðôéêÞ) ôùí ëüãùí ðéèáíïöÜíåéáò ðïõ áíôéóôïé÷ïýí

ðÜíù áðü ôçí åõèåßá ÆÆ´ Ý÷ïõí ìåãáëýôåñï %ÁÈ áðü

ôï óçìåßï Á, åíþ ôá óçìåßá êÜôù áðü áõôÞ ìéêñüôåñï.

Ðáñïìïßùò, üëá ôá óçìåßá ðïõ âñßóêïíôáé ðÜíù óôçí

åõèåßá ÇÇ´ áíôéóôïé÷ïýí óå äïêéìáóßåò ôùí ïðïßùí ôï

%ÁÁ åßíáé ßäéï êáé ßóï ìå áõôü ôïõ óçìåßïõ Á. Ôá óç-

ìåßá äåîéÜ ôçò åõèåßáò ÇÇ´ Ý÷ïõí ìéêñüôåñï %ÁÁ áðü

ôï óçìåßï Á, åíþ ôá óçìåßá áñéóôåñÜ áõôÞò ìåãáëýôåñï.

¼ðùò öáßíåôáé óôçí åéêüíá 8, ïé äýï åõèåßåò, ÆÆ´ êáé

ÇÇ´, ïñßæïõí ôÝóóåñéò ðåñéï÷Ýò (ôåôñÜðëåõñá): (á) ÊÜèå

óçìåßï Â ðïõ âñßóêåôáé óôï ôåôñÜðëåõñï (I) áíÞêåé óå

ìéá Üëëç äïêéìáóßá (äïêéìáóßá 2), ç ïðïßá Ý÷åé ìåãá-

ëýôåñï %ÁÈ êáé %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí áðü ôç äïêéìá-

óßá 1 (óçìåßï Á), ïðüôå Ý÷åé óáöþò ìåãáëýôåñç äéáêñé-

ôéêÞ éêáíüôçôá. (â) ÊÜèå óçìåßï Ã ðïõ âñßóêåôáé óôï

ôåôñÜðëåõñï (IV) áíÞêåé óå ìéá ôñßôç äïêéìáóßá (äïêé-

ìáóßá 3), ç ïðïßá Ý÷åé ìéêñüôåñï %ÁÈ êáé %ÁÁ áðïôå-

ëåóìÜôùí áðü ôç äïêéìáóßá 1 (óçìåßï Á), ïðüôå Ý÷åé

óáöþò ìéêñüôåñç äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá. (ã) Óå êÜèå

óçìåßï Ä ðïõ âñßóêåôáé óôï ôåôñÜðëåõñï (II) áíôéóôïé÷åß

ìåãáëýôåñï %ÁÈ êáé ìéêñüôåñï %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí

áðü åêåßíá ôïõ óçìåßïõ Á, åíþ (ä) ãéá êÜèå óçìåßï Å

ðïõ âñßóêåôáé óôï ôåôñÜðëåõñï (III) éó÷ýåé áêñéâþò ôï

áíôßóôñïöï. Ôá óçìåßá Ä êáé Å ìðïñåß íá áíÞêïõí óôçí

ßäéá äïêéìáóßá ìå ôï óçìåßï Á (ôçò ïðïßáò ç äéáãíùóôé-

êÞ ðïéüôçôá Ý÷åé ìåôáâëçèåß ëüãù ìåôáôüðéóçò ôïõ äéá-

÷ùñéóôéêïý ïñßïõ) Þ óå äéáöïñåôéêÞ äïêéìáóßá. Óôçí

Åéêüíá 8. Óýãêñéóç óçìåßùí êáìðõëþí ROC âÜóåé ôùí ðïóïóôþí

ôùí áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ) êáé áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ) áðïôåëå-

óìÜôùí.
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Åéêüíá 10. Ðåñéï÷Ýò «äéáðñáãìÜôåõóçò» ôïõ ðïóïóôïý ôùí áëçèþò

èåôéêþí (%ÁÈ) êáé áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ) áðïôåëåóìÜôùí.

óôá ôõ÷áßá óçìåßá Â, Ä, Å, Ã, ðïõ âñßóêïíôáé óå êáèå-

ìéÜ áðü áõôÝò ôéò ðåñéï÷Ýò, ìå ôïõò ëüãïõò ðéèáíïöÜ-

íåéáò óôï óçìåßï Á ðñïêýðôïõí ïé ó÷Ýóåéò êáèþò êáé ç

åñìçíåßá áõôþí ðïõ ðåñéëáìâÜíïíôáé óôïí ðßíáêá 3.12

Åðéóçìáßíåôáé üôé üóï ìåãáëýôåñç åßíáé ç ôéìÞ ôïõ L,

ôüóï ìåãáëýôåñç åßíáé ç äéáãíùóôéêÞ óõìâïëÞ ôïõ èå-

ôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò. Áíôßèåôá, ç äéá-

ãíùóôéêÞ óõìâïëÞ ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò

äïêéìáóßáò åßíáé ôüóï ìåãáëýôåñç, üóï ìéêñüôåñç åßíáé

ç ôéìÞ ôïõ ë (üóï ðñïóåããßæåé ôï 0).

¼ðùò öáßíåôáé óôçí åéêüíá 9, ìéá äïêéìáóßá åßíáé

äõíáôü íá Ý÷åé ìéêñüôåñï %ÁÁ Þ %ÁÈ áðïôåëåóìÜôùí

(ðåñéï÷Þ I´) áðü ôç óõãêñéíüìåíç ìå áõôÞ äïêéìáóßá

(óçìåßï Á) êáé, ðáñüëá áõôÜ, íá Ý÷åé ãåíéêÜ ìåãáëýôå-

ñç äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá (üóïí áöïñÜ óôç äéÜãíùóç

ôüóï ôçò ðáñïõóßáò üóï êáé ôçò áðïõóßáò ôïõ íïóÞìá-

ôïò).12 Ïé äïêéìáóßåò (óçìåßá) áõôÝò âñßóêïíôáé óôéò

ðåñéï÷Ýò ó êáé ó´, áíôßóôïé÷á, ðïõ áðåéêïíßæïíôáé óôçí

åéêüíá 1012 (ç åéêüíá ðñïêýðôåé áðü ôï óõíäõáóìü ôùí

äéáãñáììÜôùí óôéò åéêüíåò 8 êáé 9).

Óå ó÷Ýóç ìå ôï óçìåßï Á, ç äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá ðïõ

áíôéóôïé÷åß óôá óçìåßá (äïêéìáóßåò) ôçò ðåñéï÷Þò ó åß-

íáé ãåíéêÜ ìåãáëýôåñç, êáèþò ôï êÝñäïò áðü ôçí áýîç-

óç ôïõ %ÁÈ åßíáé áñêåôü ãéá íá áíôéóôáèìßóåé ôçí

áðþëåéá ëüãù ìåßùóçò ôïõ %ÁÁ. Ðáñïìïßùò, óå ó÷Ýóç

ìå ôï óçìåßï Á, ç äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá ðïõ áíôéóôïé÷åß

óôá óçìåßá (äïêéìáóßåò) ôçò ðåñéï÷Þò ó´ åßíáé ãåíéêÜ

ìåãáëýôåñç, êáèþò ôï êÝñäïò áðü ôçí áýîçóç ôïõ %ÁÁ

åßíáé áñêåôü ãéá íá áíôéóôáèìßóåé ôçí áðþëåéá ëüãù

ìåßùóçò ôïõ %ÁÈ. Áíôßèåôá, óôéò ðåñéï÷Ýò ô êáé ô´ ç

áðþëåéá óå ó÷Ýóç ìå ôï êÝñäïò, áðü ôç ìåôáâïëÞ óôç

äéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ôçò äïêéìáóßáò (óå ó÷Ýóç ìå ôï

óçìåßï Á), åßíáé áñêåôÜ ìåãÜëç, Ýôóé þóôå ç äéáêñéôéêÞ

éêáíüôçôá áõôÞò íá åßíáé óçìáíôéêÜ ìéêñüôåñç.12

5.3. ÅðéëïãÞ ôïõ âÝëôéóôïõ äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ
ìéáò äïêéìáóßáò

Ç êáìðýëç ROC ÷ñçóéìïðïéåßôáé óå óõíÜñôçóç ìå

ôç èåùñßá ôçò ëÞøçò ôùí êëéíéêþí áðïöÜóåùí êáé ôç

èåùñßá ôçò ðñïóäïêþìåíçò ÷ñçóéìüôçôáò ãéá ôçí åðé-

ëïãÞ ôïõ âÝëôéóôïõ äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ (ÄÏ) ìéáò äï-

êéìáóßáò.17

Ôï âÝëôéóôï ÄÏ óõíßóôáôáé óå åêåßíïí ôï óõíäõáóìü

ôïõ ðïóïóôïý ôùí áëçèþò èåôéêþí êáé ôïõ ðïóïóôïý

ôùí øåõäþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò ðïõ

ìåãéóôïðïéåß ôçí ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá (expected

utility), üôáí åöáñìüæåôáé óå Ýíá óõãêåêñéìÝíï êëéíéêü

ðñüâëçìá. Ç åðéëïãÞ ôïõ âÝëôéóôïõ ÄÏ åßíáé éóïäýíáìç

ìå ôçí åðéëïãÞ åíüò óçìåßïõ ðÜíù óôçí êáìðýëç ROC.

¼ðùò Ý÷åé Þäç áíáöåñèåß, ôï óçìåßï ôçò êáìðýëçò

ROC ðïõ âñßóêåôáé ðëçóéÝóôåñá ðñïò ôçí Üíù áñéóôå-

ñÞ ãùíßá ôïõ ôåôñáãþíïõ (üðïõ ôï %ÁÈ êáé ôï %ÁÁ

åßíáé ßóá ìå 1) ðáñéóôÜ ôï ÄÏ, ç ÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ

ïðïßïõ äßíåé ôï ìåãáëýôåñï áñéèìü áëçèþí áðïôåëå-

óìÜôùí (èåôéêþí Þ áñíçôéêþí) êáé ôï ìéêñüôåñï áñéèìü

øåõäþí áðïôåëåóìÜôùí (èåôéêþí Þ áñíçôéêþí). Ôï ÄÏ

Ðßíáêáò 3. Óýãêñéóç äéáöïñåôéêþí äïêéìáóéþí üóïí áöïñÜ óôç äéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôÜ ôïõò, ðïõ áíôéóôïé÷åß óå óõãêåêñéìÝíï äéá÷ùñéóôéêü üñéï
êÜèå äïêéìáóßáò (Á, Â, Ã, Ä, Å: åéê. 10) âÜóåé ôïõ èåôéêïý (L) êáé ôïõ áñíçôéêïý (ë) ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí.

Ðåñéï÷Þ Ëüãïé ðéèáíïöáíåéþí Åñìçíåßá

Ç äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá ôçò óõãêñéíüìåíçò ìå ôçí «Á» äïêéìáóßá («Â, Ä, Å, Ã») åßíáé:

I´ L
B
>L

A 
êáé ë

B
< ë

A
ÃåíéêÜ* ìåãáëýôåñç

II´ L
Ä
<L

A
 êáé ë

Ä
< ë

A
Ìåãáëýôåñç ãéá ôçí åðéâåâáßùóç ôçò áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò

III´ L
Å
>L

A 
êáé ë

Å
< ë

A
Ìåãáëýôåñç ãéá ôçí åðéâåâáßùóç ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò

IV´ L
Ã
<L

A
 êáé ë

Ã
> ë

A
ÃåíéêÜ ìéêñüôåñç

* ÁöïñÜ óôç äéÜãíùóç ôüóï ôçò ðáñïõóßáò üóï êáé ôçò áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò
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áõôü áðïôåëåß ôï âÝëôéóôï èåùñçôéêÜ ÄÏ ôçò äïêéìá-

óßáò, åÜí óêïðüò åßíáé áðëÜ ç ìåãéóôïðïßçóç ôïõ áñéè-

ìïý ôùí áëçèþí áðïôåëåóìÜôùí Þ, áëëéþò, ç åëá÷éóôï-

ðïßçóç ôïõ áñéèìïý ôùí øåõäþí áðïôåëåóìÜôùí.11,14,18

¼ìùò, ãéá ôïí êáèïñéóìü ôïõ âÝëôéóôïõ ÄÏ ðïõ ðñü-

êåéôáé íá ÷ñçóéìïðïéçèåß óôçí êëéíéêÞ ðñÜîç èá ðñÝðåé

íá ëáìâÜíïíôáé õðüøç êáé Üëëïé ðáñÜãïíôåò, üðùò ôï

ó÷åôéêü êüóôïò (ü÷é ìüíï ôï ïéêïíïìéêü) ôùí øåõäþò

èåôéêþí êáé øåõäþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí ôçò äï-

êéìáóßáò, êáèþò êáé ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò óôï

ìåëåôþìåíï ðëçèõóìü.

ÅÜí, ð.÷., ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ìéêñüò

êáé ç äéáèÝóéìç èåñáðåßá äáðáíçñÞ êáé ìå óïâáñÝò

áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò, åßíáé ðñïôéìüôåñç ç ìåôáêßíç-

óç ôïõ ÄÏ ðñïò ôá êÜôù-áñéóôåñÜ, äçëáäÞ ðñïò ôéò

ðåñéóóüôåñï «ðáèïëïãéêÝò» ôéìÝò, óå ìéá ðñïóðÜèåéá

íá ìåéùèåß ï áñéèìüò ôùí øåõäþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜ-

ôùí. Áíôßèåôá, åÜí ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé

ìåãÜëïò êáé ïé óõíÝðåéåò áðü ôç ìç ÷ïñÞãçóç èåñáðåß-

áò óïâáñÝò, åßíáé ðñïôéìüôåñç ç ìåôáêßíçóç ôïõ ÄÏ

ðñïò ôá ðÜíù-äåîéÜ, äçëáäÞ ðñïò ôéò ðåñéóóüôåñï «öõ-

óéïëïãéêÝò» ôéìÝò, þóôå íá ìåéùèåß ï áñéèìüò ôùí øåõ-

äþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí.

¸ôóé, ï êáèïñéóìüò ôïõ âÝëôéóôïõ ÄÏ ìéáò äïêéìá-

óßáò åîáñôÜôáé áðü (á) ôïí åðéðïëáóìü ôïõ íïóÞìáôïò

Þ, áëëéþò, ôçí ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò ðñéí áðü ôçí

åöáñìïãÞ ôçò äïêéìáóßáò, (â) ôï áíáìåíüìåíï «êáèá-

ñü üöåëïò» (net benefit) áðü ôç èåñáðåßá ôùí íïóïý-

íôùí áôüìùí, ðïõ ó÷åôßæåôáé ìå ôá øåõäþò áñíçôéêÜ

áðïôåëÝóìáôá ôçò äïêéìáóßáò, êáé (ã) ôï áíáìåíüìåíï

«êáèáñü êüóôïò» (net cost) áðü ôç èåñáðåßá ôùí ìç

íïóïýíôùí áôüìùí, ðïõ ó÷åôßæåôáé ìå ôá øåõäþò èåôéêÜ

áðïôåëÝóìáôá ôçò äïêéìáóßáò. Áõôïß ïé ðáñÜãïíôåò óõí-

äõÜæïíôáé óå Ýíáí ôýðï, ìå âÜóç ôïí ïðïßï õðïëïãßæå-

ôáé ç êëßóç ôçò êáìðýëçò ROC óôï óçìåßï üðïõ áíôé-

óôïé÷åß ôï âÝëôéóôï ÄÏ.4,6,17

Ãéá ôçí ðáñáãùãÞ ôïõ ôýðïõ áõôïý ÷ñçóéìïðïéåßôáé

ôï äÝíäñï áðüöáóçò óôçí åéêüíá 11.6,19,20 Ôï ðñüâëçìá

óõíßóôáôáé óôïí ïñéóìü åíüò óõãêåêñéìÝíïõ áðïôåëÝ-

óìáôïò Ä ôçò äïêéìáóßáò ùò èåôéêïý (Ä+), ïðüôå ï Üñ-

ñùóôïò èá ðñÝðåé íá õðïâëçèåß óå èåñáðåßá (È+), Þ

óôïí ïñéóìü ôïõ áðïôåëÝóìáôïò Ä ùò áñíçôéêïý (Ä–),

ïðüôå ï Üññùóôïò äåí õðïâÜëëåôáé óå èåñáðåßá (È–).6

Óå êÜèå ðåñßðôùóç (èåñáðåßá, ü÷é èåñáðåßá), ôá åíäå-

÷üìåíá ùò ðñïò ôçí ðñáãìáôéêÞ êáôÜóôáóç ôïõ áññþ-

óôïõ, ðïõ áðåéêïíßæïíôáé óôïí êüìâï ôý÷çò ôïõ äÝí-

äñïõ, åßíáé íá ðÜó÷åé ï Üññùóôïò áðü ôï íüóçìá (Í+)

Þ íá ìçí ðÜó÷åé (Í–). Ç ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò ôïõ

íïóÞìáôïò äåäïìÝíïõ ôïõ áðïôåëÝóìáôïò Ä ôçò äïêé-

ìáóßáò ðáñéóôÜíåôáé ìå p(Í+/Ä), åíþ ç ðéèáíüôçôá

áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò ìå p(Í–/Ä).

×(Ä+,È+/Í+): Åßíáé ç ÷ñçóéìüôçôá (utility)* íá ÷á-

ñáêôçñéóôåß ï Üññùóôïò áðü ôç äïêéìáóßá ùò ðÜó÷ùí

(Ä+) êáé íá ôïõ ÷ïñçãçèåß èåñáðåßá (È+), äåäïìÝíïõ

üôé ðñáãìáôéêÜ ðÜó÷åé áðü ôï íüóçìá (Í+), Þ, áëëéþò,

åßíáé ç ÷ñçóéìüôçôá ôïõ áëçèþò èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò

ôçò äïêéìáóßáò ×
ÁÈ

. ÊáôÜ ôïí ßäéï ôñüðï, ×(Ä+,È+/Í–)

åßíáé ç ÷ñçóéìüôçôá ôïõ øåõäþò èåôéêïý áðïôåëÝóìá-

ôïò ôçò äïêéìáóßáò ×
ØÈ

, ×(Ä–,È–/Í+) ç ÷ñçóéìüôçôá

ôïõ øåõäþò áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò

×
ØÁ

 êáé ×(Ä–,È–/Í–) ç ÷ñçóéìüôçôá ôïõ áëçèþò áñíç-

ôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò ×
ÁÁ

.

Åßíáé öáíåñü üôé üöåëïò áðü ôç ÷ïñÞãçóç ôçò èåñá-

ðåßáò èá Ý÷ïõí ìüíï ïé Üññùóôïé ðïõ ðÜó÷ïõí áðü ôï

óõãêåêñéìÝíï íüóçìá, ãéá ôï ïðïßï ÷ïñçãåßôáé ç óõ-

ãêåêñéìÝíç èåñáðåßá. Áíôßèåôá, ç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò

Åéêüíá 11. ÄÝíäñï áðüöáóçò ãéá

ôçí åðéëïãÞ ôïõ âÝëôéóôïõ äéá÷ùñé-

óôéêïý ïñßïõ ìéáò äïêéìáóßáò (Ä:

ÁðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò, Ä+:

Èåôéêü áðïôÝëåóìá, Ä–: Áñíçôéêü á-

ðïôÝëåóìá, È+: ×ïñÞãçóç èåñáðåß-

áò, È–: Ìç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò, Í+:

Ðáñïõóßá ôïõ íïóÞìáôïò, Í–: Áðïõ-

óßá ôïõ íïóÞìáôïò, ×: ×ñçóéìüôçôá,

×
ÁÈ

: ×ñçóéìüôçôá ôïõ áëçèþò èåôé-

êïý áðïôåëÝóìáôïò, ×
ØÈ

: ×ñçóéìü-

ôçôá ôïõ øåõäþò èåôéêïý áðïôåëÝ-

óìáôïò, ×
ØÁ

: ×ñçóéìüôçôá ôïõ øåõ-

äþò áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò, ×
ÁÁ

:

×ñçóéìüôçôá ôïõ áëçèþò áñíçôéêïý

áðïôåëÝóìáôïò).
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óå ìç ðÜó÷ïíôåò Þ ç ìç ÷ïñÞãçóç èåñáðåßáò óå ðÜó÷ï-

íôåò, óõíïäåýåôáé áðü êüóôïò.**

Ç äéáöïñÜ ìåôáîý ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ÷ïñÞãçóçò èå-

ñáðåßáò óå ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá (áëçèþò èåôéêü

áðïôÝëåóìá) êáé ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ìç ÷ïñÞãçóçò èåñá-

ðåßáò óå ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá (øåõäþò áñíçôéêü

áðïôÝëåóìá) åêöñÜæåé ôï «êáèáñü üöåëïò» ôçò äïêéìá-

óßáò:20,21

«êáèáñü üöåëïò»: Ï = ×(Ä+,È+/Í+) – ×(Ä–,È–/Í+) =

×
ÁÈ

 – ×
ØÁ 

                                                (2)

Ç äéáöïñÜ ìåôáîý ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ìç ÷ïñÞãçóçò

èåñáðåßáò óå ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá (áëçèþò

áñíçôéêü áðïôÝëåóìá) êáé ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ÷ïñÞãçóçò

èåñáðåßáò óå ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá (øåõäþò

èåôéêü áðïôÝëåóìá) åêöñÜæåé ôï «êáèáñü êüóôïò» ôçò

äïêéìáóßáò:20,21

«êáèáñü êüóôïò»: Ê = ×(Ä–,È–/Í–) – ×(Ä+,È+/Í–) =

×
ÁÁ

 – ×
ØÈ                                                                                    

(3)

Ç ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá (Ð×) êÜèå êüìâïõ ôý-

÷çò õðïëïãßæåôáé óôáèìßæïíôáò (ðïëëáðëáóéÜæïíôáò) ôç

÷ñçóéìüôçôá ìå ôçí áíôßóôïé÷ç ðéèáíüôçôá êÜèå Ýêâáóçò

êáé áèñïßæïíôáò óôç óõíÝ÷åéá ôá ãéíüìåíá áõôÜ.6,21 ̧ ôóé,

ç ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá ïñéóìïý ôïõ áðïôåëÝóìá-

ôïò ôçò äïêéìáóßáò ùò èåôéêïý [Ð×(Ä+)] éóïýôáé ìå:

Ð×(Ä+) = ×
ÁÈ

 ´ p(Í+/Ä) + ×
ØÈ

 ´ p(Í–/Ä)         (4)

ÊáôÜ áíÜëïãï ôñüðï, ç ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá

ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò [Ð×(Ä–)]

éóïýôáé ìå:

Ð×(Ä–) = ×
ØÁ

 ´ p(Í+/Ä) + ×
ÁÁ

 ´ p(Í–/Ä)          (5)

Ç ôéìÞ ôïõ áðïôåëÝóìáôïò Ä ôçò äïêéìáóßáò ãéá ôçí

ïðïßá åßìáóôå áäéÜöïñïé ìåôáîý ôùí äýï åíáëëáêôéêþí

åðéëïãþí, äçëáäÞ ìåôáîý ôçò áðüöáóçò íá ïñéóôåß ôï

áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò èåôéêü êáé íá ÷ïñçãçèåß

èåñáðåßá Þ íá ïñéóôåß áñíçôéêü êáé íá ìç ÷ïñçãçèåß

èåñáðåßá, áðïôåëåß ôï âÝëôéóôï äéá÷ùñéóôéêü üñéï ôçò

äïêéìáóßáò.6 Óôï óçìåßï áõôü, ç ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóé-

ìüôçôá ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò éóïýôáé

ìå ôçí ðñïóäïêþìåíç ÷ñçóéìüôçôá ôïõ áñíçôéêïý áðï-

ôåëÝóìáôïò. ¸ôóé, áðü ôçí åîßóùóç ôùí ó÷Ýóåùí 4 êáé

5 êáé ôçí åêôÝëåóç áëãåâñéêþí ðñÜîåùí ðñïêýðôåé:

              
/Ä)p(Í

/Ä)p(Í

−
+

 = 
)×(×

)×(×

ØÁÁÈ

ØÈÁÁ

−
−

               (6)

Áíôéêáèéóôþíôáò ôéò ó÷Ýóåéò 2 êáé 3 óôçí 6 ðñïêýðôåé:

                   −
+

/Ä)p(Í

/Ä)p(Í
 = 

Ο
Κ

                      (7)

Ï áñéóôåñüò üñïò ôçò ó÷Ýóçò 6 áðïôåëåß ôï odds ôçò

åê ôùí õóôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò äåäïìÝíïõ

ôïõ áðïôåëÝóìáôïò Ä ôçò äïêéìáóßáò, ôï ïðïßï äßíåôáé

áðü ôïí ôýðï ôïõ Bayes ùò ôï ãéíüìåíï ôïõ odds ôçò åê

ôùí ðñïôÝñùí ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò p(Í+) åðß ôï

ëüãï ðéèáíïöáíåéþí (ËÐ) ôïõ áðïôåëÝóìáôïò Ä ôçò

äïêéìáóßáò:4,6

               
/Ä)p(Í

/Ä)p(Í

−
+

 = 
)p(N

)p(N ×
−
+

 × ËÐ               (8)

Áðü ôçí åîßóùóç ôùí ó÷Ýóåùí 6 êáé 7 ðñïêýðôåé:

                   ËÐ =   
)p(N

)p(N

+
−

 
Ï

Ê
  ×                   (9)

¼ìùò, üðùò Ý÷åé Þäç áíáöåñèåß, ï ËÐ ôïõ áðïôå-

ëÝóìáôïò Ä ôçò äïêéìáóßáò ðïõ áíôéóôïé÷åß óå Ýíá

óõãêåêñéìÝíï óçìåßï ôçò êáìðýëçò ROC éóïýôáé ìå

ôçí êëßóç ôçò êáìðýëçò ROC (åöã) óôï óçìåßï áõôü.

¸ôóé, ï ðñïçãïýìåíïò ôýðïò ìðïñåß íá ãñáöåß ôåëéêÜ

ùò åîÞò:

              
Ï

Ê
    

)p(N

)p(N - 1
 åöã ×

+
+=                 (10)

Áðü ôïí ôýðï 10 ðñïêýðôåé üôé ôï âÝëôéóôï äéá÷ùñé-

óôéêü üñéï ôçò äïêéìáóßáò áíôéóôïé÷åß óôï óçìåßï üðïõ

ç êëßóç ôçò êáìðýëçò ROC, äçëáäÞ ç êëßóç ôçò åöáðôü-

ìåíçò óôï óçìåßï áõôü åõèåßáò, éóïýôáé ìå ôï ãéíüìåíï

ôïõ odds ôçò áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò åðß ôï ëüãï ôïõ

êáèáñïý êüóôïõò áðü ôç èåñáðåßá ôùí ìç íïóïýíôùí

(êüóôïò ôùí øåõäþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí), ðñïò ôï

êáèáñü üöåëïò áðü ôç èåñáðåßá ôùí íïóïýíôùí áôü-

ìùí (êüóôïò ôùí øåõäþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí).4,10,22

Áõôü ôï äéá÷ùñéóôéêü üñéï åîáóöáëßæåé ôç âÝëôéóôç áíá-

ëïãßá øåõäþò èåôéêþí êáé øåõäþò áñíçôéêþí áðïôåëå-

óìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò, äåäïìÝíïõ ôïõ åðéðïëáóìïý ôïõ

íïóÞìáôïò êáé ôïõ ó÷åôéêïý âáèìïý ðñïôßìçóçò ôùí

øåõäþò èåôéêþí Ýíáíôé ôùí øåõäþò áñíçôéêþí áðïôå-

ëåóìÜôùí, ï ïðïßïò åêöñÜæåôáé áðü ôï ëüãï Ê/Ï.5

* Ç ÷ñçóéìüôçôá óõíßóôáôáé óôçí ðïóïôéêÞ Ýêöñáóç êáé ìÝôñçóç ôùí ðñïôéìÞóåùí ðïõ Ý÷åé Ýíá Üôïìï ãéá óõãêåêñéìÝíåò åêâÜóåéò ìéáò áðüöáóçò.
Ìå Üëëá ëüãéá, åêöñÜæåé ôçí «áîßá» Þ ôï «âáèìü åðéèõìçôüôçôáò» Þ ôï «âáèìü ðñïôßìçóçò» ôùí åêâÜóåùí. Ç ÷ñçóéìüôçôá ìðïñåß íá ìåôñçèåß óå
üñïõò åðéâßùóçò, ðñïóäüêéìïõ æùÞò, ðïéïôéêÜ-äéïñèùìÝíùí åôþí æùÞò (quality-adjusted life years, QALYs), êüóôïõò óå ÷ñÞìáôá Þ óå ïðïéáäÞðïôå
ìïíÜäá ìåãÝèïõò êñßíåé ï áðïöáóßæùí áðáñáßôçôç êáé ÷ñÞóéìç óôç ëýóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò ðïõ áíôéìåôùðßæåé.19,21

** Ç Ýííïéá ôïõ êüóôïõò åßíáé ãåíéêüôåñç êáé áöïñÜ óå óõíÝðåéåò áðü ôç ìç èåñáðåßá ôïõ íïóÞìáôïò, ôéò áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò ôùí öáñìÜêùí, ôçí
õðïâÜèìéóç ôçò ðïéüôçôáò æùÞò ôïõ áññþóôïõ êáé ôï ïéêïíïìéêü êüóôïò.
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ÐáñÜäåéãìá:10 ¸óôù üôé ï åðéðïëáóìüò åíüò íïóÞìá-

ôïò åßíáé ßóïò ìå 0,23 êáé ï ëüãïò ôïõ êüóôïõò ðñïò ôï

üöåëïò ìéáò õðïèåôéêÞò äïêéìáóßáò ãéá ôç äéÜãíùóç

ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ íïóÞìáôïò åßíáé Ê/Ï=1/4. Óýìöù-

íá ìå ôïí ôýðï 10, ç êëßóç (åöã) ôçò åöáðôüìåíçò

óôçí êáìðýëç ROC åõèåßáò, óôï óçìåßï üðïõ áíôéóôïé-

÷åß ôï âÝëôéóôï ÄÏ ôçò äïêéìáóßáò, éóïýôáé ìå:

åöã = 1 – 0,23/0,23 ´ 1/4 = 0,84

Ç åõèåßá ìå êëßóç 0,84 åöÜðôåôáé ôçò êáìðýëçò ROC

óôï óçìåßï Á (åéê. 12), óôï ïðïßï áíôéóôïé÷ïýí

%ÁÈ=0,74, %ØÈ=0,34, èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöÜíåéáò

(L)=2,2 êáé áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöÜíåéáò (ë)=0,39.

¼ðùò ðñïêýðôåé áðü ôïí ôýðï 10:

á. ¼ôáí ï ëüãïò Ê/Ï ðáñáìÝíåé óôáèåñüò, üóï ìéêñáß-

íåé ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò, ç êëßóç ôçò ãù-

íßáò ã ìåãáëþíåé. ÄçëáäÞ, ôï ÄÏ ìåôáêéíåßôáé ðñïò

ôéò «ðáèïëïãéêÝò» ôéìÝò (óçìåßá ôçò êáìðýëçò êÜôù

áñéóôåñÜ), ïðüôå ìåéþíåôáé ï áñéèìüò ôùí øåõäþò

èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí. Áíôßèåôá, üóï ìåãáëþíåé ï

Åéêüíá 12. Ðñïóäéïñéóìüò ôïõ âÝë-

ôéóôïõ äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ ìéáò õ-

ðïèåôéêÞò äïêéìáóßáò. ÅÜí áðü ôï

Üêñï Ã åíüò äéáóôÞìáôïò ÂÃ ìÞ-

êïõò, Ýóôù 30 mm, ðïõ âñßóêåôáé

ðÜíù óôçí ðñïÝêôáóç ôïõ ïñéæüíôéïõ

Üîïíá, öÝñïõìå Ýíá äéÜóôçìá ÃÄ

êÜèåôï ðñïò ôïí ïñéæüíôéï Üîïíá

ìÞêïõò ßóïõ ìå 0,84´30=25 mm,

ôüôå ç åõèåßá ÂÄ èá Ý÷åé êëßóç ßóç

ìå 0,84 (áöïý åöã=ÃÄ/ÂÃ). Åðï-

ìÝíùò, ç åöáðôüìåíç óôçí êáìðý-

ëç ROC åõèåßá ìå êëßóç 0,84 èá

åßíáé ìéá åõèåßá ðáñÜëëçëç ðñïò ôçí

åõèåßá ÂÄ ðïõ åöÜðôåôáé ôçò êá-

ìðýëçò óôï óçìåßï Á. Ôï óçìåßï Á

(%ÁÈ=0,74, %ØÈ=0,34) áðïôåëåß

ôï âÝëôéóôï äéá÷ùñéóôéêü üñéï ôçò

äïêéìáóßáò.

åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò, ç êëßóç ôçò ãùíßáò ã

ìéêñáßíåé. ÄçëáäÞ, ôï ÄÏ ìåôáêéíåßôáé ðñïò ôéò «öõ-

óéïëïãéêÝò» ôéìÝò (óçìåßá ôçò êáìðýëçò ðÜíù äåîéÜ),

ïðüôå ìåéþíåôáé ï áñéèìüò ôùí øåõäþò áñíçôéêþí

áðïôåëåóìÜôùí.4,6

â. ¼ôáí ï åðéðïëáóìüò ôïõ íïóÞìáôïò ðáñáìÝíåé óôá-

èåñüò, üóï ìåãáëþíåé ï ëüãïò Ê/Ï, äçëáäÞ üóï

áõîÜíåé ôï êüóôïò ôùí øåõäþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜ-

ôùí óå ó÷Ýóç ìå ôï êüóôïò ôùí øåõäþò áñíçôéêþí,

ç êëßóç ôçò ãùíßáò ã ìåãáëþíåé. Ïðüôå ôï ÄÏ ìåôá-

êéíåßôáé ðñïò ôéò «ðáèïëïãéêÝò» ôéìÝò (óçìåßá ôçò

êáìðýëçò êÜôù áñéóôåñÜ), ìå óõíÝðåéá ôç ìåßùóç

ôïõ áñéèìïý ôùí øåõäþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí.

Áíôßèåôá, üóï ìéêñáßíåé ï ëüãïò Ê/Ï, äçëáäÞ üóï

áõîÜíåé ôï êüóôïò ôùí øåõäþò áñíçôéêþí áðïôåëå-

óìÜôùí óå ó÷Ýóç ìå ôï êüóôïò ôùí øåõäþò èåôéêþí,

ç êëßóç ôçò ãùíßáò ã ìéêñáßíåé. Ïðüôå ôï ÄÏ ìåôáêé-

íåßôáé ðñïò ôéò «öõóéïëïãéêÝò» ôéìÝò (óçìåßá ôçò êá-

ìðýëçò ðÜíù äåîéÜ), ìå óõíÝðåéá ôç ìåßùóç ôïõ áñéè-

ìïý ôùí øåõäþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí.6
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ROC curve in diagnostic research
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The clinical usefulness of a diagnostic test (laboratory test or clinical finding) is determined by the discriminat-

ing power of the test, meaning the ability to correctly classify patients with or without the disease. The most

commonly used measures of the diagnostic value of a test are the true positive rate (sensitivity) and the true

negative rate (specificity). These rates are the operating characteristics of the diagnostic test. The relationship

between the true positive rate and the false positive rate (one minus the true negative rate), resulting from

continuously varying the cut-off point over the entire range of results observed, is demonstrated graphically by

a curve called Receiver Operating Characteristic (ROC) curve. The selection of the cut-off point (particular

value of the measured variable above which the test result is considered positive and under which it is

considered negative) of a diagnostic test is of great importance as it determines the discriminating power of the

test. The ROC curve provides means for (a) visual (shape and position of the curve) and quantitative (area

under the ROC curve) assessment of the overall performance of a diagnostic test independently of the

ultimately chosen cut-off point, (b) comparison of the overall performance of two or more diagnostic tests, and

(c) selection of the optimal cut-off point of the test depending on the diagnostic value of the test, the costs and

benefits of the test results and the disease prevalence.
................................................................................................................................................................................
Key words: Cut-off point, Operating characteristics, ROC curve

Âéâëéïãñáößá

1. ÓÐÁÑÏÓ Ë. ÄéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ôùí êëéíéêþí êáé ðáñá-
êëéíéêþí äåäïìÝíùí. Óôï: Ìåôá-åðéäçìéïëïãßá Þ åöáñìï-
óìÝíç éáôñéêÞ Ýñåõíá: Áéôéï-ãíùóôéêÞ, äéá-ãíùóôéêÞ, ðñï-
ãíùóôéêÞ. Åêäüóåéò ÂÇÔÁ, ÁèÞíá, 2001:105–115

2. ÓÐÁÑÏÓ Ë. ÄéáãíùóôéêÞ Ýñåõíá: ËïãéóôéêÞ ðñïóÝããéóç. Óôï:
Ìåôá-åðéäçìéïëïãßá Þ åöáñìïóìÝíç éáôñéêÞ Ýñåõíá: Áé-
ôéï-ãíùóôéêÞ, äéá-ãíùóôéêÞ, ðñï-ãíùóôéêÞ. Åêäüóåéò ÂÇÔÁ,
ÁèÞíá, 2001:161–166

3. HAGEN MD. Test characteristics. How good is that test? Pri-
mary care: Clinics in office practice. Med Decis Making.
WB Saunders Co, London, 1995, 22:213–233

4. HUNINK MG, GLASZIOU PP, SIEGEL J, WEEKS J, PLISKIN J, ELSTEIN A

ET AL. Decision making in health and medicine. Cambridge
University Press, Cambridge, 2000:177–213

5. ZWEIG HH, CAMPEL G. Receiver-operating characteristic plots:
fundamental evaluation tool in clinical medicine. Clin Chem
1993, 39:561–577

6. WEINSTEIN MC, FINEBERG HV. Clinical decision analysis. WB
Saunders Co, Philadelphia, 1980:75–129

7. ÁÍÅÕËÁÂÇÓ Å. Ôï åñãáóôÞñéï óôçí êëéíéêÞ ðñÜîç: Ðñüöá-
óç ãéá áìõíôéêÞ ÉáôñéêÞ Þ áðüöáóç ãéá ïñèïëïãéêÞ ÷ñÞ-
óç óå óõíèÞêåò áâåâáéüôçôáò; 2ï ÐáíåëëÞíéï ÓõíÝäñéï
ÊëéíéêÞò ×çìåßáò, ÁèÞíá, 1998

8. ÓÐÁÑÏÓ Ë. Ç Ýííïéá ôùí öõóéïëïãéêþí ôéìþí êáé ôïõ äéá-
÷ùñéóôéêïý ïñßïõ. Óôï: Ìåôá-åðéäçìéïëïãßá Þ åöáñìï-
óìÝíç éáôñéêÞ Ýñåõíá: Áéôéï-ãíùóôéêÞ, äéá-ãíùóôéêÞ, ðñï-
ãíùóôéêÞ. Åêäüóåéò ÂÇÔÁ, ÁèÞíá, 2001:77–100

9. SACKETT DL, HAYNES RB, GUYATT GH, TUGWELL P. Clinical epi-
demiology. A basic science for clinical medicine. 2nd ed.
Little Brown and Co, Boston, 1991:69–152

10. GRENIER B. Evaluation de la decision medicale. Introduction a
l’analyse medico-economique. Masson, Paris, 1990:77–92

11. JEKEL JF, KATZ DL, ELMORE JG. Epidemiology, biostatistics and
preventive medicine. 2nd ed. WB Saunders Co, Philadelphia,
2001:105–118

12. BIGGERSTAFF BJ. Comparing diagnostic tests: a simple graphic
using likelihood ratios. Stat Med 2000, 19:649–663

13. CHOI BC. Slopes of a receiver operating characteristic curve
and likelihood ratios for a diagnostic test. Am J Epidemiol
1998, 148:1127–1132

14. BLAND DG, ALTMAN JM. Diagnostic tests 3: receiver operating
characteristic plots. Br Med J 1994, 308:1552

15. BECK JR, SHULTZ EK. The use of relative operating character-
istic curves in test performance evaluation. Arch Pathol Lab
Med 1986, 110:13–20

16. HANLEY JA, McNEIL RJ. The meaning and use of the area under
ROC. Radiology 1982, 143:29–36

17. METZ CE. Basic principles of ROC analysis. Semin Nucl Med
1978, 8:283–298

18. FLETCHER RH, FLETCHER SW, WAGNER EH. Clinical epidemiolo-
gy. The essentials. 2nd ed. Williams and Wilkins, Baltimore,
1988:42–75



194 N. ÐÅÔÑOÃËÏÕ êáé Ë. ÓÐÁÑÏÓ

19. ÓÐÁÑÏÓ Ë. ×ñçóéìïðïßçóç ôçò êáìðýëçò ROC ãéá ôïí
ïñéóìü ôïõ ðáèïëïãéêïý áðïôåëÝóìáôïò ìéáò äïêéìá-
óßáò. Óôï: Ìåôá-åðéäçìéïëïãßá Þ åöáñìïóìÝíç éáôñéêÞ
Ýñåõíá: Áéôéï-ãíùóôéêÞ, äéá-ãíùóôéêÞ, ðñï-ãíùóôéêÞ. Åê-
äüóåéò ÂÇÔÁ, ÁèÞíá, 2001:101–104

20. ÁÍÅÕËÁÂÇÓ Å. ÊëéíéêÞ ëïãéêÞ. Ìåèïäïëïãßá ëÞøçò êëéíéêþí
áðïöÜóåùí êáé ëýóçò êëéíéêþí ðñïâëçìÜôùí. Åðéóôçìï-
íéêÝò åêäüóåéò Ã. ÐáñéóéÜíïò, ÁèÞíá, 1993:105–134

21. ÓÐÁÑÏÓ Ë. Èåùñßá ôçò ëÞøçò ôùí êëéíéêþí áðïöÜóåùí.
Åêäüóåéò ÂÇÔÁ, ÁèÞíá, 1999:1–54

22. KOHN MA, NEWMAN TB. What white blood cell count should
prompt antibiotic treatment in a febrile child? Tutorial on
the importance of disease likelihood to the interpretation
of diagnostic tests. Med Decis Making 2001, 21:479–489

Corresponding author:

L.D. Sparos, 123 Papadiamantopoulou street, GR-115 27
Athens, Greece
e-mail: nikipetroglou@yahoo.gr


