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«õëéêÞ» áéôßá. Áõôïß ïé üñïé áðïäüèçêáí óôá áããëéêÜ

ùò formal, efficient, final êáé material cause, áíôßóôïé÷á.

Ãéá íá êáôáóôÞóåé óáöÝò áõôü ðïõ åííïïýóå ìå ôéò

ôÝóóåñéò ðñïûðïèÝóåéò ìåôáâïëÞò ôùí üíôùí, ÷ñçóéìï-

ðïßçóå Ýíá ðáñÜäåéãìá áðü ôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ. Ôï

ðáñÜäåéãìá áíÝöåñå üôé åÜí êÜðïéïò âñåèåß óôï åñãá-

óôÞñéï ôïõ ÐñáîéôÝëç ôçí þñá ðïõ êáôáóêåõÜæåé ôï

ðåñßöçìï Üãáëìá ôïõ ÅñìÞ, èá ðáñáôçñÞóåé üôé ï ãëý-

ðôçò Ý÷åé ìðñïóôÜ ôïõ Ýíáí üãêï ìáñìÜñïõ, áðü ôï

ïðïßï èá êáôáóêåõÜóåé ôïí áíäñéÜíôá. Áõôüò ï ìáñìÜ-

ñéíïò üãêïò áðïôåëåß ôçí «õëéêÞ» áéôßá. Ï êáëëéôÝ÷íçò,

üìùò, ãéá íá ðñï÷ùñÞóåé óôçí åñãáóßá ôïõ èá ðñÝðåé

íá Ý÷åé óôï íïõ ôïõ Ýíá ðñüôõðï (óôç óõãêåêñéìÝíç

ðåñßðôùóç ôçí åéêüíá ôïõ ÅñìÞ), óýìöùíá ìå ôï ïðïßï

èá  ðñïóðáèÞóåé íá åîïìïéþóåé ôï ìÜñìáñï. Ôï ðñüôõ-

ðï áõôü áðïôåëåß ôçí «ïõóéáóôéêÞ» áéôßá. Ãéá íá êáôá-

óêåõáóôåß ôï Üãáëìá, èá ðñÝðåé, óôç óõíÝ÷åéá, ï êáëëé-

ôÝ÷íçò íá êéíÞóåé ôá ÷Ýñéá ôïõ ãéá íá ÷ñçóéìïðïéÞóåé

ôç óìßëç. Ç êßíçóç áõôÞ áðïôåëåß ôçí «ðïéçôéêÞ» áéôßá,

ðïõ Ý÷åé ùò áñ÷Þ ôçò ôïí ßäéï ôï ãëýðôç, ôïí ïðïßï

ðáñáêéíåß íá åñãáóôåß  ç ðñüèåóÞ ôïõ íá ðñáãìáôïðïéÞ-

óåé ôï ðñüôõðï ðïõ Ý÷åé óôï íïõ ôïõ. ¼ôáí ç åñãáóßá

ôåëåéþóåé, ï ðáñáôçñçôÞò èá Ý÷åé ìðñïóôÜ ôïõ ôï Üãáë-

ìá ôïõ ÅñìÞ. Áõôü Þôáí ôï ôåëéêÜ åðéäéùêüìåíï áðïôÝ-

ëåóìá ãéá ôï ïðïßï ðñáãìáôïðïéÞèçêå ç åñãáóßá, ôï

ïðïßï áðïôåëåß ôçí «ôåëéêÞ» áéôßá.

ËÝîåéò åõñåôçñßïõ

Áíáãêáßá áéôßá
Áíáãêáßá óõíèÞêç
ÅðáñêÞò áéôßá
ÅðáñêÞò óõíèÞêç
INUS óõíèÞêç
Óõíéóôþóá áéôßá
Õðüäåéãìá ôçò «áéôéáêÞò ðßôáò»

1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ç Ýííïéá ôçò áéôéüôçôáò (causation), äçëáäÞ ôçò ó÷Ý-

óçò áíÜìåóá óôçí áéôßá (cause) êáé ôï áðïôÝëåóìá

(effect), åßíáé êÜôé ðïõ åíþ óõíáíôÜôáé ðïëý óõ÷íÜ óôçí

êáèçìåñéíÞ æùÞ, ðáñáìÝíåé áêüìç Ýíá áðü ôá ìõóôÞñéá

ôïõ óýìðáíôïò. Ï Üíèñùðïò óõìðåñéöÝñåôáé êáèçìåñé-

íÜ ùò íá åßíáé áðüëõôá ðåðåéóìÝíïò ãéá ôçí ýðáñîç

áéôéáêþí ó÷Ýóåùí ìåôáîý äéáöüñùí öáéíïìÝíùí (óõì-

âÜíôùí Þ êáôáóôÜóåùí), ÷ùñßò üìùò íá åßíáé óå èÝóç

íá äéáôõðþóåé Ýíáí éêáíïðïéçôéêü ïñéóìü ãéá áõôü ðïõ

ïíïìÜæåé áéôßá Þ íá ðåñéãñÜøåé ôç ó÷Ýóç ðïõ Ý÷åé ç

áéôßá ìå ôï áðïôÝëåóìá.

O ÁñéóôïôÝëçò (384–322 ð.×.) Þôáí ï ðñþôïò ðïõ

áó÷ïëÞèçêå óõóôçìáôéêÜ ìå ôçí Ýííïéá ôçò áéôéüôçôáò.

Ï áñ÷áßïò ¸ëëçíáò öéëüóïöïò, óôï Ýñãï ôïõ «Öõóé-

êÜ», õðïóôÞñéîå üôé ç ìåôáâïëÞ êÜèå üíôïò ìðïñåß íá

åîçãçèåß ìå ôç âïÞèåéá ôåóóÜñùí ðñïûðïèÝóåùí.1,2 Ïé

ðñïûðïèÝóåéò áõôÝò ïíïìÜóôçêáí áñãüôåñá áðü ôïõò

ìåëåôçôÝò ôïõ áñéóôïôåëéêïý Ýñãïõ «áéôßåò». Ïé ôÝóóå-

ñéò áñéóôïôåëéêÝò áéôßåò åßíáé (á) ç «ïõóéáóôéêÞ» áéôßá,

(â) ç «ðïéçôéêÞ» áéôßá, (ã) ç «ôåëéêÞ» áéôßá êáé (ä) ç

* ÌåñéêÞ ÷ñçìáôïäüôçóç: Åéäéêüò Ëïãáñéáóìüò Êïíäõëßùí ¸ñåõíáò
Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí
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Ðáñüëï ðïõ ç ðñïóÝããéóç áõôÞ åðéêñÜôçóå óôç öé-

ëïóïößá ó÷åäüí ãéá 2000 ÷ñüíéá, óðÜíéá áíáöÝñåôáé

óôéò óçìåñéíÝò óõæçôÞóåéò. Ï êõñéüôåñïò ëüãïò åßíáé

üôé ç áíôßëçøç ðïõ åß÷å ãéá ôçí áéôßá ï ÁñéóôïôÝëçò

ðåñéåëÜìâáíå ü÷é ìüíï ïíôïëïãéêÜ áëëÜ êáé ôåëïëïãé-

êÜ óôïé÷åßá, êÜôé ðïõ äåí åßíáé áðïäåêôü óôç óýã÷ñïíç

åðéóôÞìç.3

Ï Hume* êáôÜöåñå íá óôñÝøåé ôï åíäéáöÝñïí ôçò

öéëïóïöéêÞò óõæÞôçóçò áðü ôéò áñéóôïôåëéêÝò áéôßåò, óôçí

áíôßëçøç ôçò áéôéüôçôáò ùò ó÷Ýóçò ìåôáîý óõìâÜíôùí.

Åíþ ïé ðåñéóóüôåñïé åðéóôÞìïíåò êáé åðéóôçìïëüãïé ðïõ

áó÷ïëÞèçêáí ìå ôï èÝìá óõìöþíçóáí üôé ç áéôéüôçôá

åßíáé ìéá ó÷Ýóç ìåôáîý óõìâÜíôùí Þ êáôáóôÜóåùí, õðÞñ-

îå ìåãÜëç áíôéðáñÜèåóç ùò ðñïò ôïí ôñüðï ìå ôïí

ïðïßï èá ìðïñïýóå íá áíáëõèåß ç Ýííïéá áõôÞ. Ïé óç-

ìáíôéêüôåñåò ðñïóåããßóåéò ðïõ ðñïôÜèçêáí åßíáé ïé

áêüëïõèåò: (á) ç íïìïëïãéêÞ áíÜëõóç (nomological ana-

lysis), (â) ç áíÜëõóç ìÝóù õðïèåôéêþí ðñïôÜóåùí ôïõ

«ìç ðñáãìáôéêïý» (counterfactual analysis), (ã) ç áíÜ-

ëõóç ìÝóù ôçò «äõíáôüôçôáò ÷åéñéóìïý» (manipulation

analysis), (ä) ç ðéèáíïëïãéêÞ áíÜëõóç (probabilistic

analysis).5 Ïé ðñïóåããßóåéò áõôÝò ðÞñáí äéÜöïñåò ìïñ-

öÝò, óå ìéá ðñïóðÜèåéá íá áíôéìåôùðßóïõí ôéò äõóêï-

ëßåò ðïõ ðñïÝêõøáí ìÝóá áðü ôéò óõæçôÞóåéò êáé ôéò

áíôéðáñáèÝóåéò ðïõ áêïëïýèçóáí.

2. ÁÉÔÉÏÔÇÔÁ, ÍÏÌÏÉ ÊÁÉ ÅÐÉÓÔÇÌÏÍÉÊÅÓ
ÅÎÇÃÇÓÅÉÓ

Óýìöùíá ìå ôçí ðëÝïí äéáäåäïìÝíç ìïñöÞ íïìïëï-

ãéêÞò áíÜëõóçò, áéôßá åíüò öáéíïìÝíïõ åßíáé ôá ðåñé-

óôáôéêÜ ðïõ ðåñéãñÜöïíôáé óôï óýíïëï ôùí óõíèçêþí

(Þ ðñïûðïèÝóåùí Þ üñùí) åöáñìïãÞò (antecedent con-

ditions) ìéáò ïñèÞò áéôéáêÞò åîÞãçóçò ôïõ öáéíïìÝíïõ

áõôïý.6 Ç Ýííïéá áõôÞ ôçò áéôßáò ïíïìÜæåôáé êáé óçìá-

óéïëïãéêÞ (semantic).7

Ãéá ðáñÜäåéãìá, êÜðïéïò èá ìðïñïýóå íá ñùôÞóåé: «Ðïéá

åßíáé ç áéôßá ðïõ ïäÞãçóå óôï óðÜóéìï ìéáò êëùóôÞò,

üôáí êñåìÜóôçêå áðü áõôÞí Ýíá ïñéóìÝíï âÜñïò;».8 Ìßá

áðÜíôçóç óôï åñþôçìá ìðïñåß íá äïèåß, åÜí åöáñìï-

óôåß ôï ðáñáêÜôù ó÷Þìá ôçò áéôéáêÞò åîÞãçóçò:

(L1) Ãéá êÜèå êëùóôÞ ìå ìéá ÷áñáêôçñéóôéêÞ äïìÞ

S õðÜñ÷åé Ýíá ÷áñáêôçñéóôéêü âÜñïò w, þóôå ç

êëùóôÞ óðÜæåé, áí åðéâáñýíåôáé ìå âÜñïò ìåãáëý-

ôåñï áðü w.

(L2) Ãéá êÜèå êëùóôÞ ìå ôç äïìÞ S1 ôï ÷áñáêôçñé-

óôéêü âÜñïò åßíáé 1 êéëü.

(C1) ÁõôÞ åßíáé ìéá êëùóôÞ ìå äïìÞ S1.

(C2) Ôï âÜñïò ðïõ åðéäñÜ óå áõôÞ ôçí êëùóôÞ

åßíáé 2 êéëÜ.

(E) Ç êëùóôÞ óðÜæåé.

Óå áõôÞ ôçí ðåñßðôùóç, ùò áéôßá ìðïñåß íá èåùñçèåß

ôï óýíïëï ôùí ðåñéóôáôéêþí ðïõ ðåñéãñÜöïíôáé óôïõò

üñïõò åöáñìïãÞò (C1, C2) ôçò áéôéáêÞò åîÞãçóçò, åíþ

ùò áðïôÝëåóìá ôá ðåñéóôáôéêÜ ðïõ ðåñéãñÜöïíôáé óôï

åîçãçôÝï (E).

Ç óçìáóéïëïãéêÞ Ýííïéá ôçò áéôßáò, üìùò, Ýñ÷åôáé óå

óáöÞ áíôßèåóç ðñïò ôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ, üðïõ ç áéôßá

äåí ôáõôßæåôáé ðÜíôá ìå ôï óýíïëï ôùí ðåñéóôáôéêþí

ðïõ áðïôåëïýí ðñïûðïèÝóåéò åöáñìïãÞò ìéáò åðéóôç-

ìïíéêÞò åîÞãçóçò. Óôçí ðáñáðÜíù åñþôçóç, ãéá ðáñÜ-

äåéãìá, êÜðïéïò èá ìðïñïýóå íá áðáíôÞóåé üôé ç áéôßá

ðïõ ïäÞãçóå ôçí êëùóôÞ íá óðÜóåé Þôáí ôï âÜñïò ðïõ

åðÝäñáóå ðÜíù ôçò, åíþ, áíôßèåôá, êÜðïéïò Üëëïò üôé

áéôßá Þôáí ìüíï ç äïìÞ ôçò êëùóôÞò. Åðßóçò, êÜðïéïò

ôñßôïò èá ìðïñïýóå íá õðïóôçñßîåé üôé ôá äýï ðáñáðÜ-

íù áðü êïéíïý ðñïêÜëåóáí ôï óõãêåêñéìÝíï áðïôÝëå-

óìá. ÔÝëïò, êÜðïéïò ôÝôáñôïò èá ìðïñïýóå íá éó÷õñé-

óôåß üôé ôï âÜñïò êáé ç äïìÞ ôçò êëùóôÞò Þôáí óôïé÷åßá

êÜðïéïõ óýíèåôïõ áéôéáêïý ìç÷áíéóìïý êáé ü÷é áðü ìüíá

ôïõò ïé áéôßåò ðïõ ðñïêÜëåóáí ôï áðïôÝëåóìá.

Ãéáôß üìùò ðñïêýðôåé áõôÞ ç áíôßèåóç; Ôá ãåãïíüôá

ðïõ áíôéóôïé÷ïýí óôï óýíïëï ôùí üñùí åöáñìïãÞò ìéáò

áéôéáêÞò åîÞãçóçò ðñïêáëïýí ðÜíôá ôï áðïôÝëåóìá. Åßíáé

äçëáäÞ ìéá åðáñêÞò óõíèÞêç (sufficient condition) ôïõ

áðïôåëÝóìáôïò. Óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ, üìùò, ïé Üíèñù-

ðïé äåí åíäéáöÝñïíôáé ðÜíôá ãéá åðáñêåßò óõíèÞêåò.

Ãéá ðáñÜäåéãìá, åÜí åðéäéþêåôáé ç áðïôñïðÞ åíüò áðï-

ôåëÝóìáôïò, ôüôå ùò áéôßá ïé ðåñéóóüôåñïé èá èåùñïý-

óáí ôç óõíèÞêç åêåßíç ðïõ èá Þôáí áíáãêáßá (neces-

sary) ãéá ôçí åìöÜíéóç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò, áöïý, åÜí

áõôÞ áðïõóßáæå, äåí èá óõíÝâáéíå ôï áíåðéèýìçôï áðï-

ôÝëåóìá.

Ç Ýííïéá ôçò áéôßáò óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ ïíïìÜæå-

ôáé êáé ðñáãìáôéóôéêÞ Ýííïéá ôçò áéôßáò.7 Ôï óõãêåêñé-

ìÝíï ðåñéå÷üìåíï ôçò Ýííïéáò áõôÞò, åÜí äçëáäÞ ç

áéôßá åßíáé åðáñêÞò Þ êáé áíáãêáßá óõíèÞêç ôïõ áðïôå-

ëÝóìáôïò, üðùò öÜíçêå ðáñáðÜíù, åîáñôÜôáé áðü ôï

éäéáßôåñï åíäéáöÝñïí ðïõ Ý÷åé êÜðïéïò íá ðåôý÷åé Ýíá

óêïðü Þ íá áðïöýãåé êÜôé.

* David Hume (1711–1776). Óêþôïò öéëüóïöïò êáé éóôïñéêüò.
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äåí Þôáí áíáãêáßá, åöüóïí ç öùôéÜ èá ìðïñïýóå íá

Ý÷åé ðñïêëçèåß êáé ìå Üëëïõò ôñüðïõò. Åðßóçò, ïé åìðåé-

ñïãíþìïíåò åííïïýóáí üôé ôï âñá÷õêýêëùìá Þôáí Ýíá

áðáñáßôçôï óôïé÷åßï (indispensable part) áõôÞò ôçò óýí-

èåôçò óõíèÞêçò. Ôá Üëëá, äçëáäÞ, óôïé÷åßá áõôÞò ôçò

óõíèÞêçò, óå áðïõóßá âñá÷õêõêëþìáôïò, äåí èá åß÷áí

ðñïêáëÝóåé ôç öùôéÜ. Ìå ôïí ôñüðï áõôüí, ôï âñá÷õêý-

êëùìá áðïôÝëåóå Ýíá áðáñáßôçôï óôïé÷åßï ìéáò óýíèå-

ôçò åðáñêïýò áëëÜ ü÷é áíáãêáßáò óõíèÞêçò ôçò öù-

ôéÜò. Áõôü äçëáäÞ ðïõ ïíïìÜóôçêå áéôßá, Þôáí Ýíá ìç

åðáñêÝò (insufficient) áëëÜ áíáãêáßï (necessary) óôïé-

÷åßï ìéáò óõíèÞêçò, ç ïðïßá áðü ìüíç ôçò Þôáí ìç

áíáãêáßá (unnecessary) áëëÜ åðáñêÞò (sufficient) ãéá

ôï áðïôÝëåóìá.

ËáìâÜíïíôáò õðüøç ôç óçìáóßá ôùí óõíèçêþí áõôþí

óôç ãíþóç êáé ôç óõæÞôçóç ðåñß áéôéüôçôáò, èåþñçóå

ðñáêôéêü íá ôïõò äþóåé Ýíá âñá÷ý üíïìá. Ïíüìáóå,

ëïéðüí, ìéá ôÝôïéá óõíèÞêç (áðü ôá áñ÷éêÜ ãñÜììáôá

ôùí áããëéêþí ëÝîåùí insufficient, necessary, unnecessary,

sufficient) ìå ôï áñêôéêüëåîï INUS.

Ï Mackie, óôï ßäéï Üñèñï, Ýäùóå êáé ìéá ðéï ëåðôï-

ìåñÞ áíÜëõóç ôçò ðñüôáóçò üôé ç áéôßá åßíáé ìéá INUS

óõíèÞêç, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôá ðáñáêÜôù óýìâïëá. Óõì-

âüëéóå ìå «Á» ôçí INUS óõíèÞêç (óôï ðáñÜäåéãìá

áíôéóôïé÷åß ìå ôçí åìöÜíéóç ôïõ âñá÷õêõêëþìáôïò), åíþ

ìå «Â» êáé «Ã» óõìâüëéóå ôéò Üëëåò óõíèÞêåò, ïé ïðïßåò

ìáæß ìå ôï Á ó÷çìáôßæïõí ìéá åðáñêÞ óõíèÞêç ãéá ôçí

åìöÜíéóç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò (óôï ðáñÜäåéãìá, Â èá

ìðïñïýóå íá åßíáé ç ðáñïõóßá åýöëåêôïõ õëéêïý êáé Ã

ç áðïõóßá åíüò êáôÜëëçëá ôïðïèåôçìÝíïõ ðõñïóâåóôÞ-

ñá). ̧ ôóé, ç óýæåõîç «ABÃ» ðáñéóôÜíåé ìéá åðáñêÞ óõí-

èÞêç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò.

Ðáñüìïéá, óõìâüëéóå ìå «ÄEÆ» êáé «ÇÈI» üëåò ôéò

Üëëåò åëÜ÷éóôåò åðáñêåßò óõíèÞêåò ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ

áðïôåëÝóìáôïò. Óýìöùíá ìå ôïí ßäéï óõããñáöÝá, åÜí

õðÜñ÷åé óôçí ðñáãìáôéêüôçôá áíáãêáßá êáé åðáñêÞò

óõíèÞêç ãé’ áõôü ôï áðïôÝëåóìá, ôüôå ç äéÜæåõîç üëùí

ôùí åëÜ÷éóôùí åðáñêþí óõíèçêþí èá óõíéóôÜ ìéá áíá-

ãêáßá êáé åðáñêÞ óõíèÞêç. Óå áõôÞ ôçí ðåñßðôùóç, ï

ôýðïò «ABÃ Þ ÄEÆ Þ ÇÈI» èá ðáñéóôÜíåé ìéá áíáãêáßá

êáé åðáñêÞ óõíèÞêç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò, üðïõ êÜèå

óôïé÷åßï ôçò äéÜæåõîçò, ð.÷. ôï ABÃ, èá ðáñéóôÜíåé ìéá

åëÜ÷éóôç åðáñêÞ óõíèÞêç, åíþ êáèÝíá áðü ôá óôïé÷åßá

ðïõ óõæåõãíýïíôáé ãéá íá ó÷çìáôßóïõí ôçí êÜèå åëÜ÷é-

óôç åðáñêÞ óõíèÞêç, üðùò ôï Á, èá ðáñéóôÜíåé ìéá

INUS óõíèÞêç. Óôçí åéêüíá 1á, êÜèå êýêëïò ðáñéóôÜ-

íåé ìéá åðáñêÞ óõíèÞêç, åíþ êÜèå ôìÞìá ôïõ êýêëïõ

ðáñéóôÜíåé ìéá INUS óõíèÞêç. Êáé ïé ôñåéò êýêëïé ìáæß

ðáñéóôÜíïõí ìéá áíáãêáßá êáé åðáñêÞ óõíèÞêç.

3. ÁÉÔÉÏÔÇÔÁ ÊÁÉ «ÔÏÕËÁ×ÉÓÔÏÍ INUS ÓÕÍÈÇÊÅÓ»

Ìéá óõóôçìáôéêÞ áíÜëõóç ôçò ðñáãìáôéóôéêÞò Ýííïéáò

ôçò áéôßáò åðé÷åßñçóå ôï 1965 ï Mackie** óôç ìåëÝôç

ôïõ “ïn causes and conditions”.9 Ï Mackie ðñïóðÜèçóå

íá Üñåé ôçí ðïëõóçìßá ðïõ ðáñïõóéÜæåé ï üñïò «áéôßá»

óôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ êáé íá äåßîåé üôé ç Ýííïéá áõôÞ

ìðïñåß íá óõíäåèåß ìå ôç íïìïëïãéêÞ áíÜëõóç ôçò áéôéü-

ôçôáò.9,10

Ãéá íá ðáñïõóéÜóåé ôé áêñéâþò åííïïýóå, ÷ñçóéìïðïßç-

óå ôï ðáñáêÜôù ðáñÜäåéãìá: «Ìéá öùôéÜ åêäçëþèçêå

óå Ýíá óðßôé, áëëÜ  êáôáóâÝóôçêå ðñéí ôï óðßôé êáôá-

óôñáöåß ïëïó÷åñþò. Ïé åìðåéñïãíþìïíåò ðïõ åñåýíç-

óáí ôçí áéôßá ôçò öùôéÜò, óõìðÝñáíáí üôé ðñïêëÞèçêå

áðü çëåêôñéêü âñá÷õêýêëùìá. Ðïéá åßíáé ç áêñéâÞò

óçìáóßá  ôçò ðñüôáóÞò ôïõò üôé ôï âñá÷õêýêëùìá ðñï-

êÜëåóå ôçí ðõñêáãéÜ; Äåí åßíáé äõíáôü íá åííïïýóáí

üôé ôï âñá÷õêýêëùìá Þôáí ìéá áíáãêáßá óõíèÞêç ãéá

ôçí åêäÞëùóç ôçò öùôéÜò, åöüóïí ãíþñéæáí üôé Ýíá

âñá÷õêýêëùìá êÜðïõ áëëïý Þ ç áíáôñïðÞ ìéáò èåñìÜ-

óôñáò ðåôñåëáßïõ Þ ïðïéïóäÞðïôå áðü Ýíá ðëÞèïò Üë-

ëùí ðáñáãüíôùí èá ìðïñïýóå íá Ý÷åé ïäçãÞóåé óôï

ßäéï áðïôÝëåóìá. Åðßóçò, äåí åííïïýóáí üôé ôï âñá÷õ-

êýêëùìá Þôáí ìéá åðáñêÞò óõíèÞêç ôçò öùôéÜò, ãéáôß

åÜí ôï âñá÷õêýêëùìá åß÷å óõìâåß áëëÜ äåí õðÞñ÷å

åýöëåêôï õëéêü óå êïíôéíÞ áðüóôáóç, ç öùôéÜ äåí èá

åß÷å åêäçëùèåß. ÁëëÜ êáé äåäïìÝíçò ôçò ðáñïõóßáò êáé

ôïõ âñá÷õêõêëþìáôïò êáé ôïõ åýöëåêôïõ õëéêïý, ç ðõñ-

êáãéÜ äåí èá åß÷å óõìâåß, åÜí õðÞñ÷å Ýíáò áðïôåëå-

óìáôéêüò áõôüìáôïò ðõñïóâåóôÞñáò ôïðïèåôçìÝíïò óôï

êáôÜëëçëï óçìåßï. Ãßíåôáé öáíåñü üôé ôï âñá÷õêýêëù-

ìá äåí Þôáí ìéá óõíèÞêç ôáõôü÷ñïíá áíáãêáßá êáé

åðáñêÞò ãéá ôç öùôéÜ. ÌÜëéóôá, äåí Þôáí ïýôå áíá-

ãêáßá ïýôå åðáñêÞò ãéá íá ðñïêëçèåß áõôü ôï áðïôÝëå-

óìá. Ìå ðïéá Ýííïéá, ôüôå, ïé åìðåéñïãíþìïíåò éó÷õñß-

óôçêáí üôé ôï âñá÷õêýêëùìá ðñïêÜëåóå ôçí ðõñêá-

ãéÜ;».

Áõôü ðïõ åííïïýóáí, óýìöùíá ìå ôïí Mackie, åßíáé

üôé õðÞñ÷å Ýíá óýíïëï óõíèçêþí (set of conditions), ïé

ïðïßåò óõíäõáæüìåíåò ìå ôï âñá÷õêýêëùìá áðïôÝëå-

óáí ìéá óýíèåôç óõíèÞêç (complex condition) ðïõ Þôáí

åðáñêÞò ãéá íá åêäçëùèåß ç öùôéÜ. Ôçí åðáñêÞ áõôÞ

óõíèÞêç, åðåéäÞ äåí ðåñéåß÷å ðåñéôôÜ óôïé÷åßá, ôçí ïíü-

ìáóå åëÜ÷éóôç åðáñêÞ óõíèÞêç (minimal sufficient

condition). Ðáñüôé üìùò Þôáí åðáñêÞò, ç óõíèÞêç áõôÞ

** John Leslie Mackie (1917–1981). Áõóôñáëüò öéëüóïöïò. Äßäáîå óôï
Óßäíåû, óôç Í. Õüñêç êáé áðü ôï 1967 óôçí Ïîöüñäç
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ÅÜí áíôéêáôáóôáèåß ôï «ÂÃ» ìå ôïí üñï «×» êáé ï

ôýðïò «ÄEÆ Þ ÇÈI» ìå ôïí üñï «Õ», ôüôå ç INUS óõí-

èÞêç ìðïñåß íá ïñéóôåß ùò áêïëïýèùò:

Ôï Á åßíáé ìéá INUS óõíèÞêç åíüò áðïôåëÝóìáôïò

Ñ, åÜí êáé ìüíï åÜí, ãéá êÜðïéï × êáé ãéá êÜðïéï Õ, ôï

Á× Þ Õ åßíáé ìéá áíáãêáßá êáé åðáñêÞò óõíèÞêç ôïõ Ñ,

áëëÜ ôï Á äåí åßíáé ìéá åðáñêÞò óõíèÞêç ôïõ Ñ êáé ôï

× äåí åßíáé ìéá åðáñêÞò óõíèÞêç ôïõ Ñ.

O Mackie, ãéá íá ðñïëÜâåé ðéèáíÝò ðáñáíïÞóåéò,

óõìðëÞñùóå ôïí ïñéóìü ðïõ åéóçãÞèçêå ìå ïñéóìÝíá

äéåõêñéíéóôéêÜ ó÷üëéá: (á) ÄÝ÷åôáé üôé èá ìðïñïýóå íá

õðÜñîåé Ýíá óýíïëï åëÜ÷éóôùí åðáñêþí óõíèçêþí ôïõ

Ñ, ôï ïðïßï äåí èá óõíéóôïýóå ìéá áíáãêáßá óõíèÞêç

ãéá ôï P. Óå ìéá ôÝôïéá ðåñßðôùóç, ôï Á äåí ôï ïíïìÜæåé

ìéá INUS óõíèÞêç, áëëÜ, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ìéá Ýêöñá-

óç ðïõ äáíåßæåôáé áðü ôïí Marc-Wogau,11 ôï ïíïìÜæåé

ìéá óôéãìÞ óå ìéá åëÜ÷éóôç åðáñêÞ óõíèÞêç (a moment

in a minimal sufficient condition). Äéáôçñåß ôïí üñï INUS

óõíèÞêç ìüíïí üðïõ ç äéÜæåõîç üëùí ôùí åëÜ÷éóôùí

åðáñêþí óõíèçêþí åßíáé åðßóçò ìéá áíáãêáßá óõíèÞ-

êç. (â) Åðéóçìáßíåé üôé ï ïñéóìüò áöÞíåé áíïéêôü ôï

åíäå÷üìåíï, ç INUS óõíèÞêç Á íá åßíáé Ýíá áðü ôá

óôïé÷åßá ôçò óýæåõîçò óå êáèåìéÜ áðü ôéò åëÜ÷éóôåò

åðáñêåßò óõíèÞêåò (åéê. 1â). Óå áõôÞ ôçí ðåñßðôùóç, ôï

Á èá ìðïñïýóå áðü ìüíï ôïõ íá åßíáé ìéá áíáãêáßá

óõíèÞêç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò.

Óå ïñéóìÝíåò ðåñéðôþóåéò, üìùò, ßóùò õðÜñ÷åé ìüíï

ìßá åëÜ÷éóôç åðáñêÞò óõíèÞêç, ð.÷. ç ÁÂÃ (åéê. 1ã).

Åðßóçò, õðÜñ÷ïõí åíäå÷ïìÝíùò ðåñéðôþóåéò üðïõ ôï Á

áðü ìüíï ôïõ åßíáé ìéá åëÜ÷éóôç åðáñêÞò óõíèÞêç êáé

ç äéÜæåõîç üëùí ôùí åëÜ÷éóôùí åðáñêþí óõíèçêþí

åßíáé ôï Á Þ ÄÅÆ Þ ÇÈÉ (åéê. 1ä). Áêüìç, ßóùò õðÜñ-

÷ïõí ðåñéðôþóåéò  üðïõ ôï Á áðü ìüíï ôïõ åßíáé ç ìüíç

åëÜ÷éóôç åðáñêÞò óõíèÞêç êáé áðü ìüíï ôïõ åßíáé êáé

áíáãêáßï êáé åðáñêÝò ãéá ôï Ñ (åéê. 1å). Ï Mackie

ïíïìÜæåé ôéò ôñåéò ðáñáðÜíù óõíèÞêåò «êÜôé ðåñéóóüôå-

ñï áðü INUS óõíèÞêåò» (more than INUS conditions).

×ñçóéìïðïéåß åðßóçò ôï ãåíéêü üñï «ôïõëÜ÷éóôïí INUS

óõíèÞêåò» (at least INUS conditions), ãéá íá áíáöåñ-

èåß, óõíïëéêÜ, óôéò “INUS” êáé óôéò «êÜôé ðåñéóóüôåñï

áðü INUS» óõíèÞêåò.

Áðü ôçí ðáñáðÜíù áíÜëõóç ðñïêýðôåé üôé ìüíï Ýíá

ìÝñïò ôçò Ýííïéáò ôçò áéôßáò êáëýðôåôáé áðü ôïí ïñéóìü

ôçò INUS óõíèÞêçò, åíþ Ýíá ìåãáëýôåñï ìÝñïò êáëý-

ðôåôáé áðü ôïí ïñéóìü ôçò «ôïõëÜ÷éóôïí INUS óõíèÞêçò».

¸÷ïíôáò ïñßóåé ôçí Ýííïéá ôçò «ôïõëÜ÷éóôïí INUS

óõíèÞêçò», ï Mackie åéóçãåßôáé üôé ìéá ðñüôáóç, ç ïðïßá

õðïóôçñßæåé ìéá áôïìéêÞ áéôéáêÞ áêïëïõèßá ôçò ìïñöÞò

«ôï Á ðñïêÜëåóå ôï Ñ», óõ÷íÜ êÜíåé ôïõò áêüëïõèïõò

éó÷õñéóìïýò:

(i) Ôï Á åßíáé ôïõëÜ÷éóôïí ìéá INUS óõíèÞêç ôïõ Ñ.

Áõôü óçìáßíåé üôé õðÜñ÷åé ìéá áíáãêáßá êáé åðáñ-

êÞò óõíèÞêç ôïõ P, ç ïðïßá Ý÷åé ìßá áðü ôéò ìïñöÝò

ôçò åéêüíáò 1: ÁÂÃ Þ ÄÅÆ Þ ÇÈÉ, ÁÂÃ Þ ÁÄÅ Þ

ÁÆÇ, ÁÂÃ, Á Þ ÄÅÆ Þ ÇÈÉ, Á.

(ii) Ôï Á Þôáí ðáñüí óôçí õðü óõæÞôçóç ðåñßðôùóç.

(iii) Ïé ðáñÜãïíôåò ðïõ ðáñßóôáíôáé ìå ôï ÂÃ óôïí ôýðï

ãéá ôçí áíáãêáßá êáé åðáñêÞ óõíèÞêç, åÜí õðÜñ-

÷ïõí, Þôáí ðáñüíôåò óôç óõãêåêñéìÝíç ðåñßðôùóç.

(iv) ÊÜèå óôïé÷åßï ôçò äéÜæåõîçò ÄÅÆ Þ ÇÈÉ, ðïõ äåí

ðåñéÝ÷åé ôï Á ùò óôïé÷åßï óýæåõîçò, Þôáí áðüí óôçí

õðü óõæÞôçóç ðåñßðôùóç.

¼ëç ç áíÜëõóç ôùí áôïìéêþí áéôéáêþí ðñïôÜóåùí

ìðïñåß íá óõíïøéóôåß óôï åîÞò: ç ðñüôáóç «ôï Á ðñïêÜ-

Åéêüíá 1. Ó÷çìáôéêÞ ðåñéãñáöÞ ôïõ õðïäåßãìáôïò ôçò «ôïõëÜ÷éóôïí

INUS óõíèÞêçò».
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ëåóå ôï Ñ» õðïóôçñßæåé üôé ôï Á –ìüíï ôïõ Þ óå óõíäõá-

óìü êáé ìå Üëëåò óõíèÞêåò– Þôáí áíáãêáßï êáé åðáñ-

êÝò ãéá íá ðñïêëçèåß ôï Ñ. Åßíáé üìùò ç áéôßá óå üëåò

ôéò ðåñéðôþóåéò ìéá «ôïõëÜ÷éóôïí INUS óõíèÞêç»; Ï

Mackie õðïóôçñßæåé üôé õðÜñ÷ïõí åéäéêÝò ðåñéðôþóåéò,

üðùò ç ôáõôü÷ñïíç ðñüêëçóç åíüò áðïôåëÝóìáôïò áðü

äéáöïñåôéêÝò áéôßåò, ôéò ïðïßåò ôï õðüäåéãìá áäõíáôåß

íá óõìðåñéëÜâåé.

Óõíïøßæïíôáò, èá ìðïñïýóå íá ëå÷èåß üôé ç áíÜëõóç

ôçò Ýííïéáò ôçò áéôéüôçôáò ìå ôï õðüäåéãìá ôçò «ôïõëÜ-

÷éóôïí INUS óõíèÞêçò», ðïõ ðáñïõóéÜóôçêå ðáñáðÜ-

íù, áðïôåëåß óôçí ïõóßá ìéá ðñïóðÜèåéá áíÜëõóçò ôùí

áéôéáêþí ðñïôÜóåùí óôá ðëáßóéá ðñïôÜóåùí ðïõ áíá-

öÝñïíôáé óå áíáãêáéüôçôá êáé åðÜñêåéá. Ï Mackie, óôçí

ßäéá ìåëÝôç, ðñüóöåñå êáé ìéá áíÜëõóç ôùí ðñïôÜóåùí

«áíáãêáéüôçôáò êáé åðÜñêåéáò» óôá ðëáßóéá íïìïëïãé-

êþí ðñïôÜóåùí, ðñïôÜóåùí äçëáäÞ ðïõ ðåñéãñÜöïõí

åðéóôçìïíéêïýò íüìïõò. Ðáñüôé äåí êñßíåôáé óêüðéìï

íá áíáðôõ÷èïýí ïé ëåðôïìÝñåéÝò ôçò, Ý÷åé åîáéñåôéêü

åíäéáöÝñïí íá ó÷ïëéáóôåß ç óçìáóßá êáé ïé ðñïåêôÜ-

óåéò ðïõ ìðïñåß íá Ý÷åé ç áíÜëõóç áõôÞ.

Åöüóïí ïé ðñïôÜóåéò ðïõ áíáöÝñïíôáé óôçí áíá-

ãêáéüôçôá êáé ôçí åðÜñêåéá áíôéóôïé÷ïýí óå íïìïëïãé-

êÝò ðñïôÜóåéò, ç áíÜëõóç ôïõ Mackie ìðïñåß íá èåùñç-

èåß üôé Ýãéíå åî ïëïêëÞñïõ ìÝóá óôá ðëáßóéá ìéáò íïìï-

ëïãéêÞò èåùñßáò ãéá ôçí áéôéüôçôá. Ïé êáèïëéêÝò ðñïôÜ-

óåéò ðïõ åìðëÝêïíôáé óôçí áíÜëõóç åßíáé óôçí ðñáãìá-

ôéêüôçôá áéôéáêïß íüìïé, ðáñüëï ðïõ óõíÞèùò åßíáé óýí-

èåôïé êáé ìç ðëÞñùò ðñïóäéïñéóìÝíïé.

4. ÔÏ ÕÐÏÄÅÉÃÌÁ ÔÇÓ «ÁÉÔÉÁÊÇÓ ÐÉÔÁÓ»

Ìéá ðñáãìáôéóôéêÞ ðñïóÝããéóç ôçò Ýííïéáò ôçò áé-

ôéüôçôáò åéóÞãáãå ôï 1976 óôéò åðéóôÞìåò õãåßáò ï

Rothman12 ìå ôï õðüäåéãìá ôçò «áéôéáêÞò ðßôáò» (causal

pie). Ç ðåñéãñáöÞ áõôÞ ìïéÜæåé ðïëý ìå ôï õðüäåéãìá

ôçò «ôïõëÜ÷éóôïí INUS óõíèÞêçò», ðïõ åß÷å ðáñïõóéÜ-

óåé ï Mackie9 11 ÷ñüíéá íùñßôåñá. Ðáñüôé ç Ýííïéá ôçò

INUS óõíèÞêçò áðïôÝëåóå ôï áíôéêåßìåíï Ýíôïíïõ ó÷ï-

ëéáóìïý ìåôÜ ôç äçìïóßåõóÞ ôçò, åßíáé åíôõðùóéáêü üôé

ï Rothman äåí êÜíåé êáìßá áíáöïñÜ óå áõôÞí.

Ç ðáñïõóßáóç ôïõ õðïäåßãìáôïò ôçò «áéôéáêÞò ðßôáò»

ìðïñåß íá äéåõêïëõíèåß ìå ôá ó÷Þìáôá ôçò åéêüíáò 2.

ÊÜèå «ðßôá» ôçò åéêüíáò ðáñéóôÜíåé Ýíá äéáöïñåôéêü

èåùñçôéêü áéôéáêü ìç÷áíéóìü (causal mechanism) ôïõ

íïóÞìáôïò, ðïõ ïíïìÜæåôáé êáé «åðáñêÞò áéôßá» (sufficient

cause). ÊÜèå áéôéáêüò ìç÷áíéóìüò ôçò åéêüíáò áðáéôåß ôç

óõíäõáóìÝíç äñÜóç äéáöüñùí ðáñáãüíôùí, ïé ïðïßïé

Ý÷åé åðéêñáôÞóåé íá ïíïìÜæïíôáé «óõíéóôþóåò áéôßåò»

(component causes). Ãéá ðáñÜäåéãìá, ï ìç÷áíéóìüò É

áðïôåëåßôáé áðü ôéò óõíéóôþóåò áéôßåò Á, Â êáé Ã.

Óå Ýíá óõãêåêñéìÝíï ðáñÜäåéãìá, ôï íüóçìá èá ìðï-

ñïýóå íá åßíáé ï êáñêßíïò ôïõ ðíåýìïíá, åíþ ï ðáñÜ-

ãïíôáò Ã èá ìðïñïýóå íá åßíáé ôï êÜðíéóìá. Ïé Üëëïé

ðáñÜãïíôåò èá ìðïñïýóáí íá áðïôåëïýí ãåíåôéêÜ ÷á-

ñáêôçñéóôéêÜ Þ ðåñéâáëëïíôéêÝò åêèÝóåéò ðïõ ðáßæïõí

Ýíáí áéôéáêü ñüëï óôïí êáñêßíï ôïõ ðíåýìïíá.

Åßíáé ÷ñÞóéìï, ìåôÜ áðü áõôÞ ôçí åéóáãùãÞ, íá ðåñé-

ãñáöïýí ìå ìåãáëýôåñç ëåðôïìÝñåéá ïé Ýííïéåò ôçò

åðáñêïýò êáé ôçò óõíéóôþóáò áéôßáò. Ç óõíéóôþóá áéôßá

åíüò óõãêåêñéìÝíïõ íïóÞìáôïò ìðïñåß íá ïñéóôåß ùò

Ýíá óõìâÜí Þ ìéá êáôÜóôáóç ðïõ ðñïçãåßôáé ôïõ íïóÞ-

ìáôïò êáé ç ïðïßá Þôáí áíáãêáßá ãéá íá óõìâåß ôï

íüóçìá ôç ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ ðïõ óõíÝâç, äåäïìÝíïõ üôé

åêðëçñþíïíôáí êÜðïéåò Üëëåò óõíèÞêåò. ÄçëáäÞ, ÷ù-

ñßò ôç óõíéóôþóá áéôßá, ôï íüóçìá åßôå äåí èá åß÷å

óõìâåß êáèüëïõ åßôå èá åß÷å óõìâåß óå ìåôáãåíÝóôåñï

÷ñüíï.13 O ïñéóìüò áöÞíåé áíïéêôü ôï åíäå÷üìåíï ìéá

óõãêåêñéìÝíç óõíéóôþóá áéôßá íá ðáßæåé ñüëï óå ðåñéó-

óüôåñïõò áðü Ýíáí Þ áêüìç êáé óå üëïõò ôïõò áéôéá-

êïýò ìç÷áíéóìïýò. ÅÜí óõììåôÝ÷åé óå üëïõò ôïõò ìç÷á-

íéóìïýò, ôüôå ç ðáñïõóßá ôçò åßíáé áíáãêáßá ãéá íá

ðñïêëçèåß ôï áðïôÝëåóìá êáé ãé’ áõôü ìðïñåß íá ïíïìá-

óôåß êáé «áíáãêáßá áéôßá» (necessary cause).12

Ç åðáñêÞò áéôßá ìðïñåß íá ïñéóôåß ùò ï áéôéáêüò

ìç÷áíéóìüò, ðïõ áðïôåëåßôáé áðü Ýíá óýíïëï åëÜ÷é-

óôùí óõíèçêþí êáé óõìâÜíôùí (set of minimal conditions

and events), ðïõ ðÜíôá ðñïêáëåß ôï áðïôÝëåóìá. Ï üñïò

«åëÜ÷éóôï» åêöñÜæåé üôé üëåò ïé óõíèÞêåò Þ ôá óõìâÜíôá

åßíáé áíáãêáßá óôïé÷åßá ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ áéôéáêïý

ìç÷áíéóìïý.12 Ç Ýëëåéøç, äçëáäÞ, ïðïéáóäÞðïôå áðü

ôéò óõíéóôþóåò áéôßåò êáèéóôÜ ôï õðüëïéðï óýíïëï ìç

åðáñêÝò ãéá ôçí ðñüêëçóç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò. Ï Roth-

man12 äéåõêñéíßæåé üôé êáé Ýíá ìïíáäéêü óõìâÜí ìðïñåß

íá åßíáé ìéá åðáñêÞò áéôßá, åöüóïí ðÜíôá åßíáé éêáíü,

Åéêüíá 2. Ó÷çìáôéêÞ ðåñéãñáöÞ ôïõ õðïäåßãìáôïò ôçò «áéôéáêÞò ðß-

ôáò».
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áðü ìüíï ôïõ, íá ðñïêáëÝóåé Ýíá áðïôÝëåóìá. Åðßóçò,

äéåõêñéíßæåé üôé, ðáñüëï ðïõ õðÜñ÷ïõí ðïëëïß áéôéáêïß

ìç÷áíéóìïß ãéá ôï ßäéï íüóçìá, êÜèå îå÷ùñéóôÞ ðåñß-

ðôùóç ôïõ íïóÞìáôïò ðñïêáëåßôáé ôåëéêÜ áðü Ýíá ìï-

íáäéêü ìç÷áíéóìü.14

O Rothman áíáöÝñåé üôé ôï õðüäåéãìá ðïõ åéóçãÞ-

èçêå åßíáé Ýíá íôåôåñìéíéóôéêü õðüäåéãìá áéôéüôçôáò. Óôá

ðëáßóéá ôïõ õðïäåßãìáôïò áõôïý, äçëáäÞ, ïé ðéèáíïëï-

ãéêïß íüìïé åêëáìâÜíïíôáé ùò áôåëåßò íôåôåñìéíéóôéêïß.

¼ðùò ÷áñáêôçñéóôéêÜ áíáöÝñåé, ôï õðüäåéãìá ôçò «áé-

ôéáêÞò ðßôáò» åñìçíåýåé ôçí ôý÷ç ùò íôåôåñìéíéóôéêïýò

íüìïõò ðÝñá áðü ôá ðáñüíôá üñéá ôçò ãíþóçò. Ôï áðï-

ôÝëåóìá ôçò ñßøçò, ð.÷., åíüò íïìßóìáôïò óõíÞèùò èåù-

ñåßôáé Ýíá ôõ÷áßï óõìâÜí. Óôçí êëáóéêÞ ìç÷áíéêÞ, üìùò,

ôï áðïôÝëåóìá ìðïñåß èåùñçôéêÜ íá ðñïóäéïñéóôåß ðëÞ-

ñùò, ìÝóù ôçò åöáñìïãÞò ôùí íüìùí ôçò öõóéêÞò êáé

ìéáò åðáñêïýò ðåñéãñáöÞò ôùí áñ÷éêþí óõíèçêþí. Äåí

äéåõêñéíßæåé üìùò áí èåùñåß üôé êÜðïéåò áðü ôéò áéôéáêÝò

ðñïôÜóåéò ðïõ äéáôõðþíïíôáé óôá ðëáßóéá ôïõ õðïäåßã-

ìáôïò ðåñéãñÜöïõí íôåôåñìéíéóôéêïýò íüìïõò Þ åÜí èá

Þôáí óå èÝóç íá ôï êÜíïõí êÜôù áðü ïñéóìÝíåò ðñïû-

ðïèÝóåéò – ð.÷., åÜí Þôáí ãíùóôÝò üëåò ïé óõíéóôþóåò

êáé ïé åðáñêåßò áéôßåò åíüò öáéíïìÝíïõ.

Ôï õðüäåéãìá ôçò «áéôéáêÞò ðßôáò», åðåéäÞ ðñïóöÝñåé

áðëþò ìéá ðåñéãñáöÞ ôçò Ýííïéáò ôçò áéôßáò, äåí ìðï-

ñåß íá áðáíôÞóåé óôï ðþò êáèïñßæåôáé ôï áí ìéá äåäï-

ìÝíç ó÷Ýóç åßíáé áéôéáêÞ. Óýìöùíá ìå ôïí Rothman,15

ôï ðáñáðÜíù åñþôçìá éóïäõíáìåß ìå ôï åñþôçìá: «Ðþò

åöáñìüæåôáé ç åðéóôçìïíéêÞ ìÝèïäïò óôçí åöáñìïóìÝ-

íç Ýñåõíá ôùí åðéóôçìþí õãåßáò;». ÏñéóìÝíïé åðéóôÞìï-

íåò ðñïóðáèïýí íá áðáíôÞóïõí óôï ðþò êáèïñßæåôáé

áí ìéá äåäïìÝíç ó÷Ýóç åßíáé áéôéáêÞ, ÷ñçóéìïðïéþíôáò

êñéôÞñéá áéôéüôçôáò.16,17 Óýìöùíá ìå ôïí Rothman, ç

ðñïóÝããéóç áõôÞ åßíáé åóöáëìÝíç. Ï ßäéïò éó÷õñßæåôáé

üôé ìéá ðéï ïñèÞ ðñïóÝããéóç åßíáé ç êáôáóêåõÞ êáé ï

Ýëåã÷ïò «áíôáãùíéóôéêþí õðïèÝóåùí».15

5. ÓÕÆÇÔÇÓÇ ÔÙÍ ÄÕÏ ÕÐÏÄÅÉÃÌÁÔÙÍ
ÃÉÁ ÔÇÍ ÁÉÔÉÁ

Ï ôñüðïò ðïõ ïñßæåé ôéò áéôßåò ï Rothman èõìßæåé

ðïëý ôïí ïñéóìü ôçò áéôßáò ùò «ôïõëÜ÷éóôïí INUS óõí-

èÞêçò». ¼ðùò öáßíåôáé óôçí åéêüíá 1, ç áéôßá (Á) åíüò

áðïôåëÝóìáôïò (Ñ) ìðïñåß íá åßíáé (á) Ýíá áíáãêáßï

áëëÜ ìç åðáñêÝò óôïé÷åßï ìéáò åëÜ÷éóôçò åðáñêïýò áëëÜ

ìç áíáãêáßáò óõíèÞêçò ôïõ Ñ, (â) Ýíá áíáãêáßï áëëÜ

ìç åðáñêÝò óôïé÷åßï óå êÜèå åëÜ÷éóôç åðáñêÞ óõíèÞêç

ôïõ Ñ (êáé óõíåðþò áíáãêáßá óõíèÞêç ôïõ Ñ), (ã) Ýíá

áíáãêáßï áëëÜ ìç åðáñêÝò óôïé÷åßï ôçò ìïíáäéêÞò åëÜ-

÷éóôçò åðáñêïýò (êáé óõíåðþò áíáãêáßáò) óõíèÞêçò

ôïõ Ñ, (ä) ìéá åëÜ÷éóôç åðáñêÞò (êáé óõíåðþò ìç áíá-

ãêáßá) óõíèÞêç ôïõ Ñ êáé (å) ç ìïíáäéêÞ åëÜ÷éóôç

åðáñêÞò (êáé óõíåðþò áíáãêáßá) óõíèÞêç ôïõ Ñ. Ïé

ðáñáðÜíù ðåñéãñáöÝò ìðïñïýí íá áðëïðïéçèïýí ùò

åîÞò: (1) êáèåìéÜ áðü ôéò óõíèÞêåò ôçò ðåñßðôùóçò á

êáé ã åßíáé Ýíá óôïé÷åßï ìéáò åðáñêïýò óõíèÞêçò, (2) ç

óõíèÞêç ôçò ðåñßðôùóçò â åßíáé ìéá áíáãêáßá óõíèÞêç,

(3) ç óõíèÞêç ôçò ðåñßðôùóçò ä åßíáé ìéá åðáñêÞò óõí-

èÞêç êáé (4) ç óõíèÞêç ôçò ðåñßðôùóçò å åßíáé ìéá

áíáãêáßá êáé åðáñêÞò óõíèÞêç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò.

ÅÜí áíôéêáôáóôáèåß ï üñïò «óõíèÞêç» ìå ôïí üñï

«áéôßá», ôüôå ç ðáñáðÜíù ðåñéãñáöÞ ìïéÜæåé ðïëý ìå ôéò

ôñåéò áéôßåò ðïõ ðåñéãñÜöïíôáé óôá ðëáßóéá ôçò «áéôéá-

êÞò ðßôáò»: (á) ôç óõíéóôþóá áéôßá, (â) ôçí áíáãêáßá

áéôßá êáé (ã) ôçí åðáñêÞ áéôßá. Óýìöùíá ìå ôïõò ïñé-

óìïýò ðïõ äüèçêáí óôá ðñïçãïýìåíá êåöÜëáéá, ç óõ-

íéóôþóá áéôßá ôáõôßæåôáé ìå ôçí INUS óõíèÞêç, åíþ ç

åðáñêÞò áéôßá ôáõôßæåôáé ìå ôçí åëÜ÷éóôç åðáñêÞ óõí-

èÞêç. ÌÜëéóôá, åßíáé ÷áñáêôçñéóôéêü üôé êáé ç åðáñêÞò

áéôßá êáé ç åðáñêÞò óõíèÞêç ïñßæïíôáé ùò Ýíá åëÜ÷éóôï

óýíïëï óôïé÷åßùí, ìå ôçí Ýííïéá üôé êáíÝíá áðü ôá

óôïé÷åßá ðïõ ðåñéÝ÷ïõí äåí åßíáé ðåñéôôü Þ ìç áíá-

ãêáßï. Åðßóçò, ç óõíéóôþóá êáé ç åðáñêÞò áéôßá, óå

ïñéóìÝíåò åéäéêÝò ðåñéðôþóåéò, ìðïñïýí íá åßíáé ðáñÜë-

ëçëá êáé áíáãêáßåò áéôßåò. Áíôßóôïé÷á, ç INUS óõíèÞêç

êáé ç åëÜ÷éóôç åðáñêÞò óõíèÞêç åßíáé äõíáôü íá åßíáé

ðáñÜëëçëá êáé áíáãêáßåò óõíèÞêåò.

Óýìöùíá ìå ôïí Mackie, ï ïñéóìüò ôçò «ôïõëÜ÷éóôïí

INUS óõíèÞêçò» ðñïûðïèÝôåé ôçí ýðáñîç ìéáò óõíèÞ-

êçò ðïõ åßíáé áíáãêáßá êáé åðáñêÞò ãéá ôï áðïôÝëåóìá.

Óôçí ðåñßðôùóç ðïõ äåí õðÜñ÷åé ìéá ôÝôïéá óõíèÞêç, ôï

Á ïíïìÜæåôáé áðëþò «óôéãìÞ óå ìéá åëÜ÷éóôç åðáñêÞ

óõíèÞêç». Ï Rothman äåí áíáöÝñåôáé êáèüëïõ óå áõôü

ôï èÝìá. ÅÜí õðïôåèåß üìùò üôé ç óõíéóôþóá áéôßá ïñß-

æåôáé áíåîÜñôçôá áðü ôï åÜí õðÜñ÷åé ìéá áíáãêáßá êáé

åðáñêÞò áéôßá, ôüôå ç áíôéóôïé÷ßá ìåôáîý óõíéóôþóáò

áéôßáò êáé INUS óõíèÞêçò ðáýåé íá éó÷ýåé. Óå áõôÞ ôçí

ðåñßðôùóç, ç óõíéóôþóá áéôßá áíôéóôïé÷åß óå ìéá «óôéã-

ìÞ óå ìéá åëÜ÷éóôç åðáñêÞ óõíèÞêç». ¸íá ôÝôïéï ðåñé-

óôáôéêü, üìùò, ï Mackie, óå áíôßèåóç ìå ôïí Rothman,

äåí èá ôï èåùñïýóå áéôßá.

Ï Mackie áðáéôåß íá õðÜñ÷åé ìéá áíáãêáßá êáé åðáñ-

êÞò óõíèÞêç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò, ãéáôß, üðùò éó÷õñßæå-

ôáé, ìüíï êÜôù áðü áõôÝò ôéò ðñïûðïèÝóåéò ïé áéôéáêÝò

ðñïôÜóåéò ðïõ ðåñéãñÜöïíôáé ìå üñïõò áíáãêáéüôçôáò

êáé åðÜñêåéáò åßíáé äõíáôü íá áíá÷èïýí óå íïìïëïãé-

êÝò ðñïôÜóåéò. Áíôßèåôá, ï Rothman áíáöÝñåé áðëÜ üôé

ôï õðüäåéãìá ôçò áéôéáêÞò ðßôáò åßíáé íôåôåñìéíéóôéêü,
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÷ùñßò íá åîçãåß üôé óõíäÝåôáé ìå ôïõò íôåôåñìéíéóôéêïýò

íüìïõò. Áõôü ßóùò åßíáé ôï óçìáíôéêüôåñï ìåéïíÝêôçìá

ôïõ äåýôåñïõ õðïäåßãìáôïò êáé Ýíá óçìåßï óôï ïðïßï

èá ìðïñïýóå íá óõìðëçñùèåß áðü ôï ðñþôï.18

Åðßóçò, ï Rothman èåùñåß ùò áéôßåò ü÷é ìüíï ôá

áíáãêáßá óôïé÷åßá (óõíéóôþóåò áéôßåò) ôùí åðáñêþí

áéôéþí, áëëÜ êáé ôéò ßäéåò ôéò åðáñêåßò áéôßåò. Áíôßèåôá, ï

Mackie èåùñåß ùò áéôßåò ìüíï ôá óôïé÷åßá ôùí åëÜ÷é-

óôùí åðáñêþí óõíèçêþí. Ïé äýï óõããñáöåßò óõìöù-

íïýí óå áõôü ôï óçìåßï, ìüíï óôçí ðåñßðôùóç ðïõ ìéá

åðáñêÞò áéôßá Þ áíôßóôïé÷á ìéá åðáñêÞò óõíèÞêç ôïõ

áðïôåëÝóìáôïò áðïôåëåßôáé áðü Ýíá ìïíáäéêü óôïé÷åßï.

Ôï ßäéï éó÷ýåé êáé üôáí Ýíá ìüíï óôïé÷åßï áðïôåëåß ôç

ìïíáäéêÞ åðáñêÞ áéôßá Þ, áíôßóôïé÷á, ôç ìïíáäéêÞ åðáñ-

êÞ óõíèÞêç.

ÐáñÜ ôéò ïìïéüôçôåò óôïí ôñüðï ðïõ ïñßæïõí ôçí

Ýííïéá ôçò áéôßáò, ôá äýï õðïäåßãìáôá Ý÷ïõí êáé ïñé-

óìÝíåò äéáöïñÝò. Ôï õðüäåéãìá ôçò «ôïõëÜ÷éóôïí INUS

óõíèÞêçò» åðé÷åéñåß ìéá ðëÞñç áíÜëõóç ôçò Ýííïéáò

ôçò áéôéüôçôáò. Ãéá ôï óêïðü áõôü äåí ðåñéïñßæåôáé ìüíï

óôçí áíÜëõóç ôùí áôïìéêþí êáé ôùí ãåíéêþí áéôéáêþí

ðñïôÜóåùí, áëëÜ ðñï÷ùñÜåé êáé óôçí áíÜëõóç ôùí åîÞò

åííïéþí: (á) ôïõ áéôéáêïý ðåäßïõ, (â) ôçò áíáãêáéüôçôáò

êáé ôçò åðÜñêåéáò ùò íïìïëïãéêþí ðñïôÜóåùí êáé (ã)

ôçò êáôåýèõíóçò ôçò áéôéüôçôáò.

Áíôßèåôá, ôï õðüäåéãìá ôçò «áéôéáêÞò ðßôáò» ðñïóöÝ-

ñåé ìüíï Ýíá ãåíéêü, áëëÜ ðñáêôéêü åííïéïëïãéêü ðëáß-

óéï, ìÝóá óôï ïðïßï ìðïñïýí íá ðñïôáèïýí ëýóåéò ãéá

äéÜöïñá áéôéáêÜ ðñïâëÞìáôá óôï ÷þñï ôçò åöáñìïóìÝ-

íçò Ýñåõíáò ôùí åðéóôçìþí õãåßáò. Ìå ôç âïÞèåéá ôïõ

õðïäåßãìáôïò ðñïóöÝñïíôáé áñêåôÜ éêáíïðïéçôéêÝò áðá-

íôÞóåéò óôá åîÞò æçôÞìáôá: (á) ôçò ðïëõáéôéüôçôáò, (â)

ôçò éó÷ýïò ôùí áéôéþí, (ã) ôçò óõíåðßäñáóçò ôùí áé-

ôéþí, (ä) ôçò áíáëïãßáò ôïõ íïóÞìáôïò ðïõ ïöåßëåôáé

óå óõãêåêñéìÝíåò áéôßåò êáé (å) ôïõ ÷ñüíïõ åðáãùãÞò.

Áðü áõôÞ ôçí Üðïøç, ôï õðüäåéãìá ôçò «áéôéáêÞò ðßôáò»

åßíáé ðïëý ÷ñÞóéìï óôïõò åðéóôÞìïíåò êáé ôïõò åðáã-

ãåëìáôßåò õãåßáò.

Ôï õðüäåéãìá ôçò «ôïõëÜ÷éóôïí INUS óõíèÞêçò»

(ðáñÜ ôéò ìéêñÝò äéáöïñïðïéÞóåéò ðïõ õðÜñ÷ïõí óôïí

ïñéóìü ôçò Ýííïéáò ôçò áéôßáò)  èá ìðïñïýóå íá ÷ñçóé-

ìïðïéçèåß ãéá ôç óõìðëÞñùóç ôïõ õðïäåßãìáôïò ôçò

«áéôéáêÞò ðßôáò», Ýôóé þóôå ôï ôåëåõôáßï íá áðïôåëÝóåé

Ýíá ïëïêëçñùìÝíï õðüäåéãìá áéôéüôçôáò. Áõôü èá åðÝ-

ôñåðå íá ãßíåé âáèýôåñá êáôáíïçôü ôï íüçìá ðñïôÜóåùí

üðùò: «Ôï êÜðíéóìá ðñïêáëåß êáñêßíï ôïõ ðíåýìïíá»

êáé «áõôüò ï Üíèñùðïò Ýðáèå êáñêßíï ôïõ ðíåýìïíá

ãéáôß êÜðíéæå», üðùò åðßóçò ôï ðüôå êáé ôï ðþò åßíáé

äõíáôü ìÝóá óå åðéóôçìïíéêÜ ðëáßóéá íá êáèïñéóôåß üôé

ìéá áéôßá ðñïêáëåß Ýíá áðïôÝëåóìá, üðùò ôï íüóçìá.

Áõôü Ý÷åé ðïëý ìåãÜëç óçìáóßá, äåäïìÝíïõ üôé (á) ïé

ðåñéóóüôåñïé åðéóôÞìïíåò õãåßáò ðáãêïóìßùò äéåîÜãïõí

áéôéïëïãéêÝò ìåëÝôåò, (â) áðáéôïýíôáé ðïëëÜ ÷ñÞìáôá

ãéá êÜèå ôÝôïéá ìåëÝôç êáé (ã) ôá áðïôåëÝóìáôÜ ôïõò

ìðïñïýí íá åðçñåÜóïõí ü÷é ìüíï ôçí õãåßá, áëëÜ êáé

ðïëëÝò Üëëåò ðëåõñÝò ôçò æùÞò ôùí áíèñþðùí.

ÔÝëïò, äåí èá ðñÝðåé íá ëçóìïíåßôáé üôé êáé ôï õðü-

äåéãìá ôçò «ôïõëÜ÷éóôïí INUS óõíèÞêçò» êáé ôï õðü-

äåéãìá ôçò «áéôéáêÞò ðßôáò» åßíáé íôåôåñìéíéóôéêÜ õðï-

äåßãìáôá áéôéüôçôáò êáé üôé áðåéêïíßæïõí ôçí ðñáãìáôé-

êüôçôá, ìüíï åöüóïí ï êüóìïò êõâåñíÜôáé áðü íôåôåñìé-

íéóôéêïýò íüìïõò. Åßíáé üìùò ï íôåôåñìéíéóìüò áëçèÞò;

Ç óýã÷ñïíç öõóéêÞ êáé åéäéêÜ ç êâáíôéêÞ ìç÷áíéêÞ

öáßíåôáé íá ðáñÝ÷ïõí éó÷õñÜ åðé÷åéñÞìáôá üôé ï íôåôåñ-

ìéíéóìüò äåí éó÷ýåé. Óå Ýíáí êüóìï ðïõ äåí åßíáé íôå-

ôåñìéíéóôéêüò, ìðïñïýí íá äéáôõðþíïíôáé ðéèáíïëïãéêïß

íüìïé ðïõ äåí áðïôåëïýí áðëþò áôåëåßò íôåôåñìéíéóôé-

êïýò íüìïõò. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ, ìéá ðéèáíïëïãéêÞ

óõíéóôþóá ßóùò íá åßíáé áðáñáßôçôç óå êÜèå ÷ñÞóéìï

õðüäåéãìá áéôéüôçôáò.

Åßíáé âÝâáéá áëÞèåéá üôé ôá äýï áõôÜ íôåôåñìéíéóôéêÜ

õðïäåßãìáôá ìðïñïýí íá óõìðåñéëÜâïõí ôçí Ýííïéá ôçò

«ôý÷çò», áëëÜ ôï åðéôõã÷Üíïõí åñìçíåýïíôáò ôçí ôý÷ç

ùò íôåôåñìéíéóôéêïýò íüìïõò ðÝñá áðü ôá ðáñüíôá üñéá

ôçò ãíþóçò.

Ðñéí áðü 100 ÷ñüíéá, ð.÷., üôáí ðïëý ëßãá Þôáí ãíù-

óôÜ ãéá ôçí áéôéïëïãßá ôïõ êáñêßíïõ ôïõ ðíåýìïíá, ç

ðñïóâïëÞ áðü êáñêßíï ôïõ ðíåýìïíá åèåùñåßôï ôõ÷áßï

öáéíüìåíï. ÓÞìåñá, ðéóôåýåôáé üôé ç ðéèáíüôçôá ðñï-

óâïëÞò åîáñôÜôáé áðü ôï ðüóï ðïëý êáðíßæåé ôï Üôïìï

êáé óå ðüóï áìßáíôï Þ ñáäüíéï Ý÷åé åêôåèåß. Ðñïêýðôåé

üìùò ôï åñþôçìá: «Áðü ôé êáèïñßæåôáé ôï åÜí Ýíá Üôï-

ìï, ðïõ Ý÷åé êáðíßóåé Ýíáí ïñéóìÝíï áñéèìü ôóéãÜñùí

êáé Ý÷åé ìéá ïñéóìÝíç ðïóüôçôá Ýêèåóçò óå üëïõò ôïõò

Üëëïõò ãíùóôïýò ðáñÜãïíôåò êéíäýíïõ, èá ðÜèåé êáñ-

êßíï ôïõ ðíåýìïíá;». Ç áðÜíôçóç èá ìðïñïýóå êÜëëé-

óôá íá åßíáé üôé êÜôé ôÝôïéï áðïôåëåß èÝìá ôý÷çò.

ÓÞìåñá, ìðïñåß íá åîçãçèåß ðïëý ìåãáëýôåñï ìÝñïò

ôçò ìåôáâëçôüôçôáò ôçò óõ÷íüôçôáò ôïõ êáñêßíïõ ôïõ

ðíåýìïíá, åðåéäÞ Ýãéíáí ãíùóôïß êáé Üëëïé ðáñÜãïí-

ôåò ðïõ ôïí ðñïêáëïýí. ÅðåéäÞ üìùò äåí Ý÷åé åðéôåõ-

÷èåß ç ãíþóç üëùí ôùí ðáñáãüíôùí, ç áðïìÝíïõóá

ìåôáâëçôüôçôá áðïäßäåôáé óôçí ôý÷ç. Áðü áõôÞ ôçí Ü-

ðïøç, ç ôý÷ç èåùñåßôáé ùò Ýíáò ãåíéêüò üñïò, ðïõ ðå-

ñéãñÜöåé ôçí Üãíïéá ðïõ õðÜñ÷åé üóïí áöïñÜ óôéò áé-

ôéáêÝò åîçãÞóåéò.
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Ôá äýï áõôÜ õðïäåßãìáôá ðåñéãñÜöïõí êáé áíáëýïõí

ôçí Ýííïéá ôçò áéôßáò, üðùò ÷ñçóéìïðïéåßôáé óÞìåñá óôéò

åðéóôÞìåò õãåßáò. Óõíåðþò, ç óõóôçìáôéêÞ ôïõò ìåëÝôç

ìðïñåß íá ðñïóöÝñåé ïñéóìÝíåò éêáíïðïéçôéêÝò áðáíôÞ-

óåéò üóïí áöïñÜ óôï ôé åßíáé, áëëÜ êáé óôï ðþò êáèïñß-

æåôáé ç áéôßá åíüò áðïôåëÝóìáôïò. Åðßóçò, ç ìåëÝôç ôùí

õðïäåéãìÜôùí áõôþí ìðïñåß íá áðïôåëÝóåé ôç âÜóç ãéá

ôçí áíáæÞôçóç áêüìç éêáíïðïéçôéêüôåñùí áðáíôÞóåùí

ü÷é ìüíï óôéò åðéóôÞìåò õãåßáò, áëëÜ êáé óôï ÷þñï ôçò

åðéóôÞìçò ãåíéêüôåñá.

ABSTRACT
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Theories of “at least INUS condition” and “causal pie” in health sciences
I. ZACHOS, L. SPAROS

Laboratory of Clinical Epidemiology, School of Nursing, University of Athens, Athens, Greece

Archives of Hellenic Medicine 2004, 21(5):463–471

Event causation has been a primary focus of scientific and epistemological discussion in the recent period but

its analysis has been controversial. The following four approaches have been prominent: regularity analysis,

counterfactual analysis, manipulation analysis, and the probabilistic analysis. According to a very popular form

of nomological analysis, the cause of a phenomenon is the events that are described in the set of antecedent

conditions of a correct causal explanation of this phenomenon (the semantic concept of causation). The

semantic concept of causation is opposite to that used in everyday life, the pragmatistic concept of causation.

Mackie offered a methodical analysis of the pragmatistic concept of causation, according to which the cause of

an event (P) is usually another event (A) that fulfil the “INUS condition”: That is, A is an insufficient but

necessary component of a minimal condition, which is unnecessary but sufficient for P to take place. Mackie

makes it clear that a cause is not always an INUS condition. A could be the cause of P also in those situations

where (a) A is a component of the only minimal sufficient condition, (b) A is a minimal sufficient condition by

itself, or (c) A is the only minimal sufficient condition. The term “at least INUS condition” is used to include all

cases in which A is a cause of P. Rothman introduced a pragmatistic approach to the concept of causation in

the health sciences, the model of “causal pie” which has many similarities with the “at least INUS condition”

model. According to the “causal pie” model, cause is an event that alone, or in conjunction with other events,

causes a disease. The minimal set of components which inevitably causes the disease is the sufficient cause, and

each component is a component cause. The basic difference is that the first model refers directly to determin-

istic laws, whereas the second refers only indirectly to those laws. The “at least INUS condition” model could be

used to fill out the “causal pie” model, providing a complete model of causation which could offer more

profound understanding of the concept of cause in the health sciences.
................................................................................................................................................................................
Key words: “Causal pie” model, Component cause, INUS condition, Necessary cause, Necessary condition, Sufficient cause,

Sufficient condition
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