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ÅðÜñêåéá åìâïëéáóôéêÞò êÜëõøçò
êáôÜ ôçí åããñáöÞ óôï ó÷ïëåßï
¸ñåõíá ÷ñïíéêÞò óôéãìÞò
óå ìáèçôÝò áóôéêïý ðëçèõóìïý

ÓÊÏÐÏÓ Ç Ýãêõñç êáé áêñéâÞò åêôßìçóç ôïõ åðéðÝäïõ åìâïëéáóìþí ôùí
ðáéäéþí ðïõ åããñÜöïíôáé óôçí Á´ äçìïôéêïý, êáèþò êáé áîéïëüãçóç ôçò
ïëïêëÞñùóçò ôïõ õðï÷ñåùôéêïý ó÷Þìáôïò åìâïëßùí ôçò ðñïó÷ïëéêÞò
çëéêßáò. ÕËÉÊÏ-ÌÅÈÏÄÏÓ Óõãêåíôñþèçêáí ðëçñïöïñßåò áðü ôá âéâëéÜ-
ñéá õãåßáò Þ ôéò êÜñôåò åìâïëéáóìïý Üëëùí êñáôþí üëùí ôùí ðáéäéþí
ðïõ åããñÜöçêáí óôçí Á´ äçìïôéêïý, óå üëá ôá äçìüóéá ó÷ïëåßá ôùí äÞ-
ìùí ÍåÜðïëçò, Ðïëß÷íçò êáé Óõêåþí ôïõ ðïëåïäïìéêïý óõãêñïôÞìáôïò
ôçò Èåóóáëïíßêçò. Óõìðëçñþèçêáí åéäéêÜ öýëëá êáôáãñáöÞò óå óõ-
íåñãáóßá ìå êáôÜëëçëá åêðáéäåõìÝíïõò åêðáéäåõôéêïýò ôùí ó÷ïëåßùí
êáé åðáããåëìáôßåò õãåßáò. Áðü ôï óýíïëï ôùí 1250 ðáéäéþí, óõììåôåß-
÷áí óôç ìåëÝôç 972 (77,76%). Ôá áðïôåëÝóìáôá åëÝã÷èçêáí êáé áíáëý-
èçêáí, ìå âÜóç ôç ìÝèïäï ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêå áðü ôï Éíóôéôïýôï Õãåßáò
ôïõ Ðáéäéïý óôçí ðáíåëëáäéêÞ ìåëÝôç êáôÜóôáóçò åìâïëéáóìïý. ÁÐÏ-
ÔÅËÅÓÌÁÔÁ Ç åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç óôïí ðëçèõóìü ôçò ìåëÝôçò Þôáí
åëëéðÞò. Ôï ðïóïóôü ôùí ðáéäéþí ðïõ èåùñÞèçêáí åðáñêþò åìâïëéá-
óìÝíá ìå üëá ôá áðáñáßôçôá ãéá ôçí çëéêßá ôïõò åìâüëéá áíÝñ÷åôáé ìüíï
óå 23,3% (äéÜóôçìá áîéïðéóôßáò 95%: 20,8�26,1%). Ôá ðïóïóôÜ êÜëõøçò
ôùí ðáéäéþí ìÝ÷ñé ôçí çëéêßá ôùí 2 åôþí ìå 4 äüóåéò åìâïëßùí ãéá äéöèå-
ñßôéäá-ôÝôáíï, ãéá êïêêýôç êáé ãéá ðïëéïìõåëßôéäá âñÝèçêáí 71,6%, 67,4%
êáé 74,3%, áíôßóôïé÷á, åíþ ãéá ôéò 5 äüóåéò ôá áíôßóôïé÷á ðïóïóôÜ êÜëõ-
øçò Þôáí 83,2%, 48,5% êáé 84,6%. ÌÝ÷ñé 2 åôþí, åß÷áí åìâïëéáóôåß ìå ôçí
1ç äüóç ãéá éëáñÜ, åñõèñÜ êáé ðáñùôßôéäá ôï 75,7%, 71,2% êáé 71,5% ôùí
ðáéäéþí, áíôßóôïé÷á, åíþ áðü ôá ðáéäéÜ ðïõ åß÷áí óõìðëçñþóåé ôá 6 Ýôç,
ìå ôç 2ç äüóç åß÷áí åìâïëéáóôåß áíôßóôïé÷á ôï 38,5%, 33,4% êáé 33,9%.
ÔÝëïò, ãéá ôçí çðáôßôéäá Â âñÝèçêå ðëÞñùò åìâïëéáóìÝíï ôï 74% ôùí
ðáéäéþí, åíþ åíáíôßïí ôïõ Haemophilus influenzae ôýðïõ b ôï áíôßóôïé-
÷ï ðïóïóôü Þôáí 47,8%. ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁÔÁ Óå óýãêñéóç ìå ôá áðïôåëÝóìá-
ôá ôçò ðáíåëëáäéêÞò ìåëÝôçò ùò ðñïò ôçí êáôÜóôáóç åìâïëéáóìïý ôïõ
1998 êáé ôïõ 2001, ï ðëçèõóìüò ìáò åìöáíßæåé ðáñüìïéï åìâïëéáóôéêü
åðßðåäï. ¼ìùò, ôá ðïóïóôÜ ôçò Ýãêáéñçò áíïóïðïßçóçò õðïëåßðïíôáé
óçìáíôéêÜ áðü ôïõò óôü÷ïõò ôïõ Ðáãêüóìéïõ Ïñãáíéóìïý Õãåßáò. Ç åðé-
ôÞñçóç ôçò åìâïëéáóôéêÞò êáôÜóôáóçò üëïõ ôïõ ðáéäéêïý ðëçèõóìïý ìå
ôçí ðåñéïäéêÞ êáôáãñáöÞ ôùí åìâïëßùí óôïí êïéíùíéêü ÷þñï ôùí ðáé-
äéþí, üðùò óôï ó÷ïëåßï, áðïôåëåß áîéüðéóôç êáé áðïôåëåóìáôéêÞ õðçñå-
óßá, ðïõ ìðïñïýí íá áíáëÜâïõí ïé äïìÝò ðñùôïâÜèìéáò öñïíôßäáò
õãåßáò. ×ñÞóéìç êáé áðïôåëåóìáôéêÞ åßíáé êáé ç åíåñãïðïßçóç ôùí õðç-
ñåóéþí õãåßáò, áëëÜ êáé ç ïõóéáóôéêÞ åìðëïêÞ ôïõ ó÷ïëåßïõ êáé ôçò ôï-
ðéêÞò êïéíüôçôáò ãéá ôçí åðßôåõîç ôïõ åðéèõìçôïý åðéðÝäïõ óõëëïãéêÞò
áíïóßáò ôïõ ðëçèõóìïý, ðïõ èá åîáóöáëßæåé ôç äéáêïðÞ ôçò ìåôÜäïóçò
ôùí íïóçìÜôùí ðïõ ðñïëáìâÜíïíôáé ìå ôá åìâüëéá.
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Ïé åìâïëéáóìïß áðïôåëïýí ìéá éäéáßôåñá åðéôõ÷çìÝíç

ðáñÝìâáóç êáé ìå ôçí êáëýôåñç ó÷Ýóç êüóôïõò-áðïôå-

ËÝîåéò åõñåôçñßïõ
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åêðáßäåõóçò

ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò

ëåóìáôéêüôçôáò ãéá ôçí ðñüëçøç ôùí ëïéìùäþí íïóç-

ìÜôùí. Ç åíôõðùóéáêÞ ìåßùóç ôçò óõ÷íüôçôáò ôùí ëïé-
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ìþîåùí, ôçí ôåëåõôáßá äåêáðåíôáåôßá, áðü Haemophilus

influenzae ôýðïõ b, ôçò äéöèåñßôéäáò, ôïõ êïêêýôç êáé

ôçò éëáñÜò åßíáé åðßóçò åíäåéêôéêÞ ôçò áîßáò ôçò áíïóï-

ðïßçóçò ìå åìâüëéá.1,2

Ç êýñéá óôñáôçãéêÞ ôïõ Ðáãêüóìéïõ Ïñãáíéóìïý

Õãåßáò åßíáé ï ó÷åäéáóìüò êáé ç åöáñìïãÞ ìéáò åðéôõ-

÷ïýò åìâïëéáóôéêÞò ðïëéôéêÞò óå êÜèå êñÜôïò, åíüò áðï-

ôåëåóìáôéêïý óõóôÞìáôïò ðïõ èá áñ÷ßæåé áðü ôçí êáôá-

óêåõÞ êáé ôçí ðñïìÞèåéá ôùí åìâïëßùí êáé èá êáôáëÞ-

ãåé óôïí åìâïëéáóìü ôïõ ìÝãéóôïõ äõíáôïý áñéèìïý áôü-

ìùí. Ôï åèíéêü óýóôçìá åìâïëéáóìþí êÜèå ÷þñáò ðñÝ-

ðåé íá ó÷åäéÜæåôáé ìå âÜóç ôá éäéáßôåñá åðéäçìéïëïãéêÜ

äåäïìÝíá ôçò, íá åëÝã÷åé ôçí áóöÜëåéá êáé ôçí ðïéüôç-

ôá ôïõ äéêôýïõ ðñïìÞèåéáò êáé äéáíïìÞò åìâïëßùí, íá

äéáóöáëßæåé ôçí åõñýôåñç äõíáôÞ äéáíïìÞ ôïõò õðü êá-

ôÜëëçëåò óõíèÞêåò êáé íá ðåñéëáìâÜíåé Ýíá áîéüðéóôï

óýóôçìá õðçñåóéþí õãåßáò, ðïõ èá óôï÷åýåé óôïí åìâï-

ëéáóìü êÜèå ðáéäéïý Þ åíçëßêïõ, áëëÜ êáé èá áðåõèý-

íåôáé åíåñãçôéêÜ óôïí ðëçèõóìü áíáöïñÜò ôïõ.2

Ç åðéôÞñçóç ôùí íïóçìÜôùí ðïõ ðñïëáìâÜíïíôáé ìå

ôïõò åìâïëéáóìïýò äéåõêïëýíåé ôá åèíéêÜ ðñïãñÜììáôá

óôï ó÷åäéáóìü ìéáò êáëýôåñçò åìâïëéáóôéêÞò ðïëéôéêÞò

êáé óôçí åðßôåõîç ôùí óôü÷ùí ðïõ ôßèåíôáé. Óôçí ÅëëÜ-

äá, ôá êñïýóìáôá íïóçìÜôùí ðïõ ðñïëáìâÜíïíôáé ìå

åìâüëéá êáôáãñÜöïíôáé êáé áíáöÝñïíôáé óôéò õðçñå-

óßåò äçìüóéáò õãåßáò. ̧ ôóé, ãéá ðáñÜäåéãìá, ìå âÜóç ôá

óôïé÷åßá ôïõ Ðáãêüóìéïõ Ïñãáíéóìïý Õãåßáò, ôç äéåôßá

2000–2001 áíáöÝñèçêáí 4 êñïýóìáôá ôåôÜíïõ, 106

êñïýóìáôá êïêêýôç, 82 êñïýóìáôá ðáñùôßôéäáò êáé 11

êñïýóìáôá ìçíéããßôéäáò áðü Haemophilus influenzae

ôýðïõ b. ÌåôÜ áðü ôçí åðéäçìßá êñïõóìÜôùí óõããå-

íïýò åñõèñÜò ôï 1993, ïðüôå êáé áíáöÝñèçêáí 25 ðå-

ñéðôþóåéò,3 ôá êñïýóìáôá ìçäåíßóôçêáí ôçí ôåëåõôáßá

äéåôßá, åíþ ôï 2001 ç åðßðôùóç ôçò çðáôßôéäáò Â Þôáí

2,06 áíÜ 100.000 ðëçèõóìïý.4

Ç êáôáãñáöÞ óå åèíéêü åðßðåäï ôïõ åìâïëéáóôéêïý

åðéðÝäïõ ôùí ðáéäéþí áíÜëïãá ìå ôçí çëéêßá ðïõ óõ-

óôÞíåôáé êÜèå åìâüëéï («åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç») åßíáé

êñßóéìç ãéá ôçí åðéëïãÞ ôïõ êáôÜëëçëïõ ó÷Þìáôïò åì-

âïëéáóìþí ðïõ èá åöáñìïóôåß, áëëÜ êáé ãéá ôï ó÷åäéá-

óìü ôçò êáôÜëëçëçò óôñáôçãéêÞò ãéá ôçí êÜëõøç ôùí

áíáãêþí. Óôçí ÅëëÜäá, äåí ãßíåôáé óõóôçìáôéêÞ êáé

óõíå÷Þò êáôáãñáöÞ ôçò åìâïëéáóôéêÞò êÜëõøçò ôïõ

ðëçèõóìïý, åíþ ôá äéáèÝóéìá äåäïìÝíá ðñïÝñ÷ïíôáé

áðü êáôÜ ôüðïõò ìåëÝôåò ðïõ Ý÷ïõí ÷áñáêôÞñá áäñÞò

ðñïóÝããéóçò, êõñßùò ëüãù ìåèïäïëïãéêþí ðåñéïñéóìþí,

êáé äåí äßíïõí óõãêñßóéìá ìåôáîý ôïõò áðïôåëÝóìáôá.5

To Éíóôéôïýôï Õãåßáò ôïõ Ðáéäéïý, ôÝëïò, Ý÷åé åêðïíÞóåé

äýï ìåëÝôåò ðáíåëëáäéêÞò åìâÝëåéáò, ôï 1998 êáé ôï

2001.6,7 Ìå âÜóç ëïéðüí ôá äåäïìÝíá ôùí åñåõíþí

áõôþí, ï Ðáãêüóìéïò Ïñãáíéóìüò Õãåßáò êáé ç Unicef

êáôÝëçîáí óôçí åêôßìçóç üôé ç êÜëõøç ôïõ åëëçíéêïý

ðëçèõóìïý êõìáéíüôáí, êáôÜ ôá Ýôç 2000–2001, óôï

åðßðåäï ôïõ 86–88% ãéá êáèÝíá áðü ôá åìâüëéá ôçò

âáóéêÞò óåéñÜò îå÷ùñéóôÜ.8

Óôçí ðñïóðÜèåéá áõôÞ üìùò åßíáé áðáñáßôçôç êáé ç

äéåíÝñãåéá, óå ôïðéêü åðßðåäï, ìåëåôþí ôçò êáôÜóôáóçò

åìâïëéáóìïý, ðïõ èá åßíáé óõãêñßóéìåò ìå ôá ðáíåëëá-

äéêÜ äåäïìÝíá êáé èá ðñïùèïýí ôïí ôïðéêü ó÷åäéáóìü

äñáóôçñéïôÞôùí ðñïáãùãÞò ôùí åìâïëéáóìþí.9 Ç ðá-

ñïýóá ìåëÝôç åßíáé ìéá åðéäçìéïëïãéêÞ Ýñåõíá ÷ñïíé-

êÞò óôéãìÞò ðïõ äéåíåñãÞèçêå ìå áõôüí ôï óêïðü, äç-

ëáäÞ ôçí êáôáãñáöÞ êáé ôçí áíÜëõóç ôçò åìâïëéáóôé-

êÞò êÜëõøçò ìå ôá åìâüëéá ôçò ðñïó÷ïëéêÞò çëéêßáò,

üðùò áõôÜ ïñßæïíôáé áðü ôï åèíéêü ðñüãñáììá åìâï-

ëéáóìþí ôçò ÅëëÜäáò, óå Ýíáí áóôéêü ðëçèõóìü êáé óå

ôïðéêü åðßðåäï, ìå ìåèïäïëïãßá óõãêñßóéìç ìå åêåßíç

ôïõ Éíóôéôïýôïõ Õãåßáò ôïõ Ðáéäéïý. ¸íáò ðñüóèåôïò,

áí êáé óçìáíôéêüò áðü ôç óêïðéÜ ôçò äçìüóéáò õãåßáò,

óôü÷ïò ôçò êáôáãñáöÞò Þôáí êáé ç åíçìÝñùóç êáé ç

åõáéóèçôïðïßçóç ôçò êïéíüôçôáò ãéá ôçí áîßá ôùí åìâï-

ëéáóìþí êáé ôï åìâïëéáóôéêü åðßðåäï ôùí ðáéäéþí óôá

ïðïßá áíáöÝñåôáé ç ìåëÝôç.

ÕËÉÊÏ ÊÁÉ ÌÅÈÏÄÏÓ

Ðëçèõóìüò ôçò ìåëÝôçò

Ùò ðëçèõóìüò ôçò ìåëÝôçò åðéëÝ÷èçêáí ïé ìáèçôÝò êáé ïé

ìáèÞôñéåò ôçò Á´ äçìïôéêïý, çëéêéáêÞ ïìÜäá óôçí ïðïßá âáóß-

óôçêå ç åêôßìçóç ôçò åìâïëéáóôéêÞò êáôÜóôáóçò ôçò ðñïó÷ï-

ëéêÞò çëéêßáò.

Ç Ýñåõíá Ýãéíå óå ôñåéò äÞìïõò ôïõ ðïëåïäïìéêïý óõãêñï-

ôÞìáôïò ôçò Èåóóáëïíßêçò, ôçò Ðïëß÷íçò, ôçò ÍåÜðïëçò êáé

ôùí Óõêåþí. ÊáôÜ ôçí áðïãñáöÞ ôïõ 2001, ï ðñáãìáôéêüò

ðëçèõóìüò ôùí äÞìùí áõôþí Þôáí 108.151 Üôïìá.10,11 Óôç

ìåëÝôç óõìðåñéåëÞöèçóáí üëïé ïé åããåãñáììÝíïé ìáèçôÝò êáé

ìáèÞôñéåò ôçò Á´ äçìïôéêïý üëùí ôùí äçìüóéùí äçìïôéêþí

ó÷ïëåßùí. Ôï óýíïëï ôùí ìáèçôþí êáé ìáèçôñéþí ðïõ öïéôïý-

óáí óôá 29 ó÷ïëåßá ôçò ðñùôïâÜèìéáò åêðáßäåõóçò ôùí ôñéþí

áõôþí äÞìùí, ìå âÜóç ôá óôïé÷åßá ôïõ ïéêåßïõ ãñáöåßïõ ðñù-

ôïâÜèìéáò åêðáßäåõóçò, Þôáí 9880, áðü ôïõò ïðïßïõò ïé ðá-

ëéííïóôïýíôåò áíÝñ÷ïíôáí óå 635 (6,42%) êáé ïé áëëïäáðïß

óå 457 (4,62%).

ÏñãÜíùóç ôçò ìåëÝôçò êáé êáôáãñáöÞ äåäïìÝíùí

Ç êáôáãñáöÞ åêðïíÞèçêå ìå ôç óõíåñãáóßá ôïõ ôïðéêïý

óõëëüãïõ äéäáóêüíôùí ðñùôïâÜèìéáò åêðáßäåõóçò «Áñéóôï-

ôÝëçò». Ïñãáíþèçêå êïéíÞ ïìÜäá åñãáóßáò áðü åêðáéäåõôé-
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êïýò êáé åðáããåëìáôßáò õãåßáò, ïé ïðïßïé åêðáéäåýôçêáí óôïí

ôñüðï åíçìÝñùóçò ôùí ó÷ïëåßùí êáé ôùí ãïíÝùí Þ êçäåìü-

íùí, óôç óõëëïãÞ ôùí äåäïìÝíùí êáé óå Ýíá áíáëõôéêü ðñù-

ôüêïëëï êáôáãñáöÞò ôïõ åìâïëéáóôéêïý åðéðÝäïõ. Ìå ôç âïÞ-

èåéá ôùí äéåõèõíôþí ôùí ó÷ïëåßùí êáé ôùí äéäáóêüíôùí ôçò

Á´ äçìïôéêïý åíçìåñþèçêáí êáé óõãêáôáôÝèçêáí ïé ãïíåßò

ãéá ôç äéåíÝñãåéá ôçò êáôáãñáöÞò. ÊáôÜ ôçí åããñáöÞ ôùí

ìáèçôþí óõãêåíôñþèçêáí ôá áðáñáßôçôá äåäïìÝíá áðü ôá

âéâëéÜñéá õãåßáò ôïõ ðáéäéïý Þ Üëëá Ýíôõðá åìâïëéáóìïý áðü

÷þñåò ôçò áëëïäáðÞò. Ç óõëëïãÞ ôùí âéâëéáñßùí õãåßáò ôùí

ðáéäéþí êáé ç öùôïôõðéêÞ áíáðáñáãùãÞ ôùí áðáñáßôçôùí

óåëßäùí Ýãéíå áðü ôïõò äéåõèõíôÝò ôùí ó÷ïëåßùí ìåôÜ áðü

åíçìÝñùóç. Ïé ãïíåßò åíçìåñþèçêáí ìå åéäéêü öõëëÜäéï ãéá

ôç ÷ñçóéìüôçôá êáé ôçí áíáãêáéüôçôá ôùí åìâïëéáóìþí, êá-

èþò êáé ãéá ôõ÷üí åëëåßøåéò óå åìâüëéá ðïõ õðÞñ÷áí óôá

âéâëéÜñéá õãåßáò ôùí ðáéäéþí ôïõò, åíþ ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò

êáôáãñáöÞò ðáñïõóéÜóôçêáí óå áíïéêôÞ åêäÞëùóç óôïí ðëç-

èõóìü êáé ôéò ôïðéêÝò áñ÷Ýò ôùí ôñéþí ÄÞìùí ðïõ áöïñïýóå ç

ìåëÝôç.

Ç ìåèïäïëïãßá ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêå Ý÷åé áíáðôõ÷èåß êáé

åöáñìïóôåß áðü ôï Éíóôéôïýôï Õãåßáò ôïõ Ðáéäéïý êáôÜ ôçí

ðñþôç ðáíåëëáäéêÞ ìåëÝôç êáôÜóôáóçò åìâïëéáóìïý, ðïõ äéå-

îÞ÷èç êáôÜ ôï ó÷ïëéêü Ýôïò 1996–1997.7,12 Óå åéäéêü öýëëï

êáôáãñáöÞò óõãêåíôñþèçêáí ôá åîÞò óôïé÷åßá: (á) äçìïãñá-

öéêÜ (ó÷ïëåßï, çìåñïìçíßá ãÝííçóçò, öýëï), (â) çìåñïìçíßá

äéåíÝñãåéáò êÜèå äüóçò åìâïëéáóìïý, (ã) çìåñïìçíßá êáé áðï-

ôåëÝóìáôá äïêéìáóéþí Mantoux, (ä) öïñÝáò äéåíÝñãåéáò ôïõ

åìâïëéáóìïý ãéá åðéëåãìÝíåò äüóåéò åìâïëßùí.

Ïé äüóåéò ôùí åìâïëßùí ôçò ðñïó÷ïëéêÞò çëéêßáò, ðïõ êá-

ôáãñÜöçêáí êáé ðñÝðåé íá äéåíåñãïýíôáé óõóôçìáôéêÜ, ïñßæï-

íôáé áðü ôï åèíéêü ðñüãñáììá åìâïëéáóìþí ãéá ôçí ÅëëÜäá,13

ùò åîÞò: DTP: åìâüëéï ãéá äéöèåñßôéäá-ôÝôáíï-êïêêýôç, OPV:

åìâüëéï ãéá ôçí ðïëéïìõåëßôéäá óå çëéêßá 2, 4, 6 êáé 18 ìçíþí

êáé 4–6 åôþí, MMR: åìâüëéï ãéá éëáñÜ-åñõèñÜ-ðáñùôßôéäá óå

çëéêßá 15 ìçíþí êáé 4–6 åôþí, HepB: åìâüëéï ãéá ôçí çðáôß-

ôéäá Â, ðïõ óõóôÞíåôáé áðü ôçí çëéêßá ôùí 2 ìçíþí êáé ïëï-

êëçñþíåôáé óå 3 äüóåéò, HIB: åìâüëéï ãéá ôç ëïßìùîç áðü

Haemophilus influenzae ôýðïõ b, ðïõ óõóôÞíåôáé êõñßùò ãéá

ôçí ðñüëçøç ôçò ìçíéããßôéäáò (ðáñüëï ðïõ äåí áíÞêåé óôá

õðï÷ñåùôéêÜ åìâüëéá) êáé ôï ó÷Þìá ôïõ ïëïêëçñþíåôáé áðü

1–4 äüóåéò, áíÜëïãá ìå ôçí çëéêßá Ýíáñîçò ôïõ åìâïëéáóìïý.14,15

Ï åìâïëéáóìüò ãéá ôç öõìáôßùóç (BCG) äåí ìåëåôÞèçêå, êá-

èþò ç Ýñåõíá äéåíåñãÞèçêå êáôÜ ôçí Ýíáñîç ôçò ó÷ïëéêÞò

÷ñïíéÜò, åíþ ï åìâïëéáóìüò ìå BCG ãßíåôáé êáôÜ ôç äéÜñêåéÜ

ôçò, ìå åõèýíç ôçò ðïëéôåßáò.

ÓôáôéóôéêÞ áíÜëõóç êáé ðñüôõðïé äåßêôåò åìâïëéáóìïý

ÊáôÜ ôçí åðåîåñãáóßá ôùí äåäïìÝíùí õðïëïãßóôçêáí äéÜ-

öïñïé ðåñéãñáöéêïß äåßêôåò åìâïëéáóìïý êáé, åéäéêüôåñá, ïé

ðñüôõðïé äåßêôåò ðïõ ðñïôåßíïíôáé áðü ôïí Ðáãêüóìéï Ïñãá-

íéóìü Õãåßáò ãéá ôçí áîéïëüãçóç ôïõ åêôåôáìÝíïõ ðñïãñÜì-

ìáôïò åìâïëéáóìþí ãéá ôçí Åõñþðç êáé ôïí êüóìï.16,17 Ïé

äåßêôåò áõôïß áöïñïýí óôá ðïóïóôÜ åìâïëéáóìÝíùí ðáéäéþí

ìå êáèïñéóìÝíç äüóç åìâïëßïõ ìÝ÷ñé ôç óõìðëÞñùóç óõãêå-

êñéìÝíçò çëéêßáò. Ïé äüóåéò åìâïëéáóìïý áîéïëïãÞèçêáí ãéá

ôçí åãêõñüôçôÜ ôïõò ìå âÜóç ôá åîÞò êñéôÞñéá: (á) ïé äüóåéò

ãéá äéöèåñßôéäá, ôÝôáíï, êïêêýôç êáé ðïëéïìõåëßôéäá èåùñÞèç-

êáí Ýãêõñåò, åöüóïí ïé ðñþôåò Ýãéíáí óå çëéêßá >4 åâäïìÜ-

äùí êáé ïé åðüìåíåò óå ìåóïäéáóôÞìáôá ìåãáëýôåñá ôùí 4

åâäïìÜäùí, (â) ç 4ç äüóç ãéá äéöèåñßôéäá, ôÝôáíï, êïêêýôç

êñßèçêå Ýãêõñç, åöüóïí åß÷áí ìåóïëáâÞóåé ôïõëÜ÷éóôïí 6

ìÞíåò áðü ôçí 3ç, (ã) ïé äüóåéò ãéá éëáñÜ, åñõèñÜ êáé ðáñù-

ôßôéäá èåùñÞèçêáí Ýãêõñåò, åöüóïí ïé ðñþôåò Ýãéíáí óå çëé-

êßá >12 ìçíþí êáé ïé åðüìåíåò óå ìåóïäéáóôÞìáôá ìåãáëýôå-

ñá ôùí 4 åâäïìÜäùí, (ä) ç ðëçñüôçôá êÜëõøçò ãéá êáèÝíá

áðü ôá åìâüëéá õðïëïãßóôçêå ìå âÜóç ôéò ïäçãßåò ôïõ åèíéêïý

ðñïãñÜììáôïò åìâïëéáóìþí, (å) ç êáèõóôÝñçóç óôçí åìâïëéá-

óôéêÞ êÜëõøç õðïëïãßóôçêå ìå âÜóç ôïõò ðñïáíáöåñèÝíôåò

ðñüôõðïõò äåßêôåò ôïõ Ðáãêüóìéïõ Ïñãáíéóìïý Õãåßáò.18,13

Ùò åðáñêÞò åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç ôçò ðñïó÷ïëéêÞò çëéêßáò

ïñßóôçêå ôï óýíïëï ôùí ôåóóÜñùí äüóåùí åìâïëéáóìïý ãéá

äéöèåñßôéäá, ôÝôáíï, êïêêýôç êáé ðïëéïìõåëßôéäá, ôùí 2 äüóåùí

ãéá éëáñÜ, åñõèñÜ êáé ðáñùôßôéäá êáé ôùí ôñéþí äüóåùí ãéá

çðáôßôéäá Â. Ç 5ç äüóç ãéá äéöèåñßôéäá, ôÝôáíï, êïêêýôç êáé

ðïëéïìõåëßôéäá äåí ðåñéëáìâÜíïíôáé óôïí ðáñáðÜíù ïñéóìü,

áöïý ç êýñéá ÷ñçóéìüôçôÜ ôïõò åßíáé ç åíßó÷õóç ôçò óõëëïãé-

êÞò áíïóßáò ôïõ ðëçèõóìïý, ðáñÜëëçëá ìå ôçí áôïìéêÞ ðñï-

óôáóßá ôùí åìâïëéáæüìåíùí.

Ç ðåñéãñáöéêÞ áíÜëõóç ôùí äåäïìÝíùí Ýãéíå ìå ôç âïÞ-

èåéá ôïõ ëïãéóìéêïý statistical package for social sciences (SPSS),

Ýêäïóç 10,5,19 åíþ ãéá üëïõò ôïõò äåßêôåò õðïëïãßóôçêå ôï

äéÜóôçìá áîéïðéóôßáò êáôÜ 95% ìå ôç äïêéìáóßá Wilson ãéá ôá

ìïíÞñç ðïóïóôÜ, ôç äïêéìáóßá Newcombe ãéá ôç óýãêñéóç

ìåôáîý ôùí äéáöüñùí äåéêôþí êáé ôç âïÞèåéá ôïõ ëïãéóìéêïý

confidence interval analysis.20

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ

Ðëçèõóìüò ôçò ìåëÝôçò êáé óõììåôï÷Þ

Ç ìåëÝôç áöïñïýóå êõñßùò óôç ãåíéÜ ôùí ðáéäéþí

ðïõ ãåííÞèçêáí ôï 1994 êáé ôá ïðïßá åããñÜöçêáí

óôçí Á´ ôÜîç ôïõ äçìïôéêïý, äçëáäÞ 1250 ìáèçôÝò êáé

ìáèÞôñéåò. Óôç ìåëÝôç óõììåôåß÷áí, ôåëéêÜ, ïé 972. Áðü

ôá 29 äçìïôéêÜ ó÷ïëåßá ôùí ôñéþí äÞìùí, ïé äéåõèõ-

íôÝò/íôñéåò ôùí 25 äÝ÷èçêáí íá óõììåôÜó÷ïõí óôçí

Ýñåõíá (áðáíôçôéêüôçôá ó÷ïëåßùí 86,2%), åíþ ç áðá-

íôçôéêüôçôá ôùí ìáèçôþí ðïõ åíçìåñþèçêáí êáé ôïõò

æçôÞèçêå íá óõììåôÜó÷ïõí Þôáí éäéáßôåñá õøçëÞ, êá-

èþò ïé 1029 áðü ôïõò 1148 ìáèçôÝò (89,6%) Ýöåñáí

óôïé÷åßá ôçò åìâïëéáóôéêÞò ôïõò êáôÜóôáóçò (ðßí. 1). Ç

ìÝóç çëéêßá ôùí óõììåôå÷üíôùí Þôáí ôá 6,89 Ýôç (ìå

óôáèåñÞ áðüêëéóç, std: 0,37), åíþ ç êáôáíïìÞ ùò ðñïò

ôï öýëï Þôáí éóïìåñÞò, êáèþò óõììåôåß÷áí 477 êïñß-

ôóéá (49,07%) êáé 495 áãüñéá (50,9%).
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Ðßíáêáò 1. Óôïé÷åßá ãéá ôçí áðáíôçôéêüôçôá êáé ôç óõììåôï÷Þ óôç
ìåëÝôç.

Áñéèìüò Ðïóïóôü

ìáèçôþí (%)

ÌáèçôÝò ðïõ: Äåí óõììåôåß÷áí 102 8,16
óôï ó÷ïëåßï ôïõò

Äåí Ýöåñáí óôïé÷åßá
åìâïëéáóôéêÞò êáôÜóôáóçò 119 9,52

Áðïêëåßóôçêáí ãéá
ìåèïäïëïãéêïýò ëüãïõò 57 4,56

Óõììåôåß÷áí óôç ìåëÝôç 972 77,76

Óõììåôï÷Þ óôç ìåëÝôç: 77,76% (n=972/1250)

ÅìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç

Ç åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç óôïí ðëçèõóìü ôçò ìåëÝôçò

Þôáí åëëéðÞò. Ôï ðïóïóôü ôùí ðáéäéþí ðïõ èåùñÞèçêáí

åðáñêþò åìâïëéáóìÝíá áíÝñ÷åôáé óå 23,3% (äéÜóôçìá

áîéïðéóôßáò êáôÜ 95%, ÄÁ95%: 20,8–26,1%), åíþ åëáô-

ôþíåôáé óå 13,6% (ÄÁ95%: 11,6–15,9%), áí óõíõðïëï-

ãéóôåß ôï åìâüëéï ãéá ôç ëïßìùîç áðü Haemophilus

influenzae ôýðïõ b, ðïõ óõóôÞíåôáé áðü ôï åèíéêü ðñü-

ãñáììá åìâïëéáóìþí áëëÜ äåí åßíáé õðï÷ñåùôéêü. Åîá-

éñþíôáò ôç äåýôåñç äüóç ôïõ åìâïëßïõ ãéá éëáñÜ, åñõ-

èñÜ êáé ðáñùôßôéäá, ç ïðïßá ìåôáôÝèçêå óôï ó÷Þìá åì-

âïëéáóìþí ôçò ðñïó÷ïëéêÞò çëéêßáò ìüëéò Ýíá ÷ñüíï

ðñéí áðü ôç äéåíÝñãåéá ôçò Ýñåõíáò, ôï ðïóïóôü åìâï-

ëéáóôéêÞò êÜëõøçò ôùí ðáéäéþí Þôáí 64,8% (ÄÁ95%:

61,7–67,8%), ÷ùñßò íá óõíåêôéìçèåß ç êÜëõøç ãéá

Haemophilus influenzae ôýðïõ b. ÔÝëïò, åîáéñþíôáò êáé

ôá ðáéäéÜ ðïõ êáôÜ ôç óõëëïãÞ ôùí óôïé÷åßùí äåí åß÷áí

óõìðëçñþóåé ôçí çëéêßá ôùí 6 åôþí, ôá ðïóïóôÜ åìâï-

ëéáóôéêÞò êÜëõøçò äåí ðáñïõóßáæáí óçìáíôéêÝò äéáöï-

ñÝò êáé Þôáí, áíôßóôïé÷á, 24%, 14,3% êáé 64,4%. ¸íá

ðïëý ìéêñü ðïóïóôü ôùí ðáéäéþí, ìüëéò 9,5% (ÄÁ95%:

7,8–11,5%), âñÝèçêå åìâïëéáóìÝíï ìå üëá ôá õðï÷ñåù-

ôéêÜ êáé óõóôçíüìåíá åìâüëéá ôçò ðñïó÷ïëéêÞò çëéêßáò.

Ôï óýíïëï ôùí äåäïìÝíùí áíáëýèçêáí êáôÜ öýëï,

ó÷ïëåßï êáé äÞìï äéáìïíÞò, ÷ùñßò íá âñåèåß êÜðïéá

óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ ìåôáîý ôïõò.

Óôïõò ðßíáêåò 2 êáé 3 áíáöÝñïíôáé ïé êõñéüôåñïé

äåßêôåò åìâïëéáóìïý ãéá ôá õðï÷ñåùôéêÜ êáé ôá ðñïôåé-

íüìåíá åìâüëéá ôçò ðñïó÷ïëéêÞò çëéêßáò, üðùò áõôÜ

ïñßæïíôáé áðü ôï åèíéêü ðñüãñáììá åìâïëéáóìþí, áíÜ-

ëïãá ìå ôçí çëéêßá åìâïëéáóìïý.14,15 Ôá ðáéäéÜ ôçò ìå-

ëÝôçò Þôáí êáëõììÝíá ìå ôç âáóéêÞ óåéñÜ åìâïëßùí (3

äüóåéò) ãéá äéöèåñßôéäá êáé ôÝôáíï, êïêêýôç êáé ðïëéï-

ìõåëßôéäá óå ðïóïóôü ðïõ îåðåñíïýóå ôï 99%. ÁñêåôÜ

áðü ôá åìâïëéáóìÝíá ðáéäéÜ üìùò äåí ïëïêëÞñùóáí

üëåò ôéò äüóåéò ôùí åìâïëßùí ôçò ðñïó÷ïëéêÞò çëéêßáò.

¸ôóé, ôá ðïóïóôÜ áðüóõñóçò (drop-out rates) áðü ôïõò

åìâïëéáóìïýò äéáìïñöþèçêáí ùò åîÞò: To 1,65% ôùí

ðáéäéþí äåí åìâïëéÜóôçêáí ìå ôçí 4ç äüóç, åíþ ôï

16,3% äåí Ýêáíáí ôçí 5ç äüóç ãéá äéöèåñßôéäá êáé

ôÝôáíï. Åðßóçò, ôï 6,48% ôùí ðáéäéþí äéÝêïøáí ôïí

åìâïëéáóìü ãéá êïêêýôç ðñéí áðü ôçí 4ç äüóç, åíþ

ðåñßðïõ ôá ìéóÜ ðáéäéÜ (49,78%) äåí åìâïëéÜóôçêáí ìå

ôçí 5ç äüóç. Ôï 14,73% ôùí ðáéäéþí äåí ïëïêëÞñùóáí

ôïí åìâïëéáóìü ãéá ðïëéïìõåëßôéäá. Áðü ôá 792 ðáéäéÜ

(81,5%) ðïõ Üñ÷éóáí ôïí åìâïëéáóìü ãéá çðáôßôéäá Â

ôá 73 (9,22%) äåí ôïí ïëïêëÞñùóáí, åíþ áðü ôá 669

ðáéäéÜ (68,8%) ðïõ Üñ÷éóáí ôïí åìâïëéáóìü ãéá ôç ëïß-

ìùîç áðü Haemophilus influenzae ôýðïõ b ôá 206

(30,79%) äåí êáëýöèçêáí ôåëéêÜ ìå ôéò áðáñáßôçôåò

äüóåéò Þ ìå ôï êáôÜëëçëï ãéá ôçí çëéêßá ôïõò ó÷Þìá.

Ðßíáêáò 2. Äåßêôåò Ýãêáéñçò åìâïëéáóôéêÞò êÜëõøçò ãéá äéöèåñßôéäá, êïêêýôç, ðïëéïìõåëßôéäá, éëáñÜ, åñõèñÜ, ðáñùôßôéäá (n=972).

Äåßêôçò åìâïëéáóìïý Áñéèìüò Ðïóïóôü åìâïëéáóìÝíùí ÄÁ95%

åìâïëéáóìÝíùí ìáèçôþí ìáèçôþí (%) (%)

¸ùò 1 Ýôïõò áðáéôïýíôáé

3 Ýãêõñåò äüóåéò ãéá Äéöèåñßôéäá, ôÝôáíï 850 87,4 85,2–89,4

Êïêêýôç 839 86,3 84,0–88,3

Ðïëéïìõåëßôéäá 844 86,8 84,6–88,8

¸ùò 2 åôþí áðáéôïýíôáé

1 Ýãêõñç äüóç ãéá ÉëáñÜ 736 75,7 72,9–78,3

ÅñõèñÜ 692 71,2 68,3–74,0

Ðáñùôßôéäá 695 71,5 68,6–74,3

4 Ýãêõñåò äüóåéò ãéá Äéöèåñßôéäá, ôÝôáíï 696 71,6 68,7–74,4

Êïêêýôç 655 67,4 64,4–70,3

Ðïëéïìõåëßôéäá 722 74,3 71,4–76,9

ÄÁ95%: ÄéÜóôçìá áîéïðéóôßáò êáôÜ 95%
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Åéêüíá 1. ÅìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç ìå ôçí 1ç äüóç ãéá éëáñÜ, åñõèñÜ,

ðáñùôßôéäá ìå ìïíïäýíáìá óêåõÜóìáôá åìâïëßùí (n=103). ÄéáóôÞìáôá

áîéïðéóôßáò êáôÜ 95% ôùí äéáöïñþí ìåôáîý êÜëõøçò ãéá éëáñÜ êáé

êÜëõøçò ãéá åñõèñÜ ÄÁ95%: 15,5–41,2%, êáèþò êáé ìåôáîý êÜëõøçò

ãéá éëáñÜ êáé êÜëõøçò ãéá ðáñùôßôéäá ÄÁ95%: 9,73–5,7%.

Ðßíáêáò 3. Äåßêôåò åìâïëéáóôéêÞò êÜëõøçò (áíåîÜñôçôá áðü ôçí çëéêßá åìâïëéáóìïý) ãéá äéöèåñßôéäá, êïêêýôç, ðïëéïìõåëßôéäá, éëáñÜ, åñõèñÜ,
ðáñùôßôéäá, çðáôßôéäá Â êáé ëïßìùîç áðü Haemophilus influenzae ôýðïõ b (n=972).

Äåßêôçò åìâïëéáóìïý Áñéèìüò ìáèçôþí Ðïóïóôü (%) ÄÁ95% (%)

1 Ýãêõñç äüóç ãéá ÉëáñÜ 931 95,8 94,3–96,9

ÅñõèñÜ 901 92,7 90,9–94,2

Ðáñùôßôéäá 907 93,3 91,6–94,7

2 Ýãêõñåò äüóåéò ãéá ÉëáñÜ 365 37,6 34,6–40,6

ÅñõèñÜ 317 32,6 29,7–35,6

Ðáñùôßôéäá 322 33,1 30,2–36,1

3 Ýãêõñåò äüóåéò ãéá Äéöèåñßôéäá, ôÝôáíï 966 99,4 98,7–99,7

Êïêêýôç 938 96,5 95,2–97,5

Ðïëéïìõåëßôéäá 964 99,2 98,4–99,6

Çðáôßôéäá Â 719 74,0 71,1–76,6

4 Ýãêõñåò äüóåéò ãéá Äéöèåñßôéäá, ôÝôáíï 950 97,7 96,6–98,5

Êïêêýôç 875 90,0 88,0–91,8

Ðïëéïìõåëßôéäá 943 97,0 95,7–97,9

5 Ýãêõñåò äüóåéò ãéá Äéöèåñßôéäá, ôÝôáíï 809 83,2 80,8–85,4

Êïêêýôç 471 48,5 45,3–51,6

Ðïëéïìõåëßôéäá 822 84,6 82,2–86,7

ÐëÞñçò åìâïëéáóìüò ãéá Haemophilus influenzae ôýðïõ b 463 47,8 44,8–50,9

ÄÁ95%: ÄéÜóôçìá áîéïðéóôßáò êáôÜ 95%

¼óïí áöïñÜ óôïí åìâïëéáóìü ãéá éëáñÜ, åñõèñÜ êáé

ðáñùôßôéäá, öáßíåôáé óôçí åéêüíá 1 üôé 103 óõììåôÝ÷ï-

íôåò óôçí Ýñåõíá (10,6%) äåí åìâïëéÜóôçêáí óôçí 1ç

äüóç ìå ôï ôñéäýíáìï åìâüëéï ãéá éëáñÜ, åñõèñÜ êáé

ðáñùôßôéäá, áëëÜ ìå ôá áíôßóôïé÷á ìïíïäýíáìá, ÷ùñßò

íá óõíôñÝ÷åé éäéáßôåñïò ëüãïò ðïõ èá êáèéóôïýóå óêü-

ðéìï ôïí åìâïëéáóìü ìå ôá óêåõÜóìáôá áõôÜ, êáèþò

óôï äåßãìá äåí ðåñéëáìâÜíïíôáí ôá Üôïìá ðïõ íüóç-

óáí áðü êÜðïéï áðü ôá ôñßá åîáíèçìáôéêÜ íïóÞìáôá. Ôï

áðïôÝëåóìá Þôáí ï åìâïëéáóìüò ãéá åñõèñÜ êáé ðáñù-

ôßôéäá íá õóôåñåß Ýíáíôé áõôïý ãéá éëáñÜ ìå óôáôéóôéêÜ

óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ (ÄÁ95% ôçò äéáöïñÜò ìåôáîý êÜ-

ëõøçò ãéá éëáñÜ êáé åñõèñÜ: 15,5–41,2%, ÄÁ95% ôçò

äéáöïñÜò ìåôáîý êÜëõøçò ãéá éëáñÜ êáé ðáñùôßôéäá:

9,7–35,7%). Åðßóçò, óôïí ðßíáêá 3 ðáñáôçñåßôáé ç éäéáß-

ôåñá ÷áìçëÞ êÜëõøç ôùí óõììåôå÷üíôùí ìå ôç 2ç äüóç

åìâïëéáóìïý ãéá ôá ôñßá áõôÜ íïóÞìáôá, äüóç ðïõ ðñÝ-

ðåé íá ãßíåôáé óå çëéêßá 4–6 åôþí. ÅîáéñÝèçêáí ôá Üôï-

ìá ðïõ êáôÜ ôç óõëëïãÞ ôùí óôïé÷åßùí äåí åß÷áí óõì-

ðëçñþóåé ôï 6ï Ýôïò ôçò çëéêßáò ôïõò, åðåéäÞ ç 2ç äüóç

åß÷å ìåôáôåèåß óå áõôÞ ôçí çëéêßá Ýíá ÷ñüíï ðñéí áðü

ôçí êáôáãñáöÞ, ãéá íá áðïêëåéóôåß ç ðéèáíüôçôá ïé

ðåñéóóüôåñïé ãïíåßò íá óêüðåõáí íá åìâïëéÜóïõí ôá

ðáéäéÜ ôïõò óôï ôÝëïò ôçò çëéêßáò åìâïëéáóìïý ðïõ

óõóôÞèçêå. ¸ôóé, ðñïÝêõøå Ýíá äåßãìá 694 ðáéäéþí

ðïõ Þôáí êáëõììÝíá óå ðïóïóôü 38,5% ãéá éëáñÜ, 33,4%

ãéá åñõèñÜ êáé 33,9% ãéá ðáñùôßôéäá.

Ôá 3 óôá 4 ðáéäéÜ ðïõ óõììåôåß÷áí óôçí Ýñåõíá

(74%) Þôáí ðëÞñùò åìâïëéáóìÝíá ãéá ôçí çðáôßôéäá Â,

åíþ 792 áðü ôá 972 ðáéäéÜ (81,5%) Ýêáíáí ìßá ôïõëÜ-

÷éóôïí äüóç. Áîéïóçìåßùôï åßíáé üìùò üôé ôï 79,85%

ôùí ðáéäéþí ðïõ åìâïëéÜóôçêáí Ýóôù êáé ìå ìßá äüóç

Üñ÷éóáí ôïí åìâïëéáóìü ðñéí áðü ôçí Ýíôáîç ôïõ åìâï-

ëßïõ áõôïý óôï åèíéêü ðñüãñáììá åìâïëéáóìþí, åíþ
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Åéêüíá 3. ÊáèõóôåñÞóåéò óôçí åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç ìå âÜóç ðñüôõðïõò äåßêôåò ôïõ Ðáãêüóìéïõ Ïñãáíéóìïý Õãåßáò. ÄéáóôÞìáôá áîéïðéóôßáò êáôÜ

95% ôùí äéáöïñþí ìåôáîý óõíïëéêÞò êáé Ýãêáéñçò êÜëõøçò, êáôÜ óåéñÜ üðùò åìöáíßæïíôáé óôçí åéêüíá: (1) ÄÁ95%: 9,9–14,2%, (2) ÄÁ95%: 23,2–

29,1%, (3) ÄÁ95%: 10,2–14,7%, (4) ÄÁ95%: 19,8–25,7%, (5) ÄÁ95%: 17,1–23,1%.

Åéêüíá 2. ¸íáñîç åìâïëéáóìïý ãéá çðáôßôéäá Â ðñéí êáé ìåôÜ áðü ôçí

Ýíôáîç ôïõ åìâïëßïõ óôï åèíéêü ðñüãñáììá åìâïëéáóìþí.

ìüëéò ôï 47,34% áõôþí ðïõ Ýìåéíáí áíåìâïëßáóôá ùò

ôçí Ýíôáîç ôïõ åìâïëßïõ Üñ÷éóáí ôïí åìâïëéáóìü üôáí

áõôü åíôÜ÷èçêå óôá õðï÷ñåùôéêÜ åìâüëéá ôçò ðáéäéêÞò

çëéêßáò (åéê. 2).

Ï Ðáãêüóìéïò Ïñãáíéóìüò Õãåßáò Ý÷åé ïñßóåé äåßêôåò

ðïõ åëÝã÷ïõí ôçí Ýãêáéñç åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç ôùí

ðáéäéþí. Óôçí ðáñïýóá Ýñåõíá, ï âáóéêüò åìâïëéáóìüò

ìå 3 êáé 4 äüóåéò ãéá äéöèåñßôéäá, ôÝôáíï êáé ðïëéïìõå-

ëßôéäá, êáèþò êáé ìå ìßá äüóç ãéá éëáñÜ, Þôáí óå áñêå-

ôÜ õøçëÜ åðßðåäá. ÅëÝã÷ïíôáò üìùò ôïõò åìâïëéáóìïýò

ôùí ðáéäéþí óå ó÷Ýóç ìå ôçí ïñéæüìåíç ùò êáôÜëëçëç

çëéêßá åìâïëéáóìïý, ïé äåßêôåò Ýãêáéñïõ åìâïëéáóìïý

ðïõ ðñïÝêõøáí Þôáí üëïé åëáôôùìÝíïé êáé ìå óôáôéóôé-

êÜ óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ áðü ôïõò áíôßóôïé÷ïõò äåßêôåò

åìâïëéáóìïý áíåîáñôÞôùò çëéêßáò. Óôçí åéêüíá 3 öáß-

íåôáé üôé Ýíá ðïóïóôü ðáéäéþí, ðïõ êõìáßíåôáé áðü 11,9–

26,1%, åìâïëéÜæåôáé ìå êáèõóôÝñçóç óå ó÷Ýóç ìå ôçí

êáôÜëëçëç ãéá ôçí êÜèå äüóç çëéêßá.

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ðëçèõóìüò, ïñãÜíùóç ôçò ìåëÝôçò êáé êáôáãñáöÞ
äåäïìÝíùí

Ôá ðáéäéÜ ôïõ äçìïôéêïý áðïôåëïýí êáôÜ êáíüíá

êáôÜëëçëï ðëçèõóìü ìåëÝôçò ãéá ôïí Ýëåã÷ï ôùí åì-

âïëéáóìþí ôçò ðñïó÷ïëéêÞò çëéêßáò, êáèþò ç ìåãÜëç

ðëåéïøçößá ôùí ðáéäéþí ôçò ÷þñáò ìáò öïéôÜ óå áõôÞ

ôç âáèìßäá ôçò åêðáßäåõóçò, åíþ äåí éó÷ýåé ôï ßäéï ãéá

ôç öïßôçóç óå ðáéäéêïýò óôáèìïýò Þ óôï íçðéáãùãåßï.

Óýìöùíá ìå óôïé÷åßá ôçò ÅèíéêÞò ÓôáôéóôéêÞò Õðçñå-

óßáò, ôá ðáéäéÜ ðïõ åããñÜöïíôáé óôçí Á´ äçìïôéêïý êáé

ïé ìáèçôÝò ðïõ öïéôïýí óå üëåò ôéò ôÜîåéò ôïõ äçìïôé-

êïý õðåñâáßíïõí ôï 95% ôïõ õðïëïãéæüìåíïõ ðëçèõ-

óìïý ôçò áíôßóôïé÷çò çëéêéáêÞò ïìÜäáò.21

Êáèþò ç ìåëÝôç Ýãéíå ìå ôç óõíåñãáóßá ôïõ ïéêåßïõ

óõëëüãïõ äéäáóêüíôùí ôçò ðñùôïâÜèìéáò åêðáßäåõóçò,

äåí õðÞñ÷å ç äõíáôüôçôá íá ìåëåôçèïýí ïé åìâïëéá-

óìïß ðáéäéþí ðïõ êáôïéêïýí óôïõò äÞìïõò üðïõ Ýãéíå ç

Ýñåõíá êáé åããñÜöçêáí óôçí Á´ äçìïôéêïý éäéùôéêþí

ó÷ïëåßùí. Áðü ôá óôïé÷åßá ôçò áðïãñáöÞò ôïõ 2001

öáßíåôáé üôé ôï ðïóïóôü ôùí ðáéäéþí áõôþí Þôáí 9,6%

(1115 óôá 11607 ðáéäéÜ)22 óå üëï ôï íïìü Èåóóáëïíß-

êçò êáé ðáñÜ ôï ãåãïíüò üôé ôï ðïóïóôü áõôü åßíáé

ìéêñü, ç ðéèáíÞ êïéíùíéêïïéêïíïìéêÞ ïìïéïãÝíåéá ôïõ

ìáèçôéêïý ðëçèõóìïý ðïõ öïéôÜ óå éäéùôéêÜ ó÷ïëåßá

áðáéôåß ðåñáéôÝñù äéåñåýíçóç ôïõ åðéðÝäïõ ôçò åìâï-

ëéáóôéêÞò ôïõò êÜëõøçò.

Ç åðéëïãÞ ôùí ìáèçôþí ôçò Á´ äçìïôéêïý ùò ðëçèõ-

óìïý ôçò ìåëÝôçò äõóôõ÷þò Ý÷åé ùò óõíÝðåéá ïé ðëçñï-

öïñßåò ãéá ôïõò åìâïëéáóìïýò ðïõ ãßíïíôáé óôá äýï

ðñþôá ÷ñüíéá ôçò æùÞò íá óõëëÝãïíôáé êáé íá áíáëýï-

íôáé üôáí ôá ðáéäéÜ âñßóêïíôáí óôçí Á´ äçìïôéêïý, äç-

ëáäÞ ìå êáèõóôÝñçóç 3–4 åôþí, äéáäéêáóßá ðïõ ðåñéï-
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ñßæåé ôïí Ýãêáéñï ó÷åäéáóìü ðáñåìâÜóåùí ìå âÜóç ôá

äåäïìÝíá áõôÜ.

Ç áðáíôçôéêüôçôá ôùí óõììåôå÷üíôùí Þôáí éäéáßôåñá

éêáíïðïéçôéêÞ, áöïý 9 óôá 10 ðáéäéÜ (89,6%) öñüíôé-

óáí íá öÝñïõí Ýãêõñá óôïé÷åßá ôçò åìâïëéáóôéêÞò ôïõò

êáôÜóôáóçò. Ç ôåëéêÞ óõììåôï÷Þ óôçí Ýñåõíá ðåñéïñß-

æåôáé óôï 77,76%, åîáéôßáò ôïõ ãåãïíüôïò üôé ïé äéåõ-

èýíóåéò ôåóóÜñùí áðü ôá 29 ó÷ïëåßá äåí äÝ÷èçêáí íá

óõììåôÜó÷ïõí óôçí êáôáãñáöÞ. Åðßóçò, êÜðïéá äåäï-

ìÝíá Ýðñåðå íá åîáéñåèïýí áðü ôçí áíÜëõóç, êáèþò

Þôáí åëëéðÞ.

ÊáôÜ ôç óõëëïãÞ êáé ôçí áíÜëõóç ôùí óôïé÷åßùí ôçò

åìâïëéáóôéêÞò êáôÜóôáóçò ôùí ðáéäéþí áíôéìåôùðßóôç-

êáí æçôÞìáôá, üðùò (á) ç áîéïëüãçóç ôçò ðëçñüôçôáò

ôùí óôïé÷åßùí êáé (â) ç áíÜãêç ÷ñçóéìïðïßçóçò åíüò

åðßóçìïõ éóôïñéêïý êáôáãñáöÞò, êáèþò ç ðñïóåêôéêÞ

åíáó÷üëçóç ìå ôá èÝìáôá áõôÜ öáßíåôáé íá âåëôéþíåé

ôçí ðïéüôçôá ôüóï ôçò êáôáãñáöÞò, üóï êáé ôùí áíá-

ãêáßùí ðáñåìâÜóåùí ãéá ôç âåëôßùóç ôïõ åìâïëéáóôé-

êïý åðéðÝäïõ åíüò ðëçèõóìïý.23

Ãéá ôçí êáôáãñáöÞ ôùí åìâïëéáóìþí åðéëÝ÷èçêå ôï

âéâëéÜñéï õãåßáò ôïõ ðáéäéïý, ðïõ Ý÷åé áðïäåé÷èåß éäéáß-

ôåñá áðïôåëåóìáôéêü ìÝóï. Ïé ïéêïãÝíåéåò ôïõ óõíüëïõ

ó÷åäüí ôùí ðáéäéþí (97% Þ êáé ðåñéóóüôåñï óå äéÜöï-

ñåò ìåëÝôåò) äéáôçñïýí ôï âéâëéÜñéï õãåßáò ôïõ ðáéäéïý

êáé ïé åìâïëéáóìïß óçìåéþíïíôáé óå áõôü óå ðïóïóôü

ðïõ ðñïóåããßæåé ôï 100%.5 Ôá áðïôåëÝóìáôá áðü ôçí

ðáíåëëáäéêÞ ìåëÝôç ôïõ ðáéäéêïý ðëçèõóìïý, ðïõ Ýãé-

íå ôï 2001, Ýäåéîáí åðßóçò üôé ïé ãïíåßò äéáôçñïýí ôï

âéâëéÜñéï õãåßáò ôïõ ðáéäéïý óå ðïóïóôü 99,2%, áêüìç

êáé áí áíÞêïõí óå êÜðïéá ìåéïíïôéêÞ ïìÜäá (98,4%),

êáé óå áõôü êáôáãñÜöåôáé ôï óýíïëï ó÷åäüí (99,3%)

ôùí äüóåùí åìâïëéáóìïý ðïõ Ý÷ïõí êÜíåé ôá ðáéäéÜ.24

ÓçìáíôéêÞ áäõíáìßá áõôÞò ôçò Ýñåõíáò åßíáé üôé äåí

êáôáãñÜöçêáí ðëçñïöïñßåò ãéá ôï êïéíùíéêïïéêïíïìé-

êü åðßðåäï ôïõ ðëçèõóìïý, ïé ïðïßåò èá Þôáí ÷ñÞóéìåò

ãéá ôï ó÷åäéáóìü áðïôåëåóìáôéêþí ðáñåìâÜóåùí åìâï-

ëéáóìïý ðïõ èá êáëýðôïõí ôéò áíÜãêåò ôçò äçìüóéáò

õãåßáò.

ÅìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç

Ï åìâïëéáóìüò ìå ôéò ôñåéò ðñþôåò äüóåéò (âáóéêÞ

óåéñÜ) ãéá äéöèåñßôéäá, ôÝôáíï, êïêêýôç êáé ðïëéïìõåëß-

ôéäá êáôáãñÜöåôáé óå éäéáßôåñá éêáíïðïéçôéêÜ åðßðåäá

ãéá ôçí áíïóïðïßçóç ôïõ ðáéäéêïý ðëçèõóìïý êáé êõ-

ñßùò ãéá ôçí ðñïóôáóßá áðü êïêêýôç êáôÜ ôç âñåöéêÞ

çëéêßá. Ç åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç ìå ôç âáóéêÞ óåéñÜ ôùí

åìâïëßùí áõôþí âñßóêåôáé óå êáëýôåñá åðßðåäá óôçí

ðáñïýóá ìåëÝôç (ãåíéÜ ãåííçèÝíôùí 1994–1995) áð’

ü,ôé óôçí ðáíåëëáäéêÞ ìåëÝôç ôçò åìâïëéáóôéêÞò êáôÜ-

óôáóçò ôïõ Éíóôéôïýôïõ Õãåßáò ôïõ Ðáéäéïý (ãåíéÜ ãåí-

íçèÝíôùí 1990–1991) (ðßí. 4). Ðáñüëá áõôÜ, ç ðñïôå-

ñáéüôçôá ðïõ Ý÷åé èÝóåé ï Ðáãêüóìéïò Ïñãáíéóìüò

Õãåßáò ãéá êÜëõøç ôçò ôÜîçò ôïõ 90% üóï ôï äõíáôüí

íùñßôåñá óôï ðñüãñáììá ôùí åìâïëéáóìþí (3 äüóåéò

DTP ùò ôçí çëéêßá ôùí 6 ìçíþí)2 äåí Ý÷åé åðéôåõ÷èåß,

êáèþò ôï ðïóïóôü ôçò Ýãêáéñçò êÜëõøçò ìå ôç âáóéêÞ

óåéñÜ óôçí ðáñïýóá ìåëÝôç Þôáí 87,4%.

Ç áðüóõñóç áðü ôïõò åìâïëéáóìïýò áðïôåëåß åíäéá-

öÝñïí öáéíüìåíï, ðïõ ÷ñÞæåé ðåñáéôÝñù óõæÞôçóçò.25,26

Óôçí ðáñïýóá Ýñåõíá, Þäç áðü ôçí ôÝôáñôç äüóç ãéá

ôï ôñéðëü åìâüëéï äéöèåñßôéäáò, ôåôÜíïõ, êïêêýôç ôá ðï-

óïóôÜ áðüóõñóçò áðü ôïí åìâïëéáóìü Þôáí óçìáíôéêÜ

(6,48%), ãåãïíüò ðïõ áðïôñÝðåé ôçí åíßó÷õóç ôçò ðñù-

ôïãåíïýò áíïóßáò ôïõ ðëçèõóìïý. Ôá õøçëÜ ðïóïóôÜ

áðüóõñóçò áðü ôïí åìâïëéáóìü ãéá ôéò áóèÝíåéåò áõôÝò

êáôÜ ôçí ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá (Ýùò êáé 16,3% ãéá ôçí 5ç

äüóç ãéá äéöèåñßôéäá êáé ôÝôáíï) ïöåßëïíôáé ìÜëëïí

óôçí åëëéðÞ åíçìÝñùóç ôüóï ôùí ãïíÝùí êáé êçäåìü-

íùí, üóï êáé ôùí åðáããåëìáôéþí õãåßáò, êáèþò ôá êñïý-

óìáôá ôùí íïóçìÜôùí áõôþí åßíáé ðëÝïí åîáéñåôéêÜ

óðÜíéá ãéá íá óõíôçñïýí ôï åíäéáöÝñïí êáé ôçí åãñÞ-

ãïñóç ãéá ôá óõãêåêñéìÝíá åìâüëéá. ÅîÜëëïõ, ï öüâïò

ôùí áíåðéèýìçôùí åíåñãåéþí (ôçò åãêåöáëßôéäáò êõ-

ñßùò) áðü ôï åìâüëéï ãéá ôïí êïêêýôç åðéêñáôïýóå ðá-

ñáäïóéáêÜ ãéá ðïëëÜ ÷ñüíéá óôéò áíôéëÞøåéò ôùí ãïíÝùí

áëëÜ êáé ôùí åðáããåëìáôéþí õãåßáò óôçí ÅëëÜäá. ÊáôÜ

óõíÝðåéá, ôá ðïóïóôÜ áðüóõñóçò, éäéáßôåñá óôçí 5ç äüóç

åìâïëéáóìïý ãéá êïêêýôç, åìöáíßæïíôáé åîáéñåôéêÜ õøçëÜ

(49,78%), ðñïêáëþíôáò óçìáíôéêÞ åðéâÜñõíóç óôç óõë-

ëïãéêÞ áíïóßá êáé ôçí Ýììåóç ðñïóôáóßá ôùí âñåöþí

ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò ôùí ðáéäéþí ðïõ áðïóýñïíôáé áðü

ôïí åìâïëéáóìü.

Óôç ìåëÝôç ðïõ ðáñïõóéÜæåôáé åäþ, ï åìâïëéáóìüò

ãéá ôçí ðïëéïìõåëßôéäá âñßóêåôáé óå áðïäåêôÜ åðßðåäá

(ðßí. 4), Ý÷ïíôáò óõìâÜëåé ìåñéêþò óôï óôü÷ï ôïõ Ðá-

ãêüóìéïõ Ïñãáíéóìïý Õãåßáò ãéá ôçí åêñßæùóç ôçò íü-

óïõ. Ôá õøçëÜ áõôÜ åðßðåäá áíïóïðïßçóçò ðñÝðåé êáé

íá óõíôçñçèïýí, ùóüôïõ åðéôåõ÷èåß ç åêñßæùóç ôçò íü-

óïõ êáé óå ðáãêüóìéï åðßðåäï. ÅîåôÜæïíôáò üìùò ôçí

Ýãêáéñç åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç ôùí ðáéäéþí ìå ôï âáóé-

êü åìâïëéáóìü ãéá ôçí ðïëéïìõåëßôéäá, ôá ðïóïóôÜ åì-

âïëéáóìïý åßíáé êÜôù áðü ôïõò óôü÷ïõò ôïõ Ðáãêü-

óìéïõ Ïñãáíéóìïý Õãåßáò, áí êáé ìå âÜóç ôá äåäïìÝíá

áðü ôçí ðáíåëëáäéêÞ ìåëÝôç ôïõ Éíóôéôïýôïõ Õãåßáò

ôïõ Ðáéäéïý, ãéá ôá ðáéäéÜ ðïõ ãåííÞèçêáí êáôÜ ôá Ýôç

1990–1991 êáé 1998, ðáñáôçñåßôáé ìéá ïëïÝíá áõîá-

íüìåíç óõíÝðåéá ôùí ãïíÝùí êáé ôùí õðçñåóéþí õãåßáò
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ùò ðñïò ôïí Ýãêáéñï åìâïëéáóìü ôùí ðáéäéþí (81,2%,

86,8% êáé 93,5%, áíôßóôïé÷á) (ðßí. 4). Ôï ãåãïíüò üôé 3

óôá 20 ðáéäéÜ (14,73%) äåí ïëïêëçñþíïõí ôïí åìâï-

ëéáóìü ãéá ôç íüóï áõôÞ, üôáí ìÜëéóôá ôï åìâüëéï ÷ï-

ñçãåßôáé áðü ôï óôüìá, åßíáé áíçóõ÷çôéêü óå ü,ôé áöïñÜ

óôç óõëëïãéêÞ áíïóßá åíáíôßïí ôçò ðïëéïìõåëßôéäáò,

áëëÜ êáé óôçí áðïäï÷Þ êáé óôÞñéîç ôùí ðñïãñáììÜôùí

åìâïëéáóìïý áðü ãïíåßò êáé õðçñåóßåò õãåßáò.

Ï åìâïëéáóìüò ôùí ðáéäéþí ôçò ìåëÝôçò ìå ìßá äüóç

ãéá éëáñÜ, åñõèñÜ êáé ðáñùôßôéäá åßíáé éäéáßôåñá éêáíï-

ðïéçôéêüò, ãåãïíüò ðïõ äåí éó÷ýåé üìùò ãéá ôçí Ýãêáé-

ñç åìâïëéáóôéêÞ ôïõò êÜëõøç (ìüíï 7 óôá 10 ðáéäéÜ

åìâïëéÜæïíôáé ðñéí áðü ôçí çëéêßá ôùí 2 åôþí), ìå áðï-

ôÝëåóìá íá ìçí ðñïóåããßæåôáé ï óôü÷ïò ôïõ Ðáãêü-

óìéïõ Ïñãáíéóìïý Õãåßáò ãéá ôçí åîÜëåéøç ôçò éëáñÜò

áðü ôçí Åõñþðç êáé ãéá ôç ìåßùóç ôçò åôÞóéáò åðßðôù-

óçò ôïõ óõíäñüìïõ ôçò óõããåíïýò åñõèñÜò óå ëéãüôå-

ñï áðü 1 ðåñéóôáôéêü áíÜ 100.000 ãåííÞóåéò æþíôùí.27

Ôï ìÝôñéï ðïóïóôü Ýãêáéñçò åìâïëéáóôéêÞò êÜëõøçò ðïõ

åðéôõã÷Üíåôáé äåí óõìâÜëëåé óôçí åîÜëåéøç ôùí ðåñé-

óôáôéêþí, ðñïêáëþíôáò ìÜëéóôá áýîçóç ôçò çëéêßáò

íüóçóçò, ãåãïíüò éäéáßôåñá óçìáíôéêü óå ó÷Ýóç ìå ôç

íüóçóç áðü åñõèñÜ êáé ôçí áýîçóç ôùí íåïãíþí ðïõ

ãåííéïýíôáé ìå óýíäñïìï óõããåíïýò åñõèñÜò, üðùò óõ-

íÝâç óôçí åðéäçìßá ôïõ óõíäñüìïõ óõããåíïýò åñõèñÜò,

ôï ïðïßï åêäçëþèçêå óôçí ÅëëÜäá ôï 1993.3,28 Ôï ðñü-

âëçìá ôçò åëëéðïýò êÜëõøçò ãßíåôáé éäéáßôåñá áíçóõ-

÷çôéêü óôç äåýôåñç äüóç åìâïëßùí ãéá ôá ðáñáðÜíù

íïóÞìáôá. Ìüëéò ôï Ýíá ôñßôï ôùí ðáéäéþí åßíáé êáëõì-

ìÝíï (38,5% ãéá éëáñÜ, 33,4% ãéá åñõèñÜ êáé 33,9%

ãéá ðáñùôßôéäá), ðáñüëï ðïõ åßíáé ãíùóôü üôé ç åðáíá-

ëçðôéêÞ äüóç ôùí åìâïëßùí áõôþí ïëïêëçñþíåé ôçí

ðñïóôáóßá ôùí ðáéäéþí, óå åðßðåäï ðïõ áããßæåé ôï 100%,

áêüìç êáé üôáí ç ðñþôç äüóç Ý÷åé ãßíåé ìå êáèõóôÝñç-

Ðßíáêáò 4. Óýãêñéóç äåéêôþí åìâïëéáóìïý ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò êáé ôùí ðáíåëëáäéêþí ìåëåôþí êáôÜóôáóçò åìâïëéáóìïý 1998 êáé 2001.6,7,35,36

Äåßêôçò åìâïëéáóìïý ÐáíåëëáäéêÞ 1998 Ðáñïýóá ìåëÝôç ÐáíåëëáäéêÞ 2001

ÃåíéÜ ãåííçèÝíôùí ÃåíéÜ ãåííçèÝíôùí ÃåíéÜ ãåííçèÝíôùí

1990–1991 (Í2: 4675) 1994 (Í1: 972) 1998 (Í3: 717)
(%) (%) (%)

3 Ýãêõñåò äüóåéò Äéöèåñßôéäá, ôÝôáíïò 84,1 (0,9%, 5,6%)* 87,4

  Ýùò 1 Ýôïõò Êïêêýôçò 82,4 (1,4%, 6,2%) 86,3

Ðïëéïìõåëßôéäá 81,2 (3,1%, 7,9%) 86,8 93,5 (-9,4%, -3,8%)*

4 Ýãêõñåò äüóåéò Äéöèåñßôéäá, ôÝôáíïò 69 NS 71,6 82,6 (-14,9%, -6,9%)

  Ýùò 2 åôþí Êïêêýôçò 65 NS 67,4 82,4 (-19,0%, -9,0%)

Ðïëéïìõåëßôéäá 65,6 (5,5%, 11,7%) 74,3 80,4 (-10,0%, -2,0%)

3 Ýãêõñåò äüóåéò Äéöèåñßôéäá, ôÝôáíïò 98,5 (0,1%, 1,4%) 99,4

  (êÜèå çëéêßá) Êïêêýôçò 93,5 (1,5%, 4,2%) 96,5

Ðïëéïìõåëßôéäá 98,4 NS 99,2

4 Ýãêõñåò äüóåéò Äéöèåñßôéäá, ôÝôáíïò 96,3 (0,2%, 2,4%) 97,7 93,4 (2,3%, 6,5%)

  (êÜèå çëéêßá) Êïêêýôçò 86,3 (1,5%, 5,7%) 90 93,3 (-5,6%, -0,6%)

Ðïëéïìõåëßôéäá 96,2 NS 97 92 (2,8%, 7,4%)

5 Ýãêõñåò äüóåéò Äéöèåñßôéäá, ôÝôáíïò 80,8 NS 83,2

  (êÜèå çëéêßá) Êïêêýôçò 46,3 (13,5%, 20,1%) 48,5

Ðïëéïìõåëßôéäá 80,3 (1,6%, 6,7%) 84,6

1 Ýãêõñç äüóç ÉëáñÜ 71 (1,7%, 7,6%) 75,7 88,9 (-16,6%, -9,5%)

  Ýùò 2 åôþí ÅñõèñÜ 63,5 (4,5%, 10,8%) 71,2 88,6 (-21,0%, -13,6%)

Ðáñùôßôéäá 64,4 (3,9%, 10,2%) 71,5 88,6 (-20,7%, -13,3%)

3 Ýãêõñåò äüóåéò Çðáôßôéäá Â 57,9 (12,9%, 19,1%) 74

  (êÜèå çëéêßá)

ÐëÞñçò åìâïëéáóìüò Haemophilus influenzae 14,7 (29,6%, 36,2%) 47,8

  (êÜèå çëéêßá) ôýðïõ b

* Óôéò ðáñåíèÝóåéò áíáöÝñïíôáé ôá äéáóôÞìáôá áîéïðéóôßáò êáôÜ 95% (ÄÁ95%) ôùí äéáöïñþí ôùí áíôßóôïé÷ùí áðïôåëåóìÜôùí ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò êáé ôçò ðáíåëëá-
äéêÞò ìåëÝôçò ôïõ 1998 êáé ôïõ 2001

NS: Ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò äåí Ý÷ïõí óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ ìå ôá áíôßóôïé÷á ôùí ðáíåëëáäéêþí ìåëåôþí ôïõ 1998 Þ ôïõ 2001
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óç, åíþ ç êáèõóôÝñçóç ôçò äåýôåñçò äüóçò áõîÜíåé

ôïí êßíäõíï íüóçóçò, éäßùò êáôÜ ôçí ðåñßïäï ðïõ ôá

ðáéäéÜ ðçãáßíïõí óôï ó÷ïëåßï ãéá ðñþôç öïñÜ.29

Ç åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç ãéá çðáôßôéäá Â åßíáé áñêå-

ôÜ õøçëÞ, áí ëçöèåß õðüøç üôé ôï åìâüëéï áõôü åß÷å

åíôá÷èåß óôï åèíéêü ðñüãñáììá åìâïëéáóìþí ôñßá ÷ñü-

íéá ðñéí áðü ôç äéåíÝñãåéá ôçò ðáñïýóáò Ýñåõíáò. Áîéï-

óçìåßùôï åßíáé üìùò üôé 8 óôá 10 ðáéäéÜ ðïõ Ý÷ïõí

åìâïëéáóôåß ãéá çðáôßôéäá Â Üñ÷éóáí ôïí åìâïëéáóìü

ðñéí áðü ôçí Ýíôáîç ôïõ åìâïëßïõ óôï åèíéêü ðñüãñáì-

ìá, ðïõ Ýãéíå ìÜëëïí ìå áñêåôÞ êáèõóôÝñçóç. Ïé ãï-

íåßò åðÝäåéîáí áõîçìÝíç åãñÞãïñóç áìÝóùò ìåôÜ áðü

ôçí êõêëïöïñßá ôïõ åìâïëßïõ óôçí áãïñÜ êáé ðñéí áõôü

áñ÷ßóåé íá ÷ïñçãåßôáé äùñåÜí, ßóùò åîáéôßáò êáé ôïõ

áõîçìÝíïõ åíäéáöÝñïíôïò ðïõ Ýäåéîáí ôá ìÝóá ìáæéêÞò

åíçìÝñùóçò åéäéêÜ ãéá ôï óõãêåêñéìÝíï åìâüëéï. Ôï

ãåãïíüò áõôü áíáäåéêíýåé ôçí áíáãêáéüôçôá ôçò Ýãêáé-

ñçò åíåñãïðïßçóçò ôùí õðçñåóéþí õãåßáò êáôÜ ôçí

Ýíôáîç óôï åèíéêü ó÷Þìá íÝùí åìâïëßùí, ðïõ ìå âÜóç

ôá åðéäçìéïëïãéêÜ äåäïìÝíá ôçò ÷þñáò ïöåßëïõí íá

ãßíïíôáé êáôÜ ðñïôåñáéüôçôá, áëëÜ êáé ôç ÷ñçóéìüôçôá

ôçò åõñåßáò åíçìÝñùóçò ôïõ êïéíïý ãéá ôçí áðïôåëå-

óìáôéêüôçôá ôùí åìâïëßùí.30

Áíôßèåôá, äåí ðáñáôçñÞèçêáí ðáñüìïéá öáéíüìåíá

åãñÞãïñóçò ïýôå áöüôïõ ôï åìâüëéï ôçò çðáôßôéäáò Â

Ýãéíå õðï÷ñåùôéêü (ëéãüôåñá áðü ôá ìéóÜ ðáéäéÜ ðïõ

åß÷áí ìåßíåé áíåìâïëßáóôá ùò ôüôå Ýóðåõóáí íá åìâï-

ëéáóôïýí) ïýôå üôáí ç çëéêßá åìâïëéáóìïý ìå ôç 2ç

äüóç ãéá éëáñÜ, åñõèñÜ êáé ðáñùôßôéäá ìåéþèçêå óôá

4–6 Ýôç, åîáéôßáò íÝùí åðéäçìéïëïãéêþí äåäïìÝíùí ðïõ

åðÝâáëáí ôçí áëëáãÞ áõôÞ. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ, äåí

Ýãéíå éäéáßôåñç áíáöïñÜ áðü ôá ìÝóá ìáæéêÞò åíçìÝñù-

óçò ïýôå êáé ó÷åäéÜóôçêå êÜðïéï ðñüãñáììá êéíçôïðïß-

çóçò ôùí ó÷åôéêþí õðçñåóéþí êáé Ýôóé ìüëéò 3 óôá 10

ðáéäéÜ áðü áõôÜ ðïõ óõììåôåß÷áí óôçí êáôáãñáöÞ åß-

÷áí åìâïëéáóôåß ìå ôç 2ç äüóç ãéá éëáñÜ, åñõèñÜ êáé

ðáñùôßôéäá, ðáñüëï ðïõ ç ìåëÝôç äéåíåñãÞèçêå äýï

÷ñüíéá ìåôÜ áðü ôçí áëëáãÞ ôïõ åìâïëéáóôéêïý ó÷Þìá-

ôïò. Ôï ÷áìçëü åðßðåäï åìâïëéáóìïý ìå ôç äåýôåñç äüóç

ãéá éëáñÜ, åñõèñÜ êáé ðáñùôßôéäá åßíáé åíäåéêôéêü êáé

ôïõ ÷áìçëïý åðéðÝäïõ êéíçôïðïßçóçò ãïíÝùí êáé õðç-

ñåóéþí õãåßáò.25

Êáèüôé ðïéêßëëåé ï ôñüðïò êáôáíüçóçò êáé ïé áíôé-

äñÜóåéò óôçí åíçìÝñùóç ìå âÜóç äéáöïñåôéêïýò ðáñÜ-

ãïíôåò êáé êñéôÞñéá (ðñïçãïýìåíåò åìðåéñßåò, åêðáßäåõóç,

ðñïóùðéêÝò áîßåò, áíôéëÞøåéò ãéá ôïõò êéíäýíïõò ôçò

íüóïõ, ôñüðïò ðáñïõóßáóçò ôçò ðëçñïöïñßáò ê.ëð.), ïé

åðáããåëìáôßåò õãåßáò ìðïñïýí êáé ðñÝðåé –ìüíï ìÝóù

ôïõ áðåõèåßáò äéáëüãïõ ìå ôïõò ãïíåßò êáé ôç ÷ñÞóç

ôùí êáôÜëëçëùí ðçãþí åíçìÝñùóçò– íá áðïôñÝøïõí

ôçí Üêñéôç áðïäï÷Þ ùò åðéóôçìïíéêïý äåäïìÝíïõ üóùí

ìåôáäßäïõí ôá ìÝóá åíçìÝñùóçò Þ ðëçñïöïñïýíôáé ïé

ãïíåßò áðü ôï äéáäßêôõï.26

ÔÝëïò, üðùò öáßíåôáé óôçí åéêüíá 1, ç Ýëëåéøç ôïõ

ðïëõäýíáìïõ óêåõÜóìáôïò ãéá ôçí éëáñÜ, ôçí åñõèñÜ

êáé ôçí ðáñùôßôéäá Þ ç ðñáêôéêÞ ôïõ åìâïëéáóìïý ìå ôá

áíôßóôïé÷á ìïíïäýíáìá åìâüëéá åß÷å ùò áðïôÝëåóìá 6

óôá 10 ðáéäéÜ ðïõ åìâïëéÜóôçêáí ãéá éëáñÜ íá ìçí

åìâïëéáóôïýí ðïôÝ ãéá åñõèñÜ Þ ðáñùôßôéäá. Åõôõ÷þò,

ôï ðñüâëçìá áõôü Ý÷åé ó÷åäüí åîáöáíéóôåß ãéá ôç ãåíéÜ

ôùí ãåííçèÝíôùí ôï 1998, üðùò öáßíåôáé áðü ôçí áíôß-

óôïé÷ç ðáíåëëáäéêÞ ìåëÝôç.6 Ãéá ôç óõíÝ÷éóç áõôÞò ôçò

ôÜóçò ðñÝðåé íá åßíáé åðáñêÞò êáé óõíå÷Þò ç äéï÷Ýôåõ-

óç ôïõ ôñéäýíáìïõ óêåýáóìáôïò (MMR) óôá äçìüóéá

åìâïëéáóôéêÜ êÝíôñá êáé óôá öáñìáêåßá. Ôï æÞôçìá ôçò

óõíåðïýò êáé óõíå÷ïýò åðÜñêåéáò óå êáôáîéùìÝíá ðï-

ëõäýíáìá óêåõÜóìáôá åìâïëßùí, áëëÜ êáé ç ôáõôü÷ñï-

íç ÷ïñÞãçóç åìâïëßùí, ôùí ïðïßùí ç óõã÷ïñÞãçóç

äåí áíôåíäåßêíõôáé, åßíáé ðñáêôéêÝò ðïõ óõìâÜëëïõí

óôçí åðßôåõîç õøçëüôåñïõ åðéðÝäïõ åìâïëéáóôéêÞò êÜ-

ëõøçò, êáèþò áðáéôïýíôáé ëéãüôåñåò åðéóêÝøåéò êáé

óõíÝðåéá áðü ôïõò ãïíåßò, åíþ ïé õðçñåóßåò õãåßáò ìðï-

ñïýí íá åêìåôáëëåõôïýí ôçí åãñÞãïñóç ôùí ãïíÝùí

ãéá êÜðïéá åìâüëéá, ðñïêåéìÝíïõ íá êáëýøïõí ðëÞñùò

ôá ðáéäéÜ êáé ìå ôá Üëëá áðáñáßôçôá åìâüëéá.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ, ç áíáëïãßá ôùí ðáéäéþí ðïõ åìöá-

íßæåôáé íá Ý÷åé ðëÞñç åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç (23,3%)

äåí åßíáé éêáíïðïéçôéêÞ. Áêüìç êáé áí èåùñçèåß üôé üëá

ôá ðáéäéÜ ðïõ äåí Ýöåñáí êÜðïéï åðßóçìï Ýããñáöï

êáôáãñáöÞò ôùí åìâïëßùí åßíáé åìâïëéáóìÝíá, ôï ðï-

óïóôü åðáñêïýò åìâïëéáóôéêÞò êÜëõøçò áíÝñ÷åôáé óå

31,62% (ÄÁ95%: 28,9–34,4%) ÷ùñßò ôçí êÜëõøç ãéá

ôïí Haemophilus influenzae ôýðïõ b êáé óå 23,1% (20,6–

25,6%) ìå áõôÞ. Ç õðüèåóç áõôÞ, âÝâáéá, äåí åßíáé

ñåáëéóôéêÞ. Ôï ðéèáíüôåñï åßíáé üôé ôá ðáéäéÜ ðïõ äåí

Ýöåñáí âéâëéÜñéï õãåßáò åßíáé óå ÷åéñüôåñç ìïßñá üóïí

áöïñÜ óôçí åìâïëéáóôéêÞ ôïõò êÜëõøç óå ó÷Ýóç ìå ôá

ðáéäéÜ ðïõ Ýöåñáí.

Ç åëëéðÞò åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç ïäçãåß ü÷é ìüíï óôïí

áíåðáñêÞ Ýëåã÷ï ôùí íïóçìÜôùí ðïõ ðñïëáìâÜíïíôáé

ìå ôá åìâüëéá, áëëÜ êáé óôçí áýîçóç ôçò çëéêßáò íüóç-

óçò áðü ôçí ðáéäéêÞ óôçí åöçâéêÞ çëéêßá êáé ôçí åíÞëé-

êç æùÞ, ìå áõîçìÝíç âáñýôçôá íüóçóçò êáé ìå êßíäõíï

åðéðëïêþí.31,32

Åîßóïõ óçìáíôéêü åßíáé êáé ôï ãåãïíüò üôé áêüìç êáé

áõôü ôï åðßðåäï åìâïëéáóôéêÞò êÜëõøçò åðéôõã÷Üíåôáé

ìå óçìáíôéêÞ êáèõóôÝñçóç, åíþ ôá ðïóïóôÜ ôùí Ýãêáé-

ñá åìâïëéáóìÝíùí ðáéäéþí êõìáßíïíôáé óå åðßðåäá áñ-



ÅÌÂÏËÉÁÓÔÉÊÇ ÊÁËÕØÇ ÐÑÏÓ×ÏËÉÊÇÓ ÇËÉÊÉÁÓ 367

êåôÜ ÷áìçëüôåñá ôùí åêôéìÞóåùí.7,8 Ï ìåãÜëïò áõôüò

áñéèìüò ôùí ðáéäéþí ðïõ åìâïëéÜæåôáé ìå êáèõóôÝñçóç

(11,9–26,1% ôùí ðáéäéþí ôçò ìåëÝôçò) ìÝíïõí åêôåèåé-

ìÝíá óôéò ëïéìþîåéò ãéá Ýíá áäéêáéïëüãçôá ìåãÜëï ÷ñï-

íéêü äéÜóôçìá.

Ôï óõíïëéêü åìâïëéáóôéêü åðßðåäï ôïõ ðëçèõóìïý

ôçò ìåëÝôçò, áëëÜ êáé ôçò ÅëëÜäáò ãåíéêüôåñá, õðïëåß-

ðåôáé ôïõ åðéðÝäïõ ôùí ðåñéóóüôåñùí ÷ùñþí ôçò Åõñù-

ðáúêÞò ¸íùóçò.2,4,8 Ïé óõãêñßóåéò, âÝâáéá, óå äéåèíÝò

åðßðåäï ðñÝðåé íá åñìçíåýïíôáé ìå éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ,

êáèþò ïéêïíïìéêïß êáé êïéíùíéêïß ðáñÜãïíôåò, áëëÜ êáé

ç ïñãÜíùóç ôïõ óõóôÞìáôïò õãåßáò êÜèå ÷þñáò, åðç-

ñåÜæïõí óçìáíôéêÜ ôçí åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç ôïõ ðëç-

èõóìïý. ¼ðùò öáßíåôáé êáé óôïí ðßíáêá 5, ï Ðáãêü-

óìéïò Ïñãáíéóìüò Õãåßáò Ý÷åé ïñßóåé óõãêåêñéìÝíïõò

óôü÷ïõò êÜëõøçò ôïõ ðëçèõóìïý ìå äéÜöïñá åìâüëéá,

ïé ïðïßïé åßíáé åöéêôïß, ìå ôçí ðñïûðüèåóç íá åöáñìü-

æïíôáé óõãêåêñéìÝíá ðñïãñÜììáôá åìâïëéáóìïý óå ìá-

êñï÷ñüíéá âÜóç ìå ôçí ðáñÜëëçëç áíÜðôõîç äïìþí

óõíå÷ïýò åðéôÞñçóçò êáé áîéïëüãçóçò. Ïé ìïíÜäåò ðñù-

ôïâÜèìéáò öñïíôßäáò õãåßáò ìðïñïýí íá ãßíïõí ï öï-

ñÝáò õëïðïßçóçò ôùí ðñïãñáììÜôùí áõôþí ìå áíáöï-

ñÜ óå óõãêåêñéìÝíï ðëçèõóìü êáé óôü÷ï ôçí ðñïáãù-

ãÞ ôçò õãåßáò ôïõ ðëçèõóìïý ùò óýíïëï.33

Åéäéêüôåñá, ç ìåëÝôç ôçò åìâïëéáóôéêÞò êáôÜóôáóçò

óôï ó÷ïëéêü ðëçèõóìü åßíáé ìéá áêñéâÞò êáé öèçíÞ

ìÝèïäïò ãéá ôçí åêôßìçóç ôçò åìâïëéáóôéêÞò êÜëõøçò,

éäéáßôåñá üôáí ãßíåôáé êáôÜ ôçí åããñáöÞ ôùí ðáéäéþí

óôïõò ðáéäéêïýò óôáèìïýò êáé ôá ó÷ïëåßá, êáé áðïôåëåß

Ýíáí éäéáßôåñá áðïôåëåóìáôéêü ôñüðï ãéá ôç âåëôßùóç

ôçò åìâïëéáóôéêÞò êÜëõøçò êáé ôïí Ýëåã÷ï ôùí áíôß-

óôïé÷ùí íïóçìÜôùí óôïõò ðëçèõóìïýò ðïõ áíáöÝñå-

ôáé.34 Ðñïôåßíåôáé ùò ìéá êáôÜëëçëç ðáñÝìâáóç ãéá ôïõò

ëåéôïõñãïýò ôçò ðñùôïâÜèìéáò öñïíôßäáò õãåßáò óôçí

ÅëëÜäá, ìå óôü÷ï ôçí ðåñáéôÝñù áíÜðôõîç ôùí õðçñå-

óéþí åìâïëéáóìïý, åíþ äåí ìðïñåß íá áðïôåëåß êáèÞ-

êïí ôùí åêðáéäåõôéêþí, åöüóïí êáëïýíôáé íá ôï åðéôå-

ëÝóïõí ÷ùñßò ðñïçãïýìåíç åêðáßäåõóç Þ äõíáôüôçôá

íá êáôåõèýíïõí ôïõò ãïíåßò óå óõãêåêñéìÝíåò õðçñå-

óßåò ãéá íá êáëýøïõí ôá ðáéäéÜ ôïõò ìå ôá áðáéôïýìåíá

åìâüëéá.

Ôá ðñïãñÜììáôá åìâïëéáóìþí ðñÝðåé íá ó÷åäéÜæï-

íôáé ðñïóåêôéêÜ óå êÜèå êïéíüôçôá êáé êáôÜ ðåñéï÷Þ,

þóôå íá äéáóöáëßæåôáé ï åìâïëéáóìüò üëùí ôùí ðáé-

äéþí óôçí êáôÜëëçëç çëéêßá. Ç ýðáñîç ïëïÝíá êáé ðå-

ñéóóüôåñùí åìâïëßùí êáé ç ðïëõðëïêüôçôá ôùí åìâï-

ëéáóôéêþí ó÷çìÜôùí êáèéóôïýí ôçí åöáñìïãÞ ôùí ðñï-

ãñáììÜôùí áõôþí óõíå÷þò êáé ðåñéóóüôåñï äýóêïëç.

Ôá áðáñáßôçôá åìâüëéá ðñÝðåé íá åßíáé óôç äéÜèåóç

êÜèå åöÞâïõ êáé åíÞëéêá, åíþ êÜèå åðßóêåøç ãéá ïðïéá-

äÞðïôå áéôßá óôïí éáôñü Þ óå ïðïéáäÞðïôå õðçñåóßá

õãåßáò ðñÝðåé íá áðïôåëåß åõêáéñßá ãéá ôçí Ýãêáéñç åì-

âïëéáóôéêÞ êÜëõøç ðáéäéþí êáé åíçëßêùí. Åðßóçò, áðáé-

ôåßôáé êáé Ýíá óýóôçìá áðåýèõíóçò êáé õðåíèýìéóçò

ðñïò ôá Üôïìá ðïõ ðñÝðåé íá åìâïëéáóôïýí, êáèþò êáé

Ýíá óýóôçìá áîéïëüãçóçò ôçò ëåéôïõñãßáò ôùí õðçñå-

óéþí (êáé ìÝóù ôçò åìâïëéáóôéêÞò êÜëõøçò ðïõ åðéôõã÷Ü-

íïõí).

ÔÝëïò, ç áîéïëüãçóç ôùí ðñïãñáììÜôùí åìâïëéá-

óìïý áðïôåëåß êñßóéìç äéáäéêáóßá ãéá ôçí åðéôõ÷ßá ôçò

åöáñìïãÞò ôïõò, êÜôé ðïõ ìðïñåß íá åðéôåõ÷èåß ìÝóù

ôçò åðéôÞñçóçò, êëéíéêÞò êáé ïñïëïãéêÞò, áëëÜ êáé ìÝóù

ôçò ðåñéïäéêÞò åêôßìçóçò ôïõ åðéðÝäïõ ôçò åìâïëéáóôé-

êÞò êáôÜóôáóçò óå ðëçèõóìéáêü åðßðåäï ãéá ôçí ðáñá-

êïëïýèçóç ôçò ðñïüäïõ ðñïò ôïõò óôü÷ïõò ðïõ Ý÷ïõí

ôåèåß, êáèþò êáé ãéá ôçí áíß÷íåõóç êÜèå ìåßùóçò óôçí

åìâïëéáóôéêÞ êÜëõøç, êõñßùò êáôÜ ôç öÜóç åîÜëåéøçò

åíüò íïóÞìáôïò.
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Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ôïõò ðáñáêÜôù óõíáäÝëöïõò,

åêðáéäåõôéêïýò êáé åðáããåëìáôßåò õãåßáò, Å. Áèáíáóßïõ,

Ã. ÂåæéñôæÞ, Â. ÅõèõìéÜäç, Í. Éùáííßäïõ, Ó. Êáëáúôæßäïõ,

Å. ÊáñáãéÜííç, Ä. ÌáêñÝá, Ì. ÌáëëéÜñç, Í. ÐáìïõæÜ-

êç êáé Á. ×ïíäñïðïýëïõ, ðïõ óõíÝâáëáí óôçí êáôá-

ãñáöÞ ôùí åìâïëßùí. Åðßóçò, èá èÝëáìå íá åõ÷áñéóôÞ-

óïõìå ãéá ôç óõíåñãáóßá êáé ôçí áñùãÞ ôïõò ôï óýëëï-

Ðßíáêáò 5. Óôü÷ïé ôïõ Ðáãêüóìéïõ Ïñãáíéóìïý Õãåßáò (ÐÏÕ).

Äåßêôåò Óôü÷ïé ÐÏÕ

åìâïëéáóìïý

3 Ýãêõñåò äüóåéò Äéöèåñßôéäá/ôÝôáíïò ³90% Ýùò ôï 2000*

  Ýùò 1 Ýôïõò Êïêêýôçò ³90% Ýùò ôï 2000*

³95% Ýùò ôï 1995**

Ðïëéïìõåëßôéäá ³90% Ýùò ôï 2000*

4 Ýãêõñåò äüóåéò Äéöèåñßôéäá/ôÝôáíïò ³95% Ýùò ôï 1995**

  Ýùò 2 åôþí

5 Ýãêõñåò äüóåéò Äéöèåñßôéäá/ôÝôáíïò ³95% Ýùò ôï 1995**

1 Ýãêõñç äüóç ÉëáñÜ ³90% Ýùò ôï 2000*

  Ýùò 2 åôþí ³95% Ýùò ôï 1997**

ÅñõèñÜ ³95% Ýùò ôï 1997**

Ðáñùôßôéäá ³95% Ýùò ôï 1997**

Óôü÷ïé ôïõ åêôåôáìÝíïõ ðñïãñÜììáôïò åìâïëéáóìïý

* Ãéá üëï ôïí êüóìï,  ** Ãéá ôçí Åõñþðç
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ABSTRACT
................................................................................................................................................................................

Adequacy of vaccination coverage at school-entry: Cross-sectional study in schoolchildren
of an urban population

M. GAVANA, P. TSOUKANA, E. GIANNAKOPOULOS, E. SMYRNAKIS, A. BENOS

Laboratory of Hygiene, Aristotle University of Thessaloniki, Thessaloniki, Greece

Archives of Hellenic Medicine 2005, 22(4):358–369

OBJECTIVE The valid and accurate estimation of vaccination coverage in children enrolled in the first grade of

primary school, in order to evaluate the completeness of the pre-school vaccination schedule. METHOD

Information was gathered from the official vaccination cards of children enrolled in all primary schools of the

three municipalities that comprise the northern part of Thessaloniki metropolitan area. Specially designed

report cards were completed by appropriate trained health professionals and teachers. Data concerning 972 of

1,250 children (77.76%) were analysed for this study. Results were assessed according to the method proposed

by the Institute of Child Health during the panhellenic vaccination coverage research. RESULTS The proportion

of fully vaccinated children was only 23.3% (CI95%: 20.8–26.1%). Vaccination coverage of children under the

age of 2 years, with 4 doses for diphtheria-tetanus, pertussis and poliomyelitis was respectively 71.6%, 67.4%

and 74.3%; 5 doses of these vaccines had been given in 83.2%, 48.5% and 84.6% of the children respectively.

By the age of 2 years a proportion of 75.7%, 71.2% and 71.5% had been vaccinated against measles, rubella

and mumps, but the revaccinated percentages were only 38.5%, 33.4% and 33.9% respectively of the children

older than 6 years. Finally, 74% of the children were covered by the hepatitis B vaccine, while 47.8% of the

children were vaccinated against infection from Haemophilus influenzae. CONCLUSIONS Comparing data

from this study and the panhellenic vaccination coverage studies of 1998 and 2001, it could be concluded that

our research population has a similar vaccination coverage, although timely vaccination coverage is gravely

below the WHO vaccination targets. Surveillance of immunization through periodic reporting held in schools by

the primary health services appears to provide an effective and accurate estimation of vaccination coverage.

Motivation of the public health services and the school community can play a very important role in achieving

effective herd immunity status and eliminating cases of vaccine preventable diseases.
................................................................................................................................................................................
Key words: Immunization, Primary health care, Schoolchildren, Vaccination coverage
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