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¸÷ïõí ðåñÜóåé áñêåôÜ ÷ñüíéá áðü ôüôå ðïõ Üñ÷éóáí

íá ëåéôïõñãïýí ôá ðñþôá ðñïãñÜììáôá áðïêáôÜóôáóçò

÷ñïíßùò ðáó÷üíôùí áóèåíþí, íïóçëåõïìÝíùí óôá ìå-

ãÜëá øõ÷éáôñåßá ôçò ÷þñáò ìáò êáé õðÜñ÷åé ðëÝïí áñ-

êåôÞ åìðåéñßá, þóôå íá ìðïñïýìå íá êÜíïõìå êÜðïéåò

åêôéìÞóåéò ó÷åôéêÜ ìå ôçí ðïñåßá ôùí ðñïãñáììÜôùí

áõôþí, íá áîéïëïãÞóïõìå ôá ðñïâëÞìáôá êáé ôéò äõóêï-

ëßåò ðïõ áíôéìåôþðéóáí êáé ðïõ áíôéìåôùðßæïõí, áëëÜ

êáé íá ðñïóåããßóïõìå èåùñçôéêÜ êÜðïéåò ðëåõñÝò ôïõò,

óôï öùò üóùí Þäç Ý÷ïõí óõíôåëåóôåß óå áõôÜ ôá ÷ñüíéá.

Åñãáæüìåíïò áñêåôÜ ÷ñüíéá óå äïìÝò ÊïéíïôéêÞò

Øõ÷éáôñéêÞò êáé óå óôåíÞ óõíÜöåéá ìå ðñïãñÜììáôá

åðáíÝíôáîçò, óõíåéäçôïðïßçóá êÜðïéá óôéãìÞ üôé üëïé

ìáò áíáöåñüìáóôáí óå áõôÜ ìå äýï üñïõò ðïõ åß÷áí

êáôáëÞîåé íá Ý÷ïõí ôçí ßäéá óçìáóßá: «áðï-áóõëïðïßç-

óç» êáé «áðï-éäñõìáôïðïßçóç». ÐñÜãìáôé, óôçí êáèçìå-

ñéíÞ êëéíéêÞ ìáò ðñÜîç, Üëëïôå ÷ñçóéìïðïéïýóáìå ôïí

Ýíáí êáé Üëëïôå ôïí Üëëï üñï, ÷ùñßò íá êÜíïõìå êÜ-

ðïéá äéÜêñéóç, ïýôå êáé áíáñùôçèÞêáìå ðïôÝ áí õðÜñ-

÷åé êÜðïéá äéáöïñÜ ìåôáîý ôïõò.

Åßíáé, üìùò, ðñÜãìáôé Ýôóé; Ìå ôïí üñï «áðï-áóõëï-

ðïßçóç» åííïïýìå ôç äéáäéêáóßá åêåßíç ðïõ ðñïóðáèåß

íá «áðïóðÜóåé», êáôÜ ìéá Ýííïéá, ôïí áóèåíÞ áðü Ýíá

ßäñõìá êáé íá ôïí åíôÜîåé óôçí êïéíüôçôá, ìå áðþôåñï

ßóùò óôü÷ï ôï êëåßóéìï ôïõ éäñýìáôïò. Ãé’ áõôü, üìùò, Ý÷ïõìå

Þäç ìéá ëÝîç: áðï-éäñõìáôïðïßçóç. Ðñïò ôé, ëïéðüí, ç ÷ñÞ-

óç ôïõ üñïõ «áðï-áóõëïðïßçóç» ùò ôáõôüóçìçò;

Ç Ýííïéá ôïõ Áóýëïõ áíáöÝñåôáé åî ïñéóìïý óå Ýíáí

ôüðï êáôïßêçóçò ìå éäéáßôåñá ÷áñáêôçñéóôéêÜ, Ýíáí ôüðï

êáôïßêçóçò ðïõ ðáñÝ÷åé ðñïóôáóßá êáé åéäéêÞ ðåñßèáë-

øç, Ýíá êáôáöýãéï, Ýíáí ôüðï áóöáëÞ, éåñü êáé áðáñá-

âßáóôï, ôüðï ðïõ «äåí ìðïñåß íá óõëçèåß». Åßíáé áêñé-

âþò ç éåñüôçôá ôïõ ÷þñïõ ðïõ äéáöïñïðïéåß ôï ¢óõëï

áðü ôï ºäñõìá. Ôï ºäñõìá ìðïñåß êé áõôü íá åìðåñéÝ÷åé

êÜðïéåò öïñÝò áíÜëïãá óôïé÷åßá, ðñüêåéôáé üìùò ãéá

êÜôé ðïõ ï Üíèñùðïò Ý÷åé éäñýóåé ãéá êÜðïéï, ÷ñçóôéêü

óõíÞèùò, óêïðü.

Ïé êïéíùíéêÝò êáé éáôñéêÝò áíôéëÞøåéò ãéá ôçí ôñÝëá

óå óõãêåêñéìÝíåò éóôïñéêÝò ðåñéüäïõò áëëÜ êáé, êáôÜ

ôç ãíþìç ìïõ, ç äéá÷åéñéóôéêÞ ëïãéêÞ ôçò åðßëõóçò ôùí

ðñïâëçìÜôùí êáé ç ðñïóðÜèåéá êáôáóôïëÞò êáé åëÝã-

÷ïõ ôçò åôåñüôçôáò, ìåôÝôñåøáí óéãÜ-óéãÜ ôï ¢óõëï óå

áðÜíèñùðï êáé «÷ñçóôéêü» ºäñõìá.

Åýëïãá, ßóùò, èá áðáíôïýóå êÜðïéïò ó÷åôéêÜ ìå ôçí

ôáõôïóçìßá ôùí äýï üñùí: «Ìá, åßíáé ôï ßäéï ðñÜãìá,

áðü êáéñü ôï Øõ÷éáôñéêü ¢óõëï Ý÷åé ÷Üóåé ðëÝïí ôçí

áñ÷éêÞ ôïõ óçìáóßá». Ùò Ýíá óçìåßï, ðéèáíüí ðñÜãìáôé

íá åßíáé Ýôóé. ÁíáñùôéÝôáé, üìùò, êÜðïéïò ãéá ôï õðï-

ëáíèÜíïí íüçìá ôùí ëÝîåùí, éäéáßôåñá üôáí ÷ñçóé-

ìïðïéïýíôáé áðü åìÜò, «ôïõò åéäéêïýò».

Åîáêïëïõèåß óÞìåñá ç ëÝîç «¢óõëï» íá åííïåß êáé

íá ðåñéÝ÷åé ôçí ðáëéÜ ôçò óçìáóßá; Åîáêïëïõèåß íá

óçìáßíåé ôüðï éåñü êáé áðáñáâßáóôï; Ôüðï åðéôñåðôéêü

óôçí åôåñüôçôá; ÊáôÜ êáíüíá, íáé. ÐñÜãìáôé, óõ÷íÜ ÷ñç-

óéìïðïéïýìå ôç ëÝîç áõôÞ ìå ôçí áñ÷éêÞ ôçò óçìáóßá,

üôáí ãéá ðáñÜäåéãìá áíáöåñüìáóôå óôï Ðáíåðéóôçìéá-

êü ¢óõëï, óôï Åêêëçóéáóôéêü ¢óõëï, óôï ¢óõëï ôùí

ìåôáíáóôþí, óôï Ðïëéôéêü ¢óõëï ê.ëð.

Áí üìùò êáé óÞìåñá ¢óõëï åîáêïëïõèåß íá óçìáßíåé

ôüðï éåñü êáé áðáñáâßáóôï, ôüôå ôé Üñáãå ìðïñåß íá

óçìáßíåé ç ÷ñÞóç ôïõ üñïõ «áðï-áóõëïðïßçóç»; ÌÞðùò

ôï ôÝëïò ôçò áðïäï÷Þò ôçò «éåñüôçôáò», ìéá åðéêñÜôçóç,

äçëáäÞ, ôçò êõñßáñ÷çò äéá÷åéñéóôéêÞò êáé «ðáíôïäýíá-

ìçò» ëïãéêÞò ôïõ óõóôÞìáôïò, ðïõ åðéæçôÜ ôïí Ýëåã÷ï

êáé ôç äéáóöÜëéóç êáé áðïññßðôåé êáèåôß «éåñü»; ÌÞðùò,

Üññçôá, åííïåß ôçí áðï-áóõëïðïßçóç ùò ìÝóï íá êáôá-

óôåß «ðñïóðåëÜóéìï», êáôáíïçôü êáé äéá÷åéñßóéìï ôï

.....................................................................................

.....................................................................................
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áðñüóéôï; Êáé áí íáé, ç ßäéá áõôÞ ëïãéêÞ äåí åßíáé ðïõ

ìåôÝôñåøå ôï ¢óõëï óå áðÜíèñùðï ôüðï åãêëåéóìïý,

ôñáâþíôáò âßáéåò äéá÷ùñéóôéêÝò ãñáììÝò áíÜìåóá óôçí

«õãåßá» êáé ôçí «ôñÝëá»;

Åßíáé ßäéïí ôïõ äõôéêïý êüóìïõ, éäéáßôåñá óôçí åðï÷Þ

ìáò, ç ðñáãìáôéêüôçôá íá âéþíåôáé ùò äé÷áóìÝíç. Óù-

ìáôéêü-øõ÷éêü, áéóèçôü-íïçôü, åóùôåñéêü-åîùôåñéêü, ìå

äéÜöïñåò ðáñáëëáãÝò êáé äéáâáèìßóåéò. ¼ìùò, üðùò ëÝåé

êáé ï ðïéçôÞò:

...äåí Ý÷åé äýï óôïé÷åßá ï êüóìïò – äåí ìïéñÜæåôáé

êé ç ÷áñÜ ìå ôç ëýðç óôï ìÝôùðï ôïõ áíèñþðïõ

ìïéÜæïõí.2 ...

Êáôïéêþíôáò óôï óçìåñéíü äé÷áóìü ï Üíèñùðïò, áðï-

öåýãïíôáò êáé áíôéìá÷üìåíïò ôçí åêÜóôïôå «Üëëç» ðëåõ-

ñÜ ùò «îÝíç» êáé «áíïßêåéá», ïõóéáóôéêÜ äåí åßíáé óå

èÝóç íá ôçí áíáãíùñßóåé êáé íá ôçí áðïäå÷èåß. Ç ìüíç,

ßóùò, äõíáôüôçôá «Ýíôáîçò» áõôÞò ôçò «Üëëçò» ðëåõ-

ñÜò èá Þôáí ìéá óõíïìéëßá ìáæß ôçò. ¼ðùò êáé óôçí

øõ÷áíÜëõóç, üðïõ ç ðñïçãïõìÝíùò «áèÝáôç», «éäñõ-

ìáôïðïéçìÝíç», «îÝíç» êáé «áíïßêåéá» ðëåõñÜ åíôÜóóå-

ôáé, Ýóôù ìåñéêþò, óôï óýíïëï, ìÝóá áðü ìéá óõíïìéëßá,

óõíäéáëÝãåôáé ôï «ðñéí» ìå ôï «ôþñá», áíáãíùñßæïíôáé

êáé ãßíïíôáé áðïäåêôÜ ôá ðáñåëèüíôá ùò ðáñåëèüíôá,

êáé åßíáé áõôÞ ç óõíïìéëßá ðïõ, ìÝóù ôçò áðïäï÷Þò, èá

öÝñåé ìéá Ýíôáîç, ìéá «áðïêáôÜóôáóç».

Óôï èÝìá ôïõ áóýëïõ, ç äé÷áóôéêÞ ëïãéêÞ, åìåßò «ìÝóá»

óôçí êïéíùíßá, ïé áóèåíåßò «Ýîù» áðü áõôÞ, öáßíåôáé íá

áãíïåß üôé ç äïìÞ ôïõ áóýëïõ åßíáé êáé áõôÞ Ýíáò «ôü-

ðïò êáôïßêçóçò». Ç áðüññéøÞ ôïõ ùò ôÝôïéïõ åîïóôñá-

êßæåé ôçí «Üëëç ðëåõñÜ», ôï «áðñüóéôï», ôï áíôéìÜ÷åôáé,

ìå áðïôÝëåóìá íá áðïêëåßåé êÜèå äõíáôüôçôá óõíïìé-

ëßáò ìáæß ôïõ, ôïõ óôåñåß äçëáäÞ ïõóéáóôéêÜ êÜèå äõíá-

ôüôçôá Ýíôáîçò.

Ðïéá, üìùò, êÜôù áðü ôï ðñßóìá ôùí üóùí Þäç áíá-

öÝñèçêáí, èá Þôáí ç êáôáëëçëüôåñç èåñáðåõôéêÞ óôÜóç;

Ï Sigmund Freud, óå Ýíá êåßìåíü ôïõ ôï 1912 ìå

ôïí ôßôëï «ÓõìâïõëÝò ðñïò ôïí éáôñü êáôÜ ôçí øõ÷áíá-

ëõôéêÞ áãùãÞ», ãñÜöåé üôé ãéá ôïí øõ÷áíáëõôÞ ç ðëÝïí

åðéêßíäõíç «óõíáéóèçìáôéêÞ ôÜóç» åßíáé ç «èåñáðåõôé-

êÞ öéëïäïîßá».3

Áñ÷éêÜ, ç öñÜóç áõôÞ ðñïêáëåß åíôýðùóç. ÄçëáäÞ,

ï øõ÷áíáëõôÞò íá ìçí Ý÷åé ôç öéëïäïîßá íá èåñáðåý-

óåé; Íá åßíáé áäéÜöïñïò; Ðþò ìðïñåß íá Ý÷åé êÜðïéïò

åìðéóôïóýíç óå Ýíáí ôÝôïéï Üíèñùðï, óå ìéá ôÝôïéá èå-

ñáðåßá;

Ï Freud ìéëÜåé öõóéêÜ ìÝóá áðü ôéò óõíèÞêåò ôçò

åðï÷Þò, óôçí ïðïßá ãñÜöçêå ôï êåßìåíï. Ìå ôçí øõ÷á-

íÜëõóç íá áíôéìåôùðßæåé ôç ãåíéêÞ äõóðéóôßá êáé ìå ôïí

«ðåéñáóìü» ôïõ øõ÷áíáëõôÞ íá ðáñïõóéÜóåé åðéôõ÷ßåò,

ãéá íá áðïäåßîåé ôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôá ôïõ «íÝïõ êáé

áìöéóâçôïýìåíïõ ìÝóïõ ôïõ». Ï Freud, åðéðëÝïí, áðï-

ôñÝðåé ôï èåñáðåõôÞ áðü ôç èåñáðåõôéêÞ öéëïäïîßá, ãéá-

ôß ìüíï Ýôóé èá ìðïñåß íá âñßóêåôáé óå åêåßíç ôç äéÜèå-

óç ôçò ôüóï áðáñáßôçôçò ãéá ôç èåñáðåßá «åëåýèåñá

ìåôÝùñçò ðñïóï÷Þò» êáé ãéá íá ìçí «åêôßèåôáé óå ïñé-

óìÝíåò áíôéóôÜóåéò ôïõ áóèåíïýò».

ºóùò, üìùò, íá ìçí åßíáé ìüíï áõôïß ïé ëüãïé ðïõ

êÜðïéïò èá Ýðñåðå íá åãêáôáëåßøåé ôç èåñáðåõôéêÞ öé-

ëïäïîßá. Óôç èåñáðåõôéêÞ öéëïäïîßá, ôüóï óôçí øõ÷á-

íÜëõóç áëëÜ êáé óå ïëüêëçñï ôï öÜóìá ôçò ÉáôñéêÞò,

õðïëáíèÜíåé ìéá Üìåôñç õðåñïøßá ôïõ èåñáðåõôÞ, áöïý

Ýíáò ôÝôïéïò èåñáðåõôÞò ðñÝðåé íá ãíùñßæåé ðïéï åßíáé

ôï «ðñüâëçìá», ðïéá ç «èåñáðåßá» ôïõ êáé ðþò èá ôçí

åðéôåëÝóåé.4

Åßíáé óÞìåñá áõôïíüçôï áîßùìá ôçò ÉáôñéêÞò üôé ôá

ðÜíôá åßíáé (Þ ðñÝðåé íá åßíáé) ãíùóôÜ Þ, ôïõëÜ÷éóôïí

êÜðïéá, ðñïóùñéíÜ ìüíï Üãíùóôá. Åßíáé üìùò óõãêëï-

íéóôéêÞ ç óôéãìÞ ôçò äéáðßóôùóçò, üôáí êáé áí óõìâåß,

ôïõ óå ðïéá óôåíÞ ëùñßäá êéíåßôáé áõôÞ ç ÉáôñéêÞ êáé

ðüóï âáèéÜ åßíáé ç Üâõóóïò ôùí áêáôÜëçðôùí ðñáãìÜ-

ôùí ôñéãýñù ôçò.

Ç ðáñÜãñáöïò ôïõ êåéìÝíïõ ôïõ Freud ðïõ áíáöÝñ-

èçêå, êëåßíåé ìå ôéò åîÞò öñÜóåéò: «¸íáò ðáëáéüò ÷åé-

ñïõñãüò åß÷å ùò ñçôü ôïõ ôá åîÞò ëüãéá: Åãþ ôï åðÝäå-

óá, ï Èåüò ôï èåñÜðåõóå».

Áò ìåßíïõìå ãéá ëßãï óôï ñçôü ôïõ «ðáëáéïý ÷åé-

ñïõñãïý», ôïõ ÃÜëëïõ ÷åéñïõñãïý Ambroise Paré, éá-

ôñïý ìå åîáéñåôéêÝò äéáíïçôéêÝò éêáíüôçôåò êáé Üïêíïõ

åñãÜôç ôçò ÉáôñéêÞò óôç äýóêïëç êáé ìå éäéáßôåñá ôáîé-

êÜ óôåãáíÜ êïéíùíßá ôïõ áíáãåííçóéáêïý êüóìïõ. Ôï

ñçôü ëÝåé: «Äåí ðåñíïýí üëá áðü ôá äéêÜ ìïõ ÷Ýñéá,

åãþ åðéäÝíù, üìùò ç ßáóç åßíáé Ýñãï ôïõ Èåïý». Åýêï-

ëá äéáêñßíåé êÜðïéïò, åäþ, ôç ÷ñéóôéáíéêÞ ìåôáëëáãÞ

åêåßíçò ôçò åëëçíéêÞò Ýêëáìøçò ãéá ôçí éáôñéêÞ «ôÝ-

÷íç». Åäþ, ç áñéóôïôåëéêÞ «öýóç» Ý÷åé äþóåé ôç èÝóç

ôçò óôï «Èåü».

Ç óýíôïìç ìíçìüíåõóç áõôÞò ôçò ðáñÜäïóçò ãéá ôá

üñéá ôïõ áíèñþðïõ åìðñüò óå êÜôé ðïõ ôïí îåðåñíÜ,

ìðïñåß ôþñá íá èõìßóåé ó’ åìÜò ôá üñéÜ ìáò, ôá ïðïßá

üìùò äåí ôßèåíôáé ðëÝïí ùò üñéá ôïõ áäýíáìïõ áíèñþ-

ðïõ áðÝíáíôé óôïí ðáíôïäýíáìï Èåü, áëëÜ ùò óåâá-
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óìüò áðÝíáíôé óôïí Áðñüóùðï. ¼óï åíáñãÝóôåñá åðé-

ôåëåßôáé ôï Üëìá áðü ôç èåñáðåõôéêÞ öéëïäïîßá óôï óå-

âáóìü ôùí èíçôþí áðÝíáíôé óôï Áðñüóùðï, ôüóï ñéæé-

êüôåñá ìåôáâÜëëåôáé êáé ç ó÷Ýóç ôïõ éáôñïý áðÝíáíôé

óôï Ýñãï ðïõ êáëåßôáé íá åðéôåëÝóåé, êáé óôçí ÝêâáóÞ

ôïõ, ü,ôé óõíÞèùò ïíïìÜæïõìå «åðéôõ÷ßá» êáé «áðïôõ-

÷ßá».4

ºóùò, ï ìüíïò äñüìïò íá «êáèéåñùèïýí» ôá ðñï-

ãñÜììáôá ôçò øõ÷éáôñéêÞò áðïêáôÜóôáóçò åßíáé íá

áðïêôÞóåé áõôÞ ç ëÝîç ôçí ðëÞñç óçìáóßá ôçò, äçëáäÞ

íá áöÞóïõí ÷þñï ãéá ôï Éåñü êáé ôï Áðñüóéôï, åãêáôá-

ëåßðïíôáò êÜèå ðñïóðÜèåéá åëÝã÷ïõ êáé êáèõðüôáîÞò

ôïõ. Ç ìç áðïäï÷Þ ôïõ êáé ç Ýììïíç ðñïóðÜèåéá åëÝã-

÷ïõ ôïõ, ôï ìüíï ðïõ êáôáöÝñíïõí åßíáé íá óõìâÜë-

ëïõí óôç äçìéïõñãßá åíüò êëßìáôïò «øåõäïïéêåéüôçôáò»

êáé «óõìâßùóçò», ðïõ óõ÷íÜ óõíáíôÜ êÜðïéïò óôéò óç-

ìåñéíÝò åíäéÜìåóåò äïìÝò. Êáé åßíáé öõóéêü, áðü ôç óôéãìÞ

ðïõ äåí ãßíåôáé áðïäåêôÞ ç åôåñüôçôá, íá ÷Üíåôáé ïðïéá-

äÞðïôå áðüóôáóç êáé íá áðïõóéÜæåé ðáíôåëþò ìéá áðá-

ñáßôçôç, êáôÜ ôç ãíþìç ìïõ, áßóèçóç «áíïßêåéïõ», áöïý

ôÝôïéï åßíáé ôï Áðñüóéôï, ðñïóäßäïíôáò, êáé óå áõôÝò ôéò

óýã÷ñïíåò äïìÝò, óôïé÷åßá êáé ÷áñáêôçñéóôéêÜ åêåßíçò

ôçò ðáëéÜò áßóèçóçò éäñõìáôéóìïý.

Áíôßèåôá, ç ðáñï÷Þ ôçò áðáñáßôçôçò ðñïóôáóßáò, ç

áíáãíþñéóç ôçò éåñüôçôáò ôïõ äéáöïñåôéêïý, ç áðïäï-

÷Þ ôïõ ðåðåñáóìÝíïõ ôùí ðáñåìâÜóåþí ìáò êáé, êõ-

ñßùò, ç áðïäï÷Þ êáé ç óõíïìéëßá ìå ôçí åôåñüôçôá, áðï-

ôåëïýí ßóùò êáé ôï ìïíáäéêü äñüìï ãéá ìéá ìåëëïíôéêÞ

Ýíôáîç. Äåí íïìßæù üôé åßíáé äõíáôüí íá «áíïßîïõìå» ôá

éäñýìáôá ÷ùñßò íá «áíïßîïõìå» åìåßò óôï «Üëëï», ÷ù-

ñßò íá óõíäéáëëáãïýìå ìáæß ôïõ êáé ÷ùñßò íá ôï åíôÜ-

îïõìå óôç æùÞ ìáò ùò ôÝôïéï, äçëáäÞ ùò áðñüóéôï êáé

éåñü, ðïõ, üìùò, ìðïñïýìå íá õðÜñ÷ïõìå êáé íá áíá-

ðíÝïõìå êÜôù áðü ôïí ßäéï ïõñáíü ÷ùñßò ôçí áíÜãêç

íá ôï ãíùñßæïõìå áðüëõôá êáé íá ôï åëÝã÷ïõìå. Êáé ï

äñüìïò ðñïò áõôÞ ôç óõíïìéëßá èá åßíáé Ýíá «ü÷é-ðéá»

êáé «ü÷é-áêüìç». Êáé óå ìéá ôÝôïéá óõíïìéëßá, ßóùò öá-

íåß üôé ðáñåëèüí êáé ìÝëëïí äåí åßíáé äýï ðñÜãìáôá

÷ùñéóôÜ ìåôáîý ôïõò, áëëÜ üôé ìüíï ç áíáãíþñéóç êáé

ç áðïäï÷Þ ôùí ðáñåëèüíôùí, ùò ôÝôïéùí, áíïßãåé äñü-

ìïõò ãéá ôá ôùñéíÜ êáé ôá åðåñ÷üìåíá. Êáé üëá áõôÜ

äåí óçìáßíïõí ôßðïôå Üëëï ðáñÜ ôï üôé ðñÝðåé íá ðáñá-

ìåßíïõìå áíïéêôïß ãéá ôá ðáñüíôá, ôá åðåñ÷üìåíá, ôçí

éóôïñéêüôçôÜ ôïõò, óåâüìåíïé ôï ìõóôÞñéï ôïõ «ü÷é-ðéá»

êáé ôïõ «ü÷é-áêüìç», ìõóôÞñéï, ôï äñüìï ôïõ ïðïßïõ ìå

ôüóç åíÜñãåéá ðåñéãñÜöåé ï Thomas Elliot óôá «ÔÝóóå-

ñá êïõáñôÝôá»:5

[...]

Åßðá óôçí øõ÷Þ ìïõ, çóý÷áóå

êáé ðåñßìåíå äß÷ùò åëðßäá

Áöïý ç åëðßäá èá Þôáí åëðßäá ãéá ëÜèïò ðñÜãìáôá.

Ðåñßìåíå äß÷ùò áãÜðç

Áöïý ç áãÜðç èá Þôáí áãÜðç ãéá ëÜèïò ðñÜãìáôá.

ÕðÜñ÷åé áêüìá ðßóôç

Ìá ç ðßóôç êáé ç áãÜðç êáé ç åëðßäá

åßíáé üëåò ôïõò óå áíáìïíÞ.

Ðåñßìåíå äß÷ùò óêÝøç,

áöïý äåí åßóáé Ýôïéìïò ãéá ôç óêÝøç:

Ãéá íá öèÜóåéò ó’ ü,ôé äåí ãíùñßæåéò

ÐñÝðåé íá ðÜñåéò Ýíá äñüìï

ðïõ åßíáé ï äñüìïò ôçò Üãíïéáò.

Ãéá í’ áðïêôÞóåéò ü,ôé äåí Ý÷åéò

ÐñÝðåé íá ðÜñåéò ôï äñüìï ôçò áíÝ÷åéáò.

Ãéá íá öèÜóåéò üðïõ äåí åßóáé

ÐñÝðåé íá ðáò áðü ôï äñüìï óôïí ïðïßï äåí åßóáé.

Êé ü,ôé äåí ãíùñßæåéò åßíáé ôï ìüíï ðïõ ãíùñßæåéò.

Êé ü,ôé êáôÝ÷åéò åßíáé ü,ôé äåí êáôÝ÷åéò.

Êé üðïõ åßóáé åßíáé üðïõ äåí åßóáé.

ÅÕ×ÁÑÉÓÔÉÅÓ

Èá Þèåëá íá åêöñÜóù ôéò èåñìÝò ìïõ åõ÷áñéóôßåò

óôïí øõ÷ßáôñï-øõ÷áíáëõôÞ ê. Êþóôá ÃåìåíåôæÞ ãéá ôç

óçìáíôéêÞ óõìâïëÞ ôïõ óôçí åñãáóßá áõôÞ, ôçò ïðïßáò

áñêåôÜ óçìåßá êáé áðïóðÜóìáôá Ý÷ïõí áíôëçèåß áðü

ôéò óçìåéþóåéò êáé ôéò óõæçôÞóåéò ðïõ Ýãéíáí óôá óåìé-

íÜñéá ðïõ äéïñãÜíùóå ìå èÝìá «Ìéá íÝá ó÷åäßáóç ôçò

åðáíåéóáãùãÞò óôçí øõ÷áíÜëõóç», êáôÜ ôï äéÜóôçìá

1994–2002.

È. ÕöáíôÞò

ÔïìÝáò ÊïéíùíéêÞò ÉáôñéêÞò êáé Øõ÷éêÞò Õãåßáò,

ÔìÞìá Øõ÷éáôñéêÞò, ÐáíåðéóôÞìéï Éùáííßíùí

1. HÖLDERLIN F. Åëåãåßåò, ýìíïé êáé Üëëá ðïéÞìáôá. ÌåôÜöñáóç

Óô. Íéêïëïýäç, åêäüóåéò ¢Aãñá, ÁèÞíá, 1996

2. ÅËÕÔÇÓ Ï. ÙäÞ óôïí ÐéêÜóóï, áðü ôá «ÅôåñïèáëÞ». Åêäüóåéò

ºêáñïò, ÁèÞíá, 1996

3. FREUD S. Raetschlage fuer den Artzt bei der psycho-analytischen

Behandlung (Conseils aux médecins sur le traitement psychana-

lytique). De la technique psychanalytique. PUF, Paris, 1953:66–

71

4. ÃÅÌÅÍÅÔÆÇÓ Ê. ÅðáíåéóáãùãÞ óôçí øõ÷áíÜëõóç. Åêäüóåéò

Åóôßá, ÁèÞíá, 1991

5. ELIOT TS. Four quartets. A Harvest book. Harcourt Brace & Co.

Áðüäïóç óôá ÅëëçíéêÜ: Ê. ÃåìåíåôæÞò, 1968
...............................................................................................................................................................................


