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1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

¸íáò åíáëëáêôéêüò, ðëÝïí éó÷õñüò, ôñüðïò Ýêöñá-

óçò ôçò äéáêñéôéêÞò éêáíüôçôáò ìéáò äéáãíùóôéêÞò äïêé-

ìáóßáò (éêáíüôçôá íá äéáêñßíåé ôïõò ðÜó÷ïíôåò áðü ôïõò

ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï óõãêåêñéìÝíï íüóçìá ãéá ôï ïðïßï

áõôÞ åðéôåëåßôáé), ðïõ ðáñÝ÷åé ôï áõôü åßäïò ðëçñïöï-

ñßáò üðùò êáé ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí êáé áëç-

èþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí (ðéèáíïöÜíåéåò), åßíáé ï

ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (likelihood ratio).

Ôï áðïôÝëåóìá ìéáò äïêéìáóßáò, ðïõ åìöáíßæåôáé

óõ÷íüôåñá (Þ ëéãüôåñï óõ÷íÜ) óôïõò ðÜó÷ïíôåò áðü

Ýíá íüóçìá áð’ ü,ôé óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò, áðïôåëåß Ýí-

äåéîç-ðëçñïöïñßá ðïõ óõíçãïñåß õðÝñ (Þ êáôÜ) ôçò

ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò. Ôï ðüóï ðéï óõ÷íÜ (Þ ëéãü-

ôåñï óõ÷íÜ) åìöáíßæåôáé, áðïôåëåß ìÝôñï éó÷ýïò ôçò

Ýíäåéîçò, ç ïðïßá åêôéìÜôáé ìå ôï ëüãï ðéèáíïöáíåéþí.1

2. ËÏÃÏÓ ÐÉÈÁÍÏÖÁÍÅÉÙÍ

Ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí, ËÐ (likelihood ratio, LR) ôïõ

áðïôåëÝóìáôïò ìéáò äïêéìáóßáò (Ä) åßíáé ï ëüãïò ôçò

ðéèáíüôçôáò ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò äåäï-

ìÝíçò ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò (Í+) ðñïò ôçí ðé-

èáíüôçôá ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò äåäïìÝ-

íçò ôçò áðïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò (Í-).1–5 Ðñüêåéôáé, äç-

ëáäÞ, ãéá ëüãï äýï ðéèáíïöáíåéþí:

p(Ä/Í+)
ËÐ =

p(Ä/Í–)
(1)

Ï ËÐ åêöñÜæåé ðüóåò öïñÝò ðéï óõ÷íÜ (Þ ëéãüôåñï

óõ÷íÜ) åìöáíßæåôáé ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò óôïõò

ðÜó÷ïíôåò óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íü-

óçìá ðïõ äéåñåõíÜôáé.3

¼ôáí ç ôéìÞ ôïõ ËÐ=1, äçëáäÞ üôáí ç óõ÷íüôçôá (Þ

ç ðéèáíüôçôá) ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò åßíáé

ßäéá óôïõò ðÜó÷ïíôåò êáé óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï

íüóçìá, ôüôå ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò äåí ðñï-

óöÝñåé êáìéÜ äéáãíùóôéêÞ ðëçñïöïñßá êáé ç äéáêñéôéêÞ

éêáíüôçôá áõôÞò åßíáé ðñïöáíþò ìçäåíéêÞ.

¼ôáí ç ôéìÞ ôïõ ËÐ >1, äçëáäÞ üôáí ç óõ÷íüôçôá

(Þ ç ðéèáíüôçôá) ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò

åßíáé ìåãáëýôåñç óôïõò ðÜó÷ïíôåò áð’ ü,ôé óôïõò ìç

ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá, ôüôå ôï áðïôÝëåóìá ôçò äï-

êéìáóßáò áðïôåëåß ðëçñïöïñßá ðïõ óõíçãïñåß õðÝñ ôçò

ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò.

Áíôßèåôá, üôáí ç ôéìÞ ôïõ ËÐ <1, äçëáäÞ üôáí ç

óõ÷íüôçôá (Þ ç ðéèáíüôçôá) ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò

äïêéìáóßáò åßíáé ìéêñüôåñç óôïõò ðÜó÷ïíôåò áð’ ü,ôé

óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá, ôüôå ôï áðïôÝëå-
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óìá ôçò äïêéìáóßáò áðïôåëåß ðëçñïöïñßá ðïõ óõíçãï-

ñåß êáôÜ ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò.

Ï ËÐ ìðïñåß íá åöáñìïóôåß åßôå ãéá ôéìÝò áðïôåëå-

óìÜôùí äéáãíùóôéêþí äïêéìáóéþí ðïõ åêöñÜæïíôáé äé-

÷ïôïìéêÜ (èåôéêü-áñíçôéêü Þ ðáèïëïãéêü-öõóéïëïãéêü),

åßôå ãéá ðïëëáðëÜ åðßðåäá ôéìþí (åýñïò ôéìþí) ôùí

áðïôåëåóìÜôùí ìéáò äïêéìáóßáò.

2.1. Ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí óå äé÷ïôïìéêÜ
åêöñáæüìåíá áðïôåëÝóìáôá
äéáãíùóôéêþí äïêéìáóéþí

¼ôáí ôï áðïôÝëåóìá ìéáò äïêéìáóßáò åêöñÜæåôáé äé-

÷ïôïìéêÜ, äçëáäÞ «èåôéêü» Þ «áñíçôéêü», ôüôå õðÜñ-

÷ïõí äýï ëüãïé ðéèáíïöáíåéþí ðïõ ðåñéãñÜöïõí ôç

äéáêñéôéêÞ ôçò éêáíüôçôá^ Ýíáò ãéá ôï èåôéêü êáé Ýíáò

ãéá ôï áñíçôéêü áðïôÝëåóìá (ðßí. 1).

Èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí Þ ëüãïò ðéèáíïöá-

íåéþí ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ìéáò äïêéìáóßáò (likeli-

hood ratio for a positive test result, LR+ Þ L) åßíáé ï

ëüãïò ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò

äïêéìáóßáò (Ä+) äåäïìÝíçò ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìá-

ôïò (Í+), ðñïò ôçí ðéèáíüôçôá ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìá-

ôïò ôçò äïêéìáóßáò äåäïìÝíçò ôçò áðïõóßáò ôïõ íïóÞ-

ìáôïò (Í-) Þ, áëëéþò, åßíáé ï ëüãïò ôïõ ðïóïóôïý ôùí

áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ) ðñïò ôï ðïóïóôü ôùí øåõäþò

èåôéêþí (%ØÈ) áðïôåëåóìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò:1,2,6–8

p(Ä+N+) %AÈ %AÈ
ÞL (Þ LR+) =

p(Ä+N–)
=

%ØÈ
=

1–%ÁÁ

 +ac  (2)  
  a+c

 
   b  
 b+d

Ï èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (L) åêöñÜæåé ðüóåò

öïñÝò ðéï óõ÷íÜ åìöáíßæåôáé ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá ôçò

äïêéìáóßáò óôïõò ðÜó÷ïíôåò óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ìç ðÜ-

ó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá ðïõ äéåñåõíÜôáé.

Ï L, óýìöùíá ìå ôïí ôýðï 2, åßíáé äõíáôüí íá ðÜñåé

ôéìÝò áðü 0, üôáí ôï %ÁÈ áðïôåëåóìÜôùí åßíáé ßóï ìå

0, Ýùò Üðåéñï, üôáí ôï %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí åßíáé 1.

¼ôáí %ÁÈ=1–%ÁÁ (Þ %ÁÈ+%ÁÁ–1=0),* ôüôå ç ôéìÞ

ôïõ L åßíáé 1 êáé óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ ôï èåôéêü áðïôÝ-

ëåóìá ôçò äïêéìáóßáò óôåñåßôáé äéáãíùóôéêÞò ÷ñçóéìü-

ôçôáò, åöüóïí åìöáíßæåôáé ìå ôçí ßäéá óõ÷íüôçôá óôïõò

ðÜó÷ïíôåò êáé óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá.

Ãéá íá åßíáé äéáãíùóôéêþò «÷ñÞóéìï» ôï èåôéêü áðï-

ôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò èá ðñÝðåé ï L íá Ý÷åé ôéìÞ >1,

äçëáäÞ ç óõ÷íüôçôá ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò íá åß-

íáé ìåãáëýôåñç óôïõò ðÜó÷ïíôåò áð’ ü,ôé óôïõò ìç ðÜ-

ó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá, ïðüôå ç åìöÜíéóÞ ôïõ óõíçãï-

ñåß õðÝñ ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò.

Áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí Þ ëüãïò ðéèáíïöá-

íåéþí ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ìéáò äïêéìáóßáò

(likelihood ratio for a negative test result, LR- Þ ë) åßíáé

ï ëüãïò ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò

ôçò äïêéìáóßáò (Ä-) äåäïìÝíçò ôçò ðáñïõóßáò ôïõ íï-

óÞìáôïò (Í+), ðñïò ôçí ðéèáíüôçôá ôïõ áñíçôéêïý áðï-

ôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò äåäïìÝíçò ôçò áðïõóßáò ôïõ

íïóÞìáôïò (Í-) Þ, áëëéþò, åßíáé ï ëüãïò ôïõ ðïóïóôïý

ôùí øåõäþò áñíçôéêþí (%ØÁ) ðñïò ôï ðïóïóôü ôùí

áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ) áðïôåëåóìÜôùí ôçò äïêéìá-

óßáò:1,2,6–8

p(Ä–N+) %ØA 1–%AÈ
Þë (Þ LR–) =

p(Ä–N–)
=

%ÁÁ
=

%ÁÁ

 c  (3)
  a+c   d   b+d

Ï áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (ë) åêöñÜæåé ðü-

óåò öïñÝò ðéï óõ÷íÜ åìöáíßæåôáé ôï áñíçôéêü áðïôÝëå-

óìá ôçò äïêéìáóßáò óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò óå ó÷Ýóç ìå

ôïõò ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá ðïõ äéåñåõíÜôáé.

Ï ë, óýìöùíá ìå ôïí ôýðï 3, åßíáé äõíáôüí íá ðÜñåé

ôéìÝò áðü 0, üôáí ôï %ÁÈ áðïôåëåóìÜôùí åßíáé 1, Ýùò
* %ÁÈ+%ÁÁ–1=äåßêôçò ôïõ Youden, ï ïðïßïò óðáíßùò ÷ñçóéìïðïéåß-

ôáé óÞìåñá ùò ìÝôñï åãêõñüôçôáò ìéáò äïêéìáóßáò.1,7

Ðßíáêáò 1. Ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí ôïõ èåôéêïý (L) êáé ôïõ áñíçôéêïý
(ë) áðïôåëÝóìáôïò ìéáò äïêéìáóßáò.

Íüóçìá

Íáé ¼÷é Óýíïëï

Èåôéêü ÁÈ ØÈ

ÁðïôÝëåóìá                             a     b a+b

äïêéìáóßáò
Áñíçôéêü 

            c     d c+d

ØÁ ÁÁ
                                      a+c     b+d a+b+c+d

Óýíïëï
ÁÈ+ØÁ ÁÁ+ØÈ

ÁÈ: Áëçèþò èåôéêÜ, ØÈ: Øåõäþò èåôéêÜ, ØÁ: Øåõäþò áñíçôéêÜ, ÁÁ: Áëçèþò
áñíçôéêÜ áðïôåëÝóìáôá, %ÁÈ: Ðïóïóôü áëçèþò èåôéêþí, %ØÈ: Ðïóïóôü øåõäþò
èåôéêþí, %ØÁ: Ðïóïóôü øåõäþò áñíçôéêþí, %ÁÁ: Ðïóïóôü áëçèþò áñíçôéêþí
áðïôåëåóìÜôùí

ÁÈ
%ÁÈ =

ÁÈ+ØÁ

ØÈ
%ØÈ =

ÁÁ+ØÈ

ØÁ
%ØÁ =

ÁÈ+ØÁ

ÁÁ
%ÁÁ =

ÁÁ+ØÈ

%ÁÁ
L =

%ØØ

%ØØ
ë =

%ÁÁ
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Üðåéñï, üôáí ôï %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí åßíáé 0. ¼ôáí

%ÁÁ=1–%ÁÈ (Þ %ÁÈ+%ÁÁ–1=0), ç ôéìÞ ôïõ ë åßíáé 1

êáé óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ ôï áñíçôéêü áðïôÝëåóìá ôçò

äïêéìáóßáò óôåñåßôáé äéáãíùóôéêÞò ÷ñçóéìüôçôáò, åöü-

óïí åìöáíßæåôáé ìå ôçí ßäéá óõ÷íüôçôá óôïõò ðÜó÷ï-

íôåò êáé óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá.

Ãéá íá åßíáé äéáãíùóôéêþò «÷ñÞóéìï» ôï áñíçôéêü

áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò èá ðñÝðåé ï ë íá Ý÷åé ôéìÞ

<1, äçëáäÞ ç óõ÷íüôçôá ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò

íá åßíáé ìéêñüôåñç óôïõò ðÜó÷ïíôåò áð’ ü,ôé óôïõò ìç

ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá (Þ, áëëéþò, íá åßíáé ìåãáëý-

ôåñç óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áð’ ü,ôé óôïõò ðÜó÷ïíôåò),

ïðüôå ç åìöÜíéóÞ ôïõ óõíçãïñåß êáôÜ ôçò ðáñïõóßáò

ôïõ íïóÞìáôïò.

ÐáñÜäåéãìá: Áðü ìåëÝôç 96 áóèåíþí ìå óôñåðôï-

êïêêéêÞ (â-áéìïëõôéêü óôñåðôüêïêêï ôçò ïìÜäáò Á) Þ

ìç êõíÜã÷ç, ìå óêïðü ôçí åêôßìçóç ôçò äéáãíùóôéêÞò

ðïéüôçôáò ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìá-

ôïò óôç äéÜãíùóç ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò, ðñï-

Ýêõøáí ôá áðïôåëÝóìáôá ðïõ ðåñéëáìâÜíïíôáé óôïí

ðßíáêá 2. Ùò ìÝèïäïò áíáöïñÜò ãéá ôç äéÜêñéóç ôùí

áôüìùí óå ðÜó÷ïíôåò êáé ìç áðü óôñåðôïêïêêéêÞ êõ-

íÜã÷ç ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ï ôßôëïò ôùí áíôéóôñåðôïëõóéíþí

ôïõ ïñïý. Ìå âÜóç ôá äåäïìÝíá áõôÜ, õðïëïãßóôçêáí

ïé ëüãïé ðéèáíïöáíåéþí ôïõ èåôéêïý (L) êáé ôïõ áñíçôé-

êïý (ë) áðïôåëÝóìáôïò ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããé-

êïý åðé÷ñßóìáôïò.

¼ðùò ðñïêýðôåé áðü ôïí ðßíáêá 2, ç ôéìÞ ôïõ L åßíáé

3, ðïõ óçìáßíåé üôé ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñ-

ãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò åßíáé 3 öïñÝò ðéï

óõ÷íü óôïõò ðÜó÷ïíôåò óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ìç ðÜó÷ï-

íôåò áðü óôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç.

Ç ôéìÞ ôïõ ë åßíáé 0,14, ðïõ óçìáßíåé üôé ôï áñíçôéêü

áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñß-

óìáôïò åßíáé 7 (1/0,14) öïñÝò ëéãüôåñï óõ÷íü óôïõò

ðÜó÷ïíôåò óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü

óôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç Þ, êáëýôåñá, åßíáé 7 öïñÝò

ðéï óõ÷íü óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ðÜ-

ó÷ïíôåò áðü óôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç.

Ìéá äéáãíùóôéêÞ äïêéìáóßá, ðïõ ôï áðïôÝëåóìÜ ôçò

åêöñÜæåôáé äé÷ïôïìéêÜ, Ý÷åé ôüóï ìåãáëýôåñç äéáêñéôé-

êÞ éêáíüôçôá, üóï ìåãáëýôåñïò åßíáé ï èåôéêüò ëüãïò

ðéèáíïöáíåéþí (L) ôçò êáé üóï ìéêñüôåñïò åßíáé ï áñ-

íçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (ë) ôçò.

¼óï ìåãáëýôåñç åßíáé ç ôéìÞ ôïõ L, äçëáäÞ üóï

ðåñéóóüôåñï óõ÷íÜ åìöáíßæåôáé ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá

ôçò äïêéìáóßáò óôïõò ðÜó÷ïíôåò áð’ ü,ôé óôïõò ìç ðÜó÷ï-

íôåò áðü ôï íüóçìá ðïõ äéåñåõíÜôáé, ôüóï ìåãáëýôåñç

åßíáé ç äéáãíùóôéêÞ óõìâïëÞ ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìá-

ôïò ôçò äïêéìáóßáò. Áíôßèåôá, ç äéáãíùóôéêÞ óõìâïëÞ

ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò åßíáé ôüóï

ìåãáëýôåñç üóï ìéêñüôåñç åßíáé ç ôéìÞ ôïõ ë (üóï ðñï-

óåããßæåé ôï 0), äçëáäÞ üóï ðåñéóóüôåñï óõ÷íÜ åìöáíß-

æåôáé ôï áñíçôéêü áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò óôïõò ìç

ðÜó÷ïíôåò áð’ ü,ôé óôïõò ðÜó÷ïíôåò áðü ôï íüóçìá.2,7

ÅÜí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé ðïóïôéêü,

ôüôå, üðùò êáé ïé ðéèáíïöÜíåéåò, Ýôóé êáé ïé ëüãïé ðéèá-

íïöáíåéþí (èåôéêüò êáé áñíçôéêüò) åßíáé óõíÜñôçóç ôçò

ôéìÞò ôïõ äéá÷ùñéóôéêïý ïñßïõ (ÄÏ), ôçò ôéìÞò, äçëáäÞ,

ðÜíù áðü ôçí ïðïßá ôï åýñçìá ÷áñáêôçñßæåôáé «èåôéêü»

(ðáèïëïãéêü) êáé êÜôù áðü ôçí ïðïßá ôï åýñçìá åßíáé

«áñíçôéêü» (öõóéïëïãéêü).2,7

2.2. Ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí ãéá ðïëõåðßðåäåò ôéìÝò
(åýñïò ôéìþí) ôùí áðïôåëåóìÜôùí
ìéáò äéáãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò

¼ôáí ôá áðïôåëÝóìáôá ìéáò äïêéìáóßáò äåí åêöñÜ-

æïíôáé äé÷ïôïìéêÜ, áëëÜ äéáêñßíïíôáé óå ðïëëáðëÜ åðß-

ðåäá ôéìþí, ôüôå óå êáèÝíá áðü ôá åðßðåäá áõôÜ áíôé-

óôïé÷åß êáé Ýíáò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí.

ÐáñÜäåéãìá: Áðü ìåëÝôç 809 áóèåíþí ìå óéäçñïðå-

íéêÞ áíáéìßá êáé 1770 áóèåíþí ìå ìç óéäçñïðåíéêÞ

áíáéìßá, ìå óêïðü ôçí åêôßìçóç ôçò äéáãíùóôéêÞò ðïéü-

ôçôáò ôçò öåñéôßíçò ôïõ ïñïý óôç äéÜãíùóç ôçò óéäçñï-

ðåíéêÞò áíáéìßáò, ðñïÝêõøáí ôá áðïôåëÝóìáôá ðïõ

öáßíïíôáé óôïí ðßíáêá 3,9 ôá ïðïßá Ý÷ïõí ïìáäïðïéçèåß

óå 5 åðßðåäá óõíå÷þí ôéìþí. Ùò ìÝèïäïò áíáöïñÜò

ãéá ôç äéÜêñéóç ôùí áôüìùí óå ðÜó÷ïíôåò êáé ìç ÷ñç-

óéìïðïéÞèçêå ç åîÝôáóç ôïõ ìõåëïý ôùí ïóôþí ìå ÷ñþ-

óç ãéá óßäçñï.

Ðßíáêáò 2. Ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí ôïõ èåôéêïý (L) êáé ôïõ áñíçôéêïý
(ë) áðïôåëÝóìáôïò ôçò êáëëéÝñãåéáò öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò óå ðÜ-
ó÷ïíôåò áðü óôñåðôïêïêêéêÞ Þ ìç óôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç.

ÓôñåðôïêïêêéêÞ êõíÜã÷ç

Íáé ¼÷é Óýíïëï

Èåôéêü 27 20 47
                                           a    b                     a+b
ÁðïôÝëåóìá                          c    d                     c+d

êáëëéÝñãåéáò
Áñíçôéêü

3 46 49
                              a+c    b+d                  a+b+c+d
Óýíïëï 30 66 96

%ÁÈ: Ðïóïóôü áëçèþò èåôéêþí, %ØÈ: Ðïóïóôü øåõäþò èåôéêþí, %ØÁ: Ðïóïóôü
øåõäþò áñíçôéêþí, %ÁÁ: Ðïóïóôü áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí

%ÁÈ = 0,90

%ØÁ = 0,10

%ØÈ = 0,30

%ÁÁ = 0,70

0,90
L =

0,30
= 3

0,10
ë =

0,70
= 0,14
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Óýìöùíá ìå ôá äåäïìÝíá ôïõ ðßíáêá 3, ç ðéèáíüôç-

ôá ôéìÞò öåñéôßíçò ïñïý (äïêéìáóßá: Ä) <15 ìmoL/L

óôïõò ðÜó÷ïíôåò (Í+) áðü óéäçñïðåíéêÞ áíáéìßá åßíáé

p(Ä/Í+)=474/809=0,585, åíþ óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò (Í–)

åßíáé p(Ä/Í–)=20/1770=0,011, ïðüôå ï ëüãïò ðéèáíï-

öáíåéþí (ËÐ) ãéá ôï óõãêåêñéìÝíï åðßðåäï ôéìþí öåñé-

ôßíçò ïñïý, óýìöùíá ìå ôïí ôýðï 1, åßíáé ËÐ=p(Ä/

Í+)/p(Ä/Í–)=0,585/0,011=52. Áõôü óçìáßíåé üôé ôéìÞ

öåñéôßíçò ïñïý <15 ìmoL/L åßíáé 52 öïñÝò ðéï óõ÷íÞ

óôïõò ðÜó÷ïíôåò óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü

óéäçñïðåíéêÞ áíáéìßá. Ìå ôïí ßäéï ôñüðï Ý÷ïõí õðïëï-

ãéóôåß ïé ëüãïé ðéèáíïöáíåéþí êáé ãéá ôá õðüëïéðá åðß-

ðåäá ôéìþí.

¼ðùò ðñïêýðôåé áðü ôïõò ëüãïõò ðéèáíïöáíåéþí ðïõ

áíôéóôïé÷ïýí óôá äéÜöïñá åðßðåäá, ôéìÞ öåñéôßíçò ïñïý

<35 ìmoL/L óõíçãïñåß õðÝñ ôçò óéäçñïðåíéêÞò áíáé-

ìßáò (ËÐ>1), åíþ, áíôßèåôá, ôéìÞ öåñéôßíçò ïñïý ³65

ìmoL/L óõíçãïñåß êáôÜ ôçò óéäçñïðåíéêÞò áíáéìßáò

(ËÐ<1). ÔÝëïò, ôéìÞ öåñéôßíçò 35–64 ìmoL/L äåí ðá-

ñÝ÷åé êÜðïéá äéáãíùóôéêÞ ðëçñïöïñßá (ËÐ=1).

3. ÄÉÁÊÕÌÁÍÓÇ ÔÏÕ ËÏÃÏÕ ÐÉÈÁÍÏÖÁÍÅÉÙÍ
ÓÅ ÓÕÍÁÑÔÇÓÇ ÌÅ ÔÉÓ ÐÉÈÁÍÏÖÁÍÅÉÅÓ

ÅÜí ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëå-

óìÜôùí (%ÁÁ) ðáñáìÝíåé óôáèåñü, ï èåôéêüò ëüãïò ðé-

èáíïöáíåéþí (L) åßíáé ãñáììéêÞ (åõèýãñáììç) èåôéêÞ

óõíÜñôçóç ôïõ ðïóïóôïý ôùí áëçèþò èåôéêþí áðïôåëå-

óìÜôùí (%ÁÈ). ÄçëáäÞ, üôáí áõîÜíåé ôï %ÁÈ, ôüôå

áõîÜíåé áíáëïãéêÜ êáé ï L. Áíôßèåôá, ï áñíçôéêüò ëüãïò

ðéèáíïöáíåéþí (ë) åßíáé áñíçôéêÞ ãñáììéêÞ (åõèýãñáì-

ìç) óõíÜñôçóç ôïõ %ÁÈ. ÄçëáäÞ, üôáí áõîÜíåé ôï %ÁÈ,

ï ë ìåéþíåôáé áíáëïãéêÜ.2,6,7

Óôçí åéêüíá 1 öáßíåôáé ç äéáêýìáíóç ôùí äýï ëü-

ãùí (L êáé ë) óõíáñôÞóåé ôïõ %ÁÈ, üôáí ôï %ÁÁ åßíáé

óôáèåñü êáé ßóï ìå 0,80.

Ðßíáêáò 3. Ëüãïé ðéèáíïöáíåéþí ãéá ðÝíôå åðßðåäá ôéìþí öåñéôßíçò ïñïý.

ÓéäçñïðåíéêÞ áíáéìßá (Í)
Åðßðåäá öåñéôßíçò Íáé (Í+) ¼÷é (Í-) Ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí
ïñïý (Ä) (ìmol/L) Áñéèìüò áôüìùí p(Ä/Í+) Áñéèìüò áôüìùí p(Ä/Í–) [ËÐ = p(Ä/Í+)/p(Ä/Í–)]

<15 474 474/809=0,585 20 20/1770=0,011 0,585/0,011=52

15–34 175 175/809=0,216 79 79/1770=0,044 0,216/0,044=4,8

35–64 82 82/809=0,101 171 171/1770=0,096 0,101/0,096=1

65–94 30 30/809=0,037 168 168/1770=0,094 0,037/0,094=0,39

³95 48 48/809=0,059 1332 332/1770=0,752 0,059/0,752=0,08

Óýíïëï 809 1770

Åéêüíá 1. Äéáêýìáíóç ôïõ èåôéêïý (L) êáé áñíçôéêïý (ë) ëüãïõ ðéèá-

íïöáíåéþí óå óõíÜñôçóç ìå ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí áðïôåëå-

óìÜôùí (%ÁÈ) ãéá ðïóïóôü áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí (%ÁÁ)

óôáèåñü êáé ßóï ìå 0,80.

 ¼ôáí ôï %ÁÈ=1–%ÁÁ=1–0,80=0,20, ïé äýï ëüãïé

ðéèáíïöáíåéþí éóïýíôáé ìå 1 êáé ç äïêéìáóßá óôåñåßôáé

äéáãíùóôéêÞò óçìáóßáò. Ç äéáãíùóôéêÞ ÷ñçóéìüôçôá ôïõ

áðïôåëÝóìáôïò (èåôéêïý Þ áñíçôéêïý) ôçò äïêéìáóßáò

áõîÜíåé ãñáììéêÜ, üôáí ôï %ÁÈ áõîÜíåé áðü 0,20 óå 1

(L>1 êáé ë<1).

Ï ëüãïò ë åðçñåÜæåôáé óçìáíôéêÜ êáé áðü ìéêñÝò

áêüìç äéáêõìÜíóåéò ôïõ %ÁÈ, üôáí áõôü åßíáé õøçëü.

¸ôóé, üôáí ôï %ÁÈ ôçò äïêéìáóßáò áõîÜíåé áðü 0,95 óå

0,99, ï ëüãïò ë áðü 0,06 êáôÝñ÷åôáé óôï 0,01, åíþ

åßíáé 0 üôáí ôï %ÁÈ åßíáé ßóï ìå ôç ìïíÜäá. Áíôßèåôá,

ï ëüãïò L ìåôáâÜëëåôáé åëÜ÷éóôá (ãéá %ÁÈ 0,95, 0,99

êáé 1 ï L åßíáé 4,75, 4,95 êáé 5, áíôßóôïé÷á).

ÅÜí ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí

(%ÁÈ) ðáñáìÝíåé óôáèåñü, ôüôå ïé äýï ëüãïé ðéèáíïöá-

íåéþí (L êáé ë) åßíáé óõíáñôÞóåéò õðåñâïëÞò ôïõ ðïóï-

óôïý ôùí áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí (%ÁÁ).2,6,7
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Óôçí åéêüíá 2 öáßíåôáé ç äéáêýìáíóç ôùí äýï ëü-

ãùí (L êáé ë) óõíáñôÞóåé ôïõ %ÁÁ, üôáí ôï %ÁÈ åßíáé

óôáèåñü êáé ßóï ìå 0,80.

¼ôáí ôï %ÁÁ=1–%ÁÈ=1–0,80=0,20, ïé äýï ëüãïé

ðéèáíïöáíåéþí éóïýíôáé ìå 1 êáé ç äïêéìáóßá óôåñåßôáé

äéáãíùóôéêÞò óçìáóßáò. Ç äéáãíùóôéêÞ ÷ñçóéìüôçôá ôïõ

áðïôåëÝóìáôïò (èåôéêïý Þ áñíçôéêïý) ôçò äïêéìáóßáò

áõîÜíåé, üôáí ôï %ÁÁ áõîÜíåé áðü 0,20 óå 1 (L>1 êáé

ë<1).

¼ðùò öáßíåôáé, óáöþò, óôçí åéêüíá 2, ï ëüãïò L

áõîÜíåé ôá÷ýôáôá üôáí ôï %ÁÁ åßíáé >0,70, åíþ åðçñåÜ-

æåôáé óçìáíôéêÜ êáé áðü ìéêñÝò áêüìç äéáêõìÜíóåéò ôïõ

%ÁÁ üôáí áõôü åßíáé õøçëü. ¸ôóé, üôáí ôï %ÁÁ ôçò

äïêéìáóßáò áõîÜíåé áðü 0,95 óå 0,99, ï ëüãïò L áðü

16 áíÝñ÷åôáé óôï 80, åíþ ôåßíåé ðñïò ôï Üðåéñï üôáí ôï

%ÁÁ ôåßíåé ðñïò ôç ìïíÜäá. Áíôßèåôá, ï ëüãïò ë ìåôá-

âÜëëåôáé åëÜ÷éóôá üôáí ôï %ÁÁ áõîÜíåé áðü 0,50 óå 1

êáé ðáñáìÝíåé ó÷åäüí óôáèåñüò êáé ßóïò ìå 0,20.

Áðü ôá ðáñáðÜíù ðñïêýðôåé üôé ï ëüãïò ðéèáíïöá-

íåéþí ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ìéáò äïêéìáóßáò (L)

åðçñåÜæåôáé êõñßùò áðü ôï %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí áõôÞò

êáé, Ýôóé, ôï èåôéêü áðïôÝëåóìá äïêéìáóßáò ìå õøçëü

%ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí (íïóïëïãéêÞ åéäéêüôçôá) äñáóôé-

êÜ èÝôåé ôç äéÜãíùóç* (L ðïëý õøçëü ðïõ ®¥).1,2,7,10

Ðáñïìïßùò, ï ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí ôïõ áñíçôéêïý áðï-

ôåëÝóìáôïò ìéáò äïêéìáóßáò (ë) åðçñåÜæåôáé êõñßùò áðü

ôï %ÁÈ áðïôåëåóìÜôùí áõôÞò êáé, Ýôóé, ôï áñíçôéêü

áðïôÝëåóìá äïêéìáóßáò ìå õøçëü %ÁÈ áðïôåëåóìÜôùí

(íïóïëïãéêÞ åõáéóèçóßá) äñáóôéêÜ áðïêëåßåé ôç äéÜãíù-

óç** (ë ðïëý ÷áìçëü ðïõ ®0).1,10

Ç äéáêýìáíóç áõôÞ ôùí äýï ëüãùí L êáé ë ðñïêý-

ðôåé êáé áðü ôïí ðßíáêá 4, üðïõ áíáöÝñïíôáé åíäåéêôé-

êÜ ïé ôéìÝò ôïõ %ÁÈ, ôïõ %ÁÁ, êáèþò êáé ôùí ëüãùí L

êáé ë ïñéóìÝíùí äïêéìáóéþí ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óõ-

÷íÜ óôçí êëéíéêÞ ðñÜîç. Óýìöùíá ìå ôá äåäïìÝíá ôïõ

ðßíáêá 4, ôï õðåñç÷ïãñÜöçìá (äéÜãíùóç åí ôù âÜèåé

öëåâïèñüìâùóçò) êáé ç áîïíéêÞ ôïìïãñáößá (CT) êïé-

ëßáò (äéÜãíùóç ôïõ öáéï÷ñùìïêõôþìáôïò) Ý÷ïõí ôï ßäéï

ó÷åäüí %ÁÈ (0,93 êáé 0,92, áíôßóôïé÷á), üìùò ôï õðå-

ñç÷ïãñÜöçìá Ý÷åé ðïëý ðéï õøçëü L ëüãù ôïõ åîáßñå-

ôïõ %ÁÁ. Áíôßèåôá, ç CT êïéëßáò (äéÜãíùóç ôïõ öáéï-

÷ñùìïêõôþìáôïò) êáé ç äïêéìáóßá CK (ìßá ìÝôñçóç)

ãéá ôç äéÜãíùóç ôïõ åìöñÜãìáôïò ôïõ ìõïêáñäßïõ Ý÷ïõí

ôï ßäéï %ÁÁ, üìùò ç CT êïéëßáò Ý÷åé ðïëý ðéï ÷áìçëü

ë ëüãù ôïõ õøçëïý %ÁÈ.

4. ÐËÅÏÍÅÊÔÇÌÁÔÁ ÔÏÕ ËÏÃÏÕ ÐÉÈÁÍÏÖÁÍÅÉÙÍ
ÅÍÁÍÔÉ ÔÙÍ ÐÉÈÁÍÏÖÁÍÅÉÙÍ

Ï ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (ËÐ) åßíáé Ýíáò åíáëëáêôé-

êüò ôñüðïò Ýêöñáóçò ôçò áðïäïôéêüôçôáò ìéáò äéáãíù-

óôéêÞò äïêéìáóßáò, ðïõ ðáñÝ÷åé ôï áõôü åßäïò ðëçñïöï-

ñßáò üðùò ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ) êáé

áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ) áðïôåëåóìÜôùí (ðéèáíïöÜ-

íåéåò), ðáñïõóéÜæåé üìùò ïñéóìÝíá ðëåïíåêôÞìáôá Ýíá-

íôé áõôþí.

Ôï êýñéï ðëåïíÝêôçìá ôïõ ËÐ åßíáé üôé ìðïñåß íá

õðïëïãéóôåß êáé ãéá ðïëëáðëÜ åðßðåäá ôéìþí ôùí áðï-

ôåëåóìÜôùí ìéáò äïêéìáóßáò, óå áíôßèåóç ìå ôï %ÁÈ

êáé ôï %ÁÁ, ãéá ôïí õðïëïãéóìü ôùí ïðïßùí ôá áðïôå-

ëÝóìáôá ôçò äïêéìáóßáò åêöñÜæïíôáé êáô’ áíÜãêç äé÷ï-

ôïìéêÜ, «èåôéêü» Þ «áñíçôéêü».

Ï ðåñéïñéóìüò ôùí áðïôåëåóìÜôùí ìéáò äïêéìáóßáò

óå äýï ìüíï êáôáóôÜóåéò ïäçãåß áíáðüöåõêôá óå áðþ-

ëåéá óçìáíôéêÞò äéáãíùóôéêÞò ðëçñïöïñßáò êáé óõ÷íÜ

áíáêñéâÞ óõìðåñÜóìáôá, ìç ëáìâÜíïíôáò õðüøç ôï

ãåãïíüò üôé êÜèå ôéìÞ ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìá-

* Ïðüôå åðéâåâáéþíåôáé ï ìíçìïôå÷íéêüò êáíüíáò SnNout (sufficiently
high Sensitivity - Negative result rules out the diagnosis)11 Þ ÅõÁ-
Ï÷é [õøçëÞ åõáéóèçóßá - áñíçôéêü áðïôÝëåóìá - áðïêëåßåé (ü÷é) ôç
äéÜãíùóç].9

** Ïðüôå åðéâåâáéþíåôáé ï ìíçìïôå÷íéêüò êáíüíáò SpPin (sufficiently
high Specificity - Positive result rules in the diagnosis)11 Þ ÅéÈåÍáé
[õøçëÞ åéäéêüôçôá - èåôéêü áðïôÝëåóìá - èÝôåé (íáé) ôç äéÜãíùóç].9

Åéêüíá 2. Äéáêýìáíóç ôïõ èåôéêïý (L) êáé áñíçôéêïý (ë) ëüãïõ ðéèá-

íïöáíåéþí óå óõíÜñôçóç ìå ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò áñíçôéêþí áðïôå-

ëåóìÜôùí (%ÁÁ) ãéá ðïóïóôü áëçèþò èåôéêþí áðïôåëåóìÜôùí (%ÁÈ)

óôáèåñü êáé ßóï ìå 0,80.
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Ðßíáêáò 4. Ðïóïóôü áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ) êáé áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ) áðïôåëåóìÜôùí êáé èåôéêüò (L) êáé áñíçôéêüò (ë) ëüãïò ðéèáíïöá-
íåéþí ïñéóìÝíùí äéáãíùóôéêþí äïêéìáóéþí.

 Íüóçìá Äïêéìáóßá %ÁÈ %ÁÁ L ë

Åí ôù âÜèåé öëåâïèñüìâùóç1 Õðåñç÷ïãñÜöçìá 0,93 0,98 46,5 0,07

¸ìöñáãìá ìõïêáñäßïõ12 CK (ìßá ìÝôñçóç) 0,38 0,80 1,9 0,77

CK (åðáíåéëçììÝíåò ìåôñÞóåéò) 0,98 0,67 2,96 0,03

CK ÌÂ (ìßá ìÝôñçóç >4 þñåò) 0,34 0,88 2,83 0,75

CK ÌÂ (åðáíåéëçììÝíåò ìåôñÞóåéò) 1 0,98 50 0

Óôåöáíéáßá íüóïò1 Äïêéìáóßá êüðùóçò 0,65 0,89 5,91 0,39

Öáéï÷ñùìïêýôùìá12 ¸êêñéóç êáôå÷ïëáìéíþí óôá ïýñá 0,82 0,95 16,4 0,19

CT êïéëßáò 0,92 0,80 4,6 0,1

CK: ÊñåáôéíïöùóöïêéíÜóç, CK MB: Ìõïêáñäéáêü êëÜóìá ôçò CK, CT: ÁîïíéêÞ ôïìïãñáößá

Ðßíáêáò 5. Ëüãïé ðéèáíïöáíåéþí ôïõ èåôéêïý (L) êáé áñíçôéêïý (ë)
áðïôåëÝóìáôïò ôçò êñåáôéíïöùóöïêéíÜóçò (CK) ïñïý óå ðÜó÷ïíôåò
êáé ìç áðü Ýìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ.

¸ìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ

Íáé ¼÷é Óýíïëï

ÁðïôÝëåóìá Èåôéêü 28 251 279
CK ïñïý (CK>120)                a    b                     a+b
(IU/L) Áñíçôéêü                c    d                      c+d

(CK<120) 23 471 494
                                a+c    b+d                  a+b+c+d
Óýíïëï 51 722 773

%ÁÈ = 0,55 %ØÈ = 0,35 L=0,55/0,35=1,58

%ØÁ = 0,45 %ÁÁ = 0,65 ë=0,45/0,65=0,69

%ÁÈ: Ðïóïóôü áëçèþò èåôéêþí, %ØÈ: Ðïóïóôü øåõäþò èåôéêþí, %ØÁ: Ðïóïóôü
øåõäþò áñíçôéêþí, %ÁÁ: Ðïóïóôü áëçèþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí

Óýìöùíá ìå ôá äåäïìÝíá ôïõ ðßíáêá 5, ôï %ÁÈ

åßíáé 0,55 êáé ôï %ÁÁ 0,65. Ï L åßíáé 1,58, äçëáäÞ ôï

èåôéêü áðïôÝëåóìá åßíáé 1,58 öïñÝò ðéï óõ÷íü óôïõò

ðÜó÷ïíôåò óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò áðü Ýì-

öñáãìá ìõïêáñäßïõ, åíþ ï ë åßíáé 0,69, äçëáäÞ ôï

áñíçôéêü áðïôÝëåóìá åßíáé 1,45 (1/0,69=1,45) öïñÝò

ðéï óõ÷íü óôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ðÜ-

ó÷ïíôåò áðü Ýìöñáãìá ìõïêáñäßïõ.

Ôüóï ïé ôéìÝò ôùí ðéèáíïöáíåéþí üóï êáé ôùí ëüãùí

ôïõò äåí åßíáé ôÝôïéåò ðïõ íá âïçèïýí óôï íá èÝóåé Þ

íá áðïêëåßóåé êÜðïéïò ôç äéÜãíùóç, Ý÷ïíôáò Ýíá èåôé-

êü Þ Ýíá áñíçôéêü áðïôÝëåóìá.

Ãéá íá îåðåñáóôåß áõôüò ï ðåñéïñéóìüò êáé íá âåëôéù-

èåß ç äéáãíùóôéêÞ áðïäïôéêüôçôá ìéáò ìåìïíùìÝíçò ôé-

ìÞò ôçò CK, õðïëïãßóôçêáí ïé ËÐ ãéá ðïëëáðëÜ åðßðå-

äá ôéìþí ôùí áðïôåëåóìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò, Ýôóé þóôå

íá ëçöèåß õðüøç êáé ï âáèìüò èåôéêüôçôáò Þ áñíçôéêü-

ôçôáò ôçò ôéìÞò (ðßí. 6).

¼ðùò öáßíåôáé óôïí ðßíáêá 6, óõãêÝíôñùóç CK óôïí

ïñü ìåôáîý 121 êáé 240 IU/L («ïñéáêÜ èåôéêÞ» ôéìÞ)

åßíáé 2,4 (1/0,42=2,4) öïñÝò ëéãüôåñï óõ÷íÞ óôïõò

ðÜó÷ïíôåò áðü Ýìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ óå ó÷Ýóç ìå

ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò, åíþ óõãêÝíôñùóç CK >480 IU/L

(«åîáéñåôéêÜ èåôéêÞ» ôéìÞ) åßíáé 9,26 öïñÝò ðéï óõ÷íÞ

óôïõò ðÜó÷ïíôåò óå ó÷Ýóç ìå ôïõò ìç ðÜó÷ïíôåò.

Ãßíåôáé, ëïéðüí, öáíåñü üôé, ìå ôç äéÜêñéóç ôùí áðï-

ôåëåóìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò óå ðïëëáðëÜ åðßðåäá, ç

ðëçñïöïñßá ðïõ áíôéðñïóùðåýåôáé ìå ôï âáèìü èåôéêü-

ôçôáò (Þ áñíçôéêüôçôáò) ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìá-

óßáò äåí ÷Üíåôáé.3,8,11

Ãéá ðáñÜäåéãìá, åíþ ôéìÞ CK ßóç ìå 145 IU/L, âÜóåé

ôçò õðåñáðëïõóôåõìÝíçò, áäñÞò äéáßñåóçò ôùí áðïôå-

ëåóìÜôùí ôçò äïêéìáóßáò óå «èåôéêü» êáé «áñíçôéêü»

óßáò, áíÜëïãá ìå ôï âáèìü èåôéêüôçôáò Þ áñíçôéêüôç-

ôÜò ôçò, ðáñÝ÷åé êÜðïéá ðëçñïöïñßá ó÷åôéêÜ ìå ôçí

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò.1,3,8,11 Ðñïöáíþò, ç ðáñïõóßá

ôïõ íïóÞìáôïò åßíáé ðåñéóóüôåñï ðéèáíÞ (Þ ëéãüôåñï

ðéèáíÞ) üôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åßíáé «åîáé-

ñåôéêÜ èåôéêü» (Þ «åîáéñåôéêÜ áñíçôéêü»), ðáñÜ üôáí åß-

íáé «ïñéáêÜ èåôéêü» (Þ «ïñéáêÜ áñíçôéêü»).3

ÐáñÜäåéãìá: Áðü ìåëÝôç 773 áóèåíþí, ìå óêïðü

ôçí åêôßìçóç ôçò äéáãíùóôéêÞò ðïéüôçôáò ôïõ åíæýìïõ

êñåáôéíïöùóöïêéíÜóç (creatine kinase, CK) ïñïý ãéá

ôç äéÜãíùóç åìöñÜãìáôïò ôïõ ìõïêáñäßïõ óå áóèåíåßò

ðïõ ðñïóÝñ÷ïíôáé ìå ðñïêÜñäéï Üëãïò, ðñïÝêõøáí ôá

áðïôåëÝóìáôá ðïõ ðåñéëáìâÜíïíôáé óôïí ôåôñÜðôõ÷ï

ðßíáêá 5.8,13 Ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò èåùñÞèçêå

èåôéêü ãéá ôéìÝò ôïõ åíæýìïõ ìåãáëýôåñåò áðü 120 IU/

L êáé áñíçôéêü ãéá ôéìÝò ìéêñüôåñåò áðü 120 IU/L.

Õðïëïãßóôçêáí ïé ðéèáíïöÜíåéåò êáèþò êáé ïé ëüãïé

ðéèáíïöáíåéþí ãéá ôï èåôéêü (L) êáé ãéá ôï áñíçôéêü

(ë) áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò.
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(ðßí. 5), óõíçãïñåß õðÝñ ôçò ðáñïõóßáò åìöñÜãìáôïò

ôïõ ìõïêáñäßïõ (L>1), ç ßäéá ôéìÞ óõíçãïñåß êáôÜ ôçò

ðáñïõóßáò ôïõ íïóÞìáôïò (ï ËÐ ãéá ôéìÞ CK áðü 121

Ýùò 240 IU/L åßíáé 0,42<1) üôáí ëçöèåß õðüøç êáé ï

âáèìüò èåôéêüôçôÜò ôçò (ðßí. 6).

Ìå Üëëá ëüãéá, ïé ËÐ åêöñÜæïõí ñåáëéóôéêüôåñá

ôçí ðñáêôéêÞ ôïõ êëéíéêïý, íá áîéïëïãåß ùò ìåãáëýôå-

ñçò âáñýôçôáò õøçëÝò Þ ÷áìçëÝò ôéìÝò ôùí áðïôåëå-

óìÜôùí ìéáò äïêéìáóßáò áðü ïñéáêÝò ôéìÝò, ðñïêåéìÝ-

íïõ íá ðñïóäéïñßóåé ôçí ðéèáíüôçôá ðáñïõóßáò åíüò

óõãêåêñéìÝíïõ íïóÞìáôïò äåäïìÝíïõ ôïõ áðïôåëÝóìá-

ôïò ôçò äïêéìáóßáò.3

¸íá Üëëï óçìáíôéêü ðëåïíÝêôçìá ôïõ ËÐ, Ýíáíôé

ôùí %ÁÈ êáé %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí, åßíáé üôé ðáñÝ÷åé

Ýíáí Üìåóï, ðéï åýêïëï êáé áêñéâÞ ôñüðï ãéá ôçí åêôß-

ìçóç ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò óå Ýíá óõãêåêñé-

ìÝíï Üññùóôï äåäïìÝíçò ôçò Ýêâáóçò ôçò äïêéìáóßáò,

ðëçñïöïñßá ðïõ åíäéáöÝñåé Üìåóá ôïí êëéíéêü. Áõôü

åðéôõã÷Üíåôáé ìÝóù ôçò äéáôýðùóçò ôïõ èåùñÞìáôïò

ôïõ Bayes ìå ôç âïÞèåéá ôïõ ËÐ êáé ôïõ odds* ôçò

ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò ðñéí áðü ôç äéåíÝñãåéá ôçò

äïêéìáóßáò** (ïddsðñéí ôç äïêéìáóßá: pretest odds) êáé ìåôÜ

áðü ôç äéåíÝñãåéá ôçò äïêéìáóßáò*** (ïddsìåôÜ ôç äïêéìáóßá:

posttest odds), ðïõ äßíåôáé áðü ôïí ôýðï:5,8,9,11,13,14

OddsìåôÜ ôç äïêéìáóßá = Oddsðñéí ôç äïêéìáóßá ´ ËÐ (4)

Ôï oddsðñéí ôç äïêéìáóßá ðåñéÝ÷åé ôçí ßäéá ðëçñïöïñßá ìå

ôçí a priori ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò êáé ôï oddsìåôÜ ôç

äïêéìáóßá ìå ôçí a posteriori ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò,

åíþ ï ËÐ ðåñéÝ÷åé ôçí ßäéá ðëçñïöïñßá ìå ôï %ÁÈ êáé

ôï %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí, ç ïðïßá, üìùò, óõìðõêíþíåôáé

óå Ýíá ìüíï áñéèìü.

ÅÜí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åêöñÜæåôáé äé÷ï-

ôïìéêÜ, ôüôå ç ôéìÞ ôïõ ËÐ åßíáé áõôÞ ôïõ L ãéá ôï

èåôéêü áðïôÝëåóìá êáé ôïõ ë ãéá ôï áñíçôéêü áðïôÝëå-

óìá ôçò äïêéìáóßáò. ÅÜí ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò äïêéìá-

óßáò Ý÷ïõí äéáêñéèåß óå ðïëëáðëÜ åðßðåäá ôéìþí, ôüôå ç

ôéìÞ ôïõ ËÐ åßíáé áõôÞ ðïõ áíôéóôïé÷åß óôï óõãêåêñéìÝ-

íï åýñïò ôéìþí ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò.

¸ôóé, ç äéáôýðùóç áõôÞ ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes,

óå áíôßèåóç ìå åêåßíç âÜóåé ôïõ %ÁÈ êáé ôïõ %ÁÁ,*

ðñïóöÝñåé ü÷é ìüíï Ýíáí ðéï åýêïëï êáé ãñÞãïñï ôñü-

ðï ãéá ôïí õðïëïãéóìü ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞìáôïò

äåäïìÝíïõ ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò, áëëÜ êáé

ðéï áêñéâÞ, áöïý åðéôñÝðåé íá ëçöèåß õðüøç êáé ï âáè-

ìüò èåôéêüôçôáò Þ áñíçôéêüôçôáò ôïõ áðïôåëÝóìáôïò óôï

óõãêåêñéìÝíï áóèåíÞ.

ÐáñÜäåéãìá: Ç ðéèáíüôçôá åìöñÜãìáôïò ôïõ ìõï-

êáñäßïõ, ðñéí áðü ôç äéåíÝñãåéá ïðïéáóäÞðïôå äïêéìá-

óßáò, óå Ýíá óõãêåêñéìÝíï áóèåíÞ ðïõ ðñïóÝñ÷åôáé ìå

ðñïêÜñäéï Üëãïò åêôéìÜôáé âÜóåé ôçò êëéíéêÞò åéêüíáò

üôé åßíáé 20%, ïðüôå ôï odds ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ íïóÞ-

ìáôïò ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá åßíáé: ïddsðñéí ôç äïêéìáóßá =

0,20/(1–0,20)=0,25. Óôç óõíÝ÷åéá, áðü ôïí ðñïóäéïñé-

óìü ôçò óõãêÝíôñùóçò ôïõ åíæýìïõ êñåáôéíïöùóöïêé-

íÜóç (CK) óôïí ïñü âñÝèçêå ôéìÞ >480 IU/L, óôçí

ïðïßá, âÜóåé ôïõ âáèìïý èåôéêüôçôÜò ôçò, áíôéóôïé÷åß,

óýìöùíá ìå ôïí ðßíáêá 6, ôéìÞ ËÐ ßóç ìå 9,26. Åöáñ-

ìüæïíôáò ôïí ôýðï 4, ôï odds ôçò ðéèáíüôçôáò ôïõ íï-

óÞìáôïò ìåôÜ áðü ôç äïêéìáóßá åßíáé: ïddsìåôÜ ôç äïêéìá-

óßá=0,25´9,26=2,34, ïðüôå ç ðéèáíüôçôá åìöñÜãìáôïò

ìõïêáñäßïõ ìåôÜ áðü ôç äéåíÝñãåéá ôçò äïêéìáóßáò óôï

óõãêåêñéìÝíï áóèåíÞ åßíáé 2,34/(2,34+1)=0,70 Þ 70%.

Ç áíÜãêç ìåôáôñïðÞò ôùí odds óå ðéèáíüôçôåò êáé

áíôßóôñïöá ìðïñåß íá áðïöåõ÷èåß êáé ôá ðñÜãìáôá ãß-

íïíôáé áêüìç ðéï åýêïëá ìå ôç âïÞèåéá ôïõ íïìïãñÜì-

ìáôïò ôïõ èåùñÞìáôïò ôïõ Bayes, ðïõ äßíåé Üìåóá ôçí

ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò äåäïìÝíïõ ôïõ áðïôåëÝóìá-

ôïò ôçò äïêéìáóßáò óå óõíÜñôçóç ìå ôçí ðéèáíüôçôá

ôïõ íïóÞìáôïò ðñéí áðü ôç äïêéìáóßá êáé ôï ËÐ.5,11,12,14

Ðßíáêáò 6. Ëüãïé ðéèáíïöáíåéþí ãéá äéÜöïñá åðßðåäá ôéìþí êñåáôé-
íïöùóöïêéíÜóçò (CK) ïñïý óå ðÜó÷ïíôåò êáé ìç áðü Ýìöñáãìá ôïõ
ìõïêáñäßïõ.

¸ìöñáãìá
ôïõ ìõïêáñäßïõ

 Åðßðåäá CK Íáé ¼÷é Ëüãïò
 ïñïý (IU/L) Áñéèìüò Áñéèìüò ðéèáíïöáíåéþí (ËÐ)

áôüìùí áôüìùí

>480 09 014 (9/51)/(14/722)=9,26

361–480 06 012 (6/51)/(12/722)=7,31

241–360 07 024 (7/51)/(24/722)=4,15

121–240 06 201 (6/51)/(201/722)=0,42

1–120 23 471 (23/51)/(471/722)=0,69

Óýíïëï 51 722

* Ôï odds ôçò ðéèáíüôçôáò (p) ôïõ íïóÞìáôïò õðïëïãßæåôáé âÜóåé ôïõ

ôýðïõ: odds =       . Êáô’ áíáëïãßá, ç ðéèáíüôçôá (p) ôïõ íïóÞìáôïò

õðïëïãßæåôáé áðü ôï odds âÜóåé ôïõ ôýðïõ: p =

** Åê ôùí ðñïôÝñùí Þ ðñüôåñç Þ ðñùôïãåíÞò Þ ðñïãåíÝóôåñç Þ a
priori ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò: p(Í).

*** Åê ôùí õóôÝñùí Þ ýóôåñç Þ äåõôåñïãåíÞò Þ ìåôáãåíÝóôåñç Þ äéá-
ãíùóôéêÞ Þ a posteriori ðéèáíüôçôá ôïõ íïóÞìáôïò: p(Í/Ä).

p

1–p
odds

odds+1

* p(Í/Ä+) = p(Í) ´ %ÁÈ/[p(Í) ´ %ÁÈ + (1–p(Í)) ´ (1–%ÁÁ)]

p(Í/Ä–) = p(Í) ´ (1–%ÁÈ)/[p(Í) ´ (1–%ÁÈ) + (1–p(Í)) ́  %ÁÁ)]
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ÔÝëïò, ïé ëüãïé ðéèáíïöáíåéþí (èåôéêüò êáé áñíçôé-

êüò) ðñïôéìþíôáé óå ó÷Ýóç ìå ôï %ÁÈ êáé %ÁÁ ãéá ôç

óýãêñéóç ôçò äéáãíùóôéêÞò áðïäïôéêüôçôáò äýï äïêé-

ìáóéþí. Ìéá äïêéìáóßá ìðïñåß íá Ý÷åé ìéêñüôåñï %ÁÈ

Þ %ÁÁ áðïôåëåóìÜôùí áðü ôç óõãêñéíüìåíç ìå áõôÞ

ôç äïêéìáóßá êáé åíôïýôïéò ç äéáãíùóôéêÞ áîßá ôçò íá

åßíáé ìåãáëýôåñç.15,16

5. ÄÉÁÓÔÇÌÁ ÅÌÐÉÓÔÏÓÕÍÇÓ
ÔÏÕ ËÏÃÏÕ ÐÉÈÁÍÏÖÁÍÅÉÙÍ

Ï ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (ËÐ) ðáñÝ÷åé ÷ñÞóéìç ðëç-

ñïöïñßá, ç ïðïßá óõìðõêíþíåôáé óå Ýíá ìüíï áñéèìü.

¼ìùò, ÷ùñßò ôïí ðñïóäéïñéóìü ôïõ äéáóôÞìáôïò åìðé-

óôïóýíçò, ìéá óçìåéáêÞ åêôßìçóç ôïõ ËÐ, ðïõ ãßíåôáé

âÜóåé ðáñáôçñÞóåùí áðü ó÷åôéêþò ìéêñÜ äåßãìáôá ôïõ

ðëçèõóìïý (üðùò êáé ïé ðéèáíïöÜíåéåò), ìðïñåß íá ïäç-

ãÞóåé óå åóöáëìÝíá óõìðåñÜóìáôá.13 Ôï äéÜóôçìá åìðé-

óôïóýíçò (óõíÞèùò ôï 95%) ðáñÝ÷åé Ýíá ìÝôñï ôçò

áêñßâåéáò (Þ áâåâáéüôçôáò) ôçò åêôßìçóçò ôïõ ËÐ, ðïõ

åðéôñÝðåé ôç äéáôýðùóç óõìðåñáóìÜôùí áíáöïñéêÜ ìå

ôïí ðëçèõóìü áðü ôïí ïðïßï åëÞöèç ôï äåßãìá.

Ç åêôßìçóç ôïõ 95% äéáóôÞìáôïò åìðéóôïóýíçò, äç-

ëáäÞ ôïõ åýñïõò ôùí ôéìþí ìÝóá óôï ïðïßï ìå ðéèáíü-

ôçôá 95% âñßóêåôáé ç ðñáãìáôéêÞ ôéìÞ ôïõ èåôéêïý (L)

êáé ôïõ áñíçôéêïý (ë) ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí, ãßíåôáé óå

ëïãáñéèìéêÞ êëßìáêá âÜóåé ôùí ôýðùí:17

á. Èåôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (L):

áíôéëïãÜñéèìïò {(lnL) ± 1,96 ´ SE (lnL)} (5)

üðïõ: lnL: Ï íåðÝñåéïò ëïãÜñéèìïò ôïõ L

SE (lnL): Ôï ðéèáíü óöÜëìá (standard error) ôïõ íå-

ðÝñåéïõ ëïãáñßèìïõ ôïõ L, ðïõ äßíåôáé áðü ôïí ôýðï:

(6)

â. Áñíçôéêüò ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí (ë):

áíôéëïãÜñéèìïò {(lnë) ± 1,96 ´ SE (lnë)} (7)

üðïõ: lnë: Ï íåðÝñåéïò ëïãÜñéèìïò ôïõ ë

SE (lnë): Ôï ðéèáíü óöÜëìá (standard error) ôïõ íå-

ðÝñåéïõ ëïãáñßèìïõ ôïõ ë, ðïõ äßíåôáé áðü ôïí ôýðï:

(8)

ÐáñÜäåéãìá: ¼óïí áöïñÜ óôá äåäïìÝíá ôïõ ðáñá-

äåßãìáôïò óôïí ðßíáêá 2, ôï ðéèáíü óöÜëìá ôïõ íåðÝ-

ñåéïõ ëïãáñßèìïõ ôïõ L=3 éóïýôáé ìå:

êáé ôï 95% äéÜóôçìá åìðéóôïóýíçò ôïõ L:

áíôéëïãÜñéèìïò {(ln3) ± 1,96 ´ 1,19}

äçëáäÞ, 2,02–4,36.

Ìå ðáñüìïéï ôñüðï, ôï 95% äéÜóôçìá åìðéóôïóýíçò

ôïõ ë=0,14 åßíáé 0,05–0,42.

Ôï åýñïò ôïõ äéáóôÞìáôïò åìðéóôïóýíçò êáèïñßæåé

ôçí áêñßâåéá ôùí åêôéìÞóåùí. ¼óï ðéï ìéêñü åßíáé ôï

äéÜóôçìá åìðéóôïóýíçò, ôüóï ç áêñßâåéá ôùí åêôéìÞóåùí

áõîÜíåé êáé áíôéóôñüöùò. Óýìöùíá ìå ôïõò ôýðïõò 5–8,

ôï åýñïò ôïõ äéáóôÞìáôïò åìðéóôïóýíçò êáé åðïìÝíùò ç

áêñßâåéá ðïõ áõôü åêöñÜæåé, óå ìåãÜëï âáèìü, ðñïó-

äéïñßæåôáé áðü ôïí áñéèìü ôùí áôüìùí ðïõ ìåëåôÞèç-

êáí (ìÝãåèïò ôïõ äåßãìáôïò).

6. ÐÁÑÁÃÙÃÁ ÔÏÕ ËÏÃÏÕ ÐÉÈÁÍÏÖÁÍÅÉÙÍ

Ôá ðáñÜãùãá ôïõ ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí, üðùò êáé ïé

ðéèáíïöÜíåéåò êáé ï ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí, åêöñÜæïõí

ôç äéáêñéôéêÞ éêáíüôçôá ôùí äéáãíùóôéêþí äïêéìáóéþí,

ôçí éêáíüôçôá äçëáäÞ áõôþí íá äéáêñßíïõí áóèåíåßò

ìå Þ ÷ùñßò ôï õðü äéåñåýíçóç íüóçìá.

Ðáñüëï ðïõ ôá ðáñÜãùãá ôïõ ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí

ðáñÝ÷ïõí ôï áõôü åßäïò ðëçñïöïñßáò üðùò êáé ïé ðéèá-

íïöÜíåéåò êáé ï ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí, ç ÷ñçóéìïðïßç-

óÞ ôïõò Ý÷åé åðéêñáôÞóåé ãéá ôç äéåõêüëõíóç, êõñßùò,

ôùí õðïëïãéóìþí.

Ôá ðáñÜãùãá ôïõ ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí åßíáé ôá

åîÞò:2,18

– Ôï âÜñïò Ýíäåéîçò Þ âÜñïò ðëçñïöïñßáò Þ ðëçñïöï-

ñéáêüôçôá Þ ðëçñïöïñéáêÞ áîßá (weight of evidence,

WE) ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôçò äïêéìáóßáò

– Ôï score ôçò ðëçñïöïñéáêÞò áîßáò

– Ôï áíáìåíüìåíï (ðñïóäïêþìåíï) âÜñïò Ýíäåéîçò Þ

ôï áíáìåíüìåíï (ðñïóäïêþìåíï) âÜñïò ðëçñïöïñßáò

Þ ç áíáìåíüìåíç (ðñïóäïêþìåíç) ðëçñïöïñéáêÞ áîßá

Þ ç áíáìåíüìåíç (ðñïóäïêþìåíç) ðëçñïöïñéáêÞ

éêáíüôçôá (expected weight of evidence, EWE) ôçò

äïêéìáóßáò

– Ôï äõíçôéêü åýñïò ôçò ðëçñïöïñßáò Þ ôï äõíçôéêü

åýñïò ôçò Ýíäåéîçò (potential range of evidence).

Ìå ôïí üñï âÜñïò Ýíäåéîçò Þ âÜñïò ðëçñïöïñßáò Þ

ðëçñïöïñéáêüôçôá Þ ðëçñïöïñéáêÞ áîßá áðïäßäåôáé ï

áããëéêüò üñïò “weight of evidence”. Ï óôáôéóôéêüò üñïò

“weight of evidence” åéóÞ÷èç ôï 1878 áðü ôïí Peirce,19
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ðåñéãñÜöçêå ðëÞñùò ôï 1950 áðü ôïí Good*,19–21 åíþ

áðü ôï 1971 Üñ÷éóå íá åöáñìüæåôáé êáé óôç äéáãíùóôé-

êÞ Ýñåõíá.

Ç ðëçñïöïñéáêÞ áîßá ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ìéáò äéá-

ãíùóôéêÞò äïêéìáóßáò éóïýôáé ìå ôï öõóéêü-íåðÝñåéï

ëïãÜñéèìï** (loge Þ ln) ôïõ ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí.

¼ôáí ôï áðïôÝëåóìá ôçò äïêéìáóßáò åêöñÜæåôáé äé-

÷ïôïìéêÜ (èåôéêü - áñíçôéêü), äéáêñßíïõìå ôçí ðëçñï-

öïñéáêÞ áîßá ôïõ èåôéêïý êáé ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝ-

óìáôïò ôçò äïêéìáóßáò, ðïõ éóïýôáé ìå ôï íåðÝñåéï ëï-

ãÜñéèìï ôïõ èåôéêïý (L) êáé áñíçôéêïý (ë) ëüãïõ ðéèá-

íïöáíåéþí, áíôßóôïé÷á:2,18

• ÐëçñïöïñéáêÞ áîßá ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò Þ

èåôéêÞ ðëçñïöïñéáêÞ áîßá:

WE(+) = ln L

• ÐëçñïöïñéáêÞ áîßá ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò Þ

áñíçôéêÞ ðëçñïöïñéáêÞ áîßá:

WE(–) = ln ë

Ï íåðÝñåéïò ëïãÜñéèìïò áñéèìþí ìåãáëýôåñùí ôçò

ìïíÜäáò åßíáé èåôéêüò áñéèìüò, åíþ áñéèìþí ìéêñüôå-

ñùí ôçò ìïíÜäáò åßíáé áñíçôéêüò áñéèìüò. Ï íåðÝñåéïò

ëïãÜñéèìïò ôïõ 1 éóïýôáé ìå ìçäÝí.

Ìå óêïðü íá áðïöåõ÷èïýí ïé äåêáäéêïß áñéèìïß êáé

íá äéåõêïëõíèïýí áêüìç ðåñéóóüôåñï ïé ìáèçìáôéêïß

õðïëïãéóìïß, ïé Spiegelhalter êáé Knill-Jones (1984) ðñü-

ôåéíáí ôïí ðïëëáðëáóéáóìü ôçò ðëçñïöïñéáêÞò áîßáò

åðß 100 êáé ôç ÷ñçóéìïðïßçóç áõôÞò ìå ôç ìïñöÞ ôïõ

score: 2,20

• Score ôçò èåôéêÞò ðëçñïöïñéáêÞò áîßáò:

score WE(+) = 100 WE(+) = 100 ln L

• Score ôçò áñíçôéêÞò ðëçñïöïñéáêÞò áîßáò:

score WE(–) = 100 WE(–) = 100 ln ë

Ç ðïóüôçôá ôçò ðñïóäïêþìåíçò ðëçñïöïñßáò áðü

ôçí åöáñìïãÞ ìéáò äïêéìáóßáò åêöñÜæåôáé ìå äýï ôñü-

ðïõò:18

– Áðü ôçí áíáìåíüìåíç (ðñïóäïêþìåíç) ðëçñïöïñéá-

êÞ áîßá

– Áðü ôï äõíçôéêü åýñïò ôçò ðëçñïöïñßáò.

Ç áíáìåíüìåíç (ðñïóäïêþìåíç) ðëçñïöïñéáêÞ áîßá

éóïýôáé ìå ôï Üèñïéóìá ôçò èåôéêÞò êáé áñíçôéêÞò ðëç-

ñïöïñéáêÞò áîßáò (åêöñáóìÝíùí ìå ôç ìïñöÞ ôïõ score),

óôáèìéóìÝíùí ìå ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ)

êáé øåõäþò áñíçôéêþí (%ØÁ) áðïôåëåóìÜôùí, áíôßóôïé-

÷á:2,18

EWE = score WE(+) ́  (%ÁÈ) + score WE(–) ́  (%ØÁ) =

= 100 ln L ´ (%ÁÈ) + 100 ln ë ´ (%ØÁ)

Ôï äõíçôéêü åýñïò ôçò ðëçñïöïñßáò åêöñÜæåôáé ìá-

èçìáôéêÜ áðü ôç äéáöïñÜ ôçò èåôéêÞò êáé áñíçôéêÞò

ðëçñïöïñéáêÞò áîßáò åêöñáóìÝíùí ìå ôç ìïñöÞ ôïõ

score:2,18

score WE(+) – score WE(–) = 100 ln L – 100 ln ë

ÐáñÜäåéãìá: Óýìöùíá ìå ôá äåäïìÝíá ôïõ ðáñá-

äåßãìáôïò ãéá ôç äéÜãíùóç ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõ-

íÜã÷çò (ðßí. 2), ôï ðïóïóôü ôùí áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ)

êáé øåõäþò áñíçôéêþí (%ØÁ) áðïôåëåóìÜôùí ôçò êáë-

ëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò åßíáé 0,90 êáé

0,10, áíôßóôïé÷á êáé ï ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí ôïõ èåôé-

êïý (L) êáé áñíçôéêïý (ë) áðïôåëÝóìáôïò ôçò êáëëéÝñ-

ãåéáò 3 êáé 0,14, áíôßóôïé÷á.

ÅðïìÝíùò, ç èåôéêÞ ðëçñïöïñéáêÞ áîßá Þ ç ðëçñï-

öïñéáêÞ áîßá ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò êáëëéÝñ-

ãåéáò ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò åßíáé:

WE(+) = ln L = ln3 = 1,10

åíþ ç áñíçôéêÞ ðëçñïöïñéáêÞ áîßá Þ ç ðëçñïöïñéáêÞ

áîßá ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò êáëëéÝñãåéáò åßíáé:

WE(–) = ln ë = ln0,14 = –1,97

Ôï score ôçò èåôéêÞò ðëçñïöïñéáêÞò áîßáò åßíáé:

score WE(+) = 100 WE(+) = 100 ´ 1,10 = 110

êáé ôï score ôçò áñíçôéêÞò ðëçñïöïñéáêÞò áîßáò:

score WE(–) = 100 WE(–) = 100 ´ (–1,97) = –197

Ç ðïóüôçôá, äçëáäÞ, ôçò ðëçñïöïñßáò ðïõ ëáìâÜíå-

ôáé áðü ôï áñíçôéêü áðïôÝëåóìá ôçò êáëëéÝñãåéáò åßíáé

ó÷åäüí äýï öïñÝò ìåãáëýôåñç óå áðüëõôç ôéìÞ áðü

áõôÞ ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò.

Ç áíáìåíüìåíç (ðñïóäïêþìåíç) ðëçñïöïñéáêÞ áîßá

áðü ôçí åöáñìïãÞ ôçò êáëëéÝñãåéáò åßíáé:

EWE = score WE(+) ́  (%ÁÈ) + score WE(–) ́  (%ØÁ) =

= 110 ´ 0,90 + (–197) ´ 0,10 = 99 – 19,7 =

= 79,3 » 79 óõìâáôéêÝò ìïíÜäåò ðëçñïöïñßáò

êáé ôï äõíçôéêü åýñïò ôçò ðëçñïöïñßáò

score WE(+) – score WE(–) = 110 – (–197) = 110 +

197 = 307 óõìâáôéêÝò ìïíÜäåò ðëçñïöïñßáò

* ÅÜí H åßíáé ìéá õðüèåóç êáé H
–
 ç ÜñíçóÞ ôçò, Å ç (ðñüôáóç ðïõ

åêöñÜæåé ôçí) Ýíäåéîç-ðëçñïöïñßá ðïõ ëáìâÜíåôáé áðü ðåßñáìá Þ
ðáñáôÞñçóç êáé G ç (ðñüôáóç ðïõ åêöñÜæåé ôçí) õðÜñ÷ïõóá ðëç-
ñïöïñßá, ôüôå ôï âÜñïò Ýíäåéîçò (W) ðïõ ðáñÝ÷åôáé áðü ôçí Å üóïí
áöïñÜ óôçí Ç äåäïìÝíçò ôçò G åßíáé: W(H: E/G)= log {p(E/H.G)/
p(E/H

–
.G)}, üðïõ p: ðéèáíüôçôá êáé H. G ç ëïãéêÞ óýæåõîç ôùí H

êáé G. ÓõíÞèùò, ç G ëáìâÜíåôáé ùò äåäïìÝíç êáé ðáñáëåßðåôáé áðü
ôç ó÷Ýóç.
Óôç äéáãíùóôéêÞ Ýñåõíá, H åßíáé ôï íüóçìá (Í ) êáé Å ôï áðïôÝëå-
óìá ôçò äïêéìáóßáò (Ä) (êëéíéêü Þ åñãáóôçñéáêü åýñçìá), ïðüôå:
W(Í:Ä) = log {p(Ä/Í)/p(Ä/N

–
)}.

Ï ëüãïò óôç äåîéÜ ðëåõñÜ ôçò ó÷Ýóçò, üðùò ãßíåôáé öáíåñü, åßíáé
ï ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí.20,21

** Ï ëïãÜñéèìïò ìå âÜóç ôç óôáèåñÜ e = 2,718
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Ôüóï ç áíáìåíüìåíç (ðñïóäïêþìåíç) ðëçñïöïñéá-

êÞ áîßá üóï êáé ôï äõíçôéêü åýñïò ôçò ðëçñïöïñßáò

÷ñçóéìïðïéïýíôáé, êõñßùò, ãéá ôç óýãêñéóç äéáöïñåôé-

êþí äïêéìáóéþí üóïí áöïñÜ óôç äéáãíùóôéêÞ áðïäïôé-

êüôçôÜ ôïõò ðñïò åðéëïãÞ ôçò êáëýôåñçò ãéá ôç äéÜ-

ãíùóç åíüò óõãêåêñéìÝíïõ íïóÞìáôïò.

ÐáñÜäåéãìá: ¸óôù üôé èÝëïõìå íá óõãêñßíïõìå ôç

äéáãíùóôéêÞ áðïäïôéêüôçôá ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ öá-

ñõããéêïý åêêñßìáôïò (ó÷åôéêÜ áñãÞ ìÝèïäïò) ìå áõôÞ

ìéáò ôá÷åßáò äïêéìáóßáò (ôáõôïðïßçóç áíôéãüíùí ôïõ

óôñåðôïêüêêïõ åíôüò ìåñéêþí ëåðôþí), ãéá ôç äéÜãíù-

óç ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò. Óôïí ðßíáêá 72 öáß-

íåôáé ç äéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá (ðéèáíïöÜíåéåò, ëüãïò

ðéèáíïöáíåéþí, ðáñÜãùãá ôïõ ëüãïõ ðéèáíïöáíåéþí)

ôùí äýï äïêéìáóéþí, ãéá ôçí åêôßìçóç ôçò ïðïßáò Ý÷åé

÷ñçóéìïðïéçèåß ç ßäéá ìÝèïäïò áíáöïñÜò (ôßôëïò áíôé-

óôñåðôïëõóßíçò ïñïý).

¼ðùò öáßíåôáé áðü ôá äåäïìÝíá ôïõ ðßíáêá 7, ç

ðëçñïöïñéáêÞ áîßá –åêöñáóìÝíç ìå ôç ìïñöÞ ôïõ score–

ôïõ èåôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò ôá÷åßáò äïêéìáóßáò (139)

äåí åßíáé ðáñÜ ëßãï ìåãáëýôåñç áðü áõôÞ ôçò êáëëéÝñ-

ãåéáò (110). Áíôßèåôá, ç ðëçñïöïñéáêÞ áîßá ôïõ áñíçôé-

êïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò ôá÷åßáò äïêéìáóßáò (-76) åßíáé

óå áðüëõôç ôéìÞ 2,5 öïñÝò ìéêñüôåñç áðü áõôÞ ôçò

êáëëéÝñãåéáò (-197).

¸ôóé, åÜí õðÜñ÷åé ç äõíáôüôçôá ÷ñçóéìïðïßçóçò êáé

ôùí äýï äïêéìáóéþí, ðñïôåßíåôáé ç ðñáãìáôïðïßçóç

ðñþôá ôçò ôá÷åßáò äïêéìáóßáò, êáèþò áõôÞ åßíáé ðïëý

ðéï ãñÞãïñç. ÅÜí ôï áðïôÝëåóìá ôçò ôá÷åßáò äïêéìá-

óßáò åßíáé èåôéêü, ôüôå ôßèåôáé ç äéÜãíùóç ôçò óôñå-

ðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò êáé óõíéóôÜôáé ç ÷ïñÞãçóç áíôé-

ìéêñïâéáêÞò èåñáðåßáò. Áíôßèåôá, äåäïìÝíïõ üôé ç ðëç-

ñïöïñéáêÞ áîßá ôïõ áñíçôéêïý áðïôåëÝóìáôïò ôçò ôá-

÷åßáò äïêéìáóßáò åßíáé 2,5 öïñÝò ìéêñüôåñç áðü áõôÞ

ôçò êáëëéÝñãåéáò, äåí ìðïñåß íá áðïññéöèåß ç äéÜãíù-

óç ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò åðß áñíçôéêïý áðïôå-

ëÝóìáôïò ôçò ôá÷åßáò äïêéìáóßáò ÷ùñßò ôçí ðñïçãïý-

ìåíç åðéâåâáßùóÞ ôïõ ìå ôç äéåíÝñãåéá êáëëéÝñãåéáò.

Óõãêñßíïíôáò ôéò äýï äïêéìáóßåò ùò ðñïò ôçí ðïóü-

ôçôá ôçò ðëçñïöïñßáò ðïõ ðñïóäïêÜôáé áðü ôçí åöáñ-

ìïãÞ ôïõò, ðáñáôçñåßôáé üôé ôüóï ç áíáìåíüìåíç ðëç-

ñïöïñéáêÞ áîßá üóï êáé ôï äõíçôéêü åýñïò ôçò ðëçñï-

öïñßáò ðïõ ðáñÝ÷åé ç êáëëéÝñãåéá (79 êáé 307 óõìâá-

ôéêÝò ìïíÜäåò ðëçñïöïñßáò, áíôßóôïé÷á) åßíáé óáöþò

ìåãáëýôåñá áðü áõôÜ ôçò ôá÷åßáò äïêéìáóßáò (52 êáé

214 óõìâáôéêÝò ìïíÜäåò ðëçñïöïñßáò, áíôßóôïé÷á). Å-

ðïìÝíùò, ç êáëëéÝñãåéá ôïõ öáñõããéêïý åðé÷ñßóìáôïò

åðéëÝãåôáé, ôåëéêÜ, ùò êáëýôåñç äïêéìáóßá ãéá ôç äéÜ-

ãíùóç ôçò óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò.

Ðßíáêáò 7. ÄéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ôçò êáëëéÝñãåéáò ôïõ öáñõããéêïý
åðé÷ñßóìáôïò êáé ôçò ôá÷åßáò äïêéìáóßáò ãéá ôç äéÜãíùóç ôçò
óôñåðôïêïêêéêÞò êõíÜã÷çò.

ÄéáãíùóôéêÞ ðïéüôçôá ÊáëëéÝñãåéá Ôá÷åßá
äïêéìáóßá

ÐéèáíïöÜíåéåò

Ðïóïóôü áëçèþò èåôéêþí (%ÁÈ) 0,90 0,80

Ðïóïóôü áëçèþò áñíçôéêþí (%ÁÁ) 0,70 0,85

Ëüãïò ðéèáíïöáíåéþí

Èåôéêüò (L) 3 4

Áñíçôéêüò (ë) 0,14 0,47

ÐëçñïöïñéáêÞ áîßá

ÈåôéêÞ [WE(+)] = ln L 1,1 1,39

ÁñíçôéêÞ [WE(–)] = ln ë - 1,97 - 0,76

Score WE(+) = 100 ln L 110 139

Score WE(–) = 100 ln ë - 197 - 76

Áíáìåíüìåíç ðëçñïöïñéáêÞ áîßá 79 52

Äõíçôéêü åýñïò ðëçñïöïñßáò 307 214

ÁBSTRACT
................................................................................................................................................................................

Diagnostic quality. Likelihood ratio
N. PETROGLOU, L. SPAROS

Laboratory of Clinical Epidemiology, School of Nursing, University of Athens, Athens, Greece

Archives of Hellenic Medicine 2006, 23(3):287–297

The clinical usefulness of a diagnostic test (laboratory test or clinical finding) is determined by the discrimina-

ting ability of the test, meaning its ability to correctly classify patients with or without the disease. Likelihood

ratios summarize the same kind of information as sensitivity and specificity (likelihood) but provide an alterna-

tive, more powerful way of describing the discriminating ability of a diagnostic test. Likelihood ratios express

how many times more (or less) likely a test result is to be found in diseased, as compared to nondiseased,
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people. Their main advantage is that, unlike sensitivity and specificity (which limit the number of test results to

just two levels, “positive” and “negative”), they can be generated for multiple levels of the diagnostic test results,

taking into account the degree of positivity of the test. When applied to the pretest odds of the target disorder,

likelihood ratio generates the posttest odds for that disorder, by means of a simple formulation of Bayes’

theorem. Finally, likelihood ratios (positive and negative) provide a more appropriate comparison of the diag-

nostic abilities of two or more diagnostic tests. Although derivatives of the likelihood ratio provide the same kind

of information as likelihoods and their ratios, they are mainly used because they facilitate calculations.
................................................................................................................................................................................
Key words: Discriminating ability, Expected weight of evidence, Likelihood ratio, Potential range of evidence, Weight of

evidence
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