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Ðåñßðôùóç íüóïõ Weil
ìå áíåðÜñêåéá ðïëëáðëþí ïñãÜíùí êáé Üñéóôç Ýêâáóç

Ç éêôåñéêÞ ìïñöÞ ëåðôïóðåßñùóçò, ãíùóôÞ ùò íü-

óïò ôïõ Weil,1 óõíéóôÜ ëïéìþäç áããåéßôéäá, ç ïðïßá

ðñïêáëåß óïâáñÝò âëÜâåò óôá ðåñéóóüôåñá üñãáíá1–3

êáé Ý÷åé èíçôüôçôá ðïõ öèÜíåé ìÝ÷ñé 50%.3

ÐáñïõóéÜæåôáé ðåñßðôùóç Üíäñá 46 åôþí, õäñáõ-

ëéêïý, ìå ïñéáêÝò äéáôáñá÷Ýò áðü ôï óýíïëï ó÷åäüí

ôùí ïñãÜíùí,2,3 ðïõ ôåëéêÜ åß÷å Üñéóôç Ýêâáóç. Ç

íüóïò åß÷å áñ÷ßóåé 5 çìÝñåò ðñéí, ìå ðõñåôü ìÝ÷ñé 40
ïC êáé õäáñåßò äéáññïúêÝò êåíþóåéò, ôéò ïðïßåò áêï-

ëïýèçóáí Ýìåôïé, Ýíôïíåò ìõáëãßåò êáé ïîý ïóöõúêü

Üëãïò ìå áéìáôïõñßá. Ï áóèåíÞò åéóÞ÷èç óå íïìáñ-

÷éáêü íïóïêïìåßï, üðïõ óôçí êëéíéêÞ óõìðôùìáôïëï-

ãßá ðñïóôÝèçêå äýóðíïéá êáé ïëéãïõñßá, åíþ áðü ôïí

åñãáóôçñéáêü Ýëåã÷ï äéáðéóôþèçêáí ëåõêïêõôôÜñù-

óç, èñïìâïðåíßá, áæùèáéìßá, õðåñ÷ïëåñõèñéíáéìßá,

áýîçóç ôùí ÷ïëïóôáôéêþí åíæýìùí êáé ôùí áìéíï-

ôñáíóöåñáóþí êáé áìöïôåñüðëåõñåò âñïã÷ïðíåõìï-

íéêÝò äéçèÞóåéò. Ëüãù ôùí áíùôÝñù äéáêïìßóôçêå óôçí

ÁèÞíá.

Ï áóèåíÞò åìöÜíéæå åðéâÜñõíóç ôçò ãåíéêÞò ôïõ

êáôÜóôáóçò, Ýêðôùóç ôïõ åðéðÝäïõ óõíåßäçóçò, ßêôå-

ñï, ðåôÝ÷åéåò, ðáñïîõóìéêÞ õðåñêïéëéáêÞ ôá÷õêáñäßá

(óöýîåéò 120–140/min), ôá÷ýðíïéá (áíáðíïÝò 40/

min), õðüôáóç (áñôçñéáêÞ ðßåóç 80/60 mmHg) êáé

ðõñåôü (38,1 ïC). Áðü ôïí ðáñáêëéíéêü Ýëåã÷ï äéáðé-

óôþèçêáí ôá åîÞò: Hct: 31%, ëåõêÜ: 17.200/ìL (ðï-

ëõìïñöïðýñçíá: 70%, ëåìöïêýôôáñá: 10%, ìõåëïêýô-

ôáñá: 16%, ìåôáìõåëïêýôôáñá: 2%, ìõåëïêýôôáñá: 2%),

áðïõóßá ó÷éóôïêõôôÜñùí,  áéìïðåôÜëéá: 7.000/ìL, ïõ-

ñßá: 232 mg/dL, êñåáôéíßíç: 8,8 mg/dL, ïëéêÞ ÷ïëå-

ñõèñßíç: 20,5 mg/dL (Üìåóç: 17,5), ã-GT: 143 U/L,

ALP: 108 U/L, AST: 239 U/L, ALT: 131 U/L, CPK:

857 U/L, LDH: 321 U/L, ÷ñüíïò ðñïèñïìâßíçò: 13,8

sec, APTT: 35,4 sec, éíùäïãüíï >1000 mg/dL, FS (-),

DD <0,25, ìõïóöáéñßíç ïñïý >250 ìg/L (öõóéïëïãé-

êÝò ôéìÝò, ÖÔ: <90), Üìåóç Coombs (–). Áêôéíïãñá-

ößá èþñáêïò: âáìâáêüìïñöåò âñïã÷ïðíåõìïíéêÝò äé-

çèÞóåéò Üìöù.4 Õðåñç÷ïãñÜöçìá êïéëßáò: çðáôïìå-

ãáëßá ìå õðåñç÷ïãÝíåéá, ÷ùñßò åóôéáêÞ âëÜâç.

ÔÝèçêå ç ôñÝ÷ïõóá äéÜãíùóç ôçò íüóïõ ôïõ Weil

êáé Üñ÷éóå áãùãÞ ìå êñõóôáëëéêÞ ðåíéêéëßíç óå äü-

óåéò 1.500.000 ́  4 çìåñçóßùò. Ç äéÜãíùóç åðéâåâáé-

þèçêå áñãüôåñá ïñïëïãéêÜ (èåôéêüò ôßôëïò áíôéóù-

ìÜôùí Ýíáíôé ëåðôüóðåéñáò: IgM >1/64, IgG 1/512).

ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò ðåíèÞìåñçò íïóçëåßáò ôïõ

óôçí ÐáèïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ï áóèåíÞò õðïâáëëüôáí óå

áéìïêÜèáñóç ëüãù áíïõñßáò, ðáñïõóßáóå äéáôáñá÷Ýò

ôïõ êáñäéáêïý ñõèìïý (åíáëëáãÝò öëåâïêïìâéêÞò ôá-

÷õêáñäßáò ìå ôá÷õáññõèìßåò) êáé åðéäåßíùóç ôçò éêôå-

ñéêÞò óõíäñïìÞò (ïëéêÞ ÷ïëåñõèñßíç: 77,7 mg/dL,

Üìåóç ÷ïëåñõèñßíç: 36,66 mg/dL, ALP: 160 U/L, ã-

GT: 390 U/L). Ôçí 5ç çìÝñá, ç êëéíéêÞ åéêüíá åðé-

äåéíþèçêå ìå ôçí åìöÜíéóç óõíäñüìïõ áíáðíåõóôéêÞò

äõó÷Ýñåéáò (pCO2: 36,2 mmHg, pO2: 49,5 mmHg) ëüãù

áôåëåêôáóßáò êáé ï áóèåíÞò ðåñéÝðåóå óå êùìáôþäç

êáôÜóôáóç, ç ïðïßá áðïäüèçêå óå ìçíéããïåãêåöáëß-

ôéäá (áíôßäñáóç ìüíï óôá åðþäõíá åñåèßóìáôá, áõ÷å-

íéêÞ äõóêáìøßá, áíáðíïÞ Cheyne-Stokes, áðïõóßá

åóôéáêþí íåõñïëïãéêþí óçìåßùí), ïðüôå ìåôáöÝñèç-

êå óôç ÌïíÜäá ÅíôáôéêÞò Èåñáðåßáò (ÌÅÈ).

ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò íïóçëåßáò ôïõ óôç ÌÅÈ åîá-

êïëïõèïýóå íá ðáñáìÝíåé óå êþìá ëüãù ôçò ìçíéã-

ãïåãêåöáëßôéäáò, ãéá ôçí ïðïßá ÷ïñçãÞèçêå äåîáìå-

èáæüíç, åìöÜíéóå óçðôéêïý ôýðïõ õðåñðõñåîßá äéÜñ-

êåéáò 4 çìåñþí (èåñìïêñáóßá: 39,8 ïC, ëåõêÜ: 47.500/

ìL), ðïõ áíôéìåôùðßóôçêå åðéôõ÷þò ùò åíäïíïóïêïìåéáêÞ

ëïßìùîç êáé ðáñïõóßáóå ãáóôñïðëçãßá, åíþ óõíÝ÷éóå

ôéò áéìïêáèÜñóåéò. ÔåëéêÜ, ìåôÜ áðü íïóçëåßá 13 çìåñþí

åîÞëèå áðü ôï êþìá, ìå âåëôéùìÝíç áíáðíåõóôéêÞ, êáñ-

äéáêÞ êáé çðáôéêÞ ëåéôïõñãßá, êáé ìåôáöÝñèçêå óôç
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ÍåöñïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ëüãù ôçò óõíå÷éæüìåíçò áíïõ-

ñßáò.

Óôç ÍåöñïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ íïóçëåýôçêå ãéá 26 á-

êüìç çìÝñåò ÷ùñßò íá åìöáíßóåé Üëëá ðñïâëÞìáôá,

ðáñïõóéÜæïíôáò ðåñáéôÝñù âåëôßùóç ôùí äéáöüñùí

ëåéôïõñãéþí, óõìðåñéëáìâáíïìÝíçò êáé ôçò íåöñéêÞò

(äéïýñçóç 1400–1500 mL/24ùñï). ÅîÞëèå óå ðïëý

êáëÞ ãåíéêÞ êáôÜóôáóç êáé âåëôéùìÝíç íåöñéêÞ ëåé-

ôïõñãßá (Hct: 32%, ëåõêÜ: 6.700/ìL, áéìïðåôÜëéá:

212.000/ìL, ïõñßá: 97 mg/dL, êñåáôéíßíç: 4,3 mg/

dL, ïëéêÞ ÷ïëåñõèñßíç: 4,3 mg/dL, Üìåóç ÷ïëåñõèñß-

íç: 1,88 mg/dL, AST: 22 U/L, ALT: 17 U/L, ALP:

136 U/L, ã-GT: 96 U/L).

¸íá ôñßìçíï áñãüôåñá ï êëéíéêüò êáé ï åñãáóôçñéáêüò

Ýëåã÷ïò Þôáí öõóéïëïãéêüò êáé ìåôÜ áðü äýï Ýôç ï

áóèåíÞò åßíáé óå Üñéóôç êáôÜóôáóç.
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