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Διοικητικο Συμβουλιο Ιατρικησ Εταιρeιασ Αθηνων
και 

Οργανωτικη Επιτροπη 50ου ΕΠΙΣ

	 Πρόεδρος:	 Σ.	 Παπαγεωργιου

	 Αντιπρόεδρος:	 Ν.	Α ρκαδοπουλος

	 Γεν. Γραμματέας:	 Ε.	 Θηραιος

	 Ειδ. Γραμματέας:	 Αικ.	Μαραθια

	 Ταμίας:	 Λ.	Ρ αλλιδης

	 Μέλη:	 Α.	Α ρδαβανης,
		Ε  .	Β ογιατζακης,
		Ε  .	Γ ρουζη,
		Δ  .	 Μπουμπας

Θ.	Β ραχλιώτης

Α.	Γ ερμενής

Π.	Ζ ηρογιάννης

Σ.	Η ρακλειανού 
Χ.	Ι ατρού

Γ.	Κ ουράκλης

Μ.	Κουτσιλιέρης

Α.	 Μαγκίνα

Ι.	 Μελέτης

Θ.	 Μουντοκαλάκης

Δ.	 Μπούμπας

Γ.	Ρ ηγάτος

Μ.	Σαμάρκος

Α.	 Σκουτέλης

Κ.	 Σολδάτος

Α.	 Σταυροπούλου-Γκιόκα

Επιτροπη Προβολησ

Aθήνα, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL, 25-27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

ΕΤΗΣΙΟ
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

50ο



3

Σ.	Α γγελάκη

Ε.	Α γγελοπούλου

Δ.	Α γγουράς

Κ.	Α θανασάκης

Γ.	Α ντωνάκος

Α.	Α ργυράκη

Σ.	Β αλσάμη

Β.	Β ανταλή

Π.	Β ασιλείου

Δ.	Β ασιλόπουλος

Ν.	Β ιάζης

Δ.	Β λαχάκος

Μ.	Βλυχού

Ν.	Β ραχνής

Σ.	Γ ερακάρη

E.	Γ εωργακίλα

Ε.	Γ ιαννιτσιώτη

Κ.	Γ ιαννοπούλου

Γ.	Δ αφούλας

Γ.	Δ εδούσης

Α.	Δ ελίδης

Γ.	Δ ημόπουλος

Π.	Δ ιαμαντοπούλου

Ι.	Ε λλούλ

Ι.	Ζ ερβας

Γ.	Ζ ωγράφος

Ν.	 Θωμάκος

Μ.	Καλοειδάς

Δ.	Κ αραγεωργόπουλος

Σ.	Κ αράμπελα

Χ.	Κ αρανίκας 
Ε.	Κ αστρίτης

Α.	Κ ατούλης

Α.	Κ ελέκης 
Δ.	Κ όκκινος 
Π.	Κ ουλουβάρης

Α.	Κ ούτρας

Ε.	Κ ραββαρίτη

Σ.	Κ ύκαλος

Κ.	Κ υπραίος

Β.	Λ αμπαδιάρη

Σ.	Λ ιονάκη

Χ.	Λ ιονής

Σ.	Λ ουκίδης 
Ε.	Λ υμπερόπουλος

Π.	 Μάκρας

Ι.	 Μάργαρης

Α.	 Μαριόλης

Α.	 Μαυρογιαννακη

Α.	 Μπέρλερ

Σ.	 Μπούσμπουλας

Π	 Μυριανθέας 
Κ.	 Μυστακίδου-Γκίνη

Η.	 Νικολαΐδου

Μ.	Νταλαμάγκα

Σ.	 Ντουράκης

Ι.	 Πανταζόπουλος

Σ.	 Παπαγεωργίου

Δ.	 Παπαγιάννης

Α.	 Παπαδόπουλος

Β.	 Παπαευαγγέλου

Α.	 Παπαζαφειροπούλου

Γ.	 Παπαθεοδωρίδης

Ν.	 Παπανικολάου

Ι.	 Παπανικολάου

Ι.	 Παπατριανταφύλλου

Ε.	 Παραμυθιώτου

Π.	 Παρασκευοπούλου

Ι.	 Παρισης

Α.	 Πελεκανου

Μ.	Πέππα

Κ.	 Πετροπούλου

Α.	 Πεφάνης

Γ.	 Πισσάκας

Ε.	 Πλατσούκα

Μ.	Πολίτου

Ε.	 Πολυζωγοπούλου 
Α.	Ρ άπτης

Α.	Ρ οδολάκης

Δ.	 Σαλή

Ε.	 Σαλούστρος

Π.	 Σκαπινάκης

Π.	 Σκλαβούνος

Ε.	 Σμυρνάκης

Ε.	 Σολωμού

Κ.	 Σουλιώτης

Σ.	 Σπηλιόπουλος

Θ.	 Στρατηγού

Ε.	 Συμβουλάκης	
Α.	 Συμεωνίδης

Α.	Τ ατσιώνη

Ν.	Τ εντολούρης

Β.	Τ ζαβάρα

Ν.	Τ ζιώλος

Η.	Τ σαγκάρης

Δ.	Τ σακλακίδου

Α.	Τ σερκέζογλου

Σ.	Τ σικρικά

Ι.	Τ σιλιγιάννη

Π.	Τ σιριγώτης 
Α.	Τ σιρογιάννη

Γ.	Τ σουρούφλης

Π.	Φ ερεντίνος

Δ.	Φ ιλιππιάδης

Ε.	Φ ραγκούλης

Γ.	Χ αραλάμπους

Ε.	Χ αρμανδάρη

Α.	Χ ατζηιωάννου

Ε.	Χ ατζηραλλη

Α.	 Ψυρρή

Επιτροπη Προγραμματοσ
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Επιτροπη Προγραμματοσ

Εκπροσωποι Επιστημονικων Ιατρικων Εταιρειων

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Ελισάβετ Γρουζή

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Κυριακή Ταβερναράκη

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Χρυσούλα Καραναστάση

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Κωνσταντίνα Παρασκευά

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Αναστασία Μαυρογιαννάκη

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Γεώργιος Παπαγεωργίου

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ

Παντελής Σκάρλος

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΓΕΝΙΚΗΣ/
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ (ΕΛ.Ε.ΓΕ.ΙΑ.)

Αντώνης Μπατίκας

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Μαρία Θεοδωρακοπούλου

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΊΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
Μάτα Τσικρικά

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ

Ευγενία Πανταζή

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΑΣ

Μαρία Σεβαστιαδου

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗΣ

Καλλιόπη Σπυριδοπούλου

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Αικατερίνη Αργυράκη

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ

Πετρούλα Αραπαντώνη – Δαδιώτη

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ & 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ

Μερκούρης Βογιατζής

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ / ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
(ΕΕΙΒΕΙ)

Στυλιανός Χατζηπαναγιώτου

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ & ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Αλέξανδρος Ροδολάκης

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Ιωάννης Ελλούλ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Φρατζόγλου Μόσχος

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Δημήτρης Πετράς

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
Στυλιανός Λουκίδης

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ & 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΈΝΩΣΗ  ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ 
ΕΛΛΑΔΑΣ

Δημήτριος Καρόκης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ (Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.)

Ευαγγελινός Μιχελής

ΦΥΣΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Μάρκος Σγάντζος
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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Με μεγάλη χαρά, σας προσκαλούμε εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής και της 
Επιτροπής Επιστημονικού Προγράμματος, στο επετειακό 50ο Ετήσιο Πανελλήνιο  
Ιατρικό Συνέδριο (ΕΠΙΣ), που θα πραγματοποιηθεί 25–27 Απριλίου 2024 στην Αθήνα, 
στο ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL. 

Διοργανωτής του EΠΙΣ είναι η Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ), που έχοντας ως κύριο 
στόχο της τη Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση, ενεργεί ως κέντρο γνώσης αλλά και 
ως κέντρο διαλόγου μεταξύ των ιατρών διαφόρων ειδικοτήτων. Παράλληλα η ΙΕΑ 
συμμετέχει ενεργά στην ανάπτυξη εργαλείων ηλεκτρονικής διακυβέρνησης (ανάπτυξη 
Θεραπευτικών Πρωτοκόλλων Συνταγογράφησης, Μητρώων Ασθενών κ.α.) σε στενή συ-
νεργασία με το Υπουργείο Υγείας και άλλους θεσμικούς φορείς, υποστηρίζει τις δράσεις 
του ΚΕΣΥ στην υλοποίηση του προγράμματος Προκαταρκτικής Κλινικής Εκπαίδευσης με 
στόχο να βοηθήσει τους νέους ιατρούς να αξιοποιήσουν τις γνώσεις και τις δεξιότητες 
που απέκτησαν στην προπτυχιακή τους εκπαίδευση, ενώ δημιούργησε την Ακαδημία 
Κλινικών Μελετών που στόχο έχει την εκπαίδευση στην Ορθή Κλινική Πρακτική

Το πρόγραμμα του επετειακού 50ου ΕΠΙΣ καταρτίστηκε από τις προτάσεις περισσο-
τέρων των 100 μελών της Επιτροπής Επιστημονικού Προγράμματος στην οποία συμ-
μετείχαν και εκπρόσωποι των ΔΣ των Επιστημονικών Ιατρικών Εταιρειών Ειδικοτήτων 
και Εξειδικεύσεων.

Η θεματολογία του 50ου ΕΠΙΣ καλύπτει τομείς ιδιαίτερου ενδιαφέροντος σε όλη την 
ιατρική πρακτική και έρευνα. Οι διαφορετικού τύπου συνεδρίες του 50ου ΕΠΙΣ έχουν 
σαν στόχο τη διευκόλυνση του διαλόγου μεταξύ των γιατρών ώστε οι συνάδελφοι 
όλων των ηλικιών να αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες για τη σύγχρονη καθημερινή 
ιατρική πρακτική. Στο επετειακό 50ο ΕΠΙΣ έχει δοθεί ιδιαίτερος χρόνος για τη συζήτηση 
επίκαιρων θεμάτων όπως η τεχνητή νοημοσύνη στην Ιατρική, θέματα βιοηθικής και 
δεοντολογίας, ποιότητας υπηρεσιών υγείας, ψηφιακών εφαρμογών στην υγεία, δημό-
σιας υγείας, βιοϊατρικής έρευνας και οικονομικών της υγείας. 

Πιστεύουμε ότι το πρόγραμμα του 50ου ΕΠΙΣ με την ενεργό συμμετοχή σας θα 
αποτελέσει μια γιορτή για την Ιατρική στη χώρα μας τόσο για την απόκτηση γνώσεων 
όσο και για έναν ζωντανό διάλογο μεταξύ των ιατρών.

Με τιμή

Σωκράτης Παπαγεωργίου
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 
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ΠΕΜΠΤΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Α Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Β Π Ε Λ Λ Α - Μ Υ Κ Η Ν Ε Σ
08.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ιατρική Πληροφορική (46-47), Οικονομικά Υγείας 
(83-84), Ψηφιακές Εφαρμογές (e-Health) (128-132)

08.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Λοιμώξεις (55-63)

08.30

10.00
 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ακτινοθεραπεία ακριβείας. Παρόν και μέλλον
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ
Συντονιστές: Π. Σκάρλος, Γ. Γεωργακόπουλος

10.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αντιμετώπιση-Διαχείριση 
ατυχημάτων από γενικό ιατρό
Συντονιστής: Π. Βασιλείου

10.00
ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Η χρήση της Επείγουσας 
Υπερηχογραφίας στην 
αδιαφοροποίητη υπόταση/
καταπληξία και στην 
καρδιοαναπνευστική 
ανακοπή
Συντονίστρια:  
Ε. Πολυζωγοπούλου 

11.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

11.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.45
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η ιατρική του αύριο και η θέση  
της τηλεϊατρικής. Κριτική θεώρηση
Συντονιστές: Ε. Θηραίος, Σ. Παπαγεωργίου

11.45
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Βασικές αρχές συνταγογράφησης  
στη Γηριατρική επί τη βάσει 
περιπτώσεων
Συντονιστές: �Ε. Κραββαρίτη, Ι. Ελλούλ

13.15
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Τα τεχνολογικά μέσα στη σύγχρονη 
ιατρική εκπαίδευση
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
Συντονιστές: Α. Παπαλόης, Π. Μπαμίδης

13.15
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η κλιματική αλλαγή και  
η μεταβολή στην επιδημιολογία  
των λοιμώξεων
Συντονιστές: �Σ. Τσιόδρας,  

Χ. Χατζηχριστοδούλου
14.00

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Σπάνιες παθήσεις για τον μη ειδικό
Συντονιστές: Ε. Θηραίος, Δ. Αθανασίου

15.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Νεότερα εμβόλια
Συντονιστής: Α. Παπαδόπουλος

15.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Σύστημα διαλογής και 
προτεραιοποίησης στα ΤΕΠ: 
Η ελληνική εμπειρία
Συντονιστές: �Π. Αγγουριδάκης, 

Αιμ. Πελεκάνου
17.00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Η ΡΕΤ απεικόνιση πέρα από την Ογκολογία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  
& ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ
Πρόεδρος: Σ. Χατζηιωάννου
Ομιλήτρια: Ε. Σκούρα

17.00
ΔΙΑΛΕΞΗ 
Ρύπανση ατμοσφαιρικού αέρα  
και επιπτώσεις στην υγεία
Πρόεδρος: Σ. Παπαγεωργίου
Ομιλητής: Δ. Βλάχος

17.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Διαχείριση αιμορραγίας 
στα ΤΕΠ: μικρά και μεγάλα 
μυστικά
ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

17.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
ATTR Αμυλοείδωση. Από την κλινική 
υποψία, στη διερεύνηση, διάγνωση  
και θεραπεία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  
& ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ
Πρόεδρος: Αθ. Ζησιμόπουλος
Ομιλήτρια: Μ. Κουτελού

17.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ 
Στις λοιμώξεις
Πρόεδρος: Ν. Σύψας
Ομιλητής: Α. Πεφάνης

18.00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Απεικόνιση καρδιάς επί τη βάσει 
περιπτώσεων
Συντονιστές: Λ. Ραλλίδης, Θ. Βραχλιώτης

18.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
Εμπειρική αντιμικροβιακή 
θεραπεία στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη. Καταπολεμώντας  
την αντοχή
Συντονιστές: �Α. Πεφάνης, Γ. Δαΐκος

18.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αντιμετώπιση επειγόντων 
καρδιολογικών 
περιστατικών σε μονάδες 
πρωτοβάθμιας Υγείας
Συντονιστές: �Ι. Παρίσης,  

Α. Καραβίδας
19.30

Ε
Ν

Α
Ρ

Κ
Τ

Η
Ρ

ΙΕ
Σ

 Ε
Κ

Δ
Η

Λ
Ω

Σ
Ε

ΙΣ

ΔΙΑΛΕΞΗ
Η Ιστορία της Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών
Ομιλητής: Γ. Ρηγάτος

19.30

20.00
ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Προσφωνήσεις
Ανακοινώσεις-Απονομές Βραβείων
ΔΙΑΛΕΞΗ προσκεκλημένου 
ομιλητή
Τεχνητή Νοημοσύνη στην Ιατρική: 
Οι εφαρμογές της στη γενετική, 
τη βιολογία τη διαγνωστική και τη 
θεραπευτική
Ομιλητής: Manolis Kellis
Καθηγητής Επιστήμης Υπολογιστών
Massachusetts Institute of Technology (MIT)

20.00
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Α Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Β Π Ε Λ Λ Α Μ Υ Κ Η Ν Ε Σ

08.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Αιματολογία (1-9)

08.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γαστρεντερολογία (25), Γενετική 
(26-27), Νεφρολογία (75-78), 
Ουρολογία (99-100)

08.30 08.30
09.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Βιοπαθολογία (12-20)

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Τotal Nutrition Therapy: 
Κοινές παθολογικές 
καταστάσεις με ιδιαίτερες 
θρεπτικές ανάγκες  
στην κοινότητα
Συντονίστριες: 
Μ. Θεοδωρακοπούλου,  
Ζ. Μάστορα

09.30

10.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Από του στόματος 
αντιπηκτικά άμεσης  
δράσης (DOACs)  
στην καθημερινή πράξη
Συντονιστές: �Η. Κυριάκου,  

Ε. Νομικού

10.00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Ρευματολογία για τον 
μη ειδικό επί τη βάσει 
περιπτώσεων
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστές: �Δ. Βασιλόπουλος,  

Α. Φανουριάκης

11.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Στη Μικροβιολογία
Πρόεδρος: Χ. Νικολάου 
Ομιλητής: Σ. Χατζηπαναγιώτου

11.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α

11.45
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
32η ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ
Αυτοάνοσες Αιμολυτικές 
Αναιμίες
Συντονίστριες: �Α. Λέκκα,  

Β. Τσαγκάρη

11.45
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Χρόνια Νεφρική Νόσος (ΧΝΝ): 
μια νέα πανδημία;
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστές: �Δ. Πετράς,  

Ε. Παπαχρήστου

11.45

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γναθοπροσωπική Χειρουργική 
(37-39),  
Επιδημιολογία (40-41), 
Νευροχειρουργική (74), 
Προληπτική Ιατρική (118-120)

13.15
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Θρομβωτικές 
μικροαγγειοπάθειες επί  
τη βάσει περιπτώσεων
Συντονιστής: Π. Τσιριγώτης

13.15
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Ερμηνεία ορμονικών 
αποτελεσμάτων επί  
τη βάσει περιπτώσεων
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστές:  
Α. Βρυωνίδου-Μπομποτά,  
Δ. Γουλής

13.15

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ιατρική Εκπαίδευση (42-45), 
Οργάνωση Υπηρεσιών  
Υγείας (85-89)

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κλινικά προβλήματα 
στη Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Συντονίστριες: 
Ε. Παραμυθιώτου, 
Μ. Θεοδωρακοπούλου

13.15

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.45
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.45
15.30

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αξιολογώντας τη γενική  
αίματος. Πότε 
παραπέμπουμε τον ασθενή 
στον ειδικό;
Συντονιστές: �Σ. Παπαγεωργίου, 

Ε. Σολωμού

15.30
ΔΙΑΛΕΞΗ «Κ. Γαρδίκας»
Από τον Ιπποκράτη  
στον Da Vinci
Πρόεδρος: Κ. Αθανασιάδη
Ομιλητής: Κ. Κωνσταντινίδης

15.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Παχυσαρκία. Μια νόσος  
με νέες θεραπείες
Συντονίστριες: �Μ. Πέππα,  

Μ. Τζανέλα

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Σεμινάριο φλεβικής 
προσπέλασης με χρήση 
υπερήχων
Συντονιστής: Γ. Τσουρούφλης

15.30

17.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Διαγνωστική προσέγγιση 
ασθενούς με μονοκλωνική 
γαμμαπάθεια
Πρόεδρος: Π. Οικονομόπουλος
Ομιλητής: Ε. Καστρίτης

17.00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Σακχαρώδης διαβήτης. Ποιο 
φάρμακο και για ποιον ασθενή;
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονίστρια:  
Α. Μαυρογιαννάκη

17.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Στη Διαχείριση Ασθενών 
στην Εντατική Θεραπεία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Πρόεδρος: Η. Ανδριανάκης
Ομιλήτρια:  
Μ. Θεοδωρακοπούλου

17.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Η φαρμακολογία των 
κανναβινοειδών και τελικά 
προϊόντα Φαρμακευτικής 
Κάνναβης
Πρόεδρος: Α. Αρδαβάνης
Ομιλητής: Ε. Πέτρου

17.30

18.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Μετάγγιση αίματος και 
παραγώγων στην κλινική 
πράξη με παρουσίαση 
περιπτώσεων
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστές: �Ε. Γρουζή,  

Κ. Σταμούλης

18.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αλληλεπιδράσεις ευρέως 
συνταγογραφούμενων 
φαρμάκων: Τι πρέπει να 
γνωρίζει ο ιατρός
Συντονιστές: �Ε. Γιαννιτσιώτη, 

Π. Σκλαβούνος

18.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
(Σελ. 73)

19.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
(Σελ.  73)

19.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

19.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α

19.30
Δ ι ά λ ε ι μ μ α Δ ι ά λ ε ι μ μ α

19.30
19.45

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Νέες θεραπείες για  
τη γυροειδή αλωπεκία
Πρόεδρος: Α. Κατούλης
Ομιλήτρια: Β. Χασάπη 

19.45
ΔΙΑΛΕΞΗ
Διακοπή καπνίσματος  
και εναλλακτικά προϊόντα
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης 
Ομιλητής: Ι. Οικονομίδης

19.45

21.15

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ορθοπαιδική (90-98)

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Επείγουσα 
κρικοθυρεοειδοτομή
Συντονιστές: �Α. Δελίδης,  

Γ. Σιδέρης

19.45

21.15

20.15 20.15
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ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β ΠΕΛΛΑ ΜΥΚΗΝΕΣ

08.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ανοσολογία (11), Βιοπαθολογία (21), 
Βιοχημεία (22-24), Καρδιολογία (48-51)

08.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Λοιμώξεις (64-70),  
Πνευμονολογία (116-117)

08.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ογκολογία (79-82),  
Παθολογία (101-106)

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Αναισθησιολογία (10), Πλαστική 
Χειρουργική (106), Χειρουργική 
(121-127)

08.30

10.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Στην κολπική μαρμαρυγή
Ομιλητής: Σ. Τζέης

10.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Εθνικές οδηγίες ΕΠΕ για 
καθημερινές πρακτικές
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστής: Π. Μπακάκος

10.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Διερεύνηση του ασυμπτωματικού 
ασθενή με μη φυσιολογικές ηπατικές 
βιοχημικές εξετάσεις
Πρόεδρος: Σ. Ντουράκης
Ομιλητής: Ι. Κοσκίνας

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Προσυμπτωματικός έλεγχος 
καρκίνου τραχήλου μήτρας
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΑΣ
Πρόεδρος: Ε. Μπιλιράκης
Ομιλήτρια: �Ι. Βιδάλη-Πατσιαβού

10.00

10.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Συνήθεις αστοχίες στην καθημέρα 
πρακτική στην αντιμετώπιση  
της αρτηριακής υπέρτασης,  
της δυσλιπιδαιμίας και του σακχαρώδη 
διαβήτη
Συντονιστές: �Λ. Ραλλίδης,  

Κ. Μακρυλάκης

10.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Μη αλκοολική λιπώδης νόσος ήπατος
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Πρόεδρος: Α. Σιούλας
Ομιλήτρια: Β. Θώδου

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Οι συχνοί καρκίνοι και η διαχείρισή 
τους επί τη βάσει περιπτώσεων 
(πνεύμονας, μαστός, παχύ έντερο, 
προστάτης)
Συντονιστές: �Ζ. Κρατήρας,  

Π. Κοκορόπουλος

10.30

11.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Ενδοσκοπικό υπερηχογράφημα: 
εφαρμογές στη θεραπεία  
των παθήσεων του πεπτικού
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Πρόεδρος: Δ. Παναγιωτακόπουλος
Ομιλητής: Ι. Γιαννούσης

11.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
(Σελ. 76)

11.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Η σημασία του Ογκολογικού 
Συμβουλίου και του Μοριακού 
Ογκολογικού Συμβουλίου - 
Διεπιστημονική συνεργασία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ
Πρόεδροι: �Π. Κορκολοπούλου,  

Α. Αρδαβάνης
Ομιλήτρια: �Π. Αραπαντώνη-Δαδιώτη

12.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
(Σελ. 74)

12.00
Δ ι ά λ ε ι μ μ α Δ ι ά λ ε ι μ μ α 

12.00
12.15

ΔΙΑΛΕΞΗ
Εκπαίδευση στην επικοινωνία του 
κινδύνου και στην από κοινού λήψη 
κλινικής απόφασης με τους ασθενείς
Πρόεδρος: Σ. Παπαγεωργίου
Ομιλητής: Α. Αρδαβάνης

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κακοήθεις και μη παθήσεις 
μαστού. Βασική διαφοροδιάγνωση 
και διαχείριση
Συντονιστές: �Ν. Αρκαδόπουλος,  

Ν. Μιχαλόπουλος

12.15

12.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
(Σελ. 75)

12.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Προσυμπτωματικός Έλεγχος 
Καρκίνου του Πνεύμονα  
στην Ελλάδα με Low Dose CT
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Συντονιστές: �Στ. Μπενάκης,  

Π. Μπακάκος, Κ. Ηλιάδης

12.45
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΤΒΑ

13.30
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ  
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Η καρδιακή ανεπάρκεια επί τη βάσει 
περιπτώσεων
Συντονιστές: �Γ. Φιλιππάτος,  

Χ. Χρυσοχόου

ΔΙΑΛΕΞΗ
Διατιτραίνοντα τραύματα 
κοιλιακής χώρας. Αλγόριθμος 
διαγνωστικής και θεραπευτικής 
προσέγγισης
Πρόεδρος: Γ. Ζωγράφος
Ομιλητής: Π. Βασιλείου

13.45

14.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
(Σελ. 76)

ΔΙΑΛΕΞΗ
Βιοηθική διάσταση  
των εφαρμογών της Τεχνητής 
Νοημοσύνης στην ιατρική
Ομιλήτρια: Ε. Τσαβίρη

14.15

14.30
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η 14.45

Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η
14.4515.00

Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η
15.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Πρόληψη και Έλεγχος Λοιμώξεων. Παρόν 
και μέλλον 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Συντονιστές: �Γ. Σαρόγλου, Ο. Δαληγγάρου

15.30
ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ

15.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Νέες θεραπείες με μονοκλωνικά 
αντισώματα στη Νευρολογία
Πρόεδρος: Λ. Στεφανής
Ομιλήτρια: Μ. Αναγνωστούλη

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Από την κοινότητα στο νοσοκομείο 
και η επιστροφή στην κοινότητα.  
Ο ρόλος των ιατρών της Π.Φ.Υ.  
στις μετακινήσεις εντός  
του Συστήματος Υγείας
Συντονιστές: �Π. Σκλαβούνος, ΤΒΑ

15.30

16.00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Κοινωνική Ιατρική (52-54), 
Νευρολογία (71-73), Ψυχιατρική (133), 
Ψυχοσωματική Ιατρική (134-135)

17.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Ξεχασμένες λοιμώξεις (Αλλαντίαση, 
τέτανος, λύσσα, λέπτρα)
Πρόεδρος: Γ. Σαρόγλου
Ομιλήτρια: Ε. Κουρμπέτη

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Οξύ κοιλιακό άλγος στο Αγροτικό 
Ιατρείο/Κέντρο Υγείας
Συντονιστής: Ι. Μάργαρης

17.00

17.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Επαναπατρίζοντας το ιατρικό δυναμικό
Συντονιστές: �Δ. Μπούμπας, Κ. Σουλιώτης

17.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο 
στην κλινική πράξη και ο ρόλος 
των Ειδικών Μονάδων 
Συντονιστές: 
Π. Μήτσιας, Ε. Κορομπόκη

17.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γενική Ιατρική (28-35),  
Γεροντολογία (36)

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η θέση της Χειρουργικής  
στην οξεία παγκρεατίτιδα
Συντονιστές: Α. Βεζάκης, Ι. Χατζάρας

18.30

19.00 19.00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κλινικοί και καθημερινοί 
προβληματισμοί στην άνοια: 
σύγχρονες προσεγγίσεις
Συντονιστές: �Σ. Παπαγεωργίου,  

Π. Σακκά

19.00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πλαστική Χειρουργική (107-115)19.30

6η Εκδήλωση
«Εις μνήμην Δ. Τριχόπουλου»
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας
Προεδρείο: Ε. Θηραίος, Ι. Σουφλέρη

20.00

20.30
ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
Βραβεύσεις
Απολογισμός Συνεδρίου
ΔΙΑΛΕΞΗ προσκεκλημένου ομιλητή
Ο ιατρικός ανθρωπισμός την εποχή  
της τεχνητής νοημοσύνης
Ομιλητής: Α.Ε. Γερμενής

20.30 20.30

21.30
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ΧΡΩΜΑΤΙΚΗ ΚΛΕΙΔΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ-ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ
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ΤΕΤΑΡΤΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

IMMEDIATE LIFE SUPPORT
PROVIDER COURSE

(Σεμινάριο  Άμεσης Υποστήριξης της Ζωής)
Εκπαιδευτικό Κέντρο ATT Center (Σωρού 35, Μαρούσι, 15125)
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Βραβεια του Συνεδριου

Γενικες Πληροφοριες

Στο πλαίσιο του 50ου Ετησίου Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου θα απονεμηθούν τα 
ακόλουθα βραβεία:

●● Βασική Έρευνα: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας έπαινος σε τρεις περιλήψεις εργασιών 
με θέμα βασικής έρευνας.

●● Εφαρμοσμένη Έρευνα: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας έπαινος σε τρεις περιλήψεις 
εργασιών με θέμα εφαρμοσμένης έρευνας

●● Έπαθλο «Σωτήρης Παπασταμάτης»: Απονέμονται δύο βραβεία και ένας έπαινος σε πρω-
τότυπες ερευνητικές μελέτες

●● Γραμματεία:
	 ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ
	 Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα,  

τηλ.: 210 7211845, 210 7243161, fax: 210 7215082,  
http://www.mednet.gr, e-mail: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr

●● Κρατήσεις: 
		 ΚΕΓΜ Τουριστικές και Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε.
	 Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
	 Τηλ.: 210 7210001, 210 7210052, Fax: 210 7210051
	 http://www.congressworld.gr, e-mail: dp@congressworld.gr

●● Εγγραφή:

Ειδικοί 120,00 €

Ειδικευόμενοι ιατροί 60,00 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας Δωρεάν / 60,00 € *

Φοιτητές Δωρεάν / 60,00 € *

	 * Σε περίπτωση υποβολής περίληψης

Η εγγραφή στο συνέδριο γίνεται  
μέσω της ηλεκτρονικής φόρμας που θα βρείτε ΕΔΩ
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ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
●● Απολογισμός Συνεδρίου
●● �Απονομή βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας
●● Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή:

Ο ιατρικός ανθρωπισμός την εποχή της τεχνητής νοημοσύνης
Ομιλητής: 

Αναστάσιος Ε. Γερμενής, Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας Αντεπιστέλλον 
Μέλος της Ακαδημίας Αθηνών

ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024, 20.30-21.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
●● Προσφωνήσεις-Κήρυξη έναρξης εργασιών του Συνεδρίου
●● �Ανακοίνωση βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας
●● Απονομή βραβείων Επάθλου «Σωτήρης Παπασταμάτης»
●● Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή:

Τεχνητή Νοημοσύνη στην Ιατρική: Οι εφαρμογές της στη γενετική, 
τη βιολογία, τη διαγνωστική και τη θεραπευτική
Ομιλητής: 

Manolis Kellis, Καθηγητής Επιστήμης Υπολογιστών, Massachusetts Institute of Technology 
(MIT)

ΠΕΜΠΤΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024, 20.00-21.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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ΠΡΑΚΤΙΚΑ 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ
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Πρακτικά Σεμινάρια
Στο πλαίσιο του 50ου Ετησίου Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου έχουν προγραμματισθεί να 
πραγματοποιηθούν  τα ακόλουθα ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

ΠΕΜΠΤΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024 | ΩΡΑ 10.00-14.00 | ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΛΛΑ-ΜΥΚΗΝΕΣ

• �Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΤΗ ΥΠΟ-
ΤΑΣΗ/ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΑΚΟΠΗ
Συντονίστρια:

Έφη Πολυζωγοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος του Ultrasound Section της Ευρω-
παϊκής Εταιρείας Επείγουσας Ιατρικής (EUSEM)

Εκπαιδευτές:
Χρήστος Βέρρας, Αντώνιος Διακαντώνης, Ουρανία Κυριακοπούλου,  
Δημήτριος Μαυρολιάς, Σοφία Μπεζάτη, Χαράλαμπος Πότσιος

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
- Η χρήση της Επείγουσας Υπερηχογραφίας στην αδιαφοροποίητη υπόταση/καταπληξία και 

στην καρδιοαναπνευστική ανακοπή
- Πώς μπορεί να αλλάξει τη διαχείριση αυτών των ασθενών; Εφαρμογή των διεθνών κατευθυ-

ντήριων οδηγιών και αλγορίθμων, ενσωμάτωση στην καθημερινή κλινική πράξη
- Συζήτηση - Παρουσίαση περιστατικών
- Πρακτική εξάσκηση σε σταθμούς

Προδιαγραφές σεμιναρίου:
- Συμμετέχοντες: 20 άτομα και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας
- Απευθύνεται σε: Παθολόγους, Γενικούς Ιατρούς, Ιατρούς που ασκούν Επείγουσα Ιατρική 

(Ιατρεία Υπαίθρου, Κέντρα Υγείας, ΕΚΑΒ, Τμήματα Επειγόντων Περιστατικών Νοσοκομείων)
- Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης του Σεμιναρίου μετά το πέρας του Συνεδρίου

Οι ενδιαφερόμενοι δηλώνουν συμμετοχή στέλνοντας e-mail στις ηλεκτρονικές διευθύνσεις: 
iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr με τη σήμανση και έχοντας συμπληρωμένα τα παρα-
κάτω στοιχεία: 

Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΤΗ ΥΠΟΤΑΣΗ/
ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΑΚΟΠΗ

Ονοματεπώνυμο: 

Ειδικότητα: 

Χώρος εργασίας: 

Ε-mail: 

Τηλέφωνο: 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024 | ΩΡΑ 09.30-13.15| ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΥΚΗΝΕΣ

• �ΤΝΤ (TOTAL NUTRITION THERAPY): ΚΟΙΝΕΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΑΙΤΕΡΕΣ ΘΡΕΠΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
Συντονίστριες: 

Μαρία Θεοδωρακοπούλου, Χειρουργός-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας
Ζαφειρία Μάστορα, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα 
Εντατικής Θεραπείας ΚΑΑ, ΓΓΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής 
Θεραπείας

Εισηγητές: 
	 1. Φλεγμονώδη Νοσήματα του εντέρου, Αναστασία Ζαγοριανού
	 2. Γηριατρικός ασθενής, Αλεξάνδρα Παρίδου
	 3. Καρκινοπαθείς, Ευδοξία Τσίγκου
	 4. Παχύσαρκος ασθενής, Αικατερίνη Φλεβάρη
	 5. Ασθενής μετά τη ΜΕΘ σε κέντρο αποκατάστασης, Άννα Αίγινητου

Το πρόγραμμα TNT (Total Nutrition Therapy) είναι ένα επιτυχημένο μοντέλο διδασκαλίας που 
παρέχει στους επιστήμονες υγείας που ασχολούνται με τη διατροφή, τα απαραίτητα εργαλεία 
για τη σωστή διαχείριση της σίτισης των ασθενών. Είναι ενεργητική μάθηση που αποτελείται 
από συνεδρίες διαλέξεων και συζήτηση κλινικών περιπτώσεων. Επιτρέπει στους συμμετέχο-
ντες να εμβαθύνουν σε βασικές έννοιες της θρέψης, να κατανοήσουν τη σχέση διατροφής και 
ασθένειας, να αξιολογήσουν τη θρεπτική κατάσταση των ασθενών, να ανιχνεύσουν τον διατρο-
φικό κίνδυνο και να αντιμετωπίσουν έγκαιρα τον υποσιτισμό εφαρμόζοντας τις απαραίτητες 
διατροφικές παρεμβάσεις.
Το συγκεκριμένο σεμινάριο θα περιλαμβάνει τις ακόλουθες 5 ενότητες: 

- Φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου και διατροφή
- Διατροφικές ανάγκες του γηριατρικού πληθυσμού 
- Διατροφή και Καρκίνος
- Διατροφή και ο Παχύσαρκος ασθενής
- Φυσική Αποκατάσταση και διατροφή 

Ο τελικός στόχος του προγράμματος TNT είναι να καταφέρουν οι συμμετέχοντες να συνδέσουν 
την θεωρία με την πρακτική και να είναι έτοιμοι να εφαρμόσουν αυτή τη γνώση στο χώρο 
εργασίας τους, στοχεύοντας στη βελτίωση της θρεπτικής υποστήριξης, αλλά και της γενικής 
κατάστασης των ασθενών.

Προδιαγραφές σεμιναρίου:
- Συμμετέχοντες: 40 άτομα και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας
- Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης του Σεμιναρίου μετά το πέρας του Συνεδρίου

Οι ενδιαφερόμενοι δηλώνουν συμμετοχή στέλνοντας e-mail στις ηλεκτρονικές διευθύνσεις: 
iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr με τη σήμανση ΤΝΤ (TOTAL NUTRITION THERAPY)» 
και έχοντας συμπληρωμένα τα παρακάτω στοιχεία:

ΤΝΤ (TOTAL NUTRITION THERAPY)

Ονοματεπώνυμο: 

Ειδικότητα: 

Χώρος εργασίας: 

Ε-mail: 

Τηλέφωνο: 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024 | 15.30-19.30 | ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΥΚΗΝΕΣ

• Σεμινάριο φλεβικής προσπέλασης με χρήση υπερήχων
Συντονιστής:

Γεράσιμος Τσουρούφλης, Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Θεωρητικό μέρος (Διάρκεια: 90’)
1. Πρόλογος – Εισαγωγή (5’) 

Γεράσιμος Τσουρούφλης
2. Ανατομία φλεβών και βασικές αρχές χρήσης υπερήχων - Τips & Tricks (15’) 

Μιχαήλ Μπελιβάνης, Χρυσοβαλάντης Βεργαδής
3. Ενδείξεις, είδη και επιλογή του κατάλληλου καθετήρα φλεβικής πρόσβασης (15’) 

Γεώργιος Καριάμης
4. Τεχνική τοποθέτησης Κεντρικής Φλεβικής Γραμμής (ΚΦΓ) (10’) 

Αποστόλης Αγγέλης
5. Τεχνική τοποθέτησης Peripherally Inserted Central Catheter (PICC) (10’) 

Παναγιώτης Δωροβίνης 
6. Τεχνική τοποθέτησης port-a-cath (10’) 

Παρασκευάς Σταμόπουλος
7. Φροντίδα και χρήση φλεβικών καθετήρων (10’) 

Κυριακή Αθανασοπούλου
8. Επιπλοκές (15’) 

Αλέξιος Τερρά
Διάλειμμα (Διάρκεια 10’)

Πρακτικό μέρος (Διάρκεια: 140’)
1. Βίντεο – προβολές τοποθέτησης ΚΦΓ, PICC, port-a-cath (20’)
2. Σταθμοί πρακτικής άσκησης (120’) [3 ομάδες των 15 ατόμων]

α. Είδη, φροντίδα & διαχείριση καθετήρων φλεβικής πρόσβασης
β. Τοποθέτηση ΚΦΓ με χρήση υπερήχου 
γ. Τοποθέτηση PICC με χρήση υπερήχου 

Προδιαγραφές Σεμιναρίου: 
- Συμμετέχοντες 45 άτομα. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας
- Αφορά κατά προτεραιότητα Ειδικευόμενους Ιατρούς βασικών ειδικοτήτων (Παθολογία, 

Χειρουργική, Γενική Ιατρική), καθώς και Νοσηλευτικό Προσωπικό: Παθολόγους, Γενικούς 
Ιατρούς, Ιατρούς που ασκούν Επείγουσα Ιατρική

- Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης του Σεμιναρίου μετά το πέρας του Συνεδρίου

Οι ενδιαφερόμενοι δηλώνουν συμμετοχή στέλνοντας email στις ηλεκτρονικές διευθύνσεις: iea@
mednet.gr, mednet@mednet.gr με τη σήμανση «Σεμινάριο φλεβικής προσπέλασης 
με χρήση υπερήχων» και έχοντας συμπληρωμένα τα παρακάτω στοιχεία:

Σεμινάριο φλεβικής προσπέλασης με χρήση υπερήχων

Ονοματεπώνυμο: 

Ειδικότητα: 

Χώρος εργασίας: 

Ε-mail: 

Τηλέφωνο: 
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• Επείγουσα κρικοθυρεοειδοτομή
Συντονιστές-Εκπαιδευτές

Αλέξανδρος Δελίδης, Αναπληρωτής Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας ΕΚΠΑ, Β’ Πανεπιστη-
μιακή ΩΡΛ Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»
Γεώργιος Σιδέρης, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Επικουρικός Επιμελητής Β’ Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ:
Θεωρητική και πρακτική εξάσκηση σε τεχνητά προπλάσματα της τεχνικής της επείγουσας 
κρικοθυρεοειδοτομής για την εξασφάλιση αεραγωγού

Προδιαγραφές Σεμιναρίου:
- Συμμετέχοντες 24 άτομα. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας
- Απευθύνεται σε: ιατρούς όλων των ειδικοτήτων πρωτοβάθμιας ή επείγουσας ιατρικής. 

Κυρίως σε όσους εργάζονται σε περιβάλλον κέντρου υγείας ή ΤΕΠ
- Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης του Σεμιναρίου

Οι ενδιαφερόμενοι δηλώνουν συμμετοχή στέλνοντας email στις ηλεκτρονικές διευθύνσεις: iea@
mednet.gr, mednet@mednet.gr με τη σήμανση «Επείγουσα κρικοθυρεοειδοτομή» 
και έχοντας συμπληρωμένα τα παρακάτω στοιχεία:

Επείγουσα κρικοθυρεοειδοτομή

Ονοματεπώνυμο: 

Ειδικότητα: 

Χώρος εργασίας: 

Ε-mail: 

Τηλέφωνο: 
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ΤΕΤΑΡΤΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

08:15	 Άφιξη εκπαιδευτικής ομάδας στο Εκπαιδευτικό Κέντρο

09:00	 Εγγραφές εκπαιδευομένων

09:15	 Εισαγωγή στο Immediate Life Support
Εισαγωγή στις βασικές αρχές και κανόνες του σεμιναρίου  
από Course Director

09:30 - 10:00	 Θύμα καρδιακής ανακοπής: Θωρακικές συμπιέσεις –
Απινίδωση
Αναγνώριση των σημείων καρδιακής ανακοπής και έναρξη 
αποτελεσματικών (σε ρυθμό και βάθος) θωρακικών συμπιέσεων – 
εκτέλεση ασφαλούς απινίδωσης με την ελάχιστη διακοπή των συμπιέσεων
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων 

10:00 - 10:40	 Εκτίμηση ασθενή κατά ABCDE προ της καρδιακής ανακοπής
Ασκήσεις προσομοίωσης σε εικονικά κλινικά σενάρια ασθενών προ της 
ανακοπής κατά σειρά των: airway – breathing – circulation – disability – 
exposure/expert call/ environment
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

10:40 - 10:55	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

Εκπαιδευτικό Κέντρο ATT Center
(Δ/νση: Σωρού 35, Μαρούσι, 15125)

IMMEDIATE LIFE SUPPORT
PROVIDER COURSE

( Σεμινάριο Άμεσης Υποστήριξης της Ζωής )
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10:55 - 11:35	 Αερισμός ασθενή – Εξασφάλιση Αεραγωγού – Ενδο-οστική 
έγχυση
Πρακτική άσκηση όλων των εκπαιδευομένων σε προπλάσματα 
αεραγωγού –ενδοστικής έγχυσης υγρών και επίτευξης αποτελεσματικού 
αερισμού …
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

11:35 - 12:05	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Αλγόριθμος ALS  
(Advanced Life Support - International)
Η μόνη διάλεξη του σεμιναρίου επί του Διεθνούς αλγορίθμου καρδιακής 
ανακοπής και αναζωογόνησης

12:05 - 12:25	 Σενάριο αντιμετώπισης Καρδιακής Ανακοπής από 
Ομάδα συμπεριλαμβανομένων των μη-τεχνικών 
δεξιοτήτων
Οι εκπαιδευόμενοι παρακολουθούν μία επίδειξη αντιμετώπισης ενός 
κλινικού σεναρίου καρδιακής ανακοπής από το σημείο που ασθενής 
προσέρχεται στα ΤΕΠ μέχρι που διακομίζεται στη ΜΕΘ από μία ιδανική 
ομάδα εκπαιδευτών αναζωογόνησης
ΕΠΙΔΕΙΞΗ από Ομάδα ΚΑΡΠΑ

12:25 - 13:10	 1. �Είδος monitoring/αναγνώριση αρρυθμιών/ΗΚΓμα  
12 απαγωγών

2. �Ηθικοδεοντολογικά ζητήματα περί αναζωογόνησης/
ανακοίνωσης δυσάρεστων ειδήσεων

3. Αντιμετώπιση ασθενή προ της καρδιακής ανακοπής
Το αντικείμενο αυτού του εκπαιδευτικού σταθμού καθορίζεται  
ανάλογα με τη σύνθεση και τα ιδιαίτερα ενδιαφέροντα της ομάδας  
των εκπαιδευομένων: εντατικολόγοι/νοσηλευτές/ιατροί πτυχιούχοι
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΤΥΠΟΥ
Στοχευόμενη Εκπαίδευση 

13:10 - 13:55	 Basic Life Support
Συνεχείς πρακτικές ασκήσεις σε κλινικά σενάρια που απαιτείται Βασική 
Υποστήριξη της Αναπνοής με την εφαρμογή απινίδωσης
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

13:55 - 14:30	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Γ Ε ΥΜ ΑΤΟ Σ
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14:30 - 15:15	 CasTeach 1
Ασκήσεις σε Κλινικά σενάρια με κοιλιακή μαρμαρυγή/άσφυγμη κοιλιακή 
ταχυκαρδία 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

15:15 - 16:00	 CasTeach 2
Ασκήσεις σε Κλινικά Σενάρια με ασυστολία – τερματισμό αναζωογόνησης
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

16:00 - 16:30	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

16:30 - 17:15	 CasTeach 3
Ασκήσεις σε Κλινικά σενάρια με άσφυγμη ηλεκτρική δραστηριότητα
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

17:15 - 17:45	 CasTeach 4
Ασκήσεις σε Κλινικά σενάρια ασθενών Μονάδας Εντατικής όπου 
αναλαμβάνουν ρόλο επικεφαλής ομάδας αναζωογόνησης.
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

17:45 - 18:15	 CasTeach 5
Ασκήσεις σε Κλινικά σενάρια Αναζωογόνησης όπου σχολιάζονται /
διδάσκονται οι Μη Τεχνικές Δεξιότητες των μελών μίας ομάδας ΚΑΡΠΑ
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ 4-6 ατόμων

18:30	 Αποτελέσματα από Continues  
Assessment των εκπαιδευομένων

	 ΛΗΞΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

ΠΡ


Ο
ΣΥΝΕΔΡΙΑΚ











Ο

 ΣΕΜΙΝΑΡΙ








Ο



E Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α



50o ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ22

ΠΕΜΠΤΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

08.30 - 10.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ιατρική Πληροφορική (46-47), Οικονομικά Υγείας (83-84), 
Ψηφιακές Εφαρμογές (e-Health) (128-132)

10.00 - 11.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ακτινοθεραπεία ακριβείας. Παρόν και μέλλον
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ

Συντονιστές: 
Παντελής Σκάρλος
Ακτινοθεραπευτής – Ογκολόγος, Διευθυντής, Β’ Ακτινοθεραπευτικής 
Ογκολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Metropolitan, Διδάκτωρ Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης
Γιάννης Γεωργακόπουλος
Επ. Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Εισηγητές:

•• Η ενσωμάτωση της τεχνητής νοημοσύνης (ΑΙ)  
στην Ακτινοθεραπευτική Ογκολογία. Παρόν και Μέλλον
Ανδρομάχη Κουγιομτζοπούλου
MD, MSc, Ακτινοθεραπεύτρια – Ογκολόγος, Μονάδα Ακτινοθεραπείας,  
ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

•• Στερεοτακτική Ακτινοχειρουργική. Ένα πολύ χρήσιμο όπλο  
στη θεραπευτική προσέγγιση του ογκολογικού ασθενούς
Γεωργία Φιλίππου
Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Τμήμα Ακτινοθεραπείας, Όμιλος «Ιατροπόλις»

•• Ο ρόλος της Ακτινοθεραπείας στις καλοήθεις παθήσεις
Γιώργος Μαραβέλης
Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Αν. Διευθυντής, Νοσοκομείο «Metropolitan»

•• Η σύγχρονη προσέγγιση της θεραπείας της ολιγομεταστατικής 
νόσου. Από τη σκοπιά του Ακτινοθεραπευτή Ογκολόγου
Δήμητρα Γαλάνη
Επιμελήτρια Ακτινοθεραπεύτρια Ογκολόγος, Metropolitan Hospital

•• Σχολιασμός 
Ελένη Τσιπνίδου
Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Κέντρα Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας: 
Όμιλος «ΙΑΣΩ» & «Mediterraneo Hospital»

11.30 - 11.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α
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11.45 - 13.15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η ιατρική του αύριο και η θέση της τηλεϊατρικής. Κριτική 
θεώρηση

Συντονιστές: 
Ελευθέριος Θηραίος
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΥ Βάρης, Προϊστάμενος 
Γενικής Διεύθυνσης ΟΔΙΠΥ ΑΕ, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Σωκράτης Παπαγεωργίου
Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Α’ Νευρολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αιγινήτειο», Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Εισηγητές:

•• Η προοπτική της τηλειατρικής στην Ελλάδα 
Χαράλαμπος. Καρανίκας
Επίκ. Καθηγητής Ιατρικής Πληροφορικής και Συστημάτων Ηλεκτρονικής 
Υγείας, Τμήμα Πληροφορικής με Εφαρμογές στη Βιοϊατρική, Εργαστήριο 
Ευφυών Συστημάτων, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Γενικός Γραμματέας ΕΕΜΕΠΥ

•• Νοσηλεία στο σπίτι και η χρήση της τηλεϊατρικής
Γεώργιος Δαφούλας
Επιστημονικός Συνεργάτης, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  
και CitiesNet AE Δήμων Κεντρικής Ελλάδας, Mέλος ΔΣ ΕΕΜΕΠΥ

•• Η επέκταση της τηλεϊατρικής στη Νευρολογία
Ευθαλία Αγγελοπούλου
Νευρολόγος,  Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Α’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ

•• Εφαρμογές τηλειατρικής στην καρδιολογία
Χριστίνα Χρυσοχόου
Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας,  
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
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13.15 - 14.45	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Τα τεχνολογικά μέσα στη σύγχρονη ιατρική εκπαίδευση
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

Συντονιστές:
Παναγιώτης Μπαμίδης
Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας, 
Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ.
Απόστολος Ε. Παπαλόης
Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής ΕΜΒΙΕΕ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Secretary 
General NASCE/UEMS Executive Board, Επισκέπτης Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ

Εισηγητές: 

•• H ανάγκη για τη χρήση νέων τεχνολογιών στην προπτυχιακή 
εκπαίδευση
Αναστασία Πανέτα
Φοιτήτρια 6ου έτους Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

•• Η σύγχρονη τεχνολογία στην προπτυχιακή εκπαίδευση  
της παθολογικής κατεύθυνσης
Νικόλαος Μάνδρακας
Φοιτητής 5ου έτους Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

•• Η σύγχρονη τεχνολογία στην προπτυχιακή εκπαίδευση  
της χειρουργικής κατεύθυνσης
Πλάτων Παπαγεωργίου
Φοιτητής 6ου έτους Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών

•• Η διεθνής εμπειρία στη χρήση νέων τεχνολογιών στην προπτυχιακή 
εκπαίδευση
Ευαγγελινός Μιχελής
Φοιτητής 6ου έτους Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Σπάνιες παθήσεις για τον μη ειδικό

Συντονιστές: 
Ελευθέριος Θηραίος
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΥ Βάρης, Προϊστάμενος 
Γενικής Διεύθυνσης ΟΔΙΠΥ ΑΕ, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Δημήτρης Αθανασίου
Πρόεδρος Ένωσης Ασθενών Σπανίων Παθήσεων

Εισηγητές: ΤΒΑ
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17.00 - 17.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Η ΡΕΤ απεικόνιση πέρα από την Ογκολογία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ & ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ

Πρόεδρος: 
Σοφία Χατζηιωάννου
Καθηγήτρια Πυρηνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη PET/CT-ΙΙΒΕΑΑ

Ομιλήτρια:
Ευαγγελία Σκούρα
Πυρηνικός Ιατρός, Αναπλ. Διευθύντρια Τμήματος Πυρηνικής Ιατρικής, 
Υπεύθυνη PET/CT, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center, Αθήνα

17.30 - 18.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
ATTR Αμυλοείδωση. Από την κλινική υποψία,  
στη διερεύνηση, διάγνωση και θεραπεία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ & ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ

Πρόεδρος: 
Αθανάσιος Ζησιμόπουλος
Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΔΠΘ, 
Αλεξανδρούπολη

Ομιλήτρια: 
Μαρία Κουτελού
Διευθύντρια Μονάδας Πυρηνικής Ιατρικής, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο
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18.00 - 19.30	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Απεικόνιση καρδιάς επί τη βάσει περιπτώσεων

Συντονιστές: 
Λουκιανός Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ 
«Αττικόν»
Θωμάς Βραχλιώτης
Ακτινολόγος-Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διευθυντής Τμήματος Ιατρικών 
Απεικονίσεων, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Εισηγητές: 

•• Καρδιά και αξονική στεφανιογραφία
Θωμάς Βραχλιώτης
Ακτινολόγος-Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διευθυντής Τμήματος Ιατρικών 
Απεικονίσεων, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

•• Μαγνητική τομογραφία και καρδιά
Μαρία Μαδεμλή
Επιμελήτρια Α’ Ακτινολογίας, Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Υπέρηχος και καρδιά
Κώστας Παπαδόπουλος
Επιμελητής Α’ Καρδιολογίας, Β’ Καρδιολογική Κλινική,  
Νοσοκομείο «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο», Ε.Ε.Σ

•• Πυρηνική ιατρική και καρδιά
Γιάννης Αρμενιάκος
Διευθυντής ΕΣΥ, Πυρηνικής Ιατρικής, ΠΓΝ «Αττικόν»

19.30 - 20.00	 ΕΠΕΤΕΙΑΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Η Ιστορία της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: 
Γεράσιμος Ρηγάτος
Υφηγητής - Αμ. Επικ. Καθηγητής Ιατρικής ΕΚΠΑ, 
Επίτ. Δρ. Παιδαγωγικού Τμήματος Δ.Ε., ΕΚΠΑ
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20.00 - 21.30	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

•• Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί
•• Απονομή διακρίσεων
•• Εναρκτήρια Διάλεξη

Τεχνητή Νοημοσύνη στην Ιατρική: οι εφαρμογές  
της στη γενετική, τη βιολογία τη διαγνωστική  
και τη θεραπευτική

Ομιλητής:
Manolis Kellis
Καθηγητής επιστήμης των υπολογιστών και μέλος του Εργαστηρίου Επιστήμης 
Υπολογιστών και Τεχνητής Νοημοσύνης (CSAIL) του ΜΙΤ
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08.30 - 10.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Λοιμώξεις (55-63)

10.00 - 11.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αντιμετώπιση -Διαχείριση ατυχημάτων  
από γενικό ιατρό

Συντονιστής:
Παντελής Βασιλείου
Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ 
«Αττικόν»

Εισηγητές: 

•• Εισαγωγή-Ορισμοί-Πλαίσιο. Εκτίμηση και διαχείριση αναπνευστικού 
με ελάχιστα μέσα
Παντελής Βασιλείου
Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Χειρουργική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Εκτίμηση και αντιμετώπιση κυκλοφορικού
Δημήτριος Κωνσταντώνης
Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 
ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Σκελετικό τραύμα. Εξάρθρημα-Κάταγμα. Εκτίμηση και αντιμετώπιση
Παναγιώτης Κουλουβάρης
Αναπλ. Καθηγητής Ορθοπεδικής, Α’ Ορθοπεδική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

11.30 - 11.45	 Δ ιάλειμμα      
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11.45 - 13.15	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Βασικές αρχές συνταγογράφησης στη Γηριατρική  
επί τη βάσει περιπτώσεων

Συντονιστές: 
Ευριδίκη Κραββαρίτη
Ειδική Παθολόγος-Γηρίατρος, Εντεταλμένη Διδάσκουσα, Α’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»
Ιωάννης Ελλούλ
Καθηγητής Νευρολογίας, Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών

Εισηγητές: 

•• Φάρμακα χωρίς ένδειξη, καταρράκτες συνταγογράφησης
Μαρία Ταμπάκη
Ειδική Παθολόγος μετεκπαιδευθείσα στη Γηριατρική, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Σχολιασμός/Συντονισμός συζήτησης με το κοινό:
Γεώργιος Σούλης
Γενικός Ιατρός εξειδικευθείς στη Γηριατρική, Επιμελητής Β’, Κέντρο Γηριατρικής 
Αξιολόγησης «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

•• Κατάχρηση ψυχοδραστικών ουσιών, οξύ οργανικό ψυχοσύνδρομο
Μιχαήλ Κακλαμάνος
MD, Ph.D, FRCP (London), Ειδικός Παθολόγος-Ειδικευθείς στη Γηριατρική  
& Γεροντολογία στο Ηνωμένο Βασίλειο, Επιμελητής Α’, Νοσοκομείο 
Metropolitan General

Σχολιασμός/Συντονισμός συζήτησης με το κοινό:
Γεώργιος Καραμανώφ
Ειδικός Παθολόγος - Γηρίατρος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Διαχείριση πολυνοσηρότητας και πολυφαρμακίας, διλήμματα  
στη χρήση αντιπηκτικών κι αντιαιμοπεταλιακών
Σωτηρία Γρηγοροπούλου
Ειδική Παθολόγος μετεκπαιδευόμενη στη Γηριατρική, Επιστημονική 
Συνεργάτης Δ’ ΠΠΚ

Σχολιασμός/Συντονισμός συζήτησης με το κοινό:
Αιμιλία Πελεκάνου
Ειδική Παθολόγος μετεκπαιδευθείσα στη Γηριατρική, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ,  
Δ’ ΠΠΚ, ΓΝΑ «Αττικόν»
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13.15 - 14.45	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η κλιματική αλλαγή και η μεταβολή  
στην επιδημιολογία των λοιμώξεων

Συντονιστές: 
Σωτήρης Τσιόδρας
Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Διευθυντής, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων
Χρήστος Χατζηχριστοδούλου
Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Πρόεδρος ΕΟΔΥ

Εισηγητές: 

•• Επιτήρηση διεισδυτικών κουνουπιών
Αντώνης Μιχαηλάκης
Εντομολόγος, Ερευνητής Α’, Επιστ. Δ/νση Εντομολογίας και Γεωργικής 
Ζωολογίας, «Μπενάκειο» Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο 

•• Νοσήματα που μεταδίδονται με διαβιβαστές
Δανάη Περβανίδου
Ιατρός Δημόσιας Υγείας, Προϊσταμένη Τμήματος Νοσημάτων που 
Μεταδίδονται με Διαβιβαστές, Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ)

•• Τροφιμογενή και υδατογενή νοσήματα
Θεολογία Σιδερόγλου
Προϊσταμένη Τμήματος Τροφιμογενών και Υδατογενών Νοσημάτων, 
Διεύθυνση Επιδημιολογικής Επιτήρησης και Παρέμβασης για τα Λοιμώδη 
Νοσήματα, Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας

•• Η Διαχείριση των ζητημάτων δημόσιας υγείας μετά την κακοκαιρία 
“Daniel” στη Θεσσαλία
Βαρβάρα Μουχτούρη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Νεότερα εμβόλια

Συντονιστής: 
Αντώνης Παπαδόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές: 

•• Για τον πνευμονιόκοκκο
Γαρυφαλλιά Πουλάκου
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας Λοιμώξεων, Γ’ Παθολογική Κλινική και 
Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

•• Για τον έρπητα ζωστήρα
Αντώνης Παπαδόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Για τον ιό των θηλωμάτων
Αλέξανδρος Μορτάκης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Συνεργάτης Νοσοκομείου «ΙΑΣΩ»,  
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Κατώτερου Γεννητικού Συστήματος 

•• Εμβόλιο γρίππης υψηλής δόσης
Δήμητρα Καββαθά
Παθολόγος– Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

•• Εμβόλια έναντι RSV
Μήνα Ψυχογιού
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας – Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

17.00 - 17.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Ρύπανση ατμοσφαιρικού αέρα και επιπτώσεις στην υγεία

Πρόεδρος:
Σωκράτης Παπαγεωργίου
Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α’ 
Νευρολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αιγινήτειο», Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής:
Διονύσιος Βλάχος
Γενικός Γιατρός
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17.30 - 18.00	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ 
Στις λοιμώξεις

Πρόεδρος:
Νικόλαος Σύψας
Παθολόγος–Λοιμωξιολόγος, Καθηγητή, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Υπεύθυνος Μονάδας Λοιμώξεων Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας,  
Πρόεδρο Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Ομιλητής:
Άγγελος Πεφάνης
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, MD, PhD, Αντιπρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου Εγκρίσεως Φαρμάκων, ΕΟΦ

18.00 - 19.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Εμπειρική αντιμικροβιακή θεραπεία  
στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη.  
Καταπολεμώντας την αντοχή

Συντονιστές: 
Άγγελος Πεφάνης
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, MD, PhD, Αντιπρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου Εγκρίσεως Φαρμάκων, ΕΟΦ
Γεώργιος Δαΐκος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας -Λοιμώξεων Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»

Εισηγητές:

•• Στις λοιμώξεις του ανώτερου αναπνευστικού
Φωτεινή Ντζιώρα
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια A’ Ε.Σ.Υ., Α’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Στις λοιμώξεις του κατώτερου αναπνευστικού
Δημήτρης Μπασούλης
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Στις λοιμώξεις του ουροποιητικού
Αικατερίνη Αργυράκη
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Συντ. Δ/ντρια Παθολογικής Κλινικής,  
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

•• Στις λοιμώξεις δέρματος και μαλακών μορίων
Ειρήνη Κουρμπέτη
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια A’ Ε.Σ.Υ., Α’ Παθολογική Κλινική, 
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»
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ΠΕΜΠΤΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

10.00 - 14.00	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ  
ΣΤΗΝ ΑΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΤΗ ΥΠΟΤΑΣΗ/ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ  
ΚΑΙ ΣΤΗΝ καρδιοαναπνευστική ανακοπή

Συντονίστρια:
Έφη Πολυζωγοπουλου
Επίκουρη Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος του Ultrasound Section 
της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Επείγουσας Ιατρικής (EUSEM)

Εκπαιδευτές:
Χρήστος Βέρρας
Γενικός Ιατρός-Επειγοντολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημιακής 
Κλινικής Επειγόντων Περιστατικών, ΠΓΝ «Αττικόν»
Αντώνιος Διακαντώνης
Παθολόγος-Επειγοντολόγος, ΕΒ’ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών ΠΓΝ «Αττικόν»
Ουρανία Κυριακοπούλου
Παθολόγος-Επειγοντολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΤΕΠ, ΠΓΝ Πατρών
Δημήτριος Μαυρολιάς
Ορθοπεδικός-Επειγοντολόγος, Εξειδίκευση στην Επείγουσα Ιατρική, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων Περιστατικών ΠΓΝ «Αττικόν»
Σοφία Μπεζάτη
Γενική Ιατρός -Επειγοντολόγος, ΕΒ’ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών ΠΓΝ «Αττικόν»
Χαράλαμπος Πότσιος
Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΠΓΝ Πατρών

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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 ΠΕΜΠΤΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Σύστημα διαλογής και προτεραιοποίησης στα ΤΕΠ:  
Η ελληνική εμπειρία

Συντονιστές:
Παναγιώτης Αγγουριδάκης
Aναπλ. Καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης
Αιμιλία Πελεκάνου
Παθολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές: 

•• Βασικές αρχές διαλογής στο ΤΕΠ - Κλίμακες και διαδικασίες
Δημήτρης Τσιφτσής
Διευθυντής ΤΕΠ, ΓΝΠ «Ο Άγιος Παντελεήμων»

•• Εθνικό σχέδιο διαλογής στα ΤΕΠ - Η πρόταση της Ε.Ε.Ε.Ι
Γεώργιος Νότας
Αναπληρωτής Καθηγητής Επείγουσας Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Κρήτης

•• Διαλογή ΤΕΠ αποκλειστικά από νοσηλευτές - Διαδικασία 
εκπαίδευσης και αποτελέσματα
Χρυσούλα Κουλιζάκη
Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, ΓΝΠ «Άγιος Παντελεήμων»

•• Η διαλογή στο ΤΕΠ σε συνθήκες μαζικών καταστροφών - Τι μάθαμε 
από τις καταστροφές στη Λάρισα
Δημήτρης Μπάμπαλης
Διευθυντής ΕΣΥ, ΤΕΠ, ΓΝ Λάρισας

17.00 - 18.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Διαχείριση αιμορραγίας στα ΤΕΠ: μικρά και μεγάλα 
μυστικά
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονιστές/Εισηγητές: ΤΒΑ 
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18.30 - 20.00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αντιμετώπιση επειγόντων καρδιολογικών περιστατικών 
σε μονάδες πρωτοβάθμιας Υγείας

Συντονιστές: 
Ι. Παρίσης
Καθηγητής Καρδιολογίας/Επείγουσας Ιατρικής, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Κλινικής Επειγόντων Περιστατικών, ΠΓΝ «Αττικόν»
Α. Καραβίδας
Καρδιολόγος, Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Εισηγητές: 

•• Αξιολόγηση Ασθενούς με Θωρακικό άλγος και υποψία Οξέος 
Στεφανιαίου Συνδρόμου
Λάμπρος Μάρκος
Επιμελητής Β΄ Καρδιολογίας, Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν

•• Αξιολόγηση Ασθενούς με Συγκοπτικό Επεισόδιο
Εστέλα Κιουρή
Επιμελήτρια Β΄ Καρδιολογίας Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

•• Αντιμετώπιση Aσθενούς με Παροξυσμική Κολπική Μαρμαρυγή 
Αντώνης Διακαντώνης
Παθολόγος – Επειγοντολόγος, Επιμελητής Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

•• Αντιμετώπιση Aσθενούς με Yπερτασική Oξεία Kαρδιακή Aνεπάρκεια
Βασιλική Μπιστόλα
Επιμελήτρια Α’ Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Αντιμετώπιση Ασθενούς με Καρδιογενή Καταπληξία
Αντώνης Μπουλταδάκης
Αναισθησιολόγος – Επειγοντολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

ΠΕΜΠΤΗ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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 Α ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024

08.30 - 10.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Αιματολογία (1-9)

10.00 - 11.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Από του στόματος αντιπηκτικά άμεσης δράσης 
(DOACs) στην καθημερινή πράξη

Συντονιστές:
Ηλίας Κυριάκου
Αιματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αιματολογικό Εργαστήριο-ΝΥ Αιμοδοσίας, ΠΓΝ 
«Αττικόν»
Ευφροσύνη Νομικού
Αιματολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας και Κέντρο Αιμορροφιλικών και 
Διαταραχών της Αιμόστασης, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Εισηγητές: 

•• DOACs και μη βαλβιδική κολπική μαρμαρυγή: στον ηλικιωμένο 
ασθενή και στον ασθενή μετά PCI που χρήζει triple therapy
Κωνσταντίνος Κατωγιάννης
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’, Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• DOACs στον αιμοκαθαιρόμενο ασθενή με μη βαλβιδική κολπική 
μαρμαρυγή
Δήμητρα Μπαχαράκη
Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νεφρολογικό Τμήμα Β’ΠΠΚ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• DOACs στον ασθενή με αυξημένο κίνδυνο αιμορραγίας  
από το πεπτικό
Αθανάσιος Σιούλας
MD, PhD, Γαστρεντερολόγος, Γ’ Γαστρεντερολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Υγεία»

•• Αναστροφή δράσης και περιεπεμβατική γεφύρωση των DOACs
Ηλίας Κυριάκου
Αιματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αιματολογικό Εργαστήριο-ΝΥ Αιμοδοσίας, ΠΓΝ 
«Αττικόν» 

11.30 - 11.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α
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11.45 - 13.15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
32η ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ
Αυτοάνοσες Αιμολυτικές Αναιμίες

Συντονιστές: 
Αντιγόνη Λέκκα
Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικού Τμήματος ΝΙΜΤΣ
Βασιλική Τσαγκάρη
Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΝΥ Αιμοδοσίας, ΓΝ Ν. Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»

Εισηγητές:

•• Αυτοάνοσες Αιμολυτικές Αναιμίες στα παιδιά
Ανδριάννα Αναγνωστοπούλου
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, Καρδιολογικό Τμήμα, Παιδιατρική Κλινική,  
ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία»

•• Αυτοάνοσες Αιμολυτικές Αναιμίες στους ενήλικες
Ευαγγελία Κασκάνη
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ Ν. Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων»

•• Εργαστηριακή διερεύνηση και παθογένεια Αυτοάνοσης Αιμολυτικής 
Αναιμίας
Εμμανουήλ Μαγιορκίνης
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Επιμελητής Β΄, Αιματολογικό Εργαστήριο,  
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

•• Παρέμβαση της Αιμοδοσίας στην αντιμετώπιση της Αυτοάνοσης 
Αιμολυτικής Αναιμίας
Μαρία Πλώτα
Βιοπαθολόγος, Επιμελήτρια Β’, Κέντρο Αιμοδοσίας,  
ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας» 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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13.15 - 14.45	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Θρομβωτικές μικροαγγειοπάθειες  
επί τη βάσει Περιπτώσεων

Συντονιστής:
Παναγιώτης Τσιριγώτης
Καθηγητής Αιματολογίας, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστήμιου Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές:

•• Θρομβωτική Θρομβοπενική Πορφύρα
Ελισάβετ Γρουζή
Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιμοδοσίας, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας»

•• Άτυπο Αιμολυτικό Ουραιμικό Σύνδρομο
Ελένη Γαβριηλάκη
Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

•• Σύνδρομα Θρομβωτικής Μικροαγγειοπάθειας στην Κύηση
Χάρις Ματσούκα
Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Αιματολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

•• Διάχυτη Ενδοαγγειακή Πήξη
Ηλίας Κυριάκου
Αιματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αιματολογικό Εργαστήριο-ΝΥ Αιμοδοσίας, ΠΓΝ 
«Αττικόν»

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024



25-27 Απριλίου 2024, ΑΘΗΝΑ 39

15.30 - 17.00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αξιολογώντας τη γενική αίματος. Πότε παραπέμπουμε 
τον ασθενή στον ειδικό;

Συντονιστές: 
Σωτήριος Παπαγεωργίου
Αιματολόγος, Επιμελητής Β’, Μονάδα Αιματολογίας και Μονάδα 
Μεταμόσχευσης Αιμοποιητικών Κυττάρων, Β’ Προπαιδευτική  
Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Ελένη Σολωμού
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας-Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Πατρών

Εισηγητές:

•• Διαγνωστική προσέγγιση ασθενούς με μικρο-μακρο-κυτταρική αναιμία
Μαρία Παπαϊωάννου
Αιματολόγος, Καθηγήτρια ΑΠΘ, Αιματολογικό Τμήμα, Α’ Παθολογική Κλινική, 
ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

•• Διαγνωστική προσέγγιση θρομβοπενίας-θρομβοκυττάρωσης
Παναγιώτης Διαμαντόπουλος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ,  
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

•• Διαγνωστική προσέγγιση Λευκοπενίας - Λευκοκυττάρωσης
Βασιλική Παππά
Καθηγήτρια Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

17.00 - 17.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Διαγνωστική προσέγγιση ασθενούς με μονοκλωνική 
γαμμαπάθεια

Πρόεδρος:
Παναγιώτης Οικονομόπουλος
Αιματολόγος, Επιμελητής Α’, Αιματολογικό Τμήμα,  Γ.Α.-Ο.Ν. Αθηνών «Άγιος 
Σάββας»

Ομιλητής:
Ευστάθιος Καστρίτης
Αναπλ. Καθηγητής Θεραπευτικής Παθολογίας-Ογκολογίας, Θεραπευτική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»
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17.30 - 18.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Η φαρμακολογία των κανναβινοειδών και τελικά 
προϊόντα Φαρμακευτικής Κάνναβης

Πρόεδρος:
Αλέξανδρος Αρδαβάνης
Παθολόγος-Ογκολόγος, Δ/ντής Α’ Παθολογικής Κλινικής,  
ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας»

Ομιλητής:
Εμμανουήλ Πέτρου
Ιατρικός Διευθυντής, Lavipharm Hellas

18.00 - 19.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Μετάγγιση αίματος και παραγώγων στην κλινική πράξη 
(με περιπτώσεις)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονιστές:
Ελισάβετ Γρουζή
Αιματολόγος, Δ/ντρια Αιμοδοσίας, Γ.Α.-Ο.Ν. Αθηνών «Άγιος Σάββας»
Κωνσταντίνος Σταμούλης
Αιματολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής Εθνικoύ Κέντρου Αιμοδοσίας 
(Ε.ΚΕ.Α.), Αθήνα

Εισηγητές: 

•• Αναιμία: Πότε μεταγγίζουμε με ερυθρά αιμοσφαίρια και γιατί;
Παναγιώτα Κουτσογιάννη
Αιματολόγος, Διευθύντρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

•• Μετάγγιση πλάσματος και προϊόντων στην καθ’ ημέρα κλινική πράξη 
Μαριάννα Πολίτου
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Αιματολογικού 
Εργαστηρίου - Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. «Αρεταίειο», Αθήνα

•• Μετάγγιση αιμοπεταλίων. Πότε να μεταγγίσω;
Σερένα Βαλσάμη
Αιματολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Ν.Υ. Αιμοδοσίας - Αιματολογικό Εργαστήριο, Π.Γ.Ν. «Αρεταίειο», Αθήνα

•• Άμεσες αντιδράσεις μετάγγισης: Αναγνώριση συμπτωμάτων  
και αντιμετώπιση
Παρασκευή Κώτση
Αιματολόγος, Επίκ. Καθηγήτρια, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Διευθύντρια Αιμοδοσίας και Αιματολογικού Εργαστηρίου, ΠΓΝ Λάρισας

19.30 - 19.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α
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19.45 - 20.15	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Νέες θεραπείες για τη γυροειδή αλωπεκία

Πρόεδρος:
Αλέξανδρος Κατούλης
Καθηγητής Δερματολογίας Αφροδισιολογίας, Διευθυντής Β’ Κλινικής 
Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Ομιλήτρια:
Βασιλική Χασάπη
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια Δερματολογικής Κλινικής Ε.Σ.Υ., 
Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα

20.15 - 21.15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
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08.30 - 10.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γαστρεντερολογία (25), Γενετική (26-27),  
Νεφρολογία (75-78), Ουρολογία (99-100)

10.00 - 11.30	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Ρευματολογία για τον μη ειδικό επί τη βάσει 
περιπτώσεων
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονιστές:
Δημήτρης Βασιλόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική και ομώνυμο 
Εργαστήριο, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Αντώνης Φανουριάκης
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές:

•• Ασθενής με μυική αδυναμία και αυξημένη CPK
Χρήστος Κουτσιανάς
Ρευματολόγος – Ειδικός Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα 
Κλινικής Ανοσολογίας – Ρευματολογίας, Β΄Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

•• Ασθενής με φαινόμενο Raynaud πρόσφατης έναρξης
Βασιλική-Καλλιόπη Μπουρνιά
Ρευματολόγος, MD, PhD

•• Ασθενής με αρθραλγίες και θετικά ΑΝΑ
Αντώνης Φανουριάκης
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Ασθενής με οξεία μονο-/ολιγο-/πολυαρθρίτιδα
Χριστίνα Τσαλαπάκη
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

11.30 - 11.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α
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11.45 - 13.15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Χρόνια Νεφρική Νόσος (ΧΝΝ): μια νέα πανδημία;
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονιστές:
Δ. Πετράς
Νεφρολόγος Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 
Πρόεδρος Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας
Ε. Παπαχρήστου
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας – Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Πατρών

Εισηγητές: 

•• Επιδημιολογία ΧΝΝ
Όλγα Μπαλάφα
Διευθύντρια, Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

•• Πρόληψη Νεφρικής Νόσου (Οξείας και Χρονίας)
Αγλαΐα Χαλκιά
MD PhD, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β’, Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

•• Οξεία Νεφρική Βλάβη και ΧΝΝ: νεότερα δεδομένα
Παρασκευή Τσεκέ
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Μονάδα Τεχνικού Νεφρού, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

•• Βασικές αρχές εκτίμησης και σταδιοποίησης της νεφρικής 
λειτουργίας
Θεόδωρος Ντρίνιας
Επιμελητής Α’, Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝΠ «Παναγία η Βοήθεια»
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13.15 - 14.45	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Ερμηνεία ορμονικών αποτελεσμάτων επί τη βάσει 
περιπτώσεων
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

Συντονιστές: 
Ανδρομάχη Βρυωνίδου–Μπομποτά
Ενδοκρινολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Ενδοκρινολογικό Τμήμα – 
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ»
Δημήτριος Γουλής
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Μονάδα Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής, Α’ Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»

Εισηγητές:

•• Θυρεοειδής
Αικατερίνη Σαλτίκη
MD, PhD, Ενδοκρινολόγος, Μονάδα Κλινικής & Μεταφραστικής Έρευνας  
στην Ενδοκρινολογία, ΕΚΠΑ

•• Παραθυρεοειδής – Ασβέστιο
Συμεών Τουρνής
MD, PhD, Ενδοκρινολόγος, Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων  
Μυοσκελετικού Συστήματος, ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «ΚΑΤ»

•• Προλακτίνη
Γεωργία Ντάλη
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Ενδοκρινολογικό Τμήμα «Δ. Ίκκος»-
Διαβητολογικό Κέντρο, Τμήμα Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων Παθήσεων 
(Υπόφυση/Επινεφρίδια/Θυρεοειδής), ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

•• Τεστοστερόνη
Γεώργιος Κανάκης
MD, PhD, Ενδοκρινολόγος - Κλινικός Ανδρολόγος (ΕΑΑ Cert.),  
Επιμελητής Ενδοκρινολογικής Κλινικής & ΜΙΥΑ ΝΝΑ,  
Πρόεδρος Ελληνικής Ανδρολογικής Εταιρείας

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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15.30 - 16.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ «Κ. Γαρδίκας»
Από τον Ιπποκράτη στο Da Vinci

Πρόεδρος:
Καλλιόπη Αθανασιάδη
Χειρουργός Θώρακος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου  
της Ένωσης Επιστημονικού Προσωπικού του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ομιλητής:
Κωνσταντίνος Κωνσταντινίδης
MD, PhD, FACS, MAMSE, FASMBS, Επιστημονικός Διευθυντής Ιατρικού  
Κέντρου Αθηνών, Διευθυντής Γενικής, Ογκολογικής, Λαπαροσκοπικής  
και Ρομποτικής Χειρουργικής, Ιατρικού Κέντρου Αθηνών,  
Πρόεδρος Παγκόσμιας Επιστημονικής Εταιρείας Ρομποτικής Χειρουργικής, 
CRSA

17.00 - 18.30	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Σακχαρώδης διαβήτης - Ποιο φάρμακο  
και για ποιόν ασθενή;
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

Συντονίστρια:
Αναστασία Μαυρογιαννάκη
MD, PhD, Παθολόγος – Διαβητολόγος, Διευθύντρια Β’ Παθολογικής Κλινικής, 
Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝΑ Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.

Εισηγητές:

•• Άτομο με νεοδιάγνωση σακχαρώδους διαβήτη τύπου 2
Μαγδαληνή Μπριστιάνου
MD, PhD, Παθολόγος - ∆ιαβητολόγος, ∆ιδάκτωρ, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Υπεύθυνη Ιατρείου ∆ιαβητικού Ποδιού, Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής,  
ΓΝ Λαμίας

•• Ηλικιωμένος με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 και χρόνια νεφρική 
νόσο
Αθανασία Παπαζαφειροπούλου
Παθολόγος µε εξειδίκευση στο ∆ιαβήτη, PhD, MSc στη Βιοστατιστική, 
Επιμελήτρια Α’, Α’ Παθολογικό Τµήµα & ∆ιαβητολογικό Κέντρο ΓΝ Πειραιά 
«Τζάνειο»

•• Παχύσαρκο άτομο με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2  
και καρδιαγγειακές συννοσηρότητες
Εμμανουέλα Χουρδάκη
Ειδική Παθολόγος – Διαβητολόγος, Επιμελήτρια, Διαβητολογικό Κέντρο 
«Metropolitan Hospital»
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18.30 - 19.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   (Σελ. 73)

19.00 - 19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   (Σελ. 73)

19.30 - 19.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

19.45 - 20.15	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Διακοπή καπνίσματος και εναλλακτικά προϊόντα

Πρόεδρος: 
Λουκιανός Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν» 

Ομιλητής:
Ιγνάτιος Οικονομίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Αττικόν, Υπεύθυνος Εργαστηρίου Υπερηχοκαρδιογραφίας και 
Προληπτικής Καρδιολογίας

20.15 - 21.15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
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09.30 - 11.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Βιοπαθολογία (12-20)

11.00 - 11.30	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
..στη Μικροβιολογία

Πρόεδρος:
Χρυσούλα Νικολάου
Βιοπαθολόγος – Ανοσολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης Ιατρικής Βιοπαθολογίας

Ομιλητής:
Στυλιανός Χατζηπαναγιώτου
Βιοπαθολόγος-Κλινικός Μικροβιολόγος, Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Βιοπαθολογικού Εργαστηρίου «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Βιοπαθολογίας / Εργαστηριακής 
Ιατρικής 

11.30 - 11.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

11.45 - 13.15	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γναθοπροσωπική Χειρουργική (37-39),  
Επιδημιολογία (40-41), Νευροχειρουργική (74), 
Προληπτική Ιατρική (118-120)

13.15 - 14.45	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ιατρική Εκπαίδευση (42-45),  
Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας (85-89)

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Παχυσαρκία. Μια νόσος με νέες θεραπείες

Συντονίστριες:
Μελπομένη Πέππα
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Μονάδας Ενδοκρινολογίας 
και Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών, Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής, Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο, ΠΓΝ «Αττικόν»
Μαρινέλα Τζανέλα
Διευθύντρια, Ενδοκρινολογικό Τμήμα-Διαβητολογικό Κέντρο, Αν. Υπεύθυνη, 
Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Εισηγητές:

•• Είναι χρόνιο νόσημα στους ενήλικες;
Γεωργία Ντάλη
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α’, Ενδοκρινολογικό Τμήμα «Δ. Ίκκος»-
Διαβητολογικό Κέντρο, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων Νοσημάτων 
(Υπόφυση, Επινεφρίδια, Θυρεοειδής), ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

•• Είναι χρόνιο νόσημα στα παιδιά και τους εφήβους;
Φένια Καραχάλιου
Παιδοενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ενδοκρινολογίας, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν

•• Σύγχρονη διαιτητική προσέγγιση
Δημήτρης Κιόρτσης
Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων 

•• Ο ρόλος της άσκησης
Χάρης Τσολάκης
Καθηγητής ΣΕΦΑΑ, Διευθυντής Αθλητικών Προγραμμάτων Αθλητικής 
Αριστείας Α’, Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

•• Σύγχρονες εξελίξεις στη φαρμακευτική προσέγγιση
Μελπομένη Πέππα
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Μονάδας Ενδοκρινολογίας 
και Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών, Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής, Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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17.00 - 17.30	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
… στη Διαχείριση Ασθενών στην Εντατική Θεραπεία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Πρόεδρος:
Ηλίας Ανδριανάκης
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος Διευθυντής ΜΕΘ Νοσοκομείου «ΥΓΕΙΑ»

Ομιλήτρια:
Μαρία Θεοδωρακοπούλου
Χειρουργός-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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18.00 - 19.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αλληλεπιδράσεις ευρέως συνταγογραφούμενων 
φαρμάκων: τι πρέπει να γνωρίζει ο ιατρός

Συντονιστές: 
Ευθυμία Γιαννιτσιώτη
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν. Λαϊκό, Treasurer ESGIAI (ΕSCMID Study Group of Implant 
Associated Infections), country delegate EBJIS (European Bone and Joint 
Infection Society)
Παύλος Σκλαβούνος
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής ΕΣΥ - Κέντρο Υγείας Βάρης, 
Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής Ενηλίκων

Εισηγητές:

•• Αντιβιοτικά, αντιϊκά, αντιμυκητιακά φάρμακα
Φωτεινή Ντζιώρα
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

•• Νευροληπτικά, αντικαταθλιπτικά φάρμακα
Ρήγας-Φίλιππος Σολδάτος
Ψυχίατρος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α΄ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
«Αιγινήτειο» Νοσοκομείο Αθηνών 

•• Αντιαιμοπεταλιακά και αντιπηκτικά φάρμακα στα καρδιαγγειακά 
νοσήματα
Εμμανουήλ Καλλίστρατος
Καρδιολόγος, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής Metropolitan Hospital, 
Αθήνα 

•• Φάρμακα σε μεταβολικά νοσήματα (Σακχαρώδης διαβήτης, 
δυσλιπιδαιμίες)
Νίκη Κατσίκη
Ειδική Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Ειδική Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας 
Αθηροσκλήρωσης, Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Διεθνούς Εταιρείας 
Αθηροσκλήρωσης για την Ευρώπη

19.30 - 19.45	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

19.45 - 21.15	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ορθοπαιδική (90-98)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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09.30 - 13.15	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
Τotal Nutrition Therapy: ΚΟΙΝΕΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ 
ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΑΙΤΕΡΕΣ ΘΡΕΠΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ  
ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

Συντονίστριες: 
Μαρία Θεοδωρακοπούλου
Χειρουργός-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας
Ζαφειρία Μάστορα
Χειρουργός-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας

Εισηγητές: 

•• Φλεγμονώδη Νοσήματα του εντέρου
Αναστασία Ζαγοριανού
Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Πλωτάρχης ΛΣ, Επιμελήτρια ΜΕΘ, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών 

•• Γηριατρικός ασθενής
Αλεξάνδρα Παρίδου
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, ΓΝ «Ασκληπιείο» 
Βούλας

•• Καρκινοπαθείς
Ευδοξία Τσίγκου
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΟΝΚ «Άγιοι Ανάργυροι»

•• Παχύσαρκος ασθενής 
Αικατερίνη Φλεβάρη
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νέα ΜΕΘ,  
ΓΓΝΘΑ «Η Σωτηρία»

•• Ασθενής μετά την ΜΕΘ σε κέντρο αποκατάστασης
Άννα Αιγινήτου
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, Νέα ΜΕΘ, ΓΓΝΘΑ «Η Σωτηρία»
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13.15 - 14.45	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κλινικά προβλήματα στην Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Συντονίστριες: 
Ελισσάβετ Παραμυθιώτου
Παθολόγος-Εντατικολόγος-Λοιμωξιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Λαϊκό»
Μαρία Θεοδωρακοπούλου
Χειρουργός-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας

Εισηγητές:

•• Βακτηριαιμία από πολυανθεκτικά gram αρνητικά βακτηρίδια: ένας 
συνεχής αγώνας
Βασίλειος Καραμούζος
Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’ - Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

•• Πνευμονία στον αναπνευστήρα: από τον ορισμό στην καθημερινή 
πράξη
Παναγιώτης Πουλικάκος
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ, ΓΑΝΠ «Μεταξά»

•• Ιογενής πνευμονία της κοινότητας
Ολυμπία Αποστολοπούλου
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία»

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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15.30 - 19.30	 Πρακτικο σεμιναριο
Σεμινάριο φλεβικής προσπέλασης με χρήση υπερήχων

Συντονιστής:
Γεράσιμος Τσουρούφλης
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Α. Θεωρητικό μέρος
•• Πρόλογος – Εισαγωγή
Γεράσιμος Τσουρούφλης
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Ανατομία φλεβών και βασικές αρχές χρήσης υπερήχων - Τips & Tricks)
Μιχαήλ Μπελιβάνης
Ειδικευόμενος Ακτινολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό» 
Χρυσοβαλάντης Βεργαδής
Επεμβατικός Ακτινολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Ενδείξεις, είδη και επιλογή του κατάλληλου καθετήρα φλεβικής 
πρόσβασης
Γεώργιος Καριάμης
Clinical Specialist MDS, BARD 

•• Τεχνική τοποθέτησης Κεντρικής Φλεβικής Γραμμής (ΚΦΓ)
Απόστολος Αγγέλης
Γενικός Χειρουργός, Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Τεχνική τοποθέτησης Peripherally Inserted Central Catheter (PICC)
Παναγιώτης Δωροβίνης
Γενικός Χειρουργός, Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Τεχνική τοποθέτησης port-a-cath 
Παρασκευάς Σταμόπουλος
Χειρουργός, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

•• Φροντίδα και χρήση φλεβικών καθετήρων 
Κυριακή Αθανασοπούλου
Clinical Specialist MDS, BARD 

•• Επιπλοκές 
Αλέξιος Τερρά
Γενικός Χειρουργός
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Πρακτικό μέρος
1. Βίντεο – προβολές τοποθέτησης ΚΦΓ, PICC, port-a-cath (20’)
2. Σταθμοί πρακτικής άσκησης (120’) [3 ομάδες των 15 ατόμων]

α. Είδη, φροντίδα & διαχείριση καθετήρων φλεβικής πρόσβασης
β. Τοποθέτηση ΚΦΓ με χρήση υπερήχου 
γ. Τοποθέτηση PICC με χρήση υπερήχου 

19.30 - 19.45	 διαλειμμα       

19.45 - 21.15	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Επείγουσα κρικοθυρεοειδοτομή

Συντονιστές-Εκπαιδευτές
Αλέξανδρος Δελίδης
Αναπληρωτής Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας ΕΚΠΑ, Β’ Πανεπιστημιακή 
ΩΡΛ Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»
Γεώργιος Σιδέρης
Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Επικουρικός Επιμελητής Β’ Πανεπιστημιακή ΩΡΛ 
Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»
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08.30 - 10.00	 ελευθερεσ ανακοινωσεισ
Ανοσολογία (11), Βιοπαθολογία (21), Βιοχημεία (22-24), 
Καρδιολογία (48-51)

10.00 - 10.30	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
... στην κολπική μαρμαρυγή

Πρόεδρος:
Λ. Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

Ομιλητής:
Στυλιανός Τζέης
Διευθυντή Καρδιολογικής Κλινικής Ενηλίκων, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ

10.30 - 12.00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Συνήθη λάθη στην καθημέρα πρακτική  
στην αντιμετώπιση της αρτηριακής υπέρτασης,  
της δυσλιπιδαιμίας και του σακχαρώδη διαβήτη 

Συντονιστές:
K. Μακρυλάκης
Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ και 
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό»
Λ. Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές: 

Συνήθη λάθη στην καθημέρα πρακτική στην αντιμετώπιση:
•• Αρτηριακής υπέρτασης
Χαράλαμπος Γράσσος
ΜD, FESC, PhD, FAHA, Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Adjunct 
Professor of Medicine EUC Cyprus

•• Δυσλιπιδαιμίας
Λουκιανός Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Σακχαρώδη διαβήτη
Ελευθερία Παπαχριστοφόρου
Παθολόγος με εξειδίκευση στο σακχαρώδη διαβήτη, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο,  
ΓΝΑ «Λαϊκό» 
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12.00 - 12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   (Σελ. 74)

12.30 - 13.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ   (Σελ. 75)

13.30 - 15.00	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Η καρδιακή ανεπάρκεια σήμερα επί τη βάσει 
περιπτώσεων

Συντονιστές:
Γεράσιμος Φιλιππάτος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 
Χριστίνα Χρυσοχόου
Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας,  
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Εισηγητές:

•• Ασθενής με μυοκαρδιοπάθεια
Στέλλα Βάκρου
Καρδιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Ασθενής με προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια
Βασιλική Μπιστόλα
Επιμελήτρια Α’ Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Ασθενής με καρδιοτοξικότητα μετά χημειοθεραπεία 
Πέτρος Νικολόπουλος
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας 
και Προμεταμοσχευτικού ελέγχου, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

•• Ασθενής με καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης
Ιωάννης Λεοντσίνης
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

15.00 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Πρόληψη και Έλεγχος Λοιμώξεων. Παρόν και μέλλον
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ

Συντονιστές:
Γεώργιος Σαρόγλου
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Νοσηλευτικό Τμήμα, ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Προγράμματος Επιμελητείας Λοιμώξεων Νοσοκομείου «ΕΡΡΙΚΟΣ 
ΝΤΥΝΑΝ» Hospital Center
Όλγα Δαληγγάρου
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center

Εισηγητές:

•• Κλιματική αλλαγή και μικροβιακή αντοχή
Δημήτριος Χατζηγεωργίου
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, τ. Διευθυντής ΓΕΕΘΑ/ΔΥΓ, Αντιπτέραρχος (ΥΙ) ε.α. 
Μέλος Δ.Σ. ΕΟΔΥ

•• Περιβαλλοντική Υγιεινή. Νέα επιστήμη 
Αριστοτέλης, Παπαδημητρίου
Ψυχολόγος, Επισκέπτης Υγείας, MSc, Νοσηλευτής Ελέγχου Λοιμώξεων,  
Γενικό Αντικαρκινικό - Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»

•• Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων – Νοσοκομεία. Συγκοινωνούντα 
δοχεία στην πρόληψη λοιμώξεων και τη χρήση αντιμικροβιακών
Γεώργιος Σαρόγλου
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Νοσηλευτικό Τμήμα, ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Προγράμματος Επιμελητείας Λοιμώξεων Νοσοκομείου ΕΡΡΙΚΟΣ 
ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center

17.00 - 17.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Ξεχασμένες λοιμώξεις  
(Αλλαντίαση, τέτανος, λύσσα, λέπτρα)

Πρόεδρος:  
Γεώργιος Σαρόγλου
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Νοσηλευτικό Τμήμα, ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Προγράμματος Επιμελητείας Λοιμώξεων Νοσοκομείου «ΕΡΡΙΚΟΣ 
ΝΤΥΝΑΝ» Hospital Center

Ομιλήτρια:
Ειρήνη Κουρμπέτη
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια A’ Ε.Σ.Υ., Α’ Παθολογική Κλινική, 
ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»

ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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17.30 - 19.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Επαναπατρίζοντας το ιατρικό δυναμικό

Συντονιστές: 
Δημήτριος Μπούμπας
Καθηγητής Παθολογίας, Δ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ
Κυριάκος Σουλιώτης
Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, Κοσμήτορας Σχολής Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Εισηγητές:
Δημήτρης Βαρβάρας
Πρόεδρος Ελληνικού Ιατρικού Συλλόγου Ιταλίας 
Αλέξης Θεοδώρου
Συντονιστής της Διαρκούς Επιτροπής της Ελληνικής Ιατρικής Διασποράς 
Ιωάννης Γιαννακόπουλος
Πρόεδρος του Συλλόγου Ελλήνων Ιατρών Βόρειας Ρηνανίας Βεστφαλίας 
Αθηνά Αγγελοπούλου
Πρόεδρος της Hellenic Diaspora Doctors Association UK 
Aπόστολος Παπαλόης
Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής ΕΜΒΙΕΕ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Secretary 
General NASCE/UEMS Executive Board, Επισκέπτης Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ
Αχιλλέας Γραβάνης
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου
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19.30 - 20.30	 6η Εκδήλωση
«Εις μνήμην Δ. Τριχόπουλου»
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

Προεδρείο:
Ελευθέριος Θηραίος
Γενικός Γραμματέας ΙΕΑ
Ιωάννα Σουφλέρη
Δημοσιογράφος

•• Πρωτοβάθμια Φροντίδα υγείας: ακρογωνιαίος λίθος για την ευζωία 
του πολίτη αλλά και για την έρευνα στη δημόσια υγεία
Χρήστος Λιονής
Καθηγητής Πανεπιστημίου Κρήτης

•• Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα υγείας ως διαρκής προτεραιότητα  
(και εκκρεμότητα) της πολιτικής υγείας στην Ελλάδα
Κυριάκος Σουλιώτης
Καθηγητής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

•• Κέντρα υγείας: προβλήματα και προοπτικές
Ανάργυρος Μαριόλης
Διευθυντής Κέντρου Υγείας Αρεόπολης

20.30 - 21.30	 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ 50ου ΕΠΙΣ

•• Απολογισμός Συνεδρίου
•• Απονομή διακρίσεων

•• ΔΙΑΛΕΞΗ προσκεκλημένου ομιλητή

Ο ιατρικός ανθρωπισμός την εποχή  
της τεχνητής νοημοσύνης

Ομιλητής:
Αναστάσιος Ε. Γερμενής
Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας Αντεπιστέλλον  
Μέλος της Ακαδημίας Αθηνών
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08.30 - 10.00	 ελευθερεσ ανακοινωσεισ
Λοιμώξεις (64-70), Πνευμονολογία (116-117)

10.00 - 11.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Εθνικές οδηγίες ΕΠΕ για καθημερινές πρακτικές
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονιστής:
Πέτρος Μπακάκος
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής  
Α’ Πανεπιστημιακής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Γενικός Γραμματέας 
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας

Εισηγητές:

•• Προεγχειρητικός έλεγχος Αναπνευστικών ασθενών 
Φώτης Σαμψώνας
Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών

•• Χρόνιος Βήχας στην ΠΦΥ 
Μυρσίνη Μελαχροινίδου
Ιδιώτης Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης 
Νοσοκομείου ‘Υγεία’, early career member της ομάδας της πρωτοβάθμιας 
φροντίδας υγείας (ΠΦΥ) της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας (ΕΠΕ)

•• Οδηγίες για τη ΧΑΠ
Δημήτριος Τουμπανάκης
Επίκουρος Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας – Πνευμονολογίας, Β’ Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή - ΕΚΠΑ

11.30 - 12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ   (Σελ. 76)
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12.30 - 14.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Προσυμπτωματικός Έλεγχος Καρκίνου του Πνεύμονα 
στην Ελλάδα με Αξονική Τομογραφία Θώρακος (Low 
Dose CT)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Συντονιστές:
Στυλιανός Μπενάκης
Διευθυντής, Τμήμα Αξονικού-Μαγνητικού Τομογράφου,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Aντιπρόεδρος ΕΑΕ 
Πέτρος Μπακάκος
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής  
Α’ Πανεπιστημιακής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Γενικός Γραμματέας 
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας 
Κοσμάς Ηλιάδης
Διευθυντής Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Υγεία», Πρόεδρος 
ΕΕΘΚΑ

Εισηγητές:

•• Προτεινόμενη Διαδικασία Προσυμπτωματικού Ελέγχου Καρκίνου 
του Πνεύμονα στην Ελλάδα
Γεωργία Χαρδαβέλλα
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Lung Cancer Group 
Chair European Respiratory Society, Συντονίστρια Ομάδας Καρκίνου Πνεύμονα 
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας

•• Αξονική Τομογραφία Θώρακος Χαμηλής Δόσης Ακτινοβολίας. 
Τεχνικά Χαρακτηριστικά και πρωτόκολλο εξέτασης. Τεχνικές 
Προδιαγραφές Ακτινολογικών Τμημάτων για τον προσυμπτωματικό 
έλεγχο καρκίνου του πνεύμονα
Μυρσίνη Στασινοπούλου
Ακτινολόγος, Διευθύντρια, Τμήμα Νεότερων Απεικονιστικών Μεθόδων, 
Νοσοκομείο «Ο Άγιος Σάββας»

•• Αξονική Τομογραφία Θώρακος Χαμηλής Δόσης Ακτινοβολίας. 
Αξιολόγηση της εξέτασης και Διαχείριση Απεικονιστικών Ευρημάτων
Κυριακή Ταβερναράκη
Ακτινολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Τμήμα Ιατρικής Απεικόνισης  
και Επεμβατικής Ακτινολογίας, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

•• Από την πλευρά του Θωρακοχειρουργού. Θωρακοχειρουργική 
προσέγγιση σε αρχικά στάδια καρκίνου του πνεύμονα
Ιωάννης Καραμπίνης
Θωρακοχειρουργός, Επιμ Α, Θωρακοχειρουργική κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
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14.00 - 14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   (Σελ. 76)

14.30 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 17.30	 συναντηση προεδρων επιστημονικων ιατρικων εταιρειων
(κλειστή συνεδρίαση)

17.30 - 19.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο στην κλινική πράξη  
και ο ρόλος των Ειδικών Μονάδων

Συντονιστές: 
Παναγιώτης Μήτσιας
Καθηγητής Νευρολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης
Ελένη Κορομπόκη
Παθολόγος - Επιμελήτρια Α’, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Εισηγητές: 

•• Ενδοφλέβια θρομβόλυση στο οξύ ισχαιμικό ΑΕΕ
Γιώργος Βουράκης
Επιμελητής Νευρολογίας, ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο, Κρήτη

•• Μηχανική Θρομβεκτομή στο οξύ Ισχαιμικό ΑΕΕ
Παναγιώτης Παπαναγιώτου
Αναπληρωτής Καθηγητής Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα, 
Καθηγητής Νευροακτινολογίας, Νοσοκομείο Bremen-Mitte, Γερμανία

•• Πρόληψη και διαχείριση επιπλοκών ΑΕΕ κατά την νοσηλεία
Παναγιώτης Μήτσιας
Καθηγητής Νευρολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης

•• Τι νεότερο στην δευτερογενή πρόληψη των ΑΕΕ
Ελένη Κορομπόκη
Παθολόγος - Επιμελήτρια Α’, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»
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19.00 - 20.30	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κλινικοί και καθημερινοί προβληματισμοί  
στην άνοια: σύγχρονες προσεγγίσεις

Συντονιστές: 
Σωκράτης Παπαγεωργίου
Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Α’ Νευρολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αιγινήτειο», Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών
Παρασκευή Σακκά
Νευρολόγος – Ψυχίατρος, Διευθύντρια Τμήματος Νευροεκφυλιστικών 
Παθήσεων Εγκεφάλου, Ιατρείο Μνήμης, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»

Εισηγητές

•• Η νόσος Alzheimer στην Ελλάδα σήμερα, δομές  
και υπηρεσίες για ασθενείς και φροντιστές, 
Παρασκευή Σακκά
Νευρολόγος – Ψυχίατρος, Πρόεδρος της Εταιρείας Alzheimer Αθηνών, 
Πρόεδρος του Εθνικού Παρατηρητηρίου για την Άνοια και τη νόσο Alzheimer

•• Ο ανοϊκός ασθενής σε ψυχοκινητική διέγερση
Αντώνης Πολίτης
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α’ Ψυχιατρική Κλινική, 
«Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

•• Προσέγγιση ασθενούς με ταχέως εξελισσόμενη άνοια
Σωκράτης Παπαγεωργίου
Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Α’ Νευρολογική Κλινική, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών

•• Οδηγική ικανότητα και νοητική έκπτωση 
Πέτρος Σταματέλος
Ειδικευόμενος Νευρολογίας, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Υπότροφος Ιδρύματος Ωνάση
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08.30 - 10.00	 ελευθερεσ ανακοινωσεισ
Ογκολογία (79-82), Παθολογία (101-106)

10.00 - 10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Διερεύνηση του ασυμπτωματικού ασθενή  
με μη φυσιολογικές ηπατικές βιοχημικές εξετάσεις

Πρόεδρος:
Σπυρίδων Ντουράκης
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Επιστημονικής 
Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας και Κλινικής Ηπατολογίας

Ομιλητής:
Ιωάννης Κοσκίνας
Καθηγητής Παθολογίας - Ηπατολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

10.30 - 11.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Μη αλκοολική λιπώδης νόσος ήπατος
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Πρόεδρος:
Αθανάσιος Σιούλας
MD, PhD, Γαστρεντερολόγος, Γ’ Γαστρεντερολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Υγεία», Αθήνα

Ομιλήτρια:
Βικτωρία Θώδου
Γαστρεντερολόγος, Ενδοσκοπικό Τμήμα, Ιατρικό Αθηνών, Κλινική Ψυχικού

11.00 - 11.30	 τι νεοτερο
Ενδοσκοπικό υπερηχογράφημα: εφαρμογές  
στη θεραπεία των παθήσεων του πεπτικού
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Πρόεδρος:
Δημήτρης Παναγιωτακόπουλος
MRCP(UK) Γαστρεντερολόγος - Διευθυντής Υπεύθυνος Τμήματος 
Ενδοσκοπικών Υπερήχων, Γαστρεντερολογική-Ηπατολογική Κλινική, 
Metropolitan General Hospital, Αθήνα, Clinical Assistant Professor, University 
of Nicosia

Ομιλητής:
Ιωάννης Γιαννούσης
Ειδικός Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος-Επεμβατικός Ενδοσκόπος
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11.30 - 12.00	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Η σημασία του Ογκολογικού Συμβουλίου και του 
Μοριακού Ογκολογικού Συμβουλίου -Διεπιστημονική 
συνεργασία
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ

Πρόεδροι: 
Πηνελόπη Κορκολοπούλου
Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Α’ Εργαστήριο Παθολογικής 
Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ
Αλέξανδρος Αρδαβάνης
Παθολόγος-Ογκολόγος, Δ/ντής Α’ Παθολογικής Κλινικής, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος 
Σάββας»

Ομιλήτρια: 
Πετρούλα Αραπαντώνη – Δαδιώτη
Διευθύντρια Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital 
Center

12.00 - 12.15	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

12.15 - 12.45	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Εκπαίδευση στην επικοινωνία του κινδύνου  
και στην από κοινού λήψη κλινικής απόφασης  
με τους ασθενείς

Πρόεδρος:
Σωκράτης Παπαγεωργίου
Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Α’ Νευρολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αιγινήτειο», Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών

Ομιλητής:
Αλέξανδρος Αρδαβάνης
Παθολόγος-Ογκολόγος, Δ/ντής Α’ Παθολογικής Κλινικής, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος 
Σάββας»

12.45 - 14.45	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΤΒΑ

14.45 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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15.30 - 16.00	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Νέες θεραπείες με μονοκλωνικά αντισώματα  
στη Νευρολογία

Πρόεδρος:
Λεωνίδας Στεφανής
Καθηγητής Νευρολογίας και Νευροβιολογίας, Δ/ντής Α’ Νευρολογικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Ομιλήτρια:
Μαίρη Αναγνωστούλη
Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

16.00 - 17.30	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Κοινωνική Ιατρική (52-54), Νευρολογία (71-73), 
Ψυχιατρική (133), Ψυχοσωματική Ιατρική (134-135)

17.30 - 19.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γενική Ιατρική (28-35), Γεροντολογία (36)

19.00 - 20.30	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πλαστική Χειρουργική (107-115)
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08.30 - 10.00	 ελευθερεσ ανακοινωσεισ
Αναισθησιολογία (10), Πλαστική Χειρουργική (106), 
Χειρουργική (121-127)

10.00 - 10.30	 τι νεοτερο
Προσυμπτωματικός έλεγχος καρκίνου τραχήλου 
μήτρας
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΑΣ

Πρόεδρος:
Ευριπίδης Μπιλιράκης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Κλινικός Καθηγητής Ιατρικής Σχολής European University of Cyprus, 
Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Κολποσκόπησης & Παθολογίας 
Τραχήλου (HSCCP), Υπεύθυνος Τμήματος Κολποσκόπησης και Παθολογίας 
Τραχήλου Μήτρας Νοσοκομείου «ΙΑΣΩ», Αθήνα

Ομιλήτρια:
Ιωαννίνα Βιδάλη-Πατσιαβού
Ιατρός Κυτταρολόγος, Διευθύντρια Κυτταρολογικού Τμήματος Νοσοκομείου 
«ΙΑΣΩ», Αθήνα
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10.30 - 12.00	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Οι συχνοί καρκίνοι και η διαχείρισή τους επί τη βάσει 
περιπτώσεων (πνεύμονας, μαστός, παχύ έντερο, 
προστάτης)

Συντονιστές: 
Παναγιώτης Κοκορόπουλος
Χειρουργός, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Δ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Ζήσης Κρατήρας
Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας, Γ΄ Ουρολογική κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν»

Eισηγητές: 

Καρκίνος προστάτη:
•• De Novo μεταστατικός καρκίνος προστάτη
Αναστάσιος Ζαρκάδας
Χειρουργός Ουρολόγος, Ουρολογική κλινική, Γ.Ν.Νεας Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο»

•• Υψηλού κινδύνου εντοπισμένος καρκίνος προστάτη
Αναστάσιος Ζαρκάδας
Χειρουργός Ουρολόγος, Ουρολογική κλινική, Γ.Ν.Νεας Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο»

Χειρουργικές επιλογές μετά από ανταπόκριση στην ογκολογική θεραπεία:
•• Καρκίνος ορθού
Ιωάννης Μάργαρης
Χειρουργός, Συνεργάτης, Δ’ Πανεπισ τημιακή Χειρουργική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Ηλέκτρα Παπίρη
Ειδικευόμενη Χειρουργικής , Δ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Θοδωρής Σιδηρόπουλος
Ειδικευόμενος Χειρουργικής, Δ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Καρκίνος μαστού
Μαρία Παπαδολιοπούλου
Ειδικευόμενη Χειρουργικής, Δ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

12.00 - 12.15	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α
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12.15 - 13.45	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κακοήθεις και μη παθήσεις μαστού. Βασική 
διαφοροδιάγνωση και διαχείριση

Συντονιστές: 
Νίκος Αρκαδόπουλος
Χειρουργός, Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής, Δ’ Χειρουργική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν»
Νίκος Μιχαλόπουλος
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής, Δ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές: 

•• Μικροαποτιτανώσεις μαστού
Αλεξάνδρα Μαρνέρη
Επιμελήτρια Β’, Συνεργάτης Μονάδας Μαστού, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

•• Έκκριμα θηλής
Μαρία Ματιάτου
Επιμελήτρια, Μονάδα Μαστού, Metropolitan Hospital

•• Καλόηθες νεόπλασμα μαστού
Βασίλειος Καλλές
Γενικός Χειρουργός – Χειρουργός Μαστού, Επιμελητής Α’ Χειρουργικής 
Κλινικής, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Τμήμα Χειρουργικής Ογκολογίας & 
Μονάδα Μαστού, Mediterraneo Hospital

•• Τοπικά προχωρημένος καρκίνος μαστού
Αννέζα Γιάλλουρου
Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιο Κύπρου, Υπεύθυνη 
Κέντρου Μαστού, ΓΝ Λευκωσίας

•• Φλεγμονώδης καρκίνος μαστού
Ιωάννης Φλέσσας
Διευθυντής, Γ’ Χειρουργική Κλινική Μαστού, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

13.45 - 14.15	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Διατιτραίνοντα τραύματα κοιλιακής χώρας. Αλγόριθμος 
διαγνωστικής και θεραπευτικής προσέγγισης

Πρόεδρος:
Γεώργιος Ν. Ζωγράφος
Διευθυντής, Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Ομιλητής:
Παντελής Βασιλείου
Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Χειρουργική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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14.15 - 14.45	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Βιοηθική διάσταση των εφαρμογών της Τεχνητής 
Νοημοσύνης στην ιατρική

Ομιλήτρια: 
Εύα Τσαβίρη
Ειδικός Ιατρός Εργασίας και Περιβάλλοντος, Ειδικός Γενικής-Οικογενειακής 
Ιατρικής, MSc Δημόσιας Υγείας (MPH)

14.45 - 15.30	 μεσημ     β ρινη     διακοπη      

15.30 - 17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Από την κοινότητα στο νοσοκομείο και η επιστροφή 
στην κοινότητα. Ο ρόλος των ιατρών της Π.Φ.Υ.  
στις μετακινήσεις εντός του Συστήματος Υγείας

Συντονιστής:
Παύλος Σκλαβούνος
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής ΕΣΥ - Κέντρο Υγείας Βάρης, 
Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής Ενηλίκων

Εισηγητές: 

•• Η σημασία της διασύνδεσης της νοσοκομειακής ομάδας 
αποκατάστασης με τους ιατρούς της ΠΦΥ 
Χριστίνα-Αναστασία Ραπίδη
Διευθύντρια Τμήματος Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Αναπληρώτρια 
Συντονίστρια Εκπαίδευσης Γενικών Ιατρών, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

•• Διαχείριση του καρδιοπαθούς ασθενούς: Από τον ιατρό ΠΦΥ  
στο νοσοκομείο και επιστροφή στην κοινότητα 
Γεράσιμος Γαβριελάτος
Επιμελητής Α’, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Υπεύθυνος Ιατρείου Στεφανιαίας 
Νόσου & Καρδιακής Ανεπάρκειας, Τζάνειο Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά 

•• Από την Κοινότητα στο Νοσοκομείο και η επιστροφή  
στην Κοινότητα. - Η Ελληνική πραγματικότητα
Νικόλαος Κιοσές
Γενικός Οικογενειακός Ιατρός

ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
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17.00 - 18.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Οξύ κοιλιακό άλγος στο Αγροτικό Ιατρείο/Κέντρο Υγείας

Συντονιστής:
Ιωάννης Μάργαρης
Χειρουργός, Συνεργάτης, Δ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές: 

•• Περιορισμοί του αγροτικού ιατρείου/κέντρου υγείας
Ζωή Πετροπούλου
Ειδικευόμενη, Δ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «’Αττικόν», 
Υποψήφια διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

•• Συχνά αίτια οξείας κοιλίας – διαχείριση στο Αγροτικό ιατρείο/Κέντρο 
Υγείας
Σπυρίδων Χριστοδούλου
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Πανεπιστημιακή 
Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Σπάνια αίτια οξείας κοιλίας τα οποία απαιτούν έγκαιρη διάγνωση  
και αντιμετώπιση – διαχείριση στο Αγροτικό Ιατρείο/Κέντρο Υγείας
Νικόλαος Δανιάς
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Δ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Η οξεία κοιλία σε ειδικούς πληθυσμούς (έγκυες, παιδιά, ηλικιωμένοι, 
ανοσοκατασταλμένοι)
Θεόδωρος Σιδηρόπουλος
Ειδικευόμενος, Δ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Υποψήφιος διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΜΑΪΟΥ 2023
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18.30 - 20.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η θέση της Χειρουργικής στην οξεία παγκρεατίτιδα

Συντονιστές: 
Αντώνης Βεζάκης
Καθηγητής Χειρουργικής - Ενδοσκοπικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» 
Νοσοκομείο 
Ιωάννης Χατζάρας
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Δ’ Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Εισηγητές: 

•• Από την πλευρά του Παθολόγου, 
Αντιγόνη Κωτσάκη
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Από την πλευρά του Χειρουργού
Στυλιανός Κύκαλος
Αναπλ. Καθηγητής, Χειρουργός, Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Από την πλευρά του Ενδοσκόπου
Αντώνης Βεζάκης
Καθηγητής Χειρουργικής - Ενδοσκοπικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» 
Νοσοκομείο 

Σχολιαστής: 
Παναγής Λυκούδης
Χειρουργός Ήπατος - Παγκρέατος - Χοληφόρων, Honorary Lecturer,  
Division of Surgery & Interventional Science, UCL
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Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

18.30 - 19.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ     
Οι θεραπευτικές ανάγκες των ασθενών με ΣΔτ2  
και η σύγχρονη Κάρδιο-Νέφρο-Μεταβολική 
θεραπευτική προσέγγιση τους:  
Η θέση των SGLT-2 αναστολέων στην Π.Φ.Υ.

Πρόεδρος:
Κωσταντίνος Μακρυλάκης
Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ  
και Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Ομιλητής:
Γεώργιος Καραμανάκος
Παθολόγος, Επιμελητής Β’, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ «Λαϊκό»

19.00 - 19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ     
H Τιρζεπατίδη και o μοναδικός μηχανισμός  
δράσης της: Απαντώντας στις σύγχρονες προκλήσεις 
της γλυκαιμικής ρύθμισης και της διαχείρισης βάρους

Πρόεδρος:
Εριφύλη Χατζηαγγελάκη
Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας-Μεταβολικών Νοσημάτων ΕΚΠΑ

Ομιλητής:
Σαχινίδης Αλέξανδρος
Ειδικός Παθολόγος, MD, BSc, MSc, PhDc Ιατρός ΕΛ.ΑΣ.,  
Κεντρικό Ιατρείο Θεσσαλονίκης
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Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

12.00-12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ     
Υπολειπόμενος καρδιαγγειακός κίνδυνος παρά 
τη βέλτιστη Υπολιπιδαιμική Αγωγή. Μελέτη REDUCE 
IT - Διερεύνηση του ρόλου του εικοσιπεντανοϊκού 
αιθυλίου (icosapent ethyl) στην κλινική πράξη

Πρόεδρος/Συντονιστής:
Ελευθέριος Θηραίος 
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΥ Βάρης, Προϊστάμενος 
Γενικής Διεύθυνσης ΟΔΙΠΥ ΑΕ, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 

Ομιλητές:

•• Υπολειπόμενος Καρδιαγγειακός Κίνδυνος παρά τη βέλτιστη 
Υπολιπιδαιμική Αγωγή, σε ασθενείς με αυξημένα επίπεδα 
τριγλυκεριδίων
Ελευθέριος Θηραίος 
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΥ Βάρης, Προϊστάμενος 
Γενικής Διεύθυνσης ΟΔΙΠΥ ΑΕ, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 

•• Υπάρχουν παρεμβάσεις στηριζόμενες σε αποδείξεις; Μελέτη 
REDUCE IT -Διερεύνηση του ρόλου του εικοσιπεντανοϊκού αιθυλίου 
(icosapent ethyl) στην κλινική πράξη
Λουκιανός Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Συζήτηση - Συμπεράσματα
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Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

12.30 - 13.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ     
Ολιστική Αντιμετώπιση Παραγόντων Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου, Υπέρταση, Υπερχοληστερολαιμία, Διαβήτης, 
Παχυσαρκία, Κάπνισμα

Πρόεδρος:
Γεώργιος Στεργίου
Καθηγητής Παθολογίας-Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7,  
Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.«Η Σωτηρία»

Εισηγητές: 

•• Κάπνισμα και Καρδιαγγειακός Κίνδυνος. Νεότερα δεδομένα  
στη θεραπεία διακοπής καπνίσματος 
Ιγνάτιος Οικονομίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Υπεύθυνος Εργαστηρίου Υπερηχοκαρδιογραφίας  
και Προληπτικής Καρδιολογίας

•• Η θέση του συνδυασμού βουπροπιόνης/ναλτρεξόνης  
στην αντιμετώπιση ασθενών με υπέρβαρο ή παχυσαρκία.  
Ποιος ασθενής, πώς και πότε ωφελείται από τη χρήση του; 
Αλέξανδρος Κόκκινος
Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και 
Διαβητολογικό Κέντρο Ιατρική Σχολή Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Η σημασία της αξιολόγησης του συνολικού Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου στην εξατομικευμένη θεραπευτική στρατηγική. 
Παρουσίαση κλινικών περιπτώσεων 
Αναστάσιος Κόλλιας
Καθηγητής Παθολογίας, Ε.Κ.Π.Α., Κέντρο Υπέρτασης, Γ` Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.«Η Σωτηρία»
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Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

11.30 - 12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ     
Πρόληψη και έλεγχος των λοιμώξεων  
μέσω των εμβολιασμών 

Πρόεδρος: 
Κωνσταντίνος Ι. Γουργουλιάνης
Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας

Εισηγητές:

•• PCV20 Η στρατηγική για έναν ολοκληρωμένο εμβολιασμό  
κατά του πνευμονιόκοκκου
Ιωάννης Κιουμής
Ομότιμος Καθηγητής Πνευμονολογίας/Λοιμωξιολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ)

•• RSVPreF Εξελίξεις στην προσπάθεια ανάσχεσης  
μιας «συγκαλυμμένης επιδημίας»
Παρασκευή Κατσαούνου
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Α’ ΚΕΘ,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 
Συντονίστρια της Ομάδας Εργασίας: Λοιμώξεις Αναπνευστικού Συστήματος 
της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρίας

14.00 - 14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ     
Προκλήσεις στη θεραπευτική διαχείριση της ΧΑΠ:  
η θέση της διπλής βρογχοδιαστολής

Προεδρείο:
Αικατερίνη Μαραθιά
Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, τ. Διευθύντρια ΜΕΘ Ωνασείου 
Καρδιοχειρουργικού Κέντρου,  
European Resuscitation Council Course Director / Instructor Trainer,  
Ειδική Γραμματέας Δ.Σ. Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής:
Νικόλαος Χαΐνης
Πνευμονολόγος, Διευθυντής Β’ Πνευμονολογικής Κλινικής,  
METROPOLITAN HOSPITAL


